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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР Т(вариант 2) МБОУ «СОШ  №50» – это образовательная программа, которая разработана на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)») с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2), и обеспечивает освоение содержания образования, коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию с целью освоения федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Для обучающихся, имеющих инвалидность, программа дополняется индивидуальной программой реабилитации, абилитации инвалида (далее – ИПРА) в части создания специальных условий получения образования и обеспечения психолого-педагогической помощи, в том числе психолого-педагогической реабилитации и абилитации. 
Особые образовательные потребности обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития обусловливают необходимость разработки СИПР.
[bookmark: 117652]СИПР разрабатывается на основе АООП (вариант 2) и нацелена на образование обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития с учетом их уровня психофизического развития и индивидуальных образовательных потребностей.


1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1 Пояснительная записка
1.1.1. Цель и задачи реализации адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР
Обучающийся с умственной отсталостью в умеренной, тяжелой или глубокой степени, с тяжелыми и множественными нарушениями развития (далее - ТМНР), интеллектуальное развитие которого не позволяет освоить АООП УО (вариант 1), либо он испытывает существенные трудности в ее освоении, получает образование по АООП УО (вариант 2), на основе которой образовательная организация разрабатывает специальную индивидуальную программу развития (далее - СИПР), учитывающую индивидуальные образовательные потребности обучающегося с умственной отсталостью.
[bookmark: 106179][bookmark: 106180]Цель образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития по варианту АООП УО (вариант 2): развитие личности, формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни.
Задачи: 
- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое); 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их социального и эмоционального благополучия; 
- формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями; 
- формирование основ учебной деятельности (умение принимать, сохранять цели и следовать им в процессе решения учебных задач, планировать свою деятельность, контролировать ее процесс, доводить его до конца, адекватно оценивать результаты, взаимодействовать с педагогами и сверстниками); 
- создание специальных условий для получения образования в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого обучающегося как субъекта отношений в сфере образования; 
- обеспечение вариативности и разнообразия содержания АООП и организационных форм получения образования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья, типологических и индивидуальных особенностей; 
- формирование социокультурной и образовательной среды с учетом общих и специфических образовательных потребностей разных групп обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
1.1.2. Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР
В основу АООП образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями в развитии заложены дифференцированный и деятельностный подходы.
Дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных потребностей обучающихся, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования.
Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  Строится на признании того, что развитие личности обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями в развитии определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).
Основным средством реализации деятельностного подхода является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями в развитии, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.
В контексте разработки АООП образования для обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями в развитии реализация деятельностного подхода обеспечивает:
придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных областях;
существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;
обеспечение условий для общекультурного и личностного развития обучающихся на основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.
В основу АООП образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями в развитии положены принципы государственной политики РФ в области образования:
гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации;
светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.;
принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;
онтогенетический принцип;
принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями в развитии на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;
принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;
принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями в развитии всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;
принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями в развитии к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;
принцип сотрудничества с семьей.

1.1.3. Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР
Из-за системных нарушений развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР для данной категории детей показан индивидуальный уровень итогового результата общего образования. Благодаря обозначенному в ФГОС варианту образования все обучающиеся, вне зависимости от тяжести состояния, включаются в образовательное пространство, где принципы организации предметно-развивающей среды, оборудование, технические средства, программы учебных предметов, коррекционных технологий, а также содержание и методы обучения и воспитания определяются индивидуальными возможностями и особыми образовательными потребностями ребенка.
[bookmark: 104613]Итоговые достижения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) принципиально отличаются от требований к итоговым достижениям детей с легкой умственной отсталостью (вариант 1). Они определяются индивидуальными возможностями ребенка и тем, что его образование нацелено на максимальное развитие жизненной компетенции. Овладение знаниями, умениями и навыками в различных образовательных областях ("академический" компонент) регламентируется рамками полезных и необходимых инструментов для решения задач повседневной жизни. Накопление доступных навыков коммуникации, самообслуживания, бытовой и доступной трудовой деятельности, а также перенос сформированных представлений и умений в собственную деятельность (компонент "жизненной компетенции") готовят обучающегося к использованию приобретенных в процессе образования умений для активной жизни в семье и обществе.
[bookmark: 104614]Итогом образования человека с умственной отсталостью, с ТМНР является нормализация его жизни. Под нормализацией понимается такой образ жизни, который является привычным и необходимым для подавляющего большинства людей: жить в семье, решать вопросы повседневной жизнедеятельности, выполнять полезную трудовую деятельность, определять содержание своих увлечений и интересов, иметь возможность самостоятельно принимать решения и нести за них ответственность. Общим результатом образования такого обучающегося может стать набор компетенций, позволяющих соразмерно психическим и физическим возможностям максимально самостоятельно решать задачи, направленные на нормализацию его жизни.
[bookmark: 104615]Особые образовательные потребности детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР диктуют необходимость разработки специальной индивидуальной программы развития для их обучения и воспитания. Целью реализации такой программы является обретение обучающимся таких жизненных компетенций, которые позволяют ему достигать максимально возможной самостоятельности в решении повседневных жизненных задач, обеспечивают его включение в жизнь общества на основе индивидуального поэтапного, планомерного расширения жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для него пределах.
[bookmark: 104616]Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) разрабатывается на основе адаптированной основной общеобразовательной программы и нацелена на образование детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР с учетом их индивидуальных образовательных потребностей. СИПР составляется на ограниченный период времени (один год). В ее разработке принимают участие все специалисты, работающие с ребенком в образовательной организации, и его родители.
[bookmark: 104617]Структура специальной индивидуальной программы развития включает: общие сведения о ребенке; характеристику, включающую оценку развития обучающегося на момент составления программы и определяющую приоритетные направления воспитания и обучения ребенка; индивидуальный учебный план; содержание образования в условиях организации и семьи; организацию реализации потребности в уходе и присмотре; перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР; перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества организации и семьи обучающегося; перечень необходимых технических средств и дидактических материалов; средства мониторинга и оценки динамики обучения. Кроме того, программа может иметь приложение, включающее задания и рекомендации для их выполнения ребенком в домашних условиях.
[bookmark: 104618]I. Общие сведения содержат персональные данные о ребенке и его родителях;
[bookmark: 104619]II. Характеристика ребенка составляется на основе психолого-педагогического обследования ребенка, проводимого специалистами образовательной организации, с целью оценки актуального состояния развития обучающегося.
[bookmark: 104620]Характеристика отражает:
[bookmark: 104621]1) бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованию ребенка;
[bookmark: 104622]2) заключение ПМПК;
[bookmark: 104623]3) данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии ребенка;
[bookmark: 104624]4) особенности проявления познавательных процессов: восприятий, внимания, памяти, мышления;
[bookmark: 104625]5) состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций;
[bookmark: 104626]6) характеристику поведенческих и эмоциональных реакций ребенка, наблюдаемых специалистами; характерологические особенности личности ребенка (со слов родителей);
[bookmark: 104627]7) сформированность социально значимых знаний, навыков, умений: коммуникативные возможности, игра, самообслуживание, предметно-практическая деятельность, интеллектуальные умения и знания (счет, письмо, чтение, представления об окружающих предметах, явлениях);
[bookmark: 104628]8) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны окружающих: полная/частичная, постоянная/эпизодическая;
[bookmark: 104629]9) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, учебные предметы, коррекционные занятия для обучения и воспитания в образовательной организации, в условиях надомного обучения.
[bookmark: 104630]III. Индивидуальный учебный план отражает учебные предметы, коррекционные занятия, внеурочную деятельность, соответствующие уровню актуального развития ребенка, и устанавливает объем недельной нагрузки на обучающегося.
[bookmark: 104631]IV. Содержание образования СИПР включает конкретные задачи по формированию представлений, действий/операций по каждой из программ учебных предметов, коррекционных занятий и других программ (формирования базовых учебных действий; нравственного развития; формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся; внеурочной деятельности; сотрудничества организации и семьи обучающегося). Задачи формулируются в качестве возможных (ожидаемых) результатов обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (год).
[bookmark: 104632]V. Необходимым условием реализации специальной индивидуальной программы развития для ряда обучающихся является организация ухода (кормление, одевание/раздевание, совершение гигиенических процедур) и присмотра. Под присмотром и уходом за детьми понимается комплекс мер по организации питания и хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня (п. 34 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"). Уход предполагает выполнение следующей деятельности: уход за телом (обтирание влажными салфетками, подмывание, смена подгузника, мытье рук, лица, тела, чистка зубов и др.); выполнение назначений врача по приему лекарств; кормление и/или помощь в приеме пищи; сопровождение ребенка в туалете, высаживание на унитаз в соответствии с индивидуальным графиком; раздевание и одевание ребенка, оказание необходимой помощи в раздевании и одевании ребенка; контроль внешнего вида ребенка (чистота, опрятность); придание правильной позы ребенку (с целью профилактики порочных состояний), смена положений тела в течение учебного дня, в том числе с использованием ТСР (вертикализатор, кресло-коляска, ходунки, подъемник и др.).
[bookmark: 104633]Присмотр необходим для обеспечения безопасности обучающихся, сохранности материальных ценностей. Необходимость в присмотре возникает, например, когда у ребенка наблюдаются проблемы поведения вследствие РАС, нарушений эмоционально-волевой сферы: агрессия (в отношении людей и/или предметов), самоагрессия; полевое поведение; проблемы поведения вследствие трудностей освоения общепринятых норм и правил поведения (оставление класса, выход из школы без предупреждения взрослых и др.); в случаях эпилепсии, других сопутствующих нарушений (соматические, неврологические и т.д.), в тех ситуациях, когда ребенок использует предметы не по назначению (например, для оральной стимуляции), что вызывает угрозу травмирования ребенка или повреждение, либо утрату предмета.
[bookmark: 104634]Задачи и мероприятия по уходу и присмотру включаются в СИПР и выполняются в соответствии с индивидуальным расписанием ухода и потребностью в присмотре, которые отражаются в индивидуальном графике с указанием времени, деятельности и лица, осуществляющего уход и присмотр, а также перечня необходимых специальных материалов и средств.
[bookmark: 104635]VI. Специалисты, участвующие в реализации СИПР.
[bookmark: 104636]VII. Программа сотрудничества специалистов с семьей обучающегося включает задачи, направленные на повышение информированности семьи об образовании ребенка, развитие мотивации родителей к конструктивному взаимодействию со специалистами, отражающие способы контактов семьи и организации с целью привлечения родителей к участию в разработке и реализации СИПР и преодоления психологических проблем семьи.
[bookmark: 104637]VIII. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуального назначения, дидактических материалов, индивидуальных средств реабилитации, необходимых для реализации СИПР.
[bookmark: 104638]IX. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга специалисты образовательной организации оценивают уровень сформированности представлений, действий/операций, внесенных в СИПР. Например: "выполняет действие самостоятельно", "выполняет действие по инструкции" (вербальной или невербальной), "выполняет действие по образцу", "выполняет действие с частичной физической помощью", "выполняет действие со значительной физической помощью", "действие не выполняет"; представление: "узнает объект", "не всегда узнает объект" (ситуативно), "не узнает объект". Итоговые результаты образования за оцениваемый период оформляются описательно в дневниках наблюдения и в форме характеристики за учебный год. На основе итоговой характеристики составляется СИПР на следующий учебный период.

1.1.4. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР
Для обучающихся, получающих образование АООП УО (вариант 2), характерно интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в умеренной, тяжелой или глубокой степени, которое может сочетаться с локальными или системными нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени тяжести. У некоторых обучающихся выявляются текущие психические и соматические заболевания, которые значительно осложняют их индивидуальное развитие и обучение.
[bookmark: 106182]Обучающиеся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью отличаются выраженным недоразвитием мыслительной деятельности, препятствующим освоению предметных учебных знаний. Обучающиеся одного возраста характеризуются разной степенью выраженности интеллектуального снижения и психофизического развития, уровень сформированности той или иной психической функции, практического навыка может существенно различаться. Наряду с нарушением базовых психических функций, памяти и мышления отмечается своеобразное нарушение всех структурных компонентов речи: фонетико-фонематического, лексического и грамматического. У обучающихся с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости затруднено или невозможно формирование устной и письменной речи. Для них характерно ограниченное восприятие обращенной к ним речи и ее ситуативное понимание. Из-за плохого понимания обращенной к ним речи с трудом формируется соотнесение слова и предмета, слова и действия. По уровню сформированности речи выделяются обучающиеся с отсутствием речи, со звукокомплексами, с высказыванием на уровне отдельных слов, с наличием фраз. При этом речь невнятная, косноязычная, малораспространенная, с аграмматизмами. Ввиду этого при обучении большей части данной категории обучающихся используют разнообразные средства невербальной коммуникации. Внимание обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью крайне неустойчивое, отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой истощаемости, отвлекаемости. Слабость активного внимания препятствует решению сложных задач познавательного содержания, формированию устойчивых учебных действий. Процесс запоминания является механическим, зрительно-моторная координация грубо нарушена. Обучающимся трудно понять ситуацию, вычленить в ней главное и установить причинно-следственные связи, перенести знакомое сформированное действие в новые условия. При продолжительном и направленном использовании методов и приемов коррекционной работы становится заметной положительная динамика общего психического развития обучающихся, особенно при умеренном недоразвитии мыслительной деятельности.
[bookmark: 106183]Психофизическое недоразвитие характеризуется также нарушениями координации, точности, темпа движений, что осложняет формирование физических действий: бег, прыжки, а также навыков несложных трудовых действий. У части обучающихся с умеренной умственной отсталостью отмечается замедленный темп, вялость, пассивность, заторможенность движений. У других - повышенная возбудимость, подвижность, беспокойство сочетаются с хаотичной нецеленаправленной деятельностью. У большинства обучающихся с интеллектуальными нарушениями наблюдаются трудности, связанные со статикой и динамикой тела.
[bookmark: 106184]Наиболее типичными для данной категории обучающихся являются трудности в овладении навыками, требующими тонких точных дифференцированных движений: удержание позы, захват карандаша, ручки, кисти, шнурование ботинок, застегивание пуговиц, завязывание ленточек, шнурков. Степень сформированности навыков самообслуживания может быть различна. Некоторые обучающиеся полностью зависят от помощи окружающих при одевании, раздевании, при приеме пищи, совершении гигиенических процедур.
[bookmark: 106185]Запас знаний и представлений о внешнем мире мал и часто ограничен лишь знанием предметов окружающего быта.
[bookmark: 106186]Обучающиеся с глубокой умственной отсталостью часто не владеют речью, они постоянно нуждаются в уходе и присмотре. Значительная часть обучающихся с тяжелой, глубокой умственной отсталостью имеют и другие нарушения, что дает основание говорить о ТМНР, которые представляют собой не сумму различных ограничений, а сложное качественно новое явление с иной структурой, отличной от структуры каждой из составляющих. Различные нарушения влияют на развитие человека не по отдельности, а в совокупности, образуя сложные сочетания. В связи с этим человек требует значительной помощи, объем которой существенно превышает содержание и качество поддержки, оказываемой при каком-то одном нарушении: интеллектуальном или физическом.
[bookmark: 106187]Уровень психофизического развития обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями невозможно соотнести с какими-либо возрастными параметрами. Органическое поражение центральной нервной системы чаще всего является причиной сочетанных нарушений и выраженного недоразвития интеллекта, а также сенсорных функций, движения, поведения, коммуникации. Все эти проявления совокупно препятствуют развитию самостоятельной жизнедеятельности обучающегося, как в семье, так и в обществе. Динамика развития обучающихся данной группы определяется рядом факторов: этиологией, патогенезом нарушений, временем возникновения и сроками выявления отклонений, характером и степенью выраженности каждого из первичных расстройств, спецификой их сочетания, а также сроками начала, объемом и качеством оказываемой коррекционной помощи.
[bookmark: 106188]В связи с выраженными нарушениями и (или) искажениями процессов познавательной деятельности, прежде всего: восприятия, мышления, внимания, памяти у обучающихся с глубокой умственной отсталостью, ТМНР возникают непреодолимые препятствия в усвоении "академического" компонента различных программ дошкольного, а тем более школьного образования. Специфика эмоциональной сферы определяется не только ее недоразвитием, но и специфическими проявлениями гипо- и гиперсензитивности. В связи с неразвитостью волевых процессов, обучающиеся не способны произвольно регулировать свое эмоциональное состояние в ходе любой организованной деятельности, что не редко проявляется в негативных поведенческих реакциях. Интерес к какой-либо деятельности не имеет мотивационно-потребностных оснований и, как правило, носит кратковременный, неустойчивый характер.
[bookmark: 106189]Особенности и своеобразие психофизического развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР определяют специфику их образовательных потребностей. Умственная отсталость обучающихся данной категории, как правило, в той или иной форме осложнена нарушениями опорно-двигательных функций, сенсорными, соматическими нарушениями, расстройствами аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы или другими нарушениями, различное сочетание которых определяет особые образовательные потребности обучающихся. Наиболее характерные особенности обучающихся позволяют выделить, с точки зрения их потребности в специальных условиях, три условные группы, каждая из которых включает обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР.
[bookmark: 106190]Часть обучающихся, отнесенных к категории обучающихся с ТМНР, имеет тяжелые нарушения неврологического генеза - сложные формы детского церебрального паралича (далее - ДЦП), спастический тетрапарез, гиперкинез, вследствие которых они полностью или почти полностью зависят от помощи окружающих их людей в передвижении, самообслуживании, предметной деятельности, коммуникации. Большинство обучающихся этой группы не может самостоятельно удерживать тело в положении сидя. Процесс общения затруднен из-за органического поражения речевого аппарата и невозможности овладения средствами речи.
[bookmark: 106191]Вместе с тем, интеллектуальное развитие таких обучающихся может быть различно по степени умственной отсталости и колеблется (от легкой до глубокой).
[bookmark: 106192]Обучающиеся с умеренной формой интеллектуального недоразвития проявляют элементарные способности к развитию представлений, умений и навыков, значимых для их социальной адаптации. Так, у этой группы обучающихся проявляется интерес к общению и взаимодействию с обучающимися и взрослыми, что является позитивной предпосылкой для обучения обучающихся вербальным и невербальным средствам коммуникации. Их интеллектуальное развитие позволяет овладевать основами счета, письма, чтения. Способность обучающегося к выполнению некоторых двигательных действий: захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи, головы создает предпосылки для обучения некоторым приемам и способам по самообслуживанию и развитию предметно-практической и трудовой деятельности.
[bookmark: 106193]Особенности развития другой группы обучающихся обусловлены выраженными нарушениями поведения (чаще как следствие аутистических расстройств). Они проявляются в расторможенности, "полевом", нередко агрессивном поведении, стереотипиях, трудностях коммуникации и социального взаимодействия. Аутистические проявления затрудняют установление подлинной тяжести интеллектуального недоразвития, так как контакт с окружающими отсутствует или возникает как форма физического обращения к взрослым в ситуациях, когда ребенку требуется помощь в удовлетворении потребности. У обучающихся названной группы нет интереса к деятельности окружающих, они не проявляют ответных реакций на попытки взрослого организовать их взаимодействие со сверстниками. Эти обучающиеся не откликаются на просьбы, обращения в случаях, запрещающих то или иное действие, проявляют агрессию или самоагрессию, бросают игрушки, предметы, демонстрируют деструктивные действия. Такие реакции наблюдаются при смене привычной для обучающегося обстановки, наличии рядом незнакомых людей, в шумных местах. Особенности физического и эмоционально-волевого развития обучающихся с аутистическими проявлениями затрудняют их обучение в условиях группы, поэтому на начальном этапе обучения они нуждаются в индивидуальной программе и индивидуальном сопровождении специалистов.
[bookmark: 106194]У третьей группы обучающихся отсутствуют выраженные нарушения движений и моторики, они могут передвигаться самостоятельно. Моторная дефицитарность проявляется в замедленности темпа, недостаточной согласованности и координации движений. У части обучающихся также наблюдаются деструктивные формы поведения, стереотипии, избегание контактов с окружающими и другие черты, сходные с обучающимися, описанными выше. Интеллектуальное недоразвитие проявляется, преимущественно, в форме умеренной степени умственной отсталости. Большая часть обучающихся данной группы владеет элементарной речью: могут выразить простыми словами и предложениями свои потребности, сообщить о выполненном действии, ответить на вопрос взрослого отдельными словами, словосочетаниями или фразой. У некоторых - речь может быть развита на уровне развернутого высказывания, но часто носит формальный характер и не направлена на решение задач социальной коммуникации. Другая часть обучающихся, не владея речью, может осуществлять коммуникацию при помощи естественных жестов, графических изображений, вокализаций, отдельных слогов и стереотипного набора слов. Обучающиеся могут выполнять отдельные операции, входящие в состав предметных действий, но недостаточно осознанные мотивы деятельности, а также неустойчивость внимания и нарушение последовательности выполняемых операций, препятствуют выполнению действия как целого.
[bookmark: 106195]Описанные индивидуально-типологические особенности обучающихся учитывают также клинические аспекты онтогенеза, но не отражают общепринятую диагностику ОВЗ в части умственной отсталости (Международная статистическая классификация болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ). Учет типологических особенностей с позиции специальной психологии и педагогики позволяет решать задачи организации условий обучения и воспитания обучающихся в образовательной организации, имея в виду достаточное количество персонала и специалистов для удовлетворения потребностей в физическом сопровождении обучающихся, выбор необходимых технических средств индивидуальной помощи и обучения, планирование форм организации учебного процесса.

1.1.5. Особые образовательные потребности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР
Особенности и своеобразие психофизического развития детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР определяют специфику их образовательных потребностей. Умственная отсталость обучающихся данной категории, как правило, в той или иной форме осложнена нарушениями опорно-двигательных функций, сенсорными, соматическими нарушениями, расстройствами аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы или другими нарушениями, различное сочетание которых определяет особые образовательные потребности детей. Наиболее характерные особенности обучающихся позволяют выделить, с точки зрения их потребности в специальных условиях, три условные группы, каждая из которых включает детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР.
[bookmark: 104593]Часть детей, отнесенных к категории обучающихся с ТМНР, имеет тяжелые нарушения неврологического генеза - сложные формы ДЦП (спастический тетрапарез, гиперкинез и т.д.), вследствие которых они полностью или почти полностью зависят от помощи окружающих их людей в передвижении, самообслуживании, предметной деятельности, коммуникации и др. Большинство детей этой группы не может самостоятельно удерживать тело в положении сидя. Спастичность конечностей часто осложнена гиперкинезами. Процесс общения затруднен из-за органического поражения речевого аппарата и невозможности овладения средствами речи.
[bookmark: 104594]Вместе с тем, интеллектуальное развитие таких детей может быть различно по степени умственной отсталости и колеблется (от умеренной до глубокой). Дети с умеренной формой интеллектуального недоразвития проявляют элементарные способности к развитию представлений, умений и навыков, значимых для их социальной адаптации. Так, у этой группы обучающихся проявляется интерес к общению и взаимодействию с детьми и взрослыми, что является позитивной предпосылкой для обучения детей вербальным и невербальным средствам коммуникации. Их интеллектуальное развитие позволяет овладевать основами счета, письма, чтения и др. Способность ребенка к выполнению некоторых двигательных действий: захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи, головы и др. создает предпосылки для обучения некоторым приемам и способам по самообслуживанию и развитию предметно-практической и трудовой деятельности.
[bookmark: 104595]Особенности развития другой группы обучающихся обусловлены выраженными нарушениями поведения (чаще как следствие аутистических расстройств). Они проявляются в расторможенности, "полевом", нередко агрессивном поведении, стереотипиях, трудностях коммуникации и социального взаимодействия. Аутистические проявления затрудняют установление подлинной тяжести интеллектуального недоразвития, так как контакт с окружающими отсутствует или возникает как форма физического обращения к взрослым в ситуациях, когда ребенку требуется помощь в удовлетворении потребности. У детей названной группы нет интереса к деятельности окружающих, они не проявляют ответных реакций на попытки учителя (родителя) организовать их взаимодействие со сверстниками. Эти дети не откликаются на просьбы, обращения в случаях, запрещающих то или иное действие, проявляют агрессию или самоагрессию, бросают игрушки, предметы, демонстрируют деструктивные действия. Такие реакции наблюдаются при смене привычной для ребенка обстановки, наличии рядом незнакомых людей, в шумных местах. Особенности физического и эмоционально-волевого развития детей с аутистическими проявлениями затрудняют их обучение в условиях группы, поэтому на начальном этапе обучения они нуждаются в индивидуальной программе и индивидуальном сопровождении специалистов.
[bookmark: 104596]У третьей группы детей отсутствуют выраженные нарушения движений и моторики, они могут передвигаться самостоятельно. Моторная дефицитарность проявляется в замедленности темпа, недостаточной согласованности и координации движений. У части детей также наблюдаются деструктивные формы поведения, стереотипии, избегание контактов с окружающими и другие черты, сходные с детьми, описанными выше. Интеллектуальное недоразвитие проявляется, преимущественно, в форме умеренной степени умственной отсталости. Большая часть детей данной группы владеет элементарной речью: могут выразить простыми словами и предложениями свои потребности, сообщить о выполненном действии, ответить на вопрос взрослого отдельными словами, словосочетаниями или фразой. У некоторых - речь может быть развита на уровне развернутого высказывания, но часто носит формальный характер и не направлена на решение задач социальной коммуникации. Другая часть детей, не владея речью, может осуществлять коммуникацию при помощи естественных жестов, графических изображений, вокализаций, отдельных слогов и стереотипного набора слов. Обучающиеся могут выполнять отдельные операции, входящие в состав предметных действий, но недостаточно осознанные мотивы деятельности, а также неустойчивость внимания и нарушение последовательности выполняемых операций, препятствуют выполнению действия как целого.
[bookmark: 104597]Описанные индивидуально-типологические особенности детей учитывают также клинические аспекты онтогенеза, но не отражают общепринятую диагностику ОВЗ в части умственной отсталости. Учет типологических особенностей с позиции специальной психологии и педагогики позволяет решать задачи организации условий обучения и воспитания детей в образовательной организации, имея в виду достаточное количество персонала и специалистов для удовлетворения потребностей в физическом сопровождении детей, выбор необходимых технических средств индивидуальной помощи и обучения, планирование форм организации учебного процесса.
[bookmark: 104598]Описание групп обучающихся строится на анализе психолого-педагогических данных, но не предполагает разделение детей в образовательной организации на группы/классы по представленным выше характеристикам. Состав обучающихся в классе должен быть смешанным, включающим представителей разных типологических групп. Смешанное комплектование обучающихся создает условия, где дети учатся подражать и помогать друг другу, при этом важно рациональное распределение учебных, воспитательных, сопровождающих функций персонала.
[bookmark: 104599]Наполняемость класса/группы обучающихся по 2 варианту АООП должна быть до пяти человек. Рекомендуется следующее комплектование класса: до 2-х обучающихся из первой группы; 1 обучающийся из второй группы, 2 или 3 обучающихся из третьей группы. Возможно, также, объединение двух классов, но в этом случае увеличивается количество персонала (не менее 4-х педагогов на 10 обучающихся).
[bookmark: 104600]Под особыми образовательными потребностями детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР следует понимать комплекс специфических потребностей, возникающих вследствие выраженных нарушений интеллектуального развития, часто в сочетанных формах с другими психофизическими нарушениями. Учет таких потребностей определяет необходимость создания адекватных условий, способствующих развитию личности обучающихся для решения их насущных жизненных задач.
[bookmark: 104601]Современные научные представления позволяют выделить общие "аспекты реализации особых образовательных потребностей" разных категорий детей с нарушениями психофизического развития (Гончарова Е.Л., Кукушкина О.И.). К ним относятся: время начала образования, содержание образования, создание специальных методов и средств обучения, особая организация обучения, расширение границ образовательного пространства, продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих в образовательном процессе. Кратко раскроем данные аспекты, применительно к обучающимся по второму варианту АООП.
[bookmark: 104602]Время начала образования. Предполагается учет потребности в максимально возможном раннем начале комплексной коррекции нарушений. Основному общему образованию ребенка с тяжелыми нарушениями развития должен предшествовать период ранней помощи и дошкольного образования, что является необходимой предпосылкой оптимального образования в школьном возрасте. Выделяется пропедевтический период в образовании, обеспечивающий преемственность между дошкольным и школьным этапами.
[bookmark: 104603]Содержание образования. Учитывается потребность во введении специальных учебных предметов и коррекционных курсов, которых нет в содержании образования обычно развивающегося ребенка. (Например, предметы: "Речь и альтернативная коммуникация", "Человек"; курсы по альтернативной коммуникации, сенсорному развитию, формированию предметных действий и др.)
[bookmark: 104604]Создание специальных методов и средств обучения. Обеспечивается потребность в построении "обходных путей", использовании специфических методов и средств обучения, в дифференцированном, "пошаговом" обучении, чем этого требует обучение обычно развивающегося ребенка. (Например, использование печатных изображений, предметных и графических алгоритмов, электронных средств коммуникации, внешних стимулов и т.п.)
[bookmark: 104605]Особая организация обучения. Учитывается потребность в качественной индивидуализации обучения, в особой пространственной и временной и смысловой организации образовательной среды. Например, дети с умственной отсталостью в сочетании с расстройствами аутистического спектра изначально нуждаются в индивидуальной подготовке до реализации групповых форм образования, в особом структурировании образовательного пространства и времени, дающим им возможность поэтапно ("пошагово") понимать последовательность и взаимосвязь явлений и событий окружающей среды.
[bookmark: 104606]Определение границ образовательного пространства предполагает учет потребности в максимальном расширении образовательного пространства за пределами образовательного учреждения. К примеру, формирование навыков социальной коммуникации необходимо осуществлять в естественных условиях: в магазине, кафе, поликлинике, общественном транспорте и др.
[bookmark: 104607]Продолжительность образования. Руководствуясь принципом нормализации жизни, общее образование детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР по адаптированной основной общеобразовательной программе происходит в течение 13 лет. Процесс образования может происходить как в классах с 1 дополнительного по 12 (по одному году обучения в каждом), так и в близковозрастных классах (группах) по возрастающим ступеням обучения. Основанием для перевода обучающегося из класса в класс является его возраст.
[bookmark: 104608]Следует учитывать и потребности в пролонгированном обучении, выходящим за рамки школьного возраста. Например, обучение самостоятельному проживанию в условиях квартиры, где продолжается формирование бытовых навыков, навыков социально-коммуникативной деятельности и организации свободного времени; обучение доступной трудовой деятельности, ремеслу в условиях сопровождаемого трудоустройства или специальных мастерских и т.д. С учетом трудностей переноса сформированных действий в новые условия названный аспект особенно актуален для обучающихся с ТМНР, особенно для поддержания самостоятельности и активности в расширении спектра жизненных компетенций.
[bookmark: 104609]Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие. Необходимо учитывать потребность в согласованных требованиях, предъявляемых к ребенку со стороны всех окружающих его людей; потребность в совместной работе специалистов разных профессий: специальных психологов и педагогов, социальных работников, специалистов здравоохранения, а также родителей ребенка с ТМНР в процессе его образования. Кроме того, при организации образования необходимо учитывать круг контактов особого ребенка, который может включать обслуживающий персонал организации, волонтеров, родственников, друзей семьи и др.
[bookmark: 104610]Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося с умственной отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная организация всей его жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной организации и в семье.

1.2. Планируемые результаты обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР освоения адаптированной основной общеобразовательной программы
В соответствии с требованиями ФГОС к АООП УО (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся.
[bookmark: 106278]Личностные результаты освоения АООП:
[bookmark: 106279]1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
[bookmark: 106280]2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
[bookmark: 106281]3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
[bookmark: 106282]4) формирование уважительного отношения к окружающим;
[bookmark: 106283]5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
[bookmark: 106284]6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
[bookmark: 106285]7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
[bookmark: 106286]8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
[bookmark: 106287]9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
[bookmark: 106288]10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
[bookmark: 106289]11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Предметные результаты:
Предметная область "Язык и речевая практика". Учебный предмет "Речь и альтернативная коммуникация".
[bookmark: 106292]1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта обучающегося.
[bookmark: 106293]2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и невербальными.
[bookmark: 106294]3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач.
[bookmark: 106295]4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова.
[bookmark: 106296]5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму.
[bookmark: 106297]При обучении чтению и письму используется содержание соответствующих предметов АООП для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1).
[bookmark: 106298]Предметная область "Математика". Учебный предмет "Математические представления".
[bookmark: 106299]1) Элементарные математические представления о форме, величине; количественные (дочисловые), пространственные, временные представления.
[bookmark: 106300]2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность.
[bookmark: 106301]3) Использование математических знаний при решении соответствующих возрасту житейских задач.
[bookmark: 106302]Предметная область "Окружающий мир". Учебный предмет "Окружающий природный мир".
[bookmark: 106303]1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям.
[bookmark: 106304]2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека.
[bookmark: 106305]3) Элементарные представления о течении времени.
[bookmark: 106306]Предметная область "Окружающий мир". Учебный предмет "Человек".
[bookmark: 106307]1) Представление о себе как "Я", осознание общности и различий "Я" от других.
[bookmark: 106308]2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей.
[bookmark: 106309]3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.
[bookmark: 106310]4) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.
[bookmark: 106311]Предметная область "Окружающий мир". Учебный предмет "Домоводство".
[bookmark: 106312]Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с выполнением повседневных дел дома.
[bookmark: 106313]Предметная область "Окружающий мир". Учебный предмет "Окружающий и социальный мир".
[bookmark: 106314]1) Представления о мире, созданном руками человека.
[bookmark: 106315]2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей.
[bookmark: 106316]3) Развитие межличностных и групповых отношений.
[bookmark: 106317]4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни.
[bookmark: 106318]5) Представления об обязанностях и правах обучающегося.
[bookmark: 106319]6) Представление о стране проживания Россия.
[bookmark: 106320]Предметная область "Искусство". Учебный предмет "Музыка и движение".
[bookmark: 106321]1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих, хоровых умений, освоение игры на доступных музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр, музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений.
[bookmark: 106322]2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях.
[bookmark: 106323]Предметная область "Искусство". Учебный предмет "Изобразительная деятельность" (рисование, лепка, аппликация).
[bookmark: 106324]1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование; использование различных изобразительных технологий.
[bookmark: 106325]2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности.
[bookmark: 106326]3) Готовность к участию в совместных мероприятиях.
[bookmark: 002431][bookmark: 106327]Предметная область "Технология". Учебный предмет "Труд (технология)".
[bookmark: 106328]1) Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах; овладение умением адекватно применять доступные технологические цепочки и освоенные трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия.
[bookmark: 106329]2) Обогащение положительного опыта и установка на активное использование освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким.
[bookmark: 106330]Предметная область "Физическая культура". Учебный предмет "Адаптивная физкультура".
[bookmark: 106331]1) Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений.
[bookmark: 106332]2) Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью.
[bookmark: 106333]3) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, ходьба на лыжах, спортивные игры, туризм, плавание.
[bookmark: 106334]Предметные результаты конкретизируются в рабочих программах по учебным предметам.
1.3Система оценки достижения планируемых результатов освоения обучающимися с с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР адаптированной основной общеобразовательной программы
Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов освоения СИПР, разработанной на основе АООП образовательной организации. Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребенка по итогам учебного года. Для организации аттестации обучающихся применяется метод экспертной группы (на междисциплинарной основе). Она объединяет разных специалистов, осуществляющих процесс образования и развития ребенка. К процессу аттестации обучающегося привлекаются члены его семьи. Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений ребенка в сфере жизненных компетенций. Основой служит анализ результатов обучения ребенка, динамика развития его личности. Результаты анализа представлены в удобной и понятной всем членам группы форме оценки, характеризующей наличный уровень жизненной компетенции. По итогам освоения отраженных в СИПР задач и анализа результатов обучения составляется развернутая характеристика учебной деятельности ребенка, оценивается динамика развития его жизненных компетенций.
[bookmark: 104797]Итоговая оценка качества освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР адаптированной основной общеобразовательной программы образования осуществляется образовательной организацией. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной основной общеобразовательной программы образования для обучающихся с умственной отсталостью является достижение результатов освоения специальной индивидуальной программы развития последнего года обучения и развития жизненной компетенции обучающихся. Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения. При оценке результативности обучения важно учитывать затруднения обучающихся в освоении отдельных предметов (курсов) и даже образовательных областей, которые не должны рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития в целом.
[bookmark: 104798]Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимся СИПР, взаимодействие следующих компонентов:
[bookmark: 104799]- что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода,
[bookmark: 104800]- что из полученных знаний и умений он применяет на практике,
[bookmark: 104801]- насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.
Система оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения АООП призвана: 
- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 
- ориентировать образовательный процесс на введение в культуру обучающихся, по разным причинам выпадающих из образовательного пространства, ориентированного на норму развития, достижение возможных результатов освоения содержания СИПР и АООП; 
- обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения СИПР и АООП; 
- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития жизненной компетенции. 
Обучение по АООП вариант 2 и СИПР организовано по безотметочной системе. 
Целью безотметочного обучения для обучающихся с умеренной умственной отсталостью и сложной структурой дефекта является поиск подхода к оцениванию, который будет способствовать гуманизации обучения, индивидуализации учебного процесса, повышению учебной мотивации. 
Основные принципы безотметочного обучения: 
- дифференцированный подход при осуществлении оценивающих и контролирующих−действий; 
- гибкость и вариативность (использование различных процедур и методов изучения− результативности обучения); 
- естественность процесса контроля и оценки (контроль и оценка должны проводиться в− естественных для учащихся условиях, снижающих стресс и напряжение). 
Отметка в ее цифровом выражении не выставляется. 
Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов освоения АООП и СИПР. Текущий контроль знаний и промежуточная аттестация учащихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития, обучающихся по 2 варианту учебного плана, осуществляется в форме наблюдения по критерию относительной успешности (продвижение в уровне обученности и воспитанности относительно прежних собственных достижений). 
Отслеживается продвижение учащихся относительно самих себя, без сравнения результатов со сверстниками. Оцениванию не подлежат: темп работы ученика; личностные качества школьников; своеобразие психических процессов. 
Выявление результативности обучения обучающихся происходит вариативно с учетом психофизического развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ и определяется на основе анализа их продуктивной деятельности: поделок, рисунков, уровня развития речи, участия в классных и школьных делах, уровня адаптации и коммуникативные навыки. При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся должна оказываться помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др. 
При оценке результативности достижений необходимо учитывать степень самостоятельности ребенка. При оценке результативности обучения должны также учитываться особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося. 
В случае затруднений в оценке сформированности действий, представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка нарушений, следует оценивать его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты. 
Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения АООП и СИПР и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года. 
Итоги освоения отраженного в СИПР содержания и анализ результатов обучения позволяют составить развернутую характеристику учебной деятельности ребёнка, оценить динамику развития его жизненных компетенций. 
Итоговая оценка качества освоения обучающимися АООП осуществляется Учреждением. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися АООП должно быть достижение результатов освоения СИПР последнего года обучения и отражать динамику развития жизненной компетенции обучающихся. Итоговая аттестация осуществляется в течение двух последних недель учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий в естественных и искусственно созданных ситуациях, позволяющих выявить и оценить результаты обучения. 
Итоговые достижения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью тяжелыми и множественными нарушениями в развитии (далее ТМНР) определяются индивидуальными возможностями ребенка и тем, что его образование нацелено на максимальное развитие жизненной компетенции. Овладение знаниями, умениями и навыками в различных образовательных областях («академический» компонент) регламентируется рамками полезных и необходимых инструментов для решения задач повседневной жизни. 
Накопление доступных навыков коммуникации, самообслуживания, бытовой и доступной трудовой деятельности, а также перенос сформированных представлений и умений в собственную деятельность (компонент «жизненной компетенции») готовят обучающегося к использованию приобретенных в процессе образования умений для активной жизни в семье и обществе. 
Общим результатом образования такого обучающегося может стать набор компетенций, позволяющих соразмерно психическим и физическим возможностям максимально самостоятельно решать задачи, направленные на нормализацию его жизни. 
Поскольку личность ребенка не только развивается, но и раскрывается в процессе деятельности, обследование необходимо строить на основе широкого использования диагностических возможностей всех доступных ему видов деятельности. 
Оценка результатов обследования должна обеспечить возможность выявить и зафиксировать даже незначительные изменения в развитии каждого обучающегося по всеми изучаемым параметрам, которые отражают динамику овладения формируемыми знаниями и умениями, а также увидеть не только его актуальный уровень развития, но и «зону ближайшего развития». 
При этом важно, чтобы адекватную оценку развитию ребенка смог дать не только опытный, но и начинающий педагог, а также член семьи. В соответствии с этим в оценке должна быть отражена как количественная, так и качественная характеристика происходящих изменений. 
Процедура оценки достижения личностных результатов освоения АООП. В процессе оценки достижения личностных результатов оценивается степени сформированности, где: 
0 баллов – отсутствие сформированности; 
1 балл – минимальная сформированность; 
2 балла– средняя сформированность; 
3 балла – выраженная сформированность. 
Степень сформированности достижений личностных результатов производится 2 раза раз – на начало и конец учебного года. 
Оценка динамики сформированности достижений личностных результатов производится в конце года путем сравнения показателей на начало и конец года, где: 
0 – отсутствие динамики; 
1 – минимальная динамика; 
2- средняя динамика; 
3- выраженная динамика 
На основании показателей экспертная группа делает вывод о динамике развития личностных результатов (жизненной компетенции) обучающегося. Результаты сформированности личностных результатов (жизненных компетенций) оформляются классным руководителем в характеристике обучающихся один раз в конце учебного года. 
Для оценки возможных предметных результатов освоения АООП образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями в развитии, используется технология тестовых заданий. 
Вариативность заданий заключается в варьировании сложности и объема стимульного материала, способа предъявления, объема помощи при выполнении задания. 
Основой оценки служит анализ качества выполнения тестовых заданий, путем фиксации фактической способности к выполнению учебного действия, обозначенного в качестве возможного предметного результата. 
Оценка достижения возможных предметных результатов освоения АООП образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями в развитии, производится учителем. 
Оценка личностных достижений производится путем фиксации фактической способности к выполнению представлений, действий/операций, внесенных в СИПР. 
Оценивание уровня сформированности действий/операций осуществляется по критериям: 
5- «выполняет действие самостоятельно», 
4 - «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), 
3 - «выполняет действие по подсказке, образцу», 
2- «выполняет действие с частичной физической помощью», 
1- «выполняет действие со значительной физической помощью», 
0 - «действие не выполняет». 
Оценивание уровня сформированности представлений осуществляется по критериям: 
5 - «узнает объект», представление сформировано, самостоятельное использование; 
4 -«не всегда узнает объект» (ситуативно); 
3- представление на уровне использования косвенной подсказки (изображения), представление на уровне использования с помощью взрослого; 
2- представления на уровне прямой подсказке; 
1 - представления не сформированы; 
0 -«не узнает объект», не выявить наличие представлений. 
Оценка достижений предметных результатов производится 2 раза в год: начало и конец года. 
Оценка динамики производится ежегодно в мае на основе сравнения оценки достижений предметных результатов на начало и коней года по шкале: 0 – отсутствие динамики или регресс. 
1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия. 
2 – минимальная динамика. 
3 – средняя динамика. 
4 – выраженная динамика. 
5 – полное освоение действия. 
Оценка предметных результатов и оценка динамики оформляется классным руководителем в форме характеристики личностного развития ребенка один раз в год и заносится в СИПР. 
[bookmark: 104802]При оценке результативности обучения должны учитываться особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося. Выявление результативности обучения должно происходить вариативно с учетом психофизического развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ и др. При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся оказывается помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др. При оценке результативности достижений учитывается степень самостоятельности ребенка. 
Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: "выполняет действие самостоятельно", "выполняет действие по инструкции" (вербальной или невербальной), "выполняет действие по образцу", "выполняет действие с частичной физической помощью", "выполняет действие со значительной физической помощью", "действие не выполняет"; "узнает объект", "не всегда узнает объект", "не узнает объект". 
Контрольно-оценочное обеспечение 
1. Карта сформированности личностных результатов. 
2. Карта сформированности действий/операций. 
3. Карта сформированности представлений. 
4. Характеристика на обучающегося. 
5. Дневник наблюдений. 
6. Журнал.
Выявление представлений, умений и навыков обучающихся в каждой образовательной области создает основу для корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы. 
В случае затруднений в оценке сформированности действий, представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка нарушений, оценивается его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.
2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1 Программа формирования базовых учебных действий
Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - БУД, Программа) реализуется в процессе всего школьного обучения и конкретизирует требования ФГОС к личностным и предметным результатам освоения АООП. 
Программа формирования БУД реализуется в процессе учебной и внеурочной деятельности. Программа строится на основе системно-деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся. БУД ― это элементарные и необходимые единицы учебной деятельности, формирование которых обеспечивает овладение содержанием образования обучающимися с умственной отсталостью. БУД формируются и реализуются только в совместной деятельности педагога и обучающегося
Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у детей к овладению содержанием АООП образования для обучающихся с умственной отсталостью и включает следующие задачи:
[bookmark: 104806]1. Подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.
[bookmark: 104807]2. Формирование учебного поведения:
[bookmark: 104808]- направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);
[bookmark: 104809]- умение выполнять инструкции педагога;
[bookmark: 104810]- использование по назначению учебных материалов;
[bookmark: 104811]- умение выполнять действия по образцу и по подражанию.
[bookmark: 104812]3. Формирование умения выполнять задание:
[bookmark: 104813]- в течение определенного периода времени,
[bookmark: 104814]- от начала до конца,
[bookmark: 104815]- с заданными качественными параметрами.
[bookmark: 104816]4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
[bookmark: 104817]Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. Решение поставленных задач происходит как на групповых и индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на специально организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана.
Принципы, функции, состав и характеристика базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают формирование у обучающихся положительной мотивации к учению, умению учиться, получать и использовать знания в процессе жизни и деятельности. 
На протяжении всего обучения проводится целенаправленная работа по формированию учебной деятельности, в которой особое внимание уделяется развитию и коррекции мотивационного и операционного компонентов учебной деятельности, т.к. они во многом определяют уровень ее сформированности и успешность обучения школьника. 
К принципам формирования БУД можно отнести следующие: 
1) формирование БУД - задача, сквозная для всего образовательного процесса (урочная, внеурочная деятельность); 
2) формирование БУД обязательно требует работы с предметным или междисциплинарным содержанием; 
3) образовательная организация в рамках своей АООП может определять, на каком именно материале (в том числе в рамках учебной и внеучебной деятельности) реализовывать программу по развитию БУД; 
4) отход от понимания урока как ключевой единицы образовательного процесса (как правило, говорить о формировании БУД можно в рамках серии учебных занятий при том, что гибко сочетаются урочные, внеурочные формы, а также самостоятельная работа обучающихся); 
5) при составлении учебного плана и расписания акцент делается на вариативность, индивидуализацию. 
В результате изучения базовых и дополнительных предметов, а также в ходе внеурочной деятельности у школьников будут формироваться личностные, познавательные, коммуникативные и регулятивные БУД как основа учебного сотрудничества и умения учиться в общении. Для успешной деятельности по развитию БУД предполагается проводить занятия в разнообразных формах: уроки, занятия, тренинги, проекты, практики и пр. 
Функции базовых учебных действий: 
- обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области; 
- реализация преемственности обучения на всех этапах обучения; 
- формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности; 
- обеспечение целостности развития личности обучающегося.
С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно рассматривать на различных этапах обучения. 
К первому этапу обучения относят младшие классы. 
Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, в том числе у первоклассников, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой ― составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне. 
1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающихся к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 
2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 
3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных логических операций. 
4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления школьников. 
Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности. 
Характеристика базовых учебных действий 
Личностные учебные действия ― осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей; самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе; готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе и другие. 
Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик– ученик, ученик–класс, учитель−класс); использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; обращаться за помощью и принимать помощь; слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими и другие. 
Регулятивные учебные действия включают следующие умения: адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе; активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников; соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов и другие. 
К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов; устанавливать видородовые отношения предметов; делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; пользоваться знаками, символами, предметами заместителями; читать; писать; выполнять арифметические действия; наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности; работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях). 
Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов
Практически все БУД формируются в той или иной степени при изучении каждого предмета. В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы.
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	Язык и речевая практика

	
	Математика 

	Понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе
	Язык и речевая практика

	
	Физическая культура

	
	Окружающий мир

	Готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе
	Язык и речевая практика

	
	Окружающий мир


Коммуникативные учебные действия
	Вступать в контакт и работать в коллективе


 
	Язык и речевая практика

	
	Математика 

	
	Окружающий мир

	
	Физическая культура

	Использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем
	Язык и речевая практика

	
	Математика 

	
	Окружающий мир

	
	Искусство 

	
	Физическая культура

	Обращаться за помощью и принимать помощь
	Искусство 

	
	Математика 

	
	Физическая культура

	Слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту
	Язык и речевая практика

	
	Математика 

	
	Искусство 

	
	Физическая культура

	Доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми
	Окружающий мир

	
	Искусство 

	
	Физическая культура

	Договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников спорной ситуации
	Язык и речевая практика

	
	Физическая культура


Регулятивные учебные действия
	Входить и выходить из учебного помещения 
	Язык и речевая практика
Искусство 
Окружающий мир
Математика 


	Ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения)
	

	Пользоваться учебной мебелью
	

	Адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и тд)
	Язык и речевая практика
Математика 
Искусство
Физическая культура
Окружающий мир

	Работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным инвентарем) и организовывать рабочее место 
	

	Принимать цели и произвольно включаться в деятельность следовать предложенному плану и работать в общем темпе
	

	Активно участвовать в деятельности, контролировать  и оценивать свои действия и действия одноклассников
	

	Соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов
	

	Передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения
	Язык и речевая практика
Математика 
Искусство
Физическая культура
Окружающий мир


Познавательные учебные действия
	Выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов
	Язык и речевая практика
Математика 
Искусство
Окружающий мир

	Устанавливать видо-родовые отношения предметов
	Язык и речевая практика
Математика 
Окружающий мир

	Давать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале
	Язык и речевая практика
Математика 
Искусство
Окружающий мир

	Пользоваться знаками, символами, предметами заместителями
	Язык и речевая практика
Математика 
Искусство

	Начальные навыки письма
	Язык и речевая практика
Искусство

	Начальные навыки чтения
	Язык и речевая практика

	Начальные математические навыки
	Математика 

	Наблюдать; работать с информацией( понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и электронных и других носителях)
	Язык и речевая практика
Математика 
Искусство



Требования к формированию базовых учебных действий 
Формирование БУД осуществляется в контексте усвоения обучающимися разных предметных дисциплин. Требования к формированию БУД находят отражение в планируемых результатах освоения программ учебных предметов и коррекционно-развивающий занятиях в отношении личностного, регулятивного, познавательного и коммуникативного развития обучающихся 1-2 года обучения: «Речь и альтернативная коммуникация», «Музыка и движение», «Изобразительная деятельность», «Математические представления», «Окружающий природный мир», «Человек», «Окружающий социальный мир», «Адаптивная физкультура», «Очумелые ручки». 
Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации учебной деятельности обучающихся, помимо прямого эффекта обучения – приобретения определенных знаний, умений, навыков раскрывает определенные возможности для формирования базовых учебных действий. 
Предмет «Речь и альтернативная коммуникация». Формирование личностных, коммуникативных, познавательных, регулятивных действий обеспечивается посредством решения задачи поформированию коммуникативных и речевых навыков с использованием вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия, развития сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и социального общения. 
Предмет «Математические представления»- является одним из важных общеобразовательных предметов. Процесс обучения математике неразрывно связан с решением специфической задачи коррекционного образования - коррекция и развитие познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль. Обучение математике носит практическую направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью. Формируя у умственно отсталых учащихся на наглядной и наглядно-действенной основе первые представления о числе, величине, фигуре, учитель одновременно ставит и решает в процессе обучения математике задачи развития наглядно-действенного, наглядно-образного, а затем и абстрактного мышления этих детей. Осваивая систему социально принятых знаков и символов, существующих в современной культуре учащийся в процессе обучения математике, получает и знания, необходимые, как для дальнейшего обучения, так и для его социализации. 
Развивающий потенциал предмета «Изобразительная деятельность» имеет важное коррекционно-развивающее значение. Уроки изобразительного искусства при правильной их постановке оказывают, существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, способствуют формированию личности умственно отсталого ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек. 
Предмет «Музыка и движение» обеспечивает формирование личностных, коммуникативных, познавательных, регулятивных действий. На основе освоения обучающимися мира музыкального искусства в сфере личностных действий будут сформированы эстетические и ценностно-смысловые ориентации учащихся. Специально подобранные музыкальные произведения, воздействуя на аффективную сферу ребенка, способствуют развитию высших психических функций, к которым относятся мышление, воля, мотивация, преодолению неадекватных форм поведения, снятию эмоционального напряжения, созданию на занятии теплой эмоциональной атмосферы, служащей положительным примером, стимулирующим самостоятельные занятия воспитанников. Занятия музыкой развивают чувство ритма, речевую активность, музыкальный слух и память, способность реагировать на музыку, музыкально-исполнительские навыки. «Адаптивная физкультура»: предмет обеспечивает формирование личностных действий, духовных способностей, коррекции и компенсации нарушений физического развития, развития двигательных возможностей учащихся, освоения правил здорового и безопасного образа жизни. В области регулятивных действий - развитию умений планировать, регулировать, контролировать и оценивать свои действия. 
Учебный предмет «Окружающий природный мир» ориентирован на ознакомление обучающихся с некоторыми элементарными способами изучения природы и общества методами наблюдения и постановки опытов, на выявление и понимание причинно-следственных связей в мире, окружающем ребенка, с привлечением многообразного материала о природе и культуре родного края. Его введение в учебный план обусловлено значительным отставанием умственно отсталых школьников в общем и речевом развитии от своих сверстников с нормальным интеллектом. Занятия по этому учебному предмету имеют интегративный характер, рассматриваются как коррекционные. 
Учебный предмет «Человек». Через выработку представлений о себе как «Я» и своем ближайшем окружении, положительного отношения и интереса к бытовому труду, развитие привычки к личной гигиене, чистоте и аккуратности, привитие навыков культуры поведения, воспитание уважения к труду взрослых идет формирование познавательных, коммуникативных, личностных и регулятивных учебных действий.
Мониторинг базовых учебных действий 
В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который помогает выявить индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы. 
Цель мониторинга уровня сформированности БУД: отследить уровень сформированности базовых учебных действий на определенном этапе развития обучающихся в условиях реализации ФГОС . 
Задачи мониторинга: 
1. Обеспечение преемственности и единообразия в процедурах оценки качества результатов на каждой ступени образования в условиях внедрения ФГОС. 
2. Апробация системы критериев и показателей уровня сформированности БУД на всех этапах обучения. 
3. Выявление и анализ факторов, способствующих формированию БУД. 
Получаемая в ходе педагогического мониторинга информация, является основанием выявления индивидуальной динамики качества развития обучающегося, для прогнозирования деятельности педагога, для осуществления необходимой коррекции, а также инструментом оповещения родителей о состоянии и проблемах, имеющихся в образовании ребенка. 
Сформированность БУД отслеживается в динамике: на начало и конец учебного года и оценивается посредством цветовой системы оценивания: 
- зеленый цвет – высокий уровень; 
- синий цвет– средний уровень; 
- красный цвет– низкий уровень. 
Все параметры оцениваются методами наблюдения и субъективной оценки. 
Данная система мониторинга позволяет: 
1. Получить для педагога достоверную информацию о развитии общих способностей каждого обучающегося, о его уровне развития и качественных особенностях, недостатках мыслительного процесса. 
2. Осуществить попытку дифференциации обучающихся по уровню развития общих способностей. 
3. Разработать общие и индивидуальные рекомендации по коррекции умственного развития с целью создания оптимальных возможностей и условий для подтягивания слабых обучающихся до уровня сильных, а также установить правильное направление развития обучающихся. 
4. Проанализировать причины неуспеваемости обучающихся. 
Итоги мониторинга БУД заносятся в «Сводную ведомость мониторинга БУД»
2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области и курсов внеурочной деятельности
2.2.1. Программы учебных предметов
РЕЧЬ И АЛЬТЕРНАТИВНАЯ КОММУНИКАЦИЯ
Пояснительная записка.
Рабочая программа учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» разработана с целью организации получения качественного образования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), имеющими заключения психолого-медико-педагогической комиссии, сохранения и совершенствования единого образовательного процесса.
Рабочая программа учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» разработана на основе:
· Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Адаптированной основной общеобразовательной программы (далее –АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2).
Специфические нарушения развития обучающегося значительно препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими. Физические ограничения при ДЦП затрудняют формирование экспрессивных движений (мимика, указательные жесты), работу артикуляционного аппарата, обучающиеся с трудом произносят отдельные звуки и слоги. У обучающихся, имеющих нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами, отсутствует потребность в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. У обучающихся с выраженными нарушениями интеллекта отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих обучающихся с ТМНР устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее окружающими значительно затруднено либо невозможно.
В связи с этим, обучение обучающихся речи и коммуникации должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и социального общения.
Цель обучения - формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.
Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для обучающегося пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребёнка в более сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в общение.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 9 год обучения. С обучающимися, нуждающимися в дополнительной индивидуальной работе, осуществляются коррекционно-развивающие занятия, где также формируются коммуникативные навыки, в том числе с использованием технологий по альтернативной коммуникации.

Общая характеристика учебного предмета

Содержание учебного предмета "Речь и альтернативная коммуникация" представлено следующими разделами: "Коммуникация", "Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации", "Чтение и письмо".
Раздел "Коммуникация".
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника звуком (словом, предложением). Привлечение к себе внимания звуком (словом, предложением). Выражение своих желаний звуком (словом, предложением). Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком (словом, предложением). Выражение согласия (несогласия) звуком (словом, предложением). Выражение благодарности звуком (словом, предложением). Ответы на вопросы словом (предложением). Задавание вопросов предложением. Поддержание диалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта с собеседником, соблюдение дистанции (очередности) в разговоре. Прощание с собеседником звуком (словом, предложением).
Коммуникация с использованием невербальных средств.
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв.
Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием воспроизводящего устройства. Привлечение внимания, выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, приветствие (прощание) с использованием кнопки (клавиши), нажатие которой запускает воспроизводящее речь устройство. Выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказ о себе, прошедших событиях с использованием пошагового коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием компьютера (планшетного компьютера).
Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации.
. Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя). Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имён членов семьи, обучающихся класса, педагогических работников. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Понимание Обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за). Понимание простых предложений. Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста.
Экспрессивная речь. Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя). Называние собственного имени. Называние имён членов семьи (обучающихся класса, педагогических работников класса). Называние (употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Называние (употребление) обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма). Называние (употребление) слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй). Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за). Называние (употребление) простых предложений. Называние (употребление) сложных предложений. Ответы на вопросы по содержанию текста. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа по одной сюжетной картинке. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. Составление рассказа о себе. Пересказ текста по плану, представленному графическими изображениями (фотографии, рисунки, пиктограммы).
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного устройства). Сообщение имён членов семьи (обучающихся класса, педагогических работников класса) посредством напечатанного слова (электронного устройства). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака предмета (цвет, величина, форма). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы).
Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). Использование напечатанного слова (электронного устройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Использование электронного устройства для обозначения числа и количества предметов (пять, второй). Составление простых предложений с использованием графического изображения (электронного устройства). Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по серии сюжетных картинок с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о себе с использованием графического изображения (электронного устройства).
Чтение и письмо. Глобальное чтение.
Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
Начальные навыки чтения и письма.
Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге (слове). Называние буквы. Чтение слога (слова). Написание буквы (слога, слова, предложения).

Описание места предмета в учебном плане.

Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация» входит в предметную область
«Язык и речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В соответствии с учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) количество часов в неделю, отводимых на изучение учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» в 1 дополнительный, 1-12классах 3 часа в неделю. В 1 дополнительном, 1 классе по 99 часов (33 учебные недели), в 2-12 классах по 102 часа (34 учебные недели).

Личностные и предметные результаты освоения предмета К личностным результатам относятся:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Планируемые результаты освоения учебного предмета "Речь и альтернативная коммуникация":
1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта обучающегося: понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека; умение самостоятельно использовать усвоенный лексико-грамматический материал в учебных и коммуникативных целях.
2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения -вербальными и невербальными:
Качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными показаниями. Понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков.
Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядом, коммуникативными таблицами, тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами).
3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач:
Мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и взаимодействие в разнообразных видах детской деятельности.
Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации.
Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей;
пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и действий путем указания на изображение или передачи карточки с изображением, либо другим доступным способом;
общение с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор, компьютерное устройство).
4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова.
Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий.
Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму. Узнавание и различение образов графем (букв).
Копирование с образца отдельных букв, слогов, слов. Начальные навыки чтения и письма.

Содержание учебного предмета

1 дополнительный, 1 класс 
Коммуникация
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. Реагирование на собственное
имя. Приветствие собеседника жестом. Привлечение к себе внимания жестом. Выражение своих желаний жестом. Обращение с просьбой о помощи, выражая её жестом.
Коммуникация с использованием невербальных средств.
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний. Выражение мимикой согласия, с использованием мимики, жестом. Привлечение внимания звучащим предметом; обращение за помощью, предполагающие согласие с использованием звучащего предмета. Упражнения на рассматривание себя в зеркале, показ указательным жестом себя и своего отражения в зеркале. Упражнения на подражание выражению лица учителя (перед зеркалом и без него) и его действиям (жалеет — обнимает, гладит по голове; радуется — хлопает в ладоши и т. п.).
Развитие речи
средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа). Реагирование на собственное имя. Понимание слов, обозначающих предмет, посуда, игрушки. Понимание слов, обозначающих действия предмета (есть). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я).
Экспрессивная речь.
Называние отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. Называние простых по звуковому составу слов (мама, папа). Называние собственного имени. Называние слов, обозначающих предмет (посуда, игрушки) Называние слов, обозначающих признак предмета (цвет) Называние слов, указывающих на предмет, его признак (я).
Движение по различным сенсорным дорожкам (учитель держит ученика за руку и указательным жестом показывает направление движения, движение по подражанию действиям учителя и по образцу).
Двигательные упражнения типа «Покажи, как это делают»: Покажи, чем нюхают (понюхай хлеб...). Покажи, чем слушают (послушай, как я буду стучать деревянными ложками...).
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Использование карточек «Пекс», для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я). Аудиальные и визуальные упражнения с использованием большой дидактической куклы типа «Слушай и показывай на кукле»: у куклы — руки, у тебя — руки; у куклы — ноги, у тебя — ноги (упражнения с фотографиями и картинками). Игровые упражнения с куклой, соотносимой с образом ученика.
Чтение и письмо
Глобальное чтение.
Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. Совместные с учителем упражнения с фотографией: показ частей тела на фотографии и на себе.
Визуальные упражнения с картинками: покажи — куклу, мячик, медвежонка, кубики, барабан, машину, ведерко.
Нахождение игрушки по картинкам (цветная картинка-иллюстрация). Узнавание игрушки по характерным звукам (звучащие игрушки).
Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка.
«Чтение» изображений на картинках и пиктограммах. Упражнения с фотографией: показ частей тела на фотографии и на себе.
Аудиальные и визуальные упражнения типа «Слушай стишок и показывай картинку»
Знакомство   с   пиктограммами	«нос»,	«голова»,	«ухо»,	«глаза».	Визуальные упражнения с картинками, которые выполняются по образцу, данному учителем: покажи
— куклу, мячик, медвежонка, кубики, барабан, машину, ведерко.
Визуальные и аудиальные упражнения с игрушками и картинками: внимательно рассмотри куклу и мишку, слушай и показывай.
Начальные навыки чтения и письма.
Упражнения для развития тонкой моторики рук. Привлечение внимания учащихся к предметам. Рассматривание предметов и обучение фиксации взгляда на объекте, активному восприятию, перемещению предметов в руке для рассматривания их со всех сторон (совместно с учителем).
Упражнения для кистей рук: сжимание, разжимание (совместно с учителем, по подражанию его движениям).
Формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного праксиса: игры с пирамидками и т. д.
Упражнения с природным материалом и бытовыми предметами: «Раскопки», «Карандаши ставим в карандашницу», «Чашки на блюдца» Упражнения для кистей рук: сжимание, разжимание, встряхивание и помахивание кистями с постепенным увеличением амплитуды движений в суставах и совершенствованием межанализаторного взаимодействия (зрительного, слухового и тактильного анализаторов) совместно с педагогом и по подражанию его движениям.
Формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного праксиса: игры с пирамидками, матрешками, кубиками и т. д.
Упражнения с природным материалом и бытовыми предметами: «Раскопки»,
«Прищепки» в корзину», «Переливание из одного сосуда в другой», «Переливание из чайника в чашку», «Выжимание губки» и т. п.
«Рисуночное письмо». Рисование учителем для учеников (мелом на доске или кистью, фломастером, волоконным карандашом, маркером на большом листе бумаги) предметных изображений и изображений детей с предметами: с куклой, с мячом, с медвежонком, с кубиками, с барабаном, с машиной, с ведерком. Выбор учащимися соответствующего предмета и действия с ним имеете с учителем.
Игры на соотнесение реальных предметов и игровых действий с их изображениями: подкладывание, демонстрация действий с использованием указательного и соотносящего жестов, называние учителем или учащимися с использованием вербаль- ных и невербальных средств коммуникации.
Игры на соотнесение реальных предметов, простых бытовых и игровых действий с их изображениями: подкладывание, демонстрация действий с использованием указательного и соотносящего жестов, называние учителем или учащимися с использованием вербальных и невербальных средств коммуникации. Обучение учащихся правильно пользоваться карандашом (не сжимать карандаш в кулаке, придерживать бумагу свободной рукой, правильно держать карандаш).
Игры и упражнения на идентификацию и простейшую группировку по образцу (вместе с учителем, с его помощью) статических и динамических изображений предметов, животных, людей.
2 класс Коммуникация
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника звуком. Привлечение, к себе внимания звуком. Выражение своих желаний звуком. Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком.
Коммуникация с использованием невербальных средств.
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний. Выражение мимикой согласия с использованием мимики. Выражение жестом согласия, с использованием
жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; обращение за помощью, предполагающие согласие с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, приветствие обращение за помощью с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма).
Развитие речи
средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, сестра, брат). Реагирование на собственное имя. Узнавание имён членов семьи. Понимание слов, обозначающих предмет (одежда). Понимание обобщающих понятий (игрушки). Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить). Понимание слов, обозначающих действия предмета (сидеть). Понимание слов, обозначающих признак предмета (величина). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (мой). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (он) Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в). Понимание простых предложений. Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (один, первый).
Экспрессивная речь.
Называние звукоподражаний, звуковых комплексов. Называние имён учащихся класса. Называние употребление обобщающих понятий (игрушки). Называние употребление слов, обозначающих предмет (одежда). Называние слов, обозначающих предмет (обувь). Называние обобщающих понятий (посуда). Называние и употребление слов, обозначающих действия предмета (пить). Называние слов, обозначающих действия предмета (сидеть). Называние слов, обозначающих признак предмета (форма). Называние и употребление слов, обозначающих признак предмета (величина). Называние употребление слов, обозначающих признак действия, состояние (громко). Называние и употребление слов, указывающих на предмет, его признак (мой). Называние слов, обозначающих число, количество предметов (один, первый). Называние простых предложений. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям.
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова. Сообщение имён членов семьи с помощью графического изображения. Сообщение имён членов семьи, учащихся класса. Посредством напечатанного слова
Использование графического изображения для обозначения обобщающих понятий (игрушки).
Использование графического изображения для обозначения предметов и объектов (одежда). Использование графического изображения для обозначения действия предмета (сидеть). Использование графического изображения для обозначения признака предмета (размер). Использование графического изображения для обозначения признака предмета (величина). Использование графического изображения для обозначения признака действия, состояния (громко)
Использование графического изображения для обозначения признака действия, состояния (тихо). Использование напечатанного слова для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (твой). Составление простых предложений с использованием графического изображения. Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического изображения. Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графического изображения.
Чтение и письмо
Глобальное чтение.
Узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
Узнавание и называние образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
«Чтение» телесных и мимических движений. Закрепление умения учащихся выполнять упражнения на движения мимической мускулатуры по образцу и словесной инструкции (зажмурить глаза, надуть щеки, втянуть щеки, поднять и нахмурить брови).
Упражнения для губ и языка перед зеркалом (по образцу и словесной инструкции учителя). (Интеграция с логопедическими занятиями.) Игры-имитации, сопровождаемые текстом песен и стихотворений. Двигательные упражнения типа «Покажи, как это делают…»
Начальные навыки чтения и письма.
Совместное с учащимися рассматривание картин и картинок с доступным им содержанием: иллюстрации к сказкам, изображения игрушек, игровых ситуаций, природы, животных, прогулок в разное время года и др. Разыгрывание содержания картин и картинок с помощью персонажей пальчикового, настольного, перчаточного театра, кукол бибабо, наглядных объемных и плоскостных моделей.
Работа со знакомыми пиктограммами из серии «Игрушки», «Животные»,
«Растения», «Школьные предметы», «Жилище человека» и др.
Упражнения для кистей рук по образцу и словесной инструкции учителя: сжимание, разжимание, встряхивание и помахивание кистями с постепенным увеличением амплитуды движений в суставах и совершенствованием межанализаторного взаимодействия зрительного, слухового и тактильного анализаторов. Игры с пальчиками.
«Рисуночное письмо». Практические упражнения с трафаретами: обводка и штриховка простыми, цветными карандашами, шариковыми ручками.
Бессловесные игры-импровизации с одним персонажем по текстам стихов и потешек.
«Письменные упражнения». «Письмо» точек пальцем на манке или песке, насыпанных в различные емкости (на поднос, в миску и т. п.), фломастерами, маркерами на листе бумаги. Знакомство с извилистой линией. «Письмо» линий (прямых и извилистых) пальцем на манке или песке, насыпанных в различные емкости, фломастерами, маркерами на листе бумаги. Узнавание звука в слоге, слове. Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге, слове. Называние буквы. Чтение слога, слова. Написание буквы, слога, слова. Узнавание звука в слоге. Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге. Называние буквы. Чтение слога. Написание букв. Знакомство учащихся с буквами: А, О,У,М,С (буквы вырезаны по контуру — размер 10 и 5 см). «Чтение» по артикуляции: узнавание и воспроизведение гласных А, О, У на основе восприятия их беззвучной артикуляции.
Дидактические упражнения на выбор букв А, О среди картинок (размер картинок
10 и 5 см). Упражнения в соотнесении артикуляции: учитель произносит звук четко артикулируя его, а учащийся выбирает букву (сначала даются буквы размером 10 см, затем 5 см, далее двух размеров). Работа с карточками, на которых напечатаны слова стол, стул (буквы размером 10 и 5 см).

3 класс Коммуникация
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Приветствие собеседника звуком, словом. Привлечение к себе внимания звуком, словом. Выражение своих желаний звуком, словом. Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком, словом. Выражение согласия звуком, словом. Ответы на вопросы словом.
Коммуникация с использованием невербальных средств.
Выражение мимикой согласия, приветствие с использованием мимики. Выражение жестом согласия, своих желаний; приветствие, обращение с использованием жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия, благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, обращение за помощью, с предъявлением предметного символа. Выражение согласия, благодарности, своих желаний, приветствие, с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма). Выражение согласия, благодарности, с использованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия, благодарности, с использованием таблицы букв.
Развитие речи
средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание простых по звуковому составу слов (дядя). Узнавание имен педагогов. Понимание слов, обозначающих предмет (обувь). Понимание обобщающих понятий (обувь). Понимание слов, обозначающих действия предмета (стоять). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (быстро). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (она). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (два, второй). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (под). Понимание простых предложений.
Экспрессивная речь.
Называние простых по звуковому составу слов (дядя). Называние слов, обозначающих предмет (обувь). Называние обобщающих понятий (обувь). Называние слов, обозначающих признак действия, состояние (медленно). Называние слов, обозначающих число, количество предметов (два, второй). Называние слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (из). Называние простых предложений.
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Использование графического изображения для обозначения предметов и объектов (мебель). Использование графического изображения для обозначения действия предмета (стоять). Использование графического изображения для обозначения обобщающих понятий (мебель) Использование графического изображения для обозначения признака действия, состояния (хорошо). Использование напечатанного слова. Составление простых предложений с использованием графического изображения

Чтение и письмо
Глобальное чтение.
Узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
Чтение букв и слов («глобальное чтение»).
Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
Работа с  пиктограммами из серии «Школьные  предметы». Пиктограммы
«тетрадь», «карандаш», «пенал», «краски», «считать», «писать», «рисовать».
Узнавание и различение образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
Начальные навыки чтения и письма.
Разыгрывание совместно с учащимися ситуаций по сказкам, коротким рассказам, стихотворениям с помощью персонажей пальчикового, настольного, перчаточного театра, кукол бибабо. Привлечение учащихся к отображению действий по прочитанному учителем тексту.
Узнавание звука в слоге и слове. Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге и слове. Называние буквы. Чтение слога и слов. Написание буквы (слога, слова). Знакомство учащихся с буквами: Х, Ш, Л, Ы. Дифференциация звуков «ш-с»
4 класс Коммуникация
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Приветствие собеседника словом. Привлечение к себе внимания словом. Обращение с просьбой о помощи, выражая её словом. Выражение согласия словом. Выражение благодарности словом. Ответы на вопросы словом. Прощание с собеседником словом.
Коммуникация с использованием невербальных средств.
Выражение мимикой несогласия, неудовольствия; прощание с использованием мимики. Выражение жестом несогласия с использованием жеста. Выражение своих обращение за помощью. Выражение согласия, благодарности, своих желаний, с использованием карточек с напечатанными словами.
Развитие речи
средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание простых по звуковому составу слов (тетя.) Понимание слов, обозначающих предмет (школьные принадлежности). Понимание обобщающих понятий (школьные принадлежности). Понимание слов, обозначающих действия предмета (бегать). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (быстро, медленно, (хорошо). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (его). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (три, третий). Понимание простых предложений.
Экспрессивная речь.
Называние слов, обозначающих предмет (овощи). Называние обобщающих понятий (овощи). Называние слов, обозначающих действия предмета (гулять). Называние слов, обозначающих признак действия, состояние (медленно).
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Использование графического изображения для обозначения предметов и объектов (животные). Использование графического изображения для обозначения действия предмета (спать). Использование графического изображения для обозначения обобщающих понятий (фрукты).
Использование графического изображения для обозначения признака действия, состояния (плохо). Составление простых предложений с использованием графического изображения.
Чтение и письмо
Глобальное чтение.
Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих названия предметов, действий. Чтение букв и слов.
Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
Узнавание и различение образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв, слогов, слов.
Начальные навыки чтения и письма.
Упражнения на закрепление навыка различения гласных звуков [а, у, и, о, ы,] с опорой на предметные картинки-символы, на основе восприятия беззвучной артикуляции звуков, с опорой на картинки, изображающие положение губ при произнесении звуков, и соотнесение их с образами букв А, О, У.Ы
Дидактические упражнения, в которых ребенок должен выбрать карточки с буквами А, О, У среди картинок.
«Чтение» слов по карточкам, прикрепленным к соответствующим предметам и картинкам (на основе «зрительного сканирования» и опоры па изображение).
Раскладывание карточек с этими словами на определенной картинке или прикрепление их к доске, к окну и т. п.
Чтение слов, подписанных под пиктограммами: дом, нос, окно, доска, и накладывание (подкладывание) букв А, О, У к этим же буквам в словах.
Узнавание звука в слоге, слове. Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге, слове. Называние буквы. Знакомство учащихся с буквами: Н,Р,К Дифференциация «л-р» «Чтение» изображений на картинках, картинах и пиктограммах. Работа с пиктограммами по рабочим тетрадям.

5 класс Коммуникация
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Приветствие собеседника предложением. Привлечение к себе внимания звуком, словом. Выражение своих желаний звуком, словом. Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком, словом. Выражение согласия звуком, словом. Выражение благодарности звуком, словом. Ответы на вопросы словом. Прощание с собеседником словом.
Коммуникация с использованием невербальных средств.
Выражение мимикой несогласия, с использованием мимики. Выражение жестом несогласия, с использованием жеста. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, с предъявлением предметного символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными словами. Выражение несогласия, с использованием таблицы букв.
Развитие речи
средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание слов, обозначающих предмет (фрукты). Понимание обобщающих понятий (фрукты). Понимание слов, обозначающих действия предмета (гулять). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (весело). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (четыре, четвертый).
Экспрессивная речь.
Называние слов, обозначающих предмет (продукты) Называние обобщающих понятий (продукты). Называние слов, обозначающих действия предмета (спать). Называние слов, указывающих на предмет, его признак (твой).
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Использование графического изображения для обозначения предметов и объектов (транспорт). Использование графического изображения для обозначения действия предмета (стоять). Использование графического изображения для обозначения обобщающих понятий (транспорт).
Использование графического изображения для обозначения признака действия, состояния (грустно). Использование для обозначения числа и количества предметов (четвертый, четыре).
Чтение и письмо
Глобальное чтение.
Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
«Чтение» слов по карточкам, прикрепленным к соответствующим предметам и картинкам, на основе «зрительного сканирования» и опоры на изображение. Раскладывание карточек со словами на соответствующие картинки или прикрепление их к реальным предметам: к доске, окну и т. п. Чтение слов под пиктограммами и накладывание (подкладывание) букв Л, О, У, И, Ы, М, II к таким же буквам в словах.
Начальные навыки чтения и письма.
Узнавание звука в слоге, слове. Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге, слове. Называние буквы. Чтение слога, слова. Знакомство учащихся с буквами: П,Т,И. Дифференциация твердых и мягких согласных
«лы-ли» Знакомство с карточками, на которых напечатаны слова, состоящие из знакомых учащимся букв: МАМА, ПАПА, БАБА.

6 класс Коммуникация
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Выражение своих желаний словом. Обращение с просьбой о помощи, выражая её словом. Выражение несогласия словом. Выражение благодарности словом. Ответы на вопросы словом.
Коммуникация с использованием невербальных средств.
Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, прощание, ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. Выражение несогласия, неудовольствия, с использованием графического изображения (фотография). Выражение несогласия удовольствия с использованием карточек с напечатанными словами.

Развитие речи
средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание слов, обозначающих предмет (бытовые приборы). Понимание обобщающих понятий (бытовые приборы). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (грустно). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (его). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, пятый). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (под). Понимание простых предложений.
Экспрессивная речь.
Называние и употребление слов, обозначающих предмет (транспорт, птицы и др.). Называние и употребление обобщающих понятий (транспорт). Называние и употребление слов, обозначающих действия предмета (рисовать). Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Называние и употребление слов, обозначающих число, количество предметов (пять, пятый). Называние и употребление слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (под). Называние употребление простых предложений.
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Использование графического изображения для обозначения предметов и объектов (птицы). Использование графического изображения для обозначения обобщающих понятий (птицы). Использование графического изображения для обозначения признака действия, состояния (плохо.). Использование напечатанного слова для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (наш). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, пятый). Составление простых предложений с использованием графического изображения.
Чтение и письмо
Глобальное чтение.
Узнавание напечатанных слов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
Различение образов графем, букв. Графические действия с использованием элементов графем: обводка. Начальные навыки чтения и письма.
Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слове. Называние буквы. Чтение слова. Написание слова, предложения. Знакомство учащихся с буквами: З,В,Ж Дифференциация «с-з», «ш-ж» Упражнения на развитие фонематического восприятия: различение контрастных гласных ([и-у], [и-о], [а-у], [э-у]) и близких по артикуляции согласных звуков в открытых слогах (по участию мягкого неба: [м-б], [н-д]; по месту образования: [п-т], [т-к], [м-н]. Узнавание букв в изученных словах (мама, папа, баба, стул, стол, дом).
Последовательное соединение букв в слог-слияние (ма, му, мы, мо, ми), затем в обратный слог (составление слогов из букв разрезной азбуки). Выделение слогов из знакомых слов {мама, машина). (Слоги должны быть выделены жирным шрифтом, другим цветом и т. д., чтобы привлекать внимание учащихся.) Упражнения, в которых учащиеся должны к соответствующему слогу в слове подложить карточку с этим слогом.

7 класс Коммуникация
Обращение с просьбой о помощи, выражая её предложением. Выражение благодарности (предложением). Ответы на вопросы предложением. Прощание с собеседником предложением.
Выражение обращение за помощью ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. Выражение согласия, удовольствия с использованием графического изображения (цветная картинка). Выражение согласия, удовольствия с использованием таблицы букв.
Развитие речи
средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание простых по звуковому составу слов (бабушка.). Понимание слов, обозначающих предмет (домашние животные). Понимание обобщающих понятий (домашние животные.). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (наш.). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (шесть, шестой). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (из-за). Понимание простых предложений.
Экспрессивная речь.
Употребление звукоподражаний, звуковых комплексов. Употребление простых по звуковому составу слов (бабушка). Употребление слов, обозначающих предмет (дикие животные). Употребление обобщающих понятий (дикие животные). Употребление слов, обозначающих действия предмета (смотреть). Употребление слов, обозначающих признак действия, состояние (весело). Употребление простых предложений. Составление рассказа по одной сюжетной картинке. Составление рассказа о себе по представленным графическим изображениям (фотографии).
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Использование графического изображения для обозначения предметов и объектов (домашние птицы). Использование графического изображения для обозначения действия предмета (учиться). Использование графического изображения (домашние птицы) Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием графического изображения. Употребление слов, обозначающих число, количество предметов (шесть, шестой).
Чтение и письмо
Глобальное чтение.
Чтение букв и слов. Упражнения в соотнесении карточек, на которых напечатаны знакомые учащимся слова, с предметами, картинками, пиктограммами. Различение напечатанных слов, обозначающих действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
Различение образов графем (букв)
Начальные навыки чтения и письма.
Последовательное соединение букв в слог-слияние (та, ту, ты, во, ви),
затем в обратный слог (составление слогов из букв разрезной азбуки).
Выделение слогов из знакомых слов (вода, ворота и др.). Упражнения, в которых учащиеся подкладывают под соответствующим слогом в слове карточку-слог.
Чтение по карточкам-словам местоимений я, мы, он и соотнесение их с указательным жестом. Узнавание звука в слове. Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слове. Называние буквы. Чтение слова. Написание слога, слова. Знакомство учащихся с буквами: Б,Г,Д Дифференциация «п-б», «г-к», «т-д»

8 класс Коммуникация
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Выражение своих желаний словом, предложением. Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком словом, предложением. Выражение несогласия словом, предложением. Выражение благодарности словом, предложением.
Коммуникация с использованием невербальных средств.
Выражение своих желаний, с предъявлением предметного символа. Выражение несогласия, задавание вопросов с использованием графического изображения (черно- белая картинка). Выражение несогласия с использованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв.
Развитие речи
средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание простых по звуковому составу слов (дедушка). Понимание слов, обозначающих предмет зимующие птицы.). Понимание обобщающих понятий (зимующие птицы). Понимание слов, обозначающих действия предмета (смотреть.). Понимание слов, обозначающих признак предмета (размер). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (очень быстро). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (оно). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (семь, седьмой). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (за.). Понимание сложных предложений.
Экспрессивная речь.
Употребление звукоподражаний, звуковых комплексов. Употребление простых по звуковому составу слов (племянник). Употребление слов, обозначающих предмет (перелетные птицы). Употребление обобщающих понятий (перелетные птицы). Употребление слов, обозначающих действия предмета (писать).        Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. Составление рассказа о себе.
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графического изображения. Употребление слов, указывающих на предмет, его признак (ваш). Употребление слов, обозначающих число, количество предметов (семь, седьмой).
Чтение и письмо
Глобальное чтение.
Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
Графические действия с использованием элементов графем: печатание слов. Начальные навыки чтения и письма.
Упражнения для развития фонематического восприятия: различение контрастных гласных и близких по артикуляции согласных звуков в открытых и закрытых слогах.
Запись с Помощью учителя своего имени (фамилии) и других доступных для учащегося сведений о себе. Последовательное соединение знакомых согласных букв, с предлагаемыми учителем гласными в слог-слияние (открытый и закрытый слоги).
Выделение слогов из знакомых слов (предъявляются три-четыре карточки со словами). Подкладывание учащимися карточки-слога под соответствующий слог в слове.
Чтение по карточкам-словам местоимений я, мы, он и соотнесение их с указательным жестом; предлогов в, на, под, у и соотнесение их с пиктограммами и указательным жестом. Чтение предложений по комбинации из карточек со знакомыми словами и картинок по схеме: картинка и слово. (Если ученик усвоил такой способ чтения предложений, задания усложняются.) Составление слов из букв разрезной азбуки и чтение предложений. Чтение слога (слова). Написание буквы, предложения. Знакомство учащихся с буквами: Й,Ь,Е Дифференциация «и-й»
9 класс Коммуникация
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Приветствие предложением. Привлечение к себе внимания предложением. Выражение своих желаний предложением. Обращение с просьбой о помощи, выражая её предложением. Выражение несогласия предложением. Выражение благодарности предложением. Ответы на вопросы предложением.
Коммуникация с использованием невербальных средств.
Выражение неудовольствия, с использованием графического изображения (пиктограмма). Выражение неудовольствия с использованием карточек с напечатанными словами.
Развитие речи
средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание простых по звуковому составу слов (племянница). Понимание слов, обозначающих предмет (рыбы). Понимание обобщающих понятий (рыбы). Понимание слов, обозначающих действия предмета (решать). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (девять, девятый). Понимание сложных предложений.
Экспрессивная речь.
Употребление слов, обозначающих предмет (рыбы). Употребление обобщающих понятий (рыбы). Употребление слов, обозначающих действия предмета (писать). Употребление сложных предложений. Ответы на вопросы по содержанию текста.
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Использование графического изображения для обозначения обобщающих понятий (перелетные птицы). Употребление слов, указывающих на предмет, его признак (ваш). Употребление слов, обозначающих число, количество предметов (восемь, восьмой).
Чтение и письмо
Начальные навыки чтения и письма.
Чтение предложений по комбинации из карточек со знакомыми словами и картинок по схеме: картинка и слово. Чтение предложений из двух-трех слов, составленных из букв разрезной азбуки. Чтение небольших текстов (из двух-трех коротких предложений — слова из трех-четырех букв). Чтение собственных имен (фамилий). Уточнение усвоения учащимися знаний о дне, месяце и годе рождения и их запись. Списывание (записывание) учителем вместе с учащимися значимой для учащихся информации о режиме дня, о времени какого-либо события, телефонов специальных служб. Узнавание звука в слове. Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слове. Называние буквы. Чтение слога, слова. Написание буквы в слоге, слове, предложении. Знакомство учащихся с буквами: Ё,Я,Ю,Ц

10 класс Коммуникация
Жестово-образные игры. Различные игры-пантомимы и этюды на выражение эмоционального состояния (радость, печаль, спокойствие, злость, удивление, страх) с использованием приемов дорисовывания пиктограмм (см. рекомендуемые альбомы и тетради в первом полугодии и в предыдущих классах).
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Ответы на вопросы предложением. Задавание вопросов предложением. Поддержание диалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта с собеседником.
Коммуникация с использованием невербальных средств.
Выражение благодарности с помощью пиктограммы. Выражение прощание, с использованием карточек с напечатанными словами, Получение ответов на вопросы, с использованием таблицы букв.
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос.
Развитие речи
средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание слов, обозначающих предмет (деревья). Понимание обобщающих понятий (деревья). Понимание простых предложений. Понимание сложных предложений.
Экспрессивная речь.
Употребление слов, обозначающих предмет (деревья). Употребление обобщающих понятий (деревья). Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. Составление рассказа о себе.
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Использование графического изображения для обозначения предметов и объектов (рыбы).
Составление рассказа по серии сюжетных картинок с использованием графического изображения.
Употребление слов, обозначающих число, количество предметов (девять, девятый).
Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического изображения
Чтение и письмо
Повторение тем: «Звуки и буквы»: шипящие согласные, мягкий знак на конце слова, парные звонкие и глухие согласные. «Слово» - название предметов, действий. Повторить имена собственные. «Предложение» списывание с печатного и письменного коротких текстов, слов, предложения. Ответы на вопросы. «Деловое письмо»- объяснительная записка, открытка. Использовать процесс обучения для компенсации и коррекции недостатков познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся. Узнавание звука в слоге, слове. Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге, слове. Называние буквы. Чтение слога, слова. Написание буквы, слога, слова, предложения. Знакомство с буквами: Ч,Щ,Ф,Э,Ъ Дифференциация «в-ф». Повторение материала за год. Работа с текстом.
11 класс Коммуникация
Жестово-образные игры. Игровые этюды для развития движений мимической мускулатуры, выполняемые учащимися перед зеркалом по образцу, предлагаемому учителем, и по его словесной инструкции. Упражнения с использованием воображаемых движений (пантомимы и игры-пантомимы): «Альпинисты поднимаются в горы», «Ветер, ветер», «Космические гости», «Куклы», «Падающие листья», «Пламя», «Под дождиком»,
«Путешественники идут по пустыне», «Разные ветры», «Солнечные зайчики», «Солнце в разное время года», «Солнце и луна», «Человек ориентируется по солнцу, по звездам» и др.
Развитие речи
средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста.
Экспрессивная речь.
Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. Составление рассказа о себе. Пересказ текста по плану, представленному графическими изображениями (фотографии, рисунки, пиктограммы).
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Использование графического изображения для обозначения предметов и объектов (грибы). Использование графического изображения для обозначения обобщающих понятий (грибы).
Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием графического изображения. Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графического изображения.

Чтение и письмо
Артикуляционная гимнастика: выполнение упражнений «Дудочка», «Улыбка»,
«Иголочка», «Часики», «Хомячок», «Мячик», «Достань до носа» и др. Произнесение чистоговорок и коротких потешек, стихотворений вместе с учителем, а для безречевых детей выкладывание опорных картинок и карточек слов (глобальное чтение), соответствующих высказыванию. Плавное чтение по слогам, без искажения звукового состава небольших, простых по содержанию и структуре слов и предложений, рассказов, стихотворений, сказок, тексты которых даны в послоговой разбивке. Ответы на вопросы по содержанию текста. Для безречевых детей: соотнесение слов и предложений с иллюстративным материалом. Элементарная оценка прочитанного: хороший или плохой поступок, хорошее или плохое событие. Соотнесение содержания произведения и его заглавия. Выполнение пальчиковой гимнастики. Письмо строчных и прописных букв по группам в порядке усложнения их написания («минутки чистописания»): и, й, ш, И, Ш, п, р, т, г; л, м, Л, М, я, Я, А; у, ц, щ, У, Ц, Щ, Ч, ч; с, С, е, Е, ё, Ё, о, О, а, д, б; ь, ы, ъ; н, ю, ф, Н, Ю, К, к; В, в, З, з, Э, э, Ж, ж, Х, х, Ф; Г, П, Т, Р, Б, Д, Выполнение письменных упражнений в соответствии с заданием учителя или учебника после тщательного разбора задания. Звуки гласные и согласные. Условное обозначение их в слове. Ударение в словах. Деление слов на слоги. Парные звонкие и глухие согласные. Шипящие и свистящие согласные. Гласные буквы Е, Ё, Ю, Я в начале слова или слога. Твёрдые и мягкие согласные. Мягкий знак (ь) на конце слова. Названия предметов, отвечающие на вопрос
«что?». Названия частей предмета. Различение сходных предметов и их названий. Обобщающее слово к группе однородных   предметов. Названия предметов, отвечающие на вопрос «кто?». Слова, обозначающие один или несколько одинаковых предметов. Большая буква в словах.
12 класс Коммуникация
Жестово-образные игры. Формирование представлений учащихся об эмоциях в игровых этюдах «Дождик», «Имя шепчут волны», «Мусорное ведро», «Мы клоуны», «Мы художники», «Пальцы и ладонь», «Паровозик», «Пройди с закрытыми глазами», «Салют»,
«Солнышко и туча», «Ходят в море корабли», «Чье имя?», «Я грущу и улыбаюсь» и др.
Игры-пантомимы и этюды, выражающие эмоциональное состояние (радость, печаль, спокойствие, злость, удивление, страх, горе). Использование приема дорисовывания пиктограмм и называние их.
Развитие речи
Слушание небольших произведений. Развитие умения задавать вопросы, отвечать на вопросы, поддерживать диалог. Работа над пониманием прочитанного текста. Ответы на вопросы по содержанию прочитанного текста. Развитие способности к пересказыванию прочитанного текста. Заучивание наизусть коротких стихотворений. Составление рассказа по сюжетным картинкам. Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. Составление рассказа о себе, о членах семьи, об одноклассниках, о знакомых предметах и явлениях.
Расширение словаря. Употребление слов, обозначающих число, количество предметов (десять, десятый).
Чтение и письмо
Осмысленное чтение и письмо. Чтение и письмо слов, предложений. Дописывание буквы в слове, слов в предложении. Написание своего имени. Выделение предложения из текста. Предложение законченное. Предложение незаконченное. Завершение начатого предложения. Схема предложения. Распространение предложения. Составление предложения по схеме, сюжетной картинке, предметной картинке. Порядок слов в предложении. Выделение в предложении названий предметов, действий, признаков. Глобальное чтение слов, используемых в быту, в жизни. Алфавит. Различение гласных и согласных звуков и букв. Умение соотносить количество гласных и слогов в слове. Различение ударных и безударных гласных. Умение проверить безударную гласную в слове. Проверяемые и непроверяемые безударные гласные. Картинный диктант.
Различение твёрдых и мягких согласных перед гласными. Контрольное списывание. Обозначение мягкости согласных на письме буквами Ё, И, Е, Ю, Я. Буква мягкий знак. Написание ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ в словах. Разделительный мягкий знак. Правописание слов с разделительным мягким знаком. Письмо по памяти. Перенос слов с разделительным мягким знаком. Звонкие и глухие согласные в словах. Парные согласные на конце слова.

Тематическое планирование 1 дополнительный класс


	№ Блок
	Тематика
	Кол-во
часов

	
	
	1
группа

	Учитель и ученик
	24

	1
	Приветствие взрослого.
	3

	2
	Приветствие сказочных персонажей.
	3

	3
	Я и мое имя, моя фотография.
	2

	4
	Моя любимая игрушка.
	2

	5
	Моя любимая сказка, драматизация сказки.
	3

	6
	Моя любимая игра.
	3

	7
	Мои желания.
	4

	8
	Мне нравится.
	4

	Ученик-учитель
	18

	Сверстник
	

	1
	Приветствие сверстника (узнавание).
	2

	2
	Имена сверстников.
	2

	3
	Игрушки нашего класса.
	3

	4
	Вместе слушаем сказки.
	2

	5
	Я и учитель играем со сверстником (игры с правилами).
	5

	6
	Наш класс (фотоальбом)
	2

	7
	Мое отношение к сверстнику (выражение эмпатии).
	4

	Ученик-сверстник
	56

	1
	Приглашение к взаимодействию.
	6

	2
	Лепим вместе.
	8

	3
	Строим вместе.
	6

	4
	Рисуем вместе.
	6

	5
	Играем вместе (настольно-печатные, подвижные и др.)
	12

	6
	Помоги другу.
	6

	7
	Готовимся к празднику. Участвуем в празднике.
	12



Тематическое планирование 1 класс

	№
	Наименование разделов
	Темы
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Коммуникация Чтение (импрессивная речь)
исьмо
	Выявление моторных
возможностей обучающихся.
	2
	Установление контакта с собеседником. Установление зрительного контакта с собеседником. Ознакомление со словом приветствия «здравствуйте» жестом, символом. Неречевые звуки. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Выполнение простых игровых поручений по заданию учителя. Практический контроль. Работа в тетрадях, разлиновка. Правила поведения на уроке. Подражание звукам домашних
животных

	
	
	Экскурсия по теме:
«Звуки вокруг нас».
	1
	

	
	
	Определение источника звука с опорой на практические действия.
	1
	

	2.
	Коммуникация Чтение (импрессивная речь)
Письмо
	Упражнение в определении направлении звука.
	1
	Упражнение в употреблении слов «привет»,
«здравствуйте» жестом, символом в коммуникативной ситуации.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры.
Выполнение простых игровых поручений по заданию учителя. Закрепление понятий о вертикальных,

	
	
	Кодировка звуков
окружающей среды.
	2
	

	
	
	Упражнение в
определении источника звука.
	2
	

	
	
	Чтение стихотворений А. Барто. «Зайка»
	1
	горизонтальных и наклонных (вправо) линий. Практический контроль. Ответы на вопросы по сюжетной картинке. Дикие животные.
Кодировка звуков окружающей среды (цветными мелками в виде палочек, кружочков, точек).

	3.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Установление
зрительного контакта с собеседником.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры.
Упражнение в определении источника звука воспроизводимого с изменением силы звучания (источники те же). Линии-элементы как структурные единицы графической системы письменных букв русского алфавита. Реагирование на собственное имя. Диалогическая речь на ситуативно-бытовом уровне.
Описание предмета по двум признакам (цвету и форме) с опорой на технологическую карту и словесный образец учителя. Установление зрительного контакта с собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. Упражнение для кистей и пальцев рук на основе подражания действиям с игрушками. Рисование мелом на доске произвольных линий. Определение источника звука с опорой на практические действия (не
более трёх источников).

	
	
	Определение направления звука, исходящего из одного источника.
	2
	

	
	
	Определение
источника звука с опорой на практические действия (не более трёх источников).
	2
	

	4.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Определение
направления звука,
исходящего из разных источников.
	2
	Упражнение в употреблении слов «пока», «до свидания»
жестом, символом в коммуникативной ситуации. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Выполнение простых игровых поручений по заданию учителя. Ответы на вопросы с использованием подвижных фигур.
Обводка пальцем по шаблону круга (яблока) в воздухе, на доске, на парте. Ознакомление с шаблоном. Упражнение для кистей и пальцев рук на основе подражания действиям с игрушками. Рисование мелом на
доске произвольных линий.

	
	
	Упражнение в
определении источника звука, воспроизводимого с изменением силы звучания.
	2
	

	
	
	Тема: «Овощи». Составление рассказа по теме «Что можно приготовить из
овощей?»
	2
	

	5.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Составление
предложений по
несложной сюжетной картинке.
	2
	Реагирование на собственное имя. Приветствие
собеседника жестом. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Выполнение простых игровых поручений по заданию учителя. Подбор признаков к предмету.
Узнавание предмета по признаку. Обводка по шаблону квадрата пальцем в воздухе, на доске, на парте.

	
	
	Закрепление
представлений об источнике звука, направлении, силе звучания.
	2
	

	
	
	Ориентирование на листе бумаги
(альбомном).
	1
	

	6.
	Коммуникация
Чтение (Экспрессивная речь)
Письмо
	Обводка пальцем по шаблону круга (яблока) в воздухе, на
доске, на парте.
	1
	Привлечение к себе внимания жестом. Слушание;
рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Выполнение простых игровых поручений по заданию учителя. Воспроизведение элементов письменных букв в процессе рисования узоров, бордюров. Укрепление мышц артикуляционного аппарата Описание предмета по двум признакам (цвету, форме, величине) с опорой на технологическую карту. Составление с помощью учителя предложений – описаний. Обучение имитации звуков окружающей среды речевыми звуками.

	
	
	Составление
предложений – описаний.
	2
	

	
	
	Слушание сказки
«Теремок» в изложении учителя с опорой на наглядность.
	1
	

	7.
	Коммуникация Чтение (экспрессивная речь)
Письмо
	Обводка по шаблону квадрата пальцем в воздухе, на доске, на парте.
	1
	Привлечение к себе внимания жестом. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Выполнение простых игровых поручений по заданию учителя. Правила посадки при письме. Пользование учебными принадлежностями.
Составление предложений по несложной сюжетной картинке. Закрепление умения ориентироваться
на листе бумаги.

	
	
	Тема «Осень».
Составление рассказа
по картинкам, через ответы на вопросы.
	2
	

	
	
	Рисование бордюров
	1
	

	8.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Составление
предложений по несложной сюжетной картинке.
	2
	Привлечение к себе внимания жестом. Слушание;
рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Выполнение простых игровых поручений по заданию учителя. Воспроизведение элементов письменных букв в процессе рисования узоров- бордюров. Составление предложений по несложной сюжетной картинке.
Составление предложений по несложной сюжетной картинке. Упражнение в произнесении имитационных речевых звуков с изменением силы звучания.
Элементарная артикуляционная гимнастика. Разучивание пальчиковых упражнений. Обучение умению держать карандаш и проводить произвольные линии на листе бумаги. Обучение умению раскрашивать круг.

	
	
	Рисование круга по
шаблону.
	1
	

	
	
	Определение
направления имитационных речевых звуков.
	1
	

	9.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Составление
предложений по практическим
действиям.
	2
	Обращение с просьбой о помощи, выражая её жестом.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры.
Выполнение простых игровых поручений по заданию учителя. Написание букв на основе двигательных элементов по определенному алгоритму.
Рисование в альбоме композиции из двух кругов (различных по цвету) по шаблонам с помощью учителя.

	
	
	Определение
принадлежности имитационных речевых звуков
конкретному человеку.
	1
	

	
	
	Рисование композиции
из двух кругов.
	1
	

	10.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Рисование композиции
из двух кругов по шаблонам самостоятельно.
	1
	Обращение с просьбой о помощи, выражая её жестом.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры.
Выполнение простых игровых поручений по заданию учителя. Практический контроль.
Знать границы рабочей строки. Уметь ориентироваться в тетради, её разлиновка. Составление предложений по практическим действиям. Раскрашивание фигур (для детей с достаточным уровнем – дорисовывание до мяча, шарика). Рисование в альбоме квадрата по шаблону.
Раскрашивание фигур.

	
	
	Составление
предложений по несложной сюжетной
картинке
	2
	

	
	
	Рисование квадрата по
шаблону.
	1
	

	11.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Рисование композиции
из двух квадратов.
	1
	Ознакомление со словом «туалет» жестом, символом.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры.
Организация речевой деятельности
Обучающихся при работе с буквариком, использование иллюстраций, картинок. Рассматривание предметных картинок и ответы на вопросы. Выяснение значений картинок. Выполнение простых игровых поручений по заданию учителя. Разучивание пальчиковых упражнений.
Рисование в альбоме композиции из двух квадратов (различных по цвету) по шаблону с помощью учителя.

	
	
	Речевые звуки
	2
	

	
	
	Рисование
композиции.
	2
	

	12.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Рассказывание сказки
«Колобок» по мнемотаблице.
	2
	Выражение мимикой согласия с использованием мимики. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Практический контроль. Уметь ориентироваться в тетради. Закрепление понятий о вертикальных, горизонтальных и наклонных (вправо) линий. Практическое ознакомление с понятием «слово» и его условно- графическим изображением.

	
	
	Рисование
треугольника по шаблону.
	й
	

	
	
	Понятие «слово» и его
условно- графическим изображением.
	2
	

	13.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Чтение стихотворений А. Барто. «Лошадка»
	2
	Привлечение внимания звучащим предметом. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; описание предмета по двум признакам (цвету и форме) с опорой на технологическую карту и словесный образец учителя. Составление предложений по несложной сюжетной картинке. Тема «Фрукты».
Ответы на вопросы с использованием подвижных фигур. Рисование в альбоме композиции из двух треугольников (различных по цвету) по шаблону с помощью учителя.
Раскрашивание фигур. Называние предмета.

	
	
	Условно –
графическая фиксация слов.
	2
	

	
	
	Рисование композиции
из двух треугольников.
	1
	

	14.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Кодирование двух
слов, предложенных учителем к сюжетной
картинке
	2
	Обращение за помощью с использованием звучащего
предмета. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Кодирование двух слов, предложенных учителем к сюжетной картинке (к стихотворению «Мишка»),
Подбор признаков к предмету. Рисование в альбоме композиции из двух фигур по шаблонам с опорой на рисунок. Упражнения в условно – графической фиксации слова с последующим его называнием или показом.
Рисование в альбоме композиции из трёх фигур по шаблонам с помощью
учителя.

	
	
	Раскрашивание фигур.
	1
	

	
	
	Рисование
композиции.
	2
	

	15.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Условно –
графическая фиксация 3 х слов.
	2
	Обращение за помощью с использованием звучащего предмета. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; узнавание предмета по признаку.
Уметь писать наклонные прямые с петлей внизу. Уметь правильно сидеть за партой.
Составление предложений по несложной сюжетной картинке. Ответы на вопросы с использованием подвижных фигур к сказке «Репка». Раскрашивание фигур. Рисование в альбоме композиции из трёх фигур
по шаблонам с помощью учителя.

	
	
	Рисование композиции
из трёх фигур по шаблонам.
	1
	

	
	
	Знакомство со сказкой
«Репка»
	2
	

	16.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Инсценировка сказки
«Репка».
	2
	Рассматривание себя в зеркале. Слушание;
рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; описание предмета по двум признакам (цвету, форме, величине) с опорой на технологическую карту.
Упражнение в «подписи» картинки
словами (схемы слов) с их последующим «чтением» по порядку и в разбивку. Рисование фигуры по трафарету, контуру с последующим раскрашиванием.
Ознакомление с трафаретами простых фигур и соотнесение их с предметами окружающей действительности.

	
	
	Рисование фигуры по
шаблону.
	1
	

	
	
	Рисование фигуры по
трафарету.
	1
	

	17.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная
	Подпись» сюжетной
картинки к сказке
«Репка».
	2
	Показ указательным жестом себя и своего отражения в
зеркале. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; составление предложений

	
	
	Обводка по трафарету
	1
	

	
	речь) Письмо
	Составление предложений по практическим действиям.
	2
	по практическим действиям. «Подпись» сюжетной картинки к сказке «Репка» словами с их последующим
«чтением» по порядку и в разбивку. Обводка по трафарету в воздухе, на доске, в альбоме изученных фигур.
Составление рассказа по предметным картинкам и признакам. Составление предложений: по вопросу учителя, по данному началу, по схеме предложения, по
сюжетной картинке, по опорным картинкам.

	18.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Условно графическая
фиксация 2-3 слов.
	2
	Упражнения на подражание. Слушание; рассматривание
наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; составление предложений по практическим действиям. Организация речевой деятельности обучающихся при работе с буквариком, использование иллюстраций, картинок.
Упражнения на подражание выражению лица учителя перед зеркалом. Обводка по контуру кругов различной величины с последующим раскрашиванием. Обводка по контуру цветными карандашами композиции из
геометрических фигур с последующим раскрашиванием.

	
	
	Обводка по контуру
кругов
	1
	

	
	
	Обводка по контуру
цветными карандашами.
	1
	

	19.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	«Слово».
	2
	Упражнения на подражание. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; ответы на вопросы с использованием подвижных фигур.
Упражнения на подражание выражению лица учителя перед зеркалом и его действиям гладит по голове. организация речевой деятельности обучающихся при работе с буквариком, использование иллюстраций, картинок. Сюжетные картинки, построение предложения и связных высказываний. Выделение предложения, как единицы речи; составление предложений.. Ознакомление с контурным изображением фигур. Обводка по контуру треугольников различной величины с последующим раскрашиванием. Обводка по контуру треугольников
различной величины, раскрашивание.

	
	
	Предложение.
	2
	

	
	
	Обводка по контур
треугольников.
	1
	

	20.
	Коммуникация
Чтение (экспрессивная речь)
Письмо
	Условно –
графическая фиксация заданных предложений с их последующим
«чтением».
	2
	Понимание простых по звуковому составу слов (мама,
папа). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; сюжетные картинки, построение предложения и связных высказываний. Организация речевой деятельности. Условно – графическая фиксация заданных предложений с их последующим «чтением». Сюжетные картинки, построение предложения и связных высказываний. «Дикие животные» лиса, волк, заяц (обобщение).
Закрепление умений обводить фигуры по контуру, трафарету, с последующим раскрашиванием.

	
	
	«Дикие животные».
	2
	

	
	
	«Обводка фигуры по
трафарету, контуру с последующим раскрашиванием».
	1
	

	21.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь Письмо
	Знакомство со сказкой
«Колобок».
	2
	Реагирование на собственное имя. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; Составление предложений по несложной ситуативной картинке. Сюжетные картинки, построение предложения и связных высказываний. Рисование прямых вертикальных линий. Составление предложений с опорой на ситуативную картинку, его кодирование и последующее «чтение». Ознакомление с рабочей строкой.
Ориентировка в строке (верхняя линия, нижняя линия)

	
	
	Рисование
вертикальных линий.
	1
	

	
	
	Драматизация сказки
«Колобок»
	2
	



Тематическое планирование 2 класс
	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь Письмо
	Повторение Определение источника звука с опорой на практические действия (4
источника)
	1
	Закрепление слов приветствия «Здравствуйте, привет.
Добрый день. Выполнение простых игровых поручений по заданию учителя. Знакомство с гигиеническими правилами письма. Ориентировка в пространстве в тетради по письму. Рабочая строка. Точка начала письма.

	
	
	Упражнение
определении источника звука с опорой на практические действия
(4 источника)
	1
	

	
	
	Ориентировка в
пространстве в тетради по письму.
	1
	

	2.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь Письмо
	Составление
предложения из трёх слов
	1
	Закрепление слов прощания: «До свидания, пока,
прощай». Закрепление умения составлять предложения из трёх слов по двум предметным картинкам и условно-
графическому изображению с подстановкой различных слов- действий. Рисование горизонтальных линий по двум заданным точкам, без точек на
доске, в альбоме (в строке). Карточки с предметными и сюжетными картинками.

	
	
	Последующее
«чтение» предложения
бегло и отдельными словами.
	1
	

	
	
	Рисование
горизонтальных линий по
двум заданным точкам, без точек на
доске, в альбоме (в строке).
	1
	

	3.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь Письмо
	Составление
предложения по схеме
–Кто? Что делает? – по сюжетным картинкам.
	1
	Упражнение в употреблении слова «бабушка» жестом,
символом в коммуникативной ситуации. Ответы на вопросы по содержанию рассказа с опорой на сюжетную картинку. Карточки, таблицы, предметные и сюжетные картинки, натуральные предметы.
Укрепление мышц артикуляционного аппарата. Карточки с предметными и сюжетными картинками. Подражание звукам домашних животных.
Пространственная ориентировка. Умение имитировать речевые звуки.

	
	
	Быстрое и медленное произнесение рядов
звуков, слогов, слов.
	1
	

	
	
	Письмо прямой линии.
	1
	

	4.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь Письмо
	Отличие речевых и
неречевых звуков.
	1
	Закрепление умений использовать слова благодарности:
«спасибо, пожалуйста». Кодировка звуков окружающей среды (цветными мелками в виде палочек, кружочков, точек и т.д.). Ответы на вопросы по сюжетной картинке. Дикие животные. Понятие «слово» и его условно- графическое изображение. Написание прямую линию с закруглением с одной стороны влево и вправо.

	
	
	Выделение слова как
единицы речи.
	1
	

	
	
	Прямая линия с
закруглением с одной стороны: влево вправо
	1
	

	5.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь Письмо
	Письмо овалов:
малого и большого (О, о).
	1
	Упражнять в установлении контакта с собеседником:
установление зрительного контакта, учет эмоционального состояния собеседника Упражнение в условно-графических слов (2-3) с
последующим «чтением» их по порядку (пропедевтика предложений). Карточки, алфавит, прописи. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы;

	
	
	Упражнение в составлении условно-
графических слов
	1
	

	
	
	Различение понятий
звук и буква
	2
	

	
	
	Знакомство со звуком
и буквой Аа
	2
	практические занятия; просмотр учебных фильмов; закреплять правильное произношение звука «Аа»; выделять голосом в словах «Аа», определять его места в слове. Учить условно, обозначать гласные звуки фишкой красного цвета. Знакомство со звуком и буквой Аа

	
	
	Письмо полуовалов: письмо справа и письмо слева.
	1
	

	
	
	Письмо строчной
буквы «а»
	1
	

	6.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Письмо прописной
буквы Аа
	2
	Установление контакта с собеседником Слушание;
рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; закреплять правильное произношение звука
«Аа»; выделять голосом в словах «Аа», определять его места в слове. Учить условно обозначать гласные звуки фишкой красного цвета. Знакомство со звуком и буквой Аа. Уметь писать буквы на основе двигательных элементов по определенному алгоритму. Написание заглавной буквы «А» по точкам. Конструирование буквы
«Аа». Упражнения в выражении согласия (несогласия) звуком, словом, предложением.

	
	
	Письмо строчной буквы «а».
	2
	

	7.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Определение буквы
«Аа» в словах
	1
	Установление зрительного контакта с собеседником.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Установление зрительного контакта с собеседником, учет эмоционального состояния собеседника Определение гласного звука в словах; условно обозначать гласные звуки красной фишкой.
Организация речевой деятельности. Работа с буквариком, использование иллюстраций.. Знакомство с термином «гласный звук». Закрепление рукописного написания строчной буквы «а», заглавной буквы «А», работа с орнаментом. Упражнения в выражении согласия (несогласия) звуком, словом, предложением.

	
	
	Написание строчной и
заглавной буквы «Аа», работа с орнаментом.
	1
	

	
	
	Закрепление
узнавания, выделения печатных букв «Аа».
	1
	

	
	
	Закрепление графических навыков письма изученных
букв «Аа».
	1
	

	8.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой Уу
	2
	Реагирование на собственное имя. Слушание;
рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Умение разграничивать понятие «звук» и
«буква», разъяснив, что звуки мы слышим, а буквы мы пишем и видим. Выделение слов с изученными буквами по предметным картинкам. Выделение слов с изученными буквами по предметным картинкам

	
	
	Письмо прописной
буквы Уу
	2
	

	
	
	Знакомство со строчной буквой
«у», ее написание.
	2
	

	9.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Закрепление звука и
буквы Уу
	1
	Приветствие собеседника звуком. Слушание;
рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Уметь слышать звук и голосом выделять его в словах. Ответы на вопросы с использованием подвижных фигур. Анализ и конструирование письменных букв из элементов шаблона. Работа с орнаментом. Выделение слов с изученными буквами по предметным картинкам. Ответы на вопросы с использованием подвижных фигур. Работа с сюжетными картинками, построение предложения и связных высказываний. Выделение буквы
«Уу» в словах.

	
	
	Закрепление написания строчной
буквы «у».
	1
	

	
	
	Составление
предложения из 2-х слов по сюжетным картинкам.
	2
	

	10.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Закрепление
рукописного написания строчной и
прописной букв «Уу».
	1
	Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы Ответы на вопросы с использованием подвижных фигур. Анализ и конструирование письменных букв из элементов-шаблонов. Конструирование буквы Уу.
Упражнять отвечать на вопросы словом, предложением. Задавать вопросы предложением. Организация речевой деятельности обучающихся при

	
	
	Слово «ау». Чтение
слова «ау».
	2
	

	
	
	Упражнение в
написании слова «ау».
	1
	

	
	
	Чтение слова «уа».
	2
	работе с буквариком, использование иллюстраций, картинок.

	
	
	Упражнение в
написании слова «уа».
	1
	

	11.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Закрепление чтения
слов «ау», «уа».
	1
	Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Сюжетные картинки, построение предложения и связных высказываний. Знать правила соединения букв.

	
	
	Упражнения в
написании слов «ау»,
«уа».
	1
	

	12.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Оо»
	2
	Прощание с собеседником (звуком, словом,
предложением). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Обучение первоначальному чтению. Формирование умения выделять букву Оо.
Формирование в памяти у обучающихся четко дифференцированные зрительно-двигательные образы изучаемых букв. Умение находить букву «о» среди изученных. Выделение слов с изученными буквами по предметным картинкам. Формировать в памяти у обучающихся четко дифференцированные зрительно-
двигательные образы изучаемых букв.

	
	
	Знакомство со
строчной буквой «о», ее написание.
	1
	

	
	
	Закрепление буквы
«о».
	1
	

	
	
	Знакомство с
прописной буквой «О, её написание.
	2
	

	13.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Закрепление чтения
буквы «о».
	2
	Выражение мимикой согласия. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Конструирование буквы «Оо» из подручного материала (нитки, шнурки, проволока; лепка из пластилина). Разыгрывание речевых ситуаций. Игра
«Магазин» (выбор нужных картинок). Умение узнавать букву «Оо» по предметным картинкам. Систематическая работать над дифференциации письменного и графического образа букв от печатного. Умение находить и показывать букву «о» среди изученных.

	
	
	Закрепление
написания строчной и прописной буквы
«Оо».
	2
	

	14.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Закрепление изученных букв и слов (ау, уа).
	2
	Выражение мимикой согласия с использованием мимики. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Называние пройденных
букв по указанию учителя. Подбор слов с изученными буквами.

	15.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Мм».
	2
	Привлечение внимания звучащим предметом.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Узнавание печатной букв «Мм».
Дифференциация письменного и графического образа букв. Конструирование букв из полосок, палочек, лепка из пластилина.

	
	
	Знакомство со
строчной буквой «м» Написание.
	1
	

	
	
	Написание прописной,
буквы «М».
	1
	

	16.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Закрепление
написания строчной буквы «м» и заглавной
буквы М.
	2
	Привлечение внимания звучащим предметом.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Назвать предметную картинку «мак, машина». Составление о них рассказов по вопросам. Как называется? Где используется? Использование сюжетных картинок для составления предложений.

	
	
	Составление и чтение прямых открытых слогов «ма», «му»,
«мо» путем замены гласных.
	2
	

	17.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Письмо слогов «ам,
ум, ом».
	2
	Обращение за помощью, предполагающие согласие с
использованием звучащего предмета. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Угадай профессию по предметным картинкам. Использование сюжетных картинок для составления предложений.

	
	
	Составление обратных
слогов «ам», «ом»,
«ум».
	2
	

	
	
	Написание слогов ма,
мо, му.
	1
	

	18.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Составление и чтение слогов «ам-ма», «ум-
му», «ом-мо».
	2
	Выражение своих желаний. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Выражение своих желаний, приветствие обращение за помощью с использованием графического изображения фотография. Обсуждение речевых ситуаций (приветствия, прощание, извинения, благодарности) с использованием вербальных (словесных) и невербальных (Мимика, жесты, поза, движения) средств. Учить условно, обозначать
согласные звуки (фишкой синего цвета).
Подобрать имя мальчика на звук «М». Узнавание среди других. Познакомить с термином «согласный звук».

	
	
	Звукобуквенный
анализ и написание слогов «ам-ма», «ум-
му», «ом-мо».
	1
	

	
	
	Чтение слова «мама».
	2
	

	19.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой Сс».
	2
	Выражение своих желаний. Упражнять выражении
мимикой, жестами (согласия-несогласия), удовольствие- неудовольствие. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Составление рассказа на тему: «Обязанности в семье» с использованием картинок семьи. Выражение своих желаний, приветствие обращение за помощью с использованием графического изображения пиктограмма. Игра «Подбери предмет».
Выделение слов с буквой «с».

	
	
	Письмо строчной
буквы «с».
	1
	

	
	
	Закрепление звука и
буквы Сс».
	2
	

	20.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Закрепление
написания строчной буквы «с».
	1
	Понимание простых по звуковому составу слов мама,
папа. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Диалогическая речь на ситуативном бытовом уровне. Систематически работать над дифференциацией письменного и графического образа букв от печатного. Участие в общей беседе (умение слушать вопрос и отвечать на него). Составление схемы предложения из 2-х слов. Практическое различение гласных и согласных звуков. Звукобуквенный анализ
«ас», «ос», «ус».

	
	
	Написание прописной
буквы «С».
	1
	

	
	
	Образование и чтение прямых открытых
слогов «са», «со»,
«су».
	2
	

	
	
	Письмо слогов «ас»,
«ос», «ус».
	2
	

	21.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Образование и чтение
обратных слогов с буквой «с».
	2
	Реагирование на собственное имя. Слушание;
рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Практическое различение гласных и согласных звуков. Составление предложений по сюжетным картинкам. Выделение слов с изученными буквами

	
	
	Письмо слогов «са»,
«со», «су».
	1
	

	
	
	Дифференциация
слогов «ас-са», «ус-
су», «ос-со».
	2
	

	
	
	Письмо слогов «ас-
са», «ус-су», «ос-со».
	1
	

	22.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Составление и чтение
слов «сом-сам» путем замены гласных.
	2
	Узнавание имён членов семьи. Слушание;
рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Умение перекодировать звукофонемную форму слова в буквенную и наоборот. Умение перекодировать звукофонемную форму слова в буквенную и наоборот.

	
	
	Письмо слов «сом-
сам» путем замены гласных.
	1
	

	
	
	Составление слов ,
предложений с усвоенными слогами Мама сама.
	2
	

	23.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
	Повторение изученных звуков и
букв.
	1
	Понимание слов, обозначающих предмет (одежда). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Умение перекодировать звукофонемную форму слова в буквенную и наоборот. Умение перекодировать

	
	
	Проверочная работа
по изученным буквам.
	1
	

	
	Письмо
	Письмо элементов букв (строчных и заглавных).
	1
	звукофонемную форму слова в буквенную и наоборот. Упражнение в написании изученных букв, слогов, слов. Списывание с печатного и рукописного текста.
Повторение пройденных звуков и букв. Составление из букв разрезной азбуки. Чтение по таблице и букварю. Составление предложений по сюжетным картинкам.
Выделение слов с изученными буквами. Письмо под диктовку букв. Списывание с печатного и рукописного
текста



Тематическое планирование 3 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Повторение изученных букв,
слогов, слов, предложений.
	3
	Приветствие собеседника звуком. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Повторение изученных букв Аа, Уу, Оо, Мм, Сс,

	
	
	Написание письменных букв,
слогов, слов, предложений.
	3
	

	2.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Хх».
	2
	Приветствие собеседника звуком, словом. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Систематически работать над дифференциацией письменного и графического образа букв от печатного. Знакомство со звуком и буквой Хх». Закрепление звука и буквы «Хх». Участие в общей беседе (умение слушать вопрос и отвечать на него).
Закрепление написания строчной буквы «х». Выделение слов с буквой «х».
Диалогическая речь на ситуативном бытовом уровне.

	
	
	Знакомство с письменной строчной буквой «х».
	2
	

	
	
	Практическое различение гласных и согласных звуков.
	3
	

	3.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Написание прописной
буквы «х».
	2
	Приветствие собеседника звуком, словом. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Составление схемы предложения из 2-х слов. Практическое различение гласных и согласных звуков. Практическое различение гласных и согласных звуков. Звукобуквенный анализ «ах», «ох», «ух».

	
	
	Образование и чтение прямых открытых слогов «ха», «хо»,
«ху»
	2
	

	
	
	Письмо слогов «ах»,
«ох», «ух»
	2
	

	4.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Образование и чтение обратных слогов с
буквой «х».
	2
	Привлечение к себе внимания звуком, словом. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Практическое различение гласных и согласных звуков.

	
	
	Письмо слогов «ха»,
«хо», «ху».
	2
	

	
	
	Дифференциация слогов «ах-ха», «ух-
ху», «ох-хо».
	3
	

	
	
	Письмо слогов «ах-
ха», «ух-ху», «ох-хо»
	2
	

	5.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Составление и чтение слогов, слов «уха-ухо» путем замены
гласных.
	2
	Выражение своих желаний звуком. Привлечение к себе внимания звуком, словом. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Списывание слов с печатного текста «уха-ухо-муха» путем замены
гласных. Умение перекодировать звукофонемную форму слова в буквенную и наоборот.

	
	
	Письмо слогов, слов
«уха-ухо-муха» путем замены гласных.
	2
	

	
	
	Чтение слогов, слов, предложения «Муха
мала».
	2
	

	6.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Шш».
	2
	Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком,
словом. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Составление предложений по сюжетным картинкам. Выделение слов с изученными буквами. Знакомство со звуком и буквой Шш» Составление рассказа на тему: «Обязанности в семье». С использованием картинок семьи. Игра «Подбери предмет» Составление рассказа на тему: «Обязанности в семье». С использованием картинок семьи. Игра
«Подбери предмет». Конструирование буквы.

	
	
	Письмо строчной
буквы «ш».
	2
	

	
	
	Закрепление звука и
буквы Шш»
	2
	

	
	
	Составление рассказа
на тему: «Обязанности в семье».
	2
	

	7.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Закрепление написания строчной
буквы «ш».
	2
	Ответы на вопросы словом.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Диалогическая речь на ситуативном бытовом уровне. Участие в общей беседе (умение слушать вопрос и отвечать на него). Звукобуквенный анализ «аш», «ош»,
«уш».

	
	
	Образование и чтение прямых открытых слогов «ша», «шо»,
«шу».
	2
	

	
	
	Образование и чтение обратных слогов с
буквой «ш».
	2
	

	
	
	Письмо слогов «аш»,
«ош», «уш».
	2
	

	8.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Дифференциация
слогов «аш-ша», «уш-
шу», «ош-шо».
	2
	Выражение мимикой согласия, приветствие с
использованием мимики.Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Практическое различение гласных и согласных звуков. Практическое различение гласных и согласных звуков.
Дифференциация слогов «аш-ша», «уш-шу», «ош-шо» после сравнительно- звукобуквенного анализа. Письмо слогов «аш-ша», «уш-шу», «ош-шо» после сравнительно-
звукобуквенного анализа. Письмо слов «шум», «Маша» путем замены гласных.

	
	
	Письмо слогов «аш-
ша», «уш-шу», «ош- шо».
	2
	

	
	
	Составление и чтение
слов «шум», «Маша».
	2
	

	9.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Составление слов и
предложений с усвоенными слогами (Маша мала).
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Практическое различение гласных и согласных звуков.

	
	
	
	2
	

	
	
	Составление и письмо
слов с усвоенными слогами.
	2
	

	
	
	Дифференциация
звуков и букв «Сс- Шш».
	2
	

	10.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Письмо букв «Сс-
Шш», слогов «са-ша».
	2
	Привлечение внимания звучащим предметом; выражение
удовольствия, благодарности звучащим предметом. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Умение перекодировать звуко-фонемную форму слова в буквенную и наоборот. Дифференциация звуков и букв «Сс-Шш», сравнительный звукобуквенный анализ слогов, слогов «са-ша». Умение перекодировать звуко-фонемную форму слова в буквенную и наоборот.

	
	
	Образование, чтение
слогов, слов с буквами
«С-Ш» «Маша-Саша»
	2
	

	
	
	Письмо букв, слогов шу-су
	2
	

	11.
	Коммуникация Чтение (импрессивная и
	Знакомство со звуком
и буквой «Лл».
	2
	Выражение своих желаний, обращение за помощью, с предъявлением предметного символа. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных

	
	
	Письмо строчной
буквы «л».
	
	

	
	экспрессивная речь)
Письмо
	Закрепление звука и
буквы «Лл».
	
	фильмов. Повторение пройденных звуков и букв. Составление из букв разрезной азбуки. Чтение по таблице и букварю. Знакомство со звуком и буквой Лл». Выделение слов с буквой «Лл». Конструирование буквы.

	
	
	Закрепление написания строчной
буквы «л».
	2
	

	12.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Образование и чтение
прямых слогов с буквой «л», ла, ло, лу
	2
	Выражение согласия, благодарности с использованием
графического изображения (фотография). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Систематически работать над дифференциацией письменного и графического образа букв от печатного.

	
	
	Образование и чтение
обратных слогов с буквой «ш».
	2
	

	
	
	Написание прописной
буквы «Л».
	2
	

	13.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Дифференциация
слогов «ал-ла», «ул-
лу», «ол-ло».
	2
	Выражение приветствия с использованием графического
изображения. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Практическое различение гласных и согласных звуков. Дифференциация слогов
«ал-ла», «ул-лу», «ол-ло» после сравнительно- звукобуквенного анализа. Письмо слогов «ал-ла», «ул- лу», «ол-ло» после сравнительно- звукобуквенного анализа. Выражение приветствия с использованием
графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая).

	
	
	Письмо слогов «ал-
ла», «ул-лу», «ол-ло».
	2
	

	
	
	Составление и чтение
слов «лом», «Луша».
	2
	

	
	
	Письмо слов «лом»,
«Луша».
	2
	

	14.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «ы»
	2
	Выражение благодарности с использованием таблицы
букв. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Выделение слов с буквой «ы». Систематически работать над дифференциацией письменного и графического образа букв от печатного. Составление схемы предложения из 2-х слов. Выделение буквы «ы». Письмо строчной буквы «ы».

	
	
	Знакомство со
строчной буквой «ы», ее написание.
	2
	

	
	
	Закрепление звука и
буквы ы
	2
	

	
	
	Составление
предложения из 2-х слов по сюжетной
картинке.
	2
	

	15.
	Коммуникация
Чтение (импрессивная и экспрессивная речь)
Письмо
	Чтение слогов «мы»,
«сы», слов «мыло».
	2
	Понимание слов, обозначающих действия предмета
(стоять). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Практическое различение

	
	
	Упражнения в
написании слов
«мыл», «мыло».
	2
	

	
	
	Закрепление чтения
слов «мыл», «мыло».
	2
	



Тематическое планирование 4 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Повторение изученных букв, слогов, слов,
предложений.
	4
	Слова – приветствия. Слова – прощания. Умение использовать символы и жесты приветствия.
Приветствие собеседника звуком. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Повторение изученных букв Аа, Уу, Оо, Мм, Сс, Хх, Шш, Лл, ы.

	
	
	Написание письменных букв, слогов, слов,
предложений.
	4
	

	2.
	Коммуникация
Чтение
	Знакомство со звуком
и буквой «Нн»
	2
	Слова – приветствия. Слова – прощания. Умение
использовать символы и жесты приветствия.

	
	Письмо
	Письмо строчной
буквы «н».
	2
	Приветствие собеседника словом. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Повторение пройденных звуков и букв.
Составление из букв разрезной азбуки. Чтение по таблице и букварю. Знакомство со звуком и буквой Н. Выделение слов с буквой «н». Конструирование буквы.

	
	
	Закрепление звука и
буквы «Нн»
	2
	

	
	
	Закрепление
написания строчной буквы «н».
	2
	

	3.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Составление схемы
предложения из 2-х слов.
	2
	Привлечение к себе внимания словом. Слушание;
рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Составление схемы предложения из 2-х слов. Практическое различение гласных и согласных звуков.

	
	
	Написание прописной
буквы «Н».
	2
	

	
	
	Образование и чтение
прямых открытых слогов «на», «но»,
«ну».
	1
	

	
	
	Образование и чтение
обратных слогов «н»
	1
	

	
	
	Письмо слогов «на»,
«но», «ну».
	2
	

	4.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Дифференциация слогов «ан-на», «ун-
ну», «он-но».
	2
	Обращение с просьбой о помощи, выражая её словом. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; Практические занятия; просмотр учебных фильмов. Практическое различение гласных и согласных звуков. Дифференциация слогов «ан-на», «ун-ну», «он- но» после сравнительно- звукобуквенного анализа.
Письмо слогов «ан-на», «ун-ну», «он-но» после сравнительно-звукобуквенного анализа

	
	
	Письмо слогов «ан-
на», «ун-ну», «он-но».
	2
	

	
	
	Составление и чтение
слов «нос», «ноша».
	2
	

	
	
	Письмо слов, слогов,
предложений «нос»,
«ноша».
	2
	

	5.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Составление слов с
усвоенными слогами и
предложений из данных слов.
	2
	Выражение согласия словом. Слушание;
рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; Практические занятия; просмотр учебных фильмов. Списывание слов с печатного текста. гласных и согласных звуков.

	
	
	Письмо слов с
усвоенными слогами и
предложений из данных слов.
	2
	

	6.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Рр».
	2
	Выражение благодарности словом. Слушание;
рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Повторение пройденных звуков и букв.
Составление из букв разрезной азбуки. Чтение по таблице и букварю. Знакомство со звуком и буквой Рр». Конструирование буквы.

	
	
	Письмо строчной
буквы «р».
	2
	

	
	
	Выделение слов с
буквой «р»
	2
	

	7.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Закрепление звука и
буквы «Рр»
	2
	Выражение благодарности словом. Слушание;
рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры.

	
	
	Образование и чтение
прямых слогов с буквой «р», ра, ро, ру
	2
	

	
	
	Письмо слогов ра, ро,
ру
	2
	

	8.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Образование и чтение
обратных слогов с буквой «р», ар, ор, ур
	2
	Прощание с собеседником словом.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Систематически работать над дифференциацией письменного и графического образа букв от печатного. Составление схемы предложения из 2-х слов.
Звукобуквенный анализ «ар», «ор», «ур». Практическое различение гласных и согласных звуков.

	
	
	Письмо слогов ар, ор,
ур
	2
	

	
	
	Дифференциация
слогов «ар-ра», «ур-
ру», «ор-ро» .
	2
	

	9.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Письмо слогов «ар-
ра», «ур-ру», «ор-ро»
	2
	Прощание с собеседником словом Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Систематически работать над дифференциацией письменного и графического образа букв от печатного.

	
	
	Составление и чтение
слов «рана», «Рома».
	2
	

	
	
	Письмо слов «сор»,
«Рома»
	2
	

	10.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Составление слов с
усвоенными слогами и предложений.
	2
	Выражение мимикой несогласия с использованием
мимики. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Списывание слов с печатного текста «сом-сам». Умение перекодировать звуко-фонемную форму слова в буквенную и наоборот. Дифференциация звуков и букв
«Лл-Рр» сравнительный звукобуквенный анализ слогов, слогов «ла-ра».

	
	
	Составление и письмо
слов с усвоенными слогами и
предложение.
	2
	

	
	
	Дифференциация
звуков и букв «Лл-Рр».
	3
	

	
	
	Письмо букв «Рр-Лл»
,слогов «ра-ла».
	2
	

	11.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Образование, чтение слогов, слов с буквами
«Л-Р», «Лора-Рома».
	3
	Выражение мимикой неудовольствия с использованием мимики. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Умение перекодировать звуко-
фонемную форму слова в буквенную и наоборот.

	
	
	Письмо букв, слогов
«лу-ру», Рома, Лора.
	2
	

	12.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой Кк
	2
	Выражение мимикой неудовольствия с использованием
мимики. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Повторение пройденных звуков и букв. Составление из букв разрезной азбуки. Чтение по таблице и букварю. Выделение слов с буквой «к».
Конструирование буквы.

	
	
	Письмо строчной
буквы «к».
	2
	

	
	
	Закрепление звука и буквы Кк
	2
	

	13.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Составление схемы
предложения из 2-х слов.
	2
	Выражение мимикой, прощание с использованием
мимики. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Составление схемы предложения из 2-х слов.
Практическое различение гласных и согласных звуков.

	
	
	Написание прописной
буквы «К».
	2
	

	
	
	Образование и чтение
прямых открытых слогов «ка», «ко»,
«ку».
	2
	

	
	
	Письмо слогов «ка»,
«ко», «ку».
	2
	

	14.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Составление и чтение
слов «каша», «сок».
	2
	Выражение жестом несогласия с использованием жеста.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы

	
	
	Письмо слов, слогов, предложений «ком»
	2
	на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры.
Практическое различение гласных и согласных звуков. Диалогическая речь на ситуативном бытовом уровне. Упражнение в чтении из усвоенных слогов, слов, состоящих из этих слогов. С оставление и чтение предложений с данными словами. Чтение небольшого текста. Письмо букв, слогов, слов. Составление и написание предложений. Списывание текста.

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Составление слов с усвоенными слогами и предложение из
данных слов.
	2
	

	
	
	Составление и письмо
слов с усвоенными слогами и предложение из
данных слов.
	2
	

	
	
	Повторение
изученного материала
	6
	



Тематическое планирование 5 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Повторение изученных букв, слогов, слов,
предложений.
	4
	Слова – приветствия. Слова – прощания. Умение использовать символы и жесты приветствия.
Приветствие собеседника звуком. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов. Повторение изученных букв Аа, Уу, Оо, Мм, Сс, Хх, Шш, Лл, ы, Нн, Рр, Кк. Закрепление изученных букв. Письмо (печатание) изученных букв. Гласные звуки и буквы: Обозначение гласного звука красной
фишкой.

	
	
	Написание письменных букв, слогов, слов, предложений.
	4
	

	2.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Знакомство со звуком и буквой «Пп».
	3
	Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком, словом. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Работа с разрезной азбукой. Обозначение согласного звука синей фишкой. Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных и прописных букв.
Знакомство со звуком и буквой «п». Умение и узнавать, и печатать буквы. Составление слова после звуко- буквенного анализа «папа»

	
	
	Письмо строчной
буквы «п»
	3
	

	
	
	Чтение открытых
слогов «па,по».
	2
	

	
	
	Письмо прямых слогов
«па.по. пу», слова
«папа»
	3
	

	3.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Составление и чтение слов из одного слога
«суп»
	2
	Выражение благодарности звуком, словом. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Составление слогов, слов в разрезной азбуке.
Закрепление рукописного написания букв.

	
	
	Прописная буква П», письмо слова «Паша»
	3
	

	4.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Составление и чтение слогов, слов,
предложений со звуко м и буквой «п».
	3
	Ответы на вопросы словом . Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Подбор слов на заданный звук. Развитие конструктивного мышления путем моделирования букв из палочек, реконструирование букв. Списывание с
рукописного текста.

	
	
	Письмо слов «пума» пар».
	2
	

	5.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Тт»
	2
	Прощание с собеседником словом. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Выделение лишнего «Сложи картинку».
Кодирование 3-х слов, предложенных учителем к сюжетной картинке, их «чтение» Послоговое чтению. Разграничение понятие «звук и буква»

	
	
	Письмо строчной буквы «т»
	3
	

	
	
	Чтение слогов и слов
со звуком и буквой «т»
	3
	

	
	
	Письмо прописной буквы «Т», слов
«Тома, Тамара», шут.
	2
	

	6.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Чтение слогов слов и
предложений. «Тома мыла раму»
	2
	Выражение жестом несогласия, с использованием жеста. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Чтение странички «Букваря». Рассматривание
иллюстраций в «Букварике». Списывание с рукописного готового образца, данного учителем на доске.

	
	
	Письмо слов с буквой
«т», предложений.
	2
	

	7.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой Ии».
	3
	Выражение своих желаний, с предъявлением предметного символа. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Беседа по картинке букваря. Знать границы рабочей строки. Уметь ориентироваться в тетради, ее разлиновки. Знакомство со звуком и буквой «и».
Составление схемы предложения. Образование и чтение
3-х буквенные закрытые слоги «лук»

	
	
	Письмо строчной
буквой «и»
	3
	

	
	
	Образование и чтение
слов с буквой «и» в начале слова.
	2
	

	
	
	Письмо прописной
буквы «И», слов Ира,
	2
	

	8.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Буква «и» как
отдельное слово.
	3
	Выражение обращение за помощью, с предъявлением
предметного символа. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Составление предложений по несложной сюжетной картинке. Списывание с классной доски пройденные буквы и 2 – 3 слова, состоящих из 2-х слогов. Чтение
предложений со словом «и».

	
	
	Письмо предложений
со словом «и». «Маша и Ира».
	2
	

	
	
	Звук и буква и, как обозначение мягкости (Мила, рис)
	2
	

	9.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Составление и
написание слов с буквой «и»
	3
	Выражение несогласия, с использованием таблицы
букв. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Составление предложения и условно-графической схемы. Анализ каждого слова предложения.
«Звуковой диктант» Слова мак, лиса – составить условно- графические схемы, заменить буквы фишками.
Сравнительный звукобуквенный анализ. Составление и написание слов с буквой «и» - как показателем мягкости согласных.

	
	
	Письмо слов с
мягкими согласными. Мила, липа».
	3
	

	10.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Различение звука и
букв и, ы
	2
	Понимание слов, обозначающих предмет (фрукты).
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. По схеме подобрать слова (мир, рис).Различение твердых и мягких согласных. Работа с «кассой букв.»
Составление слов «лиса, мыл» с последующей записью в тетради. Сравнительный звукобуквенный анализ слогов и слов с твердыми и мягкими согласными при обозначении твердости и мягкости буквами «ы-и». Составление предложений с усвоенными словами. Письмо слогов лы- ли, Слов «мыло-Мила».

	
	
	Дифференциация и, ы
	3
	

	
	
	Сравнительный звукобуквенный
анализ слогов и слов
	3
	

	
	
	Закрепление
написание букв «ы-и»
	2
	

	11.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Дифференциация
твердых и мягких согласных: сы-си,мы- ми»
	2
	Понимание обобщающих понятий (фрукты). Слушание;
рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. «Диктовочка» Составление схемы предложения
«Мила мыла раму». Списывание с доски слогов рукописного написания.

	
	
	Написание слогов и
слов с твёрдыми и мягкими согласными.
	3
	

	12.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Закрепление гласных
звуков и букв: Аа,Оо,Уу,ы, и
	3
	Понимание слов, обозначающих действия предмета
(гулять). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Составление и написание предложений с усвоенными словами. Работа с предметными картинками «Цветы» (первоцветы).
Просмотр презентации. Закрепление рукописного написания букв. Повторение слоговых сочетаний путем составления из них различных слов. Письмо строчных букв по слуху. Запись рукописных букв по картинному
диктанту (показ печатной буквы). Списывание с букваря печатный текст.

	
	
	Закрепление
написания изученных букв
	3
	

	
	
	Составление рассказа
«Весна» по мнемотаблице.
	3
	

	13.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Чтение слогов, слов по слоговй таблице и по
«Букварику»
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Списывание с печатного текста (перевод его в рукописный). Упражнять отвечать на вопросы слово, предложением. Закрепление гласных и согласных звуков и букв.
Использование сюжетных картинок для составления предложений.

	
	
	Письмо изученных
прописных букв.
	4
	

	
	
	Письмо слогов
	4
	




Тематическое планирование 6 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Коммуникаци я
Чтение Письмо
	Закрепление гласных звуков и букв:
Аа,Оо,Уу.и, ы.
	4
	Выражение своих желаний словом. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Выделение звуков из имен детей, по предметным картинкам. Составление предложения по схеме.
«Зрительный диктант» показ печатной буквы, запись в тетради, рукописное начертание.

	
	
	Письмо элементов
строчных и прописных букв:Аа,Оо,Уу,и, ы
	4
	

	
	
	Чтение слогов и слов.
	4
	

	2.
	Коммуникаци я
Чтение Письмо
	Письмо изученных
гласных букв.
	3
	Обращение с просьбой о помощи, выражая её словом Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Работа с предметными картинками – «Цветы осени»
Выделение звуков в начале слова: астра. Ориентировка в пространстве в тетради по письму. Рабочая строка.

	
	
	Закрепление согласных звуков и букв: Мм,Хх,Сс
Шш
	3
	

	
	
	Письмо строчных и прописных букв
Мм,Хх,Сс,Шш, слогов с данными буквами.
	3
	

	3.
	Коммуникаци я
Чтение Письмо
	Выражение
благодарности словом.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Чтение слогов путем замены гласных (ша,шо,шу). Чтение логов, слов по «Букварику»
Подбор под картинки подписей (слов, предложений). Чтение слов с данными словами. Образование и чтение
закрытых и открытых слогов с изученными звуками и буквами: Мм,Сс,Хх,Шш.

	
	
	Образование и чтение закрытых и открытых слогов с изученными
звуками и буквами
	3
	

	
	
	Письмо букв, слогов, слов с данными буквами.
	3
	

	4.
	Коммуникаци я
Чтение Письмо
	Различение звуков и букв
«с-ш», «С-Ш» с логов, слов
	2
	Ответы на вопросы словом.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Сравнительный звуко -буквенный анализ слогов, слов. Называние слов с опорой на картинку.
Установление сходства и различия в звуковом и буквенном составе. Работа в рабочей тетради. Запись слов: шум, сон». Кодирование 3-4-х слов, предложенных учителем к сюжетной картинке «Профессии».
Списывание с печатного текста (перевод его в рукописный).

	
	
	Закрепление рукописного
написания прописных букв «С-Ш»,
	2
	

	
	
	Закрепление согласных звуков и букв: Лл,Рр,Нн в
слогах, словах.
	2
	

	
	
	Письмо данных слогов, слов: рама, ноша, лом.
	2
	

	5.
	Коммуникаци я
Чтение Письмо
	Составление и чтение слов, состоящих из одного закрытого слога
«сон – лом» путем замены согласных.
	2
	Выражение своих желаний, обращение за помощью с предъявлением предметного символа. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом;

	
	
	Различение «Рр –Лл» в
слогах, словах
	2
	игры. Упражнение в чтение по букварю. Работа с кассой букв и слогов. Списывание с печатного текста (перевод его в рукописный).

	
	
	Чтение слов с данными слогами. Ком, сок, папа,
ток, кот, каша.
	2
	

	6.
	Коммуникаци я
Чтение Письмо
	Знакомство со звуком и
буквой «Зз»
	2
	Понимание слов, обозначающих предмет (бытовые
приборы). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Действия по подражанию, использование по назначению учебных материалов с помощью взрослого.
Игра «Играем в прятки» - составить слова по картинкам. Составление и чтение прямых открытых слогов «за-зо- зу». Письмо строчной буквы «з», прямых слогов.

	
	
	Письмо строчной буквы з
	2
	

	
	
	Чтение открытых слогов и
слов «роза», Зина
	2
	

	
	
	Письмо прописной буквы
«З», слов Зина, роза
	2
	

	7.
	Коммуникаци я
Чтение Письмо
	Составление и чтение слов, состоящих из одного закрытого слога
«зал-мал» путем замены согласных.
	2
	Понимание обобщающих понятий (бытовые приборы). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Обучение первоначальному чтению по букварю. Составление предложения по картинке.

	
	
	Различение звуков и букв
«с-з», «С-З»
	2
	

	
	
	Письмо строчных и прописных букв «с-з»,
«С-З»
	2
	

	8.
	Коммуникаци я
Чтение Письмо
	Составление и чтение
слов «Захар, зонт, сыр, сор»
	2
	Понимание слов, указывающих на предмет, его признак
(его). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Составление предложения по картинке, соотнесение его со схемой. Составление предложения по схеме. Знать три правила о предложении (первое слово в предложении пишется с большой буквы, слова в предложении пишутся раздельно, в конце предложении ставится точка.) Списывание слогов с доски, с букваря, с рукописного текста.

	
	
	Письмо слов «Захар, зонт,
сыр, сор»
	2
	

	
	
	Сравнение и определение
звонкого и глухого согласного (контроль
рукой).
	2
	

	
	
	Чтение предложений,
текста со словами, где звук «с-з» слышится в начале слова.
	2
	

	9.
	Коммуникаци я
Чтение Письмо
	Знакомство со звуком и
буквой «Вв»
	2
	Называние и употребление слов, обозначающих предмет (транспорт). Слушание; рассматривание наглядных пособий; Письмо строчной буквы «в»
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомство со звуком и буквой «Вв». Составление и чтение прямых открытых слогов со звуком и буквой
«Вв». Конструирование буквы «Вв»

	
	
	Чтение открытых слогов и
слов «ваза, Вова»
	2
	

	
	
	Чтение предложений,
текстов со словами со звуком и буквой «Вв
	2
	

	10.
	Коммуникаци я
Чтение Письмо
	Знакомство со звуком и
буквой «Жж»
	2
	Называние и употребление слов, обозначающих действия
предмета (рисовать). Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Работа с «буквариком». Использование иллюстраций, картинок букваря. Работа в рабочих тетрадях.

	
	
	Письмо строчной буквы
«ж» и прямых слогов жа, жу
	2
	

	
	
	Чтение открытых слогов и
слов «жара, кожа»
	2
	

	
	
	Письмо прописной буквы
«Ж» письмо слогов, слов.
	2
	

	
	
	Образование и чтение
слога «жи»
	2
	

	11.
	Коммуникаци
я
	Чтение слогов и слов с
данным слогом жи
	2
	Использование графического изображения для
обозначения обобщающих понятий (птицы).Слушание;

	
	Чтение Письмо
	Закрепление написания
изученных букв: «ж, и»
	2
	рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Плавное послоговое чтение слогов, слов с изученными буквами. Подбор слов с изученными буквам. Таблица Шульта. «Рассыпанные буквы» -называть изученные буквы. Написание слога «жи» с использованием правила: «жи-ши» пиши всегда с буквой и. Учить написанию слога «жи» с применением правила:
«жи-ши» пиши всегда с буквой и.

	
	
	Письмо слов со слогом
«жи», жир, живот
	2
	

	12.
	Коммуникаци я
Чтение Письмо
	Дифференциация звуков и
букв «ж-ш», слогов жи, ши
	2
	Использование напечатанного слова для обозначения
слова. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Использование сюжетных картинок для составления предложений на основе практических действий. Письмо слов. Списывание с печатного текста. Использование напечатанного слова для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (наш).
Учить написанию слога «жи» с использованием правила:
«жи-ши» пиши всегда с буквой и. Чтение слогов, слов по слоговой таблице и по «букварику». «Диктовочка» - составление схемы предложения: «У Шуры жар»

	
	
	Дифференциация слов с
буквами «ш-ж», слов путем замены согласных
«шар-жар»
	3
	

	
	
	Списывание слов со
слогом жи
	2
	

	
	
	Закрепление написания
изученных звуков и букв
	7
	






Тематическое планирование 7 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Чтение и печатание букв, прямых и обратных слогов с
изученными буквами.
	4
	Обращение с просьбой о помощи, выражая её предложением. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Отвечать на вопросы учителя по сюжетной картинке. Различать при чтении и письме гласные и согласные, согласные звонкие и глухие, твердые и мягкие. Закрепление гласных звуков и букв: Аа,Оо, Уу, ы, Ии. Закрепление согласных звуков и букв:
Мм, Хх, Сс, Шш, Вв, Зз, Жж, Рр, Тт, Лл.

	
	
	Составление, чтение и печатание слов и предложений с изученными буквами по картинкам.
	4
	

	3.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Бб»
	3
	Выражение благодарности (предложением). Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Работа с сюжетными картинами, построение предложения и связных высказываний. Работа в рабочих тетрадях. Знакомство со звуком и буквой «бБ»

	
	
	Чтение открытых
слогов и слов.
	3
	

	
	
	Письмо прописной
буквы «Б» письмо слогов, слов.
	3
	

	5.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Чтение предложений, текста со словами со
звуком и буквой «б»
	3
	Ответы на вопросы предложением. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Работа с сюжетными картинками, построение предложения и связных высказываний. Работа в рабочих тетрадях. Списывание с рукописного текста с доски слов. Подбор слов с изученными буквам. Таблица Шульта.
«Рассыпанные буквы» -называть изученные буквы. Учить написанию слога «би».

	
	
	Закрепление
написание строчных и прописных букв: «Бб»
	3
	

	
	
	Образование и чтение
слога «би»
	3
	

	
	
	Письмо слога «би»
	3
	

	6.
	Коммуникация
Чтение Письмо
	Чтение слогов и слов с
данным слогом (бинт, бита)
	3
	Ответы на вопросы предложением. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр

	
	
	Чтение слов и предложений со
звуком и буквой «б»
	3
	учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Плавное послоговое чтение слогов, слов с изученными буквами. Использование сюжетных картинок для составления предложений на основе практических действий. Письмо слов. Списывание с печатного текста. Чтение предложений и текста.

	
	
	Дифференциация
звуков и букв «б-п», слогов.
	3
	

	
	
	Дифференциация
слогов с буквами «п-
б», слов путем замены согласных «пар-бар».
	3
	

	11.
	Коммуникация
	Знакомство со звуком
и буквой «Гг»
	3
	Выражение согласия с использованием графического
изображения (цветная картинка). Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Работа с сюжетными картинами, построение предложения и связных высказываний. Работа в рабочих тетрадях. Знакомство со звуком и буквой «гГ». Письмо
прописной буквы «Г» письмо слогов, слов. Закрепление написание строчных и прописных букв: «Гг»

	
	Чтение
	Чтение открытых
слогов и слов.
	3
	

	
	Письмо
	Чтение предложений,
текста со словами со звуком и буквой «г»
	3
	

	14.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Образование и чтение
слога «ги»
	3
	Выражение удовольствия с использованием
графического изображения Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Плавное послоговое чтение слогов, слов с изученными буквами. Подбор слов с изученными буквам. Таблица Шульта. «Рассыпанные буквы» -называть изученные буквы. Написание слога «ги». Выражение
удовольствия с использованием графического изображения (цветная картинка).

	
	
	Чтение слогов и слов с
данным слогом.
	3
	

	
	
	Закрепление
написания изученных букв: «г, и»
	3
	

	15.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Чтение слов и
предложений со звуком и буквой «г» в тексте
	3
	Выражение удовольствия с использованием таблицы
букв. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Плавное послоговое чтение слогов, слов с изученными буквами. Подбор слов с изученными буквам.
Таблица Шульта. «Рассыпанные буквы» -называть изученные буквы. Написание слога «би»

	
	
	Дифференциация звуков и букв «г-к», слогов га, на
	3
	

	16.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Закрепление
написания изученных букв: «г, и»
	3
	Выражение согласия с использованием таблицы букв.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Учить поддерживать диалог на заданную тему: поддерживание зрительного контакта с собеседником, соблюдение дистанции (очередности в разговоре).
Учить написанию слога «ги». Написание слога «ги». Чтение предложений и текста. Письмо слов. Списывание с печатного текста. Закрепить усвоение рукописного написания букв «г-к» и слов «гуси-куры» и слов с этими
слогами.

	
	
	Закрепить усвоение
рукописного написания букв «г-к»
	3
	

	
	
	Дифференциация
слогов с буквами «к, г», слов путем замены согласных кора, гора
	3
	

	19.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Дд»
	3
	Понимание простых по звуковому составу слов
(бабушка.). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомство со звуком и буквой «дД». Работа с сюжетными картинами, построение предложения и связных высказываний. Работа в рабочих
тетрадях. Письмо строчной буквы «д» и прямых слогов.

	
	
	Чтение предложений,
текста со словами со звуком и буквой «д»
	3
	

	
	
	Чтение слогов и слов с
буквой Дд
	3
	

	20.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Чтение открытых слогов и слов со звуком «Дд» дом,
душ, дым.
	2
	Понимание простых по звуковому составу слов (бабушка). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры Работа с сюжетными картинками, построение предложения и связных высказываний.
Работа в рабочих тетрадях. Письмо прописной буквы «Д» письмо слогов, слов. Чтение предложений и текста.

	
	
	Закрепление
написание строчных и прописных букв: «Дд»
	3
	

	
	
	Дифференциация
звуков и букв «д-т», слогов.
	3
	

	21.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Дифференциация
слогов с буквами «д- т», слов путем замены согласных душ-туш
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Работа с сюжетными картинками, построение предложения и связных высказываний. Работа в рабочих тетрадях. Списывание с рукописного текста с доски слов.

	
	
	Закрепление
написания изученных букв: «д-т», дом, том
	3
	

	
	
	Закрепление изученных звуков и
букв.
	6
	



Тематическое планирование 8 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Чтение и печатание букв, прямых и обратных слогов с
изученными буквами.
	6
	Выражение своих желаний словом, предложением. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Ответы на вопросы учителя по сюжетной картинке. Различие при чтении и письме гласных и согласных, согласных звонких и глухих, твердых и мягких.

	
	
	Составление, чтение и печатание слов и предложений с изученными буквами
по картинкам.
	6
	

	2.
	Коммуникация Чтение Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Й».
	4
	Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком словом, предложением. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомство с буквой «й». Выделение звука в начале слова и знакомство с буквой.
Конструирование буквы «й» Письмо строчной буквы «й».
Работа с сюжетными картинами, построение предложения и связных высказываний. Работа в рабочих тетрадях. Письмо прописной буквы «й» письмо слогов, слов. Чтение слогов, слов с «Й» (май, дай, лай, майка, зайка)

	
	
	Письмо строчной буквы «й» и прямых
слогов ай, ой
	4
	

	
	
	Чтение открытых слогов и слов май, лай
	4
	

	3.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Чтение предложений,
текста со словами со звуком и буквой «й»
	3
	Выражение несогласия словом, предложением. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Работа с сюжетными картинками, построение предложения и связных высказываний. Работа в рабочих тетрадях. Списывание с рукописного текста, с доски слов. Закрепление написания изученных букв:
«ай»

	
	
	Закрепление
написание строчных и букв: «й»
	3
	

	
	
	Чтение слогов и слов с данным слогом вой,
мой
	3
	

	4.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Чтение слов и предложений с буквой
«й», собака Лайка
	3
	Выражение несогласия словом, предложением. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Плавное послоговое чтение слогов, слов с изученными буквами. Подбор слов с изученными буквам. Таблица Шульта. «Рассыпанные буквы» - называть изученные буквы. Написание слогов «ай,ой». Образование и чтение слога «ай». Закрепить усвоение рукописного написания букв «и-й».

	
	
	Дифференциация
звуков и букв «и-й», слогов.
	3
	

	
	
	Дифференциация
слогов, слов с буквами «и-й» путем замены гласных и согласных «сарай-
сараи».
	3
	

	5.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Закрепить усвоение
рукописного написания букв «и, й»
и слов «сарай-сараи» и слов с этими слогами.
	3
	Выражение несогласия, задавание вопросов Слушание;
рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Плавное послоговое чтение слогов, слов с изученными буквами. Подбор слов с изученными буквам. Таблица Шульта. «Рассыпанные буквы» -
называть изученные буквы. Написание слога «ой»

	
	
	Чтение предложений и текста
	3
	

	6.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Знакомство с буквой
«ь» знак.
	3
	С Выражение несогласия, задавание вопросов
лушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Беседа по картинке букваря. Знать границы рабочей строки. Уметь ориентироваться в тетради, ее
разлиновке. Выражение несогласия, задавание вопросов с использованием графического изображения (черно- белая картинка). Письмо строчной буквой «ь».
Образование чтения слов с «ь» знаком в середине слова
«коньки, пальто»

	
	
	Образование и чтение слов с буквой «ь» знак на конце слова «гусь-
конь»
	3
	

	
	
	Звукобуквенный
анализ и чтение слов с
«ь» знаком на конце
	3
	

	7.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Чтение слов с «ь»
знаком на конце слова.
	3
	Выражение   несогласия   с   использованием   таблицы
букв.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Чтение слогов, слов по слоговой таблице и по
«букварику».

	
	
	Буква «ь» как
показатель мягкости
согласных на конце слова соль, боль
	3
	

	
	
	Письмо буквы «ь»
знак
	3
	

	8.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Выражение
несогласия с использованием карточек с
напечатанными словами.
	3
	Выражение   несогласия   с   использованием   таблицы
букв.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Повторение послоговых сочетаний путем составления из них различных слов.
Упражнение в написании письменных букв, слогов, слов.

	
	
	Дифференциация слов
с твердыми и мягкими согласными на конце
слова угол-уголь
	3
	

	
	
	Закрепление чтения
слов с изученными звуками и буквами по
«букварю»
	3
	

	9.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Ее».
	3
	Выражение неудовольствия с использованием таблицы
букв. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомство со звуком и буквой «е». Списывание слов и коротких предложений с классной доски, таблиц и «букваря». Письмо прописной буквы «Е», слов ель, ежи, Елена.

	
	
	Образование и чтение
слов с буквой «е» в начале слова. «ели»
	3
	

	
	
	Буква «е» - как
показатель мягкости согласных. Лес, лев
	3
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	10.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Выражение неудовольствия с использованием
таблицы букв.
	3
	Выражение благодарности, с использованием таблицы букв. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Списывание слов и коротких предложений с классной доски, таблиц и «букваря». Письмо предложений со словом «е». «У ели жили ежи».
Написание слогов с мягкими согласными «си-се» Слов «Лиза», «Лена».

	
	
	Составление и
написание слов с буквой «е» - как
показателем мягкости согласных.
	3
	

	
	
	Звукобуквенный
анализ слогов и слов с мягкими согласными
«си-се».
	3
	

	11.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Упражнение в чтении
из усвоенных слогов,
слов, состоящих из этих слогов.
	5
	Выражение своих желаний с использованием таблицы
букв.Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Списывание слов с печатного текста.
Диалогическая речь на ситуативном бытовом уровне. С оставление и чтение предложений с данными словами.
Чтение небольшого текста. Составление и написание предложений. Списывание текста.

	
	
	Письмо букв, слогов, слов.
	4
	



Тематическое планирование 9 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Чтение и печатание букв прямых и обратных слогов с
изученными буквами.
	4
	Приветствие предложением. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Выделение слов с изученными буквами.

	
	
	Написание письменных букв,
слогов, слов, предложений.
	3
	

	2.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Ёё».
	3
	Приветствие предложением. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомство со звуком и буквой «е» в начале слова «ёжик» и после гласной «мо-ё»
Послоговое чтение коротких букварных текстов. Письмо строчной буквой «ё». Письмо прописной буквы
«Ё». Письмо предложений со словом «ё». «У ёлки
иголки». Чтение предложений со словами, текстов со звуком и буквой «ё».

	
	
	Образование и чтение слов с буквой «ё» в
начале слова. «ёлка, ёрш»
	3
	

	
	
	Буква «ё»- как показатель мягкости согласных Лён, Лёва
	3
	

	3.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Дифференциация слогов и слов с твердыми и мягкими согласными при обозначении буквами
«о-ё» Нос, нёс
	3
	Выражение своих желаний предложением. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Использование приема сравнения на всех ступенях обучения. Запись слогов, слов с твердыми и мягкими согласными «то-тё». Упражнение в чтении текста по таблице, являющиеся копией страницы

	
	
	Чтение предложений и
текста.
	3
	



	
	
	Письмо слогов и слов с твердыми и мягкими согласными при обозначении твердости- мягкости буквами «о-ё» Мол,
мёл
	3
	букваря. Письмо слогов и слов с твердыми и мягкими согласными при обозначении твердости- мягкости буквами «о-ё», (нос-нес), (Тома-Тёма).

	
	
	Составление и написание
предложений.
	3
	

	4.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Яя».
	4
	Обращение с просьбой о помощи, выражая её
предложением. Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Умение придумывать слова, определять местонахождение звука в слове. Чтение букварной странички. Составление и написание предложений. Письмо строчной буквой «я». Чтение предложений со словами, текстов с буквой «я».

	
	
	Образование и чтение
слов с буквой «я» в начале слова. «яблоко, Зоя», яма
	4
	

	
	
	Буква «я»- как показатель мягкости
согласных.
	4
	

	5.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Дифференциация
слогов и слов с твердыми и мягкими
согласными «Мила- Валя»
	4
	Выражение несогласия предложением. Слушание;
рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Отчетливое послоговое чтение коротких букварных текстов. Письмо прописной буквы «Я».
Письмо предложений со словом «я». Отчетливое послоговое чтение коротких букварных текстов. Письмо предложений со словом «я». «Яша рисовал». Запись слогов, слов с твердыми и мягкими согласными
«ра -ря», «Нина-Таня». Чтение букварной странички.

	
	
	Чтение предложений и
текста.
	4
	

	
	
	Письмо предложений
со словом «я».
	4
	

	6.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Юю».
	4
	Ответы на вопросы предложением. Слушание;
рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Упражнение в чтении текста по таблице, являющиеся копией страницы букваря. Знакомство с буквой «я» в начале слова «юла» и после гласной «мо- ю, Юля». Письмо строчной буквой «ю». Письмо прописной буквы «Ю». Чтение предложений со словами, текстов со звуком и буквой «ю». Письмо предложений с
буквой «ю» в словах. «Юра и Юля играют».

	
	
	Образование и чтение
слов с буквой «ю» в начале слова. «Юра, юнга»
	4
	

	
	
	Буква «ю»- как показатель мягкости согласных.
	4
	

	7.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Дифференциация
слогов и слов с твердыми и мягкими согласными при обозначении буквами
«у-ю», «Люба-Луша».
	4
	Выражение неудовольствия с использованием карточек
с напечатанными словами. Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Отчетливое послоговое чтение коротких букварных текстов. Дифференциация слогов и слов с твердыми и мягкими согласными при обозначении буквами «у-ю», «Люба-Луша». Выражение неудовольствия, с использованием графического изображения (пиктограмма). Письмо слогов и слов с
твердыми и мягкими согласными. Чтение букварной странички.

	
	
	Запись слогов, слов с твердыми и мягкими согласными «лу-лю»,
«лук-люк»
	4
	

	
	
	Чтение предложений и
текста.
	4
	

	8.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Знакомство со звуком
и буквой «Цц»
	4
	Понимание простых по звуковому составу слов
(племянница). Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомство со звуком и буквой «цЦ». Умение

	
	
	Составление и чтение
обратных слогов «ац- оц -уц» и слов «отец- огурец- заяц»
	4
	

	
	
	Чтение прямых слогов, слов «ца-цо- цу», «цапля, лисица,
курица».
	4
	придумывать слова, определять местонахождение звука в слове. Письмо строчной буквы «ц» и прямых слогов. Письмо прописной буквы «Ц», письмо обратных
слогов. . Письмо слогов и слов с буквой «ц».

	9.
	Коммуникация Чтение
Письмо
	Составление
написания предложений.
	4
	Понимание слов, обозначающих число, количество
предметов (девять, девятый) Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Нахождение слогов для составления слов, обозначающих предметы, изображенные на карточках. Послоговое чтение коротких букварных текстов. С оставление и чтение предложений с данными словами. Чтение небольшого текста. Составление и написание предложений. Списывание текста. Нахождение слогов для составления слов, обозначающих предметы,
изображенные на карточках.

	
	
	Чтение прямых слогов,
слов, предложений.
	4
	

	
	
	Упражнение в чтении из усвоенных слогов, слов, состоящих из этих слогов.
	6
	


[bookmark: 7._Описание_материально-технического_обе]7. Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности

Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» предполагает использование следующей литературы:
· графические средства для альтернативной коммуникации: таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы), с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения; сюжетные картинки с различной тематикой для развития речи;
· электронные устройства для альтернативной коммуникации: записывающие и воспроизводящие устройства, коммуникаторы (например, Language Master “Big Mac”, “Step by step”, “GoTalk”, “MinTalker” и др.), компьютерные устройства, синтезирующие речь (например, планшетный компьютер и др.);
· информационно-программное обеспечение: компьютерные программы для создания пиктограмм (например, “Boardmaker”, “Alladin” и др.), системы символов (например, “Bliss”); компьютерные программы для общения (например, «Общение» и др.), обучающие компьютерные программы и программы для коррекции различных нарушений речи;
· аудио и видеоматериалы.

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ
Пояснительная записка.

Рабочая программа учебного предмета "Математические представления" разработана с целью организации получения качественного образования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), имеющими заключения психолого-медико-педагогической комиссии, сохранения и совершенствования единого образовательного процесса.
Рабочая программа учебного предмета "Математические представления" разработана на основе:
- Федерального Закона от 29.12.2012 №273ФЗ «Об образовании в Российской        Федерации»;
· Приказа №1599 от 19.12.2014 г «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Федеральной адаптированной образовательной программы   обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
· Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) МБОУ «СОШ №50»
- Учебного плана МБОУ « СОШ №50»
Цель обучения математике - формирование элементарных математических представлений и умений и применение их в повседневной жизни.
Программа построена на основе следующих разделов: "Количественные представления", "Представления о форме", "Представления о величине", "Пространственные представления", "Временные представления".
Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности, т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных практических задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов участникам какого-то общего дела, при посадке семян в горшочки. Умение пересчитывать предметы необходимо при выборе ингредиентов для приготовления блюда, при отсчитывании заданного количества листов в блокноте, при определении количества испеченных пирожков, изготовленных блокнотов. Изучая цифры, у обучающегося закрепляются сведения о дате рождения, домашнем адресе, номере телефона, календарных датах, номерах пассажирского транспорта, каналах телевизионных передач и многое другое.
Общая характеристика учебного предмета
Содержание учебного предмета "Математические представления" представлено следующими разделами: "Количественные представления", "Представления о форме", "Представления о величине", "Пространственные представления", "Временные представления".
Раздел "Количественные представления".
Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств ("один", "много", "мало", "пусто"). Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом). Преобразование множеств (увеличение, уменьшение, уравнивание множеств). Пересчет предметов по единице. Счет равными числовыми группами (по 2, по 3, по 5).
Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с числом. Обозначение числа цифрой. Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1 - 3 (1 - 5, 1 - 10, 0 - 10). Определение места числа (от 0 до 9) в числовом ряду. Счет в прямой (обратной) последовательности. Состав числа 2 (3, 4, 10) из двух слагаемых. Сложение (вычитание) предметных множеств в пределах 5 (10). Запись арифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Решение задач на увеличение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Запись решения задачи в виде арифметического примера. Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Выполнение арифметических действий на калькуляторе. Различение денежных знаков (монет, купюр). Узнавание достоинства монет (купюр). Решение простых примеров с числами, выраженными единицей измерения стоимости. Размен денег.
Представления о величине: различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине способом приложения (приставления), "на глаз", наложения. Определение среднего по величине предмета из трех предложенных предметов. Составление упорядоченного ряда по убыванию (по возрастанию). Различение однородных (разнородных) предметов по длине. Сравнение предметов по длине. Различение однородных (разнородных) предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнение предметов по весу. Узнавание весов, частей весов; их назначение. Измерение веса предметов, материалов с помощью весов. Различение предметов по толщине. Сравнение предметов по толщине. Различение предметов по глубине. Сравнение предметов по глубине. Измерение с помощью мерки. Узнавание линейки (шкалы делений), ее назначение. Измерение длины отрезков, длины (высоты) предметов линейкой.
Представление о форме: узнавание (различение) геометрических тел: "шар", "куб", "призма", "брусок". Соотнесение формы предмета с геометрическими телами, фигурой. Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок. Соотнесение геометрической формы с геометрической фигурой. Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х (3-х, 4-х) частей. Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек. Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Обводка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) по шаблону (трафарету, контурной линии). Построение геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок) по точкам. Рисование геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок, круг). Узнавание циркуля (частей циркуля), его назначение. Рисование круга произвольной (заданной) величины. Измерение отрезка.
Пространственные представления: ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука (нога, сторона тела). Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть листа, верхний (нижний) правый (левый) угол. Составление предмета (изображения) из нескольких частей. Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз. Определение отношения порядка следования: первый, последний, крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между. Определение, месторасположения предметов в ряду. Временные представления.
Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно. Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году. Узнавание (различение) месяцев. Знание последовательности месяцев в году. Сравнение людей  по возрасту. Определение времени по часам: целого часа, четверти часа, с точностью до получаса (до 5 минут). Соотнесение времени с началом и концом деятельности. 

Описание места предмета в учебном плане.
Учебный предмет «Математические представления» входит в предметную область
«Математика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В соответствии с учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) количество часов в неделю, отводимых на изучение учебного предмета «Математические представления» в 1дополнительный, 1 классе - 9 классах 3 часа в неделю. 

Личностные и предметные результаты освоения предмета 
К личностным результатам относятся:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Планируемые	результаты	освоения	учебного	предмета	"Математические представления".
1) Элементарные математические представления о форме, величине; количественные (дочисловые), пространственные, временные представления:
умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, удаленности; умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на плоскости; умение различать, сравнивать и преобразовывать множества;
2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность:
умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его цифрой;
умение пересчитывать предметы в доступных пределах;
умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 10;
 умение обозначать арифметические действия знаками;
умение решать задачи на увеличение и уменьшение на одну, несколько единиц 
3) Использование математических знаний при решении соответствующих возрасту житейских задач:
умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими, пользоваться карманными деньгами; умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и измерительными приборами;
умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия;
умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона; умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять и прослеживать последовательность событий; определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности. 

Содержание учебного предмета 1 класс , 1 дополнительный Количественные представления.
Нахождение одинаковых предметов. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств («один», «много»). Демонстрация ученикам действий счета объектов в любом порядке (учащиеся наблюдают, учитель активно стимулирует их к действию с помощью жестокой инструкции). Упражнения на соотнесение отдельных единиц множества с пальцами, другими предметами без пересчета (знакомство с приемами последовательного прикосновения к каждому предмету пальцем — подготовка к последовательному пересчету количества предметов). Обучение учащихся складыванию шариков (мелких игрушек, плодов: орехов, каштанов, шишек) в одну емкость и перекладывание их руками и с помощью столовой ложки и другую емкость. Действия с непрерывными множествами: переливание воды из кувшина в стаканы, в бутылки, в миски и т. п., пересыпание песка из песочного ящика в миски, в банки, высыпание в различные формы, полив песка водой; пересыпание различных плодов, крупы, определяя вместе с учителем и самостоятельно количество (много, мало, нет — пусто).Игры с
«Дидактической количеству — мало (один) желтых грибов, много красных и т. п. Упражнения в набрасывании колец на стержень игрового модуля «Набрось колечко»: много, мало, одно кольцо и т. п. Количество один и показ пальца — один. Игры с пальчиками на соотнесение количества: много, oдин, пальчик.
Представления о форме.
Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб». Соотнесение формы предмета с геометрическими телами, фигурой. Знакомство с кругом. Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой круга. Сборка геометрической фигуры (круг) из 2-х частей. Штриховка геометрической фигуры (круг). Обводка геометрической фигуры (круг) по шаблону (трафарету, контурной линии). Тактильные и зрительные упражнения на определение формы куга. Для этого используются игры с мячами и шарами: игры в сухом бассейне с шариками, с мячиком катание и бросание мячей среднего размера — пластмассовых, резиновых, тряпичных. Хождение по коврику «Топ-топ» (учитель придерживает ученика за руку в случае необходимости), когда ученик наступает на
«таблетку» (мягкий модуль) с определенной фигурой, педагог называет ее и просит повторить название (если учащийся неговорящий, то он показывает под ноги на фигуру). Катание «таблеток», колец от дидактического модуля «Пирамида» по комнате с помощью взрослого, подкрепляя действия словами катится, круглое колечко (говорит учитель). Тактильные и визуальные упражнения на выбор круглых предметов. Упражнения с материалами Фребеля. Расширение предметно-практических действий с полифункциональным материалом: хождение по коврику «Топ-топ, совместное с учителем конструирование из мягкого модульного материала, например набора «Гномик» и др. Игры на развитие представлений о форме предметов: «Что катится, что не катится?»,
«Цветные шарики», «Лоток с шарами и кубиками», «Закрой коробочки разной формы»,
«Узнай, что нарисовано», «Что он делает?», «Дидактический манеж» и т. п. 
Представления о величине.
Различение однородных предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине способом приложения (приставления), наложения. Составление упорядоченного ряда по убыванию (по возрастанию). Сравнение однородных предметов по длине. Различение однородных предметов по длине. Сравнение предметов по высоте.
Совместные с учащимися упражнения по сопоставлению двух объектов по величине {большой — маленький мяч, большая — маленькая пирамида). Показ пространственных отношений руками и совместные с учителем действия или действия по подражанию ему: Брось большой мяч далеко. Маленький мяч положи к ногам. Он лежит близко.
Игры и игровые упражнения в сухом бассейне: учитель учит учеников «купаться», искать руками среди шариков другие предметы, ориентируясь на их величину (по два предмета одного наименования, но разной величины, например, пластмассовые мишки — большой и маленький, ведерки, лопатки, куклы).
Конструирование больших и маленьких пирамидок, напольного мягкого модуля
«Пирамида». Показ пространственных отношений руками и совместные с учителем действия или действия по подражанию ему: Катай, катай самое большое (маленькое) кольцо и т. п.

Пространственные представления.

Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (изображении): верх (вверху), низ (внизу), правая (левая) рука (нога). Определение месторасположения предметов в пространстве: сверху (вверху), снизу (внизу). Перемещение в пространстве в заданном направлении: вправо, влево. Составление предмета (изображения) из двух частей. Определение отношения порядка следования: первый, последний. Совместное перемещение учащихся и учителя (держатся за руки, за веревочку, за обруч и т. п.) в пространстве класса. Перенос с одного места на другое разных предметов. Стимулирование желания учеников выполнять эти действия по словесной инструкции и самостоятельно. Игровые упражнения, связанные с перемещением в пространстве, изменением положения частей тела: поднять руки, вытянуть их вперед, поднять одну руку (по подражанию, по образцу). В процессе называния и показа пространственных отношений учитель стимулирует учеников использовать вербальные и невербальные средства (большой — разводятся руки в стороны, ладони, как бы обхватывают большой предмет, демонстрируя объем, маленький
· имитируется захват маленького предмета). Перемещение учеников в классе с предметами по заданию (по образцу и по словесной инструкции): принеси мишку, посади его на стул и т. п. Перенос с одного места на другое бытовых предметов (кастрюли пустые и наполненные водой, шариками, сковородки — пустая и полная, различные миски и другие, пустые и полные емкости). Катание кукольной коляски с куклой, игрушек на палках и верёвочках по инструкции учителя о направлении движения. Ориентировка по схеме своего тела и лица (руки, ноги, голова, глаза, нос, уши) перед зеркалом и стоя напротив учителя. Игровые упражнения с куклой (Совместные с учащимися игры и игровые упражнения на развитие восприятия п воспроизведение пространственных отношений: «Достань колечко», «Большая дорожка и маленькая дорожка к домику»,
«Составь гирлянды» (бусы из форм разной величины, разного цвета в разном сочетании: одной формы, одинакового размера, но разного цвета; разных форм, разного размера, но одного цвета и т. д.), «Собери колечки»; игры с набором мягких модулей «Островок»:
«Поднимись наверх» («Встань на желтый куб»), «Скатись с горки» (используется модуль
· треугольная призма), «Спустись по лесенке» (берется красный модуль из трех ступенек); игры с «Игровым лабиринтом» («Проползи по лабиринту»), с игровой трубой
«Перекати поле» или мягким модулем «Труба» («Покачайся в трубе», покачивает трубу учитель); игры с дидактическим панно «Ежик» или с аналогичными панно с набором деталей различной фактуры, наполнения и звучания («Составь ежика»); игры с пузырьковой колонной с подсветкой, например, «Покажи, как движутся рыбки (шарики и другие предметы) в колонне» и др.

Временные представления.
Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. завтра. Соотнесение деятельности с временным промежутком: вчера, сегодня, завтра. Времена года. Совместные с учащимися наблюдения за погодными явлениями (холодно, тепло, идет дождь, идет снег), побуждение их к называнию погодных явлений, используя невербальные и вербальные средства общения. Обучение учеников в процессе игровых упражнений по подражанию педагогу изображать погодные явления с помощью имитационных действий: холодно — нахмуриться и сжаться; тепло — улыбнуться, потянуться вверх и раскрыть руки, как бы подставляя их солнцу; дождь — имитационные движения пальцами рук по поверхности пола или стола с проговариванием «кап-кап» и т. п. Совместные с учениками наблюдения за погодными явлениями (холодно, тепло, идет дождь, идет снег), побуждение их к называнию погодных явлений. В процессе игровых упражнений обучение учащихся по подражанию учителю изображать погодные явления с помощью имитационных действий. Совместное с учащимися рассматривание картинок о временах года, о погодных явлениях, сопровождая рассматривание чтением стихотворений, песенок о зиме, весне, лете. 

2 класс Количественные представления. 
Практические действия на выделение количества {много, мало, пусто, один) с использованием плодов (орехов, шишек), воды (наливаем в миски, в прозрачные пластмассовые кувшины, стаканы, бутылки), геометрических фигур, мелких игрушек (бирюлек).
Практические действия с песком в столе-ванне: учащийся скатывает мокрый песок в комочки (много, мало, один шарик); наполнив мокрым песком формочки с помощью ложки (много ложек, одна ложка, ни одной ложки песка), переворачивает их, выкладывая песок так, чтобы получился куличик; пересыпает песок совком, ложкой или другими предметами из одной емкости в другую под хлопки учителя (один хлопок, много хлопков, ни одного хлопка); указательным пальцем делает углубление в песке (один след, много, мало следов); оставляет на песке следы от ладони (один след, много следов, мало следов).
Музыкально-дидактические игры с сыпучими материалами (песком, крупой): пересыпание из одной руки в другую, пока звучит музыка, сопровождение каждого музыкального такта определенным действием, ритмичные действия под музыку (двумя руками, одной рукой, попеременно правой и левой рукой): упражнения типа «Следы на песке».
        Знакомство с цифрой «1». Выкладывание цифры «1» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге. «Письмо» цифры «1» по трафарету. Запись цифры по точкам и попытки самостоятельной записи (индивидуально).
Игры с «Дидактической черепахой» (чехол «Укрась полянку»: много, мало, один грибок, бабочка и др.; выбор по цвету и количеству: один желтый грибок, много красных и т. п.).
Упражнения в набрасывании колец на стержень игрового модуля «Набрось колечко»: много, мало, одно кольцо.
Обучение учащихся выбору без пересчета соответствующего количества предметов и проверке правильности выполнения задания способами прикладывания или накладывания одного количества предметов или картинок на другое. 
Представления о форме.

Знакомство с квадратом. Тактильные упражнения на выбор предметов округлой и квадратной формы из множества других. Игры с настольными и напольными моделями и модулями типа горки, в которых уточняются различия между квадратными и округлыми предметами.
Совместная с учащимися лепка (из пластилина, пата, глины) шаров и кубов, сравнение их между собой, соотнесение шаров с кругами, кубов — с квадратами.
Игры и игровые упражнения в сухом бассейне. Упражнения на закрепление представлений о красном, желтом и зеленом цвете. Знакомство с синим цветом. Игры, в которых необходимо выбрать в бассейне шарики, ориентируясь на цвет и заданное количество (много, мало, один, два).
Дидактические игры и игровые упражнения на идентификацию объекта, ориентируясь на круглую и квадратную форму (по образцу, словесной инструкции), сравнение их и установление их сходства и различия: такой — не такой.
Игровые упражнения на коврике «Топ-топ», игровой дорожке, с плоскостным конструктором, практические действия на соотнесение плоскостных и пространственных фигур в процессе рисования круга, квадрата (с помощью учителя, по трафаретам, по опорным точкам).
Представления о величине. 

Наблюдения, игры, игровые упражнения на сопоставление двух объектов по величине (большой — маленький), используя приемы наложения и приложения.
Выполнение заданий на раскрашивание, штриховку, обводку по трафаретам изображений различной величины, по опорным точкам (вместе с учителем и самостоятельно).
Игры и игровые упражнения на формирование у учащихся представлений об относительности (транзитивности) величины (большой мяч далеко — маленький мяч близко).
Пространственные представления.

Игровые упражнения на закрепление у учащихся навыка перемещения в пространстве, изменения положения частей тела: поднять руки, вытянуть их вперед, поднять одну руку (по подражанию, но образцу, по словесной инструкции).
Упражнения на показ и называние пространственных отношений (например, длинный — руки разводятся в стороны, демонстрируя протяженность), используя вербальные и невербальные средства общения.
Обучение учащихся ориентировке в пространстве в ходе игр-имитаций действий хорошо знакомых сказочных персонажей (косолапый мишка идет к теремку, дедушка тянет репку и зовет бабку и др.).
Использование наглядных и словесных пространственных ориентировок для инсценировки фрагментов сказок, стихотворений (дедка за репку, бабка за дедку; мышка спряталась в норку; идет бычок качается...).
Использование в предметных и театрализованных играх пространства класса в качестве сцены и зрительного зала. Обучение двух-трех учащихся распределяться в трехмерном пространстве для совместной деятельности, чтобы не мешать друг другу при выполнении игровых ролей.
Временные представления.

Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток.
Соотнесение деятельности с временным промежутком: вчера, сегодня, завтра.
Погодные явления. Времена года. Совместное с учащимися наблюдение за погодными явлениями (холодно, тепло, идет дождь, идет снег) и т. п. Наблюдения, игровые упражнения с флюгерами, ветряными вертушками. Игровые упражнения (этюды, пантомимы) на уточнение представлений учащихся о солнце, луне, туче, дожде, каплях, снеге и снежинках. Чтение учащимся потешек, песенок, стихотворений, сказок о явлениях природы, о небесных светилах. Вовлечение учащихся в народные игры.

3 класс 
Количественные представления. 
Игры и упражнения на объединение предметов в множества и разъединение множеств: однородные с отдельными признаками различия (например, по величине, цвету), разнородные с признаками сходства (например, по величине, цвету).
Знакомство с количеством в пределах двух. Цифра «2». Упражнения на выбор двух предметов (игрушки, картинки) из множества. Показ на пальцах: 1, 2. Выкладывание цифры «2» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге. «Письмо» цифры «2» по трафарету и по точкам.
Практические действия на выделение количества (много, мало, пусто, один, два) с использованием плодов, воды, геометрических фигур, игрушек, картинок.
Игры с «Дидактической черепахой» (чехол «Укрась полянку»), игровым модулем
«Набрось колечко» и другими полифункциональными напольными модулями на выбор количества: много, мало, один, два.
Игры и игровые упражнения на сравнение одинаковых объемов песка, находящегося в разном физическом состоянии (сухой и мокрый): учащиеся с помощью барического чувства определяют, какая емкость тяжелее.
Игры и упражнения с водой, которую наливают в разные сосуды (пластмассовые бутылки, миски, стаканы, кувшины) и выливают из них. В этом случае у учащихся формируются представления об особенностях воды, ее температурных характеристиках, о значимости воды в жизни животных и растений, о зависимости формы воды от формы емкости, в которую ее наливают. (Интеграция с уроками «Развитие речи и окружающий мир».)
Обогащение антонимического словаря учащихся в игровых упражнениях с песком и водой: мокрый — сухой (песок), легкий — тяжелый, большой — маленький (комок песка), много — мало (песка), подходить (к столу с песком) — отходить (от стола с песком).
Знакомство учащихся с некоторыми общими принципами счета: формирование действий присчитывания. Игровые упражнения на демонстрацию действий счета объектов в любом порядке и побуждение учащихся подтверждать правильность или неправильность действий педагога, используя невербальные и вербальные средства общения.
Представления о форме.
Знакомство с треугольной призмой (крыша). Соотнесение ее с треугольником. Практические упражнения на выделение из объемной фигуры плоскостной: накладывание, обводка по контуру.
Упражнения на закрепление представлений учащихся о форме предметов, на выделение из ряда объектов шара, куба, треугольной призмы (крыши), круга, квадрата, треугольника (по образцу и по словесной инструкции).
Практические действия и игровые задания на группировку предметов по форме: шары, кубы, треугольные призмы, круги, квадраты, треугольники (по образцу и по словесной инструкции); на соотнесение модулей полифункциональных наборов («Радуга», «Гномик») но форме, цвету, величине; на соотнесение плоскостных и объемных фигур.
Рисование круга, квадрата, треугольника с помощью трафаретов, по опорным точкам, вырезание их (с помощью учителя и самостоятельно). Лепка объемных форм из пластилина, пата, глины.
Практические упражнения: на группировку по форме — шары, кубы, треугольные призмы (крыши), круги, квадраты, треугольники (по образцу и по словесной инструкции); на соотнесение модулей полифункциональных наборов по форме, цвету, величине; на соотнесение плоскостных и объемных форм; на группировку отдельных элементов строительных наборов (кубиков, брусков, пластин, цилиндров) и соотнесение их с плоскостными эквивалентами (квадрат, треугольник и др.); на выбор предметов по двум и трем образцам с ориентировкой на форму (отвлекаясь от функционального назначения предметов).
Самостоятельное рисование геометрических фигур по трафаретам и по точкам- ориентирам. Занятия с логическими блоками Дьенеша: раскладывание в обручи по цвету, по форме. Лепка объемных форм из пластилина, пата, глины.
Игры и упражнения на закрепление сформированных ранее представлений учащихся о геометри­ческой форме. Упражнения с Монтессори-материалами, игровые упражне­ния с полифункциональными модульными наборами типа «Раду­га», «Гномик»,
«Горка» и др. Дидактические игры и игровые упражнения на идентифика­цию предметов с ориентировкой на форму (по образцу и словес­ной инструкции), сравнение их и установление сходства и разли­чия: такой — не такой. Практические действия и игровые упражнения на соотнесение плоскостных и пространственных фигур. знакомство с геометрической фигурой треугольник. Закрепление сформированных у учащихся представлений о форме в процессе совместной с ними и их самостоятельной де­ятельности (рисование круга, квадрата, треугольника по трафаре­там, по опорным точкам, лепка пространственных тел из пласти­лина, пата). Практические действия с Монтессори-материалами, игровые упражнения с полифункциональными модульными наборами ти­па «Радуга», «Гномик», «Горка» и др. Дидактические игры и игровые упражнения на идентифика­цию предметов с ориентировкой на форму (по образцу и словес­ной инструкции), сравнение их и установление сходства и разли­чия: такой — не такой. Рисование геометрических фигур на манке, песке (насыпанных на подносы), на бумаге, на грифельной доске и т. п.
Представления о величине.
Игры, игровые упражнения и наблюдения на сопоставление двух объектов по величине (большой — маленький, длинный короткий), используя приемы наложения и приложения.
Выполнение заданий на раскрашивание, штриховку, обводку по трафаретам изображений различной величины, по опорным точкам (вместе с учителем и самостоятельно).
Знакомство с величиной: высокий — низкий (дом, елка). Выкладывание из палочек высокого и низкого дома, высокой и низкой елки.
Игры и игровые упражнения на формирование у учащихся представлений об относительности (транзитивности) величины (елки далеко — елки близко).
Пространственные представления.
Обводка руки учителя, учащегося (ладонь и пальцы) карандашом, соотнесение руки с ее контурным изображением в играх типа «Сделай так же, как нарисовано» и т. п.
Игровые упражнения на закрепление навыка перемещения в пространстве, изменения положения частей тела: поднять руки, вытянуть их вперед, поднять одну руку (по подражанию, по образцу, по словесной инструкции).
Расширение возможностей использования учащимися вербальных и невербальных средств, называние и показ пространственных отношений — высоты (высокий — руки поднимаются вверх, демонстрируя высоту, низкий — руки опускаются к полу).
Расширение ситуаций для наглядных и словесных пространственных ориентировок, для инсценировки фрагментов сказок, стихотворений.
Игровые упражнения, стимулирующие учащихся дополнять игровую обстановку, а также разворачивать действия на перемещение игровых персонажей в пространстве класса, игрового уголка.
Расширение ситуаций, побуждающих учащихся к игровым импровизациям под музыку на темы литературных произведений с использованием игрушек, бытовых предметов, детской настольной и напольной ширмы (расположение за ней, перед ней, около нее), ковролинографа и др.
Совместное с учащимися разыгрывание сказочных ситуаций в пространстве песочного ящика с использованием объемных и плоскостных пластмассовых фигурок, природного материала.
Использование в предметных и театрализованных играх в качестве сцены и зрительного зала пространства класса. Обучение двух-трех учащихся в процессе совместной деятельности распределяться в трехмерном пространстве, не мешая друг другу при выполнении игровых ролей. Упражнения в перемещении по сенсорным и игровым дорожкам.
Временные представления.
Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, вчера, сегодня, завтра. Совместное с учащимися наблюдение за погодными явлениями (тает снег, бегут ручейки, распускаются листья и т. п.). Наблюдения, игровые упражнения с флюгерами, ветряными вертушками. Игровые упражнения (этюды, пантомимы) на уточнение представлений учащихся о солнце, луне, весеннем дождике, распускающихся листьях на деревьях. Чтение учащимся потешек, песенок, стихотворений, сказок о явлениях природы, о небесных светилах. Вовлечение учащихся в народные игры.
4 класс Количественные представления.
Совместные с учащимися действия с множествами, а также действия присчитывания с использованием объемного и плоскостного счетного материала.
Игры и упражнения на обозначение общего количества сосчитанных объектов последним произнесенным числом, сопровождение произнесения обводящим движением руки и показом сосчитанного количества на пальцах (упражнения выполняет учитель, а учащийся контролирует: правильно или неправильно — образен ответа дает учитель).
Игровые упражнения на формирование у учащихся представлений о составе числа (в пределах двух).
Упражнения на выбор двух предметов (игрушки, картинки и т. и.) из множества. Показ на пальцах: 1, 2. Выкладывание цифр «1», «2» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге. «Письмо» цифр «1» и «2» по трафаретам и по точкам. Упражнения в самостоятельном письме цифр на грифельной доске, на листе бумаги, в тетради (исходя из индивидуальных возможностей учащихся).
Практические упражнения на выделение количества: много, мало, пусто, один, два
(с использованием плодов, воды, геометрических фигур, игрушек, картинок).
Упражнения в набрасывании колец на игровой модуль «Набрось колечко» —много, мало колец, одно кольцо, два кольца и т. п.
Закрепление практических действий с песком в столе-ванне. Игры и игровые упражнения на сравнение одинаковых объемов песка, находящегося в разном физическом состоянии (сухой и мокрый): учащиеся с помощью барического чувства определяют, какая емкость тяжелее.
Игровые упражнения на выделение количества предметов (один, два, много) на основе тактильного обследования по типу игры «Чудесный мешочек».
Формирование у учащихся умений по словесной инструкции выделять предметные множества: один, два, много предметов.
Совместные с учащимися действия с множествами, а также действия присчитывания с использованием объемного и плоскостного счетного материала.
Игры и упражнения па обозначение общего количества сосчитанных объектов последним произнесенным числом, сопровождение произнесения обводящим движением руки и показом сосчитанного количества на пальцах (упражнения выполняет учитель, а учащийся контролирует: правильно или неправильно — образец ответа дает учитель).
Формирование у учащихся представлений о том, что любая совокупность объектов может быть сосчитана. Игровые упражнения, включающие счет объектов в любом порядке.
Знакомство учащихся с количеством в пределах трех. Цифра «3». Упражнения на выбор трех предметов (игрушки, картинки и т. п.) из множества. Показ на пальцах: 1, 2, 3. Выкладывание цифр «1», «2», «3» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге. «Письмо» цифр «1», «2», «3» по трафаретам и по точкам. Упражнения в самостоятельном письме цифр на грифельной доске, на листе бумаги, в тетради (исходя из индивидуальных возможностей учащихся).
Игровые упражнения на формирование у учащихся представлений о составе числа (в пределах трех).
Упражнения на выделение количества (много, мало, пусто, один, два, три) с использованием плодов, воды, геометрических фигур, игрушек, картинок.
Игры с природными материалами: «Игра с корабликами в бассейне (тазу)», «Игра с уточками в тазу», «Ловля рыбок», «Налей воду в разные кастрюли», «Насыпь песок в чашки», «Печем куличи» (используются формочки с изображением геометрических фигур, цифр, предметов разной величины), «Плавающие листья, цветы, шишки»,
«Пускаем кораблики в большом и маленьком озере (тазу)» и др.
Игры с предметами: «Мамин стол», «Накроем кастрюли крышками», «Наливаем чай в чашки — заварка и вода», «Пустые и полные кастрюли», «Разложим посуду на подносы», «Салфетки для кукол», «Чашки и ложки для гостей» и др.
Игры и упражнения с водой, которая наливается в разные емкости (пластмассовые бутылки, миски, стаканы, кувшины) и выливается из них, — уточнение и закрепление представлений учащихся об особенностях воды, ее температурных характеристиках, о значимости воды в жизни Животных и растений, о зависимости формы воды от формы емкости, в которую ее наливают.
Игры с водой с использованием стола-ванны и полистироловых фигур: «Намочи фигуры и прикрепи их к стене (зеркалу) вот так» (дается последовательность прикрепления фигур), «Ловим рыбок и прикрепляем их к стене, чтобы получилась елочка».
Упражнения в развернутом предметном счете: учащийся отодвигает предмет в сторону, учитель при этом называет число, затем учащийся, не отодвигая предмет, только прикасается к нему, соотнося свои действия со счетом учителя.
Игровые упражнения на выделение количества (один, два, три, много) предметов на основе тактильного обследования по типу игры «Чудесный мешочек».
Формирование у учащихся умений по словесной инструкции выделять предметные множества: один предмет, два, три предмета, много предметов.
Представления о форме.
Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб», «призма», «брусок». Соотнесение формы предмета с геометрическими телами, фигурой. Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия (прямая). Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х частей. Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек.
Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Обводка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) по шаблону (трафарету, контурной линии).		Построение геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, отрезок) по точкам. Практические действия, игровые задания, настольно-печатные	игры	на	группировку	предметов	по форме, на	соотнесение плоскостных и объемных форм, на идентификацию и выбор предметов по образцам с ориентировкой на форму. Систематическое обучение учащихся рисованию фигур по трафаретам, по опорным точкам, вырезание фигур (индивидуально с каждым учащимся). Лепка различных форм из пластилина, пата, глины. Знакомство учащихся с многоугольниками (прямоугольник), с прямоугольной призмой (брусок). Упражнения с материалами М. Монтессори: «Коричневая лестница», с плоскостными фигурами по типу
«Плоскостного конструктора». Занятия с новыми настольно-печатными играми по ознакомлению с формой. Практические действия, игровые упражнения на группировку предметов по форме, на соотнесение плоскостных и объемных форм, на выбор предметов по образцам с ориентировкой на форму. Обучение учащихся умениям ориентироваться на форму изображений для выполнения игровых и практических действий. Рисование фигур по трафаретам, по опорным точкам, вырезание этих фигур индивидуально с каждым ребенком для составления декоративного узора. 

Представления о величине.
Совместные с учащимися игры, игровые упражнения и наблюдения на сопоставление двух объектов по величине (большой — маленький, длинный — короткий), используя приемы наложения и приложения.
Знакомство учащихся с величинными представлениями: толстый — тонкий. Пиктограммы «толстый», «тонкий». Выполнение заданий на раскрашивание, штриховку, обводку по трафаретам изображений различной величины, по опорным точкам (вместе с учителем и самостоятельно). Практические действия, игры и игровые упражнения на формирование у учащихся представлений об относительности (транзитивности) величины (толстый гриб далеко — тонкий гриб близко и т. п.). Совместные с учащимися игры, игровые упражнения и наблюдения на сопоставление двух объектов по величине
{большой — маленький, длинный — короткий, толстый — тонкий, высокий — низкий), используя приемы наложения и приложения. Выполнение учащимися заданий на раскрашивание, штриховку, обводку по трафаретам изображений различной величины, по опорным точкам (вместе с учителем и самостоятельно). Знакомство с пиктограммами
«большой», «маленький», «высокий», «низкий», «длинный», «короткий».
Упражнения с пиктограммами». Игры с различными игровыми дорожками и игровыми    полифункциональными    модулями,    например,    с    напольным    модулем
«Пирамида»: «Длинная и короткая дорожка из веревки», «Широкая и узкая дорожка из кирпичиков», «Выложи дорожку из колец от самого большого к самому маленькому»,
«Собери пирамиду, начиная с большого кольца» и др. Практические действия, игры и игровые упражнения на формирование у учащихся представлений об относительности (транзитивности) величины (высокий дом далеко низкий близко).

Пространственные представления.
Практические действия, игры и игровые упражнения на перемещение и ориентировку в пространстве. Побуждение детей к использованию вербальных и невербальных средств для передачи пространственных отношений. Активное использование конструктивных игр, игр с полифункциональным оборудованием. Знакомство с пиктограммами «большой», «маленький», «длинный», «короткий». (Серия рабочих тетрадей «Я — говорю; Упражнения с пиктограммами».
Практические действия, игры и игровые упражнения на перемещение и ориентировку в пространстве. Стимулирование детей к использованию вербальных и невербальных средств для передачи пространственных отношений. Активное использование конструктивных игр, игр с полифункциональным оборудованием.
Игры с логическими блоками Дьенеша: раскладывание фигур в соответствующих по цвету кругах, выкладывание из них дорожки (по цвету) и т. п.

Временные представления.
Совместные с учащимися наблюдения за погодными явлениями; выделение контрастных времен года по наиболее характерным признакам и называние их, а также изображение погодных явлений, людей и животных (в разное время суток) с помощью мимики и пантомимики. 
Знакомство учащихся с астрономическими объектами в виде светильников, моделей астрономических символов: солнце, луна. Использование их в театрализованных играх с учащимися.
Объяснение учащимся значений слов сегодня, завтра, используя конкретные примеры из их жизни.
Совместные с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Выделение контрастных времен года по их наиболее характерным признакам. Называние времен года. Изображение погодных явлений, людей и животных (в разное время суток) с помощью мимики и пантомимики.
Игровые упражнения, рассматривание иллюстраций, изображающих солнце и луну, соотнесение их с частями суток — день и ночь.
Знакомство с пиктограммами «зима», «лето». Ребенок и мир природы: Упражнения с пиктограммами». 

5 класс Количественные представления.
Упражнения на формирование у учащихся представлений о возможности создания множеств из любых предметов: объединение разнообразных однородных, однородных с отдельными признаками различия (по величине, цвету), разнородных с признаками сходства (по величине, цвету) предметов в множества.
Игровые упражнения на разъединение множеств любых предметов. Игры и упражнения на выделение одного-трех предметов из множества, уточняя понимание числительных и знание цифр в пределах трех.
Практические упражнения на распределение дискретных и непрерывных множества в две группы, например, много — мало, один — много, ни одного — один, один
· два, один — три по разным емкостям (миски, корзинки, кастрюли и т. п.).
Чтение учащимся стихотворений, в содержании которых говорится о количественных отношениях. Проигрывание стихотворений с помощью персонажей пальчикового, перчаточного театра, наглядных моделей. (Упражнения на воспроизведение определенного количества звуковых сигналов (хлопки, удары молоточком, удары в барабан), ориентируясь на названное число или цифру.
Знакомство учащихся с количеством в пределах четырех. Цифра «4». Упражнения на выбор трех предметов (игрушки, картинки и т. п.) из множества. Показ на пальцах: 1, 2, 3, 4. Выкладывание цифр «1», «2», «3», «4» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге. «Письмо» цифр от «1» до «4» по трафаретам и по точкам. Упражнения в самостоятельном письме цифр на грифельной доске, на листе бумаги, в тетради (исходя из индивидуальных возможностей учащихся).
Игровые упражнения на формирование у учащихся представлений о составе числа (в пределах четырех).
Игры на количественно-пространственные представления с водой с использованием стола-ванны и полистироловых фигур.
Упражнения на сериацию множеств по двум группам, например, много — мало, одни — много, ни одного — один, один — два, два — четыре по разным емкостям (миски, корзинки, кастрюли).
Рассматривание картин, в содержании которых отражаются количественные представления (натюрморты, простые сюжетные картины), доступные учащимся, исходя из их интеллектуальных особенностей. Моделирование на плоскости стола, на ковролинографе с помощью игрушек и других предметов ситуаций, изображенных на картине.
Упражнения на выделение одного-четырех предметов на основе тактильного обследования и слухового восприятия.
Игровые упражнения на идентификацию и выделение по словесной инструкции предметных множеств (в пределах, доступных учащимся). 

Представлении о форме.
Игры и упражнения на закрепление сформированных ранее представлений учащихся о геометрической форме.
Упражнения с Монтессори-материалами, игровые упражнения с полифункциональными модульными наборами типа «Радуга», «Гномик», «Горка» и др.
Дидактические игры и игровые упражнения на идентификацию предметов с ориентировкой на форму (по образцу и словесной инструкции), сравнение их и установление сходства и различия: такой — не такой.
Практические действия и игровые упражнения на соотнесение плоскостных и пространственных фигур. Закрепление сформированных у учащихся представлений о форме в процессе совместной с ними и их самостоятельной деятельности (рисование круга, квадрата, треугольника по трафаретам, по опорным точкам, лепка пространственных тел из пластилина, пата).
Рисование геометрических фигур на манке, песке (насыпанных на подносы), на бумаге, на грифельной доске и т. п. 

Представлении о величине.
Знакомство учащихся с представлениями о ширине и высоте, используя для сравнения приемы наложения и приложения.
Упражнения в раскрашивании, штриховке, обводке по трафаретам, по опорным точкам изображений различной величины (по образцу и по словесной инструкции).
Формирование у учащихся понятия о величине, развитие их представлений о ширине и высоте, используя для сравнения приемы наложения и приложения.
Упражнения в раскрашивании, штриховке, обводке по трафаретам, по опорным точкам изображений различной величины (по образцу и по словесной инструкции).
Игры и игровые упражнения, которые представлены в разделе «Конструирование». Упражнения с блоками Дьенеша: дорожки из фигур (разного   цвета   но   одной формы или одного цвета, но разной формы) — длинные и короткие, широкие и узкие.
Соотнесение с пиктограммами, обозначающими величину.
Пространственные представления.
Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука (нога). Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине, справа, слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа. Составление предмета (изображения) из нескольких частей. Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх. Определение отношения порядка следования: первый, последний, перед, за. Определение, месторасположения предметов в ряду. Закрепление у учащихся навыков перемещения в пространстве различных помещений (класса, рекреации, лестницы, коридоров, физкультурного зала и др.) с помощью учителя (по словесной инструкции и самостоятельно). Игровые упражнения, связанные с перемещением в пространстве, изменением положения частей тела по образцу и по словесной инструкции. Стимулирование учащихся к использованию речевых и неречевых средств в процессе называния и показа пространственных отношений (длинный — руки разводятся в стороны, показывая протяженность, высокий — руки поднимаются вверх, низкий — руки опускаются вниз и т. п.). Работа с пиктограммами. Игровые упражнения, связанные с перемещением учащихся в пространстве (с утяжелителями и без них), с изменением положения частей чела (поднять руки, вытянуть их вперед, поднять одну руку и т. п.) по образцу и по словесной инструкции. Упражнения в перемещении учащихся с использованием полифункциональных ковриков, дорожек, модулей. Обучение учащихся соотносящим движениям с ориентирами, приподнятыми над 
полом. Стимулирование учащихся к использованию речевых и неречевых средств в процессе называния и показа пространственных отношений.
Временные представления.
Уточнение представлений учащихся об осени, осенних признаках. Совместные с учащимися наблюдения за природными явлениями на экскурсиях.
Совместное с учащимися рисование осенних картинок, рассматривание фотографий, картин. Создание диорам на тему осени. Игры и занятия учащихся на прогулке осенью. Ознакомление и уточнение представлений учащихся о жизни животных и птиц, готовящихся к зиме и т. п.
Рассматривание фотографий, на которых изображены учащиеся в разное время года и в разных погодных условиях. Определение погодных явлений.
Чтение учащимся литературных произведений (стихотворений, потешек, сказок), в которых рассказывается о временах года, частях суток, о жизни людей, животных и растений в разные временные периоды.
Театрализованные игры, например «Времена года», «Части суток», для формирования представлений о ритме времен года и частей суток, о признаках каждого времени года и частей суток с использованием частичного костюмирования. Занятия с пиктограммами о временах года и погодных явлениях.
Уточнение элементарных представлений учащихся о весне. Совместное с учащимися рисование «зимних» и «весенних» картинок. Рассматривание фотографий, картин. Создание диорам на темы зимы и весны. Игры и занятия учащихся на прогулке зимой, весной. Знакомство учащихся с жизнью животных и птиц зимой и весной.
Совместные с учащимися наблюдения за природными явлениями на экскурсиях. Работа с календарем природы, на котором учащиеся (вместе с учителем) с помощью стрелки указывают определенные погодные явления.
Рассматривание фотографий, на которых изображены учащиеся в разное время года и в разных погодных условиях. Определение погодных явлений.
Рассматривание вместе с учащимися книжных иллюстраций, картин и определение изображенных временных параметров (часть суток, время года).
Чтение учащимся литературных произведений (стихотворений, потешек, сказок), в которых говорится о временах года, частях суток, о жизни людей, животных и растений в разные временные периоды.
Создание с помощью стендового театра ситуаций времен года, частей суток и последующее проигрывание этих сюжетов в режиссерских играх.
Занятия с использованием пиктограмм о временах года и погодных явлениях Продолжение занятий с учащимися в темной сенсорной комнате.
В ходе игр и бесед обучение учащихся соотносить простейшие явления природы с временами года: дождь, ветер, тучи — это осень; мороз, снег, холод — это зима; распускаются листочки, идет дождь, медведь просыпается и выходит из берлоги — это весна и т. п.
6 класс 
Количественные представления.
Формирование представлений учащихся о том, что любая совокупность объектов может быть сосчитана. Упражнения и игры, в которых используется счет объектов в любом порядке.
Упражнения	на	понимание	учащимися	принципа	сохранения	количества независимо от формы (в упражнениях с водой, песком, крупой).
Упражнения на определение состава числа в совместной деятельности учащихся и учителя.
Знакомство с цифрой «О». Соотнесение с количеством: 0 — пусто, нет ничего. Рисование цифр «О», «1», «2», «3», «4» по трафаретам, на песке, на грифельной доске, в тетради, лепка из глины, пластилина, пата, выкладывание из природного материала, шнурков.
Практические действия с цифрами: набрать заданный номер из предложенных цифр для вызова пожарной команды (01, 112), милиции (02), скорой помощи (03).
Игровые упражнения на выделение одного-четырех предметов на основе тактильного обследования по типу игры «Чудесный мешочек. Первые упражнения в решении арифметических задач с открытым результатом на наглядном материале (предметы, объемные и плоскостные модели) в пределах двух-трех.
Практические упражнения на определение состава числа в пределах четырех.
Знакомим учащихся с количеством в пределах пяти и цифрой «5». Соотнесение количества в пределах пяти с пальцами руки.
Рисование цифр. «О», «1», «2», «3», «4», «5» по трафаретам, на песке, на грифельной доске, в тетради, лепка из глины, пластилина, пата, выкладывание из природного материала, шнурков и т.п.
Закрепление знания учащимися номеров телефонов специальных служб и способов их вызова (номера телефонов представлены па стационарном стенде в классе).
Игровые упражнения на идентификацию и выделение по словесной инструкции предметных множеств (в пределах, доступных детям).
Решение арифметических задач с открытым результатом на наглядном материале (предметы, объемные и плоскостные модели) В пределах трех.
Представления о форме.
Игры и упражнения на закрепление сформированных ранее представлений учащихся о геометрической форме. Упражнения с Монтессори-материалами, игровые упражнения с полифункциональными модульными наборами типа «Радуга», «Гномик», «Горка» и др. Дидактические игры и игровые упражнения на идентификацию предметов с ориентировкой на форму (по образцу и словесной инструкции), сравнение их и установление сходства и различия: такой — не такой.
Практические действия и игровые упражнения на соотнесение плоскостных и пространственных фигур. Закрепление сформированных у учащихся представлений о форме в процессе совместной с ними и их самостоятельной деятельности (рисование круга, квадрата, треугольника по трафаретам, по опорным точкам, лепка пространственных тел из пластилина, пата).
Рисование геометрических фигур на манке, песке (насыпанных на подносы), на бумаге, на грифельной доске и т. п.
Представления о величине.
Игровые упражнения, настольно-печатные игры и практические действия, в которых для сравнения используются приемы наложения и приложения.
По образцу и словесной инструкции раскрашивание, штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам изображений различной величины с последующим дорисовывание сюжетной картинки учителем (по желанию детей и по их представлениям).
Занятия с новыми настольно-печатными играми по ознакомлению с величиной. Обучение учащихся ориентировке на размер изображений для выполнения практических и игровых действий.
Знакомство учащихся с возможностью измерения предметов с помощью руки (кисть, от кисти до локтя), ноги (стопа).
Игры на пространственную ориентировку с режиссерскими куклами (с подвижными частями тела), моделируя пространственные отношения движением частей тела куклы от себя, к себе. Расширение тематики игровых упражнений, связанных с перемещением в пространстве, изменением положения частей тела и т. п.

Пространственные представления. 
Закрепление навыков перемещения в пространстве различных помещений и представлений о схеме собственного тела и лица в ходе ситуационных игр, упражнений, трудовых поручений и т. п.
В парных играх с режиссерскими куклами формирование умений учащихся определять пространственное расположение объектов относительно друг друга, побуждая их показывать, называть и выполнять соответствующие действия (с помощью учителя в виде образца и указательных жестов).
Обводка ладони и пальцев рук карандашом, соотнесение контурного изображения с определенным положением руки в играх типа «Сделай, как кукла», «Сделай так же, как нарисовано».
Парные игры с режиссерскими куклами на определение пространственного расположения объектов относительно друг друга. Побуждение учащихся показывать, называть и выполнять соответствующие действия (с незначительной помощью учителя в виде указательных жестов и словесного пояснения).
Упражнения с пиктограммами, обозначающими направление движения. 
Временные представления.
Формирование представлений о прошедшем времени года — лете. Чтение учащимся стихов о лете, осени уточняя их общие и различные признаки. В театрализованных играх и игровых упражнениях изображение основных признаков лета, осени, жизни животных и птиц летом и осенью.
Игры, игровые упражнения, изобразительная деятельность (коллажи, панно, рисунки и т. п.) на сравнение наиболее характерных признаков (по наблюдениям в природе, по картинкам) времен года: лето и осень.
Стимулирование желания учащихся изображать явления природы с помощью пантомимических действий в ходе театрализованных игр по сюжетам сказок, рассказов, стихотворений.
Совместное с учащимися рассматривание пейзажных картин, просмотр мультфильмов и фильмов (отдельных фрагментов) о природе в разное время года, в разные части суток с последующей беседой по содержанию использованного материала.
Знакомство с календарем погоды. Ведение вместе с педагогом календаря природы и календаря погоды. Работа по пиктограммам о погоде и временах года.
Уточнение представлений о весне. Чтение учащимся стихов о весне, уточняя ее признаки. Театрализованные игры и игровые упражнения на изображение основных признаков весны, жизни животных и птиц весной. Наблюдение за подготовкой к весне на школьной территории, в близлежащем парке с уточнением необходимых действий для посадки растений, уборки территории и т. п.
Рассматривание картин, просмотр мультфильмов и фильмов (отдельных фрагментов) о природе в разное время года, в разные части суток с последующей беседой по содержанию использованного материала.

7 класс
Количественные представления.
Игры и упражнения на выделение одного-пяти предметов из множества (формирование представлений о возможности разъединения множества из любых предметов).
Обучение учащихся практическим действиям присчитывания: к каждому объекту может быть присоединен только один объект.
Обозначение общего количества сосчитанных объектов последним произнесенным числом, сопровождение обводящим движением руки и показом сосчитанного количества на пальцах (вместе с учителем).
Демонстрация учителем счета объектов в любом порядке (формирование представлений о том, что любая совокупность объектов может быть сосчитана). 
Выбор соответствующего количества предметов без пересчета и с пересчетом, с проверкой своих действий способами прикладывания или накладывания одного количества предметов или картинок па другое.
Упражнения в узнавании цифр «О», «1», «2», «3», «4», «5» в правильном и перевернутом расположении, дорисовывание цифр.
Рисование цифр от «1» до «5» по трафаретам, по опорным точкам, самостоятельно. Лепка цифр из пластилина, конструирование из деталей (из частей разрезанных шаблонов цифр, палочек).
Знакомство с монетами достоинством 1, 5 копеек, 1, 2, 5 рублей (различение, набор и размен монет).
Знакомство с арифметическими задачами-иллюстрациями с открытым результатом на наглядном материале в пределах шести, с арифметическими задачами-иллюстрациями с закрытым результатом в пределах двух-трех. Решение и составление на наглядной основе простых арифметических задач на бытовые темы на сложение и вычитание. Использование для решения арифметических задач набора цифр и знаков (+, — =).
Знакомство с числом и цифрой «6». Обучение учащихся называнию числового ряда в прямом порядке от I до 6 (устный счет) на наглядном материале. Формирование умений учащихся подбирать последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число (исходя из индивидуальных возможностей учащихся).
Последовательное выделение каждого предмета или картинки (в пределах шести) на основе использования зрительного и (или) тактильного анализаторов.
Хлопки, удары молоточком или барабанной палочкой в соответствии с заданным количеством, ориентируясь на слово, названное учителем.
Выделение одного-шести предметов на основе тактильного обследования по чипу игры «Чудесный мешочек».
Развитие понимания отношений между числами натурального ряда (6 больше 5 на 1, а 5 меньше 6 на 1), формирование умения увеличивать и уменьшать каждое число на 1
(в пределах 6).
Упражнения в узнавании цифр «О», «I», «2», «3», «4», «5», «6» в правильном и перевернутом расположении, дорисовывание цифр.
Рисование цифр от «1» до «6» по трафаретам, по опорным точкам, самостоятельно. Лепка цифр из пластилина, конструирование из деталей (из частей разрезанных шаблонов цифр, палочек и т. п.).
Упражнения в счете на различных абаках и счетах разной величины в вертикальном и горизонтальном расположении (напольные счеты, настольные счеты).
Упражнения с цифрами, решение арифметических задач в сюжетно-дидактических играх «Магазин», «Почта» и др., многократно проигрываемых при прямом и косвенном руководстве учителя.
Театрализованные игры по сказкам и рассказам с математическим содержанием: театр шариков и кубиков (фигурки надеваются на пальцы), театр кукол бибабо, театр кукол-оригами и т. п. Счет количества персонажей и определение их пространственного расположения.
Представления о форме.
Выбор учащимися шара, куба, треугольной призмы (крыши), прямоугольной призмы (бруска), круга, квадрата, треугольника, прямоугольника (по образцу и по словесной инструкции).
Невербальная классификация, сериация фигур по одному и двум признакам на основе использования логических блоков Дьенеша.
Соотнесение плоскостных и пространственных фигур. Рисование круга, квадрата, треугольника по трафаретам, опорным точкам и самостоятельно. Лепка пространственных фигур из пластилина, пата и т. п. Рисование фигур на песке, манке (пшеничке), грифельной доске, в тетради.
Конструирование фигур из палочек (счетные палочки, палочки Кюинзенера) по подражанию и по образцу (дома, окошки, солнышко, елка).
Игры на узнавание целого предмета по его фрагментам (для развития восприятия целостного образа). Соотнесение частей конструкции с частями игрушки или конструкции-образца в процессе конструктивных и дидактических игр.
Строительство двух-трех объектов на основе их предварительного анализа: гаражей для машинок, домиков для роботов. Создание знакомых построек из нового строительного материала.
Постройки на основе анализа образца (знакомые постройки из других элементов, например ворота с аркой, мост через препятствие из трех элементов и др.).
Группировка предметов по форме (по образцу и по словесной инструкции). Соотнесение плоскостных и пространственных фигур. Рисование круга, квадрата,
треугольника по трафаретам, по опорным точкам и самостоятельно. Лепка пространственных фигур из пластилина, пата и т. п. Рисование фигур на песке, манке (пшеничке), грифельной доске, в тетради.
Знакомство учащихся с линией (прямая, извилистая, как волна). Рисование линий на песке, манке (пшеничке), на бумаге, выкладывание линий с помощью ниток, веревок, различных шнуров и т. п.
Составление ритмических композиций из фигур по образцу, данному учителем, и по собственному желанию.
В процессе конструктивных и дидактических игр соотнесение частей конструкции с частями игрушки или конструкции-образца по форме.
Представления о величине.
Сравнение величины путем сопоставления двух объектов (большой — маленький, длинный — короткий, широкий — узкий, высокий — низкий). Использование приемов наложения и приложения.
Раскрашивание, штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам изображений различной величины (вместе с учителем и самостоятельно).
Наблюдения, дидактические игры и игровые упражнения, направленные на формирование представлений учащихся об относительности (транзитивности) величины.
Раскрашивание, штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам изображений различной величины (вместе с учителем и самостоятельно).
Измерительные приборы — линейка, сантиметровая лента. Показ приемов измерения учащимся. Измерения с помощью линейки и сантиметровой ленты (размер называет учитель, но действия производит учащийся). Измерение с помощью меток. Упражнения в определении размеров одежды с использованием приемов наложения и приложения, совместного с учителем измерения сантиметровой лентой.
Пространственные представления.
Перемещение учащихся в пространстве класса по словесной инструкции, по стрелкам-векторам (знак «Направляющая стрелка» и др.), по элементарному плану-схеме (карта маршрута) и самостоятельно.
Игровые упражнения, связанные с перемещением в пространстве, изменением положения частей тела (поднять руки, вытянуть их вперед, поднять одну руку) по образцу, по словесной инструкции, стоя рядом с учителем, напротив него (ориентировка в паропротивоположных направлениях).
Использование вербальных и невербальных средств в процессе показа и называния пространственных отношений: речи или пантомимических движений (большой — руки разводятся широко; длинный — руки разводятся в стороны, демонстрируя протяженность). 
Формирование ориентировки учащихся в трехмерном пространстве (в помещении), в двухмерном пространстве (на доске, на плоскости подноса с манкой или песком, на листе бумаги в альбоме, в тетради) по словесной инструкции, по указательным знакам (стрелкам, точкам, символам).
Выполнение практических действий по ориентировке учащихся в трехмерном пространстве (в помещении), в двухмерном пространстве (на доске, на плоскости подноса с манкой или песком, на листе бумаги в альбоме, в тетради) по словесной инструкции, по указательным знакам (стрелкам, точкам, символам).
«Письмо» стрелок от одной картинки к другой. Работа с пиктограммами: «Выбери картинку и проведи к ней стрелку.
Развитие топологических представлений учащихся в ходе упражнений на перемещение объекта в пространстве по типу упражнений с «Улиткой» (Ж. Пиаже).
Временные представления.
Наблюдение простейших явлений погоды (холодно, тепло, идет дождь, идет снег). Выделение по наиболее характерным признакам и называние времен года. Определение времен года по иллюстрациям, по ситуациям на стендовом театре. Театрализованные игры на темы времен года. Игры-этюды на изображение погодных явлений с помощью имитационных действий: холодно — нахмуриться и сжаться; тепло — улыбнуться, потянуться вверх и раскрыть руки, как бы подставляя их солнцу; дождь — имитационные движения пальцами рук по поверхности пола или стола и сопровождение словами «кап- кап» и т. п. Уточнение представлений учащихся об астрономических символах: солнце, луне, звездах (показ на небе и на иллюстрациях). Рисование по внутренним и внешним трафаретам солнца, луны, звезд, туч, облаков. Пиктограммы о природных явлениях. Составление коротких рассказов с использованием картинного материала, пиктограмм. Обучение учащихся использованию часов в реальной жизни. Показ стрелок часов. Упражнения со стрелками на игрушечных часах. Называние и показ времени от 1 до 6 часов на часах. Упражнения с будильниками (большого размера), перевод стрелок на указанное время (по образцу, по словесной инструкции). Регулирование времени по часам (по песочным часам, по таймеру — движение стрелок и приближение окончания времени). Выполнение практических действий за определенное время (до 5 минут). Упражнения по картинкам и пиктограммам (см.: Упражнения с пиктограммами «Я — говорю! Ребенок и явления природы» (см. список рекомендуемой литературы). «Ребенок и явления природы», «Выбери нужную картинку и проведи к ней стрелку», «Найди такую же картинку и проведи к ней стрелку»). Работа с календарями природы и погоды.
 
8 класс
Количественные представления.
Упражнения в узнавании цифр «1», «2», «3», «4», «5», «6» в правильном и перевернутом расположении. Дорисовывание и рисование цифр от «1» до «6» по трафаретам, по опорным точкам, самостоятельно. Лепка цифр из пластилина, конструирование из деталей (разрезанных на части шаблонов цифр, палочек), выкладывание их из различного природного материала, ниток (веревок) и т. п.
Упражнения в счете на различных абаках (пластмассовые счетные линейки) и счетах разной величины в вертикальном и горизонтальном расположении (напольные счеты, настольные счеты).
Решение арифметических задач-драматизаций и задач-иллюстраций с открытым результатом на наглядном материале в пределах семи, арифметических задач- иллюстраций с закрытым результатом в пределах двух-четырех. Решение и составление на наглядной основе простых арифметических задач на бытовые темы (на сложение и вычитание). Использование для решения арифметических задач набора цифр и знаков (+, -=).
Продолжение ознакомления учащихся с монетами достоинством 1, 5 копеек, 1, 2, 5 рублей (различение, набор и размен монет). Обучение учащихся использованию настоящих монет в сюжетно-дидактической игре «Магазин» и в процессе специально организованных образовательных ситуаций (на экскурсиях в магазин).
Упражнения с цифрами, решение арифметических задач в ситуациях сюжетно- дидактических игр типа «Магазин», многократно проигрываемых при прямом и косвенном руководстве учителя.
Знакомство с числом и цифрой «7». Обучение называнию числового ряда в прямом порядке (устный счет), подбору последующего и предыдущего числа к названному или обозначенному цифрой, определению пропущенного числа.
Последовательное выделение каждого предмета или картинки (в пределах семи) на основе использования зрительного и (или) тактильного анализаторов.
Счет различно расположенных объектов в пределах семи с целью формирования представлений учащихся о том, что любая совокупность объектов может быть сосчитана.
Упражнения в счете на основе тактильного или зрительного восприятия (см. варианты упражнений в первом полугодии).
Развитие понимания учащимися отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умения увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 7).
Упражнения в узнавании цифр «1», «2», «3», «4», «5», «6», «7» в правильном и перевернутом расположении. Дорисовывание и рисование цифр от «1» до «7» по трафарету, по опорным точкам и самостоятельно. Лепка цифр из пластилина, конструирование из деталей (разрезанные на части шаблоны цифр, палочки), выкладывание из различного природного материала, ниток (веревок) и т. п.
Счет денег: 1 руб. + 2 руб. =   2 руб. + 5 руб. = ... .
Обучение учащихся работе на калькуляторе (большого размера). Включение и выключение. Набор цифр от «1» до «7». Знакомство с действиями сложения на калькуляторе. Практические действия в ходе экскурсий в магазин, на почту и др.
Представления о форме.
Выбор учащимися шара, куба, треугольной призмы (крыши), бруска (кирпичика), круга, квадрата, треугольника, прямоугольника по образцу и по словесной инструкции учителя. Группировка предметов по форме (шары, кубы, треугольные призмы-крыши, бруски-кирпичики, круги, квадраты, треугольники, прямоугольники) с опорой на образец, данный учителем, и по его словесной инструкции. Невербальная классификация, сериация фигур по одному и двум признакам на основе использования логических блоков Дьенеша, набора объемных фигур для конструирования. Соотнесение плоскостных и пространственных фигур. По трафаретам, по опорным точкам и самостоятельно рисование круга, квадрата, треугольника. Лепка пространственных фигур из пластилина, пата. Выкладывание плоскостных фигур из природного материала (шишек, каштанов, желудей и т. п.). Рисование фигур на песке, манке (пшеничке) и т. п. Закрепление представлений учащихся о линии (прямая, извилистая, как волна). Рисование линий на песке, манке (пшеничке), на бумаге, выкладывание их с помощью ниток, веревок, шнуров, природного материала (шишек, каштанов, шиповника). Упражнения на узнавание плоскостной фигуры, целого предмета по его фрагментам (для развития представлений о целостном образе). Упражнения, в которых учащиеся должны узнать в знаках дорожного движения знакомые фигуры: светофор — круги, знак «Въезд запрещен» — прямоугольник (кирпич). По трафаретам, по опорным точкам и самостоятельно рисование круга, квадрата, треугольника, прямоугольника, прямой, извилистой линий и т. п. Лепка пространственных фигур из пластилина, пата. Выкладывание плоскостных фигур из природного материала (шишек, каштанов, желудей). Рисование фигур на песке, манке (пшеничке), грифельной доске, в тетради. Составление ритмических композиций из фигур по образцу, данному учителем, и по собственному желанию.
Представления о величине.
Раскрашивание, штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам, рисование изображений объектов разной величины (по подражанию действиям учителя, по образцу). Наблюдения, дидактические игры и игровые упражнения, направленные на формирование представлений учащихся об относительности (транзитивности) величины: близко — далеко. Закрепление этих представлений в сюжетно-дидактической игре «Азбука дорожного движения».
Развитие у учащихся измерительных навыков: упражнения в измерении сантиметровой лентой, измерительной рулеткой.
Закрепление измерительных навыков учащихся: выбор головного убора (измерение объема головы), выбор брюк (измерение длины брюк). В этом случае основное внимание обращается на правильность действий (размер называет учитель). 
Пространственные представления.
Уточнение умений учащихся ориентироваться в пространстве различных помещений школы (по словесной инструкции учителя).
Упражнения, связанные с перемещением в пространстве, изменением положения частей тела, ориентировкой в паропротивоположных направлениях (движения руками но образцу, данному учителем, стоящим рядом с учеником, напротив него).
Использование вербальных и невербальных средств в процессе узнавания, называния и показа пространственных отношений: речи или пантомимических движений
{высокий — руки (рука) подмяты вверх, низкий — руки (рука) опущена вниз, длинный — руки разводятся в стороны, демонстрируя протяженность).
Развитие ориентировки учащихся в трехмерном пространстве (в помещении), в двухмерном пространстве (на доске, на плоскости подноса с манкой или песком, на листе бумаги — в альбоме, в тетради) по словесной инструкции, по указательным знакам (стрелкам, точкам, символам).
Уточнение и дальнейшее формирование топологических представлений учащихся в ходе упражнений в перемещении объектов в пространстве по типу упражнений с «Улиткой» (Ж. Пиаже). Закрепление топологических представлений в сюжетно- дидактической игре «Азбука дорожного движения».
Развитие способности учащихся ориентироваться в трехмерном пространстве (в помещении), в двухмерном пространстве (на доске, на плоскости пои носа с манкой или песком, на листе бумаги — в альбоме, в тетради) по словесной инструкции, по указательным знакам (стрелкам, точкам, символам).
Формирование и развитие топологических представлений учащихся в ходе упражнений в перемещении объектов в пространстве по типу упражнений с «Улиткой» (Ж. Пиаже), Закрепление топологических представлений в сюжетно-дидактической игре «Азбука дорожного движения».
Временные представления.
Использование часов в реальной бытовой жизни. Показ стрелок часов. Называние и показ на часах времени от 1 до 6 часов.
Упражнения с игрушечными часами, перевод стрелок на указанное время (по образцу, по словесной инструкции учителя). Театрализованные игры (пантомимические, речь с движением, с персонажами стендового театра, игры-драматизации): обыгрывание ситуаций, происходящих в разное время суток.
Уточнение представлений учащихся об астрономических символах: солнце, луне, месяце, звездах (показ на небе и на иллюстрациях). При наличии темной сенсорной комнаты — занятия со светильниками и панно, позволяющими формировать у учащихся представления о пространственно-временных явлениях.
Рисование по внутренним и внешним трафаретам солнца, луны, звезд, туч, облаков, выкладывание из геометрических фигур астрономических символов (солнце — из круга и треугольников жёлтого цвета; звезды — из треугольников белого или синего цвета). Использование часов в реальной бытовой жизни. Показ стрелок часов. Называние и показ на часах времени: от 1 до 7 часов.
Регулирование времени по часам (по песочным, по таймеру — движение стрелок и приближение окончания времени). Выполнение практических действий за определенное время (до 5 минут). Работа с календарями природы и погоды.

9 класс 
Количественные представления. 
Упражнения в узнавании цифр «1», «2», «3», «4», «5», «6», «7» в правильном и перевернутом расположении. Дорисовывание и рисование цифр от «1» до «7» по трафаретам, по опорным точкам, самостоятельно. Лепка цифр из пластилина, конструирование из деталей (разрезанных на части шаблонов цифр, палочек), выкладывание их из различного природного материала, ниток (веревок) и т. п.
Знакомство с числом и цифрой «8». Обучение учащихся прямому счету (устный счет), называнию последующего и предыдущего числа к названному или обозначенному цифрой, определению пропущенного числа.
Последовательное выделение каждого предмета или картинки (в Пределах восьми) на основе использования зрительного и (или) тактильного анализаторов.
Счет различно расположенных объектов (в пределах восьми) с целью формирования представлений учащихся о том, что любая совокупность объектов может быть сосчитана.
Развитие понимания учащимися отношений между числами натурального ряда (8 больше 7 на 1, а 7 меньше 8 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах восьми). Обучение называнию числового ряда в прямом порядке до 8 и в обратном порядке (от 6 до 1) на наглядном материале.
Упражнения в узнавании цифр от «1» до «8» в правильном и перевернутом расположении, дорисовывание, рисование цифр от «1» до «8» по трафарету, по опорным точкам, самостоятельно; лепка цифр из пластилина, конструирование из деталей (разрезанные на части шаблоны цифр), палочек, выкладывание их из различного природного материала, ниток (веревок).
Продолжать знакомить учащихся с монетами достоинством 1, 5 копеек, 1, 2, 5 рублей (различение, набор и размен монет). Обучение учащихся активному использованию монет в сюжетно-дидактической игре «Магазин», «Аптека» и в процессе специально организованных образовательных ситуаций (на экскурсиях в магазин и в аптеку). Упражнения в счете на абаках (пластмассовые счетные линейки) и счетах разной величины в вертикальном и горизонтальном расположении (напольные счеты, настольные счеты).
Решение и составление на наглядной основе простых арифметических задач на бытовые темы на сложение и вычитание. Использование для решения арифметических задач набора цифр и знаков (+, -, =). 

Представления о форме.
Невербальная классификация, сериация фигур по одному и двум признакам на основе использования логических блоков Дьенеша, набора объемных фигур для конструирования.
Соотнесение плоскостных и пространственных фигур. Рисование учащимися круга, квадрата, треугольника но трафаретам, по опорным точкам и самостоятельно. Лепка пространственных фигур из пластилина, пата. Выкладывание плоскостных фигур из природного материала (шишек, каштанов, желудей и др.). Рисование фигур на песке, манке (пшеничке) и т. п.
Закрепление представлений о линии (прямая, извилистая, как волна). Рисование линий на песке, манке (пшеничке), на бумаге, выкладывание линий с помощью ниток, веревок, шнуров, природного материала (шишек, каштанов, плодов шиповника). 
Конструирование по образцу и по словесной инструкции из меньших геометрических фигур больших такой же или другой формы (из квадратов — прямоугольник, из половинок круга — круг). Моделирование геометрических фигур: из нескольких маленьких квадратиков — один большой прямоугольник, из частей круга — круг, из квадратов — прямоугольник.
Упражнения на узнавание плоскостной фигуры, целого предмета по его  фрагментам (для развития понятия о целостном образе).
 	В ходе занятий со знаками дорожного движения и знаками пожарной безопасности узнавание знакомых фигур и стрелок-векторов: светофор — круги, знак «Въезд запрещен»
-  прямоугольник (кирпич), «Направление к эвакуационному выходу...» (стрелка — направление движения) и т. п. 

Представления о величине.
Расширение и уточнение представлений учащихся о величине на основе сравнения трех объектов (длинный — короче — самый короткий; широкий — уже — самый узкий; высокий — ниже — самый низкий; толстый — тоньше — самый топкий); использование приемов наложения и приложения для проверки сравнительных отношений объектов.
Раскрашивание, штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам, рисование изображений различной величины (по подражанию действиям учителя, по словесной инструкции, по собственным представлениям). Наблюдения, дидактические игры и упражнения, направленные на формирование представлений детей об относительности (транзитивности) величины: близко — далеко, выше — ниже, впереди — сзади. Закрепление этих представлений в сюжетно-дидактических играх «Азбука дорожного движения», «Азбука пожарной безопасности», «Азбука здоровья и гигиены». Практические упражнения на измерение роста с помощью ростомера. Выбор одежды по росту и головного убора по объему головы. 
Пространственные представления.
Уточнение умений учащихся ориентироваться в пространстве различных помещений по словесной инструкции, по элементарному плану-схеме (карта маршрута) и самостоятельно.
Упражнения, связанные с перемещением в пространстве, изменением положения частей тела, ориентировкой в паропротивоположных направлениях.
Формирование топологических представлений учащихся в ходе упражнений в перемещении объектов в пространстве. Закрепление топологических представлений в сюжетно-дидактических играх «Азбука дорожного движения», «Азбука пожарной безопасности» (схема движения по стрелкам в помещении). Изготовление диорам на темы сезонных явлений, сказочных сюжетов, по бытовым ситуациям (для пространственного перемещения объектов в них). 

Временные представления.
Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра.
Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно.
Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году. Определение времени по часам: целого часа. Использование часов в реальной бытовой жизни. Работа с электронными часами. Называние и показ на часах времени от 1 до 8 часов.
Театрализованные действия (пантомимические, речь с движением, занятия с использованием стендового театра, игры-драматизации), отражающие события, происходящие в разное время суток. Уточнение знания учащимися астрономических символов: солнца, луны, месяца, звезд (показ на небе, на иллюстрациях, рисование в тетради). При наличии темной сенсорной комнаты занятия в ней, направленные на формирование пространственно-временных представлений учащихся. Рисование по внутренним и внешним трафаретам, по точкам, самостоятельно изображений солнца, луны, звезд, туч, облаков. Выкладывание астрономических символов из геометрических фигур (из круга и треугольников желтого цвета — солнце, из треугольников белого или синего цвета — звезды). Пространственное расположение астрономических символов в объемном и плоскостном вариантах (аппликации, диорамы). 

Тематическое планирование 1 класс 

	№ п/п
	Наименование разделов
	Наименование тем
	Основные виды учебной деятельности
	Количество  часов
	Дата 

	1.
	Представления о величине
	Понятие о величине: большой – маленький
	Выделение больших – маленьких         предметов
	1
	

	
	
	Сравнение предметов по величине
	Выполнение действий с предметами и игрушками различной величины
	2
	

	2.
	Представления о форме
	Геометрические фигуры: шар
	Выделение формы (шар)
	1
	

	
	
	Дифференциация круга от любого многоугольника.
	Дифференциация круга от любого многоугольника. Геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. Отбор по образцу и по названию в играх и упражнениях.
	2
	

	
	
	Действия с предметами круглой формы.
	Действия с предметами круглой формы  по полу, по столу, по желобку (шары, мячи, кубики и т.п.). Геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
Отбор по образцу и по названию в играх и упражнениях
	2
	

	3.
	Представления о пространстве
	Ориентация в помещении
	Перемещение в пространстве комнаты с помощью взрослого, по словесной инструкции и самостоятельно.
	2
	

	
	
	Основные части тела и лица
	Показ на себе основных частей тела и лица (руки, ноги, голова, глаза, нос, уши и т.д.)
	1
	

	
	
	Закреплений знаний основных частей тела и лица на кукле, животных
	Нахождение, показ и называние основных частей тела и лица на кукле (сначала используется кукла большого размера; по мере формирования представлений учитель предлагает кукол меньшего размера, мягкие игрушки6 собаки, зайцы, кошки и т.п.).
	1
	

	
	
	Игровые упражнения типа:  «Где мой пальчик?»,
«Пальчики здороваются».
	Обведение по контурам ладони и пальцев карандашом с помощью взрослых, показ и соотнесение руки с контурным изображением в процессе различных игровых упражнений типа: «Где мой пальчик?», «Пальчики   здороваются»
	1
	

	
	
	Игровые упражнения
 на  перемещение в пространстве
	Выполнение различных игровых упражнений на перемещение в пространстве, на изменение положений частей тела (поднять руки, вытянуть их вперед, поднять одну руку и т.п.) по подражанию действиям взрослого, по образцу, по словесной инструкции.
	1
	

	
	
	Перемещение игрушек по поверхности
	Перемещение игрушек вперед и назад  по полу, по поверхности стола по подражанию действия взрослого, по образцу и по словесной инструкции. В процессе формирования пространственных представлений учитель обращает внимание на сопровождение действий речью или жестовыми указаниями.
	2
	

	4.
	Временные представления
	Явления погоды в процессе наблюдений за изменениями в природе.
	Узнавание и называние простейших явлений погоды (холодно, тепло, идет дождь, идет снег) в процессе наблюдений за изменениями в природе.
	1
	

	
	
	Времена года называние по характерным признакам, по изображением на картинках.
	Узнавание и называние на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках) времени   года
	2
	

	
	
	Изображение явлений природы с помощью имитационных действий.
	Изображение соответствующих явлений природы с помощью имитационных действий; холодно – нахмуриться и сжаться, тепло – улыбнуться, потянуться вверх и раскрыть руки, как бы подставляя их солнцу, дождь – имитационные движения пальцами рук по поверхности пола или стола и сопровождение их звукоподражаниями: «кап-кап» и т.п.
	2
	



	 
	
	Солнце и луна. Узнавание по картинкам и в природе.
	Узнавание солнца и луны в природе и по картинкам. Имитация действий, соответствующих действиям людей, животных и растений в разное время суток (днем и ночью) по подражанию действиям взрослых , по образцу, а по возможности, и по словесной инструкции.
	1
	

	5.
	Количественные представления
	Сравнение предметных совокупностей. Один – много.
	Выделение одного предмета из множества и группировка в единое множество (много предметов).
	2
	

	
	
	Сравнение предметных совокупностей по форме, цвету (Один – много, много - мало)
	Объединение одинаковых по форме, цвету предметов в различные множества (один-много, много-мало). Игра «Чудесный мешочек"
	2
	

	
	
	Выделение одного (много) предметов, ориентируясь на величину.
	Выделение одного (много) предметов, ориентируясь на величину (один большой мяч – много маленьких мячей, один маленький мяч – много больших мячей). Выполнение различных действий: один – много хлопков, ударов молоточком или барабанной палочкой, совместно со взрослым, подражая действиям учителя или ориентируясь на словесную инструкцию. Упражнения на выполнение различных действий: один- много.
	2
	

	6.
	Представления о величине
	Определение величины
«большой – маленький», используя приемы наложения и приложения, проверка правильности определения величины.
	Определение величины «большой - маленький»,  используя приемы наложения и приложения, проверка правильности определения величины. Уточнение и закрепление понятий «большой – маленький». Определение величины, используя приемы наложения и приложения.
	1
	

	
	
	Уточнение и закрепление   понятий «одинаковые», равные по величине.
	
	2
	

	
	
	Сравнение полосок по длине, использование приемов проверки (приложение и наложение).
	
	3
	

	
	
	 Сравнение полосок по ширине, использование проверки (приложение и наложение).
	
	1
	

	7.
	Представления о форме
	Действия и игры с различными строительными          наборами
	Выбор шара, куба, круга, квадрата по подражанию действиям учителя, по образцу и затем по словесной инструкции.
	2
	

	
	
	Объединение фигур в группы по форме (шары, кубы, круги, квадраты).
	Обучение объединению фигур в группы по форме (шары, кубы, круги, квадраты). (шары, кубы, круги, квадраты).
	2
	

	
	
	Соотнесение плоскостных и объемных фигур
	Выполнение практических действий по нахождению соответствующих отверстий для плоскостных и объемных фигур (игры с дидактическим материалом по типу «досок Сегена», «вкладышей Монтессори» и т.п.) Использование игр и игровых упражнений «Где, чей домик?», «Коробка форм», «Почтовый ящик» и  т.п.
	5
	

	
	
	Обводка по трафаретам, по опорным точкам, штриховка круга, квадрата, называние и показ различных форм.
	Обводка по трафаретам, по опорным точкам, штриховка круга, квадрата совместно со взрослым, с частичной помощью и самостоятельно,  называние и показ различных форм.
	4
	

	
	
	Обводка по трафаретам, по опорным точкам, штриховка треугольника, прямоугольника, называние и показ различных форм
	Обводка по трафаретам, по опорным точкам, штриховка треугольника, прямоугольника совместно со взрослым, с частичной помощью и самостоятельно, называние и показ различных форм.
	6
	

	8.
	Представления о пространстве
	Перемещение в пространстве класса и школы
	Перемещение в пространстве класса и школы с помощью учителя, по словесной инструкции и самостоятельно.
	2
	

	
	
	Уточнение и закрепление понятий «слева- справа».
	Показ и называние основных частей тела и лица на кукле (сначала используется большая кукла, по мере формирования представлений учитель  предлагает учащимся кукол меньшего  размера, мягкие игрушки: кот, собака, белочка и др.)
	2
	

	
	
	Уточнение и закрепление понятий «в середине, между».
	Обводка по контурам ладони и пальцев карандашом с помощью учителя, показ и соотнесение руки с контурным изображением в процессе различных игровых упражнений типа: «Где мой пальчик?», «Пальчики здороваются» и т.п.
	2
	

	
	
	Уточнение и закрепление понятий «вверху – внизу, верхний – нижний, на, над, под»
	Выполнение различных игровых упражнений на перемещение в пространстве, на изменение положений  частей тела (поднять руки, вытянуть их   вперед, поднять одну руку и т.п.) по подражанию действиям взрослого, по образцу, по словесной инструкции.
	1
	

	
	
	Перемещение различных  игрушек
	Перемещение различных игрушек вперед и назад по полу, по поверхности стола по подражанию действиям взрослого, по образцу, по словесной инструкции. Учитель обращает внимание на формирование навыка сопровождать речью или жестовыми указаниями свои действия. Уточнение и закрепление понятий: -«внутри-снаружи, в, рядом, около» -«далеко – близко, дальше, ближе, к, от» -«впереди – сзади, перед, за» Отношения порядка следования: первый, последний, крайний, после, следом, следующий за». Положение  предметов в пространстве
	2
	

	
	
	Положение предметов в пространстве, на плоскости, относительно обучающегося, по отношению друг к другу.
	
	2
	

	
	
	Ориентировка на листе бумаги: «вверху- внизу, слева – справа, край листа»
	
	2
	

	9.
	Временные представления
	Сутки: утро, день, вечер, ночь.
	Узнавание и называние простейших явлений и состояний погоды (сегодня: холодно, тепло, идет дождь или снег) в процессе наблюдения за изменениями в природе. Простейшие явления и состояние погоды (сегодня: холодно, тепло, снег) в процессе наблюдения за изменениями в природе.
	3
	

	
	
	Наиболее характерные признаки контрастных времен года
	Узнавание и называние наиболее характерных признаков контрастных времен года: лето – зима по наблюдениям в природе и по изображениям на картинках.
	2
	

	
	
	Изображение соответствующих явлений  погоды с помощью интонационных действий
	Изображение соответствующих явлений погоды с помощью интонационных действий: холодно – нахмуриться и сжаться; тепло – улыбаться, потянуться вверх и раскрыть руки, как бы подставляя их  солнцу; дождь – имитационные движения пальцами рук по поверхности пола или стола и сопровождение словами: «как-кап» и  т.д.
	2
	

	
	
	Солнце и луна в природе
	Выделение солнца и луны в природе и  по иллюстрациям.
	2
	

	
	
	Имитация действий, соответствующих действиям людей, животных и растений в разные части суток
	Имитация действий, соответствующих действиям людей, животных и растений в разные части суток (днем и ночью) по подражанию действиям взрослых, по образцу и по словесной инструкции.
	2
	

	10.
	Представления о величине
	Уточнение и закрепление понятий: «много-мало, немного, несколько, один, ни одного»
	Объединение предметов в различные множества (на дочисловом уровне), ориентируясь на признаки предметов :цвета (красный, жёлтый и др.), формы (куб, шар, квадрат, круг) величины (большой, маленький).
	3
	

	
	
	Сравнение предметов по размеру. Уточнение и закрепление понятий
«глубокий – мелкий»
	Выбор соответствующего количества предметов без пересчета, прикладывая или накладывая одно количество предметов или картинок на другое.
	2
	

	
	
	Уточнение и закрепление  понятий «тонкий – толстый»
	
	3
	

	11.
	Количественные представления


	Объединение предметов в  различные множества
	Выделение одного предмета из множества и группировка предметов в множества. Выбор соответствующего количества предметов без расчета, прикладывая или накладывая одно количество предметов или картинок на другое. Объединение предметов в различные множества (на дочисловом уровне), ориентируясь на признаки предметов: цвета: красный, желтый и др.), формы (куб, шар, квадрат, круг), величины (большой, маленький).
	3
	

	
	
	Выделение одного предмета из множества и группировка предметов в множества.
	
	3
	

	
	
	Соотнесение отдельных единиц множества с пальцами, другими предметами без пересчета
	Обучение действиям, направленным на соотнесение отдельных единиц множества с пальцами, другими предметами без пересчета (дети учатся прикасаться к каждому предмету последовательно пальцем, чем подготавливается последовательный пересчет количества предметов).  Тактильный и слуховой счет.
	2
	

	
	
	Сравнение предметов по массе (весу). Уточнение и закрепление понятий
	Обучение различным действиям, направленным на тактильный и слуховой счет ( один- много хлопков,
	2
	

	
	Представления о величине
	«Тяжелый – легкий».
	ударов молоточком или барабанной палочкой, ориентируясь на слова, названное учителем).
	2
	

	
	
	Сравнение объёмов жидкостей, сыпучих  веществ.
	Выделение одного – множества предметов на основе тактильного обследования по типу игры «Чудесный                         мешочек».
	2
	

	
	
	Всего 
	
	99
	


Тематическое планирование 1 дополнительный класс


	№
	Наименование разделов, тем программ
	Кол-во часов 
	дата

	1.
	1 модуль
	
	

	2.
	«Формирование представлений о форме» «Круг», «Квадрат»
	4
	

	3.
	«Маленькие и большие квадраты»
	3
	

	4.
	«Предметы похожие на круг, квадрат»
	4
	

	5.
	«Раскрашивание круга, квадрата»
	6
	

	6.
	«Обведение круга, квадрата по контуру»
	5
	

	7.
	«Штриховка круга, квадрата»
	6
	

	
	Всего 28 часов
	
	

	
	2 модуль
	
	

	8.
	«Формирование представлений о величине»
«Большой-маленький, «Длинный- короткий»
	4
	

	9.
	«Большие и маленькие игрушки»
«Игровые упражнения на сопоставление двух объектов по величине длинный- короткий, используя приемы наложения и приложения».
	4
	

	10.
	«Я большая,а ты маленький»
«Штриховка предметов различной величины длинная лента, короткая лента».
	4
	

	11.
	«Подбери одежду для большой куклы, для маленькой куклы»
«Подбери ленты для кукол»
	4
	

	12.
	«Постройка башни» «Длинный мост, короткий мостик»
«Выделение «короткий - длинный» предметов в различных игровых ситуациях, в конструктивной деятельности».
	6
	

	
	Всего 22 часов
	
	

	
	3 модуль
	
	

	13.
	«Формирование пространственных представлений»
«Вверху-середина-внизу»
	3
	

	14.
	«Разложи игрушки по полкам»
	2
	

	15.
	«Разложи одежду по полкам»
	3
	

	16.
	«Ориентация на листе бумаги» «Вверх-середина» «Середина –низ»
	3
	

	17.
	«Ориентация в классе» «Середина класса»
	3
	

	
	Всего 14 часов
	
	

	
	4 модуль
	
	

	18.
	Формирование временных представлений «День-вечер-ночь»
	3
	

	19.
	«Части суток» «День-вечер-ночь»
	3
	

	20.
	«Режим дня»
	4
	

	21.
	«Ночной режим»
	2
	

	22.
	Закрепление по теме: «Покажи, что ты делал днем, вечером», «Покажи, что ты делал ночью»
	3
	

	
	Всего 15 часов
	
	

	
	5 модуль
	
	

	
	«Формирование количественных представлений»
	
	

	23.
	«Знакомство с понятием «один» и «много». «Знакомство с цифрой 1»
	4
	

	24.
	«Один-много». «Цифра 1»
	4
	

	25.
	«Много». «Выполнение различных действий: один — много хлопков».
	4
	

	26.
	«Мои игрушки»
	4
	

	27.
	«В гостях у лесовичка в лесу». Посчитай сколько шишек, найди цифру 1»
	4
	

	
	Всего 20 часов
	
	

	
	ИТОГО 
	              99
	


 
           Тематическое планирование 2 класс
	№ п/п
	Наименование разделов
	Наименование тем
	Основные виды учебной деятельности
	Количество  часов
	дата

	1.
	Представления о величине

Представления о форме
	Повторение изученного в
1-м классе.
	Работа с картинками, игрушками. Практические действия на выделение количества {много, мало, пусто, один) с использованием плодов (орехов, шишек), воды (наливаем в миски, в прозрачные пластмассовые кувшины, стаканы, бутылки), геометрических фигур, мелких игрушек (бирюлек). Практические действия с песком в столе-ванне: учащийся скатывает мокрый песок в комочки (много, мало, один шарик); наполнив мокрым песком формочки с помощью ложки (много ложек, одна ложка, ни одной ложки песка), переворачивает их, выкладывая песок так, чтобы получился куличик; пересыпает песок совком, ложкой или другими предметами из одной емкости в другую под хлопки учителя (один хлопок, много хлопков, ни одного хлопка); указательным пальцем делает углубление в песке (один след, много, мало следов); оставляет на песке следы от ладони (один след, много следов, мало следов). Музыкально-дидактические игры с сыпучими материалами (песком, крупой): пересыпание из одной руки в другую, пока звучит музыка, сопровождение каждого музыкального такта определенным действием, ритмичные действия под музыку (двумя руками, одной рукой, попеременно правой и левой рукой): упражнения типа «Следы на песке».
	3
	

	2.
	
	Свойства предметов.
	
	3
	

	3.
	
	Цвет, назначение предметов.
	
	3
	

	4.
	
	Уточнение и закрепление понятий
	На основе рассмотрения рисунков, сравнения предметов раскрыть свойства предметов различаться по   размеру. Уточнение и закрепление понятий «большой-маленький, больше-меньше, равные по величине»
	3
	

	5.
	
	Сравнение предметов по
размеру, по длине
	Сравнение полосок по ширине, длине, использование приёмов проверки (наложение и приложение). Сравнение предметов по размеру, по длине: -уточнение и закрепление понятий, «длинный-короткий, длиннее-короче, одинаковой (равной) длины
	3
	

	6.
	
	Уточнение и закрепление понятий
	Уточнение и закрепление понятий «широкий-узкий, шире-уже, одинаковой ширины
	3
	

	7.
	
	Уточнение и закрепление понятий «высокий-низкий, выше- ниже, одинаковой (равной) высоты.
	Работа с картинками и игрушками
	3
	

	8.
	
	Уточнение и закрепление
Понятий «глубокий-мелкий, глубже– мельче, одинаковой  (равной) глубины.
	На основе рассмотрения рисунков,
практических упражнений подвести детей к пониманию того, что предметы различаются по свойствам, что между ними существуют отношения
	3
	

	9.
	
	Уточнение и закрепление
Понятий «тонкий-толстый, толще- тоньше, одинаковой (равной) толщины.
	На основе практических действий
действий, рисунков научить детей определять отношения: толще, тоньше.
	3
	

	10.
	
	Сравнение предметов по массе. Уточнение и закрепление понятий «тяжелый-легкий, тяжелее-легче, одинаковые  (равные)
по тяжести.
	Определение лёгких и тяжелых предметов при сравнении двух предметов, резко отличающихся по весу.
	3
	



	11.
	Количественные представления
	«Мало-много»
	Работа с картинками и игрушками. Выделение одного –множества предметов на основе тактильного обследования по типу игры «Чудесный мешочек»
	3
	

	12.
	
	«Несколько – немного»
	
	3
	

	13.
	
	Изменение количества
	Работа с картинками и предметами
	3
	

	14.
	
	Сравнение количества
предметов
	Работа с картинками и предметами
	3
	

	15.
	Количественные представления
	Число и цифра 1.
Знакомство с цифрой «1».
	Выкладывание цифры «1» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге. «Письмо» цифры «1» по трафарету. Запись цифры по точкам и попытки самостоятельной записи (индивидуально).
Игры с «Дидактической черепахой» (чехол «Укрась полянку»: много, мало, один грибок, бабочка и др.; выбор по цвету и количеству: один желтый грибок, много красных и т. п.).
Упражнения в набрасывании колец на стержень игрового модуля «Набрось колечко»: много, мало, одно кольцо. Обучение учащихся выбору без пересчета соответствующего количества предметов и проверке правильности выполнения задания способами прикладывания или накладывания одного количества предметов или картинок на другое. Работа с картинками, игрушками, предметами.
Рисование цифры 1 по трафарету, по опорным точкам, самостоятельно, лепка из пластилина. Конструирование из проволоки. Порядковое числительное «первый». Работа с пластилином, проволокой, трафаретами
	3
	

	16.
	
	Выделение цифры 1.
	
	3
	

	17.
	
	Соотнесение цифры с соответствующим количеством пальцев и предметов, объёмных и
плоскостных моделей.
	
	3
	

	18.
	
	Порядковое числительное «первый»
	
	3
	

	19.
	
	Узнавание и выделение
цифры 1.
	
	3
	

	20.
	
	Единица стоимости 1 к. Монета 1 к., 1 р
	
	3
	

	21.
	Временные представления
	Времена года
	Работа с картинками определение времен года. Времена года называние по характерным признакам, по изображениям на картинках. Определение частей суток, соотнесение названий частей суток, соответствующими картинками, стихотворениями. Работа с картинками. Называние остальных дней недели (исходя из возможности усвоения материала каждым ребенком). Называние выходных дней недели, первого дня  после выходного.
	3
	

	22.
	
	Сутки
	
	3
	

	23.
	
	Неделя
	
	3
	

	24.
	
	«Рано – поздно»
	
	3
	

	25.
	
	Закрепить знания
количественных, пространственных и временных представлений.
	
	3
	

	26.
	Пространственные  представления
	Уточнение и закрепление понятий  «Вверху- внизу, верхний-нижний».
	Работа с картинками, предметами,
игрушками
Выкладывание на плоскости листа различных геометрических фигур, картинок по подражанию, по словесной инструкции.
Расположение на листе бумаги:
-Определение сторон
(верх, низ, право, лево, вверху – внизу, в середине, край листа) показ сторон по подражанию действия взрослого, по образцу, по словесной инструкции.
	3
	

	27.
	
	Уточнение и закрепление понятий «Впереди – сзади»
	
	3
	

	28.
	
	Уточнение и закрепление понятий
«Слева – справа»
«Справа – слева»
	
	3
	

	29.
	
	Расположение на листе  бумаги
	
	3
	

	30.
	Количественные представления
	(повторение) Цифра 1. Узнавание и  выделение цифры 1.
	Узнавание и выделение цифры 1. Соотнесение цифры 1 с соответствующим количество предметов. Соотнесение цифры 1 с соответствующим количество пальцев рук
Соотнесение цифры 1 с соответствующим количеством объемных и плоскостных моделей Обучение прорисовыванию цифры по
 трафарету, по опорным точкам, самостоятельно; конструирование из проволоки, лепка из пластилина.
	3
	



	31.
	
	Соотнесение цифры 1 с
соответствующим количеством предметов,
пальцев рук, объемных
 и  плоскостных моделей
	
	2
	

	32.
	
	Соотнесение цифры 1 соответствующим
количеством предметов
	
	2
	

	33.
	
	Обучение  прорисовыванию цифры по трафарету, по опорным  точкам; лепка из пластилина.
	
	2
	

	34.
	
	Обучение прорисовыванию цифры   самостоятельно,
конструирование из
проволоки.
	
	2
	

	35.
	
	Порядковое числительное «первый».
	
	2
	

	36
	
	Единица стоимости 1 к.
Монета 1 к.
	
	2
	


Тематическое планирование 3 класс 

	№ п/п
	Наименование разделов
	Наименование тем
	Основные виды учебной деятельности
	Количество  часов
	Дата 

	1.
	Представления о величине.
	Повторение изученного материала за 2 класс
Понятие «Мало-много»
	Игры и упражнения на объединение предметов в множества и разъединение множеств: однородные с отдельными признаками различия (например, по величине, цвету), разнородные с признаками сходства (например, по величине, цвету).
Работа с картинками и игрушками. Выделение одного –множества предметов на основе тактильного обследования по типу игры «Чудесный мешочек»
Работа с картинками и предметами
	3
	

	2.
	
	
	
	3
	

	
	
	
	
	
	

	
	Количественные
представления.
	
	
	
	

	3.
	
	Понятие «Несколько –
немного»
	
	3
	

	4.
	
	Изменение количества
	
	3
	

	5.
	
	Сравнение количества предметов
	
	3
	

	6.
	
	Число и цифра 1.
	Выкладывание цифры «1» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге. «Письмо» цифры «1» по трафарету. Запись цифры по точкам и попытки самостоятельной записи (индивидуально).
Игры с «Дидактической черепахой» (чехол
«Укрась полянку»: много, мало, один грибок, бабочка и др.; выбор по цвету и количеству: один желтый грибок, много красных и т. п.).
Упражнения в набрасывании колец на стержень игрового модуля «Набрось колечко»: много, мало, одно кольцо. Обучение учащихся выбору без пересчета соответствующего количества предметов и проверке правильности выполнения задания способами прикладывания или накладывания одного количества предметов или картинок на другое. Работа с картинками, игрушками, предметами.
Рисование цифры 1 по трафарету, по опорным точкам, самостоятельно, лепка из пластилина. Конструирование из проволоки. Порядковое числительное  «первый». Работа с пластилином, проволокой, трафаретами
	3
	

	7.
	Представления о величине.
	Понятие большой — маленький, длинный короткий
	Игры, игровые упражнения и наблюдения на сопоставление двух объектов по величине (большой — маленький, длинный короткий), используя приемы наложения и приложения. Выполнение заданий на раскрашивание, штриховку, обводку по трафаретам изображений различной величины, по
опорным точкам (вместе с учителем и  самостоятельно).
	3
	

	8.
	Пространственн ые представления.
	Знакомство с
величиной: высокий- низкий
	Знакомство с величиной: высокий — низкий
(дом, елка). Выкладывание из палочек высокого и низкого дома, высокой  - низкой  елки.
	3
	

	9.
	
	Понятие далеко-
близко
	Игры и игровые упражнения на
формирование у учащихся представлений об относительности (транзитивности) величины (елки далеко — елки близко).
	3
	

	10.
	Количественные представления.
	Знакомство с
количеством в пределах двух. Цифра «2».
	Работа с предметами, игрушками. Работа с картинками, геометрическими фигурами
Работа с числовой линейкой. Работа с калькулятором с клавишами крупного размера. Обучение действиям с калькулятором: включение и выключение калькулятора; работа с клавишами, соответствующими цифрам 1,2. Проведение «уничтожения» цифры на калькуляторе и исправление ошибки. Работа с калькулятором. Упражнения на выбор двух предметов (игрушки, картинки) из множества. Показ на пальцах: 1, 2. Выкладывание цифры «2» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге.
«Письмо» цифры «2» по трафарету и по точкам. Знание порядка следования частей суток. Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, вчера, сегодня, завтра. Совместное с учащимися наблюдение за погодными явлениями (тает снег, бегут ручейки, распускаются листья и т. п.). Наблюдения, игровые упражнения с флюгерами, ветряными вертушками. Игровые упражнения (этюды, пантомимы) на уточнение представлений учащихся о солнце, луне, весеннем дождике, распускающихся листьях на деревьях. Чтение учащимся потешек, песенок, стихотворений, сказок о явлениях природы, о небесных светилах. Вовлечение учащихся в народные игры. Практические действия и игровые задания на группировку предметов по форме. Рисование  геометрических фигур на манке, песке (насыпанных на подносы), на бумаге, на грифельной доске и т. п. Практические действия на выделение количества (много, мало, пусто, один, два) с использованием плодов, воды, геометрических фигур, игрушек, картинок. Игры «Дидактической черепахой» (чехол «Укрась полянку»), игровым модулем «Набрось колечко» и другими полифункциональными напольными модулями на выбор количества: много, мало, один, два. Игры и игровые упражнения на сравнение  одинаковых объемов песка, находящегося в разном физическом состоянии (сухой и мокрый): учащиеся с помощью барического чувства определяют, какая емкость тяжелее. Игры и упражнения с водой, которую наливают в разные сосуды (пластмассовые бутылки, миски, стаканы, кувшины) и выливают из них. В этом случае у учащихся формируются представления об особенностях воды, ее температурных характеристиках, о значимости воды в жизни животных и растений, о зависимости формы воды от формы емкости, в которую ее наливают. (Интеграция с уроками «Развитие речи и окружающий мир».)
Обогащение антонимического словаря учащихся в игровых упражнениях с песком и водой: мокрый — сухой (песок), легкий — тяжелый, большой — маленький (комок песка), много — мало (песка), подходить (к столу с песком) — отходить (от стола с песком). Знакомство учащихся с некоторыми общими принципами счета: формирование действий присчитывания. Игровые упражнения на демонстрацию действий счета объектов в любом порядке и побуждение учащихся подтверждать правильность или неправильность действий педагога, используя невербальные и вербальные средства общения.
	5
	

	11.
	
	Образование числа 2.
	
	4
	

	12.
	
	Состав числа 2 (1 и 1). -порядковое
	
	4
	

	13.
	
	Знакомство со знаком = (равно, получится, будет) 2=2
	
	4
	

	14.
	
	Понятие «пара».
	
	3
	

	15.
	
	Понятие «первый,
последний, крайний, следующий  за»
	
	4
	

	16.
	Пространственн ые
представления.
	Понятия «перед, после, между»
	
	3
	

	17.
	Представления о форме.
	Соотнесение
геометрического
тела с геометрической фигурой: куб – квадрат, шар-круг»
	
	3
	

	18.
	Временные представления
	Узнавание
(различение) частей суток.
	
	3
	

	19.
	Количественные представления.
	Узнавание и выделение цифры 1,2
Соотнесение цифры 1, 2
	
	2
	

	20.
	
	-Знакомство со знаком + (прибавить)
	
	4
	

	21.
	
	Ознакомление со
знаком – (отнять)
	
	4
	

	22.
	
	Составление примеров  1+1, 1-1
	
	4
	

	23.
	
	Сложение и вычитание в пределах 2
	
	4
	

	24.
	
	Выполнение
арифметических действий на калькуляторе
	
	4
	

	25.
	Количественные представления.
	Повторение изученного
Материала Число и цифра 1-2.
	Упражнения на выбор двух предметов
(игрушки, картинки) из множества. Показ на пальцах: 1, 2. Выкладывание цифры «2» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге. «Письмо» цифры «2» по трафарету и по точкам.
Практические действия на выделение количества (много, мало, пусто, один, два) с использованием плодов, воды, геометрических фигур, игрушек, картинок.
	4
	

	26.
	
	Образование числа 2.
	
	4
	

	27.
	
	Число и цифра 2. (1+1).
	
	4
	

	28.
	
	Знак = (равно, получится, будет) 2 = 2
	
	4
	

	29.
	
	Сложение и вычитание
в пределах 2.
	
	4
	

	
	 
	Итого 
	
	102
	



Тематическое планирование 4 класс

	№ п/п
	Наименование   разделов
	Наименование тем
	Основные виды учебной деятельности
	Количество  часов
	 дата

	1.
	Представлени е  о величине 


Количественные
представления
	Повторение изученного во 3-м классе. Число и цифра 1.
	Совместные с учащимися действия с множествами, а также действия присчитывания с использованием объемного и плоскостного счетного материала.  Игры и   упражнения  на  обозначение общего количества сосчитанных объектов последним  произнесенным числом, сопровождение  произнесения обводящим движением	руки и  показом сосчитанного количества на пальцах (упражнения выполняет учитель, а учащийся контролирует: правильно или неправильно — образец ответа дает учитель).  Игровые упражнения на формирование у учащихся представлений о составе числа (в пределах двух). Упражнения на выбор двух предметов (игрушки, картинки и т. и.) из множества. Показ на пальцах: 1, 2. Выкладывание цифр «1», «2» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге. «Письмо» цифр «1» и «2» по трафаретам и по	точкам. Упражнения 	в самостоятельном письме цифр на грифельной доске, на листе бумаги, в тетради (исходя из индивидуальных возможностей учащихся). Практические	 упражнения	на выделение количества: много, мало, пусто, один, два (с использованием плодов, воды, геометрических фигур, игрушек, картинок). Упражнения в набрасывании колец на игровой модуль «Набрось колечко» —много, мало колец, одно кольцо, два кольца и т. п. Закрепление практических действий с песком в столе-ванне. Игры и игровые упражнения на сравнение одинаковых объемов песка, находящегося в разном физическом состоянии (сухой и мокрый): учащиеся с помощью барического чувства определяют, какая емкость тяжелее. Игровые упражнения на выделение количества предметов (один, два, много) на основе тактильного   обследования по типу игры «Чудесный мешочек». Формирование у учащихся умений по словесной инструкции выделять предметные множества: один, два, много предметов. Совместные с учащимися действия с множествами, а также действия присчитывания с использованием объемного и плоскостного счетного материала. Игры и упражнения па обозначение общего количества сосчитанных объектов последним произнесенным числом, сопровождение произнесения обводящим движением руки и показом сосчитанного количества на пальцах (упражнения выполняет учитель, а учащийся контролирует: правильно или неправильно — образец ответа дает учитель).
	2
	

	
	
	
	
	
	

	2.
	
	Выделение цифры 1.
	
	2
	

	3.
	
	Письмо цифры 1.
	
	2
	

	4.
	
	Порядковое числительное «первый»
	
	2
	

	5.
	
	Число и цифра 2.
	
	2
	

	6.
	
	Письмо цифры 2.
	
	2
	

	7.
	
	Образование числа 2.
	
	2
	

	8.
	
	Порядковое числительное
«второй»
	
	2
	

	9.
	
	Понятие «пара».
Счёт двойками.
	
	2
	

	10.
	
	Знак = (равно, получится, будет) 2 = 2
	
	2
	

	11.
	
	Знаки +, -, =
+ прибавить, -отнять
	
	2
	

	12.
	
	Знаки +, -, = 
+ прибавить
- отнять, вычесть.
	
	2
	

	13.
	Количественн ые представления.
	Сравнение чисел 1 и 2
	
	2
	

	
	
	Сложение и вычитание в  пределах 2.
	
	2
	

	14.
	
	Число и цифра 3.
	Знакомство учащихся с количеством в пределах
трех. Цифра «3». Упражнения на выбор трех предметов (игрушки, картинки и т. п.) из множества. Показ на пальцах: 1, 2, 3. Выкладывание цифр «1», «2», «3» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге. «Письмо» цифр «1», «2», «3» по трафаретам и по точкам. Упражнения в самостоятельном письме цифр на грифельной доске, на листе бумаги, в тетради (исходя из индивидуальных возможностей учащихся). На основе рассмотрения рисунков, практических упражнений подвести детей к пониманию того, что предметы различаются по свойствам, что между ними существуют отношения  Уточнение и закрепление понятий «глубокий-мелкий, глубже – мельче, одинаковой (равной)  глубины.
	2
	

	15.
	Представлени я о величине Количественн ые представления.









Представлени я о величине. Представлени я о форме.
	Порядковое числительное. «третий».
	
	2
	

	16.
	
	Счет «3-ми».
	
	3
	

	17.
	
	Сравнение чисел.
Меньшее число, Большее            число.
	
	3
	

	18.
	
	Состав числа 3.

(1+1+1) 
	На основе практических действий, рисунков научить детей определять отношения: толще, тоньше. Уточнение и закрепление понятий «тонкий-толстый, толще-тоньше, одинаковой (равной) толщины. Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб», «призма», «брусок».  Соотнесение формы предмета с геометрическими телами, фигурой. Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия (прямая). Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х частей. Составление геометрической фигуры
(треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек.
	3
	

	19.
	
	Состав числа 3.
2 и 1; 1 и 2
	Определение лёгких и тяжелых предметов при
сравнении двух предметов, резко отличающихся по весу. Сравнение предметов по массе. Уточнение и закрепление понятий «тяжелый-легкий, тяжелее-легче, одинаковые   (равные)  по тяжести.
	3
	

	20.
	
	Сложение и вычитание в    пределах 3.
	Работа с картинками и игрушками  «Мало-много», «Несколько – немного». Выделение одного –множества предметов на основе тактильного обследования по типу игры «Чудесный мешочек»
Работа с картинками и предметами. Представление о денежном знаке
	3
	

	21.
	
	Составление примеров на   сложение и вычитание с  помощью рисунков практических действий.
	
	3
	

	22.
	
	Единица стоимости
1 к. Монета 1 к., 1 р, 2 р
	
	3
	

	23.
	Временные представлени я.
	Сутки
	Работа с картинками определение времен года.
Определение частей суток, соотнесение названий  частей суток, соответствующими картинками, стихотворениями. Времена года называние по характерным признакам, по изображению на картинках Работа с картинками. Называние выходных дней  недели, первого дня после выходного.
	3
	

	24.
	
	Неделя
	
	3
	

	25
	Количественн ые представлени я.
	Знакомство с задачей.
	Знакомство с задачей, ее структурными частями,
анализом и решением:
 -условие;
 -вопрос задачи;
 -решение;
 -ответ задачи. 
Работа с картинками  «Рано – поздно»  Составление арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам
	3
	

	26
	
	Решение задач-
драматизаций.
	
	3
	

	27
	Количественн ые представлени я.

Пространстве
нные представления
	Решение задач – иллюстраций с открытым результатом на сложение и вычитание в пределах 3-х с использованием наглядного материала.
	Работа с картинками, предметами, игрушками Уточнение и закрепление понятий «Вверху- внизу, верхний-нижний» Уточнение и закрепление понятий «Впереди – сзади». Уточнение и закрепление понятий: «Слева – справа», «Справа – слева»
Расположение на листе бумаги:
-Определение сторон (верх, низ, право, лево, вверху –внизу, в середине, край листа) показ сторон по подражанию действия взрослого, по образцу, по словесной инструкции. Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия (прямая). Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х, 3 х частей. Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек.
	3
	

	28
	
	Соотнесение формы
предмета с геометрическими                            телами, фигурой.
	
	3
	

	29
	Количественн ые представлени я.

Пространстве нные представлени я.
	Повторение пройденного
материала Узнавание и выделение цифр 1,2,3.
	Упражнения на выбор трех предметов (игрушки,
картинки и т. п.) из множества. Показ на пальцах: 1, 2, 3. Выкладывание цифр «1», «2», «3» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге. «Письмо» цифр «1», «2», «3» по трафаретам и по точкам. Упражнения в самостоятельном письме цифр на грифельной доске, на листе бумаги, в тетради (исходя из индивидуальных возможностей учащихся).
Игровые упражнения на формирование у учащихся представлений о составе числа (в пределах трех). Упражнения на выделение количества (много, мало, пусто, один, два, три) с использованием плодов, воды, геометрических фигур, игрушек, картинок.
Игры с природными материалами: «Игра с корабликами в бассейне (тазу)», «Игра с уточками в тазу», «Ловля рыбок», «Налей воду в разные кастрюли», «Насыпь песок в чашки», «Печем куличи» (используются формочки с изображением геометрических фигур, цифр, предметов разной величины), «Плавающие листья, цветы, шишки», «Пускаем кораблики в большом и маленьком озере (тазу)» и др. Игры с предметами: «Мамин стол», «Накроем кастрюли крышками», «Наливаем чай в чашки — заварка и вода», «Пустые и полные кастрюли», «Разложим посуду на подносы», «Салфетки для  кукол», «Чашки и ложки для гостей» и др. Игры и упражнения с водой, которая наливается в  разные емкости (пластмассовые бутылки, миски, стаканы, кувшины) и выливается из них, — уточнение и закрепление представлений учащихся об особенностях воды, ее температурных характеристиках, о значимости воды в жизни Животных и растений, о зависимости формы воды  от формы емкости, в которую ее наливают. Игры с водой с использованием стола-ванны и полистироловых фигур: «Намочи фигуры и прикрепи их к стене (зеркалу) вот так» (дается последовательность прикрепления фигур), «Ловим рыбок и прикрепляем их к стене, чтобы получилась елочка». Упражнения в развернутом предметном счете: учащийся отодвигает предмет в сторону, учитель               при  этом называет число, затем учащийся, не отодвигая предмет, только прикасается к нему, соотнося свои действия со счетом учителя.
Игровые упражнения на выделение количества
	2
	

	30
	
	Число и цифра 3.
-образование числа 3
	
	2
	

	31
	
	Состав числа 3:
-(1+1+1), -1 и 2; 2 и 1
-порядковое число
	
	2
	

	32
	
	Счет 3-ми
	
	2
	

	33
	
	-Сравнение чисел.
Меньшее число.   Большее число.
	
	2
	

	34
	
	Решение примеров
	
	2
	

	35
	
	Решение задач-
драматизаций;
	
	3
	

	36
	
	Решение задач-иллюстраций
на сложение и вычитание в пределах 3-х с использованием
наглядного материала.
	
	3
	

	37
	
	Составление задачи по
картинкам. Уточнение вопроса.
	
	3
	

	38
	
	Задачи на нахождение
суммы.
	
	3
	

	39
	
	Составление задачи по
картинкам и решению на нахождение остатка.
Выделение частей задачи.
	
	3
	

	40
	
	Сложение и вычитание в  пределах 3-х.
	
	3
	

	
	
	ИТОГО
	
	102
	


 
Тематическое планирование 
                                                                                   5 класс
	№ п/ п
	Наименование разделов
	Наименование тем
	Основные виды учебной деятельности
	Кол- во часов
	дата

	Повторение пройдённого материала за 4 класс
	
	

	1.
	Количественные представления


Представление о величине
	Число и цифра 1-2. Образование числа 2. Число и цифра 2. (1+1).
	Выделение цифры 1. Соотнесение цифры с соответствующим количеством пальцев и предметов, объёмных и плоскостных моделей. Письмо цифры 1. Порядковое числительное «первый». Цвет, назначение предметов. Работа с картинками, игрушками. Игры с «Дидактической черепахой» (чехол «Укрась полянку»: много, мало, один грибок, одна бабочка; выбор по цвету и количеству: один желтый грибок, много красных). Свойства предметов. Представления о величине. Сравнение   полосок   по   величине. Порядковое числительное «второй». Понятие «пара». Выделение цифры 2 и соотнесение с соответствующим количеством пальцев, предметов. Письмо цифры 2. На основе рассмотрения рисунков, сравнения предметов раскрыть свойства предметов различаться по размеру. Счёт двойками. Уточнение и закрепление понятий «большой- маленький, больше-меньше, равные по величине»
	3
	

	2.
	Количественные представления
	Знак = (равно, будет получится)  2 = 2
	Уточнение и закреплени понятий «широкий- узкий, шире-уже. Работа с картинками и игрушками, полосками. Уточнение и закрепление   понятий «высокий-низкий, выше-ниже, одинаковой      (равной) высоты. Знаки +, -, = + прибавить, - отнять одинаковой ширины «Набрось кольцо»
	3
	

	3.
	
	Сложение и вычитание в  пределах 2.
	
	3
	

	4.
	Количественные представления
Представление о величине
	Число и цифра 3. Порядковое числительное.
«третий».
	Счет «3-ми». Сравнение чисел. Меньшее число, Большее число на основе рассмотрения рисунков, практических упражнений подвести детей к пониманию того, что предметы различаются по свойствам, что между ними существуют отношения. Уточнение и закрепление понятий «глубокий- мелкий, глубже – мельче, одинаковой (равной) глубины». Узнавание и выделение цифр 1,2,3.
	3
	

	
	
	Состав числа 3. (1+1+1)  (2+1; 1+2)
	
	3
	


	5.
	Количественные представления
	Сложение и вычитание в пределах 3.
	Составление примеров на сложение и вычитание с помощью рисунков и практических действий. Работа с картинками и игрушками «Мало-много», «Несколько – немного» Выделение одного - множества предметов на основе тактильного обследования по типу игры  «Чудесный мешочек»
	4
	

	6.
	Количественные представления
	Единица стоимости
1 к. Монета 1 к., 1 р, 2 р.
	Практическая работа по размену монет.
Называние цифрового ряда, раскладывание цифр в последовательности, выбор соответствующей цифры к заданному количеству предметов.
	3
	

	7.
	
	Число и цифра «4»
Образование числа и цифры 4.
	Знакомство учащихся с количеством в пределах
четырех. Цифра «4». Упражнения на выбор трех предметов (игрушки, картинки и т. п.) из множества. Показ на пальцах: 1, 2, 3, 4.
Выкладывание цифр «1», «2», «3», «4» из палочек, веревки, лепка из пластилина или пата, зарисовка на доске, на бумаге. «Письмо» цифр от «1» до «4» по трафаретам и по точкам. Упражнения в самостоятельном письме цифр на грифельной доске, на листе бумаги, в тетради (исходя из индивидуальных возможностей учащихся).
Выкладывание на плоскости листа различных геометрических фигур, картинок по подражанию, по словесной инструкции. Выделение цифры и соотнесение с соответствующим  количеством пальцев, предметов.
- Рисование цифры 4 по трафарету, по опорным точкам, самостоятельно.
	4
	

	8.
	
	Порядковое  числительное
«чётвертый»
	Работа с предметами, игрушками, пластилином,
нитками
Учить соотносить цифру и число, число и совокупность предметов. Работа с числовым рядом. Пересчет количества предметов в пределах 1-5 последовательным указанием на каждый предмет, называние итогового числа и обведение количества круговым движением руки. Понятие «первый, последний, крайний, следующий   за»)
	4
	

	9.
	
	Состав числа 4 (1+1+1+1)
	
	4
	

	10.
	
	Состав числа 4 
(3 и 1; 1 и 3)
	
	4
	

	11.
	
	Состав числа 4 (2 и 2). Счет «парами»
	
	4
	

	12.
	
	Сравнение чисел в пределе «4».
	
	4
	

	
	
	Составление и решение примеров в пределе «4» на сложение и вычитание.
	
	4
	

	
	Представлении	о величине.
	Представление о
ширине и высоте
	Знакомство учащихся с представлениями о ширине
и высоте, используя для сравнения приемы наложения и приложения.
Упражнения в раскрашивании, штриховке, обводке по трафаретам, по опорным точкам изображений различной величины (по образцу и по словесной
инструкции).
	4
	

	13.
	Количественные представления
	Составление задачи по
картинкам. Уточнение вопроса.
	Работа с предметами, игрушками
«перед, после, между»
	4
	

	14.
	
	Задачи на нахождение
суммы.
	Работа с картинками, геометрическими фигурами
Соотнесение геометрического тела с геометрической фигурой: куб – квадрат, шар-круг
	4
	

	15.
	Пространственные представления.
	Ориентация в
пространственном расположении частей тела на себе
	Ориентация в пространственном расположении
частей тела на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука (нога). Определение месторасположения предметов в   пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева.
	4
	







	16.
	
	Перемещение в
пространстве в заданном направлении
	Перемещение в пространстве в заданном
направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево.
	3
	

	17.
	
	Ориентация на
плоскости
	Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу
(низ), в середине, справа, слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа. Составление предмета (изображения) из нескольких частей. Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх. Определение отношения порядка следования: первый, последний, перед, за.
	3
	

	18.
	Количественные представления Временные представления
	Повторение пройденного
материала. Решение задач и примеров с числами выраженными единицей  измерения времени
	Показ стрелок часов. Упражнения со стрелками на
игрушечных часах. Называние и показ времени от 1 до 4 часов на часах. Упражнения с будильниками (большого размера), перевод стрелок на указанное время (по образцу, по словесной инструкции). Регулирование времени по часам (по песочным часам, по таймеру — движение стрелок и приближение   окончания   времени).   Выполнение  практических действий за определенное время (до 5 минут).
	3
	

	19.
	Количественные представления Временные представления
	Составление и решение
арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам.
	Решение примеров и задач на сложение и вычитание в пределах 6 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе. Решение задач на увеличение и уменьшение на одну единицу. Соотносить время с началом и концом деятельности
	2
	

	20.
	Количественные представления
	(повторение)
Сложение и вычитание в  пределах 4. Все случаи.
	Решение примеров и задач на сложение и
вычитание в пределах 4 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе.
Повторение структуры задачи. Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность. Названия месяцев. Упражнения на сериацию множеств по двум группам, например, много — мало, одни — много, ни одного — один, один — два, два — четыре по разным емкостям (миски, корзинки, кастрюли).
	5
	

	21.
	
	Решение задач на
нахождение суммы
	
	4
	

	22.
	Количественные представления
	Решение задач на
нахождение остатка
	
	4
	

	23.
	Количественные представления
	Решение задач и
примеров с числами выраженными единицей  измерения стоимости
	Решение примеров. Работа с калькулятором в
процессе сюжетно-дидактических игр и бытовых ситуаций.
	4
	

	24.
	Количественные представления Представления о величине.
	Решение задач и примеров с числами выраженными единицей измерения длины
	Измерительные приборы — линейка, сантиметровая лента. Показ приемов измерения учащимся. Измерения с помощью линейки и сантиметровой ленты (размер называет учитель, но действия производит учащийся). Измерение с помощью меток. Упражнения в определении размеров одежды с использованием приемов наложения и приложения, совместного с учителем измерения сантиметровой лентой.
	4
	

	25.
	Количественные представления Представление  о        величине.
	Решение задач и примеров с числами выраженными единицей                  измерения величины
	
	4
	



Тематическое планирование 6 класс 

	№ п/п
	Наименование  разделов
	Наименование тем
	Основные виды учебной деятельности
	Количество  часов
	дата

	Повторение пройдённого материала за 5 класс
	

	1.
	Количественные представления


Представление о величине
	Число и цифра 1-2.
Образование числа 2. Число и цифра 2. (1+1).
	Выделение цифры 1. Соотнесение цифры с соответствующим количеством пальцев и предметов, объёмных и плоскостных моделей. Письмо цифры 1. Порядковое числительное «первый». Цвет, назначение предметов. Работа с картинками, игрушками. Игры с «Дидактической черепахой» (чехол «Укрась полянку»: много, мало, один грибок, одна бабочка; выбор по цвету и количеству: один желтый грибок, много красных). Свойства предметов. Представления о величине Сравнение полосок по величине. Порядковое числительное «второй». Понятие «пара». Выделение цифры 2и соотнесение с соответствующим количеством пальцев, предметов. Письмо цифры 2. На основе рассмотрения рисунков, сравнения предметов раскрыть свойства предметов различаться по размеру. Счёт двойками. Уточнение и закрепление понятий «большой-маленький, больше- меньше, равные по величине»
	1
	





	2.
	Количественные представления
	Знак = (равно, получится,
будет)  2 = 2
	Уточнение и закрепление понятий «широкий-узкий, шире-уже. Работа с картинками и игрушками, полосками. Уточнение и закрепление понятий «высокий-низкий, выше-ниже, одинаковой (равной) высоты. Знаки +, -, = + прибавить, - отнять одинаковой ширины «Набрось кольцо»
	1
	

	3.
	
	Сложение и вычитание в
пределах 2.
	
	1
	

	4
	Количественные представления


Представление о величине
	Число и цифра 3.
Порядковое числительное.
«третий».
	Счет «3-ми». Сравнение чисел. Меньшее число, Большее число на основе рассмотрения рисунков, практических упражнений подвести детей к пониманию того, что предметы различаются по свойствам, что между ними существуют отношения Уточнение и закрепление понятий «глубокий-мелкий, глубже – мельче, одинаковой (равной) глубины». Узнавание и выделение цифр 1,2,3.
	1
	

	
	
	Состав числа 3. (1+1+1)
(2+1; 1+2)
	
	1
	

	5
	Количественные представления
	Сложение и вычитание в пределах 3.
	Составление примеров на сложение и вычитание с помощью рисунков и  практических действий.
Работа с картинками и игрушками «Мало-много»
«Несколько – немного» Выделение одного - множества предметов на основе тактильного обследования по типу игры «Чудесный мешочек»
	2
	

	6
	Количественные представления
	Единица стоимости
1 к. Монета 1 к., 1 р, 2 р.
	Практическая работа по размену монет.
Называние цифрового ряда, раскладывание	цифр в последовательности, выбор соответствующей цифры к заданному количеству предметов.
	2
	

	7
	Количественные представления


Временные представления


Пространственные представления
	Закрепление структуры
задачи, решение задач. Сутки.
	Закрепление структуры задачи:
· условие;
· вопрос задачи;
· решение;
· ответ задачи.
Решение задач. Решение задач на увеличение на одну, несколько единиц в пределах трех
Решение задач на уменьшение на одну, несколько единиц в пределах трех. Работа с картинками определение времен года. Времена года называние по характерным признакам, по изображению на картинках. Определение частей суток, соотнесение названий частей суток, соответствующими картинками стихотворениями.
Решение задач – иллюстраций с открытым результатом на сложение и вычитание. Уточнение и закрепление понятий «Вверху- внизу, верхний-нижний». Уточнение и закрепление понятий «Впереди – сзади». Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность. Черчение прямой линии по линейке, соединение с помощью линейки двух точек.
Работа с картинками, предметами, игрушками
Уточнение и закрепление понятий
«Слева – справа», «Справа – слева».
	1
	

	8
	Количественные представления
Временные представления
	Число и цифра «4».
Порядковое числительное
«четвёртый».
	Выделение цифры и соотнесение с
соответствующим количеством пальцев, предметов. Рисование цифры 4 по трафарету, по опорным точкам, самостоятельно Работа с числовой   линейкой. Называние выходных дней недели, первого дня после выходного. Называние остальных дней недели (исходя из возможности усвоения материала каждым ребенком). Неделя.
	2
	



	9
	Количественные представления
	Состав числа 4 (1+1+1+1)
	Работа с предметами, игрушками, пластилином, нитками. Работа с картинками «Рано – поздно».
Составление арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам. Соотносить  цифру и число, число и совокупность предметов.
	2
	

	
	
	Состав числа 4
(3 и 1; 1 и 3)
	
	2
	

	10.
	Количественные представления



Представление	о    форме
	Состав числа 4 (2 и 2).
Счет «парами»
	Действовать по подражанию, использование по назначению учебных материалов с помощью взрослого. - Умение выполнять действия по образцу и по подражанию. Выкладывание на плоскости листа различных геометрических фигур, картинок по подражанию, по словесной инструкции. Учить располагать предметы в пространстве, различать их по расположению. Классификация по форме кругов, квадратов, треугольников, прямоугольников.
	2
	

	11
	Количественные представления


Временные представления
	Сравнение чисел
в пределе «4».
	Учить       осмысливать       условие
задачи, формировать умения повторять задачу дословно и своими словами. Составление арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам. Работа с картинками
«Рано – поздно». Составление задачи по картинкам. Уточнение вопроса.
Задачи на нахождение суммы.
	2
	

	
	
	Составление и решение
примеров в пределе «4» на сложение и вычитание.
	
	2
	

	12.
	Количественные Представления
	Составление задачи по
картинкам на нахождение остатка
в пределе 4.
	Работа с картинками, предметами,
Игрушками Уточнение и закрепление понятий
«Вверху- внизу, верхний-нижний».
Уточнение и закрепление понятий «Впереди – сзади»
Уточнение и закрепление понятий «Слева – справа».  «Справа – слева». Пересчет количества предметов в  пределах 1-4 последовательным указанием на каждый предмет, называние итогового числа и обведение количества круговым движением руки. Решение простых арифметических  задач с опорой на наглядность.
	2
	

	13.
	Все разделы
	Повторение	изученного
материала в 1 четверти
	Упражнения и игры, в которых используется счет объектов в любом порядке.
Упражнения на понимание учащимися принципа сохранения количества независимо от формы  (в упражнениях с водой, песком, крупой).
Упражнения на определение состава числа в совместной деятельности учащихся и учителя. Обучение учащихся практическим действиям присчитывания: к каждому объекту может быть присоединен только один объект. Обозначение общего количества сосчитанных объектов последним произнесенным числом, сопровождение обводящим движением руки и показом сосчитанного количества на пальцах (вместе с учителем).
Демонстрация учителем счета объектов в любом порядке (формирование представлений о том, что любая совокупность объектов может быть сосчитана). Выбор соответствующего количества предметов без пересчета и с пересчетом, с проверкой своих действий способами прикладывания или накладывания одного количества предметов или картинок па другое. Упражнения в узнавании цифр «1», «2», «3», «4» в правильном и  перевернутом расположении, дорисовывание цифр. Рисование цифр от «1» до «4» по трафаретам, по опорным точкам, самостоятельно. Лепка цифр из пластилина, конструирование из деталей (из частей разрезанных шаблонов цифр, палочек). Знакомство с монетами достоинством 1 копейка, 1, 2 рубля (различение, набор и размен
	2
	



	
	
	
	монет).
Знакомство с арифметическими задачами-иллюстрациями с открытым результатом на наглядном материале в пределах четырех, с арифметическими задачами-иллюстрациями с закрытым результатом в пределах двух-трех. Решение и составление на наглядной основе простых арифметических задач на бытовые темы на сложение и вычитание.
Использование для решения арифметических задач набора
цифр и знаков (+, — =).
	
	

	14.
	Количественные представления
	Знакомство с цифрой «О».
	Соотнесение с количеством:  0 —
пусто, нет ничего. Рисование цифр «О». Решение примеров 0+1, 0+2, 0+3, 0+4, 3-0 и т.д. Количественны е представления. Число и цифра «О» Соотнесение с количеством: 0 — пусто, нет ничего.
Рисование цифр «О». Решение примеров на сложение и вычитание 0+1, 0+2, 0+3, 0+4, 0+5, 3-0 и т.д.
	2
	

	15.
	Количественные представления
	Упражнения на узнавание цифры «О»
	
	1
	

	
	
	Сравнение 0 с
натуральными цифрами
	
	1
	

	
	
	Сложение и вычитание с 0
	
	1
	

	16.
	Количественные представления

Представление	о величине
	Знакомство с   числом и цифрой«5».
	Восприятие числа «5», используя
группы предметов и рисунков. С помощью взвешивания на руках раскрыть отношения: «тяжелее – легче». Определение легкого и тяжелого предмета. Знакомство с монетой достоинством 5 копеек, 5
рублей (различение, набор размен монет).
	2
	

	
	
	Порядковое числительное
«пятый».
	
	2
	

	
	
	Монета 5 к.; 5 р.
	
	2
	

	17.
	Количественные представления

Представления	о форме
	Сравнение чисел в пределе «5». Меньшее число. Большее число.
Счёт «5-ми»
	Восприятие числа «5», используя
группы предметов и рисунков. Работа с геометрическими            фигурами. Игры и упражнения на закрепление сформированных                        ранее представлений учащихся о геометрической форме.
	2
	

	
	
	Объединение в группы по  форме (круги, квадраты)
	
	2
	

	18.
	Количественные представления


Представление	о        форме.
	Состав числа «5» из пяти   единиц.
	На основе практических действий с	предметами	раскрыть образование числа «5» из  предыдущего и из 1.
Соотнесение плоскостных и пространственных фигур в процессе игровых действий Игра «На что похожа эта фигура?»
	2
	

	19.
	Количественные представления

Временные представления
	Состав числа «5»
из 5 единиц
(1+1+1+1+1), из 4 и 1; из 1
и 4    (4+1; 1+4)
	Уметь пересчитывать, отсчитывать предметы, узнавать количество из 2-3 предметов без  пересчитывания. Соотносить время с началом и концом деятельности. Название времен  года по сюжетным картинкам.
	2
	

	20.
	Количественные представления Представление о
форме
	Состав числа «5»
из 3 и 2; из 2 и 3
(3+2; 2+3)
	Раскрашивание      и      штриховка
геометрических фигур в одном направлении. Соотнесение плоскостных и пространственных фигур 
	3
	



	21
	Количественные представления
	Состав	числа 5 (все
случаи)
	Расширять	представления	об
Использовании калькулятора    в процессе сюжетно– дидактических игр и бытовых  ситуаций: организованных  экскурсий в магазин за покупками.  Работа с предметами, игрушками  На основе рисунков, практических                 действий с предметами   рассмотреть и запомнить все   варианты состава числа 5.  Пространственные   представления   «перед, после, между».
	3
	

	22.
	Все разделы
	Повторение изученного материала во 2 четверти
	Упражнения в узнавании цифр
«О», «I», «2», «3», «4», «5» в
правильном и перевернутом расположении, дорисовывание цифр.
Рисование цифр от «1» до «5» по трафаретам, по опорным точкам, самостоятельно. Лепка цифр из пластилина, конструирование из деталей (из частей разрезанных шаблонов цифр, палочек и т. п.). Упражнения в счете на различных абаках и счетах разной величины в вертикальном и горизонтальном расположении (напольные счеты, настольные счеты).
Упражнения с цифрами, решение арифметических задач в сюжетно- дидактических играх «Магазин»,
«Почта» и др., многократно проигрываемых при прямом и косвенном руководстве учителя. Театрализованные игры по сказкам и рассказам с математическим содержанием: театр шариков и кубиков (фигурки надеваются на пальцы), театр кукол бибабо, театр кукол-оригами и т. п. Счет количества персонажей и
определение их пространственного расположения.
	3
	

	23.
	Количественные представления Представление	о величине
	Состав числа «5».
Все случаи.
	Соотнесение плоскостных и пространственных фигур в процессе игровых  действий Игра «На что похожа эта фигура?» На основе рассмотрения рисунков, практических действий учить
определять отношения: глубокий- мелкий.
	2
	

	24.
	Количественные представления
Представления	о   форме 



Пространственные представления

Временные представления
	Сложение и вычитание в
пределах 5. Сутки.
	Работа с картинками, геометрическими фигурами. Работа с числовой линейкой пределах 5. Обучение последовательному определению кнопки с соответствующими цифрами на счетной машинке, использование клавиатуры калькуляторы, показ знаков «+, -, =». Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность. Соотнесение геометрического тела с геометрической фигурой: куб – квадрат, шар-круг. Рисование по опорным точкам и самостоятельно различных геометрических фигур, сюжетных картинок. Обучение действиям с калькулятором: включение и выключение калькулятора; работа с клавишами, соответствующими цифрам 1,2,3,4,5. Проведение
«уничтожения» цифры на калькуляторе и исправление ошибки. Выкладывание на плоскости листа различных геометрических фигур. Работа с калькулятором с клавишами крупного размера
	2
	



	25
	Количественные представления


Представления	о форме
	Решение простых примеров с числами, выраженными единицей измерения стоимости
	Решение примеров. Работа с калькулятором в процессе сюжетно-дидактических игр и бытовых ситуаций. Дидактические игры и игровые упражнения на идентификацию предметов с ориентировкой на форму (по образцу и словесной инструкции), сравнение их и установление сходства и различия: такой — не такой. Выполнение заданий с монетами достоинством 1, 5 копеек, 1, 2, 5 рублей (различение, набор и размен монет).
Практические действия и игровые упражнения на соотнесение плоскостных пространственных фигур. Закрепление сформированных у учащихся представлений о форме в процессе совместной с ними и их самостоятельной деятельности (рисование круга, квадрата, треугольника по трафаретам, по опорным точкам, лепка пространственных тел из пластилина, пата).
Рисование геометрических фигур на манке, песке (насыпанных на подносы), на бумаге, на грифельной доске и т. п. Измерительные приборы — линейка, сантиметровая лента.
	2
	

	
	
	Практическая работа с монетами. Размен денег.
	
	2
	

	
	
	Решение простых
Примеров с числами,
Выраженными единицей                измерения длины.
	
	2
	

	
	
	Практическая работа с
линейкой
	
	2
	

	26.
	Количественные представления
	Сложение и вычитание в  пределах 5 с опорой на наглядность.
	Уметь пересчитывать, отсчитывать предметы, узнавать количество из 2-3 предметов без пересчитывания; производить и записывать действия сложения и вычитания в пределе «5».
	2
	

	27.
	Количественные представления Пространственные представления
	Составление арифметических задач по  предметам, игрушкам, различным картинкам.
	Предметные картинки и игрушки. Различение предметов по расположению;	определять направление движения.
	2
	

	28.
	Количественные представления

Временные представления
	Решение задач на
нахождение остатка в  пределах 5-ти.
	Использование калькулятора при подсчетах	в процессе практических упражнений по бытовой ориентировки, в процессе сюжетно-ролевых игр «магазин», «Аптека». Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность. Соотносить время с началом и концом деятельности.
	2
	

	29


	Количественные представления
Временные представления
	Решение примеров и задач на сложение и вычитание в пределах «5» с опорой на наглядность.
	Решение примеров и задач на сложение и вычитание в пределах 5 на наглядном материале, проведение вычисления на  калькуляторе.	Повторение структуры задачи. Решение простых арифметических задач с
опорой на наглядность. Названия месяцев.
	2
	

	30
	Количественные представления Временные представления
	Решение задач и примеров
с числами выраженными единицей измерения времени
	Показ стрелок часов. Упражнения со стрелками на игрушечных часах. Называние и показ времени от 1 до 5 часов на часах. Упражнения с будильниками (большого размера), перевод стрелок на указанное время (по образцу,	по словесной   инструкции). Регулирование времени по часам (по песочным часам, по таймеру — движение стрелок и приближение окончания времени).  Выполнение практических действий за определенное время (до 5 минут).
	2
	

	31.
	Количественные представления
Временные представления
	Составление и решение задач по  предметам, игрушкам, различным картинкам.
	Решение примеров и задач на сложение и   в пределах 6 на материале, проведение вычисления на калькуляторе.  Решение задач на увеличение и уменьшение на одну единицу. Соотносить время с началом и  концом деятельности
	2
	

	32.
	Количественные представления
Количественные представления
Количественные представления
Временные представления
	(повторение)
Сложение и вычитание в пределах 5. Все случаи.
	Решение примеров и задач на сложение и вычитание в пределах 5 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе. Повторение структуры задачи. Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность. Названия месяцев.
	4
	

	
	
	Решение задач на
нахождение суммы
	
	3
	

	33.
	
	Решение задач на
нахождение остатка
	
	4
	

	34
	
	Решение задач и примеров с числами выраженными единицей измерения времени
	
	3
	

	35.
	Количественные представления
	Решение задач и примеров с числами выраженными единицей измерения стоимости
	Решение примеров. Работа с калькулятором в процессе сюжетно-дидактических игр и  бытовых ситуаций.
	4
	

	61.
	Количественные представления Представления о величине.
	Решение задач и примеров с числами выраженными единицей измерения длины
	Измерительные приборы — линейка, сантиметровая лента. Показ приемов измерения учащимся. Измерения с помощью линейки и сантиметровой ленты (размер называет учитель, но действия производит учащийся). Измерение с помощью меток.
Упражнения в определении размеров одежды с использованием приемов наложения и приложения,  совместного с учителем измерения сантиметровой лентой.
	3
	

	62.
	Количественные представления Представления о величине.
	Решение задач и примеров  с числами выраженными единицей измерения величины
	
	3
	




Тематическое планирование 7 класс

	№ п/п
	Наименование разделов
	Наименование тем
	Основные виды учебной деятельности
	Количество часов
	 дата

	1.
	Количественные представления


Представление о величине
	(повторение) Число и цифра 1-2. Образование
числа 2. Число и цифра 2.
(1+1).
	Выделение цифры 1. Соотнесение цифры с соответствующим количеством пальцев и предметов, объёмных и плоскостных моделей. Письмо цифры 1. Порядковое числительное «первый». Цвет, назначение предметов. Работа с картинками, игрушками.
Игры с «Дидактической черепахой» (чехол «Укрась полянку»: много, мало, один грибок, одна бабочка; выбор по цвету и количеству: один желтый грибок, много красных). Свойства предметов. Представления о величине Сравнение полосок по величине. Порядковое числительное «второй». Понятие «пара».
Выделение цифры 2и соотнесение с соответствующим количеством пальцев, предметов. Письмо цифры 2. На основе рассмотрения рисунков, сравнения предметов раскрыть свойства предметов различаться по размеру. Счёт двойками.
Уточнение и закрепление понятий
«большой-маленький, больше- меньше, равные по величине»
	1
	

	2.
	Количественные представления
	Знак = (равно, получится, будет)
2 = 2
	Уточнение и закрепление понятий
«широкий-узкий, шире-уже. Работа  с картинками и игрушками, полосками. Уточнение и закрепление понятий
«высокий-низкий, выше-ниже, одинаковой (равной)  высоты. Знаки +, -, =
	1
	


	
	
	
	Сложение и вычитание в пределах 2.
	+ прибавить
- отнять одинаковой ширины
«Набрось кольцо»
	1
	

	3.
	Количественные представления


Представление о величине
	Число и цифра 3.
Порядковое числительное.
«третий».
	Счет «3-ми». Сравнение чисел.
Меньшее число, Большее число на основе рассмотрения рисунков, практических упражнений подвести детей к пониманию того, что предметы различаются по свойствам, что между ними существуют отношения Уточнение и закрепление понятий «глубокий-мелкий, глубже – мельче, одинаковой (равной) глубины».
Узнавание и выделение цифр 1,2,3.
	
1
	

	
	
	Состав числа 3. (1+1+1)
(2+1; 1+2)
	
	1
	

	4.
	Количественные представления
	Сложение и вычитание в
пределах 3.
	Составление примеров на сложение
и вычитание с помощью рисунков и практических действий.
Работа с картинками и игрушками
«Мало-много» «Несколько – немного» Выделение одного - множества предметов на основе тактильного обследования по типу игры «Чудесный мешочек»
	



1
	

	5.
	Количественные
представления
	Единица стоимости
	Практическая работа   по   размену
монет. Называние	цифрового ряда, раскладывание	цифр	в
последовательности,	выбор
соответствующей	цифры	к
заданному количеству предметов.
	1
	

	
	
	1 к. Монета 1 к., 1 р, 2 р.
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	6.
	Количественные представления
	Закрепление структуры
задачи, решение задач. Сутки.
	Закрепление структуры задачи:
· условие;
· вопрос задачи;
· решение;
· ответ задачи.
Решение задач. Решение задач на увеличение на одну, несколько единиц в пределах трех
Решение задач на уменьшение на одну, несколько единиц в пределах трех. Работа с картинками определение времен года. Времена года, называние по характерным признакам, по изображению на картинках. Определение частей суток, соотнесение названий частей суток, соответствующими картинками, стихотворениями. драматизаций. Решение задач – иллюстраций с открытым результатом на сложение и вычитание. Уточнение и закрепление понятий «Вверху-внизу, верхний-нижний». Уточнение и закрепление понятий «Впереди – сзади»
Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность. Черчение прямой линии по линейке, соединение с помощью линейки двух точек. Работа с картинками, предметами, игрушками  Уточнение и закрепление понятий «Слева – справа», «Справа – слева».
	1
	

	
	Временные
представления Пространственные представления
	
	
	1
	

	7.
	Количественные представления




Временные представления
	Число и цифра «4».
Порядковое числительное
«четвёртый».
	Выделение цифры и соотнесение с
Соответствующим  количеством пальцев, предметов. Рисование цифры 4 по трафарету, по опорным точкам, самостоятельно Работа с числовой линейкой.  Называние выходных дней недели, первого дня после выходного.  Называние остальных дней недели         (исходя из возможности усвоения материала каждым ребенком).  Неделя.
	1
	





	8.
	Количественные представления
	Состав числа 4 (1+1+1+1)
	Работа с предметами, игрушками,
пластилином, нитками. Работа с картинками  «Рано – поздно». Составление арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам. Соотносить цифру и число, число и совокупность  предметов.
	1
	

	
	
	Состав числа 4
(3 и 1; 1 и 3)
	
	1
	

	9.
	Количественные представления

Представление	о форме
	Состав числа 4 (2 и 2).
Счет «парами»
	Действовать по подражанию, использование по назначению учебных материалов с помощью взрослого. - Умение выполнять действия по образцу и по подражанию. Выкладывание на плоскости листа различных геометрических фигур, картинок по подражанию, по словесной инструкции. Учить располагать предметы в пространстве, различать их по расположению.
Классификация по форме кругов, квадратов, треугольников, прямоугольников.
	1
	

	10.
	Количественные представления
	Сравнение чисел
в пределе «4».
	Учить осмысливать условие задачи,
формировать умения повторять задачу дословно и своими словами. Составление арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам. Работа с картинками «Рано – поздно». Составление задачи по картинкам. Уточнение вопроса.
Задачи на нахождение суммы.
	1
	

	
	Временные представления
	Составление и решение примеров в пределе «4» на сложение и вычитание.
	
	1
	

	11.
	Количественные Представления
	Составление задачи по
картинкам на нахождение остатка
в пределе 4.
	Работа с картинками, предметами, игрушками
Уточнение и закрепление понятий «Вверху- внизу, верхний-нижний». Уточнение и закрепление понятий «Впереди – сзади»
Уточнение и закрепление понятий «Слева – справа» «Справа – слева». Пересчет количества предметов в пределах 1-5 последовательным указанием на каждый предмет, называние итогового числа и обведение количества круговым движением руки. Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность.
	1
	

	12.
	Количественные представления

Представление о денежном знаке

Пространственные представления
	«Число и цифра	5».
Порядковое числительное
«пятый». Монета 5 к.; 5 р.
	Работа с картинками, предметами,
игрушками. Уточнение и закрепление понятий «Вверху- внизу, верхний-нижний»
Уточнение и закрепление понятий
«Впереди – сзади». Уточнение и закрепление понятий «Слева – справа», «Справа – слева».
Практическая работа с монетами. Пространственные представления
«первый, последний, крайний, следующий за»)
	1
	

	
	
	Сравнение чисел в пределе
«5». Меньшее число. Большее число.
Счёт «5-ми»
	
	1
	

	13.
	Количественные представления

Представления	о форме
	Состав числа «5»
из 5 единиц
(1+1+1+1+1), из 4 и 1; из 1
и 4
(4+1; 1+4)
	Формирование умения узнавать и выделять цифры, соотносить их с количеством. конструировать. Работа	с картинками,
Геометрическими фигурам. Конструирование квадрата, треугольника,	прямоугольника, простейших фигур (дом, елка и т.д.) из палочек разной величины. Счет  количества палочек.
	1
	

	14.
	Количественные представления


Пространственные представления
	Состав числа «5»
из 3 и 2; из 2 и 3
(3+2; 2+3)
	Расширять       представления        об
использовании калькулятора в процессе сюжетно – дидактических игр и бытовых ситуаций: организованных экскурсий в магазин за покупками. Работа с предметами, игрушками. На основе рисунков, практических действий с предметами рассмотреть и запомнить все варианты состава числа 5. Пространственные представления «перед, после, между».
	
1
	



	15.
	Количественные представления


Представления	о форме


Пространственные представления

Временные представления
	Сложение и вычитание в пределах 5. Сутки.
	Работа с картинками, геометрическими фигурами Работа с числовой линейкой пределах 5. Обучение последовательному определению кнопки с соответствующими цифрами на счетной машинке, использование клавиатуры калькуляторы, показ
знаков «+, -, =». Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность.
Соотнесение геометрического
тела с геометрической фигурой: куб
– квадрат, шар-круг. Рисование по опорным точкам и самостоятельно различных геометрических фигур, сюжетных картинок.
Обучение действиям с калькулятором:
включение и выключение калькулятора; работа с клавишами, соответствующими цифрам 1,2,3,4,5. Проведение «уничтожения» цифры на калькуляторе и исправление ошибки. Выкладывание на плоскости листа различных геометрических фигур.
Работа с калькулятором с клавишами крупного размера.
	1
	

	
	
	Решение задач на нахождение суммы в пределах 5.
	
	1
	

	16.
	Количественные представления


Временные представления
	Решение задач на нахождение остатка в пределах 5-ти.
	Использование калькулятора при подсчетах в процессе практических упражнений	по	бытовой ориентировки, в процессе сюжетно- ролевых игр «магазин», «Аптека». Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность. Соотносить время с началом и концом деятельности.
	1
	

	17.
	Количественные представления
	Число и цифра «О»
	Сравнение     0     с     натуральными
цифрами.	Соотнесение	с количеством: 0 — пусто, нет ничего. Рисование цифр «О». Решение примеров на сложение и вычитание
0+1, 0+2, 0+3, 0+4, 0+5, 3-0 и т.д.
	1
	

	18.
	Все разделы
	Повторение	изученного
материала в 1 четверти
	Игры и упражнения на выделение
одного-пяти предметов из множества (формирование представлений о возможности разьединения множества из любых предметов).
Обучение учащихся практическим действиям присчитывания: к каждому объекту может быть присоединен только один объект. Обозначение общего количества сосчитанных объектов последним произнесенным числом, сопровождение обводящим
движением руки и показом сосчитанного количества на пальцах
	2
	



	
	
	
	(вместе с учителем). Демонстрация учителем счета объектов в любом порядке (формирование представлений о том, что любая совокупность объектов может быть сосчитана).
Выбор соответствующего количества предметов без пересчета и с пересчетом, с проверкой своих действий способами прикладывания или накладывания одного количества предметов или картинок па другое.
Упражнения в узнавании цифр «О»,
«1», «2», «3», «4», «5» в правильном и перевернутом расположении, дорисовывание цифр.
Рисование цифр от «1» до «5» по трафаретам, по опорным точкам, самостоятельно. Лепка цифр из пластилина, конструирование из деталей (из частей разрезанных шаблонов цифр, палочек).
Знакомство с монетами достоинством 1, 5 копеек, 1, 2, 5 рублей (различение, набор и размен монет).
Знакомство с арифметическими задачами-иллюстрациями с открытым результатом на наглядном материале в пределах шести, с арифметическими задачами- иллюстрациями с закрытым результатом в пределах двух-трех.
Решение и составление на наглядной основе простых арифметических задач на бытовые темы на сложение и вычитание. Использование для решения арифметических задач
набора цифр и знаков (+, — =).
	
	

	19.
	Количественные представления


Представление	о величине
	Знакомство с   числом   и
цифрой «6».
	Восприятие числа «6», используя
группы предметов и
рисунков. С помощью взвешивания на руках раскрыть отношения:
«тяжелее – легче».
Определение легкого и тяжелого предмета.
	3
	

	
	
	Порядковое числительное
«шестой».
	
	3
	

	20.
	Количественные представления

Представления	о форме
	Сравнение	чисел	в
пределах «6».
	Восприятие числа   «6»,   используя
группы предметов и рисунков.
Работа	с	геометрическими фигурами.
	3
	

	
	
	Объединение в группы по форме (круги, квадраты)
	
	2
	

	21.
	Количественные представления


Представления	о форме.
	Состав числа «6» из шести
единиц.
	На основе практических действий с
предметами раскрыть образование числа «6» из предыдущего и из 1.
Соотнесение плоскостных и пространственных фигур в процессе игровых действий
Игра «На что похожа эта фигура?»
	

3
	

	22.
	Количественные представления
	Состав числа «6».
- из 4 и 2; из 2 и 4
	Уметь пересчитывать,
отсчитывать предметы, узнавать количество из 2-3 предметов без
	3
	



	
	Временные представления
	
	пересчитывания. Соотносить время с началом и концом деятельности.
Название времен года по сюжетным картинкам.
	
	

	23.
	Количественные представления Представление о форме
	Состав числа «6»
- из 3 и 3.
-Счет 3-ми.
	Учить раскрашивать и штриховать
геометрические фигуры в одном направлении.	Соотнесение плоскостных и пространственных фигур.
	3
	

	24.
	Все разделы
	Повторение	изученного
материала во 2 четверти
	Упражнения в узнавании цифр «О»,
«I», «2», «3», «4», «5», «6» в
правильном и перевернутом расположении, дорисовывание цифр.
Рисование цифр от «1» до «6» по трафаретам, по опорным точкам, самостоятельно. Лепка цифр из пластилина, конструирование из деталей (из частей разрезанных шаблонов цифр, палочек и т. п.). Упражнения в счете на различных абаках и счетах разной величины в вертикальном и горизонтальном расположении (напольные счеты, настольные счеты).
Упражнения с цифрами, решение арифметических задач в сюжетно- дидактических играх «Магазин»,
«Почта» и др., многократно проигрываемых при прямом и косвенном руководстве учителя. Театрализованные игры по сказкам и рассказам с математическим содержанием: театр шариков и кубиков (фигурки надеваются на пальцы), театр кукол бибабо, театр кукол-оригами и т. п. Счет количества персонажей и
определение их пространственного расположения.
	3
	

	25.
	Количественные представления


Представление	о величине
	Состав числа «6».
Все случаи.
	Соотнесение плоскостных и
пространственных фигур в процессе игровых действий
Игра «На что похожа эта фигура?» На основе рассмотрения рисунков, практических действий учить определять отношения: глубокий-
мелкий.
	3
	

	26.
	Количественные представления

Представление	о величине
	Решение	простых
примеров	с	числами,
выраженными	единицей измерения стоимости
	Решение примеров. Работа с
калькулятором в процессе сюжетно- дидактических игр и бытовых ситуаций. Измерительные приборы
— линейка, сантиметровая лента.
	2
	

	
	
	Практическая	работа	с
монетами. Размен денег.
	
	2
	

	
	
	Решение	простых
примеров с числами, выраженными единицей измерения длины.
	
	2
	

	
	
	Практическая	работа	с
линейкой
	
	2
	

	27.
	Количественные
представления
	Сложение и вычитание в
пределах 6 с опорой на
	Уметь пересчитывать,
отсчитывать предметы, узнавать
	3
	



	
	
	наглядность.
	количество из 2-3 предметов без пересчитывания; производить и записывать действия сложения и вычитания в пределе «6».
	
	

	28.
	Количественные представления Пространственные представления
	Составление
арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам.
	Предметные картинки и игрушки.
Различение	предметов	по расположению;		определять направление движения.
	4
	

	29.
	Количественные представления


Временные представления
	Решение примеров и задач
на сложение и вычитание в пределах «6» с опорой на наглядность.
	Решение    примеров    и    задач    на
сложение и вычитание в пределах 6 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе. Повторение структуры задачи. Решение простых арифметических задач   с   опорой   на   наглядность.
Названия месяцев.
	


4
	

	30.
	Количественные представления Временные представления
	Решение задач и примеров
с числами выраженными единицей измерения времени
	Показ стрелок часов. Упражнения со
стрелками на игрушечных часах. Называние и показ времени от 1 до 6 часов на часах. Упражнения с будильниками (большого размера), перевод стрелок на указанное время (по образцу, по словесной инструкции).	Регулирование времени по часам (по песочным часам, по таймеру — движение стрелок и приближение окончания времени). Выполнение практических
действий за определенное время (до 5 минут).
	4
	

	31.
	Количественные представления


Временные представления
	Составление и решение
арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам.
	Решение примеров и задач на
сложение и вычитание в пределах 6 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе.
Решение задач на увеличение и уменьшение на одну единицу. Соотносить время с началом и концом деятельности
	
4
	

	32.
	Количественные представления
	(повторение)
Сложение и вычитание в пределах 6. Все случаи.
	Решение примеров и задач на
сложение и вычитание в пределах 6 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе.
Повторение структуры задачи. Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность.
Названия месяцев.
	4
	

	
	
	Решение задач на
нахождение суммы
	
	3
	

	33.
	Количественные представления
	Решение задач на нахождение остатка
	
	4
	

	34.
	Количественные представления


Временные представления
	Решение задач и примеров
с числами выраженными единицей измерения времени
	Показ стрелок часов. Упражнения со
стрелками на игрушечных часах. Называние и показ времени от 1 до 6 часов на часах. Упражнения с будильниками (большого размера), перевод стрелок на указанное время (по образцу, по словесной инструкции). Регулирование времени по часам (по песочным часам, по таймеру — движение
стрелок и приближение окончания времени). Выполнение практических
	3
	



	
	
	
	действий за определенное время (до
5 минут).
	
	

	35.
	Количественные представления
	Решение задач и примеров с числами выраженными единицей измерения
стоимости
	Решение примеров. Работа с калькулятором в процессе сюжетно- дидактических игр и бытовых
ситуаций.
	4
	

	36.
	Количественные представления Представления о величине.
	Решение задач и примеров
с числами выраженными единицей измерения длины
	Измерительные приборы —
линейка, сантиметровая лента. Показ приемов измерения учащимся.
Измерения с помощью линейки и сантиметровой ленты (размер называет учитель, но действия производит учащийся). Измерение с помощью меток. Упражнения в определении размеров одежды с использованием приемов наложения и приложения, совместного с учителем измерения сантиметровой
лентой.
	3
	

	37.
	Количественные представления Представления о величине.
	Решение задач и примеров
с числами выраженными единицей измерения величины
	
	3
	

	
	итого
	
	
	102
	











	№ п/п
	Наименование разделов
	Наименование тем
	Основные виды учебной деятельности
	Количество часов
	 дата

	1.
	Количественные представления




Представление о величине
	Повторение изученного в 7 -м классе:
Число и цифра 1, 2, 3.

.
	Выделение цифры 1.
Соотнесение цифры с соответствующим количеством пальцев и предметов, объёмных и плоскостных моделей.
Письмо цифры 1. Порядковое числительное
«первый»
Цвет, назначение предметов. Работа с картинками, игрушками.
Игры с «Дидактической черепахой» (чехол
«Укрась полянку»: много, мало, один грибок, одна бабочка; выбор по цвету и количеству: один желтый грибок, много красных). Образование числа 2.
(1+1). Порядковое числительное «второй» Свойства предметов.
Представления о величине Сравнение полосок по величине.
Выделение цифры 2и соотнесение с соответствующим количеством пальцев, предметов.
Письмо цифры 2. На основе рассмотрения рисунков, сравнения предметов раскрыть свойства
предметов различаться по размеру Уточнение и закрепление понятий
«большой-маленький, больше- меньше, равные по величине»
	1
	


Тематическое планирование 8 класс

	2.
	Количественные представления
	Сложение и вычитание в пределах 2.
	Уточнение и закрепление понятий
«широкий-узкий, шире-уже. Работа с картинками и игрушками, полосками.
«Набрось кольцо».
Уточнение и закрепление понятий
«высокий-низкий, выше-ниже, одинаковой (равной) высоты, одинаковой ширины. Знак
= (равно, получится, будет)
2 = 2 Знаки +, -, =+ прибавить - отнять
	1
	

	3.
	Количественные представления Представление	о величине
	Число и цифра 3.
Порядковое числительное.
«третий».
	Счет «3-ми».
Сравнение чисел.
Меньшее число, Большее число. Уточнение и закрепление понятий
«глубокий-мелкий, глубже – мельче, одинаковой (равной) глубины». Состав числа 3. (1+1+1), (2+1; 1+2)
Сложение и вычитание в пределах 3.
	1
	

	4.
	Представление	о денежном знаке
	Узнавание и выделение цифр 1,2,3.
Единица стоимости 1 к. Монета 1 к., 1 р
	Практическая работа по размену монет. Называние цифрового ряда, раскладывание цифр в последовательности, выбор
соответствующей цифры к заданному количеству предметов.
	1
	

	5.
	Количественные представления

Временные представления Пространственные представления
	Решение      задач       –
иллюстраций	с открытым результатом на сложение и вычитание в пределах 3-х с использованием наглядного материала.
	Работа с картинками определение времен
года.
Времена года
называние по характерным признакам, по изображению на картинках. Закрепление структуры задачи:
· условие;
· вопрос задачи;
· решение;
· ответ задачи. Решение задач- Сутки
Определение частей суток, соотнесение названий частей суток, соответствующими картинками, стихотворениями. драматизаций.
Работа с картинками, предметами, игрушками. Уточнение и закрепление понятий
«Слева – справа»
«Справа – слева» Черчение прямой линии по линейке, соединение с помощью линейки двух
точек
	1
	

	6.
	Количественные представления

Временные представления
	Число и цифра «4»
Порядковое числительное
«четвёртый»
	Выделение цифры и соотнесение с
соответствующим
количеством пальцев, предметов.
- Рисование цифры 4 по трафарету, по опорным точкам, самостоятельно. Работа с числовой линейкой. Называние остальных дней недели (исходя из возможности усвоения материала каждым ребенком) Неделя
Называние выходных дней недели, первого дня после выходного.
	1
	

	7.
	Количественные представления
	Состав числа 4.
	Состав числа 4 (1 +1+1+1)
Состав числа 4
(3 и 1; 1 и 3). Состав числа 4 (2 и 2). Счет
«парами».
Работа с картинками
«Рано – поздно»
	1
	



	
	
	
	Составление арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам. Работа с предметами,
игрушками, пластилином, нитками.
	
	

	8.
	Количественные представления Представление	о форме
	Классификация	по
форме
кругов,	квадратов, треугольников, прямоугольников.
	Выкладывание	на	плоскости	листа
различных геометрических фигур, картинок по подражанию, по словесной инструкции
	1
	

	9.
	Количественные представления Временные представления
	Сравнение чисел
в пределе «4».
	Составление арифметических задач по
предметам, игрушкам, различным картинкам
Работа с картинками
«Рано – поздно». Составление задачи по картинкам. Уточнение вопроса.
Задачи на нахождение суммы.
	1
	

	10.
	
	Составление и решение
примеров в пределе «4» на сложение и вычитание.
	
	1
	

	11.
	Количественные Представления

Пространственные представления

Количественные Представления
	Составление задачи по картинкам на нахождение остатка
в пределе 4.
	Работа с картинками, предметами, игрушками
Уточнение и закрепление понятий «Вверху- внизу, верхний-нижний»
Уточнение и закрепление понятий «Впереди
– сзади»
Уточнение и закрепление понятий
«Слева – справа»
«Справа – слева»
Пересчет количества предметов в пределах 1-4 последовательным указанием на каждый предмет, называние итогового числа и обведение количества круговым движением
руки
	1
	

	12.
	Количественные представления


Представление о денежном знаке

Пространственные представления
	«Число и цифра 5»
	Работа с картинками, предметами,
игрушками
Уточнение и закрепление понятий «Вверху- внизу, верхний-нижний». Порядковое числительное «пятый»
Сравнение чисел в пределе «5» Меньшее число.
Большее число. Счёт «5-ми»
«первый, последний, крайний, следующий за»)
Монета 5 к.; 5 р.
Уточнение и закрепление понятий «Впереди
– сзади»
Уточнение и закрепление понятий
«Слева – справа»
«Справа – слева»
	1
	

	13.
	Количественные представления



Представления	о форме
	Состав числа «5»
	Состав числа «5»
из 5 единиц
(1+1+1+1+1)
Состав числа «5»
из 4 и 1; из 1 и 4
(4+1; 1+4)
Конструирование квадрата, треугольника, прямоугольника, простейших фигур (дом, елка и т.д.) из палочек разной величины. Счет количества палочек.
	1
	

	14.
	Количественные представления


Пространственные
	Состав числа «5»
	из 3 и 2; из 2 и 3
(3+2; 2+3)
Состав числа 5. Все случаи.
Работа с предметами, игрушками
	1
	



	
	представления
	
	На основе рисунков, практических действий с предметами рассмотреть и запомнить все варианты состава числа 5. Работа с картинками, геометрическими фигурам.
«перед, после, между»
	
	

	15.
	Количественные представления



Представления	о форме





Решение	простых арифметических задач с опорой на наглядность Пространственные представления
	Сложение и вычитание
в пределах 5.
	Учить   по    рисункам    и    практическим
действиям составлять, читать и решать примеры на вычитание. Работа с картинками, геометрическими фигурами.
Рисование по опорным точкам и самостоятельно различных геометрических фигур, сюжетных картинок. Соотнесение геометрического
тела с геометрической фигурой: куб – квадрат, шар-круг. Выкладывание на плоскости листа различных
геометрических фигур.
Работа с числовой линейкой пределах 5. Обучение последовательному определению кнопки с соответствующими цифрами на счетной машинке, использование клавиатуры калькуляторы, показ знаков «+, -, =» Обучение действиям с калькулятором:
включение и выключение калькулятора; работа с клавишами, соответствующими цифрам 1,2,3,4,5.
Проведение «уничтожения» цифры на калькуляторе и исправление ошибки
Работа с калькулятором с клавишами крупного размера
	1
	

	16.
	
	Решение задач на
нахождение суммы в пределе 5.
	
	1
	

	17.
	
	Решение задач на
нахождение остатка в пределах 5-ти.
	Формирование         умения          выполнять
арифметические действия, пользоваться калькулятором.
Раскрыть смысл действия сложения; научить составлять примеры на сложение с помощью рисунков и практических действий. Использование калькулятора при подсчетах в процессе практических упражнений по бытовой ориентировки, в процессе сюжетно-ролевых игр «магазин»,
«Аптека».
	1
	

	18.
	Количественные представления

Временные представления
	Закрепление цифр и чисел 1, 2, 3,4,5.
	Решение примеров на сложение и вычитания.
Сутки. Соотносить время с началом и концом деятельности Уметь пользоваться математическими знаками
Различение частей суток, соотносить действие с временными промежутками.
	1
	

	19.
	Количественные Представления
Представление	о величине
	Число и цифра 6.
	Развивать восприятие числа «6», используя группы предметов и рисунков.	Порядковое числительное «шестой».
С помощью взвешивания на руках раскрыть отношения: «тяжелее – легче»
	1
	

	20.
	Количественные представления

Представления	о форме
	Сравнение	чисел	в пределе «6».
	Работа с геометрическими фигурами. Объединение в группы по форме (круги, квадраты)
	1
	



	21.
	Количественные представления Представления	о
форме.
	Состав числа «6» из шести единиц.
	На	основе	практических	действий	с предметами раскрыть образование числа
«6» из предыдущего и из 1.
	1
	

	22.
	Количественные представления

Временные представления
	Состав числа «6».
	Соотносить время   с   началом   и   концом
деятельности. Состав числа «6»- из 4 и 2; из 2 и 4. Название времен года по сюжетным картинкам.
	1
	

	23.
	Количественные представления Представление о форме Представление о
величине
	Состав числа «6»
	Состав числа «6»- из 3 и 3.
-Счет 3-ми. Все случаи.
Соотнесение	плоскостных	и пространственных фигур.
	1
	

	24.
	Количественные представления
	Сложение и вычитание в пределах 6 с опорой
на наглядность.
	Учить	по	рисункам	и	практическим действиям составлять, читать и решать
примеры на вычитание.
	1
	

	25.
	Количественные представления
	Решение       задач       –
драматизаций и задач – иллюстраций	на
увеличение	и уменьшение на одну единицу    в    пределах
«6».
	Числовой ряд.
Выкладывание числового ряда Сравнение предметов, чисел.
Нахождение	большого	и	маленького количества
предметов путем сравнения.
Различать предметы по расположению; определять направление движения. Предметные картинки и игрушки.
	1
	

	26.
	Количественные представления

Пространственные представления
	Составление
арифметических задач по	предметам,
игрушкам,	различным картинкам.
	
	1
	

	27.
	Количественные представления
	Решение	примеров   и
задач на сложение и вычитание в пределах
«6»	с	опорой	на наглядность.
	Повторение структуры задачи.
	1
	

	28.
	Количественные представления

Временные представления
	Число и цифра 7.
	На    основе    практических    действий    с
предметами   раскрыть   образование   числа
«7» из предыдущего и из 1. Решение примеров и задач на сложение и вычитание в пределах 7 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе. Названия месяцев
	3
	

	29.
	
	Знакомство с числом и
цифрой «7».
	
	3
	

	30.
	
	Порядковое
числительное
«седьмой»
	
	3
	

	31.
	
	Сравнение	чисел	в
пределе «7».
	
	3
	

	32.
	Количественные представления Пространственные представления
	Состав числа «7».
-из 7 единиц;
Из 6 и 1; 1 и 6.
	Работа с предметами, игрушками
На основе рисунков, практических действий с предметами рассмотреть и запомнить все варианты
состава числа 7.
	3
	

	33.
	Временные представления.
	Называние и показ на
часах времени от 1 до 6 часов.
	Показ стрелок часов. Упражнения со
стрелками на игрушечных часах. Называние и показ времени от 1 до 6 часов на часах.
Упражнения с будильниками (большого размера), перевод стрелок на указанное время (по образцу, по словесной инструкции). Регулирование времени по часам (по песочным часам, по таймеру — движение стрелок и приближение окончания времени). Выполнение практических действий за определенное время (до 5 минут). Рисование по
внутренним и внешним трафаретам солнца, луны, звезд, туч, облаков, выкладывание из
	3
	



	
	
	
	геометрических фигур астрономических символов (солнце — из круга и треугольников жёлтого цвета; звезды — из треугольников белого или синего цвета). Использование часов в реальной бытовой
жизни.
	
	

	34.
	Количественные представления
	Состав числа «7»
Из 5 и 2; 2 и 5;
	Решение примеров и задач на сложение и
вычитание в пределах 7 на наглядном материале,	проведение	вычисления	на
калькуляторе
	3
	

	35.
	Количественные представления
	Состав числа «7»
- из 4 и 3; из 3 и 4;
	Уметь пересчитывать,
отсчитывать предметы, узнавать количество из 2-3 предметов без пересчитывания; производить и записывать действия сложения и вычитания в пределе «7».
	3
	

	36.
	Количественные представления Пространственные
представления
	Состав числа «7». Все случаи.
	Формирование умения выполнять арифметические действия. Умение различать и сравнивать предметы по
удаленности. Понятия «близко –далеко»
	3
	

	37.
	Количественные представления
	Счет денег: 1 р. + 2 р. =
2 р. + 5 р. = ... .
	Счет денег: 1 р. + 2 р. =   2 р. + 5 р. = ... .
Обучение учащихся работе на калькуляторе (большого размера). Включение и выключение. Набор цифр от «1» до «7». Знакомство с действиями сложения на калькуляторе. Практические действия в ходе
экскурсий в магазин, на почту и др.
	3
	

	38.
	Количественные представления
	Сложение и вычитание
в пределах 7 с опорой на наглядность.
	Решение примеров и задач на сложение и
вычитание   в   пределах   7   на   наглядном
материале,	проведение	вычисления	на калькуляторе
	4
	

	39.
	Количественные представления
	Решение       задач       –
драматизаций и задач – иллюстраций	на
увеличение	и уменьшение на одну единицу    в    пределах
«7».
	Увеличение и   уменьшение   числа   на   1.
Опора на числовую линейку
	4
	

	40.
	Количественные представления
	Сложение и вычитание
в пределах 7. Все случаи.
	Решение примеров и задач на сложение и
вычитание в пределах 7 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе. Повторение структуры задачи. Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность. Названия месяцев.
	4
	

	41.
	
	Решение задач на
нахождение суммы
	
	4
	

	42.
	Количественные представления
	Решение задач на
нахождение остатка
	
	4
	

	43.
	Количественные представления


Временные представления
	Решение задач и примеров с числами выраженными единицей измерения времени
	Показ стрелок часов. Упражнения со стрелками на игрушечных часах. Называние и показ времени от 1 до 7 часов на часах.
Упражнения с будильниками (большого размера), перевод стрелок на указанное время (по образцу, по словесной инструкции). Регулирование времени по часам (по песочным часам, по таймеру — движение стрелок и приближение окончания времени). Выполнение
практических действий за определенное время (до 5 минут).
	4
	

	44.
	Количественные представления
	Решение задач и примеров с числами выраженными единицей измерения
стоимости
	Решение примеров. Работа с калькулятором в процессе сюжетно-дидактических игр и бытовых ситуаций.
	4
	



	45.
	Количественные представления Представления о величине.
	Решение задач и примеров с числами выраженными единицей измерения длины
	Измерительные приборы — линейка, сантиметровая лента. Показ приемов измерения учащимся. Измерения с помощью линейки и сантиметровой ленты (размер называет учитель, но действия производит учащийся). Измерение с помощью меток. Упражнения в определении размеров одежды с использованием приемов наложения и приложения, совместного с учителем измерения сантиметровой лентой.
	4
	

	46.
	Количественные представления Представления о величине.
	Решение задач и
примеров с числами выраженными единицей измерения
величины
	
	4
	

	47.
	Количественные Представления
	Составление
арифметических задач по	предметам,
игрушкам,	различным картинкам.
	Решение примеров и задач на сложение и
вычитание в пределах 7 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе
	4
	

	48.
	Количественные Представления

Временные представления
	Повторение изученного
материала
Сложение и вычитание в пределах 7-и
	Решение примеров и задач на сложение и
вычитание в пределах 7 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе
Закрепление цифр и чисел 1, 2, 3,4,5,6,7. Решение	примеров	на	сложение	и вычитания.
Соотносить время с началом и концом деятельности
	5
	


 







	№ п/п
	Наименование разделов
	Наименование тем
	Основные виды учебной деятельности
	Количество  часов
	дата

	 1
	Количественные представления






Представление о величине
	Закрепление
числа и цифра 1, 2.
	Выделение цифры 1. Соотнесение цифры с соответствующим
количеством пальцев и предметов, объёмных и плоскостных моделей. Письмо цифры 1,2.
Порядковое числительное
«первый», «второй»
Единица стоимости. Монета 1 р.,2 р. 1 к.
Представления о величине Числовой ряд с выделенной
изученной цифрой н ленте: 1 2 3 4 5
Знак равно: 1 = 1
Порядковое числительное «первый» Число и цифра 2.
Образование числа 2. (1+1)
Порядковое числительное «второй». Сравни предметы по величине Сравнение полосок по величине.
Найди одинаковые, равные по величине предметы. Использование условных мерок (полоски, ленточки)
	1
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	 2
	Количественные
представления

Представление о величине
	Сложение и
вычитание в пределах 2.
	Знаки +, -, =
+ прибавить (плюс)
- отнять (минус) Работа с абаками. Понятие «пара». Счёт двойками.
Знак = (равно, получится, будет) 2 = 2 Найди одинаковые, равные по величине предметы.
	1
	


 Тематическое планирование 9 класс

	3
	
	Число и цифра 3.
	Выделение цифры 3 и соотнесение с соответствующим количеством пальцев, предметов. Порядковое числительное. «третий». Счет 3-ми. Состав числа 3. (1+1+1)
(2+1; 1+2). Знаки больше, меньше: 1…..3,  3….2
Сравнение чисел. Меньшее число, Большее число На основе рассмотрения рисунков, сравнения предметов раскрыть свойства предметов различаться по размеру.
	1
	

	
	Количественные представления
	
	
	
	

	
	

Представления о величине
	
	
	
	

	4
	Количественные представления
Представления о  величине
	Сложение и вычитание в пределах 3.
	Числовой ряд с  выделенной  изученной цифрой н ленте: 1 2 3 4 5  Решение примеров. Различение предметов повесу. Сравнение предметов повесу.
Уточнение и закрепление понятий
«большой-маленький, больше меньше, равные по величине. Узнавание весов, частей весов; их назначение.
	1
	

	5
	
Количественные представления



Представления о величине
	Число и цифра 4.
	Порядковое числительное «четвертый. Состав числа 4. (1+1+1 +1))
(2+2; 3+1, 1+3).
Уточнение и закрепление понятий
«высокий-низкий, выше-ниже, одинаковой (равной) высоты, одинаковой ширины. Работа с картинками и игрушками, полосками.
«Набрось кольцо»
Уточнение и закрепление понятий
«широкий-узкий, шире-уже.
	1
	

	6
	Количественные представления
	Сложение и вычитание в пределах 4.
	Составление примеров на сложение и вычитание с помощью рисунков и практических	действий. Выделение  цифры	и соотнесение с  соответствующим количеством пальцев, предметов.   Определение легких и тяжелых   предметов при	 сравнении  2-х
Предметов резко отличающихся по весу.
	1
	

	
	Представления о величине
	
	
	
	

	7
	Количественные
представления






Представление о величине
	Закрепление
структуры задачи.
	Структура задачи:
- условие;- вопрос задачи; -решение;
· ответ задачи. Решение задач-
Раскрашивание, штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам (с помощью совместных действий, действий по подражанию) изображения различной длины и величины). На основе рассмотрения рисунков, практических упражнений подвести детей к пониманию того, что предметы различаются по свойствам, что между ними существуют отношения.
Уточнение и закрепление понятий
«глубокий-мелкий, глубже – мельче, одинаковой (равной)  глубины».
	1
	





	
	Количественные представления


Представление о величине
	Решение	задач – иллюстраций на сложение в пределах 4-х с использованием наглядного материала.
	Запись решения задачи в виде арифметического примера.
Выкладывание на плоскости листа различных геометрических фигур, картинок по подражанию действиям взрослого, по словесной инструкции. Составление задач на сложение и вычитание с помощью рисунков и практических действий.
Работа с геометрическими фигурами.
	1
	

	
	Количественные представления


Представление	о форме
	Решение 	задач	–   иллюстраций на
вычитание	в пределах 4-х	с использованием наглядного материала.
	Структура задачи:
· условие;
· вопрос задачи;
· решение;
· ответ задачи.
Шар. Составление задач на вычитание с помощью рисунков и практических действий.
	1
	

	
	Количественные представления



Представление	о  форме
	Составление задачи на нахождение суммы по картинкам.
	Уточнение вопроса. Составление арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам Раскрыть смысл действия сложения;  научить составлять примеры на сложение с  помощь рисунков и  практических действий. 
Работа	с    картинками и игрушками
«Мало-много», «Несколько – немного»
«Геометрические фигуры)
Выделение одного –множества предметов на основе тактильного обследования по типу игры «Чудесный мешочек»  (геометрические фигуры)
	1
	

	
	Количественные представления
Представление	о форме
	Различение денежных знаков  (монет, купюр)
(1р.; 2 р; 1 к.)
	Практическая	работа	по	размену монет. Узнавание достоинства монет (купюр) Круг. Соотнести предметы с формой   круга. Называние цифрового ряда, раскладывание цифр	в  последовательности,  выбор   соответствующей цифры к заданному количеству предметов.
	1
	

	
	Количественные представления

Временные представления
	Составление задачи по картинкам на нахождение остатка в пределе 5.
	Уточнение вопроса. Составление арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам
Работа с картинками, предметами, игрушками. Работа с картинками определение времен года. Времена года
называние по характерным признакам, по изображению на картинках Формирование умения различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять и прослеживать последовательность событий, соотносить время с началом и концом деятельности
	1
	

	
	Количественные представления


Временные представления
	Составление и решение примеров в пределе «5» на сложение и вычитание.
	Составление примеров на сложение и вычитание с помощью рисунков и практических действий. Определение частей суток, соотнесение названий частей суток, соответствующими картинками, стихотворениями.Драматизаций, соотнесение названий частей суток, соответствующими  картинками, стихотворениями. драматизаций.
	1
	

	
	Количественные представления
	Число и цифра «5» Монета 5 к.; 5 р.
	Порядковое числительное «пятый» Сравнение чисел в пределе «5» Меньшее число. Большее число. Счёт «5-ми»
Различение денежных знаков (монет, купюр) Узнавание достоинства монет (купюр). Использование калькулятора при подсчетах в процессе практических упражнений по бытовой ориентировки, в процессе сюжетно-ролевых игр «магазин», «Аптека». Уточнение и закрепление понятий «Слева – справа», «Справа – слева»
	1
	



	
	Количественные представления


Пространственные представления
	Состав числа 5: Все случаи.
	Состав числа «5» из 5-ти единиц
(1+1+1+1+1)
Состав числа «5»
(4+1; 1+4)
(3+2; 2+3)
Ориентация в пространственном расположении частей: вверху, внизу справа, слева. Черчение прямой линии по линейке, соединение с помощью линейки двух  точек.
	1
	

	
	Количественные представления


Временные представления
	Закрепление цифр и чисел 1, 2, 3,4,5.
	Выделение цифры и соотнесение с соответствующим количеством пальцев, предметов.
Уметь пользоваться математическими знаками. Неделя. Называние выходных дней недели, первого дня после выходного. Работа с числовой линейкой. Расширять и уточнять представления обучающихся об образовании числа. Работа с картинками
«Рано – поздно»
	1
	

	
	Количественные представления

Временные представления
	Решение примеров и задач на сложение и вычитания.
	Учить соотносить цифру и число, число и совокупность предметов. Составление примеров на сложение и вычитание с помощью рисунков и практических действий
Называние остальных дней недели
(исходя из возможности усвоения материала каждым ребенком
	1
	

	
	Количественные представления


Представление	о форме
	Закрепление числа и цифры 6.
	Порядковое числительное «шестой» Сравнение чисел в пределе «6» Меньшее число.
Большее число. Счёт «6-ми»
Различение геометрических тел:
«шар»; «куб» Соотнести предметы с формой шара, куба.
На основе рисунков, практических действий с предметами рассмотреть и запомнить все варианты
состава числа 6.
	1
	

	
	Количественные представления

Представление	о форме
	Состав числа 6. Все случаи.
	Состав числа 6 (1 +1+1+1 +1+1)
( 5 и1; 1 и 5; 3 и 3; 4и2; 2и4)
Счет «парами» в пределах 6. Соотнесение формы предмета с геометрическими телами.
	1
	

	
	Количественные представления

Представление	о форме
	Составление	и решение примеров в пределе «6» на сложение	и
вычитание.
	Раскрыть смысл действия сложения; научить составлять примеры на сложение с помощью рисунков и практических действий
Выкладывание на плоскости листа различных геометрических фигур, картинок по подражанию, по словесной инструкции
	1
	



	
	Количественные представления


Представление	о форме
	Составление задачи по картинкам.
	Повторение структуры задачи. Уточнение вопроса.
Классификация по форме
кругов,		квадратов,	треугольников, прямоугольников.			Составление арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам Учить располагать предметы  в   пространстве, различать	их	по расположению.
	1
	

	
	Количественные представления Временные представления
	Решение	простых арифметических задач с опорой на наглядность		в
пределе 6.
	Составление арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам
Закрепление понятий «рано – поздно» Работа с картинками «Рано – поздно»
	1
	

	
	Количественные Представления


Пространственные представления
	Решение   задач    на
увеличение на одну (несколько) единиц в пределах 6.
	Работа с картинками, предметами,
игрушками
Уточнение и закрепление понятий
«Вверху- внизу, верхний-нижний»
Уточнение и закрепление понятий
«Впереди – сзади».
Решение	простых	арифметических задач с опорой на наглядность
	1
	

	
	Количественные представления

Пространственные представления
	Решение задач на уменьшение на одну (несколько единиц в пределах 6.
	Пересчет количества предметов в пределах 1-6 последовательным указанием на каждый предмет, называние итогового числа и обведение количества круговым движением руки
Уточнение и закрепление понятий
«Слева – справа»
«Справа – слева»
	1
	

	
	Количественные представления


Представление о денежном знаке

Пространственные представления
	Решение простых примеров с числами, выраженными единицей измерения стоимости.
	1к.+ 1к.= 2 к.
5 р + 1 р = 6 р
Работа с картинками, предметами, игрушками
Уточнение и закрепление понятий
«Вверху- внизу, верхний-нижний»
Уточнение и закрепление понятий
«Впереди – сзади»
	1
	

	
	Количественные представления


Представление о денежном знаке
	Практическая работа с монетами. Размен денег.
	Различение денежных Знаков (монет, купюр).
Расширять представления об использовании калькулятора в процессе сюжетно – дидактических игр и бытовых ситуаций: организованных экскурсий в магазин за покупками. Уточнение и закрепление понятий
«Слева – справа»
«Справа – слева»
	1
	

	
	Количественные
представления
	Закрепление сложения и
	Работа	с	учебником.	Решение
примеров
	1
	



	
	

Представления	о форме
	вычитания в пределах 6.
	Конструирование	квадрата, треугольника,	прямоугольника, простейших фигур (дом, елка и т.д.) из
палочек разной величины. Счет количества палочек.
	
	

	
	Количественные представления. Представления	о форме
	Решение	простых арифметических задач с опорой на наглядность		в пределе 6.
	Закрепление		структуры	задачи. Различение	геометрических		тел:
«шар»; «куб»
	1
	

	
	Количественные представления

Представления	о форме
	Закрепление цифр и чисел 1, 2, 3,4,5,6.
	Подготовка к проверочной работе. Решение	примеров	и	задач	на сложение и вычитания.
Уметь пользоваться математическими знаками. Работа геометрическими фигурами.
	1
	

	
	Количественные представления

Временные представления
	Закрепление цифр и чисел 1, 2, 3,4,5,6.
Решение примеров и задач на сложение и вычитания.
	Уметь пользоваться математическими знаками
Различение частей суток, соотносить действие	с	временными промежутками.
	1
	

	
	Количественные представления


Представление о величине
	Число и цифра 7. Знакомство с числом и цифрой «7».
	Порядковое числительное «седьмой». Меньшее число.
Большее число.
Развивать	восприятие	числа	«7», используя группы предметов и рисунков.
На основе практических действий с предметами	раскрыть	образование
числа «7» из предыдущего числа 6 и                       1.
	3
	

	
	Количественные представления

Представление о величине
	Сравнение чисел в пределе «7»
	Работа с числовой линейкой. Нахождение соседей чисел. Сравнение. Выделить большее и меньшее число.
	3
	

	
	Количественные представления


Представления	о форме
	Состав числа «7» из семи единиц.
	Учить по рисункам и практическим действиям составлять, читать и решать примеры на вычитание.
Объединение в группы по форме (круги, квадраты). Работа с геометрическими фигурами.
	3
	

	
	Количественные представления

Представления	о форме.
	Состав числа «7»
из 5 и 2; 2 и 5.
	На основе практических действий с предметами раскрыть образование числа «7» Соотнесение плоскостных и пространственных фигур в процессе игровых действий
Игра «На что похожа эта фигура?»
	3
	

	
	Количественные представления


Временные
	Состав числа «7».
- из 4 и 3; из 3 и 4
	Соотносить время с началом и концом деятельности
Учить по рисункам и практическим действиям составлять, читать и решать примеры на вычитание. Название
	3
	



	
	представления
	
	времен года по сюжетным картинкам.
	

	
	Количественные представления

Представление о форме
	Состав числа «7» Все случаи.
	Из каких 2-х чисел состоит число «7»: Решение примеров.
Соотнесение	плоскостных	и пространственных фигур.
	3

	
	Количественные представления

Представление	о величине
	Сложение и вычитание в пределах 7 с опорой на наглядность.
	На основе рассмотрения рисунков, практических действий учить определять отношения: глубокий- мелкий.
	3

	
	Количественные представления
	Решение задач – драматизаций и задач
– иллюстраций на увеличение	и уменьшение на одну единицу   в   пределе
«7».
	Учить по рисункам и практическим действиям составлять, читать и решать примеры на вычитание.
	3

	
	Количественные представления

Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность
	Составление арифметических задач по предметам, игрушкам, различным картинкам.
	Сравнение предметов, чисел. Нахождение большого и маленького          количества предметов путем   сравнения.	Числовой ряд . Выкладывание числового ряда Составление и решение задач с опорой на картинку.
	3

	
	Количественные представления

 Пространственные представления
	Решение примеров и задач на сложение и вычитание		в пределах «7» с опорой на наглядность.
	Решение простых арифметических задач с опорой на наглядность. Предметные картинки и игрушки.
	3

	
	Количественные представления

Представление о величине
	Повторение изученного материала:
Сложение и вычитание в  пределах 7-и
	Решение примеров и задач на сложение и вычитание в пределах 7 на наглядном материале, проведение. Определение длины предмета длинный, короткий; широкий и узкий.
	3

	
	Количественные представления

Временные представления
	Число и цифра 8. Знакомство с числом и цифрой «8».
	На основе практических действий с предметами раскрыть образование числа «8» из предыдущего и из 1.
Порядковое числительное «восьмой» Решение примеров и задач на сложение и вычитание в пределах 8 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе. Названия времен года и месяцев.
	3

	
	Количественные представления Временные
представления
	Сравнение	чисел	в пределе «8»
	Работа с числовой линейкой. Нахождение соседей чисел. Сравнение. Выделить большее и меньшее число.
	3

	
	Количественные
представления

Пространственные представления
	Состав числа «8».
-из 8 единиц;
	Из 7 и 1; 1 и 7.
Работа с предметами, игрушками
На основе рисунков, практических действий с предметами рассмотреть и запомнить все варианты состава числа 8.
	3

	
	
	
	
	

	
	Количественные представления


Представление о величине
	Состав числа «8»
Из 5 и 3; 3 и 5;
	Решение примеров и задач на сложение и вычитание в пределах 8 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе. Определение длины предмета длинный, короткий; широкий и узкий.
	3



	
	Количественные представления
	Состав числа «8»
- из 4 и 4;
	Уметь пересчитывать,
отсчитывать предметы, узнавать количество из 2-3 предметов без пересчитывания; производить и
записывать действия сложения и вычитания в пределе «7».
	3
	

	
	Количественные представления Пространственные представления
	Состав числа «8». Все случаи.
	Формирование	умения	выполнять арифметические действия
Умение	различать	и	сравнивать предметы		по удаленности. Понятия
«близко –далеко».
	3
	

	
	Количественные представления Пространственные представления
	Сложение и вычитание в пределах 8 с опорой на наглядность.
	Решение примеров и задач на сложение и вычитание в пределах 7 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе. Черчение прямой линии, отрезка по линейке,
соединение с помощью линейки двух точек.
	3
	

	
	Количественные представления Представление о форме
	Решение задач – драматизаций и задач
– иллюстраций на увеличение и уменьшение на одну единицу в пределе
«8».
	Увеличение и уменьшение числа на 1. Опора на числовую линейку Тактильные упражнения на выбор предметов округлой и квадратной формы из множества других.
	4
	

	
	Количественные представления
	Составление арифметических задач
по	предметам, игрушкам,
различным картинкам.
	Решение примеров и задач на сложение и вычитание в пределах 7 на наглядном материале, проведение вычисления на калькуляторе
	4
	

	
	Количественные Представления

Временные представления
	Повторение изученного материала: Сложение и вычитание в пределах 8-и
	Подготовка к проверочной работе за год.
Решение	примеров	и		задач	на сложение и вычитание в пределах 7 на наглядном		материале,	проведение вычисления на калькуляторе Закрепление цифр и чисел 1, 2,
3,4,5,6,7,8.
Решение примеров на сложение и вычитания. Работа с электронными часами. Называние и показ на часах
времени от 1 до 8 часов.
	10
	

	
	 Всего 
	
	
	102
	



Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности

Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Математические представления» предполагает использование:
· учебно-методических комплексов, включающих учебники и рабочие тетради на печатной основе;
· демонстрационного материала — измерительные инструменты и приспособления: размеченные и неразмеченные линейки, циркули);
· демонстрационных пособий для изучения геометрических величин, геометрических фигур;
· видеофрагментов и другие информационные объекты (изображения, аудио-и видео- записи), отражающие основные темы курса математические представления;
· различные по форме, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного);
· наборы предметов для занятий (типа «Нумикон», Монтессори-материал и др.); пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10);
· мозаики; пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов и др. событий;
· карточки с изображением цифр, денежных знаков и монет;
· макеты циферблата часов;
· калькуляторы;
· весы;
·     рабочие тетради с различными геометрическими фигурами, цифрами	для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал;
· обучающие	компьютерные программы, способствующие формированию	у детей доступных математических представлений.
· настольных развивающих игр;

Учебно-методическое обеспечение:

· Перова М. Н. Методика преподавания математики в коррекционной школе. Учебник для студентов дефектологических факультетов педагогических вузов. М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2001.
· Алышева Т. В. Математика. Методические рекомендации. 1–4 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные ощеобразоват. программы / Т. В. Алышева. ― М. : Просвещение, 2020. ― 363 с.
· Алышева Т. В.Математика. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 частях..М., Просвещение, 2019.
· Алышева Т. В.Математика. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 частях.. М., Просвещение, 2019.
· Труднев В. П. Внеклассная работа по математике в начальной школе. М.,
 Просвещение, 2001.
· Фефилова Е. П. Поурочные разработки по математике. 1 класс. М., «ВАКО», 2007.
Шабанова А.А. Математика: коррекционно-развивающие занятия с учащимися подготовительной группы и 1-2 классов начальной школы / авт.-сост. А. А. Шабанова.- Волгоград: Учитель, 200

ОКРУЖАЮЩИЙ ПРИРОДНЫЙ МИР
Пояснительная записка.
Рабочая программа учебного предмета «Окружающий природный мир» разработана с целью организации получения качественного образования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), имеющими заключения психолого-медико-педагогической комиссии, сохранения и совершенствования единого образовательного процесса.
Рабочая программа учебного предмета «Окружающий природный мир» разработана на основе:
· Федерального Закона от 29.12.2012 №273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказа №1599 от 19.12.2014 г «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Федеральной адаптированной образовательной программы   обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
· Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) МБОУ « СОШ №50»
- Учебного плана МБОУ « СОШ №50»
Важным аспектом обучения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР является расширение представлений об окружающем природном мире. Подобранный программный материал по предмету "Окружающий природный мир" рассчитан на формирование у обучающихся представлений о природе, её многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и человека.
Цель обучения: формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе.
Основными задачами программы являются: формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы, формирование временных представлений, формирование представлений о растительном и животном мире. Программа представлена следующими разделами: "Растительный мир", "Животный мир", "Временные представления", "Объекты неживой природы".
В процессе формирования представлений о неживой природе ребенок получает знания о явлениях природы (снег, дождь, туман), о цикличности в природе - сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, день, вечер, ночь), учится устанавливать общие закономерности природных явлений. Ребенок знакомится с разнообразием растительного и животного мира, получает представления о среде обитания животных и растений, учится выделять характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Внимание обучающегося обращается на связь живой и неживой природы: растения и животные приспосабливаются к изменяющимся условиям среды, ветер переносит семена растений. Наблюдая за трудом взрослых по уходу за домашними животными и растениями, ребенок учится выполнять доступные действия: посадка, полив, уход за растениями, кормление аквариумных рыбок, животных. Особое внимание уделяется воспитанию любви к природе, бережному и гуманному отношению к ней.
Формирование представлений должно происходить по принципу "от частного к общему". Сначала ребенок знакомится с конкретным объектом, например, гриб: его строением, местом, где растет, учится узнавать этот объект среди нескольких предложенных объектов (кружка, гриб, мяч). Затем ребенок знакомится с разными грибами (белый, подосиновик, мухомор), учится их различать, объединять в группы (съедобные или несъедобные грибы). Ребенок получает представление о значении грибов в природе и жизни человека, о способах их переработки (варка, жарка, засол, консервирование). Формирование представления о грибах предполагает постановку следующих задач в СИПР: узнавание гриба, различение частей гриба, различение грибов (подосиновик, сыроежка), различение съедобных и несъедобных грибов, знание значения грибов, способов переработки грибов.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 9 год обучения. Кроме того, в рамках коррекционно-развивающих занятий возможно проведение занятий с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. 

Общая характеристика учебного предмета

Содержание учебного предмета "Окружающий природный мир" представлено следующими разделами: "Растительный мир", "Животный мир", "Временные представления", "Объекты неживой природы".
Раздел "Растительный мир":
Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава). Узнавание (различение) частей растений (корень, ствол, стебель, ветка, лист, цветок).
Знание значения частей растения. Знание значения растений в природе и жизни человека. Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, каштан). Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Узнавание (различение) плодовых деревьев (вишня, яблоня, груша, слива). Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе и жизни человека. Узнавание (различение) кустарников (орешник, шиповник, крыжовник, смородина, бузина, боярышник). Знание особенностей внешнего строения кустарника.
Узнавание (различение) лесных и садовых кустарников. Знание значения кустарников в природе и жизни человека. Узнавание (различение) фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значения фруктов в жизни человека. Знание способов переработки фруктов. Узнавание (различение) овощей (лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис, тыква, кабачок, перец) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей овоща. Знание значения овощей в жизни человека. Знание способов переработки овощей. Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина, крыжовник, земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение лесных и садовых ягод. Знание значения ягод в жизни человека. Знание способов переработки ягод. Узнавание (различение) грибов (белый гриб, мухомор, подберёзовик, лисичка, подосиновик, опенок, поганка, вешенка, шампиньон) по внешнему виду. Знание строения гриба (ножка, шляпка). Различение съедобных и несъедобных грибов. Знание значения грибов в природе и жизни человека. Знание способов переработки грибов. Узнавание или различение садовых цветочно-декоративных растений (астра, гладиолус, георгин, тюльпан, нарцисс, роза, лилия, пион, гвоздика).
Узнавание (различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений (ромашка, фиалка, колокольчик, лютик, василек, подснежник, ландыш); знание строения цветов (корень, стебель, листья, цветок). Соотнесение цветения цветочно-декоративных растений со временем года. Знание значения цветочно-декоративных растений в природе и жизни человека. Узнавание травянистых растений. Узнавание (различение) культурных и дикорастущих травянистых растений (петрушка, укроп, базилик, кориандр, мята, одуванчик, подорожник, крапива). Знание значения трав в жизни человека. Узнавание (различение) лекарственных растений (зверобой, ромашка, календула). Знание значения лекарственных растений в жизни человека. Узнавание (различение) комнатных растений (герань, кактус, фиалка, фикус). Знание строения растения. Знание особенностей ухода за комнатными растениями. Знание значения комнатных растений в жизни человека. Узнавание (различение) зерновых культур (пшеница, просо, ячмень, рожь, кукуруза, горох, фасоль, бобы) по внешнему виду. Знание значения зерновых культур в жизни человека. Узнавание (различение) растений природных зон холодного пояса (мох, карликовая береза). Знание особенностей растений природных зон холодного пояса. Узнавание (различение) растений природных зон жаркого пояса (кактус, верблюжья колючка, пальма, лиана, бамбук). Знание особенностей растений природных зон жаркого   пояса.
Раздел "Животный мир".
Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть, лапы, хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши). Знание основных признаков животного. Установление связи строения тела животного с его образом жизни. Узнавание (различение) домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, овца (баран), кот, собака). Знание питания домашних животных. Знание способов передвижения домашних животных.
Объединение животных в группу "домашние животные". Знание значения домашних животных в жизни человека. Уход за домашними животными. Узнавание (различение) детенышей домашних животных (теленок, поросенок, жеребенок, козленок, ягненок, котенок, щенок).
Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, кабан, тигр). Знание питания диких животных. Знание способов передвижения диких животных. Объединение диких животных в группу "дикие животные". Знание значения диких животных в жизни человека. Узнавание (различение) детенышей диких животных (волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок).
Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, бегемот, крокодил).
Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. Знание строения птицы. Установление связи строения тела птицы с ее образом жизни. Знание питания птиц. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), утка, гусь, индюк). Знание особенностей внешнего вида птиц. Знание питания птиц. Объединение домашних птиц в группу "домашние птицы". Знание значения домашних птиц в жизни человека.
Узнавание (различение) детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок, гусенок, индюшонок). Узнавание (различение) зимующих птиц (голубь, ворона, воробей, дятел, синица, снегирь, сова). Узнавание (различение) перелетных птиц (аист, ласточка, дикая утка, дикий гусь, грач, журавль). Знание питания птиц. Объединение перелетных птиц в группу "перелетные птицы". Объединение зимующих птиц в группу "зимующие птицы". Знание значения птиц в жизни человека, в природе.
Узнавание (различение) водоплавающих птиц (лебедь, утка, гусь, пеликан). Знание значения птиц в жизни человека, в природе. Знание строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры).
Установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание питания рыб. Узнавание (различение) речных рыб (сом, окунь, щука). Знание значения речных рыб в жизни человека, в природе. Знание строения насекомого. Установление связи строения тела насекомого с его образом жизни. Знание питания насекомых.
Узнавание (различение) речных насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей, кузнечик, муха, комар, пчела, таракан). Знание способов передвижения насекомых. Знание значения насекомых в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) морских обитателей (кит, дельфин, морская звезда, медуза, морской конек, осьминог, креветка). Знание строения морских обитателей. Установление связи строения тела морского обитателя с его образом жизни. Знание питания морских обитателей. Знание значения морских обитателей в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) животных, живущих в квартире (кошка, собака, декоративные птицы, аквариумные рыбки, черепахи, хомяки). Знание особенностей ухода (питание, содержание). 
Объекты природы.
Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе. Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда). Знание знаменитых космонавтов. Узнавание изображения Земли из космоса. Узнавание глобуса - модели Земли. Знание свойств воздуха. Знание значения воздуха в природе и жизни человека. Различение земли, неба. Определение месторасположения земли и неба. Определение месторасположения объектов на земле и небе.
Узнавание (различение) форм земной поверхности. Знание значения горы (оврага, равнины) в природе и жизни человека. Изображение земной поверхности на карте. Узнавание (различение) суши (водоема). Узнавание леса. Знание значения леса в природе и жизни человека. Различение растений (животных) леса. Соблюдение правил поведения в лесу. Узнавание луга. Узнавание луговых цветов. Знание значения луга в природе и жизни человека. Узнавание некоторых полезных ископаемых (например, уголь, гранит, известняк, песок, глина), знание способов их добычи и значения в жизни человека. Узнавание воды. Знание свойств воды. Знание значения воды в природе и жизни человека. Узнавание реки. Знание значения реки (ручья) в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на реке. Узнавание водоема. Знание значения водоемов в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на озере (пруду). Узнавание огня. Знание свойств огня (полезные свойства, отрицательное). Знание значения огня в жизни человека. Соблюдение правил обращения с огнем.
Временные представления.
Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). Соотнесение частей суток с видами деятельности. Определение частей суток по расположению солнца. Узнавание (различение) дней недели. Представление о неделе как о последовательности 7 дней. Различение выходных и рабочих дней. Соотнесение дней недели с определенными видами деятельности. Узнавание (различение) месяцев. Представление о годе как о последовательности 12 месяцев. Соотнесение месяцев со временами года. Узнавание (различение) календарей (настенный, настольный). Ориентация в календаре (определение года, текущего месяца, дней недели, предстоящей даты). Узнавание (различение) времен года (весна, лето, осень, зима) по характерным признакам. Представление о годе как о последовательности сезонов. Знание изменений, происходящих в жизни человека в разное время года. Знание изменений, происходящих в жизни животных в разное время года. Знание изменений, происходящих в жизни растений в разное время года. Узнавание (различение) явлений природы (дождь, снегопад, листопад, гроза, радуга, туман, гром, ветер). Соотнесение явлений природы с временем года. Рассказ о погоде текущего дня.
Описание места предмета в учебном плане.
Учебный предмет «Окружающий природный мир» входит в предметную область
«Окружающий мир» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В соответствии с учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) количество часов в неделю, отводимых на изучение учебного предмета «Окружающий природный мир» в 1-9 классах 3 часа в неделю, из них 1 час за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений.

Личностные и предметные результаты освоения предмета К личностным результатам относятся:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Планируемые результаты освоения учебного предмета "Окружающий природный мир":
1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям:
интерес к объектам и явлениям неживой природы;
представления об объектах неживой природы (вода, воздух, земля, огонь, лес, луг, река, водоемы, формы земной поверхности, полезные ископаемые);
представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека;
умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения правил жизнедеятельности, охраны здоровья;
2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека: интерес к объектам живой природы;
представления о животном и растительном мире (растения, животные, их виды, понятия "полезные" - "вредные", "дикие" - "домашние");
опыт заботливого и бережного отношения к растениям и животным, ухода за ними; умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки).
3) Элементарные представления о течении времени:
умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение со временем года;
представления о течении времени: смена событий дня, смена частей суток, дней
недели, месяцев в году.
Содержание учебного предмета
1 класс, 1 дополнительный класс
«Растительный мир»
Наблюдения, игровые ситуации, отобразительные игры и этюды, в ходе которых учащиеся знакомится с растениями. Формирование у учащихся представлений о том, что растения — живые организмы (им больно, они могут погибнуть, если за ними не ухаживать). Совместные с учащимися наблюдения за ростом растений, которые находятся в классе, на улице. Узнавание (различение) овощей: помидор, огурец. Узнавание (различение) фруктов: яблоко, груша. Ягода: малина. Гриб: мухомор.
Знакомство с пиктограммами: «дерево», «елка», «цветок» и т. п. Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава). Узнавание (различение) частей растений (корень, ствол/ стебель, ветка, лист, цветок). Знание значения частей растения.
Наблюдения и элементарные беседы с учащимися о труде взрослых в природе. Знание значения растений в природе и жизни человека. В специально созданных образовательных ситуациях привлечение учащихся к выполнению элементарных трудовых поручений по уходу за растениями (вместе с учителем). Совместное с учащимися рассматривание иллюстраций, на которых изображены растения. Называние их с использованием доступных речевых и неречевых средств.
«Животный мир»
Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть, лапы, хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши). Знание основных признаков животного. Установление связи строения тела животного с его образом жизни. Узнавание (различение) домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, овца (баран), кот, собака). Знание питания домашних животных. Знание способов передвижения домашних животных. Объединение животных в группу «домашние животные». Знание значения домашних животных в жизни человека. Уход за домашними животными. Узнавание (различение) детенышей домашних животных (теленок, поросенок, жеребенок, козленок, ягненок, котенок, щенок).
Совместные с учащимися наблюдения за домашними животными, беседы об их жизни и повадках, игры, отражающие жизнь домашних животных и их детенышей.
Чтение литературных произведений о домашних животных (потешки, стихи, короткие рассказы). Знакомство с пиктограммами «свинья», «коза», «корова», «петух».
«Временные представления»
Узнавание (различение) времен года (весна, лето, осень, зима) по характерным признакам. Представление о годе как о последовательности сезонов. Совместные с учащимися наблюдения за погодными явлениями (холодно, тепло, идет дождь, идет снег), побуждение их к называнию погодных явлений, используя невербальные и вербальные средства общения.
«Объекты неживой природы»
Совместное с учениками наблюдение за погодными явлениями (холодно, тепло, идет дождь, идет снег), побуждение их к называнию погодных явлений.
Обучение учащихся в процессе игровых упражнений по подражанию учителю изображать погодные явления с помощью имитационных действий: холодно - нахмуриться и сжаться; тепло - улыбнуться, потянуться вверх и раскрыть руки, как бы подставляя их солнцу; дождь - имитационные движения пальцами рук по поверхности пола или стола с проговариванием «кап-кап» и т. п.
        
 2 класс
 «Растительный мир»
Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель). Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья).
Наблюдения и элементарные беседы с учащимися о труде взрослых в природе. В специально созданных образовательных ситуациях привлечение учащихся к выполнению элементарных трудовых поручений по уходу за растениями (вместе с учителем). Совместное с учащимися рассматривание иллюстраций, на которых изображены растения. Называние их с использованием доступных речевых и неречевых средств. Рисование веток деревьев по трафаретам и способом примакивания (рисование листочков).
«Животный мир»
Знакомство учащихся с дикими животными (живут в лесу), обобщением «дикие животные», используя для этого объемные игрушки, картинки и пиктограммы.
Закрепление знаний учащимися пиктограмм из серии «Животные» и соотнесение их с картинками и объемными моделями. Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, кабан, тигр). Знание питания диких животных. Знание способов передвижения диких животных. Объединение диких животных в группу «дикие животные». Знание значения диких животных в жизни человека. Узнавание (различение) детенышей диких животных (волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок).
Чтение литературных произведений о диких животных: стихи, короткие рассказы. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами.
Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках диких животных (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя звукоподражания и слова. Знакомство с пиктограммами «лиса», «заяц», «волк».
«Временные представления»
Узнавание (различение) явлений природы (дождь, снегопад, листопад, гроза, радуга, туман, гром, ветер). Соотнесение явлений природы со временем года.
В процессе игровых упражнений обучение учащихся по подражанию учителю изображать погодные явления с помощью имитационных действий. Совместное с учащимися рассматривание картинок о временах года, о погодных явлениях, сопровождая рассматривание чтением стихотворений, песенок о зиме, весне, лете, осени. Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Части суток: утро. Практические действия, рассматривание фотографий, иллюстраций и беседы о жизни ученика в утренний период времени.
«Объекты неживой природы»
Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе. Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. Совместное с учащимися наблюдение за движением солнца, рассматривание светильников в форме солнца, луны, знакомство учащихся с темной сенсорной комнатой. В имитационных играх, этюдах, пантомимах уточнение представлений учащихся о солнце, о луне. Чтение учащимся потешек, песенок, стихотворений, сказок о явлениях природы, о небесных светилах. Вовлечение учащихся в доступные народные игры.
Рисование учителем с привлечением к этому действию учеников красками (вместе с учителем): создание цветных пятен большой кистью, губкой, рукой и последующее ассоциирование этих пятен с реальными объектами (солнце, луна).

3 класс
«Растительный мир»
Узнавание (различение) плодовых деревьев (вишня, яблоня, груша, слива). Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе и жизни человека. Беседы и практические упражнения на воспитание умения учащихся аккуратно и безопасно взаимодействовать с растениями и их плодами: не рвать, не ломать, не брать в рот и т. п.
Совместные наблюдения и элементарные беседы о труде взрослых в природе. В специально созданной на уроке образовательной ситуации привлечение учащихся к посильному выполнению элементарных трудовых поручений по уходу за растениями (вместе с учителем). Вместе с учащимися рассматривание иллюстраций, на которых изображены растения. Называние их с использованием доступных речевых и неречевых средств. Рисование веток деревьев по трафаретам и способом примакивания (рисование листочков).
Совместное с учащимися конструирование плоскостного Изображения дерева из палочек и других подручных средств, например, для создания елки используется основание (треугольник), к которому прикрепляются прищепки зеленого цвета (ветки); для конструирования дерева ствол и ветки выкладываются из Палочек, листочки — рваная бумага. Игры-имитации но словесной инструкции учителя, отражающие состояние растений (Дереве появились листики).
 «Животный мир»
Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. Чтение литературных произведений о диких животных: стихи, короткие рассказы. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных (в малых группах по 2-3 человека).
Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках диких животных (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя звукоподражания и слова.
«Временные представления»
Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Совместное с учащимися наблюдение за погодными явлениями (холодно, тепло, идет дождь, идет снег) и т. п. Наблюдения, игровые упражнения с флюгерами, ветряными вертушками.
Игровые упражнения (этюды, пантомимы) на уточнение представлений учащихся о солнце, луне, туче, дожде, каплях, снеге и снежинках. Чтение учащимся потешек, песенок, стихотворений, сказок о явлениях природы, о небесных светилах. Вовлечение учащихся в народные игры.
«Объекты неживой природы»
Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара. Рисование учителем с привлечением к этому действию учеников красками (вместе с учителем): создание цветных пятен большой кистью, губкой, рукой и последующее ассоциирование этих пятен с реальными объектами (солнце, луна, планета, звезда). Называние их с помощью учителя. Знание знаменитых космонавтов.

4 класс
«Растительный мир»
Узнавание (различение) деревьев (осина, сосна, ива, каштан). Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья).
Узнавание (различение) кустарников (орешник, шиповник, крыжовник, смородина, бузина, боярышник). Знание особенностей внешнего строения кустарника. Обобщение знаний о существенных признаках строения деревьев и кустарников (корень, ствол, ветви) и их различий (у дерева один ствол, а у кустарника много стеблей).
Узнавание (различение) лесных и садовых кустарников. Знание значения кустарников в природе и жизни человека.
Совместные наблюдения и элементарные беседы о труде взрослых в природе. В специально созданной на уроке образовательной ситуации привлечение учащихся к посильному выполнению элементарных трудовых поручений по уходу за растениями (вместе с учителем). Вместе с учащимися рассматривание иллюстраций, на которых изображены растения. Называние их с использованием доступных речевых и неречевых средств. Рисование веток деревьев, кустарников по трафаретам и способом примакивания (рисование листочков).
«Животный мир»
Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, бегемот, крокодил). Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов передвижения животных.
Чтение литературных произведений о диких животных: стихи, короткие рассказы.

Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных (в малых группах по 2-3 человека).
Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках диких животных (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя звукоподражания и слова.
«Временные представления»
Знание изменений, происходящих в жизни человека в разное время года. Знание изменений, происходящих в жизни животных в разное время года. Знание изменений, происходящих в жизни растений в разное время года. Совместные с учащимися наблюдения за погодными явлениями; выделение контрастных времен года по наиболее характерным признакам и называние их, а также изображение погодных явлений, людей и животных (в разное время суток) с помощью мимики и пантомимики.
Объяснение учащимся значений слов сегодня, завтра, используя конкретные примеры из их жизни.
«Объекты неживой природы»
Узнавание изображения Земли из космоса. Узнавание глобуса – модели Земли. Различение земли, неба. Определение месторасположения земли и неба. Определение месторасположения объектов на земле и небе. Узнавание объектов, которые находятся на земле и на небе (на земле – трава, животные, деревья, дома, человек; на небе – солнце, звезды, луна, облака). Использование картинок, на которых видно разделение земля/небо. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

5 класс
 «Растительный мир»
Узнавание (различение) фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значения фруктов в жизни человека. Знание способов переработки фруктов.
Узнавание (различение) овощей (лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис, тыква, кабачок, перец) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей овоща. Знание значения овощей в жизни человека. Знание способов переработки овощей. Организация элементарного экспериментирования (посадка лука).
Настольно-печатные игры, знакомящие учащихся с разнообразием ягод, фруктов, овощей типа «Сад, огород», «Ягодное лукошко».
«Животный мир»
Знание строения птицы. Установление связи строения тела птицы с ее образом жизни. Знание питания птиц. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), утка, гусь, индюк). Знание особенностей внешнего вида птиц. Знание питания птиц. Объединение домашних птиц в группу «домашние птицы». Знание значения домашних птиц в жизни человека. Узнавание (различение) детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок, гусенок, индюшонок).
Чтение литературных   произведений   о   птицах:   стихи,   короткие   рассказы.
Рассматривание фотографий, картинок о птицах. Работа со знакомыми пиктограммами.
Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя звукоподражания и слова.
«Временные представления»
Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). Соотнесение частей суток с видами деятельности. Определение частей суток по расположению солнца. Совместные с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Выделение контрастных времен года по их наиболее характерным признакам. Называние времен года. Изображение погодных явлений, людей и животных (в разное время суток) с помощью мимики и пантомимики.
«Объекты неживой природы»
Знакомство со свойствами воздуха (невидимый, прозрачный, без цвета, запаха); Значение воздуха в природе и жизни человека: воздухом дышат животные, птицы, человек; воздух необходим для жизни растений. Движение воздуха в природе (ветер, ураган). Уроки на улице: наблюдения, игровые упражнения с флюгерами, ветряными вертушками. Стимулирование желания учащегося рассказать о действиях вертушки, флюгера, о ветре с помощью вербальных и невербальных средств общения. Пиктограмма
«ветер». Значения проветривания помещений.

6 класс
«Растительный мир»
Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина, крыжовник, земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение лесных и садовых ягод. Знание значения ягод в жизни человека. Знание способов переработки ягод. Чтение литературных произведений и простые по смыслу беседы по ним с использованием реальных растений, их моделей, игрушек, картинок, комментированного рисования, рисунков и аппликаций, лепных поделок.
Упражнения в соотнесении существительного и глагола по пиктограммам и картинкам о растениях типа «Покажи то, что я назову», «Найди одинаковые картинки».
«Животный мир»
Формирование у учащихся общих представлений о зимующих и перелетных птицах: об их многообразии в природном мире, о местах обитания. Узнавание (различение) зимующих птиц (голубь, ворона, воробей, дятел, синица, снегирь, сова). Узнавание (различение) перелетных птиц (аист, ласточка, дикая утка, дикий гусь, грач, журавль). Знание питания птиц. Объединение перелетных птиц в группу «перелетные птицы». Объединение зимующих птиц в группу «зимующие птицы». Знание значения птиц в жизни человека, в природе.
Чтение литературных произведений о птицах, о животных: стихи, короткие рассказы. Рассматривание фотографий, картинок о зимующих птицах. Работа со знакомыми пиктограммами.
Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя звукоподражания и слова.
Ознакомление и уточнение представлений учащихся о жизни животных и птиц, готовящихся к зиме и т. п.
Воспитание заботливого отношения учащихся к животным и птицам и безопасного поведения в процессе практических действий: кормление птиц, показ образца безопасного обращения с домашними животными, которых учащиеся встречают на экскурсиях и прогулках и т. п.
«Временные представления»
Беседы, рассматривание иллюстраций о природе и жизни растений, животных и людей в разные части суток. Рассматривание художественных картин, на которых изображена природа, люди, животные в разные части суток. Называние учителем и показ (называние) учащимися символов разных частей суток: солнце всходит, солнце днем, солнце заходит, луна, звезды, краски частей суток и т. п.
«Объекты неживой природы»
Узнавание (различение) форм земной поверхности. Знание значения горы (оврага, равнины) в природе и жизни человека. Изображение земной поверхности на карте. Дидактические игры «Лото», «Соедини». Чтение рассказов, стихотворений, рассматривание иллюстраций, беседы на доступном для восприятия учащихся уровне о пустынях, горах, песчаных бурях. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.
7 класс
«Растительный мир»
Узнавание (различение) грибов (белый гриб, мухомор, подберёзовик, лисичка, подосиновик, опенок, поганка, вешенка, шампиньон) по внешнему виду. Знание строения гриба (ножка, шляпка). Различение съедобных и несъедобных грибов. Знание значения грибов в природе и жизни человека. Знание способов переработки грибов.
Чтение литературных произведений и простые по смыслу беседы по ним с использованием иллюстраций, моделей, игрушек, картинок, комментированного рисования, рисунков и аппликаций, лепных поделок и др.

«Животный мир»
Узнавание (различение) водоплавающих птиц (лебедь, утка, гусь, пеликан). Знание значения птиц в жизни человека, в природе. Чтение литературных произведений о птицах: стихи, короткие рассказы. Рассматривание фотографий, картинок о птицах. Работа со знакомыми пиктограммами.
Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя звукоподражания и слова. Экскурсии в зоологический музей, в краеведческий музей, в зоопарк с последующими беседами и про- смотром иллюстраций, фотографий, сделанных во время экскурсий.

«Временные представления»
Театрализованные игры, например «Времена года», «Части суток», для формирования представлений о ритме времен года и частей суток, о признаках каждого времени года и частей суток с использованием частичного костюмирования. Занятия с пиктограммами о временах года и погодных явлениях. Чтение учащимся литературных произведений (стихотворений, потешек, сказок), в которых говорится о временах года, ча- стях суток, о жизни людей, животных и растений в разные временные периоды. Узнавание (различение) дней недели. Представление о неделе как о последовательности 7 дней.
«Объекты неживой природы»
Узнавание (различение) суши (водоема). Знакомство с изображением земной поверхности на карте, различать сушу (материки) и водоемы (моря, океаны, реки). Работа с физической картой, атласом. Цвет изображения: зелёный — равнины, коричневый — горы, голубой – вода. Узнавание леса. Знание значения леса в природе и жизни человека. Различение растений (животных) леса. Соблюдение правил поведения в лесу. Узнавание луга. Узнавание луговых цветов. Знание значения луга в природе и жизни человека.

8 класс
«Растительный мир»
Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных растений (астра, гладиолус, георгин, тюльпан, нарцисс, роза, лилия, пион, гвоздика). Узнавание (различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений (ромашка, фиалка, колокольчик, лютик, василек, подснежник, ландыш); знание строения цветов (корень, стебель, листья, цветок). Соотнесение цветения цветочно-декоративных растений с временем года. Знание значения цветочно-декоративных растений в природе и жизни человека. Уточнение представлений учащихся по теме «Цветы: полевые, садовые». Экскурсии в парк, в цветочный магазин, в оранжерею. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.


«Животный мир» 
Знание строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры). Установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание питания рыб. Узнавание (различение) речных рыб (сом, окунь, щука). Знание значения речных рыб в жизни человека, в природе. Формирование элементарных представлений учащихся о рыбах, обитающих в озерах, реках, морях и океанах. Стимулирование желания учащихся рассказывать учителю и сверстникам о повадках, особенностях окраски, строения рыбок с использованием вербальных и невербальных средств общения. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.
«Временные представления»
Название дней недели. Различение выходных и рабочих дней. Соотнесение дней недели с определенными видами деятельности. Рассматривание картин, просмотр мультфильмов и фильмов (отдельных фрагментов) о природе в разное время года, в разные части суток с последующей беседой по содержанию использованного материала.
Ведение совместно с педагогами календаря природы и календаря погоды.
«Объекты неживой природы»
Узнавание (различение) суши (водоема). Узнавание леса. Знание значения леса в природе и жизни человека. Различение растений (животных) леса. Соблюдение правил поведения в лесу. Узнавание луга. Узнавание луговых цветов. Знание значения луга в природе и жизни человека.
9 класс
«Растительный мир»
Узнавание травянистых растений. Узнавание (различение) культурных и дикорастущих травянистых растений (петрушка, укроп, базилик, кориандр, мята, одуванчик, подорожник, крапива). Знание значения трав в жизни человека.
Узнавание (различение) лекарственных растений (зверобой, ромашка, календула и др.). Знание значения лекарственных растений в жизни человека.
«Животный мир»
Знание строения насекомого. Установление связи строения тела насекомого с его образом жизни. Знание питания насекомых. Узнавание (различение) речных насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей, кузнечик, муха, комар, пчела, таракан). Знание способов передвижения насекомых. Знание значения насекомых в жизни человека, в природе. Уточнение представлений учащихся о многообразии насекомых (жуки, пауки, бабочки, стрекозы, мошки, мухи, комары). Рассказы учителя, просмотр видеофильмов о насекомых с целью формирования у учащихся представлений о том, как ведут себя насекомые зимой и летом, о среде их обитания. Звукоподражание и имитационные действия: летают, жужжат, ползают. Рассматривание муляжей и картинок, изображающих насекомых. Называние их, используя речевые и неречевые средства общения.
«Временные представления»
Знакомство с понятием «месяцы года»: осенние и зимние, весенние и летние ме- сяцы. Ежедневные упражнения учащихся в выборе карточек с числом и названием месяца и т. п.
Узнавание (различение) месяцев. Представление о годе как о последовательности 12 месяцев. Соотнесение месяцев с временами года. Узнавание (различение) календарей (настенный, настольный и др.). Аппликации, изготовление диорам с пространственным расположением объемных и плоскостных астрономических символов.
«Объекты неживой природы»
Узнавание некоторых полезных ископаемых (например: уголь, гранит, известняк, песок, глина и др), знание способов их добычи и значения в жизни человека. Экспериментирование с наиболее известными природными материалами (песком, камешками, глиной) в специально оборудованной предметной среде. 


Тематическое планирование 1 класс
	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1. Временные представления.
	11
	

	1.
	Золотая осень.
	2
	Рассматривать иллюстрации, беседа, рассмотрение картин.
Работать с иллюстрациями. Совместно с учителем отбирать картинки с изображением осени.

	2.
	Экскурсия на школьном   участке.
	1
	Сбор гербария.

	3.
	Человек и природа.
	2
	выполняем действия способом « рука-в-руке».

	4.
	«Осень, в гости просим!»
	1
	Принимать помощь, выполнять действие
способом "рука в руке"

	5.
	Одежда человека осенью.
	2
	Совместно с учителем отбирать картинки с изображением одежды. Выбирать нужный предмет (изображение) из группы предметов с учётом сезонных изменений природы. Показывает и берет предмет одежды, называемый учителем. Одень куклу  на  прогулку.

	6.
	Обувь человека осенью.
	1
	Совместно с учителем отбирать картинки с изображением обуви. Выбирать нужный предмет (изображение) из группы предметов с учётом сезонных изменений природы. Показывает и берет предмет обуви, называемый учителем. Одень куклу на  прогулку.

	7.
	Занятия и труд людей
осенью.
	2
	Выполнять стереотипную инструкцию по подражанию
Имитировать действия людей.

	2. Растительный мир.
	28
	

	8.
	«Что нам осень принесла?»
	1
	Учить рассматривать картинки, изображения на  мониторе

	9.
	«Что нам осень принесла?»
	2
	Учить рассматривать картинки, изображения на  мониторе

	10.
	Овощи. Помидор.
	2
	Узнавать и выделять объект (помидор) среди 2-3х совместно с
учителем. Форма, цвет, величина.

	11.
	Овощи. Помидор.
	1
	Дидактическая игра «Волшебный мешочек» Лепка из пластилина помидора.

	12.
	Овощи. Огурец.
	1
	Узнавать и выделять огурец среди других овощей, с помощью
учителя. Форма, цвет, величина. Обвести по трафарету огурец и раскрасить.

	13.
	Овощи. Огурец.
	1
	Узнавать и выделять огурец среди других овощей, с помощью учителя. Форма, цвет, величина. Обвести по трафарету огурец и
раскрасить.

	14.
	Фрукты. Яблоко.
	1
	Узнавать и выделять объект (яблоко) среди 2-3х совместно с
учителем. Внешний вид, цвет, форма, использование. Обвести по трафарету яблоко и разукрасить.

	15.
	Фрукты. Яблоко.
	2
	Узнавать и выделять объект (яблоко) среди 2-3х совместно с учителем. Внешний вид, цвет, форма, использование. Обвести
по трафарету яблоко и разукрасить.

	16.
	Фрукты. Груша.
	2
	Вешний вид, цвет, форма. Узнавать и выделять объект среди
других фруктов с помощью учителя. Разукрашивание груши.

	17.
	Фрукты. Груша.
	1
	Вешний вид, цвет, форма. Узнавать и выделять объект среди
других фруктов с помощью учителя. Разукрашивание груши.

	18.
	Ягоды. Малина.
	1
	Узнавание (различение), прорисовывание по точкам Малины и разукрашивание. Дидактическая игра «Какое варенье в банке?»

	19
	Ягоды. Малина.
	1
	Узнавание (различение), прорисовывание по точкам. Малины и разукрашивание. Дидактическая игра «Какое варенье в банке?»

	20
	Грибы. Мухомор.
	1
	Учить рассматривать предметные картинки. Узнавание (различение), прорисовывание по точкам мухомора и разукрашивание

	21
	Грибы. Мухомор.
	2
	Учить рассматривать предметные картинки. Узнавание (различение), прорисовывание по точкам мухомора и разукрашивание

	22
	Деревья.
	1
	Знакомство с пиктограммой «дерево». Учить находить и показывать части растений (лист) узнавание листа дерева. Рассматриваем лист, раскрашиваем. Дидактическая игра  «Отгадай, какое это дерево?»


	23.
	Деревья.
	2
	Знакомство с пиктограммой «дерево».   Учить находить и
показывать части растений (лист) узнавание листа дерева.
Рассматриваем лист, раскрашиваем. Дидактическая игра «Отгадай, какое это дерево?»

	24.
	Елка.
	1
	Знакомство с пиктограммой «елка». Название дерева.
Прорисовывание по точкам Дерева и разукрашивание

	25.
	Ёлка.
	2
	Знакомство с пиктограммой «елка». Название дерева.
Прорисовывание по точкам Дерева и разукрашивание

	26.
	Цветок.
	1
	Знакомство с пиктограммой «цветок». Составление цветка из
мозаики. Совместная работа с учителем.

	27.
	Цветок.
	2
	Знакомство с пиктограммой «цветок». Составление цветка из
мозаики. Совместная работа с учителем.

	3. Объекты неживой природы.
	10
	

	28.
	Дождь. Идет дождь.
	1
	Совместное с учениками наблюдение за погодными явлениями. Побуждение их к называнию погодных явлений. Изобразить погодное явление с помощью имитации. Движения пальцами рук по поверхности пола или стола с проговариванием «кап-
кап» и т. п.

	29.
	Идет дождь.
	1
	Совместное с учениками наблюдение за погодными явлениями.
Побуждение их к называнию погодных явлений. Изобразить погодное явление с помощью имитации. Движения пальцами рук по поверхности пола или стола с проговариванием «кап-
кап» и т. п.

	30.
	Холодно.
	2
	Обучение учащихся в процессе игровых упражнений по
подражанию учителю изображать погодные явления с помощью имитационных действий: холодно - нахмуриться и сжаться.

	31.
	Тепло.
	2
	Обучение учащихся в процессе игровых упражнений по
подражанию учителю изображать погодные явления с помощью имитационных действий: холодно - нахмуриться и сжаться; тепло - улыбнуться, потянуться вверх и раскрыть руки, как бы
подставляя их солнцу.

	32.
	Явления природы. Листопад.
	2
	Учить работать с пиктограммами по теме: «Явления природы».
Практическая работа совместно с детьми по составлению гербария.

	33.
	Обобщающий урок «В гости  к осени»
	2
	Изготовление поделок из овощей. Упражнения по соотношению
формы, цвета овощей. Дидактическая игра «Волшебный мешочек».

	   4. Временные представления.
	17
	

	34.
	"Здравствуй, зимушка-зима!"
	2
	Просмотр мультимедийной презентации. Упражнять в
классификации картинок по временам года.

	35.
	"Здравствуй, зимушка-зима!"
	1
	Просмотр мультимедийной презентации. Упражнять в
классификации картинок по временам года.

	36.
	Одежда человека зимой.
	2
	Совместно с учителем отбирать картинки с изображением
одежды и обуви. Выбирать нужный предмет (изображение) из группы предметов с учётом сезонных изменений природы.
Показывает и берет предмет одежды, называемый учителем. Дидактическая игра «Одень куклу по погоде ».

	37.
	Обувь человека зимой.
	1
	Совместно с учителем отбирать картинки с изображением одежды и обуви. Выбирать нужный предмет (изображение) из группы предметов с учётом сезонных изменений природы.
Показывает и берет предмет обувь, называемый учителем. Дидактическая игра «Одень куклу по погоде ».

	38.
	Зимние явления природы - снег.
	2
	Наблюдение за объектом. Просмотр презентации. «Идёт снег» -
зарисовка в альбоме снежинок.

	39.
	Метель.
	1
	Наблюдение за объектом. Просмотр презентации.

	40.
	Лёд.
	1
	Наблюдение за объектом. Просмотр презентации. Наблюдение
за льдом (практическая работа)

	41.
	Зимние забавы.
	2
	Работа с предметными и сюжетными картинками. Правильно
составить картинки с изображением санок, коньков, лыж (разрезанные на 2 и 3 части) «Осколочная картинка»

	42.
	Что делают растения зимой?
	1
	Рассматривание картинок. Просмотр презентации.

	43.
	Новый год.
	2
	Просмотр презентации.












	44.
	Изготовление украшений на
елку.
	2
	Практическая работа.

	4. Животный мир.
	24
	

	45.
	Домашние животные.
Корова.
	2
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход. Узнавание
изученных животных по иллюстрациям в книге. Просматривание презентации.

	46.
	Домашние животные. Корова.
	1
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход. Узнавание изученных животных по иллюстрациям в книге.
Просматривание презентации.

	47.
	Домашние животные. Свинья.
	2
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход. Работа с предметными картинками. Игра «Третий лишний». Играем в игрушки для застегивания, коврики и шнуровки, например, «Домашние животные».

	48.
	Домашние животные.
Свинья.
	1
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход. Работа с
предметными картинками. Игра «Третий лишний». Играем в игрушки для застегивания, коврики и шнуровки, например, «Домашние животные».

	49.
	Лошадь.
	2
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход. Работа с предметными картинками. Игра «Третий лишний». Играем в игрушки для застегивания, коврики и шнуровки, например, «Домашние животные».

	50.
	Лошадь.
	1
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход. Работа с
предметными картинками. Игра «Третий лишний». Играем в игрушки для застегивания, коврики и шнуровки, например, «Домашние животные».

	51.
	Коза.
	2
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход Работа с
предметными картинками. Игра «Третий лишний».

	52.
	Коза.
	1
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход Работа с
предметными картинками. Игра «Третий лишний».

	53.
	Овца.
	2
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход Работа с
предметными картинками. Игра «Третий лишний».

	54.
	Овца.
	1
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход Работа с
предметными картинками. Игра «Третий лишний».

	55.
	Баран.
	2
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход Работа с
предметными картинками. Игра «Третий лишний».

	56.
	Баран.
	1
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход Работа с
предметными картинками. Игра «Третий лишний».

	57.
	Кот.
	2
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход Работа с
предметными картинками. Игра «Третий лишний».

	58.
	Кот.
	1
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход Работа с
предметными картинками. Игра «Третий лишний».

	59.
	Собака
	2
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход Работа с
предметными картинками. Игра «Третий лишний».

	60.
	Собака.
	1
	Внешний вид, питание, способы передвижения, уход Работа с
предметными картинками. Игра «Третий лишний».

	5. Временные представления.
	     9
	

	61.
	Весна - пробуждение
природы.
	2
	Работа с иллюстрациями. Просмотр мультимедийной
презентации.

	62.
	Проталины.
	1
	Рисование ручьев, сосулек, корабликов.

	63.
	Лужи.
	1
	Работа с иллюстрациями. Просмотр мультимедийной
презентации.

	64.
	Ручьи.
	2
	Работа с иллюстрациями. Просмотр мультимедийной
презентации.

	65.
	«Веселый май».
	2
	Наблюдение за состоянием погоды. Выявление и уточнение
примет весны. Наблюдения за цветами, насекомыми и птицами во дворе. Просмотр презентации.

	66.
	«Здравствуй, лето!» (Итоговый урок). Экскурсия на школьный двор.
	1
	Наблюдения за цветами, насекомыми и птицами во дворе. Упражнения на запоминания ряд картинок, их последовательность. Составление рассказа по серии картинок и
по опорным схемам.

	
	Всего 
	99
	





Тематическое планирование 1 дополнительный класс 

	№
	Наименование разделов, тем программы
	Кол-во часов	

	
	1 модуль
	

	1
	Золотая осень
	

	
	Человек и природа
	2

	
	«Осень, в гости просим!»
Беседа, рассмотрение картин
	2

	
	Одежда и обувь человека осенью.
Одень куклу на прогулку
	2

	
	«Что нам осень принесла?»
Овощи. (Огурец) Фрукты.
Грибы.
	2
2
2

	
	Всего часов за модуль:
	12

	
	2 модуль
	

	2
	Природа осенью

	
	Какие бывают растения? Части дерева (лист)
(рисование, аппликации)
	3

	
	Явления природы: дождь, листопад. (Составление гербария)
	3

	
	А кто такие птички? (домашние и дикие)
Перелетные и не перелетные птицы.
	3

	
	Занятия и труд людей осенью
	1

	
	Обобщающий урок "В гости к осени"
	1

	
	В мире животных
	3

	
	Всего за модуль:
	14

	
	3 модуль	

	 3
	Зимушка-зима

	
	Сравнение зверей и птиц
	2

	
	"Здравствуй, зимушка-зима!"
	3

	
	Одежда и обувь человека зимой
	2

	
	Зимние явления природы (снег, метель, лед)
	3

	
	Зимние забавы
	2

	
	Что делают растения зимой? Елка
	2

	
	Новый год.
Изготовление украшений на елку.
	3

	
	Всего часов за модуль:
	17

	
	4 модуль
	

	
	Животные и птицы зимой
	2

	
	Дикие животные. Заяц, волк.
	2

	
	Домашние животные. Кошка и собака. Уход.
	3

	
	Обобщающий урок "Зима"
Что бывает зимой?
	3

	
	Природа и человек

	
	Природа и рукотворный мир
	2

	
	Из чего что сделано 
Дерево 
Ткань
Резина
	4

	
	Воздух и вода. Значение для человека и животных.
	2

	
	Всего часов за модуль
	18

	
	5 модуль
	

	
	Весна, пришла!
	

	
	Явления природы: солнце, ветер
	2

	
	Оживает все кругом!
	3

	
	Одежда и обувь весной
	1

	
	Растения весной. Части растений (лист, ветки).
Комнатные растения. Уход.
	3

	
	Животные весной
	3

	
	В гости к Мухе-Цокотухе
	3

	
	Труд людей весной
	3

	
	В саду и в огороде
	3

	
	Всего часов за модуль:
	21

	
	6 модуль
	

	
	6) Повторение
	

	
	Обобщающий урок "Весна пришла!"
	1

	
	Части суток. День-ночь
	2

	
	Закрепление по теме "Животные"
	3

	
	Закрепление по теме "Птицы"
	3

	
	Закрепление по теме "Растения"
	3

	
	Закрепление по теме "Явления природы"
	3

	
	Скоро лето!
	2

	
	Всего часов за модуль
	17

	
	Всего часов за год
	99


Тематическое планирование 2 класс 

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество  часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Растительный мир.
	
	

	1.
	Заочная экскурсия.
	1
	Знакомство с разными видами растений (дерево, куст, трава). Нахождение их в природе. Работа с предметными картинками, пиктограммы.

	 2
	Заочная экскурсия.
	1
	Знакомство с разными видами растений (дерево, куст, трава). Нахождение их в природе. Работа с предметными картинками, пиктограммы.

	3
	Виды растений.
	1
	Знакомство с разными видами растений (дерево, куст, трава). Нахождение их в природе. Работа с предметными картинками, пиктограммы.

	4
	Виды растений.
	1
	Знакомство с разными видами растений (дерево, куст, трава). Нахождение их в природе. Работа с предметными картинками, пиктограммы.

	5
	Виды растений.
	1
	Знакомство с разными видами растений (дерево, куст, трава). Нахождение их в природе. Работа с предметными картинками, пиктограммы.

	6
	Деревья. Берёза.
	1
	Узнавание (различение), прорисовывание по точкам   дерева и разукрашивание.

	7
	Деревья. Берёза.
	1
	Узнавание (различение), прорисовывание по точкам   дерева и разукрашивание.

	8
	Деревья. Дуб.
	1
	Узнавание (различение), прорисовывание по точкам                  дерева и разукрашивание.

	9
	Деревья. Дуб.
	1
	Узнавание (различение), прорисовывание по точкам   дерева и разукрашивание.

	10
	Деревья. Клен.
	1
	Узнавание (различение), прорисовывание по точкам   дерева и разукрашивание.

	11
	Деревья. Клен.
	1
	Узнавание (различение), прорисовывание по точкам  дерева и разукрашивание.

	12
	Деревья. Ель.
	1
	Узнавание (различение), прорисовывание по точкам  дерева и разукрашивание.

	13
	Деревья. Ель.
	1
	Узнавание (различение), прорисовывание по точкам  дерева и разукрашивание.

	14
	Обобщение по теме «Деревья»
	1
	Узнавание (различение), прорисовывание по точкам  дерева и разукрашивание.

	15
	Строение дерева.
	1
	Узнавание (различение) частей дерева (корень, ствол, ветки, листья). Рисование листочков.  Работа с раздаточным материалом.

	16
	Строение дерева.
	1
	Узнавание (различение) частей дерева (корень, ствол, ветки, листья). Рисование листочков.  Работа с раздаточным материалом.

	17
	Строение дерева.
	1
	Узнавание (различение) частей дерева (корень, ствол, ветки, листья). Рисование листочков. Работа с раздаточным материалом.

	2.
	Животный мир.
	
	

	18
	Знакомство с животными.
	1
	Работа с предметными картинками. Из 4-х картинок найти. Показать и назвать животное. Дидактическая   игра «Третий лишний».

	19
	Знакомство с животными.
	1
	Работа с предметными картинками. Из 4-х картинок   найти. Показать и назвать животное. Дидактическая   игра «Третий лишний».

	20
	Дикие животные. 
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с предметными картинками. 

	21
	Дикие животные. Лиса.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с предметными картинками. Зарисовка лисы по трафарету. Чтение сказки «Лиса и  журавль».




	22
	Знакомство с животными.
	1
	Работа с предметными картинками. Из 4-х картинок   найти. Показать и назвать животное. Дидактическая   игра «Третий лишний».

	23
	Дикие животные. 
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с предметными картинками. 

	24
	Дикие животные. Лиса.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с предметными картинками. Зарисовка лисы по трафарету. Чтение сказки «Лиса и  журавль».

	25
	Дикие животные. Лиса.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с предметными картинками. Зарисовка лисы по трафарету. Чтение сказки «Лиса и   журавль».

	26
	Заяц.
	1
	Строение животного. Питание, способ передвижения.
Повадки. Работа с предметными картинками. Зарисовка зайца по трафарету. Дидактическая игра  «Бегом от лисы».

	27
	Заяц.
	1
	Строение животного. Питание, способ передвижения. Повадки. Работа с предметными картинками. Зарисовка зайца по трафарету. Дидактическая игра  «Бегом от лисы».

	28
	Волк.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с предметными картинками. Зарисовка волка по трафарету. Имитация воя волка.

	29
	Волк.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения.  Повадки. Работа с предметными картинками. Зарисовка волка по трафарету. Имитация воя волка.

	30
	Медведь.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с предметными картинками. Зарисовка медведя по трафарету. Заучить стихотворение «Мишка косолапый…» имитируя   походку медведя.

	31
	Медведь.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения.  Повадки. Работа с предметными картинками. Зарисовка медведя по трафарету. Заучить стихотворение «Мишка косолапый…» имитируя    походку медведя.

	32
	Медведь.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения.  Повадки. Работа с предметными картинками. Зарисовка медведя по трафарету. Заучить стихотворение «Мишка косолапый…» имитируя    походку медведя.

	33
	Лось.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с раздаточным материалом. Рисование по шаблонам. Просмотр презентации.

	34
	Лось.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с раздаточным материалом. Рисование по шаблонам. Просмотр презентации.

	35
	Белка
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с раздаточным материалом. Рисование по шаблонам. Прочитать ребятам стихотворение о белке.

	36
	Белка
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с раздаточным материалом. Рисование по шаблонам. Прочитать ребятам стихотворение о белке.

	37
	Ёж.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с раздаточным материалом.  Рисование по шаблонам.

	38
	Ёж.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с раздаточным материалом. Рисование по шаблонам.

	39
	Кабан
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с раздаточным материалом. Рисование по шаблонам.

	40
	Кабан
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с раздаточным материалом. Рисование по шаблонам.

	41
	Тигр
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с раздаточным материалом. Рисование по шаблонам. Подражать рычанию тигра.

	42
	Тигр.
	1
	Строение животного. Питание, Способ передвижения. Повадки. Работа с раздаточным материалом. Рисование по шаблонам. Подражать рычанию тигра.

	43
	Объединение диких животных в группу «дикие животные».
	1
	Работа с раздаточным материалом. Рисование по шаблонам. Работа со знакомыми пиктограммами.

	44
	Объединение диких животных в группу «дикие животные».
	1
	Работа с раздаточным материалом. Рисование по шаблонам. Работа со знакомыми пиктограммами.

	45
	Значение диких животных в жизни   человека.
	1
	Просмотр презентации по теме «Дикие животные».
Рассматривание фотографий и картинок о животных.

	46
	Значение диких животных в жизни человека.
	1
	Просмотр презентации по теме «Дикие животные».
Рассматривание фотографий и картинок о животных.

	47
	Значение диких животных в жизни человека.
	1
	Просмотр презентации по теме «Дикие животные».
Рассматривание фотографий и картинок о животных.

	48
	Детеныши диких животных. Волчонок.
	1
	Узнавание (различение) детенышей диких животных. Дидактическая игра «Найди маму».

	49
	Лисёнок.
	1
	Узнавание (различение) детенышей диких животных. Дидактическая игра «Найди маму».

	50
	Лисёнок.
	1
	Узнавание (различение) детенышей диких животных. Дидактическая игра «Найди маму».

	51
	Медвежонок.
	1
	Узнавание (различение) детенышей диких животных. Дидактическая игра «Найди маму».

	52
	Медвежонок.
	1
	Узнавание (различение) детенышей диких животных. Дидактическая игра «Найди маму».

	53
	Зайчонок.
	1
	Узнавание (различение) детенышей диких животных. Дидактическая игра «Найди маму».

	54
	Зайчонок.
	1
	Узнавание (различение) детенышей диких животных. Дидактическая игра «Найди маму».

	55
	Бельчонок.
	1
	Узнавание (различение) детенышей диких животных. Дидактическая игра «Найди маму».

	56
	Бельчонок.
	1
	Узнавание (различение) детенышей диких животных. Дидактическая игра «Найди маму».

	57
	Ежонок.
	1
	Узнавание (различение) детенышей диких животных. Дидактическая игра «Найди маму».

	58
	Ежонок.
	1
	Узнавание (различение) детенышей диких животных. Дидактическая игра «Найди маму».

	3.
	Объекты неживой природы.
	
	

	59
	Солнце.
	1
	Узнавание солнца на картинке, рисование солнышка на песке.

	60
	Солнце.
	1
	Узнавание солнца на картинке, рисование солнышка на песке.

	61
	Солнце и человек.
	1
	Узнавание солнца на картинке и в природе. Лепка солнышка из пластилина.

	62
	Солнце и человек.
	1
	Узнавание солнца на картинке и в природе. Лепка солнышка из пластилина.

	63
	Солнце и человек.
	1
	Узнавание солнца на картинке и в природе. Лепка солнышка из пластилина.

	64
	Луна.
	1
	Узнавание луны на картинке, рисование луны на песке.

	65
	Луна.
	1
	Узнавание луны на картинке, рисование луны на песке.

	66
	Луна.
	1
	Узнавание луны на картинке, рисование луны на песке.

	67
	Небесные тела. Звезда.
	1
	Обводка по шаблону звезды и разукрашивание.

	68
	Небесные тела. Звезда.
	1
	Обводка по шаблону звезды и разукрашивание.

	69
	Небесные тела. Звезда.
	1
	Обводка по шаблону звезды и разукрашивание.

	70
	Небесные тела.
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда), выкладывание из мозаики.

	71
	Небесные тела.
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда), выкладывание из мозаики.

	72
	Небесные тела.
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда), выкладывание из мозаики.

	73
	Земля.
	1
	Просмотр презентации. Рисование в альбоме земли.

	74
	Земля.
	1
	Просмотр презентации. Рисование в альбоме земли.

	75
	Небо.
	1
	Определение место расположения объектов на земле и на небе. Игра « Покажи, что  находится на небе?»

	76
	Небо.
	1
	Определение место расположения объектов на земле и на небе. Игра « Покажи, что  находится на небе?»

	77
	Небо.
	1
	Определение место расположения объектов на земле и на небе. Игра « Покажи, что находится на небе?»

	4.
	Временные представления.
	
	

	78
	Утро.
	1
	Предметные картинки. Дидактическая игра «Что мы делаем утром?»


	78
	Утро.
	1
	Предметные картинки. Дидактическая игра «Что мы делаем утром?»

	79
	Погодные явления зимой и весной.
	1
	Совместное с учащимися рассматривание картинок о временах года, о погодных явлениях, сопровождая рассматривание чтением стихотворений, песенок о   зиме, весне, лете, осени.

	80
	Погодные явления зимой и весной.
	1
	Совместное  рассматривание картинок о погодных явлениях,  чтение   стихотворений о   зиме, весне, лете, осени.

	81
	Погодные явления зимой и весной.
	1
	Совместное с учащимися рассматривание картинок о временах года, о погодных явлениях, сопровождая рассматривание чтением стихотворений, песенок о зиме, весне, лете, осени.

	82
	Погодные явления летом и осенью.
	1
	Совместное с учащимися рассматривание картинок о временах года, о погодных явлениях, сопровождая рассматривание чтением стихотворений, песенок о   зиме, весне, лете, осени.

	83
	Погодные явления летом и осенью.
	1
	Совместное с учащимися рассматривание картинок о временах года, о погодных явлениях, сопровождая рассматривание чтением стихотворений, песенок о   зиме, весне, лете, осени.

	84
	Погодные явления летом и осенью.
	1
	Совместное с учащимися рассматривание картинок о временах года, о погодных явлениях, сопровождая рассматривание чтением стихотворений, песенок о   зиме, весне, лете, осени.

	85
	Обобщение. Погодные явления зимой и весной.
	1
	Совместное с учащимися рассматривание картинок о временах года, о погодных явлениях, сопровождая рассматривание чтением стихотворений, песенок о   зиме, весне, лете, осени.

	86
	Обобщение. Погодные явления летом и осенью.
	1
	Совместное с учащимися рассматривание картинок о временах года, о погодных явлениях.  

	87
	Ветер.
	1
	Совместное с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Имитировать ветер.

	88
	Ветер.
	1
	Совместное с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Имитировать ветер.

	89
	Листопад.
	1
	Совместное с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Имитировать листопад. Зарисовка в альбоме листопада.

	90
	Листопад.
	1
	Совместное с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Имитировать листопад. Зарисовка в альбоме листопада.

	91
	Дождь.
	1
	Совместное с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Имитировать звуки дождя.

	92
	Гроза.
	1
	Совместное с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Имитировать звуки дождя, грома.

	93
	Гроза.
	1
	Совместное с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Имитировать звуки дождя, грома.

	94
	Гром.
	1
	Совместное с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Имитировать звуки дождя, грома, молнии.

	95
	Гром.
	1
	Совместное с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Имитировать звуки дождя, грома, молнии.

	96
	Радуга.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными   явлениями. Познакомить ребят с цветами радуги. 

	97
	Радуга.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными   явлениями. Познакомить ребят с цветами радуги. 

	98
	Туман.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными   явлениями.

	99
	Туман.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными   явлениями.

	100
	Снегопад.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными   явлениями. Просмотр мультимедийной презентации.

	101
	Снегопад.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными   явлениями. Просмотр мультимедийной презентации.

	102
	Обобщение пройденного 
	1
	


Тематическое планирование 3 класс 

	№
	Наименование разделов, тем
	Количеств о  часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Временные представления.
	

	 1
	Сутки.
	1
	(Утро, день, вечер, ночь). Работа с предметными картинками. Просмотр презентации «Как прошел наш день».

	2
	Сутки.
	1
	(Утро, день, вечер, ночь). Работа с предметными картинками. Просмотр презентации «Как прошел наш день».


	8
	Утро.
	1
	Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь), Игра «Что мы делаем утром?»

	4
	Утро.
	1
	Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь), Игра «Что мы делаем утром?»

	5
	Обед.
	1
	Представление о сутках как о последовательности  (утро, день, вечер, ночь), Игра «Что мы делаем днем?»

	6
	Обед.
	1
	Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь), Игра «Что мы делаем днем?»

	7
	Вечер.
	1
	Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь), Игра «Что мы делаем вечером?»

	8
	Вечер.
	1
	Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь), Игра «Что мы делаем вечером?»

	9
	Ночь.
	1
	Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь), Игра «Что мы делаем ночью?»

	10
	Ночь.
	1
	Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь), Игра «Что мы делаем ночью?»

	11
	Осень.
	1
	Сезонные изменения в природе -календарь природы. Речевые игры: «Дождик – дождик», «Солнышко - вёдрышко…». Формирование новых знаний и умений. Рассматривание сюжетных картинок: Разрезные картинки из 2-х частей .Д/и «Покажи, что я назову».

	12
	Осень.
	1
	Сезонные изменения в природе -календарь природы Речевые игры: «Дождик – дождик», «Солнышко - вёдрышко…». Формирование новых знаний и умений. Рассматривание сюжетных картинок: Разрезные картинки из 2-х частей .Д/и «Покажи, что я назову».

	13
	Уборка урожая осенью.
	1
	Разучивание потешек «Что нам осень принесла», «Мы капусту чистим, рубим», логопедические песни  Е. Железовской.

	14
	Уборка урожая осенью.
	1
	Разучивание потешек «Что нам осень принесла», «Мы капусту чистим, рубим», логопедические песни   Е. Железовской

	15
	Уборка урожая осенью.
	1
	Разучивание потешек «Что нам осень принесла», «Мы капусту чистим, рубим», логопедические песни    Е. Железовской

	16
	Игры детей осенью.
	1
	Игра «Собери из листьев букет». Узнавание леса. Знание значения леса в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения в лесу.

	17
	Игры детей осенью.
	1
	Игра «Собери из листьев букет». Узнавание леса. Знание значения леса в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения в лесу.

	18
	Игры детей осенью.
	1
	Игра «Собери из листьев букет». Узнавание леса. Знание значения леса в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения в лесу.

	 19
	Вода.
	1
	Её свойства. Температура воды зимой. Упражнения на узнавание цвета красок: краски в баночках, подкрашенная вода в бутылках. Игры: с водой пипеткой. Логоритмические упражнения Е. Железовской «Водичка, умой моё личико».

	20
	Вода.
	1
	Её свойства. Температура воды зимой. Упражнения на узнавание цвета красок: краски в баночках, подкрашенная вода в бутылках. Игры: с водой  пипеткой. Логоритмические упражнения Е. Железовской «Водичка, умой моё личико».

	21
	Вода.
	1
	Её свойства. Температура воды зимой. Упражнения на узнавание цвета красок: краски в баночках, подкрашенная вода в бутылках. Игры: с водой         пипеткой. Логоритмические упражнения Е. Железовской  «Водичка, умой моё личико».

	2.
	Объекты природы.
	
	

	22
	Наблюдение за явлениями природы.
	1
	Слушают учителя. Действуют по подражанию, используя по назначению учебный материал с помощью взрослого.

	23
	Наблюдение за явлениями природы.
	1
	Слушают учителя. Действуют по подражанию, используя по назначению учебный материал с помощью взрослого.

	24
	Зима.
	1
	Сезонные изменения. Рассматривание сюжетных картинок. Разрезные картинки из 2-х частей. Д/и «Покажи, что я назову». Наступают холода. Воздух   зимой. Дыхательная гимнастика.

	25
	Зима
	1
	Сезонные изменения. Рассматривание сюжетных  картинок. Разрезные картинки из 2-х частей. Д/и «Покажи, что я назову». Наступают холода. Воздух         зимой. Дыхательная гимнастика.

	26
	Зима.
	1
	Сезонные изменения. Рассматривание сюжетных картинок. Разрезные картинки из 2-х частей. Д/и «Покажи, что я назову». Наступают холода. Воздух  зимой. Дыхательная гимнастика.

	27
	Зима.
	1
	Сезонные изменения. Рассматривание сюжетных картинок. Разрезные картинки из 2-х частей. Д/и «Покажи, что я назову». Наступают холода. Воздух  зимой. Дыхательная гимнастика.


 

	28
	Снежинки.
	1
	Под руководством учителя наблюдают за изменениями в живой и неживой природе. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации. Чтение К. Паустовского «Четыре желания».

	29
	Снежинки.
	1
	Под руководством учителя наблюдают за изменениями в живой и неживой природе. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации. Чтение К. Паустовского «Четыре желания».

	30
	Снежинки.
	1
	Под руководством учителя наблюдают за изменениями в живой и неживой природе. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации. Чтение К. Паустовского «Четыре желания».

	31
	Снегопад, сугробы.
	1
	Под руководством учителя наблюдают за изменениями в живой и неживой природе. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации. Чтение К. Паустовского «Четыре желания».

	32
	Снегопад, сугробы.
	1
	Под руководством учителя наблюдают за изменениями в живой и неживой природе. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации. Чтение К. Паустовского «Четыре желания».

	33
	Метель.
	1
	Узнавание (различение) явлений природы (метель, снегопад). Игры с ватой, снегом, прослушивание звуков вьюги, метели, песен Е. Железовской, логоритмические упражнения под ёлочкой.

	34
	Метель.
	
	Узнавание (различение) явлений природы (метель, снегопад). Игры с ватой, снегом, прослушивание звуков вьюги, метели, песен Е. Железовской, логоритмические упражнения под ёлочкой.

	35
	Холод, мороз, лёд.
	
	Под руководством учителя наблюдают за изменениями в живой и неживой природе. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации. Чтение К. Паустовского «Четыре желания».

	36
	Холод, мороз, лёд.
	1
	Под руководством учителя наблюдают за изменениями в живой и неживой природе. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации. Чтение К. Паустовского «Четыре желания».

	37
	Вьюга.
	1
	Узнавание (различение) звуков природы (вьюга). Сказка «12 месяцев», прослушивание сказки, звуков. Слушают учителя. Действуют по подражанию, используя по назначению учебный материал с  помощью взрослого.

	38
	Вьюга.
	1
	Узнавание (различение) звуков природы (вьюга). Сказка «12 месяцев», прослушивание сказки, звуков. Слушают учителя. Действуют по подражанию, используя по назначению учебный материал с помощью взрослого.

	39
	Соотнесение явлений природы со  временем года.
	1
	Составить рассказ о погоде сегодня по предметным  картинкам.

	40 
	Соотнесение явлений природы со  временем года.
	1
	Составить рассказ о погоде сегодня по предметным  картинкам.

	
	Растительный мир.
	
	

	41
	Плодовое дерево. Вишня.
	1
	Узнавание (различение) плодовых деревьев. Строение растения. Плоды. Совместное с учащимися конструирование плоскостного изображения дерева из палочек и других подручных средств.

	42
	Плодовое дерево. Вишня.
	1
	Узнавание (различение) плодовых деревьев. Строение растения. Плоды. Совместное с учащимися конструирование плоскостного изображения дерева из палочек и других подручных средств.

	43
	Плодовое растение. Яблоня.
	1
	Строение растения. Плоды. Игры-имитации, по словесной инструкции учителя, отражающие состояние растений (На дереве появились листики, цветы, плоды). Определяют на запах включая все  анализаторы.

	44
	Плодовое растение. Яблоня.
	1
	Строение растения. Плоды. Игры-имитации, по  словесной инструкции учителя, отражающие состояние растений (На дереве появились листики, цветы, плоды). Определяют на запах включая все  анализаторы.

	45
	Плодовое растение. Яблоня.
	1
	Строение растения. Плоды. Игры-имитации, по  словесной инструкции учителя, отражающие состояние растений (На дереве появились листики, цветы, плоды). Определяют на запах включая все  анализаторы.

	46
	Плодовое растение. Груша.
	1
	Строение растения. Плоды. Рассматривание предметных картинок. Дидактическая игра «Волшебный мешочек». Работа с муляжами. Определяют на запах включая все анализаторы.

	 47
	Плодовое растение. Груша.
	1
	Строение растения. Плоды. Рассматривание предметных картинок. Дидактическая игра «Волшебный мешочек». Работа с муляжами. Определяют на запах включая все анализаторы.




	 48
	Плодовое растение. Груша.
	1
	Строение растения. Плоды. Рассматривание предметных картинок. Дидактическая игра «Волшебный мешочек». Работа с муляжами. Определяют на запах включая все анализаторы.

	49
	Плодовое растение. Слива.
	1
	Строение растения. Плоды. Рассматривание предметных картинок. Дидактическая игра «Волшебный мешочек». Работа с муляжами. Определяют на запах включая все анализаторы.

	50
	Плодовое растение. Слива.
	1
	Строение растения. Плоды. Рассматривание предметных картинок. Дидактическая игра «Волшебный мешочек». Работа с муляжами. Определяют на запах включая все анализаторы.

	51
	Плодовое растение. Слива.
	1
	Строение растения. Плоды. Рассматривание предметных картинок. Дидактическая игра «Волшебный мешочек». Работа с муляжами. Определяют на запах включая все анализаторы.

	52
	Значение плодовых деревьев в
природе.
	1
	Беседы и практические упражнения на воспитание умения учащихся аккуратно и безопасно взаимодействовать с растениями и их плодами: не рвать, не ломать.

	53
	Значение плодовых деревьев в жизни человека.
	1
	Беседы и практические упражнения на воспитание умения учащихся аккуратно и безопасно взаимодействовать с растениями и их плодами: не рвать, не ломать.

	54
	Значение плодовых деревьев в жизни человека.
	1
	Беседы и практические упражнения на воспитание умения учащихся аккуратно и безопасно взаимодействовать с растениями и их плодами: не рвать, не ломать.

	55
	Лиственные деревья.
	1
	Узнавание (различение) лиственных и хвойных  деревьев. Совместное с учащимися конструирование плоскостного изображения дерева из палочек и других подручных средств.

	56
	Лиственные деревья.
	1
	Узнавание (различение) лиственных и хвойных  деревьев. Совместное с учащимися конструирование плоскостного изображения дерева из палочек и других подручных средств.

	57
	Лиственные деревья.
	1
	Узнавание (различение) лиственных и хвойных  деревьев. Совместное с учащимися конструирование плоскостного изображения дерева из палочек и других подручных средств.

	58
	Хвойные деревья.
	1
	Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев. Совместное с учащимися конструирование плоскостного изображения дерева из палочек и других подручных средств. Ёлка из треугольников.

	59
	Хвойные деревья.
	1
	Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев. Совместное с учащимися конструирование плоскостного изображения дерева из палочек и других подручных средств. Ёлка из треугольников.

	60
	Хвойные деревья.
	1
	Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев. Совместное с учащимися конструирование плоскостного изображения дерева из палочек и других подручных средств. Ёлка из треугольников.

	61
	Значение лиственных деревьев в
природе.
	1
	Беседы и практические упражнения на воспитание
умения учащихся аккуратно и безопасно взаимодействовать с растениями и их плодами: не рвать, не ломать.

	 62
	Значение лиственных деревьев в природе.
	1
	Беседы и практические упражнения на воспитание умения учащихся аккуратно и безопасно взаимодействовать с растениями и их плодами: не рвать, не ломать.

	 63
	Значение лиственных деревьев в
жизни человека.
	1
	Беседы и практические упражнения на воспитание
умения учащихся аккуратно и безопасно взаимодействовать с растениями и их плодами: не рвать, не ломать.

	64
	Значение лиственных деревьев в
жизни человека.
	1
	Беседы и практические упражнения на воспитание
умения учащихся аккуратно и безопасно взаимодействовать с растениями и их плодами: не рвать, не ломать.

	65
	Значение хвойных деревьев в природе.
	1
	Беседы и практические упражнения на воспитание
умения учащихся аккуратно и безопасно взаимодействовать с растениями и их плодами: не рвать, не ломать.

	66
	Значение хвойных деревьев в природе.
	1
	Беседы и практические упражнения на воспитание  умения учащихся аккуратно и безопасно взаимодействовать с растениями и их плодами: не рвать, не ломать.


	67
	Значение хвойных деревьев в жизни  человека.
	1
	Беседы и практические упражнения на воспитание  умения учащихся аккуратно и безопасно взаимодействовать с растениями и их плодами: не рвать, не ломать.

	68
	Значение хвойных деревьев в жизни  человека
	1
	Беседы и практические упражнения на воспитание
умения учащихся аккуратно и безопасно взаимодействовать с растениями и их плодами: не рвать, не ломать.

	4.
	Животный мир.
	
	

	69
	Белый медведь.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в
природных зонах холодного пояса. Белый медведь. Внешний вид. Питание. Повадки детеныши.  Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами.

	70
	Белый медведь.
	1
	Подражать голосам животных. Чтение литературных
произведений о диких животных: стихи, короткие рассказы.

	71
	Белый медведь.
	1
	Подражать голосам животных. Чтение литературных
произведений о диких животных: стихи, короткие рассказы.

	72
	Пингвин.
	1
	Внешний вид. Питание. Повадки. Детеныши. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами.

	 73
	Пингвин.
	1
	Внешний вид. Питание. Повадки. Детеныши. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами.

	74
	Пингвин.
	1
	Подражать голосам животных. Чтение литературных
произведений о диких животных: стихи, короткие рассказы.

	 75
	Олень.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса. Внешний вид. Питание. Повадки детеныши. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со
знакомыми пиктограммами.

	 76
	Олень.
	1
	Подражать голосам животных. Чтение литературных
произведений о диких животных: стихи, короткие рассказы.

	77
	Олень.
	1
	Подражать голосам животных. Чтение литературных
произведений о диких животных: стихи, короткие рассказы.

	 78
	Песец.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса. Белый медведь. Внешний вид. Питание. Повадки детеныши.
Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами.

	 79
	Песец.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса. Белый медведь. Внешний вид. Питание. Повадки детеныши.
Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами.

	 80
	Песец.
	1
	Подражать голосам животных. Чтение литературных
произведений о диких животных: стихи, короткие рассказы.

	81
	Морж.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса. Белый медведь. Внешний вид. Питание. Повадки детеныши.
Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами.

	82
	Морж.
	1
	Подражать голосам животных. Чтение литературных
произведений о диких животных: стихи, короткие рассказы.

	83
	Морж.
	1
	Подражать голосам животных. Чтение литературных
произведений о диких животных: стихи, короткие рассказы.



	84
	Тюлень.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса. Белый медведь. Внешний вид. Питание. Повадки детеныши. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами.

	 85
	Тюлень.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса. Белый медведь. Внешний вид. Питание. Повадки детеныши. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами.

	 86
	Тюлень.
	1
	Подражать голосам животных. Чтение литературных произведений о диких животных: стихи, короткие рассказы.

	5.
	Объекты неживой природы.
	
	

	87
	Звёздное небо.
	1
	Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара. Рисование учителем с привлечением к этому действию учеников красками (вместе с учителем): создание цветных пятен большой кистью, губкой, рукой и последующее ассоциирование этих пятен с реальными объектами (солнце, луна, планета, звезда). Называние их с помощью учителя. Знание знаменитых космонавтов.

	88
	Звёздное небо.
	1
	Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.

	89
	Звёздное небо.
	1
	Называние солнца, луны, планет, звёзд с помощью учителя. Знание знаменитых космонавтов.

	90
	Звёздное небо.
	1
	Называние солнца, луны, планет, звёзд с помощью учителя. Знание знаменитых космонавтов.

	91
	Планеты
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.

	92
	Планеты
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.

	93
	Планеты
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.

	94
	Солнце.
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (солнце, луна). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.

	95
	Солнце.
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (солнце, луна). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.

	96
	Солнце.
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (солнце, луна). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.

	97
	Луна.
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (солнце, луна). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.

	98
	Луна.
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (солнце, луна). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.

	99
	Луна.
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (солнце, луна). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.

	100
	Солнце.
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (солнце, луна). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.

	101
	Солнце.
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (солнце, луна). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.

	102
	Луна.
	1
	Узнавание (различение) небесных тел (солнце, луна). Занятия в условиях темной сенсорной комнаты с использованием панно «Звездное небо», звездной сети с контроллером, зеркального шара.





Тематическое планирование 4 класс

	
	Наименование разделов, тем
	Коли
чест во
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Ознакомление с окружающим    миром.
	
	

	1.
	Осень.
	1
	Экскурсия по теме «Осень». Наблюдение за сезонными изменениями в природе. Рассматривать иллюстрации, беседа, рассмотрение картин. Работать с иллюстрациями. Совместно с учителем отбирать картинки с изображением осени.

	2
	Осень.
	1
	Экскурсия по теме «Осень». Наблюдение за сезонными изменениями в природе. Рассматривать иллюстрации, беседа, рассмотрение картин. Работать с иллюстрациями. Совместно с учителем отбирать картинки с изображением осени.

	3
	«Осень. Листопад».
	1
	Экскурсия по теме «Осень. Сбор гербария. Слушают учителя. Действуют по подражанию, используя по назначению учебный материал с помощью взрослого.

	4.
	«Осень. Листопад».
	1
	Экскурсия по теме «Осень. Сбор гербария. Слушают учителя. Действуют по подражанию, используя по назначению учебный материал с помощью взрослого.

	5.
	Труд взрослых осенью.
	1
	Беседа, подготовка к уборке на пришкольном участке. Повторение правил работы. Уборка дорожек от листьев.

	 6
	Труд взрослых осенью.
	1
	Беседа, подготовка к уборке на пришкольном участке. Повторение правил работы. Уборка дорожек от листьев.

	7.
	Творческая работа из осенних листьев.
	1
	Творческая работа из сушёных осенних листьев. Стихи про осень. Совместно с учителем отобрать листья и коллективная работа по составлению панно. Слушают учителя. Действуют по подражанию, используя по назначению учебный материал с помощью взрослого.

	8
	Творческая работа из осенних листьев.
	1
	Творческая работа из сушёных осенних листьев. Стихи про осень. Совместно с учителем отобрать листья и коллективная работа по составлению панно. Слушают учителя. Действуют по подражанию, используя по назначению учебный материал с помощью взрослого.

	9
	Творческая работа из осенних листьев.
	1
	Творческая работа из сушёных осенних листьев. Стихи про осень. Совместно с учителем отобрать листья и коллективная работа по составлению панно. Слушают учителя. Действуют по подражанию, используя по назначению учебный материал с помощью взрослого.

	10
	Творческая работа из осенних листьев.
	1
	Творческая работа из сушёных осенних листьев. Стихи про осень. Совместно с учителем отобрать листья и коллективная работа по составлению панно. Слушают учителя. Действуют по подражанию, используя по назначению учебный материал с помощью взрослого.

	2
	Растительный мир
	
	

	11
	Осина.
	1
	Узнавание (различение) деревьев. Осина. Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья).  Рассматривание предметных картинок.

	12
	Осина.
	1
	Рассказ о строении дерева по схеме. Обведение листа по трафарету и разукрашивание.

	13
	Сосна.
	1
	Узнавание (различение) деревьев. Осина. Знание    строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Рассматривание предметных картинок.

	14
	Сосна.
	1
	Рассказ о строении дерева по схеме. Обведение листа по трафарету и разукрашивание.

	15
	Ива.
	1
	Узнавание (различение) деревьев. Осина. Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Рассматривание предметных картинок.

	16.
	Ива.
	1
	Рассказ о строении дерева по схеме. Обведение листа по трафарету и разукрашивание.

	17.
	Каштан.
	1
	Узнавание (различение) деревьев. Осина. Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Рассматривание предметных картинок.

	18
	Каштан.
	1
	Рассказ о строении дерева по схеме. Обведение листа по трафарету и разукрашивание.

	19
	Каштан.
	1
	Рассказ о строении дерева по схеме. Обведение листа по трафарету и разукрашивание.

	20
	Обобщающий урок по теме «Деревья».
	1
	Работа с предметными картинками и известными  пиктограммами.

	21.
	Обобщающий урок по теме «Деревья».
	1
	Работа с предметными картинками и известными  пиктограммами


 

	22
	Обобщающий урок по теме «Деревья».
	1
	Работа с предметными картинками и известными  пиктограммами

	23.
	Кустарник. Орешник.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник. Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными картинками, схемами, пиктограммами.

	24.
	Орешник.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник. Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными картинками, схемами, пиктограммами.

	25.
	Шиповник.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник. Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными картинками, схемами, пиктограммами.

	26
	Шиповник.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник. Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными  картинками, схемами, пиктограммами.

	27
	Шиповник.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник. Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными  картинками, схемами, пиктограммами.

	28
	Крыжовник.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник.  Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными картинками, схемами, пиктограммами.

	29
	Крыжовник.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник. Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными   картинками, схемами, пиктограммами.

	30.
	Крыжовник.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными картинками, схемами, пиктограммами.

	31.
	Смородина.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник. Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными картинками, схемами, пиктограммами.

	32.
	Смородина.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник. Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными картинками, схемами, пиктограммами.

	33
	Бузина.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник. Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными картинками, схемами, пиктограммами.

	34.
	Бузина.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник.
Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными картинками, схемами, пиктограммами.

	35
	Боярышник.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник. Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными картинками, схемами, пиктограммами.

	36
	Боярышник.
	1
	Узнавание (различение) кустарников. Орешник.
Строение кустарника. Плоды. Работа с предметными картинками, схемами, пиктограммами.

	37
	Узнавание (различение) лесных и
садовых кустарников.
	1
	Работа с предметными картинками, схемами,
пиктограммами.

	38
	Узнавание (различение) лесных и
садовых кустарников.
	1
	Работа с предметными картинками, схемами,
пиктограммами.

	39
	Узнавание (различение) лесных и
садовых кустарников.
	1
	Работа с предметными картинками, схемами,
пиктограммами.

	40
	Значения кустарников в природе и
жизни человека.
	1
	Работа с предметными картинками, схемами,
пиктограммами.

	41
	Значения кустарников в природе и
жизни человека.
	1
	Работа с предметными картинками, схемами,
пиктограммами.

	42.
	Значения кустарников в природе и
жизни человека.
	1
	Работа с предметными картинками, схемами,
пиктограммами.

	43
	Обобщающий урок по теме
«Кустарники».
	1
	Работа с предметными картинками, схемами,
пиктограммами.

	44
	Обобщающий урок по теме
«Кустарники».
	1
	Работа с предметными картинками, схемами,
пиктограммами.

	45
	Обобщающий урок по теме
«Кустарники».
	1
	Работа с предметными картинками, схемами,
пиктограммами.

	46
	Различие деревьев и кустарников.
	1
	Работа с предметными картинками, схемами,
пиктограммами.

	47
	Различие деревьев и кустарников.
	1
	Работа с предметными картинками, схемами,
пиктограммами.

	48.
	Различие деревьев и кустарников.
	1
	Работа с предметными картинками, схемами,
пиктограммами.

	3.
	Животный мир.
	
	

	49.
	Верблюд.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем  инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных.

	50.
	Верблюд.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных.

	51
	Верблюд.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных.

	52
	Лев.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Строение, питание, способы передвижения, повадки. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных.

	53.
	Лев.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Строение, питание, способы передвижения, повадки. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о  животных.

	54.
	Лев.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Строение, питание, способы передвижения, повадки. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о  животных 

	55
	Слон.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Строение, питание, способы передвижения, повадки. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных.

	56.
	Слон.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Строение, питание, способы передвижения, повадки. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных.

	57
	Слон.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Строение, питание, способы передвижения, повадки. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных.

	58
	Жираф
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Строение, питание, способы передвижения, повадки. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных.

	59
	Жираф
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Строение, питание, способы передвижения, повадки. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных.

	60
	Жираф.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с  учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных

	61.
	Зебра.
	1
	Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Строение, питание, способы передвижения, повадки. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о  животных.

	62
	Зебра.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с   учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных

	63
	Зебра.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных

	64
	Черепаха.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных.

	65.
	Черепаха.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки.  Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценирование фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных.

	66
	Черепаха.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки.
Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных

	67
	Носорог.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки.
Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных  произведений о диких животных.

	68.
	Носорог.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки.
Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных

	69
	Носорог.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных   произведений о диких животных


 




	70
	Обезьяна.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки.
Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с  учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных  произведений о диких животных.

	71.
	Обезьяна.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки.
Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных.

	72
	Обезьяна.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки.
Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных

	73.
	Бегемот.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки.
Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных

	74.
	Бегемот
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки.
Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных

	75
	Бегемот
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки.
Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных

	76
	Крокодил.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных  произведений о диких животных

	77.
	Крокодил.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки. Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных  произведений о диких животных

	78.
	Крокодил.
	1
	Строение, питание, способы передвижения, повадки.
Рассматривание фотографий, картинок о животных.  Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных  произведений о диких животных

	79.
	Обобщающий урок по теме:
«Животных жаркого пояса».
	1
	Рассматривание фотографий, картинок о животных.  Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с   учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных

	80.
	Обобщающий урок по теме:
«Животных жаркого пояса».
	1
	Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с  учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных

	81
	Обобщающий урок по теме:
«Животных жаркого пояса».
	1
	Рассматривание фотографий, картинок о животных. Работа со знакомыми пиктограммами. Совместное с  учителем инсценированные фрагментов сказок, стихотворений о животных. Чтение литературных произведений о диких животных




	4
	«Временные представления»
	
	

	82.
	Изменения, происходящих в жизни  человека в разное время года.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными явлениями; выделение контрастных времен года по наиболее характерным признакам и называние их, а также изображение погодных явлений, людей (в разное время суток) с помощью мимики и  пантомимики.

	83.
	Изменения, происходящих в жизни  животных в разное
 время года.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными явлениями; выделение контрастных времен года по наиболее характерным признакам и называние их, а также изображение погодных явлений, животных (в разное время суток) с помощью мимики и  пантомимики.

	84.
	Изменения, происходящих в жизни  животных в разное 
время года.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными влениями; выделение контрастных времен года по наиболее характерным признакам и называние их, а также изображение погодных явлений, животных (в разное время суток) с помощью мимики и пантомимики.

	85
	Изменения, происходящих в жизни  животных в разное 
время года.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными явлениями; выделение контрастных времен года по наиболее характерным признакам и называние их, а также изображение погодных явлений, животных (в разное время суток) с помощью мимики и пантомимики.

	86
	Изменения, происходящих в жизни растений в разное время года.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Выделение контрастных времен года по наиболее характерным признакам и называние их, а также изображение погодных явлений, растений разное время суток) с помощью мимики и пантомимики.

	87.
	Изменения, происходящих в жизни растений в разное время года.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Выделение контрастных времен года по наиболее характерным признакам и называние их, а также изображение погодных явлений, растений разное время суток) с помощью мимики и пантомимики.

	88
	Изменения, происходящих в жизни  растений в разное время года.
	1
	Совместные с учащимися наблюдения за погодными явлениями. Выделение контрастных времен года по наиболее характерным признакам и называние их, а также изображение погодных явлений, растений  разное время суток) с помощью мимики и пантомимики.

	90
	Сегодня.
	1
	Объяснение учащимся значений слова сегодня,
используя конкретные примеры из их жизни.

	91.
	Сегодня.
	1
	Объяснение учащимся значений слова сегодня,
используя конкретные примеры из их жизни.

	92
	Сегодня.
	1
	Объяснение учащимся значений слова сегодня,
используя конкретные примеры из их жизни.

	93
	Завтра.
	1
	Объяснение учащимся значений слова завтра,
используя конкретные примеры из их жизни.

	94.
	Завтра.
	1
	Объяснение учащимся значений слова завтра,
используя конкретные примеры из их жизни.

	5.
	«Объекты неживой природы»
	
	

	95.
	Изображение Земли из космоса.
	1
	Просмотр презентации. Работа с сюжетными картинками. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	96
	Изображение Земли из космоса.
	1
	Просмотр презентации. Работа с сюжетными картинками. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	97
	Глобус – модель Земли.
	1
	Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	98.
	Глобус – модель Земли.
	1
	Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	99
	Различение земли, неба.
	1
	Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради

	100
	Различение земли, неба.
	1
	Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради

	101
	Определение месторасположения
объектов на земле.
	1
	Узнавание объектов, которые находятся на земле (трава, человек, животные, деревья, дома). Игра с мячом «Земля. Небо.»

	102
	Определение месторасположения объектов на земле.
	1
	Узнавание объектов, которые находятся на земле  (трава, человек,  животные, деревья, дома). Игра с мячом «Земля. Небо.»



	№
	Наименование разделов, тем
	Количе
ство часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Временные представления
	
	

	1.
	«Вот и лето прошло»
	1
	Осколочная картинка «Лето», «Летние каникулы».
Составление совместного описательного рассказа
«Жаркое лето» по картине. Игра «Угадай» (где  художник сделал ошибку?)

	2
	«Вот и лето прошло»
	1
	Осколочная картинка «Лето», «Летние каникулы».
Составление совместного описательного рассказа
«Жаркое лето» по картине. Игра «Угадай» (где  художник сделал ошибку?)

	3.
	Начало осени
	1
	Упражнение на внимание «1 Сентября». Запомнить как можно больше деталей с этой картинки. Игра «Составление сводки погоды» по опорным  картинкам

	4.
	Начало осени
	1
	Упражнение на внимание «1 Сентября». Запомнить
как можно больше деталей с этой картинки. Игра «Составление сводки погоды» по опорным  картинкам

	5
	«Золотая осень»
	1
	Работа с Календарем природы. Игра на развитие
внимание «Подбери листок». Работа с иллюстрациями. Составление предложений по  заданному началу.

	6.
	«Золотая осень»
	1
	Работа с Календарем природы. Игра на развитие
внимание «Подбери листок». Работа с иллюстрациями. Составление предложений по  заданному началу.

	7
	 Обобщение по теме «Золотая Осень»
	
	Работа с Календарем природы. Игра на развитие
внимание «Подбери листок». Работа с иллюстрациями. Составление предложений по  заданному началу.

	2
	Растительный мир
	
	

	8
	Астра.
	1
	Садовые цветочно-декоративные растения. Упражнение на запоминание: «Запомнить последовательность картинок и сказать, что на них изображено». Упражнения на узнавание по тактильным ощущениям, зрению, запаху изучаемого   объекта.

	9.
	Гладиолус.
	1
	Упражнение на запоминание: «Запомнить последовательность картинок и сказать, что на них изображено». Упражнения на узнавание по тактильным ощущениям, зрению, запаху изучаемого объекта.

	10
	Георгин.
	1
	Упражнение на запоминание: «Запомнить
последовательность картинок и сказать, что на них изображено». Упражнения на узнавание по тактильным ощущениям, зрению, запаху изучаемого объекта.

	11
	Ромашка.
	1
	Дикорастущие цветочно-декоративные растения.
Предметные картинки. Упражнение в классификации картинок. Презентация о цветах. Собирание простейшего узора-цветка из мозаики.

	12
	Подснежник.
	1
	Предметные картинки. Упражнение в классификации
картинок. Презентация о цветах. Собирание  простейшего узора-цветка из мозаики.

	13
	Колокольчик.
	1
	Предметные картинки. Упражнение в классификации
картинок. Презентация о цветах. Собирание простейшего узора-цветка из мозаики.

	14
	Обобщение по теме «Цветы»
	
	Предметные картинки. Упражнение в классификации
картинок. Презентация о цветах. Собирание  простейшего узора-цветка из мозаики.

	15
	Белый гриб.
	1
	Упражнение на память «Запомни второе слово».
Работа с муляжами грибов. Упражнения на узнавания и различения.

	16
	Подосиновик.
	1
	Упражнение на память «Запомни второе слово».
Работа с муляжами грибов. Упражнения на узнавания и различения.


Тематическое планирование 5 класс
	17
	Опёнок.
	1
	Упражнение на память «Запомни второе слово». Работа с муляжами грибов. Упражнения на узнавания и различения.

	18.
	Шампиньон.
	1
	Упражнение на память «Запомни второе слово». Работа с муляжами грибов. Упражнения на узнавания и различения.

	19
	 Обобщение по теме «Грибы»
	1
	Упражнение на память «Запомни второе слово». Работа с муляжами грибов. Упражнения на узнавания и различения

	20
	 «Зерновые культуры
	1
	Зерновые культуры. Упражнения на узнавание и различение по вкусу, зрению, тактильному изучению. Дифференциация картинок по видам.

	21.
	Кукуруза.
	1
	Зерновые культуры. Упражнения на узнавание и различение по вкусу, зрению, тактильному изучению. Дифференциация картинок по видам.

	22
	Кукуруза.
	1
	Зерновые культуры. Упражнения на узнавание и различение по вкусу, зрению, тактильному изучению. Дифференциация картинок по видам.

	23
	Горох.
	1
	Упражнения на узнавание и различение по вкусу, зрению, тактильному изучению. Дифференциация картинок по видам.

	24.
	Горох.
	1
	Упражнения на узнавание и различение по вкусу, зрению, тактильному изучению. Дифференциация  картинок по видам.

	3.
	Животный мир
	
	

	25
	Домашние животные. 
	1
	Внешний вид, питание, уход, повадки. Упражнение на
запоминание. Игра «Что забыл дорисовать художник?». Дидактическая игра «Покорми   животное». Упражнения на слуховое внимание. Презентация «Домашние животные».

	26.
	Домашние животные. Коза.
	1
	Внешний вид, питание, уход, повадки. Упражнение на
запоминание. Игра «Что забыл дорисовать художник?». Дидактическая игра «Покорми   животное». Упражнения на слуховое внимание. Презентация «Домашние животные».

	27
	Овца.
	1
	Внешний вид, питание, уход, повадки. Упражнение на
запоминание. Игра «Что забыл дорисовать художник?». Дидактическая игра «Покорми   животное».  Упражнения на слуховое внимание. Презентация «Домашние животные».

	28
	Дикие животные. 
	1
	Внешний вид, питание, уход, повадки. Предметные  картинки. Составление рассказа по опорным картинкам и плану.
Презентация «Дикие животные». Работа по деталям   фигуры «Сложи лося» из осколочных картинок.

	29.
	Дикие животные. Лось.
	1
	Внешний вид, питание, уход, повадки. Предметные картинки. Составление рассказа по опорным картинкам и плану. Презентация «Дикие животные». Работа по деталям фигуры «Сложи лося» из осколочных картинок.

	30
	Кабан.
	1
	Внешний вид, питание, уход, повадки. Предметные картинки. Составление рассказа по опорным картинкам и плану.
Презентация «Дикие животные». Работа по деталям   фигуры «Сложи кабана» из осколочных картинок.

	31
	  Обобщение «Домашние  и дикие животные»
	
	Внешний вид, питание, уход, повадки. Предметные картинки. Составление рассказа по опорным картинкам и плану.
Презентация «Дикие и домашние  животные». Работа по деталям  фигуры животных. 

	32
	Обобщение «Домашние  и дикие животные»
	
	Внешний вид, питание, уход, повадки. Предметные картинки. Составление рассказа по опорным картинкам и плану.
Презентация «Дикие и домашние  животные». Работа по деталям  фигуры животных.

	33
	Домашние птицы. 
	1
	Внешний вид, питание, уход, повадки. Предметные  картинки. Презентация «Домашние птицы». Упражнение на внимание (Таблица Шульта). Упражнения на узнавания, различения. Игра «Угадай, чей голосок?» Работа с осколочными картинками.

	34
	Домашние птицы. Гусь.
	1
	Внешний вид, питание, уход, повадки. Предметные  картинки. Презентация «Домашние птицы». Упражнение на внимание (Таблица Шульта). Упражнения на узнавания, различения. Игра «Угадай, чей голосок?» Работа с осколочными картинками.

	35
	Индюк.
	1
	Внешний вид, питание, уход, повадки. Предметные  картинки. Презентация «Домашние птицы». Упражнение на внимание (Таблица Шульта). Упражнения на узнавания, различения. Игра «Угадай, чей голосок?» Работа с осколочными картинками.



	36
	Обобщение «Домашние птицы».
	
	Предметные  картинки. Презентация «Домашние птицы». Упражнение на внимание (Таблица Шульта). Упражнения на узнавания, различения. Игра «Угадай, чей голосок?» Работа с осколочными картинками

	4
	Объекты природы.
	
	

	 37
	Сезонные изменения в природе зимой.
	1
	Упражнение на коррекцию мышления: расставить картинки в правильном порядке. «Секреты природы». Самостоятельное обследование   местности учениками; замер снежного покрова.

	38
	Сезонные изменения в природе зимой.
(Экскурсия)
	1
	Упражнение на коррекцию мышления: расставить картинки в правильном порядке. «Секреты природы». Самостоятельное обследование   местности учениками; замер снежного покрова.

	39
	«Зима и её особенности».
	1
	Беседа по картине «Зима». Презентация. Составление опорной схемы на доске из слов, относящихся к зиме.

	40
	«Зима и её особенности».
	1
	Беседа по картине «Зима». Презентация. Составление опорной схемы на доске из слов, относящихся к зиме.

	41
	«Зима и её особенности».
	1
	Пересказ по плану.

	42.
	Явления природы. Снегопад.
	1
	Упражнение на слуховое внимание. Учитель ставит картинку с изображением времени года. Называет слова, ученики должны поднять руку, только услышав
признаки этого времени года.

	43.
	Буран.
	1
	Упражнение на слуховое внимание. Учитель ставит
картинку с изображением времени года. Называет слова, ученики должны поднять руку, только услышав признаки этого времени года.

	44
	Буран.
	1
	Упражнение на слуховое внимание. Учитель ставит
картинку с изображением времени года. Называет слова, ученики должны поднять руку, только услышав признаки этого времени года.

	45
	Метель.
	1
	Упражнение на слуховое внимание. Учитель ставит картинку с изображением времени года. Называет слова, ученики должны поднять руку, только услышав
признаки этого времени года.

	46
	Метель.
	1
	Упражнение на слуховое внимание. Учитель ставит картинку с изображением времени года. Называет слова, ученики должны поднять руку, только услышав
признаки этого времени года.

	47
	Зимние   явления природы.
	
	Упражнение на слуховое внимание. 
Указывать признаки только  этого времени года.

	48.
	Зимние забавы детей.
	1
	Работа с сюжетными картинками. Упражнение на
запоминание. Запомнить последовательность картинок и сказать, что на них изображено.

	49
	Зимние забавы детей.
	1
	Работа с сюжетными картинками. Упражнение на
запоминание. Запомнить последовательность картинок и сказать, что на них изображено.

	5
	Растительный мир
	
	

	50
	Деревья: осина.
	1
	Работа с предметными картинками. Составление
плана и рассказа о деревьях. Презентация фильма о деревьях. Игра на внимание «Четвёртый лишний».
Упражнение на сравнение «Найди отличия».

	51
	Ива.
	1
	Работа с предметными картинками. Составление
плана и рассказа о деревьях. Презентация фильма о деревьях. Игра на внимание «Четвёртый лишний».
Упражнение на сравнение «Найди отличия».

	52.
	Комнатные растения: кактус.
	1
	Упражнения в классификации дидактическая игра
«Четвертый лишний». Соотнесение картинок с комнатными цветами. Имитация действий с предметами: лопатой копают, лейкой поливают и т.д.
План схема ухода за комнатными растениями. Практическая работа «Уход за комнатными цветами».
Кисточки, тряпочки, ёмкости с водой, поддоны, подносы, клеёнки.

	53
	Фиалка.
	1
	Упражнения в классификации дидактическая игра
«Четвертый лишний». Соотнесение картинок с комнатными цветами. Имитация действий с предметами: лопатой копают, лейкой поливают и т.д.

	54
	Фиалка.
	1
	Упражнения в классификации дидактическая игра
«Четвертый лишний». Соотнесение картинок с комнатными цветами. Имитация действий с предметами: лопатой копают, лейкой поливают и т.д.

	55
	Практическая работа «Уход за комнатными цветами».
	
	План схема ухода за комнатными растениями. Кисточки, тряпочки, ёмкости с водой, поддоны, подносы, клеёнки.

	56
	Фрукты
	1
	Игра: «Назвать какой сок в стакане?», «Какое варенье
в банке?» Упражнение на тактильную память: дидактическая игра «Волшебный мешочек».

	57.
	Фрукты: яблоко.
	1
	Игра: «Назвать какой сок в стакане?», «Какое варенье
в банке?» Упражнение на тактильную память: дидактическая игра «Волшебный мешочек».

	58
	Груша.
	1
	Игра: «Назвать какой сок в стакане?», «Какое варенье в банке?» Упражнение на тактильную память:
дидактическая игра «Волшебный мешочек».

	59.
	Овощи. Свекла.
	1
	Работа с предметными картинками. Игра «Четвертый
лишний». Игровое лото. Игра «Проведи овощ по лабиринту».

	60.
	Кабачок.
	1
	Работа с предметными картинками. Игра «Четвертый
лишний». Игровое лото. Игра «Проведи овощ по лабиринту».

	61
	Фрукты и овощи
	
	Работа с предметными картинками. Игра «Четвертый
лишний». Игровое лото. 

	6
	Объекты природы.
	
	

	62.
	Небесные тела. Планета. Звезда.
	1
	Работа с сюжетными картинками, схемами. Дидактическая игра «Кто прав?»

	63.
	Небесные тела. Планета. Звезда.
	1
	Работа с сюжетными картинками, схемами.
Дидактическая игра «Кто прав?»

	64
	Небесные тела. Планета. Звезда.
	1
	Работа с сюжетными картинками, схемами.
Дидактическая игра «Кто прав?»

	65
	Глобус.
	1
	Упражнение на внимание. Работа по опорному плану.

	66.
	Глобус.
	1
	Упражнение на внимание. Работа по опорному плану.

	7
	Временные представления.
	
	

	67.
	Весна - пробуждение природы
	1
	Под руководством учителя наблюдают за
изменениями в живой и неживой природе. Сюжетные картины. Схемы зимы и весны. Рисование ручьев, сосулек, корабликов. Работа с опорными схемами.

	68
	Весна - пробуждение природы
	1
	Под руководством учителя наблюдают за
изменениями в живой и неживой природе. Сюжетные картины. Схемы зимы и весны. Рисование ручьев, сосулек, корабликов. Работа с опорными схемами.

	69
	Весна - пробуждение природы
	1
	Под руководством учителя наблюдают за
изменениями в живой и неживой природе. Сюжетные картины. Схемы зимы и весны. Рисование ручьев, сосулек, корабликов. Работа с опорными схемами.

	70.
	Весенние месяцы.
	1
	Сюжетные картинки по теме: «Красавица весна».
Зарисовка. Работа по опорным схемам. Составление рассказа по серии картинок.

	71
	Весенние месяцы.
	1
	Сюжетные картинки по теме: «Красавица весна».
Зарисовка. Работа по опорным схемам. Составление рассказа по серии картинок.

	72
	Весенние месяцы.
	1
	Сюжетные картинки по теме: «Красавица весна».
Зарисовка. Работа по опорным схемам. Составление рассказа по серии картинок.

	73.
	Сезонные изменения в природе
весной.
	1
	Программированное задание. Упражнение на слуховое
внимание. Игра «Одень куклу по погоде». Составление рассказа по серии картинок. Упражнение на сравнение «Найди отличия».



	74.
	Сезонные изменения в природе
весной.
	1
	Программированное задание. Упражнение на слуховое
внимание. Игра «Одень куклу по погоде». Составление рассказа по серии картинок. Упражнение на сравнение «Найди отличия».

	75
	Сезонные изменения в природе
весной.
	1
	Программированное задание. Упражнение на слуховое
внимание. Игра «Одень куклу по погоде». Составление рассказа по серии картинок. Упражнение  на сравнение «Найди отличия».

	76
	Сезонные изменения в природе
весной.
	1
	Программированное задание. Упражнение на слуховое
внимание. Игра «Одень куклу по погоде». Составление рассказа по серии картинок. Упражнение на сравнение «Найди отличия».

	8
	Растительный мир.
	
	

	77
	Одуванчик.
	1
	Дикорастущие травянистые растения. Работа с предметными картинками. Дидактическая игра «Проведи одуванчик по лабиринту». Зарисовка (раскрашивание картинки) одуванчика и подорожника.

	78.
	Подорожник.
	1
	Работа с предметными картинками. Дидактическая  игра «Проведи одуванчик по лабиринту». Зарисовка (раскрашивание картинки) одуванчика и  подорожника.

	79
	Подорожник.
	1
	Работа с предметными картинками. Дидактическая
игра «Проведи одуванчик по лабиринту». Зарисовка (раскрашивание картинки) одуванчика и подорожника.

	80
	Петрушка.
	1
	Культурные травянистые растения. Работа с натуральными объектами. Упражнение на узнавание по зрению, запаху, вкусу.

	81
	Петрушка.
	1
	Культурные травянистые растения. Работа с
натуральными объектами. Упражнение на узнавание по зрению, запаху, вкусу.

	82
	Укроп.
	1
	Работа с натуральными объектами. Упражнение на
узнавание по зрению, запаху, вкусу.

	83
	Укроп.
	1
	Работа с натуральными объектами. Упражнение на
узнавание по зрению, запаху, вкусу.

	84
	Подснежник.
	1
	Раннецветущие растения. Сюжетные картинки. Упражнения на развития внимания. Составление рассказа по серии картинок.

	85
	Подснежник.
	1
	Раннецветущие растения. Сюжетные картинки.
Упражнения на развития внимания. Составление рассказа по серии картинок.

	86
	Ландыш.
	1
	Сюжетные картинки. Упражнения на развития
внимания. Составление рассказа по серии картинок.

	87
	Ландыш.
	1
	Сюжетные картинки. Упражнения на развития  внимания. Составление рассказа по серии картинок.

	88
	Обобщение «Цветы»
	1
	Сюжетные картинки. Упражнения на развития  внимания. Составление рассказа по серии картинок.

	9
	Животный мир.
	
	

	89
	Белый медведь.
	1
	Животные в природной зоне холодного пояса. Презентация. Сюжетные картинки. Составление опорной схемы на доске из слов- карточек. Работа с осколочными картинками.

	90
	Белый медведь.
	1
	Животные в природной зоне холодного пояса. Презентация. Сюжетные картинки. Составление опорной схемы на доске из слов- карточек. Работа с осколочными картинками.

	91
	Пингвин.
	1
	Животные в природной зоне холодного пояса. Презентация. Сюжетные картинки. Внешний вид, питание, повадки, детёныши. Составление опорной схемы на доске из слов- карточек. Работа с осколочными картинками.

	92
	Пингвин
	1
	Животные в природной зоне холодного пояса. Презентация. Сюжетные картинки. Внешний вид, питание, повадки, детёныши. Составление опорной схемы на доске из слов- карточек. Работа с осколочными картинками.

	93
	Грач.
	1
	Перелетные птицы. Иллюстрация птиц. Сюжетные картинки. Упражнения на исключения четвертого лишнего. Составление опорной схемы на доске из слов- карточек. Работа с осколочными картинками.

	94
	Журавль.
	1
	Перелетные птицы. Иллюстрация птиц. Сюжетные
картинки. Внешний вид, питание, повадки, детёныши. Пользу или вред приносит человеку. Упражнения на исключения четвертого лишнего. Составление опорной схемы на доске из слов- карточек. Работа с осколочными картинками.

	95
	Журавль.
	1
	Перелетные птицы. Иллюстрация птиц. Сюжетные
картинки. Внешний вид, питание, повадки, детёныши. Пользу или вред приносит человеку. Упражнения на исключения четвертого лишнего. Составление опорной схемы на доске из слов-  карточек. Работа с осколочными картинками.

	96
	Лебедь.
	1
	Водоплавающие - птицы. Внешний вид, питание, повадки. Пользу или вред приносит человеку. Показать птиц на разных стадиях развития. Презентация водоплавающих птиц. Лексические игры. Игра «Четвертый лишний».

	97
	Лебедь.
	1
	Водоплавающие - птицы. Внешний вид, питание, повадки. Пользу или вред приносит человеку. Показать птиц на разных стадиях развития. Презентация водоплавающих птиц.
Лексические игры. Игра «Четвертый лишний».

	98
	Пеликан
	1
	Водоплавающие - птицы. Внешний вид, питание, повадки. Пользу или вред приносит человеку. Показать птиц на разных стадиях развития. Презентация водоплавающих птиц. Лексические игры. Игра «Четвертый лишний».

	99
	Пеликан.
	1
	Водоплавающие - птицы. Внешний вид, питание, повадки. Пользу или вред приносит человеку. Показать птиц на разных стадиях развития. Презентация водоплавающих птиц. Лексические игры. Игра «Четвертый лишний».

	100
	Пеликан
	1
	Водоплавающие - птицы. Внешний вид, питание, повадки. Пользу или вред приносит человеку. Показать птиц на разных стадиях развития. Презентация водоплавающих птиц. Лексические игры. Игра «Четвертый лишний».

	101
	Обобщение и повторение
	1
	 Повторение, закрепление и обобщение пройденного материала 

	102
	«Здравствуй, лето!» (Итоговый урок).
	1
	Упражнения на запоминания ряд картинок, их
последовательность. Составление рассказа по серии картинок и по опорным схемам.


 
Тематическое планирование 6 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количе ство часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Растительный мир.
	
	

	1
	Смородина.
	2
	Узнавание (различение) ягод по внешнему виду, вкусу, запаху. «Найди одинаковые картинки». Игра «Проведи ягоду по лабиринту»

	2
	Клубника.
	2
	Узнавание (различение) ягод по внешнему виду, вкусу, запаху. «Найди одинаковые картинки». Игра «Проведи ягоду по лабиринту»

	3
	Малина.
	2
	Узнавание (различение) ягод по внешнему виду, вкусу, запаху. Упражнения в соотнесении существительного и глагола по пиктограммам и картинкам о растениях типа «Покажи то, что я назову».

	4
	Крыжовник.
	2
	Узнавание (различение) ягод по внешнему виду, вкусу, запаху. Упражнения в соотнесении существительного и глагола по пиктограммам и картинкам о растениях типа «Покажи то, что я назову».

	5
	Земляника.
	2
	Узнавание (различение) ягод по внешнему виду, вкусу, запаху. Упражнения в соотнесении существительного и глагола по пиктограммам и картинкам о растениях типа «Покажи то, что я назову». Упражнения на сравнения «Найди отличия».

	6
	Черника.
	2
	Узнавание (различение) ягод по внешнему виду, вкусу, запаху. Упражнения в соотнесении существительного и глагола по пиктограммам и картинкам о растениях типа «Покажи то, что я назову». Упражнения на сравнения «Найди отличия».



	7.
	Ежевика.
	1
	Узнавание (различение) ягод по внешнему виду, вкусу, запаху. Упражнения в соотнесении существительного и глагола по пиктограммам и картинкам о растениях типа «Покажи то, что я
назову». Упражнения в сравнении, узнавании и различии.

	8.
	Голубика.
	1
	Узнавание (различение) ягод по внешнему виду, вкусу, запаху. Упражнения в соотнесении существительного и глагола по пиктограммам и картинкам о растениях типа «Покажи то, что я назову». Упражнения на сравнения «Найди отличия».

	9.
	Различение лесных и садовых ягод.
	2
	Игра на внимание «Четвертый лишний». Упражнения
на тактильную память (набор игрушечных ягод).

	10.
	Знание значения ягод в жизни   человека.
	2
	Дидактическая игра, «Из какой ягоды варенье?»

	11.
	Знание способов переработки ягод.
	2
	Работа по опорной схеме. Дидактическая игра «Закатай банки».

	12.
	Знание способов переработки ягод.
	1
	Работа по опорной схеме. Дидактическая игра
«Закатай банки».

	2.
	Животный мир.
	
	

	13.
	Зимующие птицы
	2
	Рассматривание фотографий, картинок о зимующих птицах

	14.
	Голубь.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза или вред человеку. Работа со знакомыми пиктограммами. Имитировать воркование голубя. Найти голубя из 6 птиц (предметные картинки)

	15.
	Голубь.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза  или вред человеку. Работа со знакомыми пиктограммами. Имитировать воркование голубя. Найти голубя из 6 птиц (предметные картинки)

	16.
	Ворона.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза или вред человеку. Рассматривание фотографий, картинок о зимующих птицах. Игра «Четвертый  лишний».

	17
	Ворона.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза или вред человеку. Рассматривание фотографий, картинок о зимующих птицах. Игра «Четвертый   лишний».

	18
	Воробей.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза или вред человеку. М. Горький «Воробей» чтение
сказки и работа по содержанию.

	19
	Воробей.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза или вред человеку. М. Горький «Воробей» чтение сказки и работа по содержанию.

	20
	Дятел.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза
или вред человеку. Имитировать стук дятла. Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения).

	21
	Дятел.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза
или вред человеку. Имитировать стук дятла. Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения).

	22
	Синица.
	2
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза или вред человеку. Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств  общения).

	23
	Синица.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза или вред человеку. Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств  общения).

	24.
	Снегирь.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза
или вред человеку. Под руководством учителя наблюдают за изменениями в живой и неживой природе. Просмотр презентации. Изготовление аппликации снегиря.



	25.
	Снегирь.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза
или вред человеку. Под руководством учителя наблюдают за изменениями в живой и неживой
природе. Просмотр презентации. Изготовление аппликации снегиря.

	26.
	Сова.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза
или вред человеку. Под руководством учителя наблюдают за изменениями в живой и неживой природе. Имитация крика совы. Предметные
картинки. Лепка совы из пластилина.

	27.
	Сова.
	1
	Зимующие птицы. Строение, питание, повадки, польза
или вред человеку. Под руководством учителя наблюдают за изменениями в живой и неживой
природе. Имитация крика совы. Предметные картинки. Лепка совы из пластилина.

	28.
	Объединение зимующих птиц в группу
«зимующие птицы».
	2
	Работа с предметными картинками, пиктограмами,
схемами.

	29.
	Значение птиц в жизни человека, в
природе.
	2
	Игра в мяч «Назови ласково». Работа по составлению
рассказа по серии картинок.

	30.
	Изготовление кормушек.
	2
	Совместная работа с родителями.

	31.
	Изготовление кормушек.
	2
	Совместная работа с родителями.

	32.
	Экскурсия.
	1
	Практическая работа на пришкольном участке. Вывешиваем кормушки и насыпаем корм в них. Воспитание заботливого отношения учащихся к животным и птицам и безопасного поведения в
процессе практических действий: кормление птиц.

	
	Аист.
	2
	Узнавание (различение) перелетных птиц. Строение,
питание, повадки, польза или вред человеку. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации.

	33.
	Аист.
	1
	Узнавание (различение) перелетных птиц. Строение, питание, повадки, польза или вред человеку. Работа с
предметными картинками. Просмотр презентации.

	34.
	Ласточка.
	1
	Узнавание (различение) перелетных птиц. Строение,
питание, повадки, польза или вред человек. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации.

	35.
	Ласточка.
	2
	Узнавание (различение) перелетных птиц. Строение,
питание, повадки, польза или вред человеку. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации.

	36.
	Дикая утка.
	2
	Узнавание (различение) перелетных птиц. Строение, питание, повадки, польза или вред человеку. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации.
Чтение сказок.

	37.
	Дикая утка.
	1
	Узнавание (различение) перелетных птиц. Строение,
питание, повадки, польза или вред человеку. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации.
Чтение сказок.

	38.
	Дикий гусь.
	2
	Узнавание (различение) перелетных птиц. Строение, питание, повадки, польза или вред человеку. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации.
Составление осколочной картинки.

	39.
	Дикий гусь.
	1
	Узнавание (различение) перелетных птиц. Строение,
питание, повадки, польза или вред человеку. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации.
Составление осколочной картинки.

	40.
	Грач.
	1
	Узнавание (различение) перелетных птиц. Строение,
питание, повадки, польза или вред человеку. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации.

	41.
	Грач.
	1
	Узнавание (различение) перелетных птиц. Строение,
питание, повадки, польза или вред человеку. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации.



	42.
	Журавль.
	1
	Узнавание (различение) перелетных птиц. Строение,
питание, повадки, польза или вред человеку. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации.
Серия сюжетных картинок. Дидактическая игра: «Чей голосок?»

	43.
	Журавль.
	1
	Узнавание (различение) перелетных птиц. Строение,
питание, повадки, польза или вред человеку. Работа с предметными картинками. Просмотр презентации.
Серия сюжетных картинок. Дидактическая игра: «Чей голосок?»

	44.
	Объединение перелетных птиц в
группу «перелетные птицы».
	2
	Работа со схемами.

	45.
	Объединение перелетных птиц в
группу «перелетные птицы».
	1
	Работа со схемами. Предметными картинками.

	3
	Временные представления.
	
	

	46.
	Растения в разные части суток.
	2
	Беседа, рассматривание иллюстраций о природе и
растений в разные части суток.

	47.
	Растения в разные части суток.
	1
	Беседа, рассматривание иллюстраций о природе и
растений в разные части суток.

	48.
	Животные в разные части суток.
	2
	Беседа, рассматривание иллюстраций о животных в
разные части суток.

	49.
	Животные в разные части суток.
	1
	Беседа, рассматривание иллюстраций о животных в
разные части суток.

	50.
	Люди в разные части суток.
	2
	Рассматривание художественных картин, на которых
изображены люди в разные части суток.

	51.
	Люди в разные части суток.
	1
	Рассматривание художественных картин, на которых
изображены люди в разные части суток.

	52.
	Восход солнца.
	2
	Рассматривание иллюстраций, сюжетных картинок.

	53.
	Солнце днем.
	2
	Рассматривание иллюстраций, сюжетных картинок.

	54.
	Заход солнца.
	2
	Рассматривание иллюстраций, сюжетных картинок.

	55.
	Луна. Звезды.
	2
	Рассматривание иллюстраций, сюжетных картинок.

	56.
	Луна. Звезды.
	1
	Рассматривание иллюстраций, сюжетных картинок.
Просмотр презентации.

	4
	Объекты неживой природы.
	
	

	57.
	Земная поверхность.
	2
	Узнавание (различение) форм земной поверхности.
Дидактические игры «Лото», «Соедини».

	58.
	Земная поверхность.
	1
	Узнавание (различение) форм земной поверхности.
Дидактические игры «Лото», «Соедини».

	59.
	Горы.
	2
	Работа с географической картой. Рассматривание
иллюстраций. Работа с пиктограммами.

	60.
	Овраги.
	1
	Работа с предметными и сюжетными картинками.

	61.
	Равнины.
	2
	Работа с географической картой. Рассматривание
иллюстраций. Работа с пиктограммами.

	62.
	Равнины.
	1
	Работа с географической картой. Рассматривание
иллюстраций. Работа с пиктограммами.

	63.
	Географическая карта.
	2
	Работа с географической картой. Рассматривание
иллюстраций. Работа с пиктограммами.

	64.
	Географическая карта.
	1
	Работа с географической картой. Рассматривание
иллюстраций. Работа с пиктограммами.

	65.
	Пустыня.
	2
	Работа с географической картой. Рассматривание
иллюстраций. Работа с пиктограммами.

	66.
	Пустыня.
	1
	Работа с географической картой. Рассматривание
иллюстраций. Работа с пиктограммами.

	67.
	Песчаные бури.
	2
	Просмотр презентации и заключительная беседа по
теме.

	68.
	Песчаные бури.
	1
	Просмотр презентации и заключительная беседа по
теме.



Тематическое планирование 7 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количес тво часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Растительный мир.
	
	

	1.
	Белый гриб.
	2
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Рассматривание иллюстраций. Работа с муляжами грибов. Игра «Третий лишний». Лепка гриба. Чтение литературных произведений .

	2.
	Белый гриб.
	1
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Рассматривание иллюстраций. Работа с муляжами грибов. Игра «Третий лишний». Лепка гриба. Чтение литературных произведений 

	3.
	Подберезовик.
	2
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Работа с предметными картинками. Игра «Волшебный мешочек».
Комментированное рисование.

	4.
	Подберезовик.
	1
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Работа с
предметными картинками. Игра «Волшебный мешочек». Комментированное рисование.

	5.
	Лисичка.
	2
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Беседа с использованием иллюстраций. Изготовление аппликации
«Лисички на полянке».

	6.
	Лисичка.
	1
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Беседа с использованием иллюстраций. Изготовление аппликации
«Лисички на полянке».

	7.
	Подосиновик.
	2
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Рассматривание
иллюстраций. Работа с муляжами грибов. Игра «Третий лишний». Лепка гриба.

	8.
	Подосиновик.
	1
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Рассматривание иллюстраций. Работа с муляжами грибов. Игра «Третий лишний». Лепка гриба.

	9.
	Опёнок.
	2
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Работа с предметными картинками. Игра «Волшебный мешочек».
Комментированное рисование.

	10.
	Опёнок.
	1
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Работа с предметными картинками. Игра «Волшебный мешочек».
Комментированное рисование.

	11.
	Поганка.
	2
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Рассматривание
иллюстраций. Работа с муляжами грибов. Игра «Третий лишний». Лепка гриба.

	12.
	Поганка.
	1
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Рассматривание
иллюстраций. Работа с муляжами грибов. Игра «Третий лишний». Лепка гриба.

	13.
	Вешенка.
	2
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Работа с предметными картинками. Игра «Волшебный мешочек».
Комментированное рисование.

	14.
	Вешенка.
	1
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Работа с предметными картинками. Игра «Волшебный мешочек».
Комментированное рисование.

	15.
	Шампиньон.
	2
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Рассматривание иллюстраций. Работа с муляжами грибов. Игра «Третий
лишний». Лепка гриба.

	16.
	Шампиньон.
	1
	Грибы. Внешний вид. Строение гриба. Рассматривание иллюстраций. Работа с муляжами грибов. Игра «Третий
лишний». Лепка гриба.

	17.
	Различение съедобных и несъедобных
грибов.
	2
	Дидактическая игра «Найди пару».

	18.
	Различение съедобных и несъедобных
грибов.
	1
	Дидактическая игра «Найди пару».

	19.
	Значение грибов в природе.
	2
	Просмотр презентации. Беседа после просмотра.

	20.
	Значение грибов в жизни человека.
	2
	Просмотр презентации. Беседа после просмотра.

	21.
	Способы переработки грибов
	2
	Просмотр презентации. Беседа после просмотра.
Дидактическая игра «Замаринуй».

	22.
	Способы переработки грибов
	1
	Просмотр презентации. Беседа после просмотра.
Дидактическая игра «Замаринуй».

	2.
	Животный мир.
	
	



	2.
	Животный мир.
	
	

	23.
	Водоплавающая птица. Лебедь.
	2
	Узнавание (различение) водоплавающих птиц. Внешний вид, питание, повадки, детеныши. Рассматривание фотографий, предметных картинок. Работа со знакомыми пиктограммами. Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя  звукоподражания и слова.

	24.
	Водоплавающая птица. Лебедь.
	1
	Узнавание (различение) водоплавающих птиц. Внешний вид, питание, повадки, детеныши. Рассматривание фотографий, предметных картинок. Работа со знакомыми пиктограммами. Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя  звукоподражания и слова.

	25.
	Водоплавающая птица. Утка.
	2
	Узнавание (различение) водоплавающих птиц. Внешний вид, питание, повадки, детеныши. Рассматривание фотографий, предметных картинок. Работа со знакомыми пиктограммами. Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя  звукоподражания и слова.

	26.
	Водоплавающая птица. Утка.
	1
	Узнавание (различение) водоплавающих птиц. Внешний вид, питание, повадки, детеныши. Рассматривание фотографий, предметных картинок. Работа со знакомыми пиктограммами. Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя   звукоподражания и слова.

	27
	Водоплавающая птица. Гусь.
	2
	Узнавание (различение) водоплавающих птиц. Внешний вид, питание, повадки, детеныши. Рассматривание фотографий, предметных картинок. Работа со знакомыми пиктограммами. Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя   звукоподражания и слова.

	28
	Водоплавающая птица. Гусь.
	1
	Узнавание (различение) водоплавающих птиц. Внешний вид, питание, повадки, детеныши. Рассматривание фотографий, предметных картинок. Работа со знакомыми пиктограммами. Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя   звукоподражания и слова.

	29
	Водоплавающая птица. Пеликан.
	2
	Узнавание (различение) водоплавающих птиц. Внешний вид, питание, повадки, детеныши. Рассматривание фотографий, предметных картинок. Работа со знакомыми пиктограммами. Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя   звукоподражания и слова.

	30
	Водоплавающая птица. Пеликан.
	1
	Узнавание (различение) водоплавающих птиц. Внешний вид, питание, повадки, детеныши. Рассматривание фотографий, предметных картинок. Работа со знакомыми пиктограммами. Стимулирование желания учащихся повторять за учителем фразы о повадках птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя   звукоподражания и слова.

	31
	Значения птиц в жизни человека.
	2
	Экскурсия в зоопарк, краеведческий музей. Беседа и просмотр иллюстраций, фотографий, сделанных во время    экскурсий.

	32
	Значения птиц в жизни в природе.
	2
	Экскурсия в зоопарк, краеведческий музей. Беседа и просмотр иллюстраций, фотографий, сделанных во время экскурсий.

	
	Временные представления.
	
	

	33.
	Зима.
	2
	«Времена года». Погодные явления. Работа с предметными и сюжетными картинками. Работа с пиктограммами о зиме и   погодных явлениях.

	34.
	Жизнь людей зимой.
	2
	Рассматривание иллюстраций и сюжетных картинок.
Составление рассказа по картинкам.

	35.
	Жизнь растений зимой.
	2
	Времена года». Погодные явления. Работа с предметными и сюжетными картинками. Работа с пиктограммами о зиме и  погодных явлениях.

	36.
	Весна.
	2
	Погодные явления. Работа с предметными картинками.  Составление рассказа о весне по 4-5 картинкам. Занятия с пиктограммами о временах года и погодных явлениях.

	37.
	Весна.
	1
	Погодные явления. Работа с предметными картинками. Составление рассказа о весне по 4-5 картинкам. Занятия с пиктограммами о временах года и погодных явлениях.



	38.
	Жизнь людей весной.
	2
	Рассматривание иллюстраций и сюжетных картинок.
Составление рассказа по картинкам.

	39.
	Жизнь растений весной.
	2
	Погодные явления. Работа с предметными картинками. Составление рассказа о весне по 4-5 картинкам. Занятия с
пиктограммами о временах года и погодных явлениях.

	40.
	Жизнь животных весной.
	2
	Погодные явления. Работа с предметными картинками. Составление рассказа о весне по 4-5 картинкам. Занятия с
пиктограммами о временах года и погодных явлениях.

	41.
	Жизнь животных весной.
	2
	Погодные явления. Работа с предметными картинками.
Составление рассказа о весне по 4-5 картинкам. Занятия с пиктограммами о временах года и погодных явлениях.

	42.
	Лето.
	1
	Погодные явления. Просмотр презентаций учащихся на тему: «Как я провел лето» Беседа. Занятия с пиктограммами
о временах года и погодных явлениях.

	43.
	Лето.
	1
	Погодные явления. Просмотр презентаций учащихся на тему: «Как я провел лето» Беседа. Занятия с пиктограммами
о временах года и погодных явлениях.

	44.
	Жизнь людей летом.
	1
	Рассматривание иллюстраций и сюжетных картинок.
Составление рассказа по картинке.

	45.
	Жизнь людей летом.
	1
	Рассматривание иллюстраций и сюжетных картинок.
Составление рассказа по картинке.

	46.
	Осень. Погодные явления.
	2
	Работа с предметными и сюжетными картинками. Работа с
пиктограммами об осени и погодных явлениях.

	47.
	Осень. Уборка урожая.
	2
	Рассматривание иллюстраций и сюжетных картинок.
Составление рассказа по картинкам.

	48.
	Осень. Жизнь людей осенью.
	2
	Рассматривание иллюстраций и сюжетных картинок.
Составление рассказа по картинкам.

	49.
	Осень. Жизнь животных осенью.
	2
	Рассматривание иллюстраций и сюжетных картинок.
Составление рассказа по картинкам.

	50.
	Жизнь растений осенью.
	2
	Рассматривание иллюстраций и сюжетных картинок.
Составление рассказа по картинкам.

	51.
	Сутки.
	1
	Рассматривание художественных картин, на которых изображены люди в разные части суток. Отметь цифрами
1, 2, 3, 4 последовательность частей суток, начиная с утра.

	52.
	Сутки.
	1
	Рассматривание художественных картин, на которых изображены люди в разные части суток. Отметь цифрами
1, 2, 3, 4 последовательность частей суток, начиная с утра.

	53.
	Утро.
	1
	Работа с сюжетными картинками. Картинный пересказ «Что
ты делаешь утром?»

	54.
	День.
	2
	Работа с сюжетными картинками. Картинный пересказ «Что
ты делаешь днем?»

	55.
	Вечер.
	2
	Работа с сюжетными картинками. Картинный пересказ «Что
ты делаешь вечером?»

	56.
	Ночь.
	1
	Работа с сюжетными картинками. Картинный пересказ «Что
ты делаешь ночью?»

	57.
	Дни недели.
	2
	Узнавание (различение) дней недели. Просмотр мультфильма. Беседа после просмотра. Работа с карточками
«Расставь в нужном порядке»»

	58.
	Дни недели.
	1
	Узнавание (различение) дней недели. Просмотр мультфильма. Беседа после просмотра. Работа с карточками
«Расставь в нужном порядке»»

	59.
	Представление о неделе как о
последовательности 7 дней.
	2
	Чтение стихотворений о днях недели. Пересказ по
карточкам и пиктограммам.

	4
	Объекты неживой природы.
	
	

	60.
	Полезные ископаемые. Уголь.
	1
	Способы добычи. Значение угля в жизни человека.
Просмотр презентации. Беседа.

	61.
	Полезные ископаемые. Уголь.
	1
	Способы добычи. Значение угля в жизни человека.
Просмотр презентации. Беседа.

	62.
	Полезные ископаемые. Гранит.
	1
	Способы добычи. Значение угля в жизни человека.
Просмотр презентации. Беседа.

	63.
	Полезные ископаемые. Гранит.
	1
	Способы добычи. Значение угля в жизни человека.
Просмотр презентации. Беседа.

	64.
	Полезные ископаемые. Известняк.
	1
	Способы добычи. Значение известняка в жизни человека.
Просмотр презентации. Беседа. Экспериментирование.

	65.
	Полезные ископаемые. Известняк.
	1
	Способы добычи. Значение известняка в жизни человека.
Просмотр презентации. Беседа. Экспериментирование.

	66.
	Полезные ископаемые. Песок.
	1
	Способы добычи. Значение известняка в жизни человека.
Просмотр презентации. Беседа. Экспериментирование.

	67.
	Полезные ископаемые. Глина.
	1
	Способы добычи. Значение известняка в жизни человека.
Просмотр презентации. Беседа. Экспериментирование. Лепка из глины предметов по желанию детей.



	№
	Наименование разделов, тем
	Количе
ство часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Временные представления.
	
	

	1.
	Времена года. Лето.
	3
	Упражнения в уточнении понимания обращённой речи, подбор слов, противоположные по значению, дополнение предложений, составление рассказа. Называть и характеризовать предметы и явления.

	2.
	Начало осени.
	3
	Называть и характеризовать предметы и явления. Упражнения в согласовании слов в словосочетаниях, активизация лексики прилагательных

	2.
	Растительный мир.
	
	

	3.
	Астра.
	2
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам соотнести цветение цветка со временем года.

	
4
	Астра.
	1
	Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам
соотнести цветение цветка со временем года.

	5
	Гладиолус.
	2
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам соотнести цветение цветка со временем года.

	6
	Гладиолус.
	1
	Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам соотнести цветение цветка со временем года.

	7
	Георгин.
	1
	Узнавание/различение садовых цветочно-
декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам
соотнести цветение цветка со временем года.

	8
	Георгин.
	1
	Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам соотнести цветение цветка со временем года.

	9
	Тюльпан.
	2
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам соотнести цветение цветка со временем года.

	10
	Тюльпан.
	1
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам соотнести цветение цветка со временем года.

	11
	Нарцисс.
	1
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам соотнести цветение цветка со временем года.

	12
	Нарцисс.
	1
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам соотнести цветение цветка со временем года.

	13
	Лилия.
	1
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам
соотнести цветение цветка со временем года.


Тематическое планирование 8 класс.

	14
	Лилия.
	1
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам соотнести цветение цветка со временем года.

	15
	Пион.
	  2
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам соотнести цветение цветка со временем года.

	16
	Пион.
	1
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам соотнести цветение цветка со временем года.

	17
	Гвоздика.
	2
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам  соотнести цветение цветка со временем года.

	18
	Гвоздика.
	1
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка  цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам соотнести цветение цветка со временем года.

	19
	Роза.
	2
	Узнавание/различение садовых цветочно- декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам  соотнести цветение цветка со временем года.

	20
	Роза.
	1
	Узнавание/различение садовых цветочно-
декоративных растений. Знакомство со строением цветка (корень, стебель, листья, цветок) Зарисовка цветка в рабочую тетрадь. По сюжетным картинкам
соотнести цветение цветка со временем года.

	21
	Значения цветочно-декоративных
растений в природе.
	2
	Просмотр презентации. Беседа. Составление букета из
цветов.

	22
	Значения цветочно-декоративных
растений в жизни человека.
	2
	Просмотр презентации. Беседа. Составление букета из
цветов.

	23
	Ромашка.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно- декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм
по рабочей тетради.

	24
	Ромашка.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно-
декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	25
	Фиалка.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно-
декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	26
	Фиалка.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно - декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.


 
	27
	Колокольчик.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно- декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм  по рабочей тетради.

	28
	Колокольчик.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно- декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм  по рабочей тетради.

	29
	Лютик.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно- декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	30
	Лютик.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно- декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм   по рабочей тетради.

	31
	Василек.
	2
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно- декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с  использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	32
	Василек.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно- декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	33
	Подснежник.
	2
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно- декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	34
	Подснежник.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно- декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	35
	Ландыш.
	2
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно- декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм    по рабочей тетради.

	36
	Ландыш.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих цветочно- декоративных растений. Рассматривание настоящих цветов, называние их, используя словесное обозначение, показ картинок, пиктограмм, муляжей и иллюстраций. Занятия с использованием пиктограмм
по рабочей тетради.

	3.
	Животный мир.
	
	

	37
	Рыбы. Сом.
	1
	Строение, питание, среда обитания, повадки. Рассматривание схемы строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры). Показ предметных картинок. Просмотр презентации. Лепка  рыбки.

	 38
	Рыбы. Сом.
	1
	Строение, питание, среда обитания, повадки. Рассматривание схемы строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры). Показ предметных картинок. Просмотр презентации. Лепка  рыбки.

	 39
	Окунь.
	1
	Строение, питание, среда обитания, повадки. Рассматривание схемы строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры). Работа с предметными картинками «Найди нужную рыбу».  Рисование рыбы в тетради.

	40
	Окунь.
	1
	Строение, питание, среда обитания, повадки. Рассматривание схемы строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры). Работа с предметными картинками «Найди нужную рыбу» Рисование рыбы в тетради.



	41
	Щука.
	2
	Строение, питание, среда обитания, повадки.
Рассматривание схемы строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры). Чтение сказки
«По щучьему велению».

	42
	Щука.
	1
	Строение, питание, среда обитания, повадки.
Рассматривание схемы строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры). Чтение сказки
«По щучьему велению».

	43
	Значение речных рыб в жизни
человека.
	2
	Стимулирование желания учащихся рассказывать
учителю и сверстникам о повадках, особенностях окраски, строения рыбок с использованием вербальных и невербальных средств общения. Занятия
с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	44
	Значение речных рыб в жизни
человека.
	1
	Стимулирование желания учащихся рассказывать
учителю и сверстникам о повадках, особенностях окраски, строения рыбок с использованием вербальных и невербальных средств общения. Занятия
с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	45
	Значение речных рыб в природе.
	2
	Стимулирование желания учащихся рассказывать
учителю и сверстникам о повадках, особенностях окраски, строения рыбок с использованием вербальных и невербальных средств общения. Занятия
с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	46
	Значение речных рыб в природе.
	1
	Стимулирование желания учащихся рассказывать учителю и сверстникам о повадках, особенностях окраски, строения рыбок с использованием вербальных и невербальных средств общения. Занятия
с использованием пиктограмм по рабочей тетради.

	4.
	Временные представления.
	
	

	47
	Название дней недели.
	2
	Рассматривание сюжетных картин, просмотр
мультфильмов о днях недели с последующей беседой по содержанию использованного материала.

	48
	Название дней недели.
	2
	Рассматривание сюжетных картин, просмотр мультфильмов о днях недели с последующей беседой
по содержанию использованного материала.

	49
	Различение выходных и рабочих дней.
	2
	Рассматривание картинок, просмотр презентации.
Рассказ картинный о выходном и рабочем дне. Установить совместно с детьми различие выходного дня и рабочих дней.

	50
	Различение выходных и рабочих дней.
	1
	Рассматривание картинок, просмотр презентации.
Рассказ картинный о выходном и рабочем дне. Установить совместно с детьми различие выходного
дня и рабочих дней.

	51
	Соотнесение дней недели с
определенными видами деятельности.
	2
	Работа с пиктограммами и схемами.

	52
	Соотнесение дней недели с
определенными видами деятельности.
	1
	Работа с пиктограммами и схемами.

	53
	Календарь погоды.
	2
	Ведение совместно с педагогом календарь погоды.

	54
	Календарь природы.
	1
	Рассматривание картин, просмотр мультфильмов о
природе в разное врем года.

	5.
	Объекты неживой природы.
	
	

	55
	Суша.
	2
	Узнавание (различение) суши. Просмотр
географической карты, глобуса. Игра «Найди на глобусе»

	56
	Суша.
	1
	Узнавание (различение) суши. Просмотр
географической карты, глобуса. Игра «Найди на глобусе»

	57
	Водоём.
	2
	Узнавание (различение) водоема. Просмотр презентации и последующая беседа. Игра «Вода.
Земля»

	58
	Водоём.
	1
	Узнавание (различение) водоема. Просмотр
презентации и последующая беседа. Игра «Вода. Земля»



	59
	Лес.
	2
	Узнавание (различение) леса. Работа с предметными
картинками, схемами, пиктограммами.

	60
	Значение леса в природе.
	1
	Просмотр презентации и беседа.

	61
	Значение леса в природе.
	2
	Просмотр презентации и беседа.

	62
	Значение леса в жизни человека.
	2
	Просмотр презентации и беседа.

	63
	Правила поведения в лесу.
	2
	Работа с предметными картинками и пиктограмами.
Игра «Ты гость в лесу».

	64
	Различение растений леса.
	2
	Дидактическая игра «Посади лес».

	65
	Различение животных леса.
	2
	Выбрать животных леса из предложенных картинок.
Составить картину из пазл .

	66
	Луг. Луговые цветы.
	2
	Игра «Четвертый лишний», «Собери букет из
луговых цветов».

	67
	Знание значения луга в природе.
	2
	Просмотр презентации. Беседа после просмотра.

	68
	Знание значения луга в жизни
человека.
	2
	Просмотр презентации. Беседа после просмотра.





Тематическое планирование 9 класс 


	№
	Наименование разделов, тем
	Количе
ство часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	«Растительный мир»
	
	

	1.
	Узнавание травянистых растений.
	3
	Просмотр презентации. Книги-сюрпризы с иллюстрациями. Знакомство с новыми   пиктограммами.

	2.
	Петрушка.
	1
	Узнавание (различение) культурных травянистых растений. Просмотр петрушки(натуральное растение), определение запаха и вкуса.

	3.
	Укроп.
	1
	Узнавание (различение) культурных травянистых  растений. Знакомство с укропом. Пробуем на вкус и осязание. Игра «Волшебный мешочек».

	4.
	Базилик.
	1
	Узнавание (различение) культурных травянистых растений. Просмотр видеоматериала, натуральный объект. Пробуем на вкус. Определяем запах.

	5.
	Базилик.
	1
	Узнавание (различение) культурных травянистых растений. Просмотр видеоматериала, натуральный объект. Пробуем на вкус. Определяем запах.

	6.
	Кориандр.
	1
	Узнавание (различение) культурных травянистые  растений. Просмотр видеоматериала, натуральный объект. Пробуем на вкус. Определяем запах.

	7.
	Кориандр.
	1
	Узнавание (различение) культурных травянистых растений. Просмотр видеоматериала, натуральный объект. Пробуем на вкус. Определяем запах.

	8.
	Мята.
	1
	Узнавание (различение) культурных травянистых
растений. Просмотр видеоматериала, натуральный объект. Пробуем на вкус. Определяем запах.

	9.
	Мята.
	1
	Узнавание (различение) культурных травянистых растений. Просмотр видеоматериала, натуральный объект. Пробуем на вкус. Определяем запах.

	10.
	Обобщающий урок по теме: «Культурные травянистые растения».
	2
	Игра «Угадай растение по запаху», « По внешнему виду», «По вкусу».

	11.
	Обобщающий урок по теме: «Культурные травянистые растения».
	1
	Игра «Угадай растение по запаху», « По внешнему
виду», «По вкусу».

	12.
	Одуванчик.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих травянистых растений. Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами. Просмотр мультфильма. Аппликация одуванчика.

	13.
	Подорожник.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих травянистых  растений. Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами. Просмотр мультфильма. Чтение художественной литературы.

	14.
	Подорожник.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих травянистых
растений. Работа с предметными картинками,
мозаикой, пазлами. Просмотр мультфильма. Чтение художественной литературы.

	15.
	Крапива.
	1
	Узнавание (различение) дикорастущих травянистых
растений. Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами. Просмотр мультфильма.

	16.
	Значение трав в жизни человека.
	2
	Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами
Просмотр мультфильма.

	17.
	Значение трав в жизни человека.
	1
	Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами
Просмотр мультфильма.

	18.
	Ромашка.
	2
	Узнавание (различение) лекарственных растений.
Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами Просмотр мультфильма. Рисование ромашки.

	19.
	Зверобой.
	2
	Узнавание (различение) лекарственных растений.
Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами Просмотр мультфильма.

	20.
	Зверобой.
	1
	Узнавание (различение) лекарственных растений.
Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами Просмотр мультфильма.

	21.
	Календула.
	2
	Узнавание (различение) лекарственных растений.
Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами Просмотр мультфильма.

	22.
	Календула.
	1
	Узнавание (различение) лекарственных растений. Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами
Просмотр мультфильма.

	23.
	Подорожник.
	2
	Узнавание (различение) лекарственных растений.
Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами Просмотр мультфильма.

	24.
	Подорожник.
	1
	Узнавание (различение) лекарственных растений.
Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами Просмотр мультфильма.

	25.
	Крапива.
	2
	Узнавание (различение) лекарственных растений. Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами
Просмотр мультфильма.

	26.
	Крапива.
	1
	Узнавание (различение) лекарственных растений.
Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами Просмотр мультфильма.

	27.
	Значение лекарственных растений в
жизни человека.
	2
	Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами
Просмотр мультфильма.

	28.
	Обобщающий урок по теме:
«Лекарственные растения».
	2
	Работа с предметными картинками, мозаикой, пазлами
Просмотр мультфильма.

	2.
	Животный мир.
	
	

	29.
	Муравей.
	1
	Знание строения насекомого. Муравей. Строение
насекомого. Образ жизни. Питание. Способ передвижения. Среда обитания. Рассказ учителя. Просмотр видеофильма о муравье. Чтение басни Крылова «Стрекоза и муравей».
Звукоподражание и имитационные действия: летают, жужжат, ползают. Рассматриваем муляжи и картинки с изображением насекомых. Называем насекомое, используя речевые и неречевые средства общения.

	30.
	Муравей.
	1
	Знание строения насекомого. Муравей. Строение
насекомого. Образ жизни. Питание. Способ передвижения. Среда обитания. Рассказ учителя. Просмотр видеофильма о муравье. Чтение басни Крылова «Стрекоза и муравей». Звукоподражание и имитационные действия: летают, жужжат, ползают. Рассматриваем муляжи и картинки с изображением насекомых. Называем насекомое, используя речевые и неречевые средства общения.



	
	31.
	Жук.
	2
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ передвижения. Среда обитания. Слушаем рассказ учителя о жуках. Просмотр видеофильма.
Звукоподражание и имитационные действия: летают, жужжат, ползают. Рассматриваем муляжи и картинки
с изображением насекомых. Называем насекомое , используя речевые и неречевые средства общения.

	32.
	Жук.
	1
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ
передвижения. Среда обитания. Слушаем рассказ учителя о жуках. Просмотр видеофильма.
Звукоподражание и имитационные действия: летают, жужжат, ползают. Рассматриваем муляжи и картинки
с изображением насекомых. Называем насекомое , используя речевые и неречевые средства общения.

	33.
	Бабочка.
	2
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ
передвижения. Среда обитания. Звукоподражание и имитационные действия: летают, жужжат, ползают. Рассматриваем муляжи и картинки с изображением бабочек. Называем насекомое, используя речевые и неречевые средства общения.

	34.
	Бабочка.
	1
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ передвижения. Среда обитания. Звукоподражание и имитационные действия: летают, жужжат, ползают. Рассматриваем муляжи и картинки с изображением бабочек. Называем насекомое, используя речевые и
неречевые средства общения.

	35.
	Стрекоза.
	2
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ
передвижения. Среда обитания. Рассказ учителя. Просмотр видеофильма о стрекозе. Чтение басни Крылова «Стрекоза и муравей».
Звукоподражание и имитационные действия: летают, жужжат, ползают. Рассматриваем муляжи и картинки с изображением насекомых. Называем насекомое, используя речевые и неречевые средства общения.

	36.
	Стрекоза.
	1
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ передвижения. Среда обитания. Рассказ учителя.
Просмотр видеофильма о стрекозе. Чтение басни Крылова «Стрекоза и муравей».
Звукоподражание и имитационные действия: летают, жужжат, ползают. Рассматриваем муляжи и картинки
с изображением насекомых. Называем насекомое, используя речевые и неречевые средства общения.

	37.
	Кузнечик.
	2
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ
передвижения. Среда обитания. Рассказ учителя. Просмотр видеофильма о муравье. Прослушивание песни «В траве сидел кузнечик».
Звукоподражание и имитационные действия: летают, жужжат, ползают. Рассматриваем муляжи и картинки с изображением насекомых. Называем насекомое,
используя речевые и неречевые средства общения.

	38.
	Кузнечик.
	1
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ передвижения. Среда обитания. Рассказ учителя. Просмотр видеофильма о муравье. Прослушивание песни «В траве сидел кузнечик». Звукоподражание и имитационные действия: летают, жужжат, ползают. Рассматриваем муляжи и картинки с изображением насекомых. Называем насекомое, используя речевые и неречевые средства общения.

	39.
	Муха.
	2
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ передвижения. Среда обитания. Чтение стихотворения «Муха-Цокотуха», просмотр мультфильма. Работа с пиктограммами и предметными картинками. Выбрать из предложенных картинок, только насекмое "Муху".

	40.
	Муха.
	1
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ передвижения. Среда обитания. Чтение стихотворения «Муха-Цокотуха», просмотр мультфильма. Работа с пиктограммами и предметными картинками. Выбрать из предложенных картинок, только насекомое "Муху".

	41.
	Комар.
	2
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ передвижения. Среда обитания. Прослушивание рассказа учителя и просмотр презентации о комаре. Нахождение комара на картинках. Составление пазлов  насекомого.

	42.
	Комар.
	1
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ передвижения. Среда обитания. Прослушивание рассказа учителя и просмотр презентации о комаре. Нахождение комара на картинках. Составление пазлов  насекомого.

	43.
	Пчела.
	2
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ передвижения. Среда обитания. Просмотр видеофильма. Работа с предметными и сюжетными картинками.

	44.
	Пчела.
	1
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ   передвижения. Среда обитания. Просмотр видеофильма. Работа с предметными и сюжетными  картинками.

	45.
	Таракан.
	2
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ  передвижения. Среда обитания. Прослушивание рассказа учителя и просмотр видеофильма. Беседа после просмотра. Работа с пиктограммами.

	46.
	Таракан.
	1
	Строение насекомого. Образ жизни. Питание. Способ передвижения. Среда обитания. Прослушивание рассказа учителя и просмотр видеофильма. Беседа после просмотра. Работа с пиктограммами.

	47.
	Значения насекомых в жизни человека.
	2
	Составление рассказа по предметным картинкам.

	48.
	Значения насекомых в природе.
	2
	Составление рассказа по предметным картинкам

	49.
	Обобщающий урок по теме:  «Насекомые».
	2
	Составление рассказа по предметным картинкам.

	3.
	Временные представления.
	
	

	50.
	Осенние месяцы.
	2
	Знакомство с понятием «месяцы года» Работа с карточками «Выбрать только осенние месяца» Работа с пиктограммами. Игры настольно-печатные «Времена года».

	51.
	Зимние месяцы.
	2
	Игры настольно-печатные «Времена года».  Работа с карточками «Выбрать только зимние месяца»   Работа с пиктограммами.

	52.
	Весенние месяцы.
	2
	Работа с карточками «Выбрать только весенние месяца». Работа с пиктограммами. Игры настольно-печатные
«Времена года».

	53.
	Летние месяцы.
	2
	Работа с карточками «Выбрать только летние месяца» Работа с пиктограммами. Игры настольно-печатные «Времена года».

	54.
	Представление о годе как о  последовательности 12 месяцев.
	2
	Просмотр сказки «Двенадцать месяцев». Беседа после
просмотра.

	55.
	Соотнесение месяцев со временами года.
	2
	Работа по карточкам.

	56.
	Календари.
	2
	Узнавание (различение) календарей (настенный, настольный). Рассматривание календарей разных видов. Нахождение их среди многих. Работа с пиктограммами и карточками.

	57.
	Обобщающий урок по теме «Месяцы   года».
	2
	Работаем с настольно-печатными играми «Времена
года». Правильно соотносим месяц со временем года.

	4.
	Объекты неживой природы.
	
	

	58.
	Уголь.
	2
	Узнавание полезного ископаемого. Способ его добычи и значения в жизни человека. Экспериментирование с углем в специально оборудованной предметной среде. Участвуют, в беседе используя невербальные и вербальные методы общения. Работа с предметными и сюжетными  картинками.

	59.
	Уголь.
	1
	Узнавание полезного ископаемого. Способ его  добычи и значения в жизни человека. Экспериментирование с углем в специально оборудованной предметной среде. Участвуют, в беседе используя невербальные и вербальные методы общения. Работа с предметными и сюжетными   картинками.



	60.
	Гранит.
	2
	Узнавание полезного ископаемого. Способ его добычи и значения в жизни человека.
Экспериментирование с гранитом в специально оборудованной предметной среде. Участвуют, в беседе используя невербальные и вербальные методы общения. Работа с предметными и сюжетными картинками.

	61.
	Гранит.
	1
	Узнавание полезного ископаемого. Способ его добычи и значения в жизни человека.
Экспериментирование с углем в специально оборудованной предметной среде. Участвуют, в беседе используя невербальные и вербальные методы общения. Работа с предметными и сюжетными картинками.

	62.
	Песок.
	2
	Узнавание полезного ископаемого. Способ его добычи и значения в жизни человека.
Экспериментирование с песком в специально оборудованной предметной среде. Участвуют, в беседе используя невербальные и вербальные методы
общения. Работа с предметными и сюжетными картинками.

	63.
	Песок.
	1
	Узнавание полезного ископаемого. Способ его
добычи и значения в жизни человека. Экспериментирование с углем в специально оборудованной предметной среде. Участвуют, в беседе используя невербальные и вербальные методы
общения. Работа с предметными и сюжетными картинками.

	64.
	Известняк.
	2
	Узнавание полезного ископаемого. Способ его
добычи и значения в жизни человека. Экспериментирование с известняком в специально оборудованной предметной среде. Участвуют, в беседе используя невербальные и вербальные методы
общения. Работа с предметными и сюжетными картинками.

	65.
	Известняк.
	1
	Узнавание полезного ископаемого. Способ его
добычи и значения в жизни человека. Экспериментирование с углем в специально оборудованной предметной среде. Участвуют, в беседе используя невербальные и вербальные методы
общения. Работа с предметными и сюжетными картинками.

	66.
	Глина.
	1
	Узнавание полезного ископаемого. Способ его
добычи и значения в жизни человека. Экспериментирование с глиной в специально оборудованной предметной среде. Участвуют, в беседе используя невербальные и вербальные методы общения. Работа с предметными и сюжетными
картинками.

	67.
	Глина.
	2
	Узнавание полезного ископаемого. Способ его
добычи и значения в жизни человека. Экспериментирование с углем в специально оборудованной предметной среде. Участвуют, в беседе используя невербальные и вербальные методы
общения. Работа с предметными и сюжетными картинками.

	68.
	Обобщающий урок по теме «Полезные
ископаемые».
	2
	Работа по карточкам. С пиктограммами, схемами.
Участвуют, в беседе используя невербальные и вербальные методы общения. Работа с предметными и сюжетными картинками.
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Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Окружающий природный мир» предполагает использование:
· объекты природы: листья, песок, уголь, известняк, гранит, камни, почва, семена, шишки, комнатные растения и другие образцы природного материала (в т.ч. собранного вместе с детьми в ходе экскурсий);
· наглядный изобразительный материал (видео, фотографии, рисунки для демонстрации обучающимся);
· муляжи овощей, фруктов натурального размера, выполненные из пластмассы;
· пиктограммы с изображениями действий, операций по уходу за растениями, животными;
· календари: отрывные, настенные, сувенирные и др.;
· изображения сезонных изменений в природе;
· рабочие тетради с различными объектами природы для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал;
· обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных представлений о природе;
· аудио- и видеоматериалы;
· книги-сюрпризы с иллюстраций;
· коврик «Животные», «Бабочка», «Цветы» и т.д.;
· игрушки, изображающие животных, насекомых, растения, птиц;
· игрушки для застегивания, коврики и шнуровки, например, «Овощи», «Фрукты»,
«Животные, «Растения».
· 	игрушки мелкие пластмассовые (рыбки, домашние животные, дикие животные)	с магнитами;
· игрушки с крепящимися и съемными деталями;
· Игрушки: мелкие резиновые, пластмассовые, пенопластовые, изображающие людей, животных, насекомых, растения, птиц;
· картинки-пазлы предметные и сюжетные;
· иллюстрации и открытки по произведениям художественной литературы, сюжетам мультфильмов о животных, насекомых, птицах, растений, времен года.
· мягкие антропоморфные животные малого и среднего размера;
· настольно-печатные игры «Времена года», «Деревенский дворик», «Ферма» и т.д.;
· объёмные или плоскостные изображения астрономических и природных объектов строений: солнца, тучи, луны, деревьев, дома, животных, птиц;
· пазлы полистироловые;
· полифункциональный модульный набор «Радуга»;
· глобус, географический атлас;
· живой уголок, аквариум, скотный дворик, огород, теплица и др.

ЧЕЛОВЕК
Пояснительная записка.
Рабочая программа учебного предмета «Человек» разработана с целью организации получения качественного образования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), имеющими заключения психолого-медико- педагогической комиссии, сохранения и совершенствования единого образовательного процесса.
Рабочая программа учебного предмета «Человек» разработана на основе:
· Федерального Закона от 29.12.2012 №273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказа №1599 от 19.12.2014 г «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Федеральной адаптированной образовательной программы   обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
· Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) МБОУ « СОШ №50»
· Учебного плана МБОУ « СОШ №50»
Цель обучения - формирование представлений о себе как «Я» и своем ближайшем окружении и повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания.
Основными задачами программы являются:
· Представление о себе как "Я", осознание общности и различий "Я" от других.
· Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей: прием пищи, туалет, гигиена тела, одевание (раздевание).
· Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Представления о своей семье, о взаимоотношениях в семье.
Приобщение обучающегося к социальному миру начинается с развития представлений о себе. Становление личности обучающегося происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу "я" ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими.
Содержание обучения в рамках предмета "Человек" включает формирование представлений о себе как "Я" и своем ближайшем окружении и повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания.
Программа представлена следующими разделами: "Представления о себе", "Семья", "Гигиена тела", "Туалет", "Одевание и раздевание", "Прием пищи".
Раздел "Представления о себе" включает следующее содержание: представления о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, правилах здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках, возрастных изменениях.
Раздел "Гигиена тела" включает задачи по формированию умений умываться, мыться под душем, чистить зубы, мыть голову, стричь ногти, причесываться. Раздел "Обращение с одеждой и обувью" включает задачи по формированию умений ориентироваться в одежде, соблюдать последовательность действий при одевании и снятии предметов одежды. Раздел "Прием пищи" предполагает обучение использованию во время еды столовых приборов, питью из кружки, накладыванию пищи в тарелку, пользованию салфеткой. Задачи по формированию навыков обслуживания себя в туалете включены в раздел "Туалет". В рамках раздела "Семья" предполагается формирование представлений о своем ближайшем окружении: членах семьи, взаимоотношениях между ними, семейных традициях. Ребенок учится соблюдать правила и нормы культуры
поведения и общения в семье. Важно, чтобы образцом культуры общения для обучающегося являлось доброжелательное и заботливое отношение к окружающим, спокойный приветливый тон. Ребенок учится понимать окружающих людей, проявлять к ним внимание, общаться и взаимодействовать с ними.
Содержание разделов представлено с учетом возрастных особенностей. Например, работа по формированию таких гигиенических навыков, как мытье рук, питье из кружки проводится с обучающимися младшего возраста, а обучение бритью, уходу за кожей лица, мытью в душе проводится с обучающимися более старшего возраста.
Большинство разделов включает задачи, требующие обучения отдельным операциям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струей воды, намыливать руки. После того как ребенок их освоит, он учится соблюдать последовательность этих операций. Процесс обучения предусматривает поэтапность в плане усложнения самих навыков. Например, формирование гигиенических навыков начинают с формирования умения мыть руки, лицо, чистить зубы. На последнем этапе обучения ребенок учится принимать душ, мыть голову.
При формировании навыков самообслуживания важно объединять усилия специалистов и родителей (законных представителей). Работа, проводимая в образовательной организации, должна продолжаться дома. В домашних условиях возникает больше естественных ситуаций для совершенствования навыков самообслуживания.
В учебном плане предмет представлен на протяжении 9 лет обучения. С обучающимися старшего возраста формирование навыков самообслуживания (например, бритье, мытье тела) осуществляется в рамках коррекционно-развивающих занятий.
Общая характеристика учебного предмета
Содержание учебного предмета "Человек" представлено следующими разделами: "Представления о себе", "Семья", "Гигиена тела", "Туалет", "Одевание и раздевание", "Прием пищи".
                              .Раздел "Представления о себе".
Идентификация себя как мальчика (девочки), юноши (девушки). Узнавание (различение) частей тела (голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, живот), руки (локоть, ладонь, пальцы), ноги (колено, ступня, пальцы, пятка). Знание назначения частей тела. Узнавание (различение) частей лица человека (глаза, брови, нос, лоб, рот (губы, язык, зубы). Знание назначения частей лица. Знание строения человека (скелет, мышцы, кожа). Узнавание (различение) внутренних органов человека (на схеме тела) (сердце, легкие, печень, почки, желудок). Знание назначения внутренних органов. Знание вредных привычек. Сообщение о состоянии своего здоровья. Называние своего имени и фамилии. Называние своего возраста (даты рождения). Знание видов деятельности для организации своего свободного времени. Сообщение сведений о себе. Рассказ о себе. Знание возрастных изменений человека.
                           Раздел "Гигиена тела".
Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струи воды. Смешивание воды до комфортной температуры. Вытирание рук полотенцем. Сушка рук с помощью автоматической сушилки. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук. Нанесение крема на руки.
Подстригание ногтей ножницами. Подпиливание ногтей пилочкой. Нанесение покрытия на ногтевую поверхность. Удаление декоративного покрытия с ногтей. Вытирание лица. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, набирание воды в руки, выливание воды на лицо, протирание лица, закрывание крана, вытирание лица.  
Чистка зубов. Полоскание полости рта. Соблюдение последовательности действий при чистке зубов и полоскании полости рта: открывание тюбика с зубной пастой, намачивание щетки, выдавливание зубной пасты на зубную щетку, чистка зубов, полоскание рта, мытье щетки, закрывание тюбика с зубной пастой.
Очищение носового хода. Нанесение косметического средства на лицо. Соблюдение последовательности действий при бритье электробритвой, безопасным станком.
Расчесывание волос. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании волос: намачивание волос, намыливание волос, смывание шампуня с волос, вытирание волос. Соблюдение последовательности действий при сушке волос феном: включение фена (розетка, переключатель), направление струи воздуха на разные участки головы, выключение фена, расчесывание волос.
Мытье ушей. Чистка ушей. Вытирание ног. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании ног: намачивание ног, намыливание ног, смывание мыла, вытирание ног.
Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании тела: ополаскивание тела водой, намыливание частей тела, смывание мыла, вытирание тела. Гигиена интимной зоны. Пользование гигиеническими прокладками. Пользование косметическими средствами (дезодорантом, туалетной водой, гигиенической помадой, духами).
Обращение с одеждой и обувью.
Узнавание (различение) предметов одежды: пальто (куртка, шуба, плащ), шапка, шарф, варежки (перчатки), свитер (джемпер, кофта), рубашка (блузка, футболка), майка, трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки). Знание назначения предметов одежды. Узнавание (различение) деталей предметов одежды: пуговицы (молнии, заклепки), рукав (воротник, манжеты). Знание назначения деталей предметов одежды. Узнавание (различение) предметов обуви: сапоги (валенки), ботинки, кроссовки, туфли, сандалии, тапки. Знание назначения видов обуви (спортивная, домашняя, выходная,	рабочая).	Различение	сезонной обуви (зимняя,	летняя,		демисезонная). Узнавание (различение) головных уборов (шапка, шляпа, кепка, панама, платок). Знание назначения головных уборов. Различение сезонных головных уборов. Различение по сезонам предметов одежды (предметов обуви, головных уборов). Выбор одежды для прогулки в зависимости от погодных условий. Различение видов одежды (повседневная, праздничная, рабочая, домашняя, спортивная).	Выбор	одежды	в	зависимости	от предстоящего мероприятия. Различение сезонной одежды (зимняя, летняя, демисезонная). Расстегивание (развязывание)	липучки	(молнии,	пуговицы,		ремня,			кнопки, шнурка). Снятие предмета одежды (например, кофты: захват кофты за край правого рукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого рукава, стягивание левого рукава кофты). Снятие обуви (например, ботинок: захват рукой задней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват рукой задней части левого ботинка, стягивание левого ботинка). Соблюдение последовательности действий при раздевании (например, верхней одежды: снятие варежек, снятие шапки, расстегивание куртки, снятие куртки, расстегивание сапог, снятие сапог). Застегивание (завязывание) липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка). Надевание предмета одежды (например, брюк: захват брюк за пояс, вставление ноги в одну брючину, вставление ноги в другую брючину, натягивание брюк). Обувание обуви (например, сапог: захват двумя руками голенища правого сапога, вставление ноги в сапог, захват двумя руками голенища левого сапога, вставление ноги в сапог). Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта одежды (например, надевание колготок, надевание футболки, надевание юбки, надевание кофты). Контроль своего внешнего вида. Различение лицевой (изнаночной), передней (задней) стороны одежды, верха (низа) одежды. Различение правого (левого) ботинка (сапога, тапка). Выворачивание одежды.
Раздел "Туалет".
Сообщение о желании сходить в туалет. Сидение на унитазе и оправление малой или большой нужды. Пользование туалетной бумагой. Соблюдение последовательности действий в туалете (поднимание крышки (опускание сидения), спускание одежды (брюк, колготок, трусов), сидение на унитазе (горшке), оправление нужды в унитаз, пользование туалетной бумагой, одевание одежды (трусов, колготок, брюк), нажимание кнопки слива воды, мытье рук.
Раздел "Прием пищи".
Сообщение о желании пить. Питье через соломинку. Питье из кружки (стакана): захват кружки (стакана), поднесение кружки (стакана) ко рту, наклон кружки (стакана), втягивание (вливание) жидкости в рот, опускание кружки (стакана) на стол. Наливание жидкости в кружку. Сообщение о желании есть. Еда руками. Еда ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки в тарелку. Еда вилкой: захват вилки, накалывание кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, снятие губами с вилки кусочка пищи, опускание вилки в тарелку. Использование ножа и вилки во время приема пищи: отрезание ножом кусочка пищи от целого куска, наполнение вилки гарниром с помощью ножа. Использование салфетки во время приема пищи. Накладывание пищи в тарелку.
Раздел "Семья".
Узнавание (различение) членов семьи. Узнавание (различение) обучающихся и взрослых. Определение своей социальной роли в семье. Различение социальных ролей членов семьи. Представление о бытовой и досуговой деятельности членов семьи. Представление о профессиональной деятельности членов семьи. Рассказ о своей семье.

Описание места предмета в учебном плане.

Учебный предмет «Человек» входит в предметную область «Окружающий мир» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В соответствии с учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) количество часов в неделю, отводимых на изучение учебного предмета «Человек» 
[bookmark: 002740][bookmark: 002741][bookmark: 002742][bookmark: 002743][bookmark: 002744][bookmark: 002745]1дополнительный, 1-4 класс по 3 часа в неделю (из них 1 час за счёт части формируемая участниками образовательных отношений) 
· 5-9 класс по 2 часа в неделю (из них 1 час за счёт части формируемая участниками образовательных отношений)

Личностные и предметные результаты освоения предмета.
К личностным результатам относятся:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Планируемые результаты освоения учебного предмета "Человек".
1) Представление о себе как "Я", осознание общности и различий "Я" от других. Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале.
Представление о собственном теле. Отнесение себя к определенному полу.
Умение определять "моё" и "не моё", осознавать и выражать свои интересы, желания. Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, интересы.
Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим возрастным изменениям.
2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей.
Умение обслуживать себя: принимать пищу и пить, ходить в туалет, выполнять гигиенические процедуры, одеваться и раздеваться.
Умение сообщать о своих потребностях и желаниях.
3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.
Умение определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому.
Умение соблюдать гигиенические правила в соответствии с режимом дня (чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета).
Умение следить за своим внешним видом.
4) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.
Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.

Содержание учебного предмета

1 класс,  1 дополнительный
 Представления о себе.
Идентификация себя как мальчика (девочки). Узнавание (различение) частей тела голова, туловище руки, ноги. Узнавание (различение) частей лица человека (глаза, нос, рот). Называние своего имени.

Гигиена тела.
Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струи воды. Вытирание рук полотенцем.
Обращение с одеждой и обувью.
Узнавание (различение) предметов одежды: куртка, шапка, варежки, футболка шорты, носки. Узнавание (различение) предметов обуви: ботинки, кроссовки, тапки. Узнавание (различение) головных уборов: шапка, кепка. Расстегивание липучки, молнии, кнопки. Застегивание липучки молнии, кнопки.
Туалет.
Туалетная комната в школе. Сообщение о желании сходить в туалет. Пользование туалетной бумагой.
Прием пищи.
Знакомство со школьной столовой. Сообщение о желании пить. Питье через соломинку. Работа с пиктограммами.
Семья.
Члены семьи (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра). Проигрывание в отобразительных играх ситуаций, отражающих любовь, доброе, заботливое отношение членов семьи друг к другу. Рассматривание фотографий членов семьи, и возможное называние (показ) их на фотографии. Знакомство с пиктограммами «мама», «папа»,
«ребенок» (исходя из возможностей учащихся).

2 класс Представления о себе.
Называть внешние отличительные признаки мальчиков или девочек. Ориентировка в собственном теле. Части тела: руки, (локоть, ладонь, пальцы). Пиктограмма «рука» Умения использовать пиктограммы и показывать части тела на себе. Называние своего имени и фамилии.
Гигиена тела.
Гигиена рук. Смешивание воды до комфортной температуры. Открывание крана, ориентируясь на цветовой знак. Закрывание крана Удержание куска мыла в руках, намыливание рук, смывание мыла с рук Сушка рук с помощью автоматической сушилки.

Обращение с одеждой и обувью.
Узнавание (различение) предметов одежды: шуба, плащ, шарф, перчатки, кофта, блузка, майка, трусы, юбка, колготки. Узнавание (различение) предметов обуви: сапоги сандалии, кеды. Узнавание (различение) головных уборов: шляпа. Расстегивание (развязывание) пуговицы, ремня, шнурка. Застегивание (завязывание) пуговицы, ремня, шнурка. Выворачивание одежды.
Туалет.
Сидение на унитазе и оправление малой/большой нужды. Уметь отматывать, отрывать от рулона и складывать достаточное количество туалетной бумаги. Знакомство с пиктограммами «туалетная бумага», «туалет» «унитаз»

Прием пищи.
Питье из кружки (стакана): захват кружки (стакана), поднесение кружки (стакана) ко рту, наклон кружки (стакана), втягивание (вливание) жидкости в рот, опускание кружки (стакана) на стол. Сообщение о желании есть. Еда руками. Работа с пиктограммами.
Семья.
Узнавать среди других людей членов своей семьи, различать их и называть, отличать взрослых от детей. Знакомство с пиктограммами «брат», «сестра». Соотнесение пиктограмм с фотографиями (при наличии таковых).
3 класс Представления о себе.
Ориентировка в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши. Покровы тела: кожа, ногти, волосы. Органы чувств человека (глаза, уши, нос, язык, кожа). Упражнения на движения мимической мускулатуры по образцу и словесной инструкции (зажмурить глаза, надуть щеки, втянуть щеки, поднять и нахмурить брови). Упражнения для губ и языка перед зеркалом.  Работа с пиктограммами.
Гигиена тела.
Соблюдениет последовательности действий при мытье и вытирании	рук:
открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук. Нанесение крема на руки. Очищение носового хода.  Работа с пиктограммами.

Обращение с одеждой и обувью.
Виды одежды. Одежда для улицы и дома. Соотнесение реальных предметов одежды с изображениями на картинках. Домашняя, повседневная одежда. Одежда для мальчиков и девочек. Узнавание и показ изображений одежды на картинках. Узнавание и показ изображений одежды на пиктограммах. Снятие обуви (например, ботинок: захват рукой задней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват рукой задней части левого ботинка, стягивание левого ботинка). Обувание обуви (например, сапог: захват двумя руками голенища правого сапога, вставление ноги в сапог, захват двумя руками голенища левого сапога, вставление ноги в сапог).
Туалет.
Последовательности действий в туалете (поднимание крышки (опускание сидения), сидение на унитазе/горшке, нажимание кнопки слива воды, мытье рук.

Прием пищи.
Столовые приборы: ложка. Еда ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки в тарелку. Обучение способам пользования салфеткой во время еды и после приема пищи.
Семья.
Рассматривание фотографий и соотнесение их с картинками и пиктограммами. Беседы о семье учащегося (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра). Ролевые игры, отражающие доброе, заботливое отношение членов семьи друг к другу. Чтение литературных произведений о семье, о детях в семье. беседы по их содержанию с использованием картинок и пиктограмм.

4 класс Представления о себе.
Левая и правая половина тела. Закрепление частей тела, частей лица. Знакомство с пиктограммами «нос», «уши», «зубы». Соотнесение пиктограмм «рот», «зубы», «есть»,
«нос», «нюхать», «глаза», «плакать», «ноги», «идти». Упражнения с пиктограммами по рабочей тетради.

Гигиена тела.
Алгоритм действий при открывании и закрывании водопроводных кранов в определенной последовательности (сначала открывать кран с холодной водой, затем постепенно (медленно) с горячей водой. Гигиена полости рта. Вытирание лица. Очищение носового хода. Мытье ушей. Чистка ушей.

Обращение с одеждой и обувью.
Внешний вид: умения смотреть в зеркало на себя, друг на друга, на учителя, показывать и называть одежду (на себе, на картинке, на пиктограмме. Различение лицевой (изнаночной), передней (задней) стороны одежды, верха (низа) одежды через игровые и практические действия. Различение правого (левого) ботинка (сапога, тапка). Праздничная, рабочая одежда. Детали одежды. Назначения головных уборов.
Туалет.
Внимание ребенка обращается на аккуратное мочеиспускание, точное попадание в унитаз (писсуар).
Прием пищи.
Последовательности приема пищи (алгоритм отрабатывается по пиктограммам): ложкой берем столько еды, сколько можем сразу поместить в рот, едим аккуратно, жуем пищу медленно.
Семья.
Рассматривание фотографий о прогулках с родителями, с братьями и сестрами и соотнесение их с картинками и пиктограммами, беседы о семье учащегося (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра). Определение своей социальной роли в семье.

5 класс Представления о себе.
Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале. Отнесение себя к определенному полу. Знание назначения частей тела. Организации своего свободного времени.
Гигиена тела.
Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, набирание воды в руки, выливание воды на лицо, протирание лица, закрывание крана, вытирание лица. Чистка зубов. Полоскание полости рта. Рассматривание предметов личной гигиены для ухода за полостью рта: зубной пасты, щетки, стаканчика для полоскания рта.

Обращение с одеждой и обувью.
Выбор одежды для прогулки в зависимости от погодных условий. Демисезонная одежда. Домашняя, спортивная одежда. Снятие предмета одежды (например, кофты: захват кофты за край правого рукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого рукава, стягивание левого рукава кофты). Надевание предмета одежды (например, брюк: захват брюк за пояс, вставление ноги в одну брючину, вставление ноги в другую брючину, натягивание брюк). Показ изображений одежды на пиктограммах. Шнуровка обуви.
Туалет.
Соблюдение последовательности действий в туалете (поднимание крышки (опускание сидения), спускание одежды (брюк, колготок, трусов), сидение на унитазе/горшке, оправление нужды в унитаз, пользование туалетной бумагой, одевание одежды (трусов, колготок, брюк), нажимание кнопки слива воды, мытье рук.

Прием пищи.
Столовые приборы: вилка. Ознакомление с правилами пользования вилкой. Еда вилкой: захват вилки, накалывание кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, снятие губами с вилки кусочка пищи, опускание вилки в тарелку.

Семья.
Различение социальных ролей членов семьи. Работа с пиктограммами. Рабочая тетрадь.
6 класс Представления о себе.
Умение определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому. Знание вредных привычек.
Называние своего возраста (даты рождения). Строение человека (скелет).
Гигиена тела.
Умение соблюдать гигиенические правила в соответствии с режимом дня (чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета). Уход за волосами. Определение, называние или нахождение на картинках предметов ухода за волосами (расческа, массажная щетка). Упражнения для правильной осанки. 
Обращение с одеждой и обувью.
Различение сезонной обуви (зимняя, летняя, демисезонная). Последовательность действий при надевании (раздевание) комплекта одежды на прогулку (с прогулки). Головные уборы. Уход за одеждой. Хранение и уход за обувью.
Туалет.
Повторение ранее изученного материала.

Прием пищи.
Столовые приборы: нож. Ознакомление с правилами пользования ножом. Правила безопасного использования столовых приборов. Использование ножа и вилки во время приема пищи: отрезание ножом кусочка пищи от целого куска, наполнение вилки гарниром с помощью ножа. Накладывание пищи в тарелку.

Семья.
Представление о бытовой и досуговой деятельности членов семьи. Домашняя работа. Помощь маме по хозяйству.

7 класс Представления о себе.
Первичное ознакомление с внутренним строением тела человека (внутренние органы). Знание строения человека (скелет, мышцы, кожа). Узнавание (различение) внутренних органов человека (на схеме тела) (сердце, легкие, печень, почки, желудок). Знание назначения внутренних органов. Рассказ о себе с помощью речи, жестов и пиктограмм.
Гигиена тела.
Ухода за глазами (правильно вытирать слезы, мыть глаза). Гимнастика для глаз с использованием картинок с изображением лица с движущимися частями: глаза. Нанесение косметического средства на лицо. Подстригание ногтей ножницами. Подпиливание ногтей пилочкой. Нанесение покрытия на ногтевую поверхность. Удаление декоративного покрытия с ногтей. Закаливание организма.
Обращение с одеждой и обувью.
Различение по сезонам предметов одежды (предметов обуви, головных уборов).
Различение сезонной одежды (зимняя, летняя, демисезонная).

Туалет.
Повторение ранее изученного материала. Предметы санитарии и гигиены, их назначение

Прием пищи.
Практические упражнения по использованию вилки, ножа во время обеда.
Разучивание правил приема пищи, значимых для гигиены и здоровья: соблюдать последовательность выполнения действий, тщательно пережевывать пищу, есть не спеша, вытирать рот салфеткой после еды. Полезные и вредные продукты питания. Беседы о роли воды в жизни человека. Чистая и грязная вода. Знакомство со знаками безопасности:
«Питьевая вода», «Запрещается использовать в качестве питьевой воды». Понятия «сырая вода» и «кипяченая вода». Знакомство учащихся с понятием «чай».
Семья.
Представление о профессиональной деятельности членов семьи. Знакомится с профессиями взрослых членов семьи.
8 класс Представления о себе.
Идентификация себя как юноши (девушки). Знание видов деятельности для организации своего свободного времени. Формирование умения сообщать своё любимое занятие. Сообщение сведений о себе. Рассказ о себе. Знание возрастных изменений человека. Адекватное отношение к своим возрастным изменениям. Правила здорового образа. Прогулка.
Гигиена тела.
Вытирание ног. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании ног: намачивание ног, намыливание ног, смывание мыла, вытирание ног.
Ванная комната, душ, баня. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании тела: ополаскивание тела водой, намыливание частей тела, смывание мыла, вытирание тела. Гигиена интимной зоны. Пользование гигиеническими прокладками. Пользование косметическими средствами (дезодорантом, туалетной водой, гигиенической помадой, духами). Соблюдение последовательности действий при бритье электробритвой, безопасным станком.
Обращение с одеждой и обувью.
Контроль своего внешнего вида. Выбор одежды в зависимости от предстоящего мероприятия. Закрепление представлений о необходимости носить чистую одежду, обувь, соответствующую размеру ноги, удобную и чистую. Способы ухода за обувью: мытье и чистка обуви, ремонт обуви в мастерской. Средства и предметы для ухода за обувью; назначение средств и предметов по уходу за обувью.

Туалет.
Повторение ранее изученного материала.

Прием пищи.
Режим питания: повторение и уточнение того, что принято есть в завтрак, обед, полдник, ужин. Повторение правил приема пищи (не торопиться во время еды, тщательно пережевывать пищу, есть, сидя за столом, не есть очень горячую и очень холодную пищу). Расширение представлений о витаминах в ходе упражнений на определение полезности или вредности продуктов. Уметь обслуживать себя. Сервировка стола.
Семья.
Рассказ о своей семье с опорой на наглядность (картинки, мнемокартинки),  пиктограммы. 
Тематическое планирование 1 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количес тво часов
	Основные виды учебной деятельности

	Представления о себе.

	1.
	Диагностика.
	1
	Выявление познавательного уровня.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; освоение окружающего пространства; выявление уровня речевого развития.

	2.
	Диагностика.
	1
	Выявление познавательного уровня.
Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; освоение окружающего пространства; выявление уровня речевого развития.

	3.
	Знакомство с учителем и
одноклассниками.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Откликается на своё имя, реагирует на своё имя. «Кто я?», «Я- мальчик», «Я- девочка», «Моё имя»
Называет своё имя, имена одноклассников.

	4.
	Знакомство с учителем и
одноклассниками.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Откликается на своё имя, реагирует на своё имя. «Кто я?», «Я- мальчик», «Я- девочка», «Моё имя» Называет своё имя, имена одноклассников.

	5.
	Представление о себе.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Откликается на своё имя, реагирует на своё имя. «Кто я?», «Я- мальчик», «Я- девочка», «Моё имя»
Называет своё имя, имена одноклассников.

	6.
	Представление о себе.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Откликается на своё имя, реагирует на своё имя. «Кто я?», «Я- мальчик», «Я- девочка», «Моё имя»
Называет своё имя, имена одноклассников.

	7.
	Представление о себе.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Откликается на своё имя, реагирует на  своё имя. «Кто я?», «Я- мальчик», «Я- девочка», «Моё имя». . Называет своё имя, имена одноклассников.

	8.
	Представление о себе.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Откликается на своё имя, реагирует на своё имя. «Кто я?», «Я- мальчик», «Я- девочка», «Моё имя»
Называет своё имя, имена одноклассников.

	9.
	Знакомство с собственным
телом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Восприятие тела как целого.

	10.
	Знакомство с собственным
телом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Восприятие тела как целого.

	11.
	Рассматривание себя в зеркале.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривают себя в зеркале.

	12.
	Рассматривание себя в зеркале.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Рассматривают себя в зеркале.

	13.
	Знакомство с собственным
телом, его частями.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Узнавание части тела, как части собственного тела (руки, ноги, голова, туловище)

	14.
	Знакомство с собственным
телом, его частями.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом;	игры;	Узнавание	части	тела, как части собственного тела (руки, ноги, голова, туловище)

	15.
	Знакомство с собственным
телом, его частями.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Узнавание части тела, как части собственного тела (руки, ноги, голова, туловище)

	16.
	Знакомство с собственным телом, его частями.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Узнавание части тела, как части
собственного тела (руки, ноги, голова, туловище)

	17.
	Показ частей тела на себе с
помощью учителя.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние частей тела на себе: голова, руки, ноги, туловище

	18.
	Показ частей тела на себе с помощью учителя.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние частей тела на себе:
голова, руки, ноги, туловище

	19.
	Лицо.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на   вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Узнавание схемы лица (нос, рот, глаза).

	20.
	Лицо.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Узнавание схемы лица (нос, рот, глаза).

	21.
	Закрепление пройденного
материала на умение называть и показывать части тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние частей тела на игрушках: голова (глаза, нос, рот, уши), руки, ноги;

	22.
	Закрепление пройденного
материала.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом;   игры;   показ   и   называние   частей   тела   на    игрушках: голова (глаза, нос, рот, уши), руки, ноги;

	23.
	Закрепление пройденного
материала.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние частей тела на игрушках: голова (глаза, нос, рот, уши), руки, ноги;

	Гигиена тела.

	24.
	Умывальная комната.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Знакомится с умывальной комнатой и ее атрибутами (раковина, кран с холодной, горячей водой)
Открывает кран.

	25.
	Вентили с горячей и холодной
водой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Различение вентилей с горячей и холодной водой

	26.
	Вентили с горячей и холодной
водой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Различение вентилей с горячей и холодной водой

	27.
	Напор струи воды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Регулирование напора струи воды.

	28.
	Регулирование напора струи воды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Регулирование напора струи воды.

	29.
	«Мыло душистое!».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; подражание действиям взрослого; умение сосредотачивать внимание при обращении учителя.
Рассматривание иллюстраций. Чтение стихотворения «Мыло, мыло заюлило» (Г. Лагздынь)

	30.
	Мытьё рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполняет действие способом рука-в-руке   подражание действиям взрослого; умение сосредотачивать внимание при обращении учителя.

	31.
	Мытьё рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполняет действие способом рука-в-руке подражание действиям взрослого; умение сосредотачивать    внимание при обращении учителя.

	32.
	Вытирание рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; выполняет отдельные операции действия с незначительной помощью педагога. Умеет находить свою
метку, своё личное полотенце

	33.
	Вытирание рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; выполняет отдельные операции действия с незначительной помощью педагога. Умеет находить свою метку, своё личное полотенце

	34.
	«Моё личное полотенце».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Умеет ориентироваться в пространстве, находит туалетную комнату, знает её предназначения и
личные предметы

	35.
	«Моя метка».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Умеет ориентироваться в пространстве, находит туалетную комнату, знает её предназначения и
личные предметы

	Обращение с одеждой и обувью.

	36.
	Узнавание предметов одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние предметов одежды: куртка, шапка, варежки, футболка шорты, носки. Умение ориентироваться в одежде.

	37.
	Узнавание предметов одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние предметов одежды: куртка, шапка, варежки, футболка шорты, носки. Умение ориентироваться в одежде.

	38.
	Различение предметов одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние предметов одежды: куртка, шапка, варежки, футболка шорты, носки. Умение ориентироваться в одежде.

	39.
	Узнавание головных уборов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние головных уборов: шапка, кепка.

	40.
	Различение головных уборов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние головных уборов:
шапка, кепка.

	41.
	Узнавание предметов обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние предметов обуви: ботинки, кроссовки, тапки. Умение ориентироваться в обуви.

	42.
	Узнавание предметов обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние предметов обуви: ботинки, кроссовки, тапки. Умение ориентироваться в обуви.

	43.
	Различение предметов обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние предметов обуви: ботинки, кроссовки, тапки. Умение ориентироваться в обуви.

	44.
	Различение предметов обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние предметов обуви: ботинки, кроссовки, тапки. Умение ориентироваться в обуви.

	45.
	«Найди шапку, варежки, шарф».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практический урок: показ и называние предметов одежды; умение ориентироваться в одежде;

	46.
	«Маша-растеряша».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Смотрит и слушает м/ф «Маша- растеряша». Эмоционально реагирует на сюжет сказки.
Способом «рука в руке» раскрашивает нарисованную куклу.

	47.
	Виды застежек.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; кнопки, молнии, липучки.
Последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу педагога

	48.
	Виды застежек.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; кнопки, молнии, липучки.
Последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу педагога

	49.
	Формирование навыка расстегивания липучки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; расстегивать липучку

	50.
	Формирование навыка
расстегивания молнии.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; расстегивать молнию

	51.
	Формирование навыка
застегивания кнопки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; застегивать кнопку

	52.
	Формирование навыка застегивания кнопки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; застегивать кнопку

	53.
	Самостоятельное застёгивание и
расстегивание верхней одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическое занятие.

	54.
	Самостоятельное застёгивание и
расстегивание верхней одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическое занятие.

	55.
	Повторение пройденного
материала.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа, отгадывание загадок.

	56.
	Закрепление пройденного
материала.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа, отгадывание загадок.

	Туалет.

	57.
	«Туалет».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Имеет представление о туалетной комнате, ориентируется в ней, знает её предназначение.

	58.
	«Раковина».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Имеет представление о туалетной комнате, ориентируется в ней, знает её предназначение.

	59.
	«Унитаз».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Имеет представление о туалетной комнате, ориентируется в ней, знает её предназначение.

	60.
	«Кнопка слива»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Умеет удерживать кнопку слива.
Смывать содержимое.

	61.
	Пиктограмма «Смывание
унитаза»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Умеет удерживать кнопку слива.
Смывать содержимое. Пиктограмма «Смывание унитаза»

	62.
	«Туалетная бумага»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполняет действия с опорой на наглядность с помощью педагога. Пиктограмма «Туалетная бумага»

	63.
	«Отматывание бумаги»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполняет действия с опорой на наглядность с помощью педагога. Пиктограмма «Отматывание бумаги»

	64.
	Гигиенические процедуры после посещение туалета.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; выполняют действия по гигиеническим
процедурам

	65.
	Гигиенические процедуры после
посещение туалета
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполняют действия по гигиеническим процедурам

	66.
	Сообщение о желании сходить в туалет словом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Умение показать и сообщить педагогу
жестом о посещение туалета.

	67.
	Сообщение о желании сходить в
туалет жестом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Умение показать и сообщить педагогу жестом о посещение туалета.

	68.
	Обобщение по пройденным
темам.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; отработка навыков.

	Прием пищи.

	69.
	Школьная столовая.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Знакомство со школьной столовой

	70.
	Школьная столовая
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Знакомство со школьной столовой

	71.
	«Я хочу пить»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сообщает о необходимости в своих потребностях и желаниях.

	72.
	Пиктограмма «Я хочу пить»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; сообщает о необходимости в своих
потребностях и желаниях. Пиктограмма «Я хочу пить»

	73.
	Режим питания
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; повторяют о важности питания для
человека, уточняют режим питания во время дня. Соотносят части суток с приёмом пищи.

	74.
	Посуда для еды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривают предметы посуды, определяют их назначение, правила безопасного пользования.

	75.
	Посуда для еды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Рассматривают предметы посуды, определяют их назначение, правила безопасного пользования.

	76.
	Посуда для питья.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривают предметы посуды,
определяют их назначение

	77.
	Посуда для питья.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривают предметы посуды,
определяют их назначение.

	78.
	Практическое занятие «Питье
через соломинку»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; практикуются в правильном держании соломинки и питья через нее.

	79.
	Соотнесение предметов посуды
с картинками и пиктограммами.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Соотносят предметы посуды с
изображением.

	80.
	Соотнесение предметов посуды
с картинками и пиктограммами.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Соотносят предметы посуды с изображением.

	81.
	«Культура поведения в
столовой».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; правильно сидеть за столом.

	82.
	«Добрые слова».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; правильно сидеть за столом.

	83.
	Повторение правила поведения
за столом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; слушать рассказ, повторение правила поведения за столом. Чтение произведения К. Чуковского
«Федорино горе»

	84.
	Закрепление пройденного материала.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа, отгадывание загадок.

	Семья.

	85.
	Члены семьи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают
фотографии семьи и показывают их. Мама, папа.

	86.
	Члены семьи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают фотографии семьи и показывают их. Мама, папа.

	87.
	Различение родителей по фотографиям.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают
фотографии семьи и показывают их. Мама, папа.

	88.
	Узнавание и называние имени
родителей.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают фотографии семьи и показывают их.

	89.
	Узнавание и называние имени родителей
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают
фотографии семьи и показывают их.

	90.
	Братья и сестры.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают фотографии семьи и показывают их. Брат, сестра.

	91.
	Различение родственников по фотографиям.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают
фотографии семьи и показывают их. Брат, сестра.

	92.
	Бабушка и дедушка.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают фотографии семьи и показывают их. Бабушка, дедушка.

	93.
	Различение родственников по
фотографиям.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают фотографии семьи и показывают их. Бабушка, дедушка.

	94.
	Знакомство с пиктограммами.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Знакомство с пиктограммами «мама»,
«папа», «ребенок»

	95.
	Работа с пиктограммами.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Знакомство с пиктограммами «мама»,  «папа», «ребенок»

	96.
	Сюжетно – ролевая игра
«Семья».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Выполняют действия по подражанию взрослого.

	97.
	Сюжетно – ролевая игра «Все
мы родня».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполняют действия по подражанию взрослого.

	98.
	Игра «Кто, что делает?»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривают картинки и называют
действия членов семьи, строят предложения.

	99.
	Повторение пройденного материала по теме «Семья»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа, отгадывание загадок.















	№
	Наименование разделов, тем программ
	Кол-во по 
часов разделу

	
	1 модуль
	

	1
2
3
	«Представления о себе»
«Я – человек».
	3

	4
5
	«Моё имя»
	2

	6
7
8
	«Кто я?»
	3

	9
10
11
	«Все люди разные»
	3

	12
13
14
	«Представления о частях тела»
-«Мои руки».
- «Уход за руками»
	3

	15
	«Представления о частях тела»
	3

	16
	«Мои ноги»
	

	17
	«Уход за ногами»
	

	
	Всего 17 часов
	

	
	2 модуль
	

	18
	«Представления о себе»
	2

	19
	-«Мой рот и язычок»
	

	
	«Уход за полостью рта»
	

	20
	- «Мои зубки»
	2

	21
	- «Уход за зубами»
	

	22
	- «Мои глаза»
	2

	23
	- «Уход за глазами»
	

	24
	-« Мои уши»
	2

	25
	- «Уход за ушами»
	

	26
	- «Мой нос»
	2

	27
	- «Уход за носом»
	

	
28
	«Гигиена тела»
- «Умывальная комната»
	2

	29
	«Атрибуты в умывальной комнате»
	

	30
	- «Намачивание и намыливание рук».
	1

	31
	- «Мытьё рук».
	1

	32
	- «Смывание мыла с рук».
	1

	33
	-«Вытирание рук».
	1

	
	Всего 16 часов
	

	
	3 модуль
	

	34
	«Туалет»
	3

	35
	«Раковина»
	

	36
	«Унитаз»
	

	37
	«Нужды человека»
	3

	38
39
	«Я хочу есть,пить»
	

	40
	«Кнопка слива»
	2

	41
	«Смывание унитаза»
	

	42
	«Снятие нижнего белья»
	1

	43
	«Туалетная бумага»
	2

	44
	«Отматывание бумаги»
	

	45
	«Одевание нижнего белья»
	2

	46
	«Изнаночная и лицевая сторона»
	

	47
	«Гигиенические процедуры после посещение туалета»
	2

	48
	«Мытье рук, вытирание рук»
	

	49
	«Моё личное полотенце»
	2

	50
	«Моя метка»
	

	
	Всего 99 часов
	


Тематическое планирование 2 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Кол -во часов
	Основные виды учебной деятельности

	Представления о себе.

	1.
	«Я – человек».
	1
	Представление о себе как о мальчике (девочке). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; фиксировать внимание ребенка на себе, идентифицировать себя со своим именем, указывать на себя, используя жест «Я» . Учить указывать на себя при помощи учителя, используя жест «Я»

	2.
	«Я – человек».
	1
	Представление о себе как о мальчике (девочке). Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; фиксировать внимание ребенка на себе, идентифицировать себя со своим именем, указывать на себя, используя жест «Я» Учить указывать на себя при помощи учителя, используя жест «Я»

	3.
	Мальчики.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривание изображений мальчиков и девочек. Одежда на них. Сравнение, отличие. Придумывание      имён мальчикам и девочкам.

	4.
	Девочки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривание изображений мальчиков и девочек. Одежда на них. Сравнение, отличие. Придумывание         имён девочкам.

	5.
	Мое имя.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; фиксировать внимание ребенка на себе, идентифицировать себя со своим именем, указывать на себя, используя жест «Я».  Уметь указывать на себя при помощи учителя, используя жест  «Я». Называть свое имя.

	6.
	Моя фамилия.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; фиксировать внимание ребенка на себе, идентифицировать себя со своим именем, указывать на себя, используя жест «Я»  Уметь указывать на себя при помощи учителя, используя жест   «Я». Называть свою фамилию.

	7.
	Части тела человека
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры;  Формировать представления о собственном теле, его основных частях. Уметь показывать при помощи учителя основные части тела

	8.
	Части тела человека
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представления о собственном теле, его основных частях. Уметь показывать при помощи учителя основные части тела

	9.
	Пиктограмма «рука»
	1
	Части тела человека: руки.  Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представление о руках и их строении

	10.
	Движения рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представление о назначении и двигательных возможностях рук. Уметь двигать руками при помощи приема «рука в руке»

	11.
	Движения рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представление о назначении и двигательных возможностях рук.  Уметь двигать руками при помощи приема «рука в руке»

	12.
	Строение кисти
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представление о строении и функции кисти . Уметь шевелить пальчиками и манипулировать ладонями при помощи приема «рука в руке»  (ладошка, пальчики)

	13.
	Строение кисти
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представление о строении и функции кисти. Уметь шевелить пальчиками и манипулировать ладонями при помощи приема «рука в руке»  (ладошка, пальчики)

	14.
	Закрепление названий
пальцев рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Названия пальцев рук

	15.
	Закрепление названий
пальцев рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Названия пальцев рук

	16.
	Ориентировка в схеме
собственного тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние частей тела и лица: голова (глаза, нос, рот, уши), руки, ноги

	17.
	Ориентировка в схеме собственного тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние частей тела и лица: голова (глаза, нос, рот, уши), руки, ноги

	18.
	Ориентировка в схеме
собственного тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние частей тела и лица: голова (глаза, нос, рот, уши), руки, ноги

	19.
	Закрепление пройденного   материала на умение называть и показывать  части тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние частей тела на игрушках: голова (глаза, нос, рот, уши), руки, ноги;

	Гигиена тела.

	20.
	Действия, связанные с
гигиеной рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Называние предметов санитарии

	21.
	Открывание крана,
ориентируясь на цветовой знак.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Различение вентилей с горячей и холодной водой

	22.
	Открывание крана,
ориентируясь на цветовой знак.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Различение вентилей с горячей и холодной водой

	23.
	Закрывание крана.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Различение вентилей с горячей и холодной водой

	24.
	Правила мытья рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Формировать представление о необходимости регулярно мыть руки

	25.
	Правила мытья рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представление о необходимости регулярно мыть руки

	26.
	Соблюдение
последовательности действий при мытье и вытирании рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Мытьё рук

	27.
	Соблюдение последовательности действий при мытье и
вытирании рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Мытьё рук

	28.
	Соблюдение
последовательности действий при мытье и вытирании рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Мытьё рук

	29.
	Сушка рук с помощью автоматической сушилки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполнять отдельные операции действия с незначительной помощью педагога.

	30.
	Сушка рук с помощью
автоматической сушилки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Выполнять отдельные операции действия с незначительной помощью педагога.

	31.
	Режим дня.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; соблюдать режимные моменты, соблюдать их последовательность

	Обращение с одеждой и обувью

	32
	Узнавание предметов
одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние предметов одежды; умение ориентироваться в одежде: шуба, плащ, шарф, перчатки, кофта, блузка, майка, трусы, юбка, колготки.

	33
	Узнавание предметов
одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние предметов одежды; умение ориентироваться в одежде: шуба, плащ, шарф, перчатки, кофта, блузка, майка, трусы, юбка, колготки.

	34
	Различение предметов
одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние предметов одежды; умение ориентироваться в одежде: шуба, плащ, шарф, перчатки, кофта, блузка, майка, трусы, юбка, колготки.

	35
	Узнавание головных уборов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; показ и называние головных уборов; шляпа.

	36
	Различение головных
уборов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние головных уборов; шляпа.

	37
	Узнавание предметов
обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние предметов обуви; умение ориентироваться в обуви: сапоги сандалии, кеды.

	38
	Узнавание предметов
обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; показ и называние предметов обуви; умение ориентироваться в обуви: сапоги сандалии, кеды.

	39.
	Различение предметов обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние предметов обуви; умение ориентироваться в обуви: сапоги сандалии, кеды.

	40.
	«Найди плащ, перчатки,
юбку».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практический урок: показ и называние предметов одежды; умение ориентироваться в одежде;

	41.
	«Найди плащ, перчатки, юбку».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практический урок: показ и называние
предметов одежды; умение ориентироваться в одежде;

	42.
	Виды застежек.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры;  Последовательно выполняет отдельные  операции действия по образцу педагога. Виды: пуговицы, ремня, шнурка

	43.
	Виды застежек.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Последовательно выполняет отдельные  операции действия по образцу педагога. Виды: пуговицы, ремня, шнурка

	44.
	Формирование навыка расстегивания пуговицы.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; расстегивать и застегивать пуговицы

	45.
	Формирование навыка
расстегивания пуговицы.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; расстегивать и застегивать пуговицы

	46.
	Формирование навыка
расстегивания ремня.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; расстегивать и застегивать молнию

	47.
	Формирование навыка расстегивания ремня.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; расстегивать и застегивать молнию

	48.
	Формирование навыка
завязывания шнурка.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Завязывать и развязывать шнурок

	49.
	Формирование навыка
развязывания шнурка
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Завязывать и развязывать шнурок

	50.
	Соблюдение последовательности действий при раздевании.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; соблюдать последовательность действий при    раздевании

	51.
	Соблюдение
последовательности действий при раздевании
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; соблюдать последовательность действий при раздевании

	52.
	Выворачивание одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; выворачивать одежду

	53.
	Выворачивание одежды
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; выворачивать одежду

	Туалет.

	54.
	Снятие нижнего белья.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Последовательно снимает бельё. Знает его предназначение. Выстраивает алгоритм предстоящей
деятельности.

	55.
	Сидение на унитазе.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сидение на унитазе и оправление
малой/большой нужды

	56.
	Сидение на унитазе
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сидение на унитазе и оправление малой/большой нужды

	57.
	Одевание нижнего белья.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Последовательно двумя руками надевает нижнее белье. Следует предложенному плану и работает в   общем темпе.

	58.
	Гигиенические процедуры
после посещение туалета.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Выполняют действия по гигиеническим процедурам

	59.
	Гигиенические процедуры после посещение туалета
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполняют действия по гигиеническим
процедурам

	60.
	Гигиенические процедуры
после посещение туалета
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполняют действия по гигиеническим
процедурам

	61.
	Отматывание бумаги
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; навык пользования туалетной бумагой, отматывает необходимое её количество

	62.
	Сообщение о желании
сходить в туалет словом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Умение показать и сообщить педагогу жестом о посещение туалета.

	63.
	Сообщение о желании
сходить в туалет жестом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Умение показать и сообщить педагогу жестом о посещение туалета.

	64.
	Пиктограммы.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; работа с пиктограммами: «туалетная бумага»,  «туалет» «унитаз»

	65.
	Пиктограммы.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; работа с пиктограммами: «туалетная бумага», «туалет» «унитаз»

	Прием пищи.

	66.
	Полезные и вредные
продукты.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Называние продуктов, полезные и вредные продукты, сравнение, польза, что нельзя есть детям, почему.

	67.
	Полезные и вредные
продукты.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Называние продуктов, полезные и вредные продукты, сравнение, польза, что нельзя есть детям, почему.

	68.
	Сообщение о желании есть.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сообщает о необходимости в своих потребностях и желаниях. Повторение жестов «Есть», «Еда»

	69.
	Называние продуктов питания, которые едят руками.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; есть аккуратно руками. Хлеб, печенье,яблоко.

	70.
	Называние продуктов
питания, которые едят руками.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; есть аккуратно руками. Хлеб, печенье, яблоко.

	71.
	Правила поведения в столовой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; культуре принятия пищи. Поведение в столовой.

	72.
	Правила поведения за
столом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; культуре принятия пищи..

	73.
	Правила поведения за
столом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; культуре принятия пищи..

	74.
	Правила поведения за
столом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; культуре принятия пищи..

	75.
	Посуда. Сервировка стола.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Рассматривают предметы посуды, определяют их назначение

	76.
	Сервировка стола.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривают предметы посуды, определяют их назначение

	77.
	Сервировка стола.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Рассматривают предметы посуды, определяют их назначение

	78.
	Соотнесение предметов
посуды с картинками.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Соотносят предметы посуды с изображением. Работа с пиктограммами

	79.
	Соотнесение предметов
посуды с пиктограммами.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры;  Соотносят предметы посуды с изображением. Работа с пиктограммами

	80.
	Напитки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Виды напитков (чай, компот, молоко), называние, сравнение, повторение понятий горячий - холодный. Из чего изготавливаются.

	81.
	Напитки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Виды напитков (чай, компот, молоко), называние, сравнение, повторение понятий горячий - холодный.
Из чего изготавливаются.

	82.
	Напитки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Виды напитков (кефир, сок, лимонад)., называние, сравнение, повторение понятий горячий - холодный.  Из чего изготавливаются.

	83.
	Напитки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Виды напитков (кефир, сок, лимонад)., называние, сравнение, повторение понятий горячий – холодный.  Из чего изготавливаются.

	84.
	Посуда для питья.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривают предметы посуды,
определяют их назначение, правила безопасного пользования.

	85.
	Питье из кружки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; захват кружки (стакана), поднесение кружки  (стакана) ко рту, наклон кружки (стакана), втягивание (вливание) жидкости в рот, опускание кружки (стакана) на стол.

	86.
	Питье из стакана.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; захват кружки (стакана), поднесение кружки (стакана) ко рту, наклон кружки (стакана), втягивание (вливание) жидкости в рот, опускание кружки (стакана) на стол.

	Семья.

	87.
	Семья.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Иметь представлений о членах семьи. (на основе сюжета одной из сказок «Репка» и др.)

	88.
	Семья
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Иметь представлений о членах семьи. (на  основе сюжета одной из сказок «Репка» и др.)

	89.
	Семья
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Иметь представлений о членах семьи. (на      основе сюжета одной из сказок «Репка» и др.)

	90.
	Узнавать среди других
людей членов своей семьи их и называть.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают фотографии семьи и показывают их, различать, называть

	91.
	Узнавать среди других
людей членов своей семьи их и называть.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают фотографии семьи и показывают их, различать, называть

	92.
	Различать среди других
людей членов своей семьи их и называть.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают фотографии семьи и показывают их, различать, называть

	93.
	Различать среди других
людей членов своей семьи их и называть.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают фотографии семьи и показывают их, различать, называть

	94.
	Дети и взрослые.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представление о людях младшего и старшего возраста (на основе сюжета одной из сказок «Три медведя», «Репка» и др.)

	95.
	Дети и взрослые.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представление о людях младшего и старшего возраста (на основе сюжета одной из сказок «Три медведя», «Репка» и др.)

	96.
	Дети и взрослые.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представление о людях младшего и старшего возраста (на основе сюжета одной из сказок «Три медведя»,  «Репка» и др.)

	97.
	Дети и взрослые.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представление о людях младшего и старшего возраста  (на основе сюжета одной из сказок «Три медведя», «Репка» и др.)

	98.
	Пиктограмма «брат».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на   вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Знакомство с пиктограммами «брат», «сестра»

	99.
	Пиктограмма «сестра».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Знакомство с пиктограммами «брат», «сестра»

	100.
	Всегда ли вы вежливы
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представление о правилах культурного общения

	101.
	Наши праздники.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривают картинки и называют
действия членов семьи, строят предложения.

	102.
	Наши праздники.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на  вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривают картинки и называют    действия членов семьи, строят предложения.


 


Тематическое планирование 3 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество          часов
	Основные виды учебной деятельности

	Представления о себе.

	1.
	Игра: «Круг».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Упражняются в назывании своего имени, фамилии (по речевым возможностям) по кругу

	2.
	Игра: «Кто я?».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Продолжение рассматривание изображений мальчиков и девочек. Сравнение, отличие.

	3.
	Части тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; фиксировать внимание ребенка на себе, идентифицировать себя со своим именем, указывать на себя, используя жест «Я» Уметь указывать на себя при помощи учителя, используя жест «Я». Называть свое имя.

	4.
	Части тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; фиксировать внимание ребенка на себе, идентифицировать себя со своим именем, указывать на себя, используя жест «Я» Уметь указывать на себя при помощи учителя, используя жест «Я». Называть свое имя.

	5.
	Назначение частей тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; знать назначение о собственном теле, его основных частях. Уметь показывать при помощи учителя основные части        тела

	6.
	Назначение частей тела
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; знать назначение о собственном теле, его основных частях,  уметь показывать при помощи учителя основные части  тела

	7.
	Голова-лицо.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Различает части лица человека (глаза, уши, нос, рот). Показывает части лица по образцу, с помощью учителя, по подражанию.

	8.
	Голова-лицо.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; различает части лица человека (глаза, уши, нос, рот). Показывает части лица по образцу, с помощью учителя, по подражанию.

	9.
	Рот
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Знают строение рта (губы, язык, зубы), выполняют по подражанию, образцу и словесной инструкции артикуляционные упражнения.

	10.
	Покровы тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формировать представление о покровах тела (кожа, ногти, волосы)

	11.
	Органы чувств человека.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Нос - орган обоняния. Уши - орган слуха.
Рот - орган вкуса. Глаза- орган зрения. Язык- орган осязания.

	12.
	Органы чувств человека
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Нос - орган обоняния. Уши - орган слуха.
Рот - орган вкуса. Глаза- орган зрения. Язык- орган осязания.

	13.
	Органы чувств человека
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Нос  - орган обоняния. Уши - орган слуха.
Рот - орган вкуса.
Глаза- орган зрения. Язык- орган осязания.

	14.
	Ориентировка в схеме
собственного тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние частей тела и лица: голова (глаза, нос, рот, уши), руки, ноги

	15
	Ориентировка в схеме
собственного тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние частей тела и лица: голова (глаза, нос, рот, уши), руки, ноги

	16
	Ориентировка в схеме
собственного тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы  на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показ и называние частей тела и лица: голова (глаза, нос, рот, уши), руки,  ноги

	17
	Мимической мускулатура.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы  на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполняют по подражанию действия: закрывают или зажмуривают глаза, затыкают уши, зажимают нос, высовывают язык, надуть щеки, втянуть щеки, поднять и нахмурить брови

	18.
	Мимической мускулатура
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполняют по подражанию действия: закрывают или зажмуривают глаза, затыкают уши, зажимают нос, высовывают язык, надуть щеки, втянуть щеки, поднять и нахмурить брови

	19.
	Упражнения для губ и языка перед зеркалом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Артикуляционная гимнастика

	20
	Упражнения для губ и языка  перед зеркалом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Артикуляционная гимнастика

	21
	Упражнения для губ и языка    перед зеркалом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы   на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Артикуляционная   гимнастика

	 22.
	Предметы гигиены
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Называние предметов гигиены. Нахождение их и показ среди других предметов.

	23
	Мытье и вытирание рук
Последовательность действий.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Мытье рук перед обедом, после прогулки, повторение выполнения движений (имитация мытья рук) руками за учителем, по образцу, с помощью.

	24.
	Мытье и вытирание рук
Последовательность действий.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Мытье рук перед обедом, после прогулки, повторение выполнения движений (имитация мытья рук) руками за учителем, по образцу, с помощью.

	25
	Регулирование напора струи и температуры воды
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Регулировка воды до комфортной температуры

	26.
	Практическое занятие: «Научи куклу мыть руки»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполнение действий: намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук

	 27
	Практическое занятие: «Научи куклу мыть руки»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполнение действий: намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук

	28.
	Крема для рук
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Нанесение крема на руки.

	29.
	Очищение носового хода
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Знакомство с функцией носа, правилами его очищения.

	30
	Очищение носового хода
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Знакомство с функцией носа, правилами его очищения.

	31
	Пиктограммы: «Крема для рук».
	1 
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполнять отдельные операции действия с пиктограммами

	32.
	Пиктограммы: « Нос».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполнять отдельные операции действия с пиктограммами

	33.
	Повторение изученного по разделу материала
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Закрепление изученного материала по пройденным темам.

	34
	Повторение изученного по  разделу материала
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Закрепление изученного материала по пройденным темам.

	Обращение с одеждой и обувью.

	35
	Одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ и называние предметов одежды; умение ориентироваться в одежде

	36
	Распознавание и различение
одежды среди других предметов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ и называние предметов одежды; умение ориентироваться в одежде

	37
	Распознавание и различение
одежды среди других предметов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ и называние предметов одежды; умение ориентироваться в одежде

	39
	Распознавание и различение
одежды среди других предметов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ и называние предметов одежды; умение ориентироваться в одежде

	39
	Нижняя одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Виды одежды называет нижнюю одежду. Классифицирует её в соответствии с тем или иным сезоном года (летняя, зимняя).

	40
	Верхняя одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Виды одежды называет верхнюю одежду. Классифицирует её в соответствии с тем или      иным сезоном года (летняя, зимняя).

	41
	Нижняя и верхняя  одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы  на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Виды одежды называет нижнюю и верхнюю одежду. Классифицирует её в соответствии с тем или иным сезоном года (летняя, зимняя).

	42
	Лицевая сторона.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показывает лицевую  сторону.

	43
	Изнаночная сторона
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показывает изнаночную                    сторону.

	44
	 Лицевая и изнаночная сторона 
	
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; показывает лицевую и изнаночную                    сторону

	45.
	Одежда для мальчиков.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Подразделяет  женскую и мужскую одежду

	46.
	Одежда для девочек.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Подразделяет  женскую и мужскую одежду

	47
	Одежда для мальчиков и девочек
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Подразделяет  женскую и мужскую одежду

	48.
	Работа с пиктограммами.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Называние и показ изображений одежды на пиктограммах.

	49.
	Одежда для прогулки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показывать и  называть одежду, предназначенной для улицы

	50
	Одежда для прогулки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показывать и называть одежду, предназначенной для улицы

	51.
	Одежда для прогулки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с
раздаточным материалом; игры; Показывать и называть одежду, предназначенной для улицы

	52.
	Игра: «Оденем куклу на
прогулку»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выбор одежды для
прогулки

	53.
	Домашняя одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с
раздаточным материалом; игры; Показывать и называть одежду, предназначенной для дома

	54.
	Повседневная одежда
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показывать и называть одежду, предназначенной для дома

	 55
	Повседневная одежда
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показывать и называть одежду, предназначенной для дома

	56
	Снятие обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Последовательно выполняет отдельные действия по образцу педагога
снятия обуви (ботинок, сапог).

	57.
	Обувание обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы       на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Последовательно выполняет отдельные действия по образцу педагога
обувания обуви (ботинок, сапог).

	58.
	Обувание обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Последовательно выполняет отдельные действия по образцу педагога
обувания обуви (ботинок, сапог).

	59.
	 Снятие и обувание обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Последовательно выполняет отдельные действия по образцу педагога
обувания обуви (ботинок, сапог).

	Туалет.

	60
	Правила пользование туалетом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Учатся отпрашиваться  на уроке

	61.
	Последовательности действий в
туалете.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы  на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Поднимание крышки (опускание сидения), сидение на унитазе/горшке

	62.
	Последовательности действий в
туалете
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Поднимание крышки  (опускание сидения), сидение на унитазе/горшке

	63.
	Игра « Кукла хочет в туалет»
	
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Последовательно   двумя руками надевает нижнее белье. Следует предложенному плану и работает в общем темпе.

	64.
	Нажимание кнопки слива воды
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Последовательно   двумя руками надевает нижнее белье. Следует предложенному плану и работает в общем темпе.

	65.
	Мытье рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполняют действия  по гигиеническим процедурам

	66.
	Соблюдение
последовательности действий  при мытье 
и вытирании рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Мытьё рук

	 67
	Соблюдение
последовательности действий  при мытье 
и вытирании рук.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Мытьё рук

	 68
	Режим дня
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; соблюдать режимные моменты, соблюдать их последовательность

	69
	Режим дня
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; соблюдать режимные моменты, соблюдать их последовательность

	Прием пищи.

	70
	Самые полезные овощи и фрукты
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; 
учатся различать овощи от фруктов.

	71
	Самые полезные овощи и   фрукты
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Учатся различат ь овощи от фруктов.

	72.
	Использование салфетки во
время приема пищи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка навыка пользования салфеткой во время  еды и после прием а пищи

	 73
	Использование салфетки во
время приема пищи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка навыка пользования салфеткой во время  еды и после приема  пищи

	74.
	Повторение правила поведения в столовой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; культуре принятия  пищи. Поведение в столовой.

	75.
	Повторение правила поведения
за столом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы  на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Когда я ем –я глух и нем.

	76
	Повторение правила поведения
за столом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы  на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Когда я ем –я глух и нем.

	77
	Пиктограммы по теме «Посуда».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с  пиктограммами

	78.
	Пиктограммы по теме «Посуда».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы  на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с пиктограммами

	79.
	Соотнесение предметов посуды с картинками.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Соотносят предметы  посуды с изображением. Работа с пиктограммами

	80.
	Соотнесение предметов посуды с картинками.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Соотносят предметы  посуды с изображением. Работа с пиктограммами

	81.
	Соотнесение предметов посуды с картинками.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Соотносят предметы  посуды с изображением. Работа с пиктограммами

	82
	Еда ложкой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Соотносят предметы посуды с изображением. Работа с пиктограммами. Еда ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с
ложки пищи губами, опускание ложки в тарелку.

	83
	Еда ложкой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Соотносят предметы посуды с изображением. Работа с пиктограммами. Еда   ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки в тарелку.

	84
	Еда ложкой
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Соотносят предметы посуды с изображением. Работа с пиктограммами. Еда   ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки  в тарелку.

	Семья.

	85.
	Моя семья
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривание фото графий и соотнесение их с картинками и
пиктограммами

	86
	Члены семьи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривание фото графий и соотнесение их с картинками и
пиктограммами.

	87.
	Члены семьи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривание фото графий и соотнесение их с картинками и
пиктограммами.

	88
	Члены семьи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривание фото графий и соотнесение их с картинками и
пиктограммами.

	89.
	Мой дом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают фотографии семьи и дома

	90.
	Мой дом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с
раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают фотографии семьи и дома

	91.
	Волшебные слова.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сформировать навык вежливого общения

	92.
	Волшебные слова.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сформировать навык  вежливого общения

	93.
	Волшебные слова.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сформировать навык  вежливого общения

	94.
	Как правильно обратиться с
просьбой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Учить выражать  просьбу при помощью жестов

	95.
	Как правильно обратиться с
просьбой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Учить выражать  просьбу при помощью жестов

	 96
	Как правильно обратиться с
просьбой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Учить выражать  просьбу при помощью жестов

	97
	Семья.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; беседы по их содержанию с использованием картинок и пиктограмм.
(на основе сюжета одной из сказок «Три медведя»)

	98
	Семья.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; беседы по их содержанию с использованием картинок и пиктограмм. (на основе сюжета одной из сказок «Три медведя»)

	99 - 102
	Повторение пройденного 
	4
	Повторение, закрепление пройдённого материала. 



Тематическое планирование 4 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Кол-во
часов
	Основные виды учебной деятельности

	Представления о себе.

	1.
	Части тела человека.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ частей тела на кукле. Ориентация на кукле

	2.
	Части тела человека.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ частей тела на картинке. Ориентация на картинке.

	3.
	Части тела человека.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ частей тела на себе, на другом человеке (ребенке). Ориентация на себе и на другом человеке.

	4.
	Части тела человека.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ частей тела на себе, на другом человеке (ребенке). Ориентация на себе и на другом человеке.

	5
	Части тела человека.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ частей тела на себе, на другом человеке (ребенке). Ориентация на себе и на другом человеке.

	6.
	Части лица.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ частей лица на кукле, картинке на себе, другом человеке. Ориентация на кукле, картинке на себе, другом человеке.

	7.
	Части лица.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ частей лица на кукле, картинке на себе, другом человеке. Ориентация на кукле, картинке на себе, другом человеке.

	8.
	Левая и правая половина тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ левой и правой половины тела на кукле. Соотнесение с куклой.

	9.
	Левая и правая половина тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Показ левой и правой половины тела на картинке. Соотнесение с картинкой.

	10.
	Левая и правая половина тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ левой и правой половины тела на себе. Соотнесение с собой.

	11.
	Левая и правая половина тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ левой и правой половины тела на себе. Соотнесение с собой.

	12.
	Левая и правая половина тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ левой и правой половины тела на другом человеке. Соотнесение с другим человеком.

	13.
	Знакомство с пиктограммами.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа   с пиктограммами «нос», «уши», «зубы»

	14.
	Работа с пиктограммами
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа   с пиктограммами «нос», «уши», «зубы»

	15.
	Работа с пиктограммами
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа   с пиктограммами «нос», «уши», «зубы»

	16.
	Работа с пиктограммами
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа   с пиктограммами «нос», «уши» ,«зубы»

	Гигиена тела.

	17.
	Моё здоровье: личная гигиена.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Осознание важности соблюдения личной гигиены для здоровья

	18
	Моё здоровье: личная гигиена.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Осознание важности соблюдения личной гигиены для здоровья

	19
	Моё здоровье: личная гигиена.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Осознание важности соблюдения личной гигиены для здоровья

	20
	Моё здоровье: режим дня.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Осознание важности соблюдения режима дня для здоровья.

	21
	Моё здоровье: режим дня.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Осознание важности соблюдения режима дня для здоровья.

	22
	Моё здоровье: режим дня.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Осознание важности соблюдения режима дня для здоровья.

	23.
	Соблюдение последовательности действий   при открывании и закрывании
водопроводных кранов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Регулировка воды до комфортной
температуры

	24.
	Соблюдение
последовательности действий при открывании и закрывании водопроводных кранов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Регулировка воды до комфортной температуры

	25
	«Мойдодыр» К.И.Чуковского.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Слушание сказки. Беседа

	26
	«Мойдодыр» К.И.Чуковского.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Слушание сказки. Беседа

	27.
	«Мойдодыр» К.И.Чуковского.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Слушание сказки. Беседа

	28.
	Вытирание лица.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показывать и называть действия

	
29
	Вытирание лица.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показывать и называть действия

	30
	Органы чувств человека
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Нос - орган обоняния. Уши - орган слуха. Рот - орган вкуса. Глаза- орган зрения. Язык- орган осязания.

	31
	Органы чувств человека
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Нос - орган обоняния. Уши - орган слуха. Рот - орган вкуса. Глаза- орган зрения. Язык- орган осязания.

	32
	Нос.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Значение носа.

	33
	Уход за носом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Правилами пользование носовым платком

	34
	Уход за носом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Правилами пользование носовым платком

	35
	Уши.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Мытье ушей. Чистка ушей. Значение уха.

	36.
	Уход за ушами.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Мытье ушей. Чистка ушей. Значение уха.

	37.
	Зубы.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Чистка зубов. Значение зубов.

	38.
	Уход за зубами.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Чистка зубов. Значение зубов.

	39
	Повторение изученного материала.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Закрепление изученного материала по
пройденным темам.

	40
	Повторение изученного материала.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Закрепление изученного материала по  пройденным темам.

	41.
	Практическое работа.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Закрепление изученного материала по пройденным темам. Уход за ушами, носом. Зубами.

	Обращение с одеждой и обувью.

	42
	Внешний вид.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Смотреть и называть одежду: на себе, на картинке, на пиктограмме.

	43
	Внешний вид.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Смотреть и называть одежду: на себе, на картинке, на пиктограмме.

	44
	Внешний вид.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Смотреть и называть одежду: на себе, на картинке, на пиктограмме.

	45.
	Части и стороны одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения об одежде, о ее частях и сторонах: лицевая, изнаночная, передняя, задняя, верх-низ.
Беседа. Дидактическая игра. Рассказ (показ). Загадки.

	46.
	Части и стороны одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения об одежде, о ее частях и
сторонах: лицевая, изнаночная, передняя, задняя, верх-низ. Беседа. Дидактическая игра. Рассказ (показ). Загадки.

	47
	Части и стороны одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения об одежде, о ее частях и
сторонах: лицевая, изнаночная, передняя, задняя, верх-низ. Беседа. Дидактическая игра. Рассказ (показ). Загадки.

	48
	Праздничная одежда
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным  материалом; игры; Сведения о видах одежды. Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	49
	Праздничная одежда
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным  материалом; игры; Сведения о видах одежды. Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	50
	Рабочая одежда
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения о видах одежды. Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	51
	Рабочая одежда
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения о видах одежды. Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	52
	Выбор одежды в зависимости от
предстоящего мероприятия.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	53.
	Выбор одежды в зависимости от
предстоящего мероприятия.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	54
	Выбор одежды в зависимости от
предстоящего мероприятия.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	55
	Детали одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа. Показ на
себе.

	56
	Совершение манипуляций с липучками, молниями, пуговицами.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа. Показ на  себе.

	57
	Совершение манипуляций с липучками, молниями, пуговицами.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа. Показ на себе.

	58
	Совершение манипуляций с липучками, молниями, пуговицами.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа. Показ на себе.

	59
	Уход за одеждой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения о правилах ухода за одеждой. Беседа. Дидактическая игра. Чистка, складывание.

	60.
	Уход за одеждой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения о правилах ухода за одеждой. Беседа. Дидактическая игра. Чистка, складывание.

	61
	Уход за одеждой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения о правилах ухода за одеждой. Беседа. Дидактическая игра. Чистка, складывание.

	62
	Обувание обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическая работа. Показ на себе.

	63
	Обувание обуви.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическая работа. Показ на себе.

	64
	Различение правого, левого  ботинка.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическая работа. Показ на себе.

	65
	Различение правого, левого  ботинка.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическая работа. Показ на себе.

	66
	Различение правого, левого  ботинка.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическая работа. Показ на себе.

	67.
	Назначения головных уборов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Дидактическая игра. Рассказ (показ).

	68
	Назначения головных уборов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дидактическая игра. Рассказ (показ).

	69.
	Повторение изученного
материала.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Выбор одежды, обуви, головных уборов для прогулки

	70
	Повторение изученного
материала.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Выбор одежды, обуви, головных уборов для прогулки

	Туалет

	71.
	Сообщение о желании сходить в
туалет.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа. Аккуратное мочеиспускание, точное попадание в унитаз (писсуар). Выполнение процедуры.

	72.
	Сообщение о желании сходить в туалет.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа. Аккуратное мочеиспускание, точное попадание в унитаз (писсуар). Выполнение процедуры.

	73.
	Гигиенические процедуры после
посещения туалета.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа. Показ на себе.

	74
	Гигиенические процедуры после
посещения туалета
	
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа. Показ на себе.

	75.
	Гигиенические процедуры после
посещения туалета.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа. Показ на себе.

	76.
	Соблюдение последовательных
действий в туалете.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа.

	77
	Соблюдение последовательных
действий в туалете
	
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа.

	78
	Соблюдение последовательных
действий в туалете
	
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа.

	Прием пищи

	79
	Соблюдение
последовательности действий  при приеме пищи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка по пиктограммам действий при приеме пищи.

	80
	Соблюдение
последовательности действий при приеме пищи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка по пиктограммам действий при приеме пищи.

	81
	Соблюдение
последовательности действий при приеме пищи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка по пиктограммам действий при приеме пищи.

	82
	Последовательность приема пищи: завтрак.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка по пиктограммам: завтрак

	83.
	Последовательность приема пищи: завтрак.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка по пиктограммам: завтрак

	84.
	Последовательность приема пищи: обед.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка по пиктограммам: обед

	85
	Последовательность приема пищи: обед.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка по пиктограммам: обед

	86.
	Последовательность приема пищи: полдник.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Отработка по пиктограммам: полдник

	87.
	Культура поведения в столовой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа.

	88.
	Культура поведения в столовой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа.

	
	
	
	

	89
	Члены семьи на прогулке.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривание фотографий о прогулках с родителями, с братьями и сестрами и соотнесение их с
картинками и пиктограммами

	90.
	Члены семьи на прогулке.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Рассматривание фотографий о прогулках с родителями, с братьями и сестрами и соотнесение их с
картинками и пиктограммами

	91.
	Мой дом.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совместно с педагогом рассматривают фотографии семьи и дома

	92.
	Я и моя семья.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Дид.игра. Работа с пиктограммами. Мои занятия в семье.

	93.
	Я и моя семья.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Дид.игра. Работа с пиктограммами. Мои занятия в семье.

	94.
	Определение своей социальной
роли в семье.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Формирование представлений о себе, своей социальной роли

	95.
	Определение своей социальной
роли в семье.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Формирование представлений о себе, своей социальной роли

	96.
	Определение своей социальной
роли в семье.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Формирование представлений о себе, своей социальной роли

	97
	Утро в моей  семье
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным  материалом; игры; Дид.игра. Беседа

	98
	Утро в моей  семье
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным  материалом; игры; Дид.игра. Беседа

	99.
	Вечера в кругу семьи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным  материалом; игры; Дид.игра. Беседа

	100.
	Вечера в кругу семьи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Дид.игра. Беседа.

	101-102
	Повторение пройденного
материала по теме «Семья»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа, отгадывание загадок.



Тематическое планирование 5 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количес тво часов
	Основные виды учебной деятельности

	Представления о себе.

	1.
	Я-человек!
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале.
Дид.игра. Беседа

	2.
	Я-человек!
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале.
Дид.игра. Беседа

	3.
	Пол.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ на картинках мальчика, девочку. Идентификация себя как мальчика (девочки). Беседа.
Загадки.

	4.
	Определение сходства и различия людей.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ на картинках мальчика, девочку. Идентификация себя как мальчика (девочки). Беседа.
Загадки.

	5.
	Назначения частей тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование

	6.
	Назначения частей тела.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование

	7.
	Правила здорового образа.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения о профилактике простудных заболеваний. Беседа. Дидактическая игра.

	8.
	Профилактика
болезней.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения о профилактике простудных заболеваний. Беседа.
Дидактическая игра.

	9.
	Утренняя зарядка
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа.

	10.
	Организации своего свободного
времени.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с пиктограммами

	11.
	Повторение изученного.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры.



	Гигиена тела.

	12.
	Соблюдение
последовательности действий при мытье и вытирании лица.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	13.
	Соблюдение
последовательности действий при мытье и вытирании лица
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	14.
	Предметов личной гигиены для
ухода за полостью рта.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями, пиктограммы, интерактивное
оборудование

	15.
	Предметов личной гигиены для
ухода за полостью рта
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с
предметными иллюстрациями, пиктограммы, интерактивное оборудование

	16.
	Чистка зубов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Показ на себе.

	17.
	Чистка зубов
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Показ на себе.

	18.
	Полоскание полости рта
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Показ на себе.

	19.
	Соблюдение последовательности действий при чистке зубов и полоскании
полости рта.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	20.
	Соблюдение
последовательности действий при чистке зубов и полоскании полости рта.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	21.
	Использование носового платка самостоятельно.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Выполнение гигиенических процедур в
режиме дня.

	22.
	Повторение изученного.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры.

	Обращение с одеждой и обувью

	23.
	Демисезонная одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Называние и показывание демисезонной
одежды. Работа в рабочей тетради. Беседа

	24.
	Демисезонная одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы;   практические   занятия; работа   с   раздаточным
материалом; игры; Называние и показывание демисезонной одежды. Работа в рабочей тетради. Беседа

	25.
	Зимняя одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Называние и показывание зимней одежды. Работа в рабочей тетради. Беседа

	26.
	Зимняя одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Называние и показывание зимней одежды. Работа в рабочей тетради. Беседа

	27.
	Летняя одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Называние и показывание летней
одежды. Работа в рабочей тетради. Беседа

	28.
	Летняя одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Называние и показывание летней одежды. Работа в рабочей тетради. Беседа

	29.
	Выворачивание одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Различать лицевую и изнаночные стороны, выворачивать одежду. Практическая работа.

	30.
	Выворачивание одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Различать лицевую и изнаночные
стороны, выворачивать одежду. Практическая работа.

	31.
	Выбор одежды для прогулки в
зависимости от погодных условий.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Игра «Одевайся правильно». Беседа. Практическая работа.

	32.
	Выбор одежды для прогулки в
зависимости от погодных условий.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Игра «Одевайся правильно». Беседа.
Практическая работа.

	33.
	Домашняя одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Просмотр презентация, картинки с изображением домашней одежды. Беседа

	34.
	Спортивная одежда.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Просмотр презентация, картинки с
изображением спортивной одежды. Беседа

	35.
	Последовательность снятие
предмета одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическая работа. Показ на себе.

	36.
	Последовательность снятие
предмета одежды
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическая работа. Показ на себе.

	37.
	Последовательность надевание
предмета одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическая работа. Показ на себе.

	38.
	Последовательность надевание
предмета одежды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическая работа. Показ на себе.

	39.
	Зашнуруй свою обувь.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с предметными иллюстрациями.
Практическая работа

	40.
	Повторение изученного.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Показ изображений одежды на пиктограммах.

	Туалет

	41.
	Сообщение о желании сходить в
туалет.
Выполнение процедуры.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа. Показ на себе.

	42.
	Правила посещения туалета
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование

	43.
	Соблюдение последовательных
действий в туалете.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	44.
	Соблюдение последовательных
действий в туалете.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	45.
	Снимание нижнего белья.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Практическая работа.

	46.
	Одевание нижнего белья.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическая работа.

	47.
	Правила утреннего туалета.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Загадки.

	48.
	Правила вечернего туалета.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Загадки.

	49.
	Повторение изученного.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры.


	Прием пищи.

	50.
	Различение и называние предметов посуды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка на различение и называние
предметов посуды.



	51.
	Нормы и правила поведения за столом.
.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Повторение о поведении за столом.
Дид.игра. Беседа.

	52.
	Обед. Еда ложкой первых блюд.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка навыков: правильно держать ложку, правильно пользоваться.

	53.
	Второе блюдо. Еда вилкой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Знакомство и отработка: захват вилки, накалывание кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, снятие
губами с вилки кусочка пищи, опускание вилки в тарелку.

	54.
	Второе блюдо. Еда вилкой..
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Знакомство и отработка: захват вилки, накалывание кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, снятие
губами с вилки кусочка пищи, опускание вилки в тарелку.

	55.
	Первое, второе, третье блюдо.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения о правилах приема пищи о разных блюдах.
Дид.игра. загадки.

	56.
	Первое, второе, третье блюдо.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения о правилах приема пищи о разных блюдах.
Дид.игра. загадки.

	57.
	Уборка стола после еды.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Совершенствовать умение убирать стол
после еды. Беседа. Практическая работа

	58.
	«Съедобное и несъедобное»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Игра «Съедобное и несъедобное» Практическая работа.
Просмотр мультфильма по теме.

	59.
	Повторение изученного.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры.

	Семья.

	60.
	Члены семьи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Работа с пиктограммами. Работа в рабочей тетради.

	61.
	Члены семьи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Работа с пиктограммами. Работа в рабочей тетради.

	62.
	Социальные роли членов семьи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Беседа. Представление о досуговой деятельности членов семьи.

	63.
	Социальные роли членов семьи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Представление о досуговой деятельности членов семьи.

	64.
	Режим дня.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка по пиктограммам. Беседа

	65.
	Режим дня.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Отработка по пиктограммам. Беседа

	66.
	Животные, проживающие в
семье.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Дид.игра. Работа с пиктограммами.

	67.
	Животные, проживающие в
семье.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Дид.игра. Работа с
пиктограммами.

	68.
	Повторение изученного.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры.




Тематическое планирование 6 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	Представления о себе.

	1.
	Я и мои одноклассники.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Различают на картинках мальчика, девочку-одноклассники, друзья.
Беседа. Загадки. Я и мои друзья.

	2.
	Возрастные изменения человека
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование
«Я малыш» «Я подросток» "Взрослые люди"

	3.
	Сообщение о состоянии своего здоровья
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или
сообщать о болезненных ощущениях взрослому Беседа.

	4.
	Строение человека
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на	вопросы;	практические	занятия;	работа	с
раздаточным	материалом;	игры;	Представление о скелете человека. Презентация по теме. Скелет.

	5.
	Полезные привычки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование,

	6.
	Вредные привычки.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование,

	Гигиена тела.

	7.
	Предметы ухода за волосами
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с
раздаточным материалом; игры; Дид.игра (расческа, массажная щетка). Беседа. Загадки. Рабочая тетрадь

	8.
	Последовательность действий при расчесывании волос.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа.
Отрабатывать умение расчесывать волосы.

	9.
	Последовательность действий
при мытье и вытирании волос.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отрабатывать
последовательность действий при мытье и вытирании волос. Дид.игра

	10.
	Последовательность действий
при сушке волос феном.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Показ на себе. Познакомить с алгоритмом действий при сушке волос феном: включение фена, направление струи воздуха на
разные участки головы, выключение фена, расчесывание волос.

	11.
	Гигиенические правила в
соответствии с режимом дня
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями, пиктограммы, интерактивное оборудование.

	12.
	Осанка.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Понятие осанка.
Сведения о правильной осанке. Беседа. Дидактическая игра. Рассказ(показ). Показ на себе. Правильная осанка-залог хорошего здоровья.

	Обращение с одеждой и обувью.

	13.
	Демисезонная обувь
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Называние и показывание демисезонной обуви. Работа в рабочей
тетради. Беседа

	14.
	Зимняя обувь.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Называние и показывание зимней обуви. Работа в рабочей тетради.
Беседа

	15.
	Летняя обувь.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Называние и
показывание летней обуви. Работа в рабочей тетради. Беседа

	16.
	Хранение и уход за обувью.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Мультфильм «Умелец Мэнни - Обувь в порядке»
Работа в рабочей тетради. Беседа

	17.
	Последовательность действий
при надевании комплекта одежды на прогулку.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа. Показ на себе.
Самостоятельное одевание одежды. С прогулки.

	18.
	Последовательность действий
при раздевание комплекта одежды на прогулку.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий;
ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа. Показ на себе.
Самостоятельное раздевание одежды. С прогулки.

	19.
	Уход за одеждой.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Отработка по пиктограммам. Беседа. Мультфильм «Уроки Тетушки
Совы».

	20.
	Головные уборы.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Систематизировать знания различать и называть головные уборы. Работа в
рабочей тетради. Беседа

	21.
	Контроль своего внешнего вида.
	1
	Работа с карточками, работа с предметными
иллюстрациями
практическая работа, дидактическая игра
«Перемешанные картинки»

	Туалет.

	22.
	Гигиенические процедуры после посещение туалета
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая
работа. Воспитывать самостоятельность, чистоплотность.

	23.
	Предметы личной гигиены.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками: ежедневные гигиенические процедуры. Назначение предметов личной гигиены.
Уход за предметами для личной гигиены.

	Прием пищи.

	24.
	Разновидность ножей.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Нож. Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями, пиктограммы, интерактивное оборудование. Столовые
приборы. Нож.

	25.
	Опасности при использовании
столовых приборов.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Нож.

	26.
	Использование ножа и вилки во
время приема пищи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа Формировать умение наполнять вилку гарниром с
помощью ножа.

	27.
	Использование ножа и вилки во
время приема пищи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая
работа Формировать умение наполнять вилку гарниром с помощью ножа.

	28.
	Накладывание пищи в тарелку.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с
раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	29.
	Использование салфетки во
время приема пищи.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая
работа. Показ на себе.

	30.
	Правильное питание
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Загадки. «Овощи и фрукты в жизни человека»

	Семья.

	31.
	«Кто я?»
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными и сюжетными иллюстрациями, пиктограммы, отгадывание загадок, интерактивное оборудование
игра «Догадайся, кто я?» Я – племянник. Я – племянница».

	32.
	Бытовая и досуговая
деятельность членов семьи
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Представление о досуговой деятельности членов семьи.

	33.
	Кто живёт рядом со мной.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с
раздаточным материалом; игры; Расширить представления о семье и родственных отношениях.

	34.
	Домашняя работа. Помощь маме
по хозяйству.
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Дид.игра. Работа с пиктограммами.





Тематическое планирование 7 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	Представления о себе 17 ч.

	1.
	Строение тела человека.
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Сведения о внешнем облике человека: скелет, мышцы, кожа.
Беседа. Дидактическая игра. Рассказ (показ). Загадки. Скелет.

	2.
	Строение человека
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Познакомить со
свойствами мышц, её назначением. Мышцы.

	3.
	Строение человека
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Познакомить со свойствами кожи, её назначением и правилами гигиены.
Кожа

	4.
	Внутренние органы человека.
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным    материалом;    игры;    Умения    узнавать и различать внутренние органы человека (на схеме тела) (сердце, легкие, печень, почки, желудок). Презентация по
теме.

	5.
	Назначения внутренних органов.
	5
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Знакомство с назначением внутренних органов (сердце, легкие, печень,
почки, желудок). Беседа. Загадки. Рабочая тетрадь

	6.
	Рассказ о себе.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование. С помощью речи, жестов и пиктограмм.

	Гигиена тела 20ч

	7.
	Глаза.
	2
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями,
практическая работа. Мытье, вытирании глаз.

	8.
	Гимнастика для глаз
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Показ на себе. Презентация по теме.

	9.
	Последовательность действий
при подстригании ногтей ножницами.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Познакомить с алгоритмом действий при подстригании
ногтей ножницами. Показ на себе

	10.
	Последовательность действий
при подпиливании ногтей пилочкой.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа.
Познакомить с алгоритмом действий при подпиливании ногтей пилочкой. Показ на себе

	11.
	Последовательность действий при нанесении покрытия на ногтевую поверхность.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа.
Умение наносить покрытие на ногтевую поверхность. Показ на себе

	12.
	Последовательность действий при удалении декоративного покрытия с ногтей.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Показ на себе. Познакомить с алгоритмом действий при удалении
декоративного покрытия с ногтей.

	13.
	Последовательность действий
при нанесении косметического средства на лицо.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Познакомить с правилами нанесения косметического средства на лицо.
Показ на себе

	14.
	Способы закаливание организма.
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Показ на себе. Работа с пиктограммами. В здоровом теле - здоровый
дух.

	Обращение с одеждой и обувью -16 ч.

	15.
	Последовательность действий
при одевании комплекта одежды по сезонам.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным   материалом;   игры;    Отрабатывать умение одеваться по сезонам.

	16.
	Последовательность действий
при раздевании комплекта одежды по сезонам.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на	вопросы;		практические		занятия;		работа	с раздаточным	материалом;	игры;	Отрабатывать
умение раздеваться по сезонам

	17.
	Сезонные головные уборы.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа в рабочей тетради. Беседа. Совершенствовать умение различать головные уборы по сезонам.

	18.
	Сезонная обувь.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа в рабочей тетради. Беседа. Совершенствовать умение различать
обувь по сезонам.

	19.
	Сезонные одежда
	5
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа в рабочей тетради. Беседа. Совершенствовать умение различать
одежду по сезонам.

	Туалет -10ч.

	20.
	Урок- игра « Советы Чистюли»
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Просматривают
презентацию, отвечают на вопросы

	21.
	Нужды человека.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с
раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, пиктограммами. Практическая работа.

	22.
	Предметы санитарии и гигиены,
их назначение.
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	Прием пищи – 23ч 

	23.
	Полезные и вредные продукты
питания.
	5
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Просматривают
презентацию, отвечают на вопросы

	24.
	Последовательность выполнения
действий приема пищи.
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа.

	25.
	Использование ножа и вилки во
время приема пищи
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическая работа

	26.
	Воды в жизни человека.
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа. Чистая и грязная вода.
Вода, которую можно употреблять в пищу.

	27.
	Знакомство со знаками
безопасности о воде.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование. «Питьевая вода», «Запрещается использовать в качестве питьевой воды».

	28.
	«Сырая вода»
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование. Беседа.
«Кипяченая вода».

	29.
	«Чай».
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, пиктограммами. Практическая работа по завариванию
чая.

	Семья 16 ч.

	30.
	Профессии членов семьи.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Умение различать и называть профессии членов семьи.
Работа с карточками, работа с предметными и сюжетными иллюстрациями, пиктограммы, отгадывание загадок, интерактивное оборудование

	31.
	Профессии членов семьи.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Умение различать и называть профессии членов семьи.
Работа с карточками, работа с предметными и сюжетными иллюстрациями, пиктограммы, отгадывание загадок, интерактивное оборудование

	32.
	Игра «Семейный портрет»
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с
раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа

	33.
	Игра «Кто главный?»
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа, отгадывание загадок.

	34.
	Повторение изученного.
	5
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы
на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры.

	
	  Итого 
	102ч. 
	




Тематическое планирование 8 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количест во
часов
	Основные виды учебной деятельности

	Представления о себе  24ч. 

	1.
	Идентификация себя как юноши (девушки)
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с предметными и сюжетными
иллюстрациями Беседа. Дидактическая игра.

	2.
	Возрастные представления (ребенок, взрослый, малыш, большой).
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование.

	3.
	Формирование зрительного образа «Я»
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Умения узнавать себя в зеркале, умение
узнавать себя на фотографиях и показывать себя.

	4.
	Сообщение сведений о себе
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом;    игры;	Называние своего возраста (даты рождения). Адрес места жительства.

	5.
	Знание видов деятельности для организации своего свободного времени: игры, хобби.
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование.

	6.
	Знание возрастных изменений человека.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Загадки. Рабочая тетрадь

	7.
	Правила здорового образа. Прогулка.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Беседа

	8.
	Моё самочувствие: болит голова, мне плохо и т.д.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Беседа. Показ на себе. Работа с пиктограммами



	9.
	Обобщающий урок по разделу
«Представления о себе».
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Беседа. Загадки

	Гигиена тела – 27ч.

	10.
	Вытирание ног. Соблюдение
последовательности действий при мытье и вытирании ног
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями, практическая работа.

	11.
	Ванная комната, душ, баня
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование. Беседа

	12.
	Атрибуты в душе для мытья
тела. Соблюдение
последовательности действий при мытье и вытирании тела
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным
материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Алгоритмом действий. Показ на себе

	13.
	Гигиена интимной зоны
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Познакомить с
алгоритмом действий.

	14.
	Пользование гигиеническими
прокладками.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа, практическая работа

	15.
	Пользование косметическими
средствами (дезодорантом, туалетной водой, гигиенической помадой, духами).
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Показ на себе.

	16.
	Соблюдение
последовательности действий
при бритье электробритвой, безопасным станком.
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа, практическая работа

	17.
	Обобщающий урок по разделу
«Гигиена тела».
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Показ на себе. Работа с
пиктограммами

	Обращение с одеждой и обувью 15ч.

	18.
	Контроль своего внешнего вида
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	19.
	Выбор одежды в зависимости от
предстоящего мероприятия.
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа. Практическая работа.

	20.
	Закрепление представлений о
необходимости носить чистую одежду, обувь
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа в рабочей тетради. Беседа.

	21.
	Средства и предметы для ухода за обувью
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа в рабочей тетради. Беседа.
Совершенствовать умение ухаживать за обувью.

	22.
	Обобщающий урок по разделу:
«Обращение с одеждой и обувью»
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа в рабочей тетради. Беседа.

	Туалет 8ч.

	23.
	Туалетная комната.
Атрибуты туалетной комнаты.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Закрепление «туалет», унитаз, писсуар,
кнопка слива, смывание унитаза. Дид.игра. Беседа

	24.
	Гигиена после посещения туалета.
Правила пользования полотенцем.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа.

	25.
	Обобщающий урок по разделу
«Туалет».
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Беседа

	Прием пищи.-20ч.

	26.
	Укрепление здоровья. Витамины.
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Просматривают презентацию, отвечают
на вопросы

	27.
	Режим питания
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа.

	28.
	Повторение правил приема
пищи
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Практическая работа

	29.
	Самообслуживание.
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа. Практическая работа. Уметь обслуживать себя.

	30.
	Сервировка стола.
	4
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными иллюстрациями,
пиктограммы, интерактивное оборудование.

	31.
	Обобщающий урок по разделу
«Приём пищи».
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, пиктограммами. Практическая работа по завариванию чая.

	Семья. – 8ч.

	32.
	Рассказ «Моя семья» с опорой на
наглядность (картинки, мнемокартинки), пиктограммы.
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Работа с карточками, работа с предметными и сюжетными иллюстрациями, пиктограммы, интерактивное оборудование

	33.
	Прием гостей. Сюжетно-ролевая
игра
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа

	34.
	Обобщающий урок по разделу
«Семья»
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры; Дид.игра. Беседа, отгадывание загадок.

	
	  Итого
	102ч.
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Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Человек» предполагает использование:

· тренажеры для обучения обращению с одеждой и обувью;
· насадки для столовых приборов, специальные кружки и другая посуда, облегчающая самостоятельный прием пищи детьми.
· Предметные и сюжетные картинки, фотографии с изображением членов семьи ребенка; пиктограммы и видеозаписи действий, правил поведения, пиктограммы с изображением действий, операций самообслуживания, используемых при этом предметов и др.
· Кроме того, используются видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие внутрисемейные взаимоотношения;
· семейный альбом, рабочие тетради с изображениями контуров взрослых и детей для раскрашивания, вырезания, наклеивания, составления фотоколлажей и альбомов;
· обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных представлений о ближайшем социальном окружении.
· По возможности, используются технические средства: компьютер, видеопроектор и другое мультимедийное оборудование.
· Стеллажи для наглядных пособий, зеркала настенные и индивидуальные, столы, стулья с подлокотниками, подножками и др.

ДОМОВОДСТВО
Пояснительная записка.
Рабочая программа учебного предмета "Домоводство" разработана с целью организации получения качественного образования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), имеющими заключения психолого-медико- педагогической комиссии, сохранения и совершенствования единого образовательного процесса.
Рабочая программа учебного предмета "Домоводство" разработана на основе:
· Федерального Закона от 29.12.2012 №273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказа №1599 от 19.12.2014 г «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Федеральной адаптированной образовательной программы   обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
· Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) МБОУ « СОШ №50»
· Учебного плана МБОУ « СОШ №50.
	Обучение обучающегося с умственной отсталостью, с ТМНР ведению домашнего хозяйства является важным направлением подготовки к самостоятельной жизни. Благодаря занятиям по домоводству реализуется возможность посильного участия обучающегося в работе по дому, воспитывается потребность устраивать свой быт в соответствии с общепринятыми нормами и правилами. Овладение простейшими хозяйственно - бытовыми навыками не только снижает зависимость ребёнка от окружающих, но и укрепляет его уверенность в своих силах.
Цель обучения - повышение самостоятельности обучающихся в выполнении хозяйственно-бытовой деятельности.
 Основные задачи: формирование умений обращаться с инвентарем и электроприборами; освоение действий по приготовлению пищи, осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами.
Освоенные действия ребенок может в последующем применять как в быту, так и в трудовой деятельности. Так, например, занятия по уборке помещений и территории актуальны для формирования бытовой деятельности обучающихся и перспективны для получения в будущем работы в качестве дворника или уборщицы.
Программа по домоводству включает следующие разделы: "Покупки", "Уход за вещами", "Обращение с кухонным инвентарем", "Приготовление пищи"", "Уборка помещений и территории".

Общая характеристика учебного предмета

Содержание учебного предмета "Домоводство" представлено следующими разделами: "Покупки", "Уход за вещами", "Обращение с кухонным инвентарем", "Приготовление пищи"", "Уборка помещений и территории".
Раздел "Покупки".
Планирование покупок. Выбор места совершения покупок. Ориентация в расположении отделов магазина, кассы. Нахождение нужного товара в магазине. Соблюдение последовательности действий при взвешивании товара: складывание продукта в пакет, выкладывание товара на весы, нажимание на кнопку, приклеивание ценника к пакету с продуктом. Складывание покупок в сумку. Соблюдение последовательности действий при расчете на кассе: выкладывание товара на ленту, ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата товара, предъявление карты скидок кассиру, получение чека и сдачи, складывание покупок в сумку. Раскладывание продуктов в места хранения.
Раздел "Обращение с кухонным инвентарем".
Обращение с посудой. Различение предметов посуды для сервировки стола (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож), для приготовления пищи (кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (терка, венчик, овощечистка, разделочная доска, шумовка, дуршлаг, половник, лопаточка, пресс для чеснока, открывалка). Различение чистой и грязной посуды. Очищение остатков пищи с посуды. Замачивание посуды. Протирание посуды губкой. Чистка посуды. Ополаскивание посуды. Сушка посуды. Соблюдение последовательности действий при мытье и сушке
посуды: очищение посуды от остатков пищи, замачивание посуды, намыливание посуды моющим средством, чистка посуды, ополаскивание, сушка. Обращение с бытовыми приборами. Различение бытовых приборов по назначению (блендер, миксер, тостер, электрический чайник, комбайн, холодильник). Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. Соблюдение последовательности действий при пользовании электробытовым прибором. Мытье бытовых приборов. Хранение посуды и бытовых приборов.
Накрывание на стол. Выбор посуды и столовых приборов. Раскладывание столовых приборов и посуды при сервировке стола. Соблюдение последовательности действий при сервировке стола: накрывание стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых приборов, раскладывание салфеток, расставление солонок и ваз, расставление блюд.
Раздел "Приготовление пищи".
Подготовка к приготовлению блюда. Знание (соблюдение) правил гигиены при приготовлении пищи. Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда. Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда. Обработка продуктов. Мытье продуктов. Чистка овощей. Резание ножом. Нарезание продуктов кубиками (кольцами, полукольцами). Натирание продуктов на тёрке. Раскатывание теста. Перемешивание продуктов ложкой (венчиком, миксером, блендером). Соблюдение последовательности действий при варке продукта: включение электрической плиты, набирание воды, закладывание продукта в воду, постановка кастрюли на конфорку, установка таймера на определенное время, выключение электрической плиты, вынимание продукта. Соблюдение последовательности действий при жарке продукта: включение электрической плиты, наливание масла, выкладывание продукта на сковороду, постановка сковороды на конфорку, установка таймера на определенное время, перемешивание или переворачивание продукта, выключение электрической плиты, снимание продукта. Соблюдение последовательности действий при выпекании полуфабриката: включение электрической духовки, смазывание противня, выкладывание полуфабриката на противень, постановка противня в духовку, установка таймера на определенное время, вынимание противня из духовки, снимание выпечки, выключение электрической духовки. Поддержание чистоты рабочего места в процессе приготовления пищи. Соблюдение последовательности действий при варке яйца: выбор продуктов (яйца), выбор кухонного инвентаря (кастрюля, шумовка, тарелка), мытьё яиц, закладывание яиц в кастрюлю, наливание воды в кастрюлю, включение плиты, постановка кастрюли на конфорку, установка времени варки на таймере, выключение плиты, вынимание яиц. Соблюдение последовательности действий при приготовлении бутерброда: выбор продуктов (хлеб, колбаса, помидор, масло), выбор кухонного инвентаря (тарелка, доска, нож), нарезание хлеба, нарезание колбасы, нарезание помидора, намазывание хлеба маслом, сборка бутерброда (хлеб с маслом, колбаса, помидор). Соблюдение последовательности действий при приготовлении салата: выбор продуктов (вареный картофель, морковь, кукуруза, соленый огурец, лук, масло растительное, соль, зелень), выбор кухонного инвентаря (салатница, ложка, нож, доска, открывалка, тарелки), очистка вареных овощей, открывание банок (кукуруза, огурцы), нарезка овощей кубиками, нарезка зелени, добавление соли, растительного масла, перемешивание продуктов. Соблюдение последовательности действий при приготовлении котлет: выбор продуктов (полуфабрикат, масло растительное), выбор кухонного инвентаря (сковорода, лопатка, тарелки), наливание масла в сковороду, выкладывание котлет на сковороду, включение плиты, постановка сковороды на конфорку, переворачивание котлет, выключение электрической плиты, снимание котлет.
Раздел "Уход за вещами".
Ручная стирка. Наполнение емкости водой. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого количества моющего средства. Замачивание белья. Застирывание белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья на просушку. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке: наполнение емкости водой, выбор посуды: очищение посуды от остатков пищи, замачивание посуды, намыливание посуды моющим средством, чистка посуды, ополаскивание, сушка. Обращение с бытовыми приборами. Различение бытовых приборов по назначению (блендер, миксер, тостер, электрический чайник, комбайн, холодильник). Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. Соблюдение последовательности действий при пользовании электробытовым прибором. Мытье бытовых приборов. Хранение посуды и бытовых приборов.
Накрывание на стол. Выбор посуды и столовых приборов. Раскладывание столовых приборов и посуды при сервировке стола. Соблюдение последовательности действий при сервировке стола: накрывание стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых приборов, раскладывание салфеток, расставление солонок и ваз, расставление блюд.
Раздел "Приготовление пищи".
Подготовка к приготовлению блюда. Знание (соблюдение) правил гигиены при приготовлении пищи. Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда. Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда. Обработка продуктов. Мытье продуктов. Чистка овощей. Резание ножом. Нарезание продуктов кубиками (кольцами, полукольцами). Натирание продуктов на тёрке. Раскатывание теста. Перемешивание продуктов ложкой (венчиком, миксером, блендером). Соблюдение последовательности действий при варке продукта: включение электрической плиты, набирание воды, закладывание продукта в воду, постановка кастрюли на конфорку, установка таймера на определенное время, выключение электрической плиты, вынимание продукта. Соблюдение последовательности действий при жарке продукта: включение электрической плиты, наливание масла, выкладывание продукта на сковороду, постановка сковороды на конфорку, установка таймера на определенное время, перемешивание или переворачивание продукта, выключение электрической плиты, снимание продукта. Соблюдение последовательности действий при выпекании полуфабриката: включение электрической духовки, смазывание противня, выкладывание полуфабриката на противень, постановка противня в духовку, установка таймера на определенное время, вынимание противня из духовки, снимание выпечки, выключение электрической духовки. Поддержание чистоты рабочего места в процессе приготовления пищи. Соблюдение последовательности действий при варке яйца: выбор продуктов (яйца), выбор кухонного инвентаря (кастрюля, шумовка, тарелка), мытьё яиц, закладывание яиц в кастрюлю, наливание воды в кастрюлю, включение плиты, постановка кастрюли на конфорку, установка времени варки на таймере, выключение плиты, вынимание яиц. Соблюдение последовательности действий при приготовлении бутерброда: выбор продуктов (хлеб, колбаса, помидор, масло), выбор кухонного инвентаря (тарелка, доска, нож), нарезание хлеба, нарезание колбасы, нарезание помидора, намазывание хлеба маслом, сборка бутерброда (хлеб с маслом, колбаса, помидор). Соблюдение последовательности действий при приготовлении салата: выбор продуктов (вареный картофель, морковь, кукуруза, соленый огурец, лук, масло растительное, соль, зелень), выбор кухонного инвентаря (салатница, ложка, нож, доска, открывалка, тарелки), очистка вареных овощей, открывание банок (кукуруза, огурцы), нарезка овощей кубиками, нарезка зелени, добавление соли, растительного масла, перемешивание продуктов. Соблюдение последовательности действий при приготовлении котлет: выбор продуктов (полуфабрикат, масло растительное), выбор кухонного инвентаря (сковорода, лопатка, тарелки), наливание масла в сковороду, выкладывание котлет на сковороду, включение плиты, постановка сковороды на конфорку, переворачивание котлет, выключение электрической плиты, снимание котлет.
Раздел "Уход за вещами".
Ручная стирка. Наполнение емкости водой. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого количества моющего средства. Замачивание белья. Застирывание белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья на просушку. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке: наполнение емкости водой, выбор 
моющего средства, определение количества моющего средства, замачивание белья, застирывание белья, полоскание белья, выжимание белья, вывешивание белья на просушку.
Машинная стирка. Различение составных частей стиральной машины (отделение для загрузки белья, контейнер для засыпания порошка, панель с кнопками запуска машины и регуляторами температуры и продолжительности стирки). Сортировка белья перед стиркой (например): белое и цветное белье, хлопчатобумажная и шерстяная ткань, постельное и кухонное белье. Закладывание и вынимание белья из машины. Установка программы и температурного режима. Мытье и сушка машины. Соблюдение последовательности действий при машинной стирке: сортировка белья перед стиркой, закладывание белья, закрывание дверцы машины, насыпание порошка, установка программы и температурного режима, запуск машины, отключение машины, вынимание белья.
Глажение утюгом. Различение составных частей утюга (подошва утюга, шнур, регулятор температуры, клавиша пульверизатора). Соблюдение последовательности действий при глажении белья: установка гладильной доски, выставление температурного режима, подключение утюга к сети, раскладывание белья на гладильной доске, смачивание белья водой, движения руки с утюгом, складывание белья. Складывание белья и одежды. Вывешивание одежды на "плечики". Чистка одежды. Уход за обувью. Соблюдение последовательности действий при мытье обуви: намачивание и отжимание тряпки, протирание обуви влажной тряпкой, протирание обуви сухой тряпкой. Просушивание обуви. Соблюдение последовательности действий при чистке обуви: открывание тюбика с кремом, нанесение крема на ботинок, распределение крема по всей поверхности ботинка, натирание поверхности ботинка, закрывание тюбика с кремом.
Раздел "Уборка помещения и территории".
Уборка мебели. Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора. Вытирание поверхности мебели. Соблюдение последовательности действий при мытье поверхностей мебели: наполнение таза водой, приготовление тряпок, добавление моющего средства в воду, уборка предметов с поверхности, вытирание поверхности, вытирание предметов интерьера раскладывание предметов интерьера по местам, выливание использованной воды.
Уборка пола. Сметание мусора на полу в определенное место. Заметание мусора на совок. Соблюдение последовательности действий при подметании пола: сметание мусора в определенное место, заметание мусора на совок, высыпание мусора в урну. Различение основных частей пылесоса. Подготовка пылесоса к работе. Чистка поверхности пылесосом. Соблюдение последовательности действий при уборке пылесосом: подготовка пылесоса к работе, установка регулятора мощности, включение (вставление вилки в розетку; нажатие кнопки), чистка поверхности, выключение (поворот рычага; нажатие кнопки; вынимание вилки из розетки), отсоединение съемных деталей пылесоса. Соблюдение последовательности действий при мытье пола: наполнение емкости для мытья пола водой, добавление моющего средства в воду, намачивание и отжимание тряпки, мытье пола, выливание использованной воды, просушивание мокрых тряпок.
Мытье стекла (зеркала). Соблюдение последовательности действий при мытье окна: наполнение емкости для мытья водой, добавление моющего средства в воду, мытьё рамы, вытирание рамы, мытьё стекла, вытирание стекла, выливание использованной воды.
Уборка бытового мусора. Подметание территории. Сгребание травы и листьев.
Уборка снега: сгребание, перебрасывание снега. Уход за уборочным инвентарем.

Описание места предмета в учебном плане.
Учебный предмет «Домоводство» входит в предметную область «Окружающий мир» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В соответствии с учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) количество часов в неделю, отводимых на изучение учебного предмета «Домоводство» в 3-9 классах: 3- 4 класс-1 час в неделю,   
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5 класс 3 часа в неделю, 6 – 9  класс 5 часов в неделю. 

Базовые учебные действия

Личностные учебные действия
Способность  к     осмыслению     социального     окружения,     своего места    в    нем,    принятие    соответствующих    возрасту    ценностей    и социальных ролей.
Самостоятельность   в   выполнении   учебных   заданий,   поручений, договоренностей.
Понимание личной  ответственности за свои поступки на основе представлений     о     этических     нормах     и     правилах     поведения     в современном обществе.
Готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.

Коммуникативные учебные действия
Вступать  в  контакт  и  работать  в  коллективе  (учитель   –  ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель-класс).
Использовать   принятые  ритуалы   социального   взаимодействия   с одноклассниками и учителем
Обращаться за помощью и принимать помощь.
Слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту.
Сотрудничать со  взрослыми    и   сверстниками    в   разных социальных ситуациях.

Регулятивные учебные действия
Входить и выходить из учебного помещения со звонком.
Ориентироваться  в  пространстве  класса  (зала,  учебного помещения).
Работать  с  учебными  принадлежностями  (инструментами, спортивным инвентарем) и организовывать рабочее место.
Принимать  цели  и  произвольно  включаться  в  деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе.
Соотносить  свои  действия  и  их  результаты  с  заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.
Передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения.

Познавательные учебные действия
Выделять  существенные,  общие  и отличительные  свойства предметов.
Устанавливать видо-родовые отношения предметов.
Давать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале.
Наблюдать;  работать  с  информацией  (понимать  изображение,   устное  высказывание,  элементарное  схематическое изображение,  предъявленные на бумажных и электронных и других носителях).
Личностные и предметные результаты освоения предмета К личностным результатам относятся:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. Предметные результаты освоения учебного предмета "Домоводство".
Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с выполнением повседневных дел дома:
умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление пищи, уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола;
умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой деятельности: стирка, уборка, работа на кухне;
умение соблюдать гигиенические и санитарные правила хранения домашних вещей, продуктов, химических средств бытового назначения;
умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, химические средства, инструменты, соблюдая правила безопасности.







Содержание учебного предмета «Домоводство»

	Класс
	Раздел программы
	Основное содержание

	3 класс
	Покупки.
	Понятия: покупки, хлебный магазин. Оборудование в магазине. Правила поведения в магазине. Вежливые слова при покупке товара в магазине. Я – продавец. Я – покупатель. Ориентация в расположении отделов магазина (хлеб и хлебобулочные изделия). Сюжетно – ролевая игра «Хлебобулочный
магазин»

	
	Обращение с кухонным инвентарем.
	Посуда (виды, назначение). Обращение с посудой. Различение чистой и грязной посуды. Предметы для сервировки стола. Узнавание и различение предметов для сервировки стола (скатерть, салфетки, солонка, ваза).
Правила поведения за столом.

	
	Приготовление пищи
	Подготовка к приготовлению бутербродов. Знание и соблюдение правил
гигиены. Инвентарь, необходимый для приготовления пищи. Одежда для приготовления пищи. Бутерброды и виды. Продукты для приготовления бутербродов. Приготовление бутерброда (хлеб с маслом). Намазывание маслом хлеба (ложкой, вилкой, пластмассовым ножом). Составление
закрытого бутерброда (сыр масло, хлеб).

	
	Уход за вещами
	Вещи: одежда и обувь. Виды ухода за вещами. Ручная стирка . Инвентарь
для ручной стрики. Моющие средства для ручной стирки. Определение чистой и грязной одежды. Наполнение емкости водой. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого количества моющего средства.
Застирывание белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья на просушку. Сюжетно – ролевая игра «Стирка одежды для кукол».

	
	Уборка помещения.
	Уборка мебели (протирание пыли и мытье). Инструменты и материалы для
уборки мебели. Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора. Вытирание пыли с горизонтальных поверхностей мебели.
Уборка пола (подметание и мытье). Инструменты и материалы для уборки пола. Чистящие средства. Сметание мусора на полу в определенное место (использование метки).

	
	Уборка территории.
	Материалы и инструменты для уборки территории (метла, лопата, грабли,
мешки для мусора, перчатки). Уборка мелкого мусора с территории школьного участка.

	4 класс
	Покупки.
	Продуктовый магазин. Ориентация в расположении отделов магазина
(мясной и молочный). Сюжетно – ролевая игра «Продуктовый магазин» Люди , работающие в магазине.

	
	Обращение с кухонным инвентарем.
	Столовые приборы (ложка, вилка, нож). Техника безопасности при
обращении со столовыми приборами. Предметы для сервировки стола на завтрак (тарелка, кружка, стакан, ложка, вилка, нож). Накрывание стола скатертью, расставление посуды по подражанию, образцу и словесной инструкции. Очищение остатков пищи с посуды. Замачивание посуды.

	
	Приготовление пищи
	Знание и соблюдение правил гигиены. Инвентарь, необходимый для
приготовления пищи. Одежда для приготовления пищи. Овощи, используемые для приготовления бутербродов. Открытые бутерброды (колбаса, огурец, помидор). Складывание открытых бутербродов с использованием готовых нарезок. Правила гигиены при приготовлении
бутербродов.

	
	Уход за вещами
	Ручная стирка носовых платков. Различение грязных и чистых носовых
платков. Подготовка рабочего места. Инвентарь для ручной стрики. Моющие средства для ручной стирки. Наполнение емкости водой. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого количества моющего средства. Застирывание платков. Стирка. Полоскание носовых платков. Выжимание носовых платков. Вывешивание на просушку. Соблюдение
последовательности действий при ручной стирке носовых платков.

	
	Уборка помещения.
	Уборка мебели. Оборудование для уборки мебели. Уборка с поверхности
стола остатков еды и мусора. Вытирание пыли с вертикальных поверхностей мебели.
Уборка пола. Сметание мусора на полу в определенное место. Заметание мусора на совок.

	
	Уборка территории.
	Материалы и инструменты для уборки территории (метла, лопата, грабли,
мешки для мусора, перчатки). Уборка бытового мусора с территории школьного участка. Уборка территории в зимний период.

	
	Обращение с кухонным инвентарем.
	Посуда для приготовления пищи (кастрюля, сковорода, чайник, половник,
нож). Раскладывание столовых приборов и посуды при сервировке стола. Протирание посуды губкой. Чистка посуды. Ополаскивание посуды.

	
	Приготовление пищи
	Канапе. Продукты для канапе (банка ананасов, оливки, сыр).Технология
приготовления канапе. Шпажки. Нарезание продуктов кубиками. Правила гигиены при приготовлении канапе. Техника безопасности при работе с острыми, колющими предметами.
Соблюдение последовательности действий при приготовлении канапе: выбор продуктов (кусочки консервированного ананаса, оливки, сыр), выбор
кухонного инвентаря (открывалка, шпажки, тарелка, доска, нож).

	
	Уход за вещами
	Складывание футболки. Вывешивание одежды на «плечики». Сухая чистка
одежды щеткой. Обувь. Уход за обувью. Соблюдение последовательности действий при мытье обуви: намачивание и отжимание тряпки, протирание
обуви влажной тряпкой, протирание обуви сухой тряпкой.

	
	Уборка помещения.
	Мытье мебели. Правила ухода. Соблюдение последовательности действий
при мытье горизонтальных поверхностей мебели: наполнение таза водой, приготовление тряпок, добавление моющего средства в воду, мытье мебели, выливание использованной воды. Уборка пола. Сметание мусора на полу в определенное место. Заметание мусора на совок. Соблюдение последовательности действий при подметании пола: сметание мусора в определенное место, заметание мусора  на совок, высыпание мусора в урну.

	
	Уборка
территории.
	Метла. Подметание территории школьного участка. Вырывание сухой
травы с клумб, складывание в мешки для мусора.

	6 класс
	Покупки.
	Обувь и ее виды. Магазин обуви. Правила покупки товара в магазине.
Ориентация в отделах магазина (одежда для девочек и мальчиков). Нахождение нужного товара в магазине. Складывание покупок в сумку.Деньги для покупки (1-2 рубля). Сюжетно- ролевая игра «Покупка обуви».

	
	Обращение с кухонным инвентарем.
	Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (разделочная доска,
половник, лопаточка, пресс для чеснока). Использование кухонных принадлежностей. Отработка действий. Мытье сушка кухонных принадлежностей. Накрывание на стол. Выбор посуды и столовых
приборов. Раскладывание столовых приборов и посуды при сервировке стола.

	
	Приготовление пищи
	Фрукты. Значение употребления фруктов для организма для человека.
Блюда из фруктов. Фруктовый салат (яблоко, банан). Подготовка к приготовлению блюда. Знание (соблюдение) правил гигиены при приготовлении пищи. Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда. Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда. Обработка продуктов. Мытье продуктов. Чистка фруктов. Резание ножом. Нарезание продуктов кубиками (кольцами, полукольцами).

	
	Уход за вещами
	Складывание брюк. Вывешивание одежды на «плечики». Сухая чистка
одежды липким валиком. Обувь. Уход за обувью. Соблюдение последовательности действий при чистке обуви кремом. Соблюдение последовательности при чистке обуви: открывание тюбика с кремом, нанесение крема на ботинок, распределение крема по всей поверхности ботинка, натирание поверхности ботинка, закрывание тюбика с кремом. Ручная стирка носков. Подготовка рабочего места. Инвентарь для ручной стрики. Моющие средства для ручной стирки. Наполнение емкости водой. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого количества моющего средства. Застирывание носков. Стирка. Полоскание носков. Выжимание. Вывешивание на просушку. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке носков.

	
	Уборка помещения.
	Мытье парт и стульев. Правила ухода. Соблюдение последовательности
действий при мытье парт и стульев: наполнение таза водой, приготовление тряпок, добавление моющего средства в воду, мытье мебели, выливание использованной воды. Уборка пола в классе. Сметание мусора на полу в определенное место. Заметание мусора на совок. Соблюдение последовательности действий при подметании пола: сметание мусора в определенное место, заметание мусора на совок, высыпание мусора в урну.

	
	Уборка
территории.
	Грабли. Сгребание сухой травы и листьев. Подметание территории
школьного участка. Складывание сухого мусора в мешки.

	7
класс
	Покупки.
	Супермаркет. Ориентация в отделах магазина. Оборудование (холодильники, кассы, лента для товара, весы для взвешивания). Нахождение нужного товара в магазине. Складывание покупок в сумку. Деньги для покупки (5 рублей). Действия при покупке товаров в супермаркете  (выкладывание товара на ленту)

	
	Обращение с кухонным инвентарем.
	Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (венчик, шумовка,
дуршлаг, терка, овощечистка, открывалка). Использование кухонных принадлежностей. Отработка действий. Мытье сушка кухонных принадлежностей. Сервировка стола к обеду.

	
	Приготовление
пищи
	Овощи. Значение овощей в жизни человека. Мытье овощей. Обработка
овощей. Натирание моркови на терке. Приготовление морковного салата с



	
	
	чесноком. Выдавливание чеснока. Заправка салата сметаной или майонезом.
Перемешивание салата в миске ложкой. Техника безопасности при приготовлении салата.

	
	Уход за вещами
	Уход за обувью. Чистка обуви щеткой. Определение необходимости чистки
обуви. Соблюдение последовательности действий при чистке обуви щеткой. Правила ухода за обувью.
Уход за вещами. Глажение кухонных полотенец. Утюг. Различение составных частей утюга (подошва утюга, шнур, регулятор температуры, клавиша пульверизатора). Техника безопасности при работе с утюгом. Соблюдение последовательности действий при глажении белья: установка гладильной доски, выставление температурного режима, подключение утюга к сети, раскладывание белья на гладильной доске, смачивание белья
водой, движения руки с утюгом, складывание белья после глажки.

	
	Уборка помещения.
	Вытирание пыли с предметов интерьера, раскладывание предметов
Интерьера  по местам. Мытье полов. Инструменты и моющие средства для пола. Соблюдение последовательности действий при мытье пола: наполнение емкости для мытья пола водой, добавление моющего средства в воду, намачивание и отжимание тряпки, мытье пола, выливание использованной
воды, просушивание мокрых тряпок.

	
	Уборка территории.
	Метла и грабли – инструменты для уборки территории школы. Сгребание
сухой травы и листьев. Складывание бытового мусора в мусорные мешки. Вынос мешков в контейнеры для мусора. Лопата для уборки снега зимой.
Сгребание снега.

	8 класс
	Покупки.
	Супермаркет. Ориентация в отделах магазина. Деньги для покупки (10
рублей). Профессия: кассир. Соблюдение последовательности действий при расчете на кассе: выкладывание товара на ленту, ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата товаров, складывание покупок в сумку.

	
	Обращение с кухонным инвентарем.
	Бытовые приборы и их различение по назначению (электрический чайник,
холодильник). Отработка действий по включению и выключению бытовых приборов. Обращение с бытовыми приборами. Техника безопасности при работе с бытовыми приборами. Уход за электрическим чайником и холодильником. Соблюдение последовательности действий при мытье и
сушке холодильника, электрического чайника.

	
	Приготовление пищи
	Подготовка к приготовлению блюда. Знание (соблюдение) правил гигиены
при приготовлении пищи. Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда. Техника безопасности при работе с инструментами. Соблюдение последовательности действий при приготовлении овощного салата: выбор продуктов (вареный картофель, морковь, кукуруза, соленый огурец, лук, масло растительное, соль, зелень), выбор кухонного инвентаря (салатница, ложка, нож, доска, открывалка, тарелки), очистка вареных овощей, открывание банок (кукуруза, огурцы), нарезка овощей кубиками, нарезка зелени, добавление соли, растительного масла, перемешивание
продуктов.

	
	Уход за вещами
	Чистка сезонной обуви. Виды ухода за обувью (протирание, мытье, чистка
кремом, ремонт). Определение необходимости ухода за обувью. Соблюдение последовательности действий при мытье и чистке обуви. Правила ухода за обувью.
Глажение футболок. Утюг. Различение составных частей утюга (подошва утюга, шнур, регулятор температуры, клавиша пульверизатора). Техника безопасности при работе с утюгом. Соблюдение последовательности действий при глажении белья: установка гладильной доски, выставление температурного режима, подключение утюга к сети, раскладывание белья
на гладильной доске, смачивание белья водой, движения руки с утюгом, складывание белья после глажки.

	
	Уборка помещения
	Пылесос. Различение основных частей пылесоса. Подготовка пылесоса к
работе. Чистка поверхности пылесосом. Соблюдение последовательности действий при уборке пылесосом: подготовка пылесоса к работе, установка регулятора мощности, включение (вставление вилки в розетку; нажатие кнопки), чистка поверхности, выключение (поворот рычага; нажатие
кнопки; вынимание вилки из розетки), отсоединение съемных деталей пылесоса. Протирание пыли с поверхности мебели.

	
	Уборка
территории
	Подметание территории школы, уборка мусора.  Уборка снега: сгребание,
перебрасывание снега.

	9 класс
	Покупки.
	Супермаркет. Ориентация в отделах магазина. Люди, работающие в

	
	
	магазине (продавец, кассир, грузчик) Соблюдение последовательности
действий при расчете на кассе: выкладывание товара на ленту, ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата товаров, складывание покупок в
сумку.

	
	Обращение с кухонным инвентарем.
	Бытовые приборы (микроволновая печь, блендер). Особенности, внешний
вид и их назначение. Инструкция по использованию микроволновой печи. Инструкция по использованию блендера. Техника безопасности при работе сбытовыми приборами . Особенности работы бытовых приборов.
Различение бытовых приборов по назначению (микроволновая печь, блендер, электрический чайник, холодильник) . Уход за микроволновой печью. Чистка блендера. Соблюдение последовательности по уходу за
бытовыми приборами.

	
	Приготовление пищи
	Варка яиц. Поддержание чистоты рабочего места в процессе приготовления
пищи. Техника безопасности при работе с электроприборами Соблюдение последовательности действий при варке яйца: выбор продуктов (яйца), выбор кухонного инвентаря (кастрюля, шумовка, тарелка), мытьё яиц, закладывание яиц в кастрюлю, наливание воды в кастрюлю, включение плиты, постановка кастрюли на конфорку, установка времени варки на таймере, выключение плиты, вынимание и охлаждение яиц, чистка
скорлупы.

	
	Уход за вещами
	Стиральная машина – автомат. Составные части стиральной машины.
Ручная и машинная стирка (сходство и различие). Значение машинной стирки. Глажение брюк. Различение составных частей утюга (подошва утюга, шнур, регулятор температуры, клавиша пульверизатора). Техника безопасности при работе с утюгом. Соблюдение последовательности действий при глажении брюк: установка гладильной доски, выставление температурного режима, подключение утюга к сети, раскладывание брюк на
гладильной доске, проглаживание брюк через намоченную тряпочку, движения руки с утюгом.

	
	Уборка помещения
	Чистка поверхности пылесосом. Соблюдение последовательности действий
при уборке пылесосом: подготовка пылесоса к работе, установка регулятора мощности, включение (вставление вилки в розетку; нажатие кнопки), чистка поверхности, выключение (поворот рычага; нажатие кнопки; вынимание вилки из розетки), отсоединение съемных деталей пылесоса.

	
	Уборка
территории
	Подметание территории школы, уборка мусора. Уборка снега: сгребание,
перебрасывание снега.




Тематическое планирование
3 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество  
часов
	Основные виды учебной деятельности

	
	Покупки.
	20 часов
	

	1-2
	Понятия: покупки
	2
	Просмотр учебных фильмов, слушание , беседа, ответы на
вопросы, рассматривание наглядных пособий.

	3-4
	Хлебный магазин.
	2
	Экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в
общественных местах, правилах дорожного движения.

	5-6
	Оборудование в магазине
	2
	Просмотр учебного фильма, экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения.

	7-8
	Правила поведения в магазине.
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах, слушание, беседа, работа по картинкам пиктограммам.

	9-10
	Вежливые слова
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах,
слушание, беседа, игра « Узнай вежливые слова при покупке в магазине»

	11-12
	Я – продавец.
	2
	Практическое занятие, выполнение обязанностей продавца. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами. Выполнение различных операций
(графические символы, пиктограммы, картинки, устное сопровождение).

	13-14
	Я – покупатель.
	2
	Практическое занятие, выполнение обязанностей покупателя. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами. Выполнение различных операций (графические символы, пиктограммы,
картинки, устное сопровождение).

	15-16
	Ориентация в расположении отделов
	2
	Экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в
рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения.

	17-18
	«Хлебобулочный магазин»
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах,
правилах дорожного движения. Сюжетно – ролевая игра, беседа, работа с раздаточным материалом.

	19 -20
	Обобщающий урок по теме
«Покупки»
	2
	Дидактические игры по теме «Хлебобулочный магазин»

	
	Обращение с кухонным
инвентарем.
	20 часов
	

	21-23
	Посуда (виды, назначение).
	3
	Экскурсия в столовую. Просмотр учебного фильма, беседа,
рассматривание наглядных пособий. Ответы на вопросы. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными
инструментами

	24-26
	Обращение с посудой.
	3
	Чтение сказки к.И. Чуковского «Федорино горе», беседа,
упражнения с натуральной посудой. рассказ педагога. Дидактическая игра «Чего не хватает?»

	27-29
	Чистая и грязная посуда
	3
	Просмотр обучающего мультфильма, беседа о чистоте посуды,
экскурсия в столовую, Инструктаж по технике безопасности и правилах поведения в общественных местах. Различение
чистой и грязной посуды.

	30- 32
	Очищение грязной посуды
	3
	Инструктаж по технике безопасности, практическая работа

	33- 35
	Предметы для сервировки
стола.
	3
	Просмотр учебного фильма, рассматривание натуральных
предметов для сервировки стола (скатерть, салфетки, солонка, ваза), беседа, дидактическая игра «Узнай предмет для сервировки стола на картинке, по графическому символу и пиктограмме», выполнение заданий в рабочей тетради.
Упражнения:Узнавание и различение предметов для сервировки стола (скатерть, салфетки, солонка, ваза).

	36-37
	Правила поведения за столом.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Обыгрывание ситуаций.

	38-39
	Сервировка стола
	2
	Практическая работа, проведение инструктажа по технике
безопасности.

	40
	Обобщение по теме:
«Обращение с посудой»
	1
	Опрос, выполнение заданий по индивидуальным карточкам,
выполнение практических действий по сервировке стола

	
	Приготовление пищи
	20 часов
	

	41 -
42
	Бутерброды.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Бутерброды», слушание, ответы на вопросы, рассматривание натуральных бутербродов, рассматривание бутербродов на картинках, выполнение заданий в тетради. Лепка открытых и закрытых бутербродов. Работа с раздаточным материалом, игра «Собери бутерброд». Инструктаж по технике
безопасности.

	43- 44
	Правила гигиены.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Правила гигиены при приготовлении бутербродов», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, раскрашивание
картинок, дидактическая игра «Правила гигиены»

	45 -46
	Инвентарь для приготовления
бутербродов.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради.

	47-48
	Одежда для приготовления
пищи
	2
	Показ одежды, рассказ о ее назначении, ответы на вопросы,
выполнение заданий в рабочей тетради. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами

	49-50
	Подготовка к приготовлению
бутербродов.
	2
	Просмотр обучающего фильма, беседа, экскурсия в
столовую, наблюдение

	51 -52
	Графические символы,
пиктограммы
	2
	Знакомство с символами для подсказки в процессе
выполнения различных операций (графические символы, пиктограммы, картинки, устное сопровождение). Беседа, игра
«Расшифруй символ»

	53 -54
	Продукты для приготовления
бутерброда.
	2
	Рассматривание натуральных продуктов, ответы на
вопросы, выполнение различных операций (графические символы, пиктограммы, картинки, устное сопровождение).

	55- 57
	Открытый бутерброд.
	3
	Просмотр обучающего фильма: «Приготовление открытого
бутерброда (хлеб с маслом)», показ, работа по технологической карте. Практическая работа с опорой на визуальный план.

	58-60
	Закрытый бутерброд
Составление закрытого бутерброда (сыр масло, хлеб).
	3
	Просмотр обучающего фильма: «Приготовление закрытого
бутерброда (сыр масло, хлеб).
», показ, работа по технологической карте. Практическая работа с опорой на визуальный план.
Методические рекомендации:
Все продукты должны быть нарезаны.

	4
	Уход за вещами
	20 часов
	

	61-62
	Вещи: одежда и обувь.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Одежда и обувь»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание натуральных вещей, рассматривание на картинках, выполнение заданий в тетради. Работа с раздаточным материалом по теме:
«Одежда и обувь»

	63
	Виды ухода за вещами.
	1
	Просмотр обучающего фильма «Виды ухода за вещами»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание на картинках, выполнение заданий в тетради.

	64-65
	Графические символы,
пиктограммы
	2
	Знакомство с символами для подсказки в процессе
выполнения различных операций (графические символы, пиктограммы, картинки, устное сопровождение). Беседа, игра
«Расшифруй символ»

	66
	Инвентарь для ручной стрики.
	1
	Рассматривание предметов, беда, рассказ и показ действий
с инвентарем педагогом. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами

	67
	Моющие средства для ручной
стирки.
	1
	Знакомство с моющими средствами для ручной стирки,
рассказ педагога, ответы на вопросы, ознакомление с
техникой безопасности при работе с моющими средствами, игра « Магазин бытовой химии»

	68
	Выбор моющего средства.
	1
	Закрепление моющих средств, практические действия с
опорой на схемы, пиктограммы, картинки.

	69
	Отмеривание моющего
средства
	1
	Показ, объяснение, практические действия по алгоритму «
Отмеривание необходимого количества моющего средства» . Использовать для проведения тренировочных упражнений мерной стаканчик.

	70
	Чистая и грязная одежда
	1
	Рассматривание предметов одежды. Рассказ педагога и показ видов загрязнений одежды, отработка практических
действий: «Определение чистой и грязной одежды»

	71
	Наполнение емкости водой.
	1
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Соблюдение техники безопасности.

	72 -73
	Застирывание белья.
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности.

	74 -75
	Полоскание белья.
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности

	76 -77
	Выжимание белья.
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности

	78-79
	Вывешивание белья на
просушку.
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности

	80
	Стирка одежды
	1
	Сюжетно – ролевая игра «Стирка одежды для кукол».

	5
	Уборка помещения.
	20 часов
	



	81-83
	Уборка мебели
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами. Выполнение различных трудовых операций с использованием (графических символов, пиктограмм, картинок, устное сопровождение).
Практические работы:
· Протирание пыли и мытье мебели
· Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора.
· Вытирание пыли с горизонтальных поверхностей мебели
· Сметание мусора на полу в определенное место (использование метки).
· Уборка пола (подметание и мытье).

	84 -85
	Инструменты и материалы
	2
	

	86 -87
	Уборка остатков еды и мусора.
	2
	

	88-89
	Вытирание пыли
	2
	

	90 -91
	Инструменты и материалы
для уборки пола
	2
	

	92-93
	Сметание мусора
	2
	

	94 -96
	Уборка пола
	3
	

	97-98
	Инструменты и материалы
для уборки пола
	2
	

	99-
100
	Чистящие средства.
	2
	

	6
	Уборка территории.
	2 часа
	

	101
	Материалы и инструменты.
	1
	Просмотр учебного фильма «Материалы и инструменты для
уборки территории», слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на вопросы. Знакомство с символическим изображением инструментов и материалов для уборки территории. Практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры.
Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами. Выполнение различных операций (графические символы, пиктограммы, картинки, устное
сопровождение).

	102
	Уборка бытового мусора
	1
	Инструктаж по технике безопасности, показ, объяснение,
практическая работа «Уборка бытового мусора с территории школьного участка".

	
	Итого
	102 часа
	


  
Тематическое планирование 4 класс


	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Покупки.
	20 часов
	

	1-2
	Понятия: продукты, покупки
	2
	Просмотр учебных фильмов, слушание, беседа, ответы на вопросы, рассматривание наглядных пособий.

	3-4
	Продуктовый магазин.
	2
	Экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в
общественных местах, правилах дорожного движения.

	5-6
	Оборудование в магазине
	2
	Просмотр учебного фильма, экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах
дорожного движения.

	7-8
	Правила поведения в магазине.
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах,
слушание, беседа, работа по картинкам пиктограммам.

	9-10
	Вежливые слова
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах, слушание, беседа, игра « Узнай вежливые слова при покупке в
магазине»

	11-12
	Я – продавец.
	2
	Практическое занятие, выполнение обязанностей продавца. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами. Выполнение различных операций
(графические символы, пиктограммы, картинки, устное сопровождение).




	13-14
	Я – покупатель.
	2
	Практическое занятие, выполнение обязанностей
покупателя. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами. Выполнение различных операций (графические символы, пиктограммы,
картинки, устное сопровождение).

	15-16
	Ориентация в магазине
	2
	Экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в
рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения.

	17-18
	«Продуктовый магазин»
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах,
правилах дорожного движения, рассказ педагога о продуктовом магазине, его отделах: мясном и молочном. Обыгрывание действий. Выполнение различных операций (графические символы, пиктограммы, картинки, устное
сопровождение). беседа, работа с раздаточным материалом.

	19 -20
	Обобщающий урок по теме
«Продуктовый магазин»
	2
	Сюжетно – ролевая игра «Продуктовый магазин»

	2
	Обращение с кухонным
инвентарем.
	20 часов
	

	21-23
	Столовые приборы.
	3
	Просмотр учебного фильма: «Столовые приборы», беседа,
рассматривание натуральных столовых приборов (ложка, вилка, нож).
Ответы на вопросы. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами

	24-25
	Техника безопасности
	2
	Просмотр учебного фильма: «Техника безопасности при
работе со столовыми приборами», беседа, ответы на вопросы, знакомство с символами, пиктограммами, выполнение заданий
в рабочей тетради

	26-27
	Чистая и грязная посуда
	2
	Просмотр обучающего мультфильма, беседа о чистоте посуды,
экскурсия в столовую, Инструктаж по технике безопасности и правилах поведения в общественных местах. Различение чистой и грязной посуды.

	28- 30
	Очищение грязной посуды
	3
	Инструктаж по технике безопасности, практические работы:
· «Очищение остатков пищи с посуды».
· «Замачивание посуды»

	31- 33
	Предметы для сервировки
стола.
	3
	Просмотр учебного фильма, рассматривание натуральных
Предметы для сервировки стола на завтрак (тарелка, кружка, стакан, ложка, вилка, нож), беседа, дидактическая игра
«Узнай предмет для сервировки стола на картинке, по графическому символу и пиктограмме», выполнение заданий
в рабочей тетради. Упражнения: «Узнавание и различение предметов для сервировки стола»

	34
	Сервировка стола к завтраку
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры, показ, объяснение, закрепление пиктограмм, схематичных рисунков

	35-37
	Сервировка стола
	3
	Практическая работа:
«Накрывание стола скатертью, расставление посуды»
· по подражанию,
· образцу
-словесной инструкции»

	38-39
	Правила поведения за столом.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Практические занятия; просмотр учебных
фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Обыгрывание ситуаций.

	40
	Обобщение по теме:
«Обращение с посудой»
	1
	Опрос, выполнение заданий по индивидуальным карточкам,
выполнение практических действий по сервировке стола

	3
	Приготовление пищи
	20 часов
	

	41-42
	Правила гигиены
	2
	Просмотр обучающего фильма «Правила гигиены при
приготовлении бутербродов», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, раскрашивание картинок, дидактическая игра «Правила гигиены»



	43-45
	Кухонный инвентарь
	3
	Просмотр обучающего фильма «Кухонный инвентарь»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, раскрашивание картинок, дидактическая игра
«Найди кухонный инвентарь»

	46-47
	Техника безопасности
	2
	Объяснение, показ, рассматривание картинок. Повторение
правил учащимися. Выполнение заданий в тетради.

	48-49
	Графические символы,
пиктограммы
	2
	Знакомство с символами для подсказки в процессе
выполнения различных операций (графические символы, пиктограммы, картинки, устное сопровождение). Беседа, игра
«Расшифруй символ»

	50-51
	Одежда для приготовления пищи
	2
	Показ одежды, рассказ о ее назначении, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради. Упражнения с
бытовыми предметами и профессиональными инструментами

	52-54
	Овощи
	3
	Просмотр обучающего фильма «Овощи для бутербродов»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание бутербродов на картинках, выполнение заданий в тетради. Работа с
раздаточным материалом, игра «Найди овощи». Инструктаж по технике безопасности.

	55-57
	Открытые бутерброды
	3
	Просмотр обучающего фильма «Бутерброды», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание натуральных бутербродов, рассматривание бутербродов на картинках, выполнение заданий в тетради. Лепка открытых и закрытых бутербродов. Работа с раздаточным материалом,
игра «Собери бутерброд». Инструктаж по технике безопасности.

	58-60
	Складывание открытых
бутербродов
	3
	Просмотр обучающего фильма: «Приготовление открытого
бутерброда (колбаса, огурец, помидор),
показ, работа по технологической карте. Практическая работа с опорой на визуальный план

	4
	Уход за вещами
	20 часов
	

	61
	Ручная стирка носовых
платков.
	1
	Просмотр обучающего фильма «Ручная стирка носовых
платков», слушание, ответы на вопросы, рассматривание на картинках, выполнение заданий в тетради.

	62
	Графические символы,
пиктограммы
	1
	Знакомство с символами для подсказки в процессе
выполнения различных операций (графические символы, пиктограммы, картинки, устное сопровождение). Беседа, игра
«Расшифруй символ»

	63
	Инвентарь для ручной стрики.
	1
	Рассматривание предметов, беда, рассказ и показ действий
с инвентарем педагогом. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами

	64
	Моющие средства для ручной
стирки.
	1
	Знакомство с моющими средствами для ручной стирки,
рассказ педагога, ответы на вопросы, ознакомление с техникой безопасности при работе с моющими средствами, игра « Магазин бытовой химии»

	65
	Выбор моющего средства.
	1
	Закрепление моющих средств, практические действия с
опорой на схемы, пиктограммы, картинки.

	66
	Отмеривание моющего
средства
	1
	Показ, объяснение, практические действия по алгоритму «
Отмеривание необходимого количества моющего средства» .
Использовать для проведения тренировочных упражнений мерный стаканчик.

	67-68
	Чистые и грязные носовые
платки.
	2
	Различение грязных и чистых носовых платков.
Рассказ педагога и показ видов загрязнений одежды, отработка практических действий: «Определение чистых и грязных носовых платков»

	69-70
	Наполнение емкости водой.
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой на пиктограммы, схемы, картинки. Соблюдение техники
безопасности.

	71-72
	Застирывание платков
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности.



	73-74
	Стирка.
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке носовых платков.

	75 -76
	Полоскание носовых платков
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности

	77-78
	Выжимание платков
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности.

	79-80
	Вывешивание на просушку.
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности.

	5
	
Уборка помещения.
	20 часов
	

	81-83
	Уборка мебели
	2
	Просмотр обучающего фильма «Уборка мебели», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание на картинках, выполнение заданий в тетради.

	84 -85
	Инструменты и материалы
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными
инструментами

	86 -87
	Уборка остатков еды и мусора.
	2
	Практическая работа, инструктаж по технике безопасности.

	88-89
	Вытирание пыли
	2
	Практическая работа, инструктаж по технике безопасности.

	90 -91
	Инструменты и материалы
для уборки пола
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; Практические занятия; просмотр учебных
фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами. Выполнение различных трудовых операций с использованием (графических символов, пиктограмм, картинок, устное сопровождение).
Практические работы:
· Протирание пыли и мытье мебели
· Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора.
· Вытирание пыли с горизонтальных поверхностей мебели
· Сметание мусора на полу в определенное место (использование метки).
· Уборка пола (подметание и мытье).

	92-92
	Сметание мусора на полу
	2
	

	93 -94
	Заметание мусора
	2
	

	95-96
	Уборка пола
	2
	

	97-98
	Инструменты и материалы
для уборки пола
	2
	

	99-
100
	Чистящие средства.
	2
	

	5
	Уборка помещения.
	20 часов
	

	81-83
	Уборка мебели
	3
	Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными
инструментами. Выполнение различных трудовых операций с использованием (графических символов, пиктограмм,
картинок, устное сопровождение).

	84 -85
	Инструменты и материалы
	2
	Практические работы:

	86 -87
	Уборка остатков еды и мусора.
	2
	- Протирание пыли и мытье мебели

	88-89
	Вытирание пыли
	2
	- Уборка с поверхности стола остатков еды и

	90 -91
	Инструменты и материалы
для уборки пола
	2
	мусора.

	92-93
	Сметание мусора
	2
	- Вытирание пыли с горизонтальных

	94 -96
	Уборка пола
	3
	поверхностей мебели



	97-98
	Инструменты и материалы
для уборки пола
	2
	- Сметание мусора на полу в определенное место

	99- 100
	Чистящие средства.
	2
	(использование метки).

	6
	Уборка территории.
	2 часа
	

	101
	Материалы и инструменты.
	1
	Просмотр учебного фильма «Материалы и инструменты для
уборки территории», слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на вопросы. Знакомство с символическим изображением инструментов и материалов для уборки территории. Практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры.
Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами. Выполнение различных операций (графические символы, пиктограммы, картинки, устное сопровождение).

	102
	Уборка бытового мусора
	1
	Инструктаж по технике безопасности, показ, объяснение, практическая работа «Уборка бытового мусора с территории школьного участка".

	
	
	102 часа
	


 
	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	
	Покупки.
	20 часов
	

	1-2
	Одежда и ее виды.
	2
	Просмотр учебных фильмов, слушание, беседа, ответы на
вопросы, рассматривание наглядных пособий.

	3-4
	Магазин одежды.
	2
	Экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в
рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения.

	5-6
	Ориентация в отделах магазина
	2
	Просмотр учебного фильма, экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах
дорожного движения.

	7-8
	Нахождение товара в магазине.
	2
	Экскурсия, работа по картинкам и пиктограммам объяснение,
показ, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения.

	9-10
	Складывание покупок
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах, слушание, беседа, игра « Сложи покупки в сумку»

	11-12
	Покупка одежды
	2
	Сюжетно - ролевая игра «Покупка одежды для праздника».

	13-14
	Деньги
	2
	Знакомство с деньгами (1 рубль), коррекционные упражнения,
рассматривание, игры

	15-16
	Выбор места совершения
покупок
	2
	Показ, объяснение, использование пиктограмм, алгоритма
действий

	17-18
	Складывание покупок
	2
	Показ, объяснение, слушание, выполнение операции
«Складывание покупок в корзину», использование предметов
- заместителей

	19-20
	Раскладывание покупок
	2
	Просмотр учебного фильма «Раскладывание покупок в места хранения», экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах
дорожного движения.

	2
	Обращение с кухонным инвентарем.
	20 часов
	

	21-23
	Кухонная посуда
	3
	Просмотр учебного фильма «Посуда для приготовления пищи (кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож, беседа, рассматривание наглядных пособий; Упражнения с
бытовыми предметами и профессиональными инструментами.


 Тематическое планирование 5 класс

	24-26
	Сервировка стола к обеду
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры, показ, объяснение, закрепление пиктограмм, схематичных рисунков Практическая работа:
«Накрывание стола скатертью, расставление посуды»
· по подражанию,
· образцу
-словесной инструкции»

	27-29
	Раскладывание столовых приборов
	3
	Закрепление столовых приборов, соотнесение с картинками, пиктограммами, схемами, показ, объяснение, практические действия: раскладывание приборов с опорой на картинку,
схему, пиктограмму

	30-32
	Чистая и грязная посуда
	3
	Просмотр обучающего мультфильма, беседа о чистоте посуды,
экскурсия в столовую, Инструктаж по технике безопасности и
правилах поведения в общественных местах. Различение чистой и грязной посуды.

	33-34
	Протирание посуды губкой.
	2
	Показ, объяснение, инструктаж по технике безопасности,
практическая работа с опорой на пиктограммы, схемы, картинки

	35-37
	Чистка посуды
	3
	Инструктаж по технике безопасности, практическая работа

	38-
40
	Ополаскивание посуды.
	3
	Показ, объяснение, инструктаж по технике безопасности,
практическая работа с опорой на пиктограммы, схемы, картинки. Соблюдение последовательности действий.

	3
	Приготовление пищи
	20 часов
	

	41-42
	Канапе.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Канапе», слушание, ответы
на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, раскрашивание картинок

	43-44
	Продукты для канапе
	2
	Просмотр обучающего фильма «Продукты для
приготовления канапе (банка ананасов, оливки, сыр) »,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание канапе на картинках, выполнение заданий в тетради. Работа с
раздаточным материалом.

	45-46
	Выбор инвентаря
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; работа с раздаточным материалом; Упражнения с бытовыми предметами .

	47-48
	Шпажки.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; работа с раздаточным материалом; Упражнения с бытовыми предметами, инструктаж по технике безопасности

	49-50
	Правила гигиены
	2
	Просмотр обучающего фильма «Правила гигиены при
приготовлении пищи», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, раскрашивание картинок, дидактическая игра «Правила гигиены»

	51-52
	Техника безопасности
	2
	Объяснение, показ, рассматривание картинок. Повторение
правил учащимися. Выполнение заданий в тетради.

	53-54
	Технология приготовления
	2
	Просмотр обучающего фильма «Приготовление канапе»,
слушание, ответы на вопросы, знакомство с алгоритмом приготовления канапе, выполнение заданий в тетради.
Работа с раздаточным материалом «Что за чем?»

	55-57
	Нарезание продуктов
кубиками.
	3
	Показ, объяснение, беседа, инструктаж по технике
безопасности, повторение алгоритма работы, практическая работа

	58-60
	Приготовление канапе.
	3
	Организация рабочего места. Повторение правил по технике
безопасности при работе с острыми и режущими предметами. Повторение алгоритма работы. Практическая работа с опорой
на визуальный алгоритм

	4
	Уход за вещами
	20 часов
	

	61-62
	Одежда
	2
	Просмотр обучающего фильма «Виды одежды», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, раскрашивание картинок



	63-64
	Виды чистки одежды
	2
	Просмотр обучающего фильма «Чистка одежды», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, упражнения в различении грязной и
чистой одежды

	65-67
	Складывание футболки
	3
	Показ, объяснение, беседа, повторение алгоритма работы,
практическая работа

	68-69
	Вывешивание одежды на
«плечики».
	2
	Словарная работа, показ, объяснение, беседа, повторение
алгоритма работы, практическая работа

	70-72
	Сухая чистка одежды
	3
	Словарная работа, показ, объяснение, беседа, повторение
алгоритма работы, практическая работа

	73-74
	Уход за обувью.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Уход за обувью»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, упражнения в различении грязной и чистой обуви

	75-77
	Протирание обуви
	3
	Показ, объяснение, беседа, знакомство и закрепление
алгоритма работы, практическая работа.

	78-80
	Мытье обуви
	3
	Показ, объяснение, беседа, повторение алгоритма работы,
практическая работа. Соблюдение последовательности действий при мытье обуви: намачивание и отжимание тряпки, протирание обуви влажной тряпкой, протирание обуви сухой тряпкой. Использование (графических символов,
пиктограмм, картинок, устного сопровождения).

	5
	Уборка помещения.
	20 часов
	

	81-82
	Мытье мебели.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Мытье мебели», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий.

	83-84
	Инструменты и материалы
	2
	Рассматривание натуральных материалов и инструментов,
показ действий с инструментами, объяснение, ответы на вопросы, игра «Выбери инструменты для уборки помещения»

	
85-86
	Правила ухода.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Правила ухода», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, показ педагогом.

	87-89
	Мытье мебели
	3
	Знакомство и закрепление алгоритма работы «Мытье
горизонтальных поверхностей мебели», повторение правил ухода за мебелью, показ педагогом действий при мытье горизонтальных поверхностей мебели, практическая работа. Соблюдение последовательности действий при мытье горизонтальных поверхностей мебели: наполнение таза водой, приготовление тряпок, добавление моющего средства
в воду, мытье мебели, выливание использованной воды

	90-91
	Уход за полом
	2
	Просмотр обучающего фильма «Правила ухода», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, показ педагогом.

	92-93
	Сметание мусора
	2
	Показ действий «Сметание мусора на полу в определенное
место», объяснение. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами

	94-95
	Заметание мусора
	2
	Показ, объяснения, упражнения с бытовыми предметами и
профессиональными инструментами

	96-97
	Высыпание мусора в урну.
	2
	Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными
инструментами

	98 -
100
	Уборка пола
	3
	Практические работы, инструктаж по технике безопасности
при уборке пола. Соблюдение последовательности действий при подметании пола: сметание мусора в определенное место, заметание мусора на совок, высыпание мусора в урну.

	6
	Уборка территории.
	2 часа
	

	101
	Подметание территории
	1
	Показ, объяснение, правила подметания территории,
практическая работа.

	102
	Уборка сухой травы
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Практическая работа

	
	
	102 часа
	


 


Тематическое планирование 6 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Покупки.
	30 часов
	

	1-3
	Обувь и ее виды
	3
	Просмотр учебных фильмов, слушание, беседа, ответы на
вопросы, рассматривание наглядных пособий.

	4-6
	Магазин обуви.
	3
	Экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в
рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения.

	7- 8
	Правила поведения в магазине.
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах, слушание, беседа, работа по картинкам пиктограммам.

	9-10
	Правила покупки товара
	2
	Просмотр учебных фильмов, слушание, беседа, ответы на
вопросы

	11-12
	Планирование покупок
	2
	Просмотр учебных фильмов, слушание, беседа, ответы на
вопросы

	13-15
	Ориентация в отделах магазина
	3
	Просмотр учебного фильма, экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах
дорожного движения.

	16-17
	Нахождение товара в магазине.
	2
	Экскурсия, работа по картинкам и пиктограммам объяснение, показ, инструктажи о правилах поведения в общественных
местах, правилах дорожного движения.

	18-19
	Складывание покупок
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах,
слушание, беседа, игра « Сложи покупки в сумку»

	20-21
	Выбор места совершения
покупок
	2
	Показ, объяснение, использование пиктограмм, алгоритма
действий

	22-23
	Деньги для покупки (1 рубль)
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы, игровые упражнения с раздаточным материалом

	24-25
	Деньги для покупки (2 рубля)
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы, игровые упражнения с раздаточным материалом

	26-27
	Раскладывание покупок
	2
	Просмотр учебного фильма «Раскладывание покупок в места хранения», экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах
дорожного движения.

	28-30
	Покупка обуви
	3
	Сюжетно - ролевая игра «Покупка обуви».

	2
	Обращение с кухонным инвентарем.
	30 часов
	

	31-32
	Кухонные принадлежности
	2
	Просмотр учебного фильма «Кухонные принадлежности (разделочная доска, половник, лопаточка, пресс для чеснока)», рассматривание наглядных пособий; Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.

	33-34
	Узнавание кухонных принадлежностей
	2
	Дидактическая игра «Узнавание (различение) кухонных принадлежностей». Выполнение заданий в рабочей тетради. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными
инструментами.

	35-36
	Использование кухонных принадлежностей
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, знакомство и закрепление пиктограмм, схем.

	37-38
	Использование разделочной
доски
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, практическая работа

	39-40
	Использование половника
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное
упражнение «перечеркнутые предметы», практическая работа

	41-42
	Использование лопаточки
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное
упражнение «4 – лишний предмет», практическая работа



	43-44
	Использование пресса для
чеснока
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное
упражнение «Узнай и назови», практическая работа

	45-46
	Мытье и сушка
	2
	Просмотр учебного фильма «Мытье и сушка кухонных принадлежностей», беседа, объяснение показ, знакомство со средствами для мытья кухонных принадлежностей.
Практическая работа.

	47-48
	Сервировка стола к обеду
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры, показ, объяснение, закрепление пиктограмм, схематичных рисунков Практическая работа:
«Накрывание стола скатертью, расставление посуды»
· по подражанию,
· образцу
-словесной инструкции»

	49-50
	Раскладывание столовых
приборов
	2
	Закрепление столовых приборов, соотнесение с картинками,
пиктограммами, схемами, показ, объяснение, практические действия: раскладывание приборов с опорой на картинку,
схему, пиктограмму

	51-52
	Чистая и грязная посуда
	2
	Просмотр обучающего мультфильма, беседа о чистоте посуды,
экскурсия в столовую, Инструктаж по технике безопасности и правилах поведения в общественных местах. Различение чистой и грязной посуды.

	53-54
	Протирание посуды губкой.
	2
	Показ, объяснение, инструктаж по технике безопасности,
практическая работа с опорой на пиктограммы, схемы, картинки

	55-57
	Чистка посуды
	3
	Инструктаж по технике безопасности, практическая работа

	58-
60
	Ополаскивание посуды.
	3
	Показ, объяснение, инструктаж по технике безопасности,
практическая работа с опорой на пиктограммы, схемы, картинки. Соблюдение последовательности действий.

	3
	Приготовление пищи
	30 часов
	

	61-62
	Фрукты.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Фрукты», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради,
раскрашивание картинок, дидактическая игра

	63-64
	Значение употребления
фруктов
	2
	Дидактическая игра, рассказ педагога, ответы на вопросы,
рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, пластилинография

	65-66
	Блюда из фруктов.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Блюда из фруктов»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, игра «Столовая» , учащиеся выбирают
картинки с изображением блюд из фруктов.

	67-68
	Технология приготовления
	2
	Просмотр обучающего фильма «Приготовление фруктового
салата», слушание, ответы на вопросы, знакомство с алгоритмом приготовления салата, выполнение заданий в
тетради. Работа с раздаточным материалом «Что за чем?».Знакомство с пиктограммами , схемами

	69
	Правила гигиены
	1
	Просмотр обучающего фильма «Правила гигиены при
приготовлении пищи», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, раскрашивание картинок, дидактическая игра «Правила гигиены

	70
	Техника безопасности
	1
	Повьторение, рассматривание картинок. Повторение правил
учащимися. Выполнение заданий в тетради.

	71
	Выбор продуктов
	1
	Просмотр обучающего фильма «Продукты для фруктового салата », слушание, ответы на вопросы, рассматривание на
картинках, выполнение заданий в тетради. Работа с раздаточным материалом.

	72
	Выбор инвентаря
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; работа с раздаточным материалом; Упражнения с бытовыми предметами .




	
	73-74
	Подготовка к приготовлению
блюда.
	2
	Знакомство с алгоритмом работы. Повторение техники
безопасности, организация рабочего места (выбор инвентаря, продуктов, одежды), объяснение и показ
трудовых операций

	75-76
	Обработка продуктов.
	2
	Повторение техники безопасности, практическая работа

	77-78
	Мытье продуктов.
	2
	Повторение техники безопасности, практическая работа

	79-80
	Чистка фруктов.
	2
	Повторение техники безопасности, практическая работа

	81-82
	Резание ножом.
	2
	Повторение техники безопасности, практическая работа

	83-84
	Нарезание продуктов
кубиками
	2
	Показ, объяснение, беседа, инструктаж по технике
безопасности, повторение алгоритма работы, практическая работа

	85-86
	Нарезание продуктов
кольцами
	2
	Показ, объяснение, беседа, инструктаж по технике
безопасности, повторение алгоритма работы, практическая работа

	87-88
	Нарезание продуктов
полукольцами
	2
	Показ, объяснение, беседа, инструктаж по технике
безопасности, повторение алгоритма работы, практическая работа

	89-90
	Фруктовый салат
	2
	Практическая работа «Приготовление салата из яблок и
бананов», повторение по пиктограммам алгоритма действий. Техники безопасности.

	4
	Уход за вещами
	30 часов
	

	91 -92
	Складывание брюк
	2
	Показ, объяснение, беседа, повторение алгоритма работы,
практическая работа

	93
	Вывешивание одежды на
«плечики».
	1
	Словарная работа, показ, объяснение, беседа, повторение
алгоритма работы, практическая работа

	94-95
	Сухая чистка липким валиком
	2
	Словарная работа, рассматривание натуральных предметов,
показ, объяснение, беседа, повторение алгоритма работы, практическая работа

	96
	Обувь
	1
	Просмотр обучающего фильма «Обувь», слушание, ответы
на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных
пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, раскрашивание картинок

	97-98
	Алгоритм чистки обуви
	2
	Повторение пиктограмм, знакомство с алгоритмом работы,
дидактическая игра «Что сначала, что потом?»

	99
	Уход за обувью
	1
	Просмотр обучающего фильма «Уход за обувью»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, упражнения в различении грязной и чистой обуви

	100-
102
	Чистка обуви
	3
	Практическая работа. Соблюдение последовательности при
чистке обуви: открывание тюбика с кремом, нанесение крема на ботинок, распределение крема по всей поверхности ботинка, натирание поверхности ботинка, закрывание тюбика
с кремом.

	103
	Ручная стирка носков
	1
	Просмотр обучающего фильма «Ручная стирка носков»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание на картинках, выполнение заданий в тетради.

	104
	Графические символы,
пиктограммы
	1
	Знакомство с символами для подсказки в процессе
выполнения различных операций (графические символы, пиктограммы, картинки, устное сопровождение). Беседа, игра
«Расшифруй символ»

	105
	Подготовка рабочего места
	1
	Организация рабочего места, повторение техники
безопасности

	106
	Инвентарь для ручной стирки
	1
	Рассматривание предметов, беседа, рассказ и показ
действий с инвентарем педагогом. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами

	107
	Наполнение емкости водой.
	1
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой на пиктограммы, схемы, картинки. Соблюдение техники
безопасности



	108
	Моющие средства
	1
	Знакомство с моющими средствами для ручной стирки,
рассказ педагога, ответы на вопросы, ознакомление с техникой безопасности при работе с моющими средствами

	109
	Выбор моющего средства.
	1
	Закрепление моющих средств, практические действия с
опорой на схемы, пиктограммы, картинки.

	110
	Отмеривание моющего
средства
	1
	Показ, объяснение, практические действия по алгоритму «
Отмеривание необходимого количества моющего средства». Использовать для проведения тренировочных упражнений мерный стаканчик.

	111-
112
	Застирывание носков.
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности. Соблюдение последовательности действий при застирывании носков.

	113-
114
	Стирка.
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке носков

	115-
116
	Полоскание носков.
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности

	117-
118
	Выжимание.
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности.

	119-
120
	Вывешивание на просушку.
	2
	Показ педагогом, выполнение трудовой операции с опорой
на пиктограммы, схемы, картинки. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.
Соблюдение техники безопасности.

	5
	Уборка помещения.
	30 часов
	

	121-
123
	Мытье мебели.
	3
	Просмотр обучающего фильма «Мытье мебели», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий.

	124-
126
	Инструменты и материалы
	3
	Рассматривание натуральных материалов и инструментов,
показ действий с инструментами, объяснение, ответы на вопросы, игра «Выбери инструменты для уборки помещения»

	
127-
129
	Правила ухода.
	3
	Просмотр обучающего фильма «Правила ухода», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций,
наглядных пособий, показ педагогом.

	130-
131
	Алгоритм действий при мытье
мебели
	2
	Знакомство и закрепление алгоритма действий, выполнение
заданий в рабочей тетради, повторение алгоритма работы по пиктограммам и схемам

	132-
134
	Мытье парт и стульев.
	3
	Практические работы. Соблюдение последовательности
действий при мытье парт и стульев: наполнение таза водой, приготовление тряпок, добавление моющего средства в воду, мытье мебели, выливание использованной воды.

	135-
137
	Уход за полом
	3
	Просмотр обучающего фильма «Правила ухода», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, показ действий педагогом.

	138 -
139
	Алгоритм действий при уходе
за полом
	2
	Знакомство и закрепление алгоритма действий, выполнение
заданий в рабочей тетради, повторение алгоритма работы по пиктограммам и схемам .Соблюдение последовательности действий при подметании пола: сметание мусора в определенное место, заметание мусора на совок, высыпание
мусора в урну.

	140 -
142
	Сметание мусора
	3
	Показ действий «Сметание мусора на полу в определенное
место», объяснение. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами

	143-
145
	Заметание мусора
	3
	Показ, объяснения, упражнения с бытовыми предметами и
профессиональными инструментами



	146-
147
	Высыпание мусора в урну.
	2
	Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными
инструментами

	148-
150
	Уборка пола в классе
	3
	Практические работы, инструктаж по технике безопасности при уборке пола. Соблюдение последовательности действий при подметании пола: сметание мусора в определенное место,
заметание мусора на совок, высыпание мусора в урну.

	6
	Уборка территории.
	20 часов
	

	151-
152
	Грабли.
	2
	Просмотр учебного фильма. Показ, объяснение , беседа.
Упражнения с профессиональными инструментами.

	153-
154
	Техника безопасности
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; выполнение заданий в рабочей тетради

	155
	Одежда для уборки
территории
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; выполнение заданий в рабочей тетради

	156-
158
	Сгребание сухой травы и
листьев.
	3
	Практические занятия; просмотр учебных фильмов;
Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.

	159-
161
	Уборка сухой травы
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Практическая работа

	162-
164
	Складывание сухого мусора в
мешки.
	3
	Повторение техники безопасности, показ, объяснение,
практическая работа.

	165-
167
	Подметание территории
	3
	Показ, объяснение, правила подметания территории,
практическая работа.

	168-
170
	Уборка рабочего инвентаря
	3
	Повторение техники безопасности, показ, объяснение,
практическая работа.

	
	
	170 часов
	


   



 























Тематическое планирование 7 класс
	№
	Наименование разделов, тем
	Количество       часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Покупки.
	30 часов
	

	1-3
	Супермаркет
	3
	Экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в
рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения.

	4-5
	Правила поведения в
супермаркете.
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах,
слушание, беседа, работа по картинкам пиктограммам.

	6-7
	Работники супермаркета
	2
	Экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в
рабочей тетради,

	8-9
	Оборудование в магазине
	2
	Экскурсия, наблюдение, рассматривание оборудования (холодильники, кассы, лента для товара, весы для
взвешивания), показ действий с оборудованием, беседа

	10
	Взвешивание товара
	1
	Сюжетно- ролевая игра

	11
	«Я – кассир»
	1
	Сюжетно- ролевая игра

	12-13
	Правила покупки товара
	2
	Просмотр учебных фильмов, слушание, беседа, ответы на
вопросы, рассматривание наглядных пособий.

	14-15
	Планирование покупок
	2
	Просмотр учебных фильмов, слушание, беседа, ответы на
вопросы, рассматривание наглядных пособий.

	16-18
	Ориентация в супермаркете
	3
	Просмотр учебного фильма, экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах
дорожного движения.

	19-20
	Нахождение товара в магазине.
	2
	Экскурсия, работа по картинкам и пиктограммам объяснение,
показ, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения.

	21-22
	Действия при покупке товаров
	2
	Знакомство с алгоритмом действий при покупке товара в супермаркете ( Выкладывание товара на ленту) , выполнение
действий.

	23-24
	Складывание покупок
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах,
слушание, беседа, игра « Сложи покупки в сумку»


	 
25 -26
	Выбор места совершения
покупок
	2
	Показ, объяснение, использование пиктограмм, алгоритма
действий

	27-28
	Деньги для покупки (5
рублей)
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы, игровые упражнения с раздаточным материалом

	29-30
	Раскладывание покупок
	2
	Просмотр учебного фильма «Раскладывание покупок в места
хранения», экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения.

	2
	Обращение с кухонным
инвентарем.
	30 часов
	

	31-33
	Кухонные принадлежности
	3
	Просмотр учебного фильма «Кухонные принадлежности
(венчик, шумовка, дуршлаг, терка, овощечистка, открывалка)», рассматривание наглядных пособий ; Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.

	34-35
	Узнавание кухонных
принадлежностей
	2
	Дидактическая игра «Узнавание (различение) кухонных
принадлежностей». Выполнение заданий в рабочей тетради. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными
инструментами.

	36-38
	Использование кухонных
принадлежностей
	3
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, знакомство и
закрепление пиктограмм, схем.

	39-40
	Использование венчика
(венчик, шумовка, дуршлаг,
терка, овощечистка, открывалка)
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, практическая работа

	41-42
	Использование шумовки
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное
упражнение «перечеркнутые предметы», практическая работа

	43-44
	Использование дуршлага
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное
упражнение «4 – лишний предмет», практическая работа

	45-46
	Техника безопасности
	2
	Просмотр учебного фильма, беседа, выполнение заданий в
рабочей тетради.

	47-49
	Использование терки
	3
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное упражнение «перечеркнутые предметы», практическая
работа

	50-52
	Использование овощечистки
	3
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное
упражнение «перечеркнутые предметы», практическая работа

	53-54
	Использование открывалки
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное
упражнение «Узнай и назови», практическая работа

	55-56
	Мытье и сушка
	2
	Просмотр учебного фильма «Мытье и сушка кухонных
принадлежностей», беседа, объяснение показ, знакомство со средствами для мытья кухонных принадлежностей.
Практическая работа.

	57-58
	Сервировка стола к обеду
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры, показ, объяснение, закрепление пиктограмм, схематичных рисунков Практическая работа:
«Накрывание стола скатертью, расставление посуды»

	59-60
	Раскладывание столовых приборов
	2
	Закрепление столовых приборов, соотнесение с картинками, пиктограммами, схемами, показ, объяснение, практические действия: раскладывание приборов с опорой на картинку,
схему, пиктограмму

	3
	Приготовление пищи
	30 часов
	

	61-62
	Овощи
	2
	Просмотр обучающего фильма «Овощи», слушание, ответы
на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради,
раскрашивание картинок, дидактическая игра

	63-64
	Значение овощей в жизни
человека
	2
	Дидактическая игра, рассказ педагога, ответы на вопросы,
рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, пластилинография




	65-66
	Блюда из овощей.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Блюда из овощей»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, игра «Столовая» , учащиеся выбирают  картинки с изображением блюд из овощей.

	67-68
	Технология приготовления
	2
	Просмотр обучающего фильма «Приготовление салата из
овощей», слушание, ответы на вопросы, знакомство с алгоритмом приготовления салата, выполнение заданий в
тетради. Работа с раздаточным материалом «Что за чем?». Знакомство с пиктограммами, схемами

	69
	Правила гигиены
	1
	Просмотр обучающего фильма «Правила гигиены при
приготовлении пищи», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, раскрашивание картинок, дидактическая игра «Правила гигиены»

	70
	Техника безопасности
	1
	Повторение, рассматривание картинок. Повторение правил
учащимися. Выполнение заданий в тетради.

	71
	Выбор продуктов
	1
	Просмотр обучающего фильма «Продукты для овощного салата», слушание, ответы на вопросы, рассматривание на картинках, выполнение заданий в тетради. Работа с
раздаточным материалом.

	72
	Выбор инвентаря
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; работа с раздаточным материалом; Упражнения с бытовыми предметами.

	73-74
	Подготовка к приготовлению
блюда.
	2
	Знакомство с алгоритмом работы. Повторение техники
безопасности, организация рабочего места (выбор инвентаря, продуктов, одежды), объяснение и показ трудовых операций

	75-76
	Обработка продуктов.
	2
	Повторение техники безопасности, практическая работа

	77-78
	Мытье овощей.
	2
	Повторение техники безопасности, практическая работа

	79-81
	Натирание моркови на терке.
	3
	Показ, объяснение, знакомство с алгоритмом действий,
повторение техники безопасности, практическая работа

	82-83
	Выдавливание чеснока.
	2
	Показ, объяснение, повторение техники безопасности,
практическая работа

	84-86
	Морковный салат с чесноком
	3
	Практическая работа «Приготовление салата из моркови и
чеснока», повторение по пиктограммам алгоритма действий. Инструктаж по технике безопасности.

	87-88
	Заправка салата
	2
	Практическая работа «Заправка салата из моркови и
чеснока», повторение по пиктограммам алгоритма действий. Инструктаж по технике безопасности.

	89-90
	Перемешивание салата
	2
	Практическая работа «Перемешивание салата в миске
ложкой», повторение по пиктограммам алгоритма действий. Инструктаж по технике безопасности.

	4
	Уход за вещами
	30 часов
	

	91-92
	Обувь
	2
	Просмотр обучающего фильма «Обувь», слушание, ответы
на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, раскрашивание картинок

	93
	Алгоритм чистки обуви
	1
	Повторение пиктограмм, знакомство с алгоритмом работы,
дидактическая игра «Что сначала, что потом?»

	94-95
	Уход за обувью
	2
	Просмотр обучающего фильма «Уход за обувью», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, упражнения в различении грязной и чистой обуви

	96
	Определение необходимости
чистки обуви.
	1
	Просмотр обучающего фильма «Уход за обувью»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание
иллюстраций, наглядных пособий, упражнения в определении необходимости чистки обуви щеткой

	97-98
	Правила ухода за обувью.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.


 




	99-
100
	Чистка обуви
	2
	Практическая работа «Чистка обуви щеткой».
Соблюдение последовательности при чистке обуви щеткой.

	101-
102
	Утюг
	2
	Просмотр обучающего фильма «Утюг (история появления)», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в
рабочей тетради, раскрашивание картинок

	103-
104
	Составные части утюга
	2
	Различение составных частей утюга (подошва утюга, шнур,
регулятор температуры, клавиша пульверизатора). Рассматривание иллюстраций, наглядных пособий,
выполнение заданий в рабочей тетради, раскрашивание картинок

	105-
106
	Техника безопасности при
работе с утюгом.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Техника безопасности при
работе с утюгом», слушание, ответы на вопросы.

	107-
108
	Установка гладильной доски
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.

	109-
110
	Выставление температурного
режима
	2
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на
вопросы. Упражнения с утюгом: выставление температурного режима. Повторение техники безопасности

	111-
112
	Подключение утюга к сети
	2
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на
вопросы. Упражнения с утюгом: выставление температурного режима. Повторение техники безопасности

	113-
114
	Раскладывание белья на
гладильной доске
	2
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на
вопросы. Упражнения с утюгом: выставление температурного режима. Повторение техники безопасности

	115
	Смачивание белья водой
	1
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на
вопросы. Упражнения с утюгом: выставление температурного режима. Повторение техники безопасности

	116
	Движения руки с утюгом
	1
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на
вопросы. Упражнения с утюгом: глажение. Повторение техники безопасности

	117-
118
	Складывание белья после
глажки.
	2
	Практическая работа.

	119-
120
	Глажение кухонных
полотенец.
	2
	Повторение техники безопасности. Практическая работа.
Соблюдение последовательности действий при глажении белья: установка гладильной доски, выставление температурного режима, подключение утюга к сети, раскладывание белья на гладильной доске, смачивание белья водой, движения руки с утюгом, складывание белья после  глажки.

	5
	Уборка помещения.
	30 часов
	

	121-
123
	Вытирание пыли
	3
	Просмотр обучающего фильма «Вытирание пыли с предметов интерьера», слушание, ответы на вопросы,
рассматривание иллюстраций, наглядных пособий.

	124-
126
	Инструменты и материалы
	3
	Рассматривание натуральных материалов и инструментов,
показ действий с инструментами, объяснение, ответы на вопросы, игра «Выбери инструменты для уборки помещения»

	127-
129
	Правила ухода.
	3
	Просмотр обучающего фильма «Правила ухода», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, показ педагогом.

	130- 132
	Алгоритм действий
	3
	Знакомство и закрепление алгоритма действий «Вытирание
пыли с предметов интерьера», выполнение заданий в рабочей тетради, повторение алгоритма работы по пиктограммам и схемам, отработка трудовых операций

	133-
135
	Уход за предметами интерьера
	3
	Практическая работа

	136-138
	Раскладывание предметов интерьера
по местам.
	3
	Просмотр обучающего фильма, слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий. Упражнения с бытовыми предметами и
профессиональными инструментами.

	139-
141
	Уход за полом
	3
	Просмотр обучающего фильма «Правила ухода», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, показ действий педагогом.





	142-
143
	Алгоритм действий при уходе
за полом
	2
	Знакомство и закрепление алгоритма действий, выполнение
заданий в рабочей тетради, повторение алгоритма работы по пиктограммам и схемам. Соблюдение последовательности действий при мытье пола: наполнение емкости для мытья пола водой, добавление моющего средства в воду, намачивание и отжимание тряпки, мытье пола, выливание использованной воды, просушивание мокрых тряпок.

	144-
145
	Инструменты и моющие
средства для пола.
	2
	Просмотр обучающего фильма, слушание, ответы на
вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий

	146 -
147
	Техника безопасности при
работе с моющими веществами
	2
	Просмотр обучающего фильма «Техника безопасности при
работе с моющими веществами», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, повторение техники безопасности

	148-
150
	Уборка пола в классе
	3
	Практические работы, инструктаж по технике безопасности
при уборке пола. Соблюдение последовательности действий при мытье пола: наполнение емкости для мытья пола водой, добавление моющего средства в воду, намачивание и отжимание тряпки, мытье пола, выливание использованной воды, просушивание мокрых тряпок.

	6
	Уборка территории.
	20 часов
	

	151
	Метла.
	1
	Просмотр учебного фильма. Показ, объяснение, беседа.
Упражнения с профессиональными инструментами.

	152
	Грабли.
	1
	Просмотр учебного фильма, дидактическая игра «Выбери
инструменты для уборки территории». Показ, объяснение, беседа. Упражнения с профессиональными инструментами.

	153
	Техника безопасности
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; выполнение заданий в рабочей тетради

	154
	Одежда для уборки
территории
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; выполнение заданий в рабочей тетради

	155-
157
	Сгребание сухой травы и листьев.
	3
	Практические занятия; просмотр учебных фильмов; Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными
инструментами.

	158-
160
	Уборка сухой травы
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Практическая работа

	161-
163
	Складывание мусора в мешки.
	3
	Повторение техники безопасности, показ, объяснение,
практическая работа.

	164-
165
	Вынос мешков в контейнеры
	2
	Повторение техники безопасности, показ, объяснение,
практическая работа.

	166
	Лопата для уборки снега
	1
	Показ, объяснение, правила уборки территории, практическая
работа.

	167-
168
	Сгребание снега.
	2
	Показ, объяснение, правила уборки территории, практическая
работа.

	169 -
170
	Уборка рабочего инвентаря
	2
	Повторение техники безопасности, показ, объяснение,
практическая работа.

	
	
	170 часов
	


 

Тематическое планирование 8 класс
	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Покупки.
	30 часов
	

	1-3
	Супермаркет
	3
	Экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в
общественных местах, правилах дорожного движения.

	4-5
	Правила поведения в
супермаркете.
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах,
слушание, беседа, работа по картинкам пиктограммам.

	6-7
	Работники супермаркета
	2
	Экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в
рабочей тетради,



	8-9
	Оборудование в магазине
	2
	Экскурсия, наблюдение, рассматривание оборудования
(холодильники, кассы, лента для товара, весы для взвешивания), показ действий с оборудованием, беседа

	10-12
	Ориентация в супермаркете
	3
	Просмотр учебного фильма, экскурсия, беседа, ответы на
вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения.

	13-14
	Правила покупки товара
	2
	Просмотр учебных фильмов, слушание, беседа, ответы на
вопросы, рассматривание наглядных пособий.

	15-16
	Планирование покупок
	2
	Просмотр учебных фильмов, слушание, беседа, ответы на
вопросы, рассматривание наглядных пособий.

	17-18
	Нахождение товара в
магазине.
	2
	Экскурсия, работа по картинкам и пиктограммам объяснение,
показ, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения.

	19 -20
	Действия при покупке товаров
	2
	Знакомство с алгоритмом действий при покупке товара в
супермаркете, выполнение действий.

	21-22
	Деньги для покупки
(10рублей)
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы, игровые упражнения с раздаточным материалом

	23-25
	Профессия «Кассир»
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; просмотр учебного фильма; работа с раздаточным материалом;

	26-27
	«Я – кассир»
	2
	Сюжетно- ролевая игра, повторение алгоритма,
использование пиктограмм, схематичных рисунков

	28-30
	Расчет на кассе
	3
	Просмотр учебного фильма «Расчет на кассе», экскурсия,
беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения, практические действия. Соблюдение последовательности действий при расчете на кассе: выкладывание товара на ленту, ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата товаров,
складывание покупок в сумку

	2
	Обращение с кухонным
инвентарем.
	30 часов
	

	31-33
	Бытовые приборы
	3
	Просмотр учебного фильма «Бытовые приборы
(электрический чайник, холодильник», рассматривание наглядных пособий ; Упражнения с бытовыми предметами и
профессиональными инструментами.

	34-35
	Узнавание бытовых приборов
	2
	Дидактическая игра «Узнавание (различение) бытовых
приборов». Выполнение заданий в рабочей тетради. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.

	36-37
	Холодильник
	2
	Знакомство с холодильником (внешний вид, части,
функциональное назначение). Рассматривание, объяснение, показ.

	38-39
	Электрический чайник
	2
	Знакомство с электрическим чайником (внешний вид, части,
функциональное назначение). Рассматривание, объяснение, показ.

	40-42
	Использование бытовых
приборов
	3
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, знакомство и
закрепление пиктограмм, схем

	43-44
	Техника безопасности
	2
	Просмотр учебного фильма, беседа, выполнение заданий в
рабочей тетради.

	45-46
	Включение и выключение
приборов.
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы,	отработка
практических действий

	47-49
	Обращение с бытовыми
приборами
	3
	Показ, объяснение, ответы на вопросы,	отработка
практических действий

	50-52
	Уход за бытовыми приборами
	3
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное
упражнение «перечеркнутые предметы», практическая работа

	53-56
	Мытье и сушка холодильника
	4
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное
упражнение, практическая работа. Соблюдение последовательности действий при мытье и сушке
холодильника



	57-60
	Мытье и сушка
электрочайника
	4
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное
упражнение «перечеркнутые предметы», практическая работа. Соблюдение последовательности действий при мытье
и сушке электрического чайника.

	3
	Приготовление пищи
	30 часов
	

	61-62
	Овощи
	2
	Просмотр обучающего фильма «Овощи», слушание, ответы
на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, раскрашивание картинок, дидактическая игра

	63-64
	Значение овощей в жизни человека
	2
	Дидактическая игра, рассказ педагога, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий,
выполнение заданий в рабочей тетради, пластилинография

	65-66
	Блюда из овощей.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Блюда из овощей»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в
рабочей тетради, игра «Столовая» , учащиеся выбирают картинки с изображением блюд из овощей.

	67-68
	Технология приготовления
	2
	Просмотр обучающего фильма «Приготовление салата из
овощей (вареного картофеля, моркови, кукурузы, соленого огурца , лука, масла растительного, соли, зелени», слушание, ответы на вопросы, знакомство с алгоритмом приготовления салата, выполнение заданий в тетради.
Работа с раздаточным материалом «Что за чем?». Знакомство с пиктограммами, схемами

	69
	Правила гигиены
	1
	Просмотр обучающего фильма «Правила гигиены при
приготовлении пищи», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, раскрашивание картинок, дидактическая игра «Правила гигиены»

	70
	Техника безопасности
	1
	Повторение, рассматривание картинок. Повторение правил
учащимися. Выполнение заданий в тетради.

	71
	Выбор продуктов
	1
	Просмотр обучающего фильма «Продукты для овощного
салата», слушание, ответы на вопросы, рассматривание на картинках, выполнение заданий в тетради. Работа с
раздаточным материалом.

	72
	Выбор инвентаря
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; работа с раздаточным материалом; Упражнения с бытовыми предметами.

	73-75
	Подготовка к приготовлению
блюда.
	3
	Знакомство с алгоритмом работы. Повторение техники
безопасности, организация рабочего места (выбор инвентаря, продуктов, одежды), объяснение и показ
трудовых операций. Уборка рабочего места.

	76-77
	Обработка продуктов.
	2
	Повторение техники безопасности, практическая работа

	78-79
	Очистка вареных овощей
	2
	Повторение техники безопасности, практическая работа

	80-81
	Открывание банок
	2
	Показ, объяснение, знакомство с алгоритмом действий,
повторение техники безопасности, практическая работа

	82-84
	Приготовление салата
	3
	Практическая работа «Приготовление салата из овощей
(вареного картофеля, моркови, кукурузы, соленого огурца, лука, масла растительного, соли, зелени», повторение по пиктограммам алгоритма действий. Инструктаж по технике
безопасности.

	85-86
	Добавление соли, масла
	2
	Показ, объяснение, повторение техники безопасности,
практическая работа

	87-88
	Заправка салата
	2
	Практическая работа «Заправка салата», повторение по
пиктограммам алгоритма действий. Инструктаж по технике безопасности.

	89-90
	Перемешивание салата
	2
	Практическая работа «Перемешивание салата в миске
ложкой», повторение по пиктограммам алгоритма действий. Инструктаж по технике безопасности.

	4
	Уход за вещами
	30 часов
	



	91-92
	Обувь
	2
	Просмотр обучающего фильма «Обувь», слушание, ответы
на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради,
раскрашивание картинок

	93
	Алгоритм чистки обуви
	1
	Повторение пиктограмм, знакомство с алгоритмом работы,
дидактическая игра «Что сначала, что потом?»

	94-95
	Чистка сезонной обуви
	2
	Просмотр обучающего фильма «Чистка сезонной обуви»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, упражнения в различении грязной и чистой обуви

	96
	Определение необходимости
чистки обуви.
	1
	Просмотр обучающего фильма , слушание, ответы на
вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, упражнения в определении необходимости чистки обуви щеткой

	97-98
	Правила ухода за обувью.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными
инструментами.

	99-
100
	Виды ухода за обувью
	2
	Просмотр обучающего фильма, рассказ педагога,
объяснение, демонстрация действий

	
	Протирание обуви
	2
	Практическая работа

	
	Мытье обуви
	2
	Практическая работа

	
	Чистка обуви
	2
	Практическая работа

	101-
102
	Утюг
	2
	Просмотр обучающего фильма «Утюг (история
появления)», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, раскрашивание картинок

	103-
104
	Составные части утюга
	2
	Различение составных частей утюга (подошва утюга, шнур,
регулятор температуры, клавиша пульверизатора). Рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, раскрашивание
картинок

	105-
106
	Техника безопасности при
работе с утюгом.
	1
	Просмотр обучающего фильма «Техника безопасности при
работе с утюгом», слушание, ответы на вопросы.

	107-
108
	Установка гладильной доски
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.

	109-
110
	Выставление температурного режима
	1
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на вопросы. Упражнения с утюгом: выставление температурного
режима. Повторение техники безопасности

	111-
112
	Подключение утюга к сети
	1
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на
вопросы. Упражнения с утюгом: выставление температурного режима. Повторение техники безопасности

	113-
114
	Раскладывание футболок на
гладильной доске
	1
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на
вопросы. Упражнения с утюгом: выставление температурного режима. Повторение техники безопасности

	115
	Смачивание водой
	1
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на вопросы. Упражнения с утюгом: выставление температурного
режима. Повторение техники безопасности

	116
	Движения руки с утюгом
	1
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на
вопросы. Упражнения с утюгом: глажение. Повторение техники безопасности

	117-
118
	Складывание футболок после
глажки.
	2
	Практическая работа.

	119-
120
	Глажение футболок
	1
	Повторение техники безопасности. Практическая работа. Соблюдение последовательности действий при глажении белья: установка гладильной доски, выставление температурного режима, подключение утюга к сети, раскладывание белья на гладильной доске, смачивание белья водой, движения руки с утюгом, складывание белья после
глажки.



	5
	Уборка помещения.
	30 часов
	

	121-
122
	Пыль в доме
	2
	Просмотр обучающего фильма «Вытирание пыли с предметов интерьера и с мебели», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных
пособий.

	123-
124
	Инструменты и материалы
	2
	Рассматривание натуральных материалов и инструментов,
показ действий с инструментами, объяснение, ответы на вопросы, игра «Выбери инструменты для уборки помещения»

	125-
126
	Правила ухода.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Правила ухода за мебелью и предметами интерьера», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, показ
педагогом.

	127
	Алгоритм действий
	1
	Знакомство и закрепление алгоритма действий «Вытирание
пыли», выполнение заданий в рабочей тетради, повторение
алгоритма работы по пиктограммам и схемам, отработка трудовых операций

	128-
130
	Вытирание пыли
	3
	Практическая работа

	131-
133
	Пылесос
	3
	Просмотр обучающего фильма «Пылесос», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий.

	134-
136
	Различение основных частей
пылесоса
	3
	Рассматривание пылесоса, объяснение, показ, выполнение
заданий в рабочей тетради

	137-
138
	Техника безопасности
	2
	Объяснение, показ, выполнение заданий в рабочей тетради. Отработка практических действий по технике безопасности
при работе с пылесосом.

	139-
141
	Подготовка пылесоса к работе
	3
	Объяснение, показ, выполнение заданий в рабочей тетради.
Знакомство и закрепление алгоритма работы. Отработка практических действий

	142-
143
	Установка регулятора
мощности
	2
	Объяснение, показ, выполнение заданий в рабочей тетради.
Знакомство и закрепление алгоритма работы. Отработка практических действий

	144-
145
	Включение и выключение
	2
	Объяснение, показ, выполнение заданий в рабочей тетради.
Знакомство и закрепление алгоритма работы. Отработка практических действий

	146-
147
	Отсоединение съемных
деталей пылесоса
	2
	Объяснение, показ, выполнение заданий в рабочей тетради.
Знакомство и закрепление алгоритма работы. Отработка практических действий

	148 -
150
	Чистка поверхности
пылесосом
	3
	Практическая работа

	6
	Уборка территории.
	20 часов
	

	151
	Метла.
	1
	Просмотр учебного фильма. Показ, объяснение, беседа.
Упражнения с профессиональными инструментами.

	152
	Грабли.
	1
	Просмотр учебного фильма, дидактическая игра «Выбери
инструменты для уборки территории». Показ, объяснение, беседа. Упражнения с профессиональными инструментами.

	153
	Техника безопасности
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; выполнение заданий в рабочей тетради

	154
	Одежда для уборки
территории
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; выполнение заданий в рабочей тетради

	155-
157
	Сгребание травы и листьев.
	3
	Практические занятия; просмотр учебных фильмов;
Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.

	158-
159
	Складывание мусора в мешки.
	2
	Повторение техники безопасности, показ, объяснение,
практическая работа.

	160-
161
	Вынос мешков в контейнеры
	2
	Повторение техники безопасности, показ, объяснение,
практическая работа.

	162
	Лопата для уборки снега
	1
	Показ, объяснение, правила уборки территории, практическая
работа.



	163 -
165
	Сгребание снега.
	3
	Показ, объяснение, правила уборки территории, практическая
работа.

	166-
168
	Перебрасывание снега
	3
	Повторение техники безопасности, показ, объяснение,
практическая работа.

	169 -
170
	Уборка рабочего инвентаря
	2
	Повторение техники безопасности, показ, объяснение,
практическая работа.

	
	
	170 часов
	


 
Тематическое планирование 9 класс
	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Покупки.
	30 часов
	

	1-3
	Супермаркет
	3
	Экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в
общественных местах, правилах дорожного движения.

	4-5
	Правила поведения в
супермаркете.
	2
	Инструктаж о правилах поведения в общественных местах,
слушание, беседа, работа по картинкам пиктограммам.

	6-7
	Оборудование в магазине
	2
	Экскурсия, наблюдение, рассматривание оборудования (холодильники, кассы, лента для товара, весы для
взвешивания), показ действий с оборудованием, беседа

	8-9
	Работники супермаркета
	3
	Экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в
рабочей тетради,

	10-11
	Профессия «Продавец»
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; просмотр учебного фильма; работа с раздаточным
материалом;

	
	«Я – продавец»
	3
	Сюжетно – ролевая игра, дидактические игры, повторение
алгоритма, использование пиктограмм, схематичных рисунков

	10
	Профессия «Грузчик»
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; просмотр учебного фильма; работа с раздаточным материалом;

	
	« Я - грузчик»
	3
	Сюжетно – ролевая игра, дидактические игры, повторение
алгоритма, использование пиктограмм, схематичных рисунков

	
	Деньги для покупки
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы, игровые упражнения с раздаточным материалом

	23-25
	Профессия «Кассир»
	3
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; просмотр учебного фильма; работа с раздаточным материалом;

	26-27
	«Я – кассир»
	2
	Сюжетно- ролевая игра, повторение алгоритма,
использование пиктограмм, схематичных рисунков

	28-30
	Расчет на кассе
	3
	Просмотр учебного фильма «Расчет на кассе», экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах дорожного движения, практические действия. Соблюдение последовательности действий при расчете на кассе: выкладывание товара на ленту, ожидание во
время пробивания кассиром товара, оплата товаров, складывание покупок в сумку

	29-30
	Раскладывание покупок
	2
	Просмотр учебного фильма «Раскладывание покупок в места хранения», экскурсия, беседа, ответы на вопросы, выполнение заданий в рабочей тетради, инструктажи о правилах поведения в общественных местах, правилах
дорожного движения.

	2
	Обращение с кухонным инвентарем.
	30 часов
	

	31-32
	Бытовые приборы
	2
	Просмотр учебного фильма «Бытовые приборы (микроволновая печь, блендер)», рассматривание наглядных пособий. Упражнения с бытовыми предметами и
профессиональными инструментами.



	33-34
	Узнавание бытовых приборов
	2
	Дидактическая игра «Узнавание (различение) бытовых
приборов». Выполнение заданий в рабочей тетради. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными
инструментами.

	35-36
	Микроволновая печь
	2
	Знакомство с микроволновой печью (внешний вид, части,
функциональное назначение). Рассматривание, объяснение, показ.

	37-38
	Инструкция по использованию
микроволновой печи
	2
	Знакомство с правилами работы, опрос . ответы на
вопросы. Выполнение заданий в рабочей тетради, закрепление пиктограмм, схем

	39-40
	Блендер
	2
	Знакомство с блендером (внешний вид, части,
функциональное назначение). Рассматривание, объяснение, показ.

	41-42
	Инструкция по использованию
блендера
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, знакомство и
закрепление пиктограмм, схем

	43-44
	Техника безопасности
	2
	Просмотр учебного фильма, беседа, выполнение заданий в
рабочей тетради.

	45-46
	Особенности работы
	2
	Просмотр учебного фильма, показ, объяснение, ответы на
вопросы, знакомство и закрепление пиктограмм, схем

	47-48
	Различение бытовых
приборов по назначению
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы,	отработка
практических действий

	49-50
	Обращение с бытовыми
приборами
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы,	отработка
практических действий

	51-52
	Уход за бытовыми приборами
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное
упражнение «перечеркнутые предметы», практическая работа

	53-55
	Уход за микроволновой печью
	3
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное
упражнение, практическая работа. Соблюдение последовательности действий при мытье и сушке микроволновой печи.

	56-57
	Чистящие вещества
	2
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, дидактическая игра

	58-60
	Уход за блендером
	3
	Показ, объяснение, ответы на вопросы, коррекционное упражнение «перечеркнутые предметы», практическая работа. Соблюдение последовательности действий при мытье
и сушке блендера.

	3
	Приготовление пищи
	30 часов
	

	61-62
	Варка яиц.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Варка яиц»,
слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, раскрашивание картинок, дидактическая
игра

	63-64
	Значение белка в питании
человека
	2
	Дидактическая игра, рассказ педагога, ответы на вопросы,
рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради

	65-66
	Блюда из яиц.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Блюда из яиц», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради,
игра «Столовая» , учащиеся выбирают картинки с изображением блюд из яиц

	67-68
	Технология приготовления
	2
	Просмотр обучающего фильма «Варка яиц», слушание,
ответы на вопросы, знакомство с алгоритмом варки яиц, выполнение заданий в тетради. Работа с раздаточным
материалом «Что за чем?». Знакомство с пиктограммами, схемами

	69
	Правила гигиены
	1
	Просмотр обучающего фильма «Правила гигиены при
приготовлении пищи», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, раскрашивание картинок, дидактическая игра «Правила гигиены»

	70
	Техника безопасности
	1
	Повторение, рассматривание картинок. Повторение правил
учащимися. Выполнение заданий в тетради.



	71
	Выбор продуктов
	1
	Просмотр обучающего фильма, слушание, ответы на
вопросы, рассматривание на картинках, выполнение заданий в тетради. Работа с раздаточным материалом.

	72
	Выбор инвентаря
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; работа с раздаточным материалом; Упражнения с бытовыми предметами.

	73
	Подготовка к приготовлению
блюда.
	1
	Знакомство с алгоритмом работы. Повторение техники
безопасности, организация рабочего места (выбор инвентаря, продуктов, одежды), объяснение и показ трудовых операций. Уборка рабочего места.

	74-75
	Обработка продуктов.
	2
	Повторение техники безопасности, практическая работа

	76-77
	Мытьё яиц
	2
	Повторение техники безопасности, практическая работа

	78-79
	Закладывание яиц в кастрюлю
	2
	Показ, объяснение, знакомство с алгоритмом действий,
повторение техники безопасности, практическая работа

	80-81
	Наливание воды в кастрюлю
	2
	Практическая работа «Наливание воды в кастрюлю»,
повторение по пиктограммам алгоритма действий. Инструктаж по технике безопасности.

	82-83
	Включение и выключение
плиты,
	2
	Показ, объяснение, повторение техники безопасности,
практическая работа

	84-85
	Установка времени варки
	2
	Практическая работа «Установка времени варки на таймере»,
повторение по пиктограммам алгоритма действий. Инструктаж по технике безопасности.

	86-87
	Вынимание и охлаждение яиц
	2
	Практическая работа «Вынимание и охлаждение яиц»,
повторение по пиктограммам алгоритма действий. Инструктаж по технике безопасности.

	88-
89
	Чистка скорлупы
	2
	Практическая работа «Чистка скорлупы», повторение по
пиктограммам алгоритма действий. Инструктаж по технике безопасности

	90
	Варка яиц
	1
	Итоговая практическая работа «Варка яиц». Соблюдение
последовательности действий при варке яйца: выбор продуктов (яйца), выбор кухонного инвентаря (кастрюля, шумовка, тарелка), мытьё яиц, закладывание яиц в кастрюлю, наливание воды в кастрюлю, включение плиты, постановка кастрюли на конфорку, установка времени варки на таймере, выключение плиты, вынимание и охлаждение яиц, чистка
скорлупы

	4
	Уход за вещами
	30 часов
	

	91-92
	Стиральная машина – автомат.
	2
	Просмотр обучающего фильма «Стиральная машина –
автомат», слушание, ответы на вопросы, рассматривание
иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, раскрашивание картинок

	93
	Составные части стиральной
машины.
	2
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Практические занятия; просмотр учебных фильмов; работа с раздаточным материалом; игры. Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.

	94-95
	Ручная и машинная стирка
	2
	Просмотр обучающего фильма «Ручная и машинная стирка
(сходство и различие)», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий

	96
	Определение необходимости
стирки
	1
	Просмотр обучающего фильма , слушание, ответы на
вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, упражнения в определении необходимости стирки

	
	Техника безопасности
	1
	Просмотр обучающего фильма, слушание, ответы на
вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, упражнения

	
	Значение машинной стирки.
	1
	Просмотр обучающего фильма, слушание, ответы на
вопросы, повторение техники безопасности

	101-
102
	Утюг
	2
	Просмотр обучающего фильма «Утюг (история
появления)», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, раскрашивание картинок



	103-
104
	Составные части утюга
	2
	Различение составных частей утюга (подошва утюга, шнур,
регулятор температуры, клавиша пульверизатора). Рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, выполнение заданий в рабочей тетради, раскрашивание
картинок

	105-
106
	Техника безопасности при
работе с утюгом.
	1
	Просмотр обучающего фильма «Техника безопасности при
работе с утюгом», слушание, ответы на вопросы.

	107-
108
	Установка гладильной доски
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.

	109-
110
	Выставление температурного режима
	1
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на вопросы. Упражнения с утюгом: выставление температурного
режима. Повторение техники безопасности

	111-
112
	Подключение утюга к сети
	1
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на
вопросы. Упражнения с утюгом: выставление температурного режима. Повторение техники безопасности

	113-
114
	Раскладывание брюк на
гладильной доске
	1
	Слушание, рассматривание наглядных пособий, ответы на
вопросы. Отработка действия. Повторение техники безопасности

	115
	Проглаживание брюк
	3
	Просмотр обучающего фильма «Проглаживание брюк с
помощью намоченной ткани», слушание, ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий, упражнения в проглаживании брюк

	117-
118
	Вывешивание брюк после
глажки.
	2
	Практическая работа.

	119-
120
	Глажение брюк
	2
	Повторение техники безопасности. Практическая работа.
Соблюдение последовательности действий при глажении брюк: установка гладильной доски, выставление температурного режима, подключение утюга к сети, раскладывание брюк на гладильной доске, проглаживание
брюк через намоченную тряпочку, движения руки с утюгом.

	5
	Уборка помещения.
	30 часов
	

	121-
123
	Пыль в доме
	3
	Просмотр обучающего фильма «Удаление пыли с помощью пылесоса», слушание, ответы на вопросы, рассматривание
иллюстраций, наглядных пособий.

	124-
126
	Пылесос
	3
	Просмотр обучающего фильма «Пылесос», слушание,
ответы на вопросы, рассматривание иллюстраций, наглядных пособий.

	127-
129
	Различение основных частей
пылесоса
	3
	Рассматривание пылесоса, объяснение, показ, выполнение
заданий в рабочей тетради

	130-
132
	Техника безопасности
	3
	Объяснение, показ, выполнение заданий в рабочей тетради. Отработка практических действий по технике безопасности
при работе с пылесосом.

	133-
135
	Алгоритм работы с
пылесосом
	3
	Объяснение, показ, выполнение заданий в рабочей тетради.
Знакомство и закрепление алгоритма работы, использование пиктограмм и схем

	136-
138
	Подготовка пылесоса к работе
	3
	Объяснение, показ, выполнение заданий в рабочей тетради.
Знакомство и закрепление алгоритма работы. Отработка практических действий

	139-
141
	Установка регулятора мощности
	3
	Объяснение, показ, выполнение заданий в рабочей тетради. Знакомство и закрепление алгоритма работы. Отработка
практических действий

	142-
144
	Включение и выключение
	3
	Объяснение, показ, выполнение заданий в рабочей тетради.
Знакомство и закрепление алгоритма работы. Отработка практических действий

	145-
147
	Отсоединение съемных
деталей пылесоса
	3
	Объяснение, показ, выполнение заданий в рабочей тетради.
Знакомство и закрепление алгоритма работы. Отработка практических действий

	148 -
150
	Чистка поверхности
пылесосом
	3
	Практическая работа

	6
	Уборка территории.
	20 часов
	



	151
	Метла.
	1
	Просмотр учебного фильма. Показ, объяснение, беседа.
Упражнения с профессиональными инструментами.

	152
	Грабли.
	1
	Просмотр учебного фильма, дидактическая игра «Выбери инструменты для уборки территории». Показ, объяснение,
беседа. Упражнения с профессиональными инструментами.

	153
	Техника безопасности
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; выполнение заданий в рабочей тетради

	154
	Уход за уборочным
инвентарём.
	1
	Просмотр учебного фильма «Уход за инструментами»,
показ, объяснение, беседа. Упражнения с профессиональными инструментами.

	155
	Правила хранения инвентаря
	1
	Просмотр учебного фильма, показ, объяснение, беседа.
Выполнение заданий в рабочей тетради.

	156
	Одежда для уборки
территории
	1
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на
вопросы; выполнение заданий в рабочей тетради

	157-
158
	Подметание территории
	2
	Практические занятия; просмотр учебных фильмов;
Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами

	159-
160
	Сгребание травы и листьев.
	2
	Практические занятия; просмотр учебных фильмов;
Упражнения с бытовыми предметами и профессиональными инструментами.

	161
	Складывание мусора в мешки.
	1
	Повторение техники безопасности, показ, объяснение,
практическая работа.

	162
	Вынос мешков в контейнеры
	1
	Повторение техники безопасности, показ, объяснение,
практическая работа.

	163
	Лопата для уборки снега
	1
	Показ, объяснение, правила уборки территории, практическая
работа.

	164 -
165
	Сгребание снега.
	2
	Показ, объяснение, правила уборки территории, практическая
работа.

	166-
167
	Перебрасывание снега
	2
	Повторение техники безопасности, показ, объяснение,
практическая работа.

	168 -
170
	Уборка снега на участке
	3
	Повторение техники безопасности, практическая работа.

	
	
	170 часов
	


 




Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности

Материально-техническое оснащение учебного предмета «Домоводство» предусматривает:
· дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) предметов посуды, кухонной мебели, продуктов питания, уборочного инвентаря, бытовой техники; альбомы с демонстрационным материалом, составленным в соответствии с изучаемыми темами учебной программы; изображения алгоритмов рецептуры и приготовления блюд, стирки белья, глажения белья и др.
Оборудование: кухонная мебель, кухонная посуда (кастрюли, сковороды, чайники, тарелки, ложки, ножи, вилки, кружки и др.), таймер, предметы для украшения интерьера (ваза, подсвечник, скатерть и др.), стиральная машина, тазики, настенные и индивидуальные зеркала, гладильная доска, бытовая техника (чайник электрический, блендер, комбайн, утюг, фен, пылесос, электрическая плита, электрическая духовка, миксер, микроволновая печь, электровафельница), ковролиновая, грифельная и магнитная доски, уборочный инвентарь (тяпки, лопаты, грабли), тачки, лейки и др. 
ОКРУЖАЮЩИЙ СОЦИАЛЬНЫЙ МИР
Пояснительная записка.
Рабочая программа учебного предмета "Окружающий социальный мир" разработана с целью организации получения качественного образования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), имеющими заключения психолого-медико- педагогической комиссии, сохранения и совершенствования единого образовательного процесса.
Рабочая программа учебного предмета "Окружающий социальный мир" разработана на основе:
· Федерального Закона от 29.12.2012 №273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказа №1599 от 19.12.2014 г «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Федеральной адаптированной образовательной программы   обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
· Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) МБОУ « СОШ №50»
- Учебного плана МБОУ « СОШ №50»
Цель обучения - формирование представлений о человеке, его социальном окружении, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения.
Основными задачами программы "Окружающий социальный мир" являются: знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения), формирование представлений о предметном мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними). Программа представлена следующими разделами: "Квартира, дом, двор", "Продукты питания", "Предметы быта", "Школа", "Предметы и материалы, изготовленные человеком", "Город", "Транспорт", "Страна", "Традиции и обычаи".
В процессе обучения у обучающегося формируются представления о родном городе, в котором он проживает, о России, её культуре, истории, современной жизни. Знакомясь с рукотворными объектами и социальными явлениями окружающей действительности, ребенок учится выделять их характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Получая представления о социальной жизни, в которую он включен, ребенок учится соотносить свое поведение и поступки других людей с нравственными ценностями (эталонами) и общепринятыми нормами поведения. Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на улице, дома, в образовательной организации.
Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. Для формирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима совместная целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей (законных представителей). Важно сформировать у обучающегося типовые модели поведения в различных ситуациях: поездки в общественном транспорте, покупки в магазине, поведение в опасной ситуации. Содержание материала по программе "Окружающий социальный мир" является основой формирования представлений, умений и навыков по предметам "Изобразительная деятельность", "Домоводство", "Труд". Так знания, полученные ребенком в ходе работы по разделу "Посуда", расширяются и дополняются на занятиях по домоводству, где ребенок учится готовить, сервировать стол.
Специфика работы по программе "Окружающий социальный мир" заключается в том, что занятия проводятся не только в классе, но и в местах общего пользования (парк, магазин, кафе, вокзал) Ребенок выходит в город (поселок), знакомится с различными организациями, предоставляющими услуги населению, наблюдает за деятельностью окружающих людей, учится вести себя согласно общепринятым нормам поведения.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 9 год обучения. В рамках коррекционно- развивающих занятий возможно использование программного материала данного предмета с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. 
                                                               Общая характеристика учебного предмета
Содержание учебного предмета "Окружающий социальный мир" представлено следующими разделами: "Квартира, дом, двор", "Продукты питания", "Предметы быта", "Школа", "Предметы и материалы, изготовленные человеком", "Город", "Транспорт", "Страна", "Традиции и обычаи".
Раздел "Квартира, дом, двор".
Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). Узнавание (различение) типов домов (одноэтажный (многоэтажный), каменный (деревянный), городской (сельский, дачный) дом. Узнавание (различение) мест общего пользования в доме (чердак, подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт).
Соблюдение правил при пользовании лифтом: ждать закрытия и открытия дверей, нажимать кнопку с номером нужного этажа, стоять во время движения лифта.
Соблюдение правил безопасности, поведения в местах общего пользования в доме: не заходить в лифт с незнакомым человеком, не залезать на чердак, не трогать провода. Соблюдение правил пользования мусоропроводом (домофоном, почтовым ящиком, кодовым замком). Узнавание (различение) помещений квартиры (комната (спальная, детская, гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон). Знание функционального назначения помещений квартиры. Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры). Узнавание своего домашнего адреса (на слух, написанного). Написание своего домашнего адреса. Узнавание (различение) частей территории двора (место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон). Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во дворе. Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление (батарея, вентиль, вода), канализация (вода, унитаз, сливной бачок, трубы), водоснабжение (вода, кран, трубы (водопровод), вентиль, раковина), электроснабжение (розетка, свет, электричество). Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме. Узнавание (различение) вредных насекомых (муравьи, тараканы), грызунов (крысы, мыши), живущих в доме. Представление о вреде, который приносят вредные насекомые. Знание (соблюдение) правил поведения в чрезвычайной ситуации. Узнавание (различение) предметов посуды: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник. Узнавание (различение) часов (механические (наручные, настенные), электронные (наручные, настенные). Знание строения часов (циферблат, стрелки (часовая, минутная)). Узнавание (различение) аудио, видеотехники и средствах связи (телефон) 

Содержание учебного предмета
Содержание учебного предмета "Окружающий социальный мир" представлено следующими разделами: "Квартира, дом, двор", "Продукты питания", "Предметы быта", "Школа", "Предметы и материалы, изготовленные человеком", "Город", "Транспорт", "Страна", "Традиции и обычаи".
Раздел "Квартира, дом, двор".
Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). Узнавание (различение) типов домов (одноэтажный (многоэтажный), каменный (деревянный), городской (сельский, дачный) дом. Узнавание (различение) мест общего пользования в доме (чердак, подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт).
Соблюдение правил при пользовании лифтом: ждать закрытия и открытия дверей, нажимать кнопку с номером нужного этажа, стоять во время движения лифта.
Соблюдение правил безопасности, поведения в местах общего пользования в доме: не заходить в лифт с незнакомым человеком, не залезать на чердак, не трогать провода. Соблюдение правил пользования мусоропроводом (домофоном, почтовым ящиком, кодовым замком). Узнавание (различение) помещений квартиры (комната (спальная, детская, гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон). Знание функционального назначения помещений квартиры. Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры). Узнавание своего домашнего адреса (на слух, написанного). Написание своего домашнего адреса. Узнавание (различение) частей территории двора (место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон). Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во дворе. Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление (батарея, вентиль, вода), канализация (вода, унитаз, сливной бачок, трубы), водоснабжение (вода, кран, трубы (водопровод), вентиль, раковина), электроснабжение (розетка, свет, электричество). Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме. Узнавание (различение) вредных насекомых (муравьи, тараканы), грызунов (крысы, мыши), живущих в доме. Представление о вреде, который приносят вредные насекомые. Знание (соблюдение) правил поведения в чрезвычайной ситуации. Узнавание (различение) предметов посуды: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник. Узнавание (различение) часов (механические (наручные, настенные), электронные (наручные, настенные). Знание строения часов (циферблат, стрелки (часовая, минутная).
			Раздел "Продукты питания".
Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас, кофе) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с напитком. Узнавание (различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло, морожено) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с молочным продуктом. Знание правил хранения молочных продуктов. Узнавание (различение) мясных продуктов: готовых к употреблению (колбаса, ветчина), требующих обработки (приготовления) (мясо (свинина, говядина, баранина, птица), сосиска, сарделька, котлета, фарш). Знакомство со способами обработки (приготовления) мясных продуктов. Знание правил хранения мясных продуктов. Узнавание (различение) рыбных продуктов: готовых к употреблению (крабовые палочки, консервы, рыба (копченая, соленая, вяленая), требующих обработки (приготовления) мясо (филе рыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш. Знакомство со способами обработки (приготовления) рыбных продуктов. Знание правил хранения рыбных продуктов. Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению (хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки, баранки, сухари), требующих обработки (приготовления) (макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки). Знакомство со способами обработки (приготовления) мучных изделий. Знание правил хранения мучных изделий. Узнавание (различение)круп и бобовых: готовых к употреблению (консервированная фасоль, кукуруза, горошек, свежий горох), требующих обработки (приготовления) (греча, рис, пшено, крупы, бобовые). Знакомство со способами обработки (приготовления) круп и бобовых. Знание правил хранения круп и бобовых. Узнавание (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад). Знание правил хранения кондитерских изделий.
Раздел "Предметы быта".
Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен, кондиционер). Знание назначения электроприборов. Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. Узнавание (различение) предметов мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод). Знание назначения предметов мебели. Различение видов мебели (кухонная, спальная, кабинетная). Узнавание (различение) предметов посуды (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Знание назначение предметов посуды. Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг, половник, открывалка). Знание назначение кухонного инвентаря.
Узнавание (различении) предметов интерьера (светильник, зеркало, штора, скатерть, ваза, статуэтки, свечи). Знание назначения предметов интерьера.
Узнавание (различение) светильников (люстра, бра, настольная лампа).
Узнавание (различение) часов (наручные, настенные, механические, электронные часы). Узнавание (различение) частей часов: стрелки, циферблат. Знание назначения часов (частей часов).
           Раздел "Школа".
Узнавание (различение) помещений образовательной организации. Знание назначения помещений образовательной организации. Нахождение помещений образовательной организации. Знание профессий людей, работающих в образовательной организации. Соотнесение работника образовательной организации с его профессией. Узнавание (различение) участков школьной территории. Знание назначения участков школьной территории. Знание (соблюдение) правил поведения на территории образовательной организации. Узнавание (различение) зон класса.
Знание назначения зон класса. Знание (соблюдение) распорядка школьного дня. Узнавание (различение) школьных принадлежностей: школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, пластилин, альбом для рисования. Знание назначения школьных принадлежностей. Представление о себе как члене коллектива класса. Узнавание (различение) мальчика и девочки по внешнему виду. Знание положительных качеств человека. Знание способов 
проявления дружеских отношений (чувств). Умение выражать свой интерес к другому человеку.
            Раздел "Предметы и материалы, изготовленные человеком".
Узнавание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает). Узнавание (различение) видов бумаги по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон), по фактуре (глянцевая, бархатная). Узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол). Знание свойств дерева (прочность, твёрдость, плавает в воде, дает тепло, когда горит). Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево (молоток, пила, топор). Знание свойств стекла (прозрачность, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки).
Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из стекла. Знание свойств резины (эластичность, непрозрачность, водонепроницаемость). Узнавание предметов, изготовленных из резины (резиновые перчатки, сапоги, игрушки). Знание свойств металла (прочность, твёрдость - трудно сломать, тонет в воде). Узнавание предметов, изготовленных из металла (ведро, игла, кастрюля). Знание свойств ткани (мягкая, мнется, намокает, рвётся).
Узнавание предметов, изготовленных из ткани (одежда, скатерть, штора, покрывала, постельное бельё, обивка мебели). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью (ножницы, игла). Знание свойств пластмассы (лёгкость, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из пластмассы (бытовые приборы, предметы посуды, игрушки, фломастеры, контейнеры).
Раздел "Населенный пункт".
Узнавание (различение) элементов городской инфраструктуры, улицы (проспекты, переулки), площади, здания, парки. Узнавание (различение), назначение зданий: кафе, вокзал (аэропорт, железнодорожный, автовокзал, морской), службы помощи (банк, сберкасса, больница, поликлиника, парикмахерская, почта), магазин (супермаркет, одежда, посуда, мебель, цветы, продукты), театр (кукольный, драматический), цирк, жилой дом. Узнавание (различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель, парикмахер, почтальон, работник химчистки, работник банка). Знание особенностей деятельности людей разных профессий. Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах. Узнавание (различение) частей территории улицы (проезжая часть, тротуар). Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения (дорожный знак ("Пешеходный переход"), разметка ("зебра"), светофор). Знание (соблюдение) правил перехода улицы. Знание (соблюдение) правил поведения на улице. Узнавание (различение) достопримечательностей своего города (например, Кремль, Троицкий собор, Приказные палаты, памятник героям).
Раздел "Транспорт".
Узнавание (различение) наземного транспорта (рельсовый, безрельсовый). Знание назначения наземного транспорта. Узнавание (различение) составных частей наземного транспортного средства. Узнавание (различение) воздушного транспорта. Знание назначения воздушного транспорта. Узнавание (различение) составных частей воздушного транспортного средства. Узнавание (различение) водного транспорта. Знание назначения водного транспорта. Узнавание (различение) составных частей водного транспортного средства. Узнавание (различение) космического аппарата. Знание назначения космического аппарата. Узнавание (различение) составных частей космического аппарата. Знание (называние) профессий людей, работающих в космической отрасли. Соотнесение деятельности с профессией. Узнавание (различение) общественного транспорта. Знание (соблюдение) правил поведения в общественном транспорте. Узнавание (различение) специального транспорта (пожарная машина, скорая помощь, полицейская машина). Знание Знание назначения специального транспорта. Знание  профессий  людей,  работающих  на специальном транспорте. Соотнесение деятельности с профессией. Знание места посадки и высадки из автобуса. Пользование общественным транспортом (посадка в автобус, покупка билета).
Раздел "Страна".
Знание названия государства, в котором мы живем. Знание (узнавание) государственной символики (герб, флаг, гимн). Узнавание Президента Российской Федерации (на фото, видео). Знание государственных праздников. Знание названия столицы России. Знание (узнавание) основных достопримечательностей столицы (Кремль, Красная площадь, Третьяковская Галерея, Большой театр) на фото, видео.
Знание названий городов России (Санкт-Петербург, Казань, Владивосток, Сочи). Знание достопримечательностей городов России. Знание прав и обязанностей гражданина России. Знание (различение) документов, удостоверяющих личность гражданина России (паспорт, свидетельство о рождении). 
Раздел "Традиции, обычаи".
Знание традиций и атрибутов праздников. Знание школьных традиций. Знание символики и атрибутов различных религий. Знание нравственных традиций, принятых в различных религиях.
Описание места предмета в учебном плане.
Учебный предмет «Окружающий социальный мир» входит в предметную область «Язык и речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В соответствии с учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) количество часов в неделю, отводимых на изучение учебного предмета «Окружающий социальный мир» в 1-12 классах: 1 дополнительный класс, 1 -4 классы -  1 час в неделю, 5-7 классы 2 часа в неделю, 8 -9 классы 3 часа в неделю

Базовые учебные действия
Личностные учебные действия
Осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга
Понимание личной  ответственности за свои поступки на основе представлений     о     этических     нормах     и     правилах     поведения     в современном обществе
Готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе

Коммуникативные учебные действия
Вступать  в  контакт  и  работать  в  коллективе  (учитель   –  ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель-класс)
Использовать   принятые  ритуалы   социального  взаимодействия   с одноклассниками и учителем
Доброжелательно  относиться, сопереживать,  конструктивно взаимодействовать с людьми
Регулятивные учебные действия
Входить и выходить из учебного помещения со звонком
Ориентироваться  в  пространстве  класса  (зала,  учебного помещения)
Адекватно  использовать  ритуалы  школьного  поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.)
Принимать  цели  и  произвольно  включаться  в  деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе
Соотносить  свои  действия  и  их  результаты  с  заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов
Передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения
Познавательные учебные действия
Выделять  существенные,  общие  и отличительные  свойства предметов
Устанавливать видо-родовые отношения предметов
Давать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале

Личностные и предметные результаты освоения предмета
                К личностным результатам относятся:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Предметные результаты освоения учебного предмета "Окружающий социальный мир":
1) Представления о мире, созданном руками человека, интерес к объектам, созданным человеком; представления о доме, образовательной организации, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка), о транспорте; умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на улице, в транспорте, в общественных местах.
          2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей: представления о деятельности и профессиях людей, окружающих обучающегося ("учитель", "повар", "врач", "водитель");
представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель), правилах поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях; опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками; умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующие возрасту и полу обучающегося.
3) Развитие межличностных и групповых отношений:
представления о дружбе, других обучающихся, сверстниках; умение находить друзей на основе личных симпатий; умение строить отношения на основе поддержки и взаимопомощи, умение сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание;
умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах доступной деятельности; умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов;
4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни: представление о праздниках, праздничных мероприятиях, их содержании, участие в них; использование простейших эстетических ориентиров (эталонов) о внешнем виде, на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности; умение соблюдать традиции семейных, школьных, государственных праздников.
5) Представления об обязанностях и правах обучающегося: представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность личности и достоинства; представления об обязанностях обучающегося, сына или дочери, внука или внучки, гражданина.
6) Представление о стране проживания Россия: представление о стране, народе, столице, больших городах, городе (селе), месте проживания; представление о государственно символике (флаг, герб, гимн);
представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России.

Содержание учебного предмета

1 класс, 1дополнительный
Школа
Узнавание (различение) помещений школы.
Школа. Представления о помещениях школы
Квартира, дом, двор. Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол)
Предметы быта. Узнавание (различение) предметов быта. Знание назначения предметов быта.
Продукты питания. Формирование правильного поведения учащихся во время еды Предметы и материалы, созданные человеком. Узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга и др.).
Город. Узнавание (различение) частей территории улицы (проезжая часть, тротуар). Транспорт. Представления о наземном транспорте. Узнавание (различение) наземного транспорта (рельсовый, безрельсовый).
Традиции и обычаи. Представления о праздниках.
Страна. Знание названия государства, в котором мы живем.
2 класс
[bookmark: _Hlk186836239]Школа. Узнавание (различение) помещений школы. Знание назначения помещений школы. Квартира, дом, двор. Узнавание (различение) типов домов (одноэтажный (многоэтажный), каменный (деревянный), городской (сельский, дачный) дом.
Предметы быта. Узнавание (различение) предметов быта. Знание назначения предметов быта.
Продукты питания. Знакомство с полезными и вредными продуктами.
Предметы и материалы, созданные человеком. Представление об инструментах, узнавание/различение инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол)
Город. Представления о районах, улицах, площадях, зданиях родного города Транспорт. Назначение наземного транспорта, узнавание/различение составных частей транспортного средства
Традиции и обычаи. Представления о праздниках.
Страна. Знание названия государства, в котором мы живем.
3 класс
Школа. Узнавание (различение) помещений школы; знание назначения помещений школы; нахождение помещений школы.
Квартира, дом, двор. Узнавание (различение) помещений квартиры (комната (спальная, детская, гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон).
Предметы быта. Представления о видах предметов быта (виды мебели, виды посуды и т.д.) Продукты питания. Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас, кофе) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с напитком
Предметы и материалы, созданные человеком. Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол). Город. Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения (дорожный знак («Пешеходный переход»), разметка («зебра»), светофор
Транспорт. Назначения наземного транспорта. Узнавание (различение) составных частей наземного транспортного средства.
Традиции и обычаи. Представления о праздниках.
[bookmark: _Hlk186834507]Страна. Знание (узнавание) государственной символики (герб, флаг, гимн). Узнавание 
президента РФ (на фото, видео).

4 класс
 Школа. Представления о школьной территории
Квартира, дом, двор. Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры). Узнавание своего домашнего адреса (на слух, написанного). Написание своего домашнего адреса.
Предметы быта. Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг, половник, открывалка). Знание назначение кухонного инвентаря.
Продукты питания. Узнавание (различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло, морожено) по внешнему виду, на вкус.
Предметы и материалы, созданные человеком. Знакомство со свойствами дерева (прочность, твёрдость, плавает в воде, дает тепло, когда горит).
Город. Знание (соблюдение) правил перехода улицы. Транспорт. Виды транспорта (воздушный, водный). Традиции и обычаи. Представления о праздниках. Страна. Знание государственных праздников.

5 класс
 Школа. Узнавание (различение) школьных принадлежностей
Квартира, дом, двор. Знание функционального назначения помещений квартиры. Предметы быта. Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг, половник, открывалка). Знание назначение кухонного инвентаря.
Продукты питания. Узнавание (различение) овощей и фруктов,
Предметы и материалы, созданные человеком. Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери и др.).
Город. Знание (соблюдение) правил перехода улицы. Знание (соблюдение) правил поведения на улице.
Транспорт. Представления о водном транспорте, узнавание/ различение водного транспорта, знание назначения водного транспорта, узнавание/различение составных частей транспортного средства
Традиции и обычаи. Представления о праздниках.
Страна. Представления о городах России. Знание названий городов России (Санкт- Петербург, Казань, Владивосток, Сочи и др.), Знание достопримечательностей городов России . 
6 класс
          Школа. Знание профессий людей, работающих в школе.
Квартира, дом, двор. Узнавание (различение) мест общего пользования в доме (чердак, подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт).
Предметы быта. Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, лампа, электрический чайник).
Продукты питания. Узнавание (различение) мясных продуктов: готовых к употреблению (колбаса, ветчина).
Предметы и материалы, созданные человеком. Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево (молоток, пила, топор).
Город. Узнавание (различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель,
парикмахер, почтальон, работник химчистки, работник банка). Знание особенностей деятельности людей разных профессий.
Транспорт. Представления о космическом транспорте, узнавание/ различение космического транспорта, знание назначения космического транспорта, узнавание/различение составных частей транспортного средства.
Традиции и обычаи. Представления о школьных традициях
Страна. Знание названия родного города, узнавание достопримечательностей

7 класс
Школа. Знание (соблюдение) правил поведения на территории школы. Знание (соблюдение) распорядка школьного дня.
Квартира, дом, двор. Представления о территории двора, узнавание (различение) частей территории двора (место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон); соблюдение правил безопасности и поведения во дворе Предметы быта. Знание назначения электроприборов. Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором.
Продукты питания. Узнавание/различение рыбных продуктов: готовых к употреблению (крабовые палочки, консервы, рыба (копченая, соленая, вяленая), требующих обработки (приготовления) мясо (филе рыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш знакомство со способами обработки (приготовления) рыбных продуктов знание правил хранения рыбных продуктов
Предметы и материалы, созданные человеком. Знакомство со свойствами стекла (прозрачность, хрупкость).
Город. Узнавание (различение), назначение зданий
Транспорт. Представления о профессиональной деятельности людей, работающих на транспорте, знание (называние) профессий людей, работающих на транспорте, соотнесение деятельности с профессией.
Традиции и обычаи. Представления о школьных традициях
Страна. Представления о правах и обязанностях гражданина России 

                                                                     8 класс
Школа. Представления о зонах класса. Узнавание (различение) зон класса; знание назначения зон класса.
Квартира, дом, двор. Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление (батарея, вентиль, вода), канализация (вода, унитаз, сливной бачок, трубы), водоснабжение (вода, кран, трубы (водопровод), вентиль, раковина), электроснабжение (розетка, свет, электричество). Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
Предметы быта. Представления о часах, узнавание/различение часов: наручные, настенные, механические, электронные часы; узнавание/различение частей часов: стрелки, циферблат; знание назначения часов (частей часов).
Продукты питания. Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению (хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки, баранки, сухари)
Предметы и материалы, созданные человеком. Узнавание предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки и др.).
Город. Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах. 
Транспорт. Представления об общественном транспорте, узнавание/различение общественного транспорта
Традиции и обычаи. Представления о школьных традициях
Страна. Представления о документах, удостоверяющих личность гражданина России
                                                                   9  класс 
Школа. Представления о себе как члене коллектива класса
Квартира, дом, двор. Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление (батарея, вентиль, вода), канализация (вода, унитаз, сливной бачок, трубы), водоснабжение (вода, кран, трубы (водопровод), вентиль, раковина), электроснабжение (розетка, свет, электричество). Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
Предметы быта. Предметы интерьера. Знание назначения предметов интерьера. 
Продукты питания. Представления о крупах и бобовых, узнавание/различение круп и бобовых: готовых к употреблению (консервированная фасоль, кукуруза, горошек, свежий горох), требующих обработки (приготовления) (греча, рис, пшено и др. крупы, бобовые), знакомство со способами обработки (приготовления) круп и бобовых знание правил хранения круп и бобовых
Предметы и материалы, созданные человеком. Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью (ножницы, игла).
Город. Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах.
Транспорт. Представления об общественном транспорте, знание/соблюдение правил поведения в общественном транспорте.
Традиции и обычаи. Представления о школьных традициях
Страна. Представления об исторических событиях России  

Тематическое планирование  1 класс

	№ п/п
	Темы
	Основные виды учебной деятельности обучающихся
	Количество часов
	 Дата 

	Раздел 1. Школа (4 часа)
	

	1.
	Представления о помещениях школы
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры экскурсия по школе для формирования 
	1
	



	Раздел 1. Школа (4 часа)
	

	2.
	Представления о помещениях школы
	ориентировки в классе, коридоре, на лестнице, в столовой. Знакомятся с помещениями школы, учатся ориентироваться в школе, находить конкретное помещение. В качестве дополнительного ориентира используется знаковая символика на кабинетах, туалетных комнатах, душевых и др. помещениях школы. Экскурсии по школе для формирования ориентировки в классе, коридоре, на лестнице, в столовой.
	1
	

	3.
	Представления о помещениях школы
	
	1
	

	4.
	Представления  о помещениях школы
	
	1
	

	Раздел 2. Квартира, дом, двор (4 часа)
	

	5.
	Узнавание/различение
частей дома
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся со строением дома, его частями, учатся различать и называть их, рассматривая дом снаружи и изнутри. Формируемые понятия: дом, стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол.
	1
	

	6.
	Узнавание/различение частей дома
	
	1 
	

	7.
	Узнавание/различение
частей дома
	
	1
	

	8.
	Узнавание/различение
частей дома
	
	1
	

	Раздел 3. Предметы быта (4 часа)
	

	9.
	Знание назначения
предметов быта.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомство с электроприборами, их назначением и правилами пользования. Внимание обращается на то, что у всех электроприборов есть общая часть — шнур с вилкой. Учатся включать приборы и соблюдать при этом правила техники безопасности (не трогать электроприбор и шнур мокрыми руками,   вынимая   вилку  из   розетки, придерживать ее руками).
	1
	

	10.
	Узнавание/различение
предметов быта.
	
	1
	

	11.
	Узнавание/различение
предметов быта.
	
	1
	

	12.
	Знание назначения предметов быта.
	
	1
	

	Раздел 4. Продукты питания (3 часа)
	

	13.
	Формирование
правильного поведения учащихся во время еды
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Формирование правильного поведения учащихся во время еды. Обучение учащихся последовательности приема пищи (алгоритм отрабатывается по пиктограммам): ложкой берем столько еды, сколько можем сразу поместить в рот, едим аккуратно, жуем пищу медленно. Обучение способам пользования салфеткой во время еды и после приема пищи.
	1
	

	14.
	Формирование правильного поведения учащихся во время еды
	
	1
	

	15.
	Формирование правильного поведения учащихся во время еды
	
	1
	

	Раздел 5. Предметы и материалы, созданные человеком (3 часа)

	16.
	Узнавание предметов, изготовленных  из
бумаги
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с предметами, изготовленными из бумаги, их назначением: салфетка, коробка, газета, книга и др.;
	1
	

	17.
	Узнавание предметов, изготовленных  из
бумаги
	
	1
	

	18.
	Узнавание предметов, изготовленных из
бумаги
	
	1
	

	Раздел 6. Город (4 часа)

	19.
	Узнавание частей
территории улицы,
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с районами города, реками, протекающими в черте города, главными улицами города; учится различать проспект, улицу, переулок (проспект - широкий, длинный, много транспорта, переулок – узкий, короткий, может не быть транспорта). Знакомятся с различными по внешнему виду зданиями: жилой дом, школа, больница, вокзал, магазин, почта, баня, банк, кафе, церковь, театр и др.; назначением  зданий  (например,  почта  -  отправка \получение писем, посылок, переводов, оплата коммунальных  услуг).  Рассказывают,  на  какой  улице
	1
	

	20.
	Узнавание  частей
территории улицы
	
	1
	

	21.
	Различение частей
территории улицы
	
	1
	

	22.
	Различение частей территории улицы
	
	1
	

	Раздел 7. Транспорт (5 часов)

	23.
	Представления о
наземном транспорте.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Совместное с учащимися рассматривание игрушек, отображающих транспортные средства. Совместное с учащимися рассматривание игрушек, отображающих транспортные средства (автобус, автомобиль), картинок, на которых они нарисованы. Знакомятся с наземным транспортом, его назначением: рельсовый – трамвай, поезд, метро; безрельсовый  –  автомобиль, автобус,  велосипед,  троллейбус;
	1
	

	24.
	Узнавание/различение
наземного транспорта
	
	1
	

	25.
	Узнавание/различение
наземного транспорта
	
	1
	

	26.
	Представление о
наземном транспорте
	
	1
	

	27.
	Узнавание/различение наземного транспорта
	
	1
	

	Раздел 8. Традиции и обычаи (3 часа)

	28.
	Представления о
праздниках
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с разнообразием праздников, признаками и атрибутами праздника, участвуют в изготовлении подарков, украшении класса, накрывании праздничного стола, в праздничном представлении. Примерный перечень: Новый год – Дед Мороз, Снегурочка, подарки, елка, новогодние украшения; Рождество – служба в церкви; 23 февраля – день защитников отечества, поздравляем мужчин и мальчиков, армия, парад; 8 марта – международный женский день, поздравляем всех девочек и женщин; День Победы – победа русских солдат над врагами, поздравляем ветеранов ВОВ, возложение цветов к памятнику погибших, вечный огонь, салют; Масленица – блины, солнце, хоровод, чучело, катание с горок; Пасха — красим яйца, пасхальный кулич, служба в церкви. Формируемые понятия: праздник, подарок, украшение, нарядный, торжественный
	1
	

	29.
	Представления о
праздниках
	
	1
	

	30.
	Представления    о праздниках	о праздниках
	
	1
	

	Раздел 9. Страна (3 часа)

	31.
	Знание названия
государства, в котором мы живем
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с названием страны, расположением РФ на географической карте, многонациональном населении (национальных костюмах, особенностях быта, традициях), государственной символикой, получают представление о президенте России, его обязанностях; знакомится с государственными праздниками, их атрибутами.
	1
	

	32.
	Знание названия
государства, в котором мы живем.
	
	1
	

	33.
	Знание названия государства, в котором
мы живем
	
	1
	

	
	 Итого 
	
	33
	



1 дополнительный класс

	№
	Наименование разделов, тем программы
	Кол-во часов 

	1 модуль

	1
	Здравствуй, школа!

	
	Я -ученик. Правила поведения на уроке, в школе
	

	
	Школьные принадлежности (ознакомление, назначение).
	

	
	Всего часов за модуль:
	5

	2 модуль

	Этот рукотворный мир

	
	Предметы вокруг нас (созданы человеком).
	1

	
	Игрушки  (мяч, музыкальные) кукла,   машинка, кубики).   
 Свойства игрушек (мягкие- твердые;
	2

	
	Одежда.
	

	
	Мебель ( назначение, виды)
	1

	
	Всего часов за модуль:
	5

	3 модуль

	Я и моя семья

	Члены семьи
	1

	Сюжетно-ролевая игра "Дочки-матери"
	1

	Дом, в котором я живу
	

	Мой дом (квартира). Назначение комнат.
	2

	Мебель (диван, стул, стол)
	1

	Всего часов за модуль:
	5

	4 модуль
	

	Дом, в котором я живу
	

	Посуда (Тарелка, чашка, ложка).
	2

	Помощники в доме (бытовые приборы: утюг, пылесос, чайник)
	1

	Игровые действия: стирка, чаепитие
	2

	Улица
	

	Двор. Игровая и спортивная площадки
	1

	Уличное движение. Светофор.
	1

	Всего часов за модуль
	7

	5 модуль
	

	Транспорт
	

	Виды и значение транспорта. Автобус
	2

	Мир людей
	

	Профессии. Водитель(шофер). Игровые действия.
	2

	Профессии. Врач. Игровые действия
	2

	Всего часов за модуль:
	6

	6 модуль
	

	Мир людей
	

	Профессии. Продавец. Игровые действия
	2

	Профессии. Повар. Игровые упражнения.
	2

	Поступки людей. Что такое "хорошо" и что такое "плохо"?
	2

	Всего часов за модуль:
	6

	Всего часов за год:
	33













 
2 класс  

	№ п/п
	Темы
	Основные виды учебной деятельности обучающихся
	Количество часов
	  дата

	Раздел 1. Школа (4 часа)
	

	1.
	Знание назначения помещений школы.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Прогулка по школе вместе с учащимися. Формируемые понятия: класс, кабинет логопеда, кабинет психолога, медицинский кабинет, спортивный зал, кабинет, кухня, туалет, сенсорная комната, библиотека, актовый зал.
	1
	

	2.
	Узнавание (различение) помещений школы.
	
	1
	

	3.
	Узнавание (различение) помещений школы.
	
	1
	

	4.
	Знание назначения помещений школы.
	
	1
	

	Раздел 2. Квартира, дом, двор (4 часа)
	

	5.
	Узнавание типов домов (одноэтажный
(многоэтажный),
каменный, городской дом.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Рассматривание иллюстраций типов домов. Учатся различать дома по количеству этажей, по материалу, из которого они сделаны. Рассказывать о своем доме, называет номер дома, этаж, на котором проживает.
	1
	

	6.
	Узнавание	типов домов деревянный, сельский, дачный дом.
	
	1
	

	7.
	Различение	типов домов (одноэтажный
(многоэтажный), каменный и деревянный дом.
	
	1
	

	8.
	Различение	типов домов. Городской, сельский, дачный дом.
	
	1
	

	Раздел 3. Предметы быта (4 часа)
	

	9.
	Правила техники безопасности при пользовании электробытовыми
приборами.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Узнавание электробытовых приборов: телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен, кондиционер; знание назначения электроприборов; знание правил техники безопасности	при пользовании электробытовым прибором
	1
	

	10.
	Узнавание предметов быта.
	
	1
	

	11.
	Различение предметов быта.
	
	1
	

	12.
	Знание назначения
предметов быта.
	
	1
	

	
	Раздел 4. Продукты питания (3 часа)
	

	13.
	Знакомство с полезными
продуктами.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Беседы с учащимися о правильном питании — здоровое питание. Рассказы о пользе сырых овощей, фруктов, ягод для здоровья человека. Практические действия: приготовление салатов из сырых овощей. Понятие «витамины». Выбор карточек, где изображены сюжеты, рассказывающие о пользе витаминов, и беседы с учащимися об этом.
	1
	

	14.
	Знакомство с вредными
продуктами.
	
	1
	

	15.
	Знакомство с
полезными/вредными продуктами.
	
	1
	

	Раздел 5. Предметы и материалы, созданные человеком (5 часов)
	

	16.
	Представление об инструментах с помощью которых работают с
бумагой.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомится инструментами, которыми работают с бумагой. Формируемые понятия: ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол
	1
	

	17.
	Представление об инструментах 	с помощью   которых работают	с бумагой.
	
	1
	

	18.
	Узнавание/различение инструментов,	с помощью которых работают с бумагой
	
	1
	

	19.
	Узнавание/различение инструментов,	с помощью которых работают с бумагой
	
	1
	

	20.
	Узнавание/различение инструментов, с помощью которых работают с бумагой
	
	1
	

	Раздел 6. Город (4 часа)
	

	21.
	Представления о районах  родного города
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с районами города, реками, протекающими в черте города, главными улицами города; учатся различать проспект, улицу, переулок (проспект - широкий, длинный, много транспорта, переулок – узкий, короткий, может не быть транспорта). Знакомятся с различными по внешнему виду зданиями: жилой дом, школа, больница, вокзал, магазин, почта, баня, банк, кафе, церковь, театр и др.; назначением зданий (например, почта - отправка \получение писем, посылок, переводов, оплата коммунальных услуг). Формируемые понятия: район города, площадь, улица, проспект, переулок, жилой дом, школа, больница, поликлиника, вокзал, магазин, почта, баня, банк, кафе, церковь, театр, кинотеатр, аптека, химчистка
	1
	

	22.
	Представления об улицах родного города
	
	1
	

	23.
	Представления о площадях родного города
	
	1
	

	24.
	Представления о зданиях родного города
	
	1
	

	Раздел 7. Транспорт (3 часа)
	

	25.
	Назначение наземного транспорта и составных частей транспортного
средства
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с составными частями некоторых транспортных средств: автомобиль – колеса, руль, кузов, мотор; поезд – паровоз, вагоны, колеса. Формируемые понятия: трамвай, поезд, метро, автомобиль, автобус, велосипед, троллейбус, колеса, руль, кузов, двигатель, паровоз, вагоны, грузовой транспорт, пассажирский транспорт
	1
	

	26.
	Узнавание/различение составных	частей транспортного средства
	
	1
	

	27.
	Назначение наземного транспорта и составных частей транспортного средства
	
	1
	

	Раздел 8. Традиции и обычаи (3 часа)
	

	28.
	Представления о праздниках
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с разнообразием праздников, признаками и атрибутами праздника, участвуют в изготовлении подарков, украшении класса, накрывании праздничного стола, в праздничном представлении. Примерный перечень: Новый год – Дед Мороз, Снегурочка, подарки, елка, новогодние украшения; Рождество – служба в церкви; 23 февраля – день защитников отечества, поздравляем мужчин и мальчиков, армия, парад; 8 марта – международный женский день, поздравляем всех девочек и женщин; День Победы – победа русских солдат над врагами, поздравляем ветеранов ВОВ, возложение цветов к памятнику погибших, вечный огонь, салют; Масленица – блины, солнце, хоровод, чучело, катание с горок; Пасха — красим яйца, пасхальный кулич, служба в церкви. Формируемые
понятия: праздник, подарок, украшение, нарядный, торжественный
	1
	

	29.
	Представления о праздниках
	
	1
	

	30.
	Представления о праздниках.
	
	1
	

	Раздел 9. Страна (4 часа)
	

	31.
	Знание названия государства, в котором мы живем
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Продолжают знакомиться с названием страны, расположением РФ на географической карте, многонациональном населении (национальных костюмах, особенностях быта, традициях), государственной символикой, получают представление о президенте России, его обязанностях; знакомится с государственными праздниками, их атрибутами.
	1
	

	32.
	Знание названия государства, в котором мы   живем
	
	1
	

	33.
	Знание названия государства, в котором мы   живем
	
	1
	

	34.
	Знание названия государства, в котором мы живем
	
	1
	



3 класс 

	№ п/п
	Темы
	Основные виды учебной деятельности обучающихся
	Количество часов
	 дата

	Раздел 1. Школа (8 часов)
	

	1.
	Узнавание/различение помещений школы
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Расширение тематики экскурсий по школе для формирования ориентировки в ее помещениях: в классе, коридоре, на лестнице, в столовой и др.
	1
	

	2.
	Узнавание/различение помещений школы
	
	1
	

	3.
	Узнавание/различение помещений школы
	
	1
	

	4.
	Узнавание/различение помещений школы
	
	1
	

	5.
	Знание	назначения помещений школы
	
	1
	

	6.
	Знание	назначения помещений школы
	
	1
	

	7.
	Нахождение	помещений школы.
	
	1
	

	8.
	Нахождение	помещений
школы.
	
	1
	

	Раздел 2. Квартира, дом, двор (8 часов)
	

	9.
	Узнавание/различение помещений квартиры
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Учатся различать помещения квартиры по их назначению (например, ванная комната – принимать душ, умываться, чистить зубы и т.п., кухня – готовить пищу и т.п.). Рассматривание изображений, символизирующие определенные помещения (например, газовая плита – кухня, кровать – спальная комната). Рассказывают о своей квартире, называют ее номер. Формируемые понятия: квартира, комната, спальная комната, детская комната, гостиная комната, прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон
	1
	

	10.
	Узнавание/различение помещений квартиры.
	
	1
	

	11.
	Узнавание/различение помещений квартиры.
	
	1
	

	12.
	Узнавание/различение помещений квартиры
	
	1
	

	13.
	Узнавание/различение помещений квартиры
	
	1
	

	14.
	Узнавание/различение помещений квартиры
	
	1
	

	15.
	Узнавание/различение помещений квартиры
	
	1
	

	16.
	Узнавание/различение помещений квартиры
	
	1
	

	Раздел 3. Предметы быта (8 часов)
	

	17.
	Представления о видах предметов быта
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом;  игры.	Совместное с учащимися проигрывание одного-двух действий с выбранными игрушками, бытовыми предметами.
	1
	

	18.
	Представления о видах
предметов быта
	
	1
	

	19.
	Представления о видах предметов быта
	
	1
	

	20.
	Представления о видах предметов быта
	
	1
	

	21.
	Представления о видах предметов быта
	
	1
	

	22.
	Представления о видах предметов быта
	
	1
	

	23.
	Представления о видах
предметов быта
	
	1
	

	24.
	Представления о видах предметов быта
	
	1
	

	Раздел 4. Продукты питания (8 часов)
	

	25.
	Узнавание/различение напитков по внешнему виду, на вкус.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Учатся узнавать напитки по внешнему виду, на вкус. Внимание обращается на то, что некоторые напитки пьют всегда прохладными (лимонад, сок, минеральная вода, квас), а другие – и горячими, и холодными (молоко, чай, какао и др.). Знакомятся с различными упаковками напитка: бутылка, пакет, коробка, учится их открывать, наливать в стакан из больших упаковок и т.п.
	1
	

	26.
	Узнавание/различение напитков по внешнему
виду, на вкус.
	
	1
	

	27.
	Узнавание/различение напитков по внешнему виду, на вкус.
	
	1
	

	28.
	Узнавание/различение напитков по внешнему виду, на вкус.
	
	1
	

	29.
	Узнавание/различение напитков по внешнему
виду, на вкус.
	
	1
	

	30.
	Узнавание/различение напитков по внешнему виду, на вкус.
	
	1
	

	31.
	Узнавание/различение напитков по внешнему виду, на вкус.
	
	1
	

	32.
	Узнавание/различение напитков по внешнему виду, на вкус.
	
	1
	

	Раздел 5. Предметы и материалы, созданные человеком (7 часов)
	

	33.
	Узнавание инструментов, с помощью	которых работают с бумагой
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Соблюдение техники безопасности при работе с инструментами. Конструирование из бумаги, оригами.
	1
	

	34.
	Узнавание инструментов, с помощью	которых работают с бумагой
	
	1
	

	35.
	Узнавание инструментов, с помощью	которых работают с бумагой
	
	1
	

	36
	Различение инструментов, с помощью	которых работают с бумагой
	
	1
	

	37
	Различение инструментов, помощью которых 
работают с бумагой
	
	1
	

	38
	Различение инструментов, с помощью которых
 работают с бумагой
	
	1
	

	39
	Различение инструментов, с помощью которых
 работают с бумагой
	
	1
	

	Раздел 6. Город (7 часов)
	

	40.
	Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Проигрывание ситуаций, игровых сюжетов о безопасности в доме, в природе и на улице: «Едем в гости», «Едем в парк», «Катаемся по городу»,
«Найдем пешеходный переход и перейдем улицу», разметка («зебра»), светофор и др.
	1
	

	41.
	Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения
	
	1
	

	42.
	Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения
	
	1
	

	43.
	Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения
	
	1
	

	44.
	Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения
	
	1
	

	45.
	Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения
	
	1
	

	46.
	Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения
	
	1
	




	Раздел 7. Транспорт (8 часов)
	

	47.
	Назначения наземного транспорта.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Экскурсии, во время которых учащиеся знакомятся с транспортными средствами, с улицей (вблизи от школы).
	1
	

	48.
	Назначения наземного транспорта.
	
	1
	

	49.
	Узнавание (различение) составных частей наземного транспортного средства.
	
	1
	

	50.
	Узнавание (различение) составных частей наземного транспортного средства.
	
	1
	

	51.
	Узнавание (различение) составных частей наземного транспортного средства.
	
	1
	

	52.
	Узнавание (различение) составных частей наземного транспортного средства.
	
	1
	

	53.
	Назначения наземного
транспорта.
	
	1
	

	54.
	Узнавание (различение) составных частей наземного транспортного средства.
	
	1
	

	Радел 8. Традиции и обычаи (7 часов)

	55.
	Представления о праздниках
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с разнообразием праздников, признаками и атрибутами праздника, участвуют в изготовлении подарков, украшении класса, накрывании праздничного стола, в праздничном представлении. Примерный перечень: Новый год – Дед Мороз, Снегурочка, подарки, елка, новогодние украшения; Рождество – служба в церкви; 23 февраля – день защитников отечества, поздравляем мужчин и мальчиков, армия, парад; 8 марта – международный женский день, поздравляем всех девочек и женщин; День Победы – победа русских солдат над врагами, поздравляем ветеранов ВОВ, возложение цветов к памятнику погибших, вечный огонь, салют; Масленица – блины, солнце, хоровод, чучело, катание с горок; Пасха
— красим яйца, пасхальный кулич, служба в церкви. Формируемые понятия: праздник, подарок, украшение, нарядный, торжественный.
	1
	

	56.
	Представления о праздниках
	
	1
	

	57.
	Представления о праздниках
	
	1
	

	58.
	Представления о праздниках.
	
	1
	

	59.
	Представления о праздниках.
	
	1
	

	60.
	Представления о праздниках.
	
	1
	

	61.
	Представления о праздниках.
	
	1
	

	Раздел 9. Страна (7 часов)

	62.
	Знание (узнавание) государственной символики
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Продолжают знакомиться с государственной символикой, получают представление о гербе, флаге, гимне. Получают представление о президенте России, его обязанностях.
	1
	

	63.
	Знание (узнавание) государственной символики
	
	1
	

	64.
	Знание (узнавание) государственной символики
	
	1
	

	65
	Знание (узнавание) государственной   символики
	
	1
	

	66
	Узнавание президента РФ
	
	1
	

	67
	Узнавание президента РФ
	
	1
	

	68
	Узнавание президента    РФ
	
	1
	

	
	 Итого 
	
	68
	





	4 класс
	68  часов

	№ п/п
	Темы
	Основные виды учебной деятельности обучающихся
	Количество часов
	дата

	Раздел 1. Школа (8 часов)
	

	1.
	Представления о школьной территории
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Учатся различать разные участки школьного двора, пользоваться ими в соответствии с их назначением (например, ездить на велосипеде по велосипедной дорожке, играть с песком в песочнице и т.д.). Соблюдение правил поведения на территории школы (например, не ходить по газонам, не заходить в гараж и др.).
Формируемые понятия: школьный двор, газоны, гараж, веранда, качели, песочница, скамейки, футбольное поле.
	1
	

	2.
	Правила поведения на территории школы
	
	1
	

	3.
	Представления о школьной территории
	
	1
	

	4.
	Представления о школьной территории
	
	1
	

	5.
	Правила поведения на территории школы
	
	1
	

	6.
	Представления о школьной территории
	
	1
	

	7.
	Представления о школьной территории:
	
	1
	

	8.
	Правила поведения  на территории школы
	
	1
	

	Раздел 2. Квартира, дом, двор (8 часов)
	

	9.
	Сообщение своего домашнего адреса.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Учатся называть свой домашний адрес в определенной последовательности: название города, улицы, №
	1
	

	10.
	Сообщение своего домашнего адреса.
	
	1
	



	11.
	Сообщение своего домашнего адреса.
	дома и № квартиры; узнавать свой адрес среди нескольких написанных; писать свой домашний адрес. Формируемые понятия: домашний адрес
	1
	

	12.
	Узнавание своего домашнего адреса (на слух, написанного).
	
	1
	

	13.
	Узнавание своего домашнего адреса (на слух, написанного).
	
	1
	

	14.
	Написание своего домашнего адреса.
	
	1
	

	15.
	Написание своего домашнего адреса.
	
	1
	

	16.
	Написание своего домашнего адреса.
	
	1
	

	Раздел 3. Предметы быта (8 часов)
	

	17.
	Узнавание/различение кухонного инвентаря.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с предметами посуды, предназначенными для сервировки стола: тарелка, стакан и др.; предметами посуды, предназначенными для приготовления пищи: кастрюля, половник, лопатка и др. Учатся бережно относиться к предметам посуды. Формируемые понятия: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, терка, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг, половник, открывалка.
	1
	

	18.
	Узнавание/различение кухонного инвентаря.
	
	1
	

	19.
	Узнавание/различение кухонного инвентаря.
	
	1
	

	20.
	Знание назначение кухонного инвентаря.
	
	1
	

	21.
	Знание назначение кухонного инвентаря
	
	1
	

	22.
	Узнавание/различение кухонного инвентаря.
	
	1
	

	23.
	Знание назначение кухонного инвентаря
	
	1
	

	24.
	Знание назначение кухонного инвентаря
	
	1
	

	Раздел 4. Продукты питания (8 часов)
	

	25.
	Узнавание/различение молочных продуктов по внешнему виду, на вкус.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Получают представление о том, что молочные продукты изготавливают из молока; учится различать молочные продукты по внешнему виду, на вкус. Знакомится с различными упаковками молочных продуктов: бутылка, пакет, банка, коробка и др., учится их открывать, наливать и накладывать из больших  упаковок  и  т.п.  Внимание  ребенка
	1
	

	26.
	Узнавание/различение молочных продуктов по внешнему виду, на вкус
	
	1
	

	27.
	Узнавание/различение молочных продуктов по внешнему виду, на вкус
	
	1
	



	28.
	Узнавание/различение молочных продуктов по внешнему виду, на вкус
	 обращается на то, что молочные продукты нужно хранить в холодильнике. Формируемые понятия: молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло, мороженое.
	1
	

	29.
	Узнавание/различение молочных продуктов по внешнему виду, на вкус
	
	1
	

	30.
	Узнавание/различение молочных продуктов по внешнему виду, на вкус
	
	1
	

	31.
	Узнавание/различение молочных продуктов по внешнему виду, на вкус
	
	1
	

	32.
	Узнавание/различение молочных продуктов по внешнему виду, на вкус
	
	1
	

	Раздел 5. Предметы и материалы, созданные человеком (7 часов)
	
	
	

	33.
	Знакомство со свойствами дерева.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомство со свойствами дерева: прочность, твёрдость – трудно сломать, плавает в воде, дает тепло, когда горит.
	1
	

	34.
	Знакомство со свойствами
дерева..
	
	1
	

	35.
	Знакомство со свойствами дерева.
	
	1
	

	36.
	Знакомство со свойствами дерева.
	
	1
	

	37.
	Знакомство со свойствами дерева.
	
	1
	

	38.
	Знакомство со свойствами дерева.
	
	1
	

	39
	Знакомство со свойствами дерева.
	
	1
	

	Раздел 6. Город (7 часов)
	
	
	

	40.
	Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с проезжей частью и прилегающей к ней территорией, пешеходным переходом, автобусными остановками и др., правилами поведения на улице - по улице идти спокойно, не толкая прохожих, переходить проезжую часть по светофору, пешеходному переходу, на тротуаре - не мешать другим пешеходам и т.п.; Формируемые понятия: проезжая часть, тротуар, пешеходный переход, «зебра», светофор, автобусная остановка, дорожный знак 

	1
	

	41.
	Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
	
	1
	

	42.
	Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
	
	1
	

	43.
	Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
	
	1
	

	44.
	Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
	
	1
	

	45.
	Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
	
	1
	

	46.
	Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
	
	1
	



	Раздел 7. Транспорт (9 часов)

	47.
	Виды транспорта.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. знакомятся с воздушным транспортом, его назначением: самолет, вертолет, воздушный шар; Формируемые понятия: самолет, вертолет, воздушный шар.
	1

	48.
	Виды транспорта
	
	1

	49.
	Виды транспорта
	
	1

	50.
	Виды транспорта
	
	1

	51.
	Виды транспорта
	
	1

	52.
	Виды транспорта.
	
	1

	53.
	Виды транспорта
	
	1

	54.
	Виды транспорта.
	
	1

	
	Раздел 8. Традиции и обычаи (7 часов)

	55.
	Представления о праздниках.
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с разнообразием праздников, признаками и атрибутами праздника, участвуют в изготовлении подарков, украшении класса, накрывании праздничного стола, в праздничном представлении. Примерный перечень: Новый год – Дед Мороз, Снегурочка, подарки, елка, новогодние украшения; Рождество – служба в церкви; 23 февраля – день защитников отечества, поздравляем мужчин и мальчиков, армия, парад; 8 марта – международный женский день, поздравляем всех девочек и женщин; День Победы – победа русских солдат над врагами, поздравляем ветеранов ВОВ, возложение цветов к памятнику погибших, вечный огонь, салют; Масленица – блины, солнце, хоровод, чучело, катание с горок; Пасха — красим яйца, пасхальный кулич, служба в церкви. Формируемые понятия: праздник, подарок, украшение, нарядный, торжественный.
	1

	56.
	Представления о праздниках
	
	1

	57.
	Представления о праздниках
	
	1

	58.
	Представления о праздниках
	
	1

	59.
	Представления о праздниках
	
	1

	60.
	Представления о праздниках
	
	1

	61.
	Представления о праздниках
	
	1

	Раздел 9. Страна (7 часов)

	62.
	Знание государственных праздников.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. знакомится с названием страны, расположением РФ на географической карте, многонациональном населении (национальных костюмах, особенностях быта, традициях), государственной символикой, получает представление о президенте России,   его   обязанностях;   знакомится   с
	1

	63.
	Знание государственных праздников.
	
	1

	64.
	Знание государственных праздников.
	
	1



	65.
	Знание государственных праздников.
	государственными праздниками, их атрибутами. Вовлечение каждого учащегося, независимо от особенностей его интеллектуального и речевого развития, в общие праздники, игры и развлечения (вместе со взрослыми): новогодний, спортивный и другие праздники. Побуждение учащихся к общению с окружающими по ситуациям на празднике.
Формируемые понятия: Новый год, День Защитника Отечества, Международный женский день, Праздник Весны и Труда, День Победы, Рождество, Масленица, Пасха.
	1

	66.
	Знание государственных праздников.
	
	1

	67.
	Знание государственных праздников.
	
	1

	68.
	Знание государственных праздников
	
	1





	5 класс
	68 часов

	№ п/п
	Темы
	Основные виды учебной деятельности обучающихся
	Количест во часов

	Раздел 1. Школа (8 часов)

	1.
	Узнавание/различение	школьных
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с предметами, которые используют в школе, их назначением, учатся пользоваться ими. Формируемые понятия: школьные принадлежности, школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, пластилин, альбом.
	1

	
	принадлежностей
	
	

	2.
	Узнавание/различение	школьных
	
	1

	
	принадлежностей
	
	

	3.
	Узнавание/различение школьных
	
	1

	
	принадлежностей
	
	

	4.
	Узнавание/различение	школьных
	
	1

	
	принадлежностей
	
	

	5.
	Узнавание/различение	школьных
	
	1

	
	принадлежностей
	
	

	6.
	Узнавание/различение	школьных
	
	1

	
	принадлежностей
	
	

	7.
	Узнавание/различение	школьных
	
	1

	
	принадлежностей
	
	

	8.
	Узнавание/различение	школьных
	
	1

	
	принадлежностей
	
	

	Раздел 2. Квартира, дом, двор (8 часов)

	9.
	Знание	функционального
	слушание;	рассматривание	наглядных
	1

	
	назначения помещений квартиры.
	пособий; ответы на вопросы; практические
	

	
	
	занятия; работа с раздаточным материалом;
	

	
	
	игры.	Продолжают	учиться	различать
помещения квартиры по их назначению (например, ванная комната – принимать
	

	10.
	Знание	функционального назначения помещений квартиры.
	
	1

	
	
	душ, умываться, чистить зубы и т.п., кухня –	готовить	пищу,	спальня	и	т.п.).
Рассматривают	изображения,
	

	11.
	Знание	функционального назначения помещений квартиры.
	
	1

	
	
	символизирующие	определенные помещения (например, газовая плита – кухня, кровать – спальная комната). Игры и
	

	12.
	Знание	функционального назначения помещений квартиры.
	
	1



	13.
	Знание	функционального назначения помещений квартиры.
	игровые упражнения, в которых учащиеся знакомятся с основными предметами быта и убранства дома (посуда, мебель, самые необходимые бытовые приборы, предметы народного творчества). Создание игровых ситуаций, в которых учащиеся знакомятся с целевым назначением предметов быта (посуда столовая, чайная; мебель для кухни и комнат).
	1

	14.
	Знание	функционального назначения помещений квартиры.
	
	1

	15.
	Знание	функционального назначения помещений квартиры.
	
	1

	16.
	Знание	функционального назначения помещений квартиры.
	
	1

	Раздел 3. Предметы быта (8 часов)

	17.
	Знание назначение кухонного инвентаря.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры.	Продолжают знакомство с предметами посуды, предназначенными для сервировки стола: тарелка, стакан и др.;		предметами	посуды, предназначенными для приготовления пищи: кастрюля, половник, лопатка и др. Учатся бережно относиться к предметам посуды. Формируемые понятия: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, терка, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг, половник, открывалка.
	1

	18.
	Знание	назначение	кухонного инвентаря.
	
	1

	19.
	Знание назначение кухонного
инвентаря.
	
	1

	20.
	Узнавание/различение	кухонного
инвентаря
	
	1

	21.
	Узнавание/различение	кухонного
инвентаря
	
	1

	22.
	Узнавание/различение кухонного инвентаря
	
	1

	23.
	Узнавание/различение	кухонного
инвентаря
	
	1

	24.
	Узнавание/различение кухонного инвентаря
	
	1

	Раздел 4. Продукты питания (8 часов)

	25.
	Узнавание/различение овощей и фруктов
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Практические упражнения и жестово-образные игры, уточняющие алгоритм поведения учащихся во время еды. Отработка действий во время еды с использованием картинного плана и пиктограмм. Дидактическая игра "Овощи и фрукты", Ботаническое лото «Зеленый друг», «Варим борщ». Работа с дидактическим материалом «Овощи, фрукты, ягоды». Знакомство учащихся с правилами приготовления салата с соблюдением мер гигиены: тщательное мытье рук перед приготовлением салата, мытье овощей и сушка их на чистом полотенце (льняном, бумажном), разделка овощей на специальной доске (доске для
	1

	26.
	Узнавание/различение овощей и фруктов
	
	1

	27.
	Узнавание/различение овощей и фруктов
	
	1

	28.
	Узнавание/различение овощей и фруктов
	
	1

	29.
	Узнавание/различение овощей и фруктов
	
	1

	30.
	Узнавание/различение овощей и фруктов
	
	1



	31.
	Узнавание/различение овощей и фруктов
	резки овощей). Обучение учащихся правилам безопасности при пользовании ножом, чтобы не нанести себе травму. Практические действия: приготовление салата с соблюдением гигиенических процедур и правил безопасности.
	1

	32.
	Узнавание/различение овощей и фруктов
	
	1

	Раздел 5. Предметы и материалы, созданные человеком (7 часов)

	33.
	Узнавание	предметов, изготовленных из дерева
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся со свойствами дерева: прочность, твёрдость – трудно сломать, плавает в воде, дает тепло, когда горит. Знакомятся с предметами, изготовленными из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери и др.), их назначением. Формируемые	понятия:	дерево, деревянный, твёрдый, молоток, пила, топор.
	1

	34.
	Узнавание	предметов, изготовленных из дерева
	
	1

	35.
	Узнавание	предметов,
изготовленных из дерева
	
	1

	36.
	Узнавание	предметов,
изготовленных из дерева
	
	1

	37.
	Узнавание	предметов, изготовленных из дерева
	
	1

	38.
	Узнавание	предметов,
изготовленных из дерева
	
	1

	39.
	Узнавание	предметов,
изготовленных из дерева
	
	1

	Раздел 6. Город (7 часов)

	40.
	Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Игры и игровые упражнения на определение транспортных средств, с которыми учащиеся встречаются в повседневной жизни, с последующим выделением наиболее значимых для обучения правилам дорожного движения ситуаций и объектов (показ и называние картинок с изображением движущихся автомобилей, взрослых, держащих за руку детей при переходе улицы). Игровые и речевые образные действия по усвоению элементарных правил поведения на улице, на дороге, в процессе сюжетных подвижных  игр  («Машины  на  дороге»,
«Красный, зеленый свет» и т. п.) с использованием отдельных элементов игры
«Азбука дорожного движения» (рули, светофор, знаки дорожного движения).
	1

	41.
	Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
	
	1

	42.
	Знание (соблюдение) правил поведения на улице.
	
	1

	43.
	Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
	
	1

	44.
	Знание	(соблюдение)	правил поведения на улице.
	
	1

	45.
	Знание (соблюдение) правил поведения на улице.
	
	1

	46.
	Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
	
	1

	Раздел 7. Транспорт (8 часов)

	47.
	Представления о водном
транспорте.
	слушание;	рассматривание	наглядных пособий; ответы на вопросы; практические
занятия; работа с раздаточным материалом; игры.  Знакомятся с водным транспортом,
	1

	48.
	Узнавание водного транспорта.
	
	1



	49.
	Различение водного транспорта.
	внешним видом водных транспортных средств, их назначением: катер, лодка, корабль (пароход, теплоход); знакомится с составными	частями	некоторых транспортных средств: корабль, корпус, палуба, якорь, штурвал. Формируемые понятия: катер, лодка, корабль (пароход, теплоход), корпус, палуба, якорь, штурвал, грузовой транспорт, пассажирский транспорт, двигатель.
	1

	50.
	Знание назначения водного транспорта.
	
	1

	51.
	Узнавание составных частей
	
	1

	52.
	Различение составных частей
	
	1

	53.
	Знание	назначения	водного транспорта.
Узнавание/различение	водного
	
	1

	54.
	Узнавание/различение	составных частей водного транспорта
	
	1

	
	Раздел 8. Традиции и обычаи (7 часов)

	55.
	Представления	о	праздниках. Новый год.
	Слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с разнообразием праздников, признаками и атрибутами праздника, участвуют в изготовлении подарков, украшении класса, накрывании праздничного стола, в праздничном представлении. Примерный перечень: Новый год – Дед Мороз, Снегурочка, подарки, елка, новогодние украшения; Рождество – служба в церкви; 23 февраля – день защитников отечества, поздравляем мужчин и мальчиков, армия, парад; 8 марта – международный женский день, поздравляем всех девочек и женщин; День Победы – победа русских солдат над врагами, поздравляем ветеранов ВОВ, возложение цветов к памятнику погибших, вечный огонь, салют; Масленица – блины, солнце, хоровод, чучело, катание с горок; Пасха — красим яйца, пасхальный кулич, служба в церкви. Формируемые понятия: праздник, подарок, украшение, нарядный, торжественный
	1

	56.
	Представления	о	праздниках. Рождество.
	
	1

	57.
	Представления о праздниках.
	
	1

	58.
	Представления о праздниках
	
	1

	59.
	Представления о праздниках.
	
	1

	60.
	Представления о праздниках.
	
	1

	61.
	Представления о праздниках.
	
	1

	Раздел 8. Страна (7 часов)

	62.
	Представления о городах России.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Получают представление о городах нашей страны, их достопримечательности. Например,  Санкт-Петербург  –  крейсер
«Аврора», Зимний Дворец, Исаакиевский Собор, Русский музей и т.п. Формируемые понятия: названия городов и др.
	1

	63.
	Представления о городах России. Знание названий городов России
	
	1

	64.
	Знание названий городов России. Достопримечательности города.
	
	1

	65.
	Знание названий городов России Достопримечательности города
	
	1



	66.
	Знание названий городов России. Достопримечательности города
	
	1

	67.
	Знание названий городов России Достопримечательности города.
	
	1

	68.
	Знание названий городов России Достопримечательности города.
	
	1


 



	6 класс
	68 часов

	№ п/п
	Темы
	Основные виды учебной деятельности обучающихся
	Количество часов

	Раздел 1. Школа (8 часов)

	1.
	Знание профессий людей, работающих в школе.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с профессиями людей, работающих в школе, особенностями их деятельности, учатся называть профессии, соотносить с действиями (например, учитель – учит детей, уборщица – убирает помещения школы). Формируемые понятия: учитель класса, медицинская сестра, директор, уборщица, учитель труда, учитель музыки, учитель физкультуры
	1

	2.
	Знание профессий людей, работающих в школе.
	
	1

	3.
	Знание профессий людей, работающих в школе.
	
	1

	4.
	Знание профессий людей, работающих в школе.
	
	1

	5.
	Знание профессий людей, работающих в школе.
	
	1

	6.
	Знание профессий людей, работающих в школе.
	
	1

	7.
	Знание профессий людей, работающих в школе.
	
	1

	8.
	Знание профессий людей, работающих в школе.
	
	1

	Раздел 2. Квартира, дом, двор (8 часов)

	9.
	Знакомство	с	местами	общего пользования в доме.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Учатся различать помещения квартиры по их назначению. Формируемые понятия: чердак, подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт.
	1

	10.
	Узнавание	мест	общего пользования в доме.
	
	1

	11.
	Узнавание	мест	общего пользования в доме.
	
	1

	12.
	Узнавание мест общего пользования в доме
	
	1

	13.
	Различение	мест	общего пользования в доме
	
	1



	14.
	Различение мест общего пользования в доме
	
	1

	15.
	Различение мест общего пользования в доме
	
	1

	16.
	Знакомство с местами общего пользования в доме.
	
	1

	Раздел 3. Предметы быта (8 часов)

	17.
	Узнавание/различение электробытовых приборов
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Многообразие этих предметов, соотнесение их друг с другом по форме и величине. Упражнения в соотнесении существительного и глагола по пиктограммам и картинкам типа «Покажи то, что я назову», «Найди одинаковые картинки». (Упражнения по рабочей тетради «Я — говорю! Ребенок и его дом: Упражнения с пиктограммами».
	1

	18.
	Узнавание/различение электробытовых приборов
	
	1

	19.
	Узнавание/различение электробытовых приборов
	
	1

	20.
	Узнавание/различение электробытовых приборов.
	
	1

	21.
	Узнавание/различение электробытовых приборов
	
	1

	22.
	Узнавание/различение электробытовых приборов
	
	1

	23.
	Узнавание/различение электробытовых приборов
	
	1

	24.
	Узнавание/различение электробытовых приборов
	
	1

	Раздел 4. Продукты питания (8 часов)

	25.
	Узнавание/различение мясных продуктов: готовых к употреблению
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Получают представление о том, что мясные продукты изготавливают из мяса животных и птиц. Есть мясные продукты, готовые к употреблению в пищу (например, колбаса), но большинство из них необходимо дополнительно готовить (жарить, варить и т.п.). Учатся узнавать мясные продукты по внешнему виду, знакомится с процессом их приготовления. Внимание обращается на то, что мясные продукты нужно хранить в холодильнике. Формируемые понятия: мясо, фарш, колбаса, сосиска, сарделька, котлета.
	1

	26.
	Узнавание/различение мясных продуктов:	готовых	к употреблению
	
	1

	27.
	Узнавание/различение мясных продуктов:	готовых	к употреблению
	
	1

	28.
	Узнавание/различение мясных продуктов:	готовых	к употреблению
	
	1

	29.
	Узнавание/различение мясных продуктов:	готовых	к употреблению
	
	1

	30.
	Узнавание/различение мясных продуктов:	готовых	к употреблению
	
	1



	31.
	Узнавание/различение мясных продуктов: готовых к употреблению
	
	1

	32.
	Узнавание/различение мясных продуктов: готовых к употреблению
	
	1

	Раздел 5. Предметы и материалы, созданные человеком (7 часов)

	33.
	Узнавание инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с инструментами, с помощью которых обрабатывают дерево. Формирование понятий: пила, молоток, топор).
	1

	34.
	Узнавание	инструментов,	с
помощью которых обрабатывают дерево.
	
	1

	35.
	Узнавание инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево.
	
	1

	36.
	Различение инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево.
	
	1

	37.
	Различение инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево.
	
	1

	38.
	Различение инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево.
	
	1

	39.
	Узнавание/различение инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево.
	
	1

	Раздел 6. Город (7 часов)

	40.
	Знание	особенностей деятельности людей разных профессий.
	слушание;	рассматривание			наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры.		Знакомятся с профессиями людей, особенностями				их			деятельности, отдельными орудиями труда (например, врач – градусник, бинт, фонендоскоп), учится называть профессии, соотносить с действиями (например, повар готовит еду, врач	лечит),		определять		место	работы (например, повар – кафе, врач – больница). Формируемые		понятия:	врач,		продавец, кассир,		повар,		строитель,			парикмахер, почтальон, работник химчистки, банка.
	1

	41.
	Знание	особенностей деятельности людей разных профессий.
	
	1

	42.
	Узнавание	(различение) профессий.
	
	1

	43.
	Узнавание	(различение) профессий.
	
	1

	44.
	Узнавание	(различение) профессий
	
	1

	45.
	Узнавание	(различение) профессий.
	
	1



	46.
	Узнавание	(различение) профессий.
	
	1

	Раздел 7. Транспорт (6 часов)

	47.
	Представления о космическом транспорте.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры.	Знакомятся с космическим транспортом, внешним видом космических транспортных средств, их назначением: космическая ракета, космический аппарат; получает представления о составных частях некоторых транспортных средств: корпус, двигатель, пульт управления. Формируемые понятия: космическая ракета, космический аппарат, двигатель, пульт управления
	1

	48.
	Узнавание/ различение космического транспорта.
	
	1

	49.
	Узнавание/ различение космического транспорта.
	
	1

	50.
	Знание назначения космического транспорта.
	
	1

	51.
	Узнавание/различение составных
частей транспортного средства.
	
	1

	52.
	Узнавание/различение составных частей транспортного средства.
	
	1

	53.
	Знание назначения космического транспорта.
Узнавание/различение космического транспорта.
	
	1

	54.
	Представления	о	космическом транспорте.
Узнавание/различение	составных частей транспортного средства
	
	1

	Раздел 8. Традиции и обычаи (7 часов)

	55.
	Представления	о	школьных традициях
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомится со школьными праздниками, традициями, участвует в подготовке к празднику	(украшении	школы, приготовлении угощений, репетиции выступления и т.п.), в проведении праздника. Формируемые понятия: каникулы, День знаний, День открытых дверей, День рождения школы, последний учебный день, День Здоровья.
	1

	56.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	57.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	58.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	59.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	60.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	61.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	Раздел 9. Страна (7 часов)

	62.
	Знание названия родного города
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры.  Знакомятся с родным городом, его
	1

	63.
	Узнавание достопримечательностей
	
	1



	64.
	Знание названия родного города
	достопримечательностями		– историческими	и	культурными памятниками (Казанская церковь, Иркутский областной художественный музей имени В.П. Сукачева, Музей истории города Иркутска имени А.М. Сибирякова и др.).
	1

	65.
	Узнавание достопримечательностей.
	
	1

	66.
	Знание названия родного города.
	
	1

	67.
	Узнавание достопримечательностей
	
	1

	68.
	Знание названия родного города. Узнавание достопримечательностей
	
	1



	7 класс
	68 часов

	№ п/п
	Темы
	Основные виды учебной деятельности обучающихся
	Количество часов

	Раздел 1. Школа (8 часов)

	1.
	Знание	правил	поведения	на территории школы.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Получают представления о том, что школьный день проходит по определенному распорядку: в школе есть время для занятий по предметам, время для отдыха,	время	для	еды. Последовательность видов деятельности в течение учебного дня представлена предметами, изображениями (фото, картинки, пиктограммы). Соблюдение правил поведения на территории школы (например, не ходить по газонам, не заходить в гараж и др.). Соблюдение распорядка школьного дня. Формируемые понятия: занятие (урок), пауза (перемена), завтрак, прогулка, обед, время для отдыха.
	1

	2.
	Знание распорядка школьного дня.
	
	1

	3.
	Соблюдение правил поведения на территории школы.
	
	1

	4.
	Соблюдение	распорядка школьного дня.
	
	1

	5.
	Знание	правил	поведения	на территории школы.
	
	1

	6.
	Знание распорядка школьного дня.
	
	1

	7.
	Знание правил поведения на
территории школы.
	
	1

	8.
	Соблюдение распорядка
школьного дня.
	
	1

	Раздел 2. Квартира, дом, двор (8 часов)

	9.
	Представления о территории двора
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Получают представление о различных участках территории двора, их назначении; учатся пользоваться ими: кататься на качелях на игровой площадке, выносить мусор в специальные контейнеры;  выбивать  коврик,  сажать
	1

	10.
	Соблюдение правил безопасности и поведения во дворе
	
	1

	11.
	Узнавание	(различение)	частей территории двора
	
	1

	12.
	Узнавание	(различение)	частей территории двора
	
	1



	13.
	узнавание	(различение)	частей территории двора
	цветы на газоне и т.п., соблюдать правила безопасности и поведения во дворе. Формируемые понятия: двор, место отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон
	1

	14.
	Узнавание	(различение)	частей территории двора
	
	1

	15.
	Соблюдение правил безопасности и поведения во дворе
	
	1

	16.
	Соблюдение правил безопасности и поведения во дворе
	
	1

	Раздел 3. Предметы быта (8 часов)

	17.
	Знание	назначения электроприборов.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Совместный с учащимися рассказ о правильном и безопасном использовании приборов и бытовых предметов и уходе за ними. Совместные с учащимися наблюдения за работой бытовых технических приборов, показ и краткий рассказ о правилах их использования, сообщение элементарных сведений о технике безопасности.
Отобразительные игры с использованием игровых аналогов технических приборов, включение их в различные игровые ситуации (при прямом и косвенном руководстве учителем).
В совместных с учащимся упражнениях проигрывание простых сюжетов: цепочки связанных по смыслу действий с образными игрушками и атрибутами для игры (кукольная одежда, игрушечная посуда, игрушечные бытовые приборы: пылесос, микроволновая печь, детский телефон и др.).
	1

	18.
	Знание	правил	техники безопасности при пользовании электробытовым прибором
	
	1

	19.
	Знание	назначения
электроприборов.
	
	1

	20.
	Знание	правил	техники безопасности при пользовании электробытовым прибором
	
	1

	21.
	Знание назначения электроприборов.
	
	1

	22.
	Знание	правил	техники безопасности при пользовании электробытовым прибором
	
	1

	23.
	Знание назначения электроприборов.
	
	1

	24.
	Знание	правил	техники безопасности при пользовании электробытовым прибором
	
	1

	
	Раздел 4. Продукты питания (8 часов)

	25.
	Узнавание/различение рыбных продуктов:	готовых	к употреблению
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Получают представление о том, что рыбные продукты изготавливают из продуктов переработки объектов промысла рыболовства (рыбы, млекопитающих, беспозвоночных и водорослей). Есть рыбные продукты, готовые к употреблению в пищу (например, соленая сельдь, консервированный тунец, крабовые палочки  и  др.),  но  некоторые  из  них
	1

	26.
	Узнавание/различение рыбных продуктов: требующих обработки (приготовления) мясо
	
	1

	27.
	Узнавание/различение рыбных продуктов: требующих обработки (приготовления) рыбная котлета
	
	1



	28.
	Узнавание/различение рыбных продуктов: требующих обработки (приготовления) рыбный фарш
	необходимо готовить (жарить, варить и т.п.). Учатся узнавать рыбные продукты по внешнему виду, знакомятся с процессом их приготовления. Внимание обращается на то, что рыбные продукты нужно хранить в холодильнике. Формируемые понятия: филе рыбы, крабовые палочки, консервы.
	1

	29.
	Знакомство со способами обработки	(приготовления) рыбных продуктов
	
	1

	30.
	Знание правил хранения рыбных продуктов
	
	1

	31.
	Знание правил хранения рыбных продуктов
	
	1

	32.
	Знакомство со способами обработки (приготовления) рыбных продуктов.
	
	1

	
	Раздел 5. Предметы и материалы, созданные человеком (7 часов)

	33.
	Знакомство со свойствами стекла
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся со свойствами стекла: хрупкость – легко бьётся; прозрачность - через него можно видеть окружающие предметы. Знакомятся с предметами, изготовленными из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки), их назначением. Внимание обращается на соблюдение осторожности при обращении с предметами, изготовленными из стекла (осколки – острые, можно пораниться). Формируемые	понятия:	стекло, стеклянный, хрупкий, прозрачный
	1

	34.
	Знакомство со свойствами стекла
	
	1

	35.
	Знакомство со свойствами стекла
	
	1

	36.
	Знакомство со свойствами стекла
	
	1

	37.
	Знакомство со свойствами стекла
	
	1

	38.
	Знакомство со свойствами стекла
	
	1

	39.
	Знакомство со свойствами стекла
	
	1

	Раздел 6. Город (7 часов)

	40.
	Узнавание	(различение),
назначение зданий
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с назначением зданий (например, почта - отправка \получение писем, посылок, переводов, оплата коммунальных услуг, аптека- покупка лекарств).
	1

	41.
	Узнавание	(различение), назначение зданий
	
	1

	42.
	Узнавание	(различение), назначение зданий
	
	1

	43.
	Узнавание	(различение), назначение зданий
	
	1

	44.
	Узнавание	(различение), назначение зданий
	
	1

	45.
	Узнавание	(различение), назначение зданий
	
	1

	46.
	Узнавание	(различение), назначение зданий
	
	1

	Раздел 7. Транспорт (8 часов)



	47.
	Представления	о
профессиональной деятельности людей,	работающих	на транспорте.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с профессиями людей, работающих на транспорте, особенностями их деятельности; учатся называть профессии, соотносить с действиями (например, водитель водит автобус, кондуктор продает билеты), определять место работы (например, стюардесса – самолет, матрос – корабль). Формируемые понятия: водитель, кондуктор, машинист, проводник, капитан, матрос, летчик, стюардесса
	1

	48.
	Представления	о
профессиональной деятельности людей,	работающих	на транспорте.
	
	1

	49.
	Представления	о
профессиональной деятельности людей,	работающих	на транспорте.
	
	1

	50.
	Знание (называние) профессий людей,	работающих	на транспорте,		соотнесение деятельности с профессией.
	
	1

	51.
	Знание (называние) профессий людей, работающих на транспорте, соотнесение деятельности с профессией.
	
	1

	52.
	Знание (называние) профессий людей, работающих на транспорте, соотнесение деятельности с профессией
	
	1

	53.
	Знание (называние) профессий людей,	работающих	на транспорте,		соотнесение деятельности с профессией.
	
	1

	54.
	Представления о профессиональной деятельности людей, работающих на транспорте.
	
	1

	Раздел 8. Традиции и обычаи (7 часов)

	55.
	Представления	о	школьных традициях
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомится со школьными праздниками, традициями, участвует в подготовке к празднику	(украшении	школы, приготовлении угощений, репетиции выступления и т.п.), в проведении праздника. Формируемые понятия: каникулы, День знаний, День открытых дверей, День рождения школы, последний учебный день, День Здоровья.
	1

	56.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	57.
	Представления	о	школьных
традициях
	
	1

	58.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	59.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	60.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1



	61.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	Раздел 9. Страна (7 часов)

	62.
	Представления о правах и обязанностях гражданина России
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Получают представление о том, что каждый человек, являясь гражданином России, имеет право на жизнь, свободу или личную неприкосновенность, на имя, право на семью, заботу родителей, на образование, на охрану здоровья и медицинскую помощь и др.
У каждого человека есть обязанности, которые он должен выполнять (соблюдать законы страны, в которой он живет, охранять природу, заботиться о родителях и близких, беречь памятники культуры и др.). При формировании представления об одном из прав человека, одновременно разъясняются и обязанности. Например, каждый ребенок имеет право получить образование в школе, при этом каждый ученик обязан добросовестно учиться. Ребенок получает представление о неправомерных действиях, направленных против другой личности (ее здоровья, жизни, оскорбления чести и достоинства, лишения имущества), о наказаниях за эти поступки. Формируемые понятия: гражданин, свидетельство о рождении, паспорт, закон, право, обязанность.
	1

	63.
	Представления о правах и обязанностях гражданина России
	
	1

	64.
	Представления о правах и обязанностях гражданина России
	
	1

	65.
	Представления о правах и обязанностях гражданина России
	
	1

	66.
	Представления о правах и обязанностях гражданина России
	
	1

	67.
	Представления о правах и обязанностях гражданина России
	
	1

	68.
	Представления о правах и обязанностях гражданина России
	
	1



	8 класс
	102 часа

	№ п/п
	Темы
	Основные виды учебной деятельности обучающихся
	Количество часов

	Раздел 1. Школа (12 часов)

	1.
	Представления о зонах класса.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с различными зонами класса, их назначением, учатся ориентироваться в пространстве класса. Например, показывает место, находит свой шкаф для раздевания, место для отдыха, достает предметы и материалы для занятия. Формируемые понятия: класс, место для
	1

	2.
	Представления о зонах класса.
	
	1

	3.
	Узнавание (различение) зон класса;
	
	1

	4.
	Узнавание (различение) зон класса;
	
	1

	5.
	Представления о зонах класса.
	
	1

	6.
	Узнавание (различение) зон класса;
	
	1



	7.
	Представления о зонах класса. Знание назначения зон класса.
	отдыха, место для игры, место для одевания, место для занятия, место, где хранятся игрушки.
	1

	8.
	Представления о зонах класса. Знание назначения зон класса.
	
	1

	9.
	Узнавание (различение) зон класса.
	
	1

	10.
	Узнавание (различение) зон класса;
	
	1

	11.
	Представления	о	зонах	класса. Знание назначения зон класса.
	
	1

	12.
	Представления	о	зонах	класса. Узнавание (различение) зон класса.
	
	1

	Раздел 2. Квартира, дом, двор (11 часов)

	13.
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с различными системами коммуникации в квартире, без которых не возможна комфортная жизнедеятельность человека. Например, при формировании представления, о водоснабжении обучающиеся узнают, что вода поступает в дом, квартиру по трубам (водопровод), перекрывает поступление воды вентиль, расположенный на трубе, вода течёт в раковину, ванну из крана и т.п. Особое внимание обращается на поведение во время аварийной ситуации (например, течет батарея, выключился свет и др.): срочно сообщить взрослому об аварии.
Формируемые понятия: кран, вода, розетка, свет, электричество, тепло, батарея.
	1

	14.
	Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
	
	1

	15.
	Знакомство с коммунальными удобствами	в	квартире: канализация.
	
	1

	16.
	Знакомство с коммунальными удобствами	в	квартире: водоснабжение
	
	1

	17.
	Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
	
	1

	18.
	Знакомство с коммунальными удобствами	в	квартире: водоснабжение
	
	1

	19.
	Знакомство с коммунальными удобствами	в	квартире: электроснабжение
	
	1

	20.
	Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
	
	1

	21.
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление канализация, водоснабжение, электроснабжение.
	
	1

	22.
	Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
	
	1



	23.
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление канализация, водоснабжение, электроснабжение.
	
	1

	Раздел 3. Предметы быта (11 часов)

	24.
	Представления о часах: наручные, настенные,	механические, электронные часы;
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Получают представление о том, что часы – это прибор для измерения времени, знакомится с видами часов, их строением. Рассматривают циферблат, учатся различать стрелки: короткая – часовая, длинная – минутная, секундная – быстро двигается. Также часы являются предметом интерьера, который необходим человеку в быту для ориентации во времени. Формируемые  понятия:  время,  часы,
«наручные»  часы,  «настенные»  часы,
«механические» часы, «электронные» часы, стрелки, циферблат
	1

	25.
	Представления о часах: наручные, настенные,	механические, электронные часы.
	
	1

	26.
	узнавание/различение		часов: наручные,	настенные, механические, электронные часы;
	
	1

	27.
	Узнавание/различение		часов: наручные,	настенные, механические, электронные часы;
	
	1

	28.
	Узнавание/различение		часов: наручные,	настенные, механические, электронные часы;
	
	1

	29.
	Представления о часах: наручные, настенные, механические, электронные часы.
	
	1

	30.
	Узнавание/различение частей часов: стрелки, циферблат;
	
	1

	31.
	Узнавание/различение частей часов: стрелки, циферблат;
	
	1

	32.
	Знание назначения часов (частей часов).
	
	1

	33.
	Знание назначения часов (частей часов).
	
	1

	34.
	Представления о часах: наручные, настенные, механические, электронные часы.
	
	1

	Раздел 4. Продукты питания (12 часов)

	35.
	Узнавание	муки	и	мучных изделий: готовых к употреблению
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Получают представление о том, что мучные изделия изготавливают из муки, которую  получают  путем  переработки
	1

	36.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению
	
	1



	37.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению
	зерна. Есть мучные изделия, готовые к употреблению в пищу (например, хлебобулочные изделия). Макаронные изделия необходимо готовить. Учатся различать хлебобулочные изделия, макаронные изделия, соблюдать правила хранения (в закрытой емкости: пакет, банка, не в холодильнике). Формируемые понятия: мука, хлеб, батон, макароны, вермишель, рожки, пирожок, булочка, сушки, баранки.
	1

	38.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению
	
	1

	39.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению
	
	1

	40.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению.
	
	1

	41.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению.
	
	1

	42.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению.
	
	1

	43.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению.
	
	1

	44.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению.
	
	1

	45.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению.
	
	1

	46.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению
	
	1

	Раздел 5. Предметы и материалы, созданные человеком (11 часов)

	47.
	Узнавание предметов, изготовленных из стекла
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Продолжают знакомиться со свойствами стекла: хрупкость – легко бьётся; прозрачность - через него можно видеть окружающие предметы. Знакомятся с предметами, изготовленными из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки), их назначением. Внимание обращается на соблюдение осторожности при обращении с предметами, изготовленными из стекла (осколки  –  острые,  можно  пораниться).
	1

	48.
	Узнавание  предметов, изготовленных из стекла
	
	1

	49.
	Узнавание  предметов, изготовленных из стекла
	
	1

	50.
	Узнавание  предметов, изготовленных из стекла
	
	1

	51.
	Узнавание  предметов, изготовленных из стекла
	
	1



	52.
	Узнавание предметов, изготовленных из стекла
	Формируемые	понятия:	стекло, стеклянный, хрупкий, прозрачный.
	1

	53.
	Узнавание предметов, изготовленных из стекла
	
	1

	54.
	Узнавание предметов, изготовленных из стекла
	
	1

	55.
	Узнавание предметов, изготовленных из стекла
	
	1

	56.
	Узнавание предметов, изготовленных из стекла
	
	1

	57.
	Узнавание предметов, изготовленных из стекла
	
	1

	Раздел 6. Город (11 часов)

	58.
	Знание	правил	поведения	в общественных местах.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с правилами поведения в общественных местах города, например: в магазине, в кинотеатре и т.д. не сорить, не кричать, не бегать и т.д. Учатся вести себя в соответствии с различными социальными ролями (Я – посетитель кафе, зритель, покупатель и др.). Формируемые понятия: правила поведения.
	1

	59.
	Знание	правил	поведения	в
общественных местах.
	
	1

	60.
	Знание	правил	поведения	в общественных местах.
	
	1

	61.
	Знание	правил	поведения	в общественных местах.
	
	1

	62.
	Знание	правил	поведения	в общественных местах.
	
	1

	63.
	Соблюдение правил поведения в общественных местах.
	
	1

	64.
	Соблюдение правил поведения в общественных местах.
	
	1

	65.
	Соблюдение правил поведения в общественных местах.
	
	1

	66.
	Знание	правил	поведения	в общественных местах.
	
	1

	67.
	Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах.
	
	1

	68.
	Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах.
	
	1

	Раздел 7. Транспорт (12 часов)



	69.
	Представления об общественном транспорте
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с видами общественного транспорта, которым пользуется большая часть населения для передвижения по городу, в пригороде, между городами; получают представления об остановках, о вокзалах, их назначении. Формируемые понятия: Самолёт, поезд, корабль, автобус, такси, маршрутное такси, трамвай, троллейбус,	метро,	остановка, железнодорожный вокзал, аэропорт, морской вокзал, автовокзал, электричка.
.
	1

	70.
	Представления об общественном транспорте
	
	1

	71.
	Узнавание/различение общественного транспорта
	
	1

	72.
	Узнавание/различение общественного транспорта
	
	1

	73.
	Представления об общественном транспорте
	
	1

	74.
	Представления об общественном транспорте.
	
	1

	75.
	Узнавание/различение общественного транспорта
	
	1

	76.
	Узнавание/различение общественного транспорта
	
	1

	77.
	Представления об общественном транспорте.
	
	1

	78.
	Узнавание/различение
общественного транспорта
	
	1

	79.
	Представления об общественном транспорте.
	
	1

	80.
	Узнавание/различение общественного транспорта
	
	1

	Раздел 8. Традиции и обычаи (11 часов)

	81.
	Представления о школьных традициях
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомится со школьными праздниками, традициями, участвует в подготовке к празднику	(украшении		школы, приготовлении угощений, репетиции выступления и т.п.), в проведении праздника.  Формируемые	понятия: каникулы, День знаний, День открытых дверей, День рождения школы, Последний учебный день, День Здоровья.
	1

	82.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	83.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	84.
	Представления о школьных традициях
	
	1

	85.
	Представления о школьных традициях
	
	1

	86.
	Представления о школьных традициях
	
	1

	87.
	Представления о школьных традициях
	
	1

	88.
	Представления о школьных
традициях
	
	1



	89.
	Представления о школьных традициях
	
	1

	90.
	Представления о школьных традициях
	
	1

	91.
	Представления о школьных традициях
	
	1

	Раздел 9. Страна (11 часов)

	92.
	Представления о документах, удостоверяющих личность гражданина России
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Получают представление о том, что такое документ, бережном отношении к нему; знакомится с документом, который выдается при рождении (указаны имя, фамилия, дата рождения, гражданство, родители). Знакомятся с паспортом, находят свою фотографию, имя, фамилию, дату рождения, учится правилам обращения с ним, ответственности, связанной с порчей, потерей паспорта.
Формируемые понятия: гражданин, свидетельство о рождении, паспорт.
	1

	93.
	Представления о документах, удостоверяющих личность гражданина России
	
	1

	94.
	Представления  о документах,
удостоверяющих личность гражданина России
	
	1

	95.
	Представления о документах, удостоверяющих личность гражданина России
	
	1

	96.
	Представления о документах, удостоверяющих личность гражданина России
	
	1

	97.
	Представления о документах, удостоверяющих личность гражданина России
	
	1

	98.
	Представления о документах, удостоверяющих личность гражданина России
	
	1

	99.
	Представления	о документах, удостоверяющих личность  гражданина России
	
	1

	100.
	Представления о документах, удостоверяющих личность гражданина России
	
	1

	101.
	Представления о документах, удостоверяющих личность гражданина России
	
	1

	102.
	Представления о документах,
удостоверяющих личность гражданина России
	
	1






	9 класс
	102 часа

	№ п/п
	Темы
	Основные виды учебной деятельности обучающихся
	Количество часов



	Раздел 1. Школа (12 часов)
	

	1.
	Представления о себе как члене коллектива класса
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. учится взаимодействовать с одноклассниками,	участвовать	в совместных мероприятиях, участвовать в распределении обязанностей между членами коллектива и добросовестно, ответственно выполнять свою часть работы. Внимание обращается на взаимопомощь, взаимовыручку и поддержку одноклассников в нужный момент, т.п. Формируемые понятия: дружба, взаимопомощь, взаимовыручка, ответственность.
	1

	2.
	Представления о себе как члене коллектива класса
	
	1

	3.
	Представления о себе как члене коллектива класса
	
	1

	4.
	Представления о себе как члене коллектива класса
	
	1

	5.
	Представления о себе как члене коллектива класса
	
	1

	6.
	Представления о себе как члене коллектива класса
	
	1

	7.
	Представления о себе как члене
коллектива класса
	
	1

	8.
	Представления о себе как члене
коллектива класса
	
	1

	9.
	Представления о себе как члене
коллектива класса
	
	1

	10.
	Представления о себе как члене коллектива класса
	
	1

	11.
	Представления о себе как члене коллектива класса
	
	1

	12.
	Представления о себе как члене коллектива класса
	
	1

	Раздел 2. Квартира, дом, двор (11 часов)

	13.
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с различными системами коммуникации в квартире, без которых невозможна комфортная жизнедеятельность человека. Например, при формировании представления, о водоснабжении обучающиеся узнают, что вода поступает в дом, квартиру по трубам (водопровод), перекрывает поступление воды вентиль, расположенный на трубе, вода течёт в раковину, ванну из крана и т.п. Особое внимание обращается на поведение во время аварийной ситуации (например, течет батарея, выключился свет и др.): срочно сообщить взрослому об аварии. Формируемые понятия: кран, вода, розетка, свет, электричество, тепло, батарея.
	1

	14.
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: канализация.
	
	1

	15.
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: водоснабжение.
	
	1

	16.
	Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
	
	1

	17.
	Знакомство с коммунальными удобствами	в	квартире: электроснабжение.
	
	1

	18.
	Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
	
	1



	19.
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире.
	
	1

	20.
	Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
	
	1

	21.
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире.
	
	1

	22.
	Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
	
	1

	23.
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире
	
	1

	Раздел 3. Предметы быта (11 часов)

	24.
	Предметы	интерьера.	Знание назначения предметов интерьера.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Продолжают знакомиться с предметами быта, среди которых есть жизненно необходимые и те, без которых можно обойтись, с различными видами светильников в доме (люстра, бра, настольная	лампа).	Получают представления о том, что шторы, картины, фотографии, салфетки, ваза и др. – это предметы для украшения нашего быта и создания уюта. Учатся различать что красиво – что не красиво (например, грязная скатерть, разбросанные по комнате вещи – это не красиво, цветы в вазе на столе, чистые окна – это красиво). Формируемые понятия: уют, украшение, ваза, скатерть, светильник, люстра, бра, зеркало, штора, настольная лампа, статуэтка.
	1

	25.
	Предметы интерьера. Знание назначения предметов интерьера.
	
	1

	26.
	Предметы интерьера. Знание назначения предметов интерьера
	
	1

	27.
	Предметы	интерьера.	Знание назначения предметов интерьера.
	
	1

	28.
	Предметы интерьера. Знание назначения предметов интерьера.
	
	1

	29.
	Предметы интерьера. Знание назначения предметов интерьера.
	
	1

	30.
	Предметы интерьера. Знание назначения предметов интерьера.
	
	1

	31.
	Предметы	интерьера.	Знание назначения предметов интерьера.
	
	1

	32.
	Предметы	интерьера.	Знание назначения предметов интерьера.
	
	1

	33.
	Предметы	интерьера.	Знание назначения предметов интерьера.
	
	1

	34.
	Предметы	интерьера.	Знание назначения предметов интерьера.
	
	1

	Раздел 4. Продукты питания (12 часов)

	35.
	Представления о крупах и бобовых, знание правил хранения круп и бобовых
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Учатся различать крупы, бобовые, соблюдать правила хранения (в закрытой емкости: пакет, банка, не в холодильнике).
	1

	36.
	Представления о крупах и бобовых. Знание правил хранения круп и бобовых
	
	1



	37.
	Представления о крупах и бобовых, знание правил хранения круп и бобовых
	Формируемые понятия: греча, рис, пшено, фасоль, горох, кукуруза.
	1

	38.
	Узнавание/различение	круп	и бобовых: готовых к употреблению.
	
	1

	39.
	Узнавание/различение	круп	и бобовых: готовых к употреблению.
	
	1

	40.
	Узнавание/различение круп и бобовых: требующих обработки (приготовления)
	
	1

	41.
	Узнавание/различение круп и бобовых: требующих обработки (приготовления)
	
	1

	42.
	Узнавание/различение круп и
бобовых: требующих обработки (приготовления)
	
	1

	43.
	Знакомство со способами обработки (приготовления) круп и
бобовых
	
	1

	44.
	Знакомство со способами обработки (приготовления) круп и бобовых
	
	1

	45.
	Знакомство со способами обработки (приготовления) круп и бобовых
	
	1

	46.
	Представления о крупах и бобовых, знание правил хранения круп и бобовых
	
	1

	Раздел 5. Предметы и материалы, созданные человеком (11 часов)

	47.
	Узнавание	(различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Получают представления о ткани: она мягкая, мнется, намокает, рвётся. Знакомится с изделиями из ткани (одежда, скатерть, штора, покрывала, постельное бельё, обивка мебели и др.), их назначением. Для обработки ткани пользуются	ножницами,	иглой. Формируемые понятия: ткань, ножницы, игла.
	1

	48.
	Узнавание	(различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью.
	
	1

	49.
	Узнавание		(различение) инструментов,	с		помощью
которых работают с тканью.
	
	1

	50.
	Узнавание	(различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью.
	
	1

	51.
	Узнавание	(различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью.
	
	1



	52.
	Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью.
	
	1

	53.
	Узнавание	(различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью.
	
	1

	54.
	Узнавание	(различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью.
	
	1

	55.
	Узнавание	(различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью.
	
	1

	56.
	Узнавание	(различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью.
	
	1

	57.
	Узнавание	(различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью.
	
	1

	Раздел 6. Город (11 часов)

	58.
	Знание (соблюдение) правил поведения в общественных
местах.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомятся с правилами поведения в общественных местах города, например: в магазине, в кинотеатре и т.д. не сорить, не кричать, не бегать и т.д. Учатся вести себя в соответствии с различными социальными ролями (Я – посетитель кафе, зритель, покупатель и др.). Формируемые понятия: правила поведения.
	1

	59.
	Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах.
	
	1

	60.
	Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах.
	
	1

	61.
	Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах.
	
	1

	62.
	Знание (соблюдение) правил
поведения в общественных местах.
	
	1

	63.
	Знание (соблюдение) правил
поведения в общественных местах.
	
	1

	64.
	Знание (соблюдение) правил поведения в общественных
местах.
	
	1

	65.
	Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах.
	
	1

	66.
	Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах.
	
	1



	67.
	Знание (соблюдение) правил поведения в общественных
местах.
	
	1

	68.
	Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах.
	
	1

	Раздел 7. Транспорт (12 часов)

	69.
	Представления об общественном транспорте.
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Учатся пользоваться общественным транспортом, соблюдать правила поведения обращаться к кондуктору в случае необходимости. Формируемые понятия: Самолёт, поезд, корабль, автобус, такси, маршрутное такси, трамвай, троллейбус,		метро,	остановка, железнодорожный вокзал, аэропорт, морской вокзал, автовокзал, билет, касса. Моделирование			ситуаций		с использованием детского игрового комплекта «Азбука дорожного движения» ознакомление учащихся с элементарными правилами дорожного движения, с устройством и функциями светофора и знаками	дорожного		движения («Пешеходный переход», «Движение пешеходов запрещено»).
	1

	70.
	Знание/соблюдение правил поведения в общественном транспорте.
	
	1

	71.
	Представления об общественном транспорте
	
	1

	72.
	Знание/соблюдение правил поведения в общественном
транспорте.
	
	1

	73.
	Представления об общественном транспорте.
	
	1

	74.
	Знание/соблюдение	правил поведения в общественном транспорте.
	
	1

	75.
	Представления об общественном транспорте
	
	1

	76.
	Знание/соблюдение правил поведения в общественном транспорте.
	
	1

	77.
	Представления об общественном транспорте
	
	1

	78.
	Представления об общественном транспорте
	
	1

	79.
	Представления об общественном транспорте.
	
	1

	80.
	Знание/соблюдение	правил поведения в общественном транспорте
	
	1

	Раздел 8. Традиции и обычаи (11 часов)

	81.
	Представления о школьных традициях
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры. Знакомится со школьными праздниками, традициями, участвует в подготовке к празднику	(украшении	школы,
	1

	82.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	83.
	Представления	о	школьных
традициях
	
	1



	84.
	Представления	о	школьных
традициях
	приготовлении угощений, репетиции выступления и т.п.), в проведении праздника. Формируемые понятия: каникулы, День знаний, День открытых дверей, День рождения школы, последний учебный день, День Здоровья.
	1

	85.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	86.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	87.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	88.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	89.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	90.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	91.
	Представления	о	школьных традициях
	
	1

	Раздел 9. Страна (11 часов)

	92.
	Представления об исторических событиях России
	слушание; рассматривание наглядных пособий; ответы на вопросы; практические занятия; работа с раздаточным материалом; игры.	Получают представление о значимых исторических событиях нашей страны и местности, где он проживает. Знакомятся с элементами материальной культуры, включающей в себя знакомство с жилищем, предметами быта, орудиями труда, одеждой, национальными блюдами, обычаями, обрядами, предметами народного творчества и др. Формируемые понятия: Древняя Русь, князь, крестьянин, царь, Великая Отечественная война.
	1

	93.
	Представления об исторических событиях России
	
	1

	94.
	Представления об исторических событиях России
	
	1

	95.
	Представления об исторических событиях России
	
	1

	96.
	Представления об исторических событиях России
	
	1

	97.
	Представления об исторических событиях России
	
	1

	98.
	Представления об исторических событиях России
	
	1

	99.
	Представления об исторических событиях России
	
	1

	100.
	Представления об исторических событиях России
	
	1

	101.
	Представления об исторических событиях России
	
	1

	102.
	Представления об исторических событиях России
	
	1





Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
· Для реализации программы материально-техническое обеспечение предмета включает:
· натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные картинки, пиктограммы с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе), действий, правил поведения и т.д.
· Кроме того, используются аудио и видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие социальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах и т.д.;
· рабочие тетради с различными объектами окружающего социального мира для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных социальных представлений.
· По возможности, используются технические и транспортные средства. Необходимым оборудованием для иллюстрации социальных явлений являются: компьютер, видеопроектор и другое мультимедийное оборудование.
· Оборудованное (по возможности с подъемником) транспортное средство позволит детям (в частности, не передвигающимся самостоятельно детям) выезжать в город для участия в занятиях в местах общего доступа горожан и в организациях, предоставляющих услуги населению. 


МУЗЫКА И ДВИЖЕНИЕ

Пояснительная записка.

Рабочая программа учебного предмета «Музыка и движение» разработана с целью организации получения качественного образования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), имеющими заключения психолого- медико-педагогической комиссии, сохранения и совершенствования единого образовательного процесса.
Рабочая программа учебного предмета «Музыка и движение» разработана на
основе:
· Федерального Закона от 29.12.2012 №273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказа №1599 от 19.12.2014 г «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Федеральной адаптированной образовательной программы   обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
· Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) МБОУ « СОШ №50»
- Учебного плана МБОУ « СОШ №50»
Цели  и задачи   предмета «Музыка и движение»
Уроки музыки  направлены  на формирование слухозрительного и слухомоторного взаимодействия в процессе восприятия и воспроизведения ритмических структур в разных видах музыкальной деятельности ( пении, танцах, музицировании, музыкально-дидактических и хороводных играх).
Основные  принципы  отбора  материала:  простота мелодии,  доступность и ясность текста,  репертуар подбирается в соответствии с особенностями  речевого развития. Значительная роль отводится вокальным упражнениям,  а    коммуникативный принцип построения занятий является ведущим. На музыкальных занятиях развивается не только способность эмоционально воспринимать и воспроизводить музыку, но и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальная память, индивидуальные способности к пению, танцу, ритмике.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 9  год обучения. В системе коррекционно-развивающих занятий также возможно использование элементов музыкального воспитания в дополнительной индивидуальной работе с обучающимися.

Общая характеристика учебного предмета.

Содержание учебного предмета "Музыка и движение" представлено следующими разделами "Слушание музыки", "Пение", "Движение под музыку", "Игра на музыкальных инструментах".
Раздел "Слушание музыки".
Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. Определение начала и конца звучания музыки. Слушание (различение) быстрой, умеренной, медленной музыки. Слушание (различение) колыбельной песни и марша. Слушание (различение) веселой и грустной музыки. Узнавание знакомой песни. Определение характера музыки. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах. Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения. Определение музыкального стиля произведения. Слушание (узнавание) оркестра (народных инструментов, симфонических), в исполнении которого звучит музыкальное произведение. Соотнесение музыкального образа с персонажем художественного произведения.
Раздел "Пение".
Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни. Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков. Пение в хоре. Различение запева, припева и вступления к песне.
Раздел "Движение под музыку".
Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку. Покачивание с одной ноги на другую. Начало движения вместе с началом звучания музыки и окончание движения по ее окончании. Движения: ходьба, бег, прыжки, кружение, приседание под музыку разного характера. Выполнение под музыку действия с предметами: наклоны предмета в разные стороны, опускание или поднимание предмета, подбрасывание или ловля предмета, взмахивание предметом. Выполнение движений разными частями тела под музыку: "фонарики", "пружинка", наклоны головы. Соблюдение последовательности простейших танцевальных движений. Имитация движений животных. Выполнение движений, соответствующих словам песни.
Соблюдение последовательности движений в соответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни. Движение в хороводе. Движение под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе. Ритмичная ходьба под музыку. Изменение скорости движения под музыку (ускорять, замедлять). Изменение движения при изменении метроритма произведения, при чередовании запева и припева песни, при изменении силы звучания. Выполнение танцевальных движений в паре с другим танцором. Выполнение развернутых движений одного образа. Имитация (исполнение) игры на музыкальных инструментах.
Раздел "Игра на музыкальных инструментах".
Слушание (различение) контрастных по звучанию музыкальных инструментов, сходных по звучанию музыкальных инструментов. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. Тихая и громкая игра на музыкальном инструменте. Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте. Своевременное вступление и окончание игры на музыкальном инструменте. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, имеющих звукоряд. Сопровождение мелодии ритмичной игрой на музыкальном инструменте. Игра в ансамбле.
Описание места предмета в учебном плане.

Учебный предмет   «Музыка   и   движение»   входит   в   предметную   область
«Искусство» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В соответствии с учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) количество часов в неделю, отводимых на изучение учебного предмета «Музыка и движение» в 1 дополнительный, 1-9 классах 2  часа в неделю. 
          Базовые УУД: 
· направленность взгляда на взрослого
·  на звучащий инструмент
· создание благоприятной обстановки, способствующей формированию положительной мотивации и эмоциональному конструктивному взаимодействию с взрослыми и сверстниками.

Личностные и предметные результаты освоения предмета
К личностным результатам относятся:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Предметные результаты освоения учебного предмета "Музыка и движение":
1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих, хоровых умений, освоение игре на доступных музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр, музыкально- танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений:
интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах);
умение слушать музыку и выполнять простейшие танцевальные движения;
освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии игрой на музыкальных инструментах;
умение узнавать знакомые песни, подпевать их, петь в хоре.
2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях:
умение проявлять адекватные эмоциональные реакции от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности; 

Содержание учебного предмета

1 дополнительный, 1 класс
Слушание
	Развивать способность спокойно и внимательно слушать музыку.
Учить узнавать знакомую мелодию, звучание знакомого музыкального инструмента. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного характера: тихо- громко, быстро-медленно, весело-грустно. Развитие способности определять начало- конец знакомой мелодии. "Музыка осени", "Звуки леса", "Что звучит", "Кто как звучит", "Отгадай, что звучит", "Повсюду музыка слышна", “Тихие и громкие ладошки”, “Тихие и громкие звоночки”, “Весёлый дождик”, "Узнай мелодию".
Пение
	Учить подражать характерным звукам домашних животных во время звучания знакомой песни. (мяу, гав, му-у, бе-е, и т.д.) Учить подпевать звучащей музыке: гласными, слогами. Учить соблюдать в процессе пения певческую установку: правильно сидеть и стоять, не напрягать корпус. Учить спокойно дышать во время пения, петь на выдохе. Учить подпевать взрослому совместно с другими детьми.
Музыка в природе: песня комара, пчелы, жука и др. Кто как звучит: песня ветра: «у- у-у», колыбельная: «а-а-а-а», пение птиц: «пи-пи-пи» и другие слоги. Поем вместе (подпевать): «л-ля-ля» (слоги комбинировать)
Движение под музыку
Учить музыкально – ритмически двигаться в играх под музыку: Музыкально- ритмические игры на подражание движениям животных: ходить как медведь, прыгать как заяц. топать как слон, бегать как лошадка и др.; ходить и бегать; двигаться по кругу, взявшись за руки, хлопать в ладоши; топать, стоя на месте; выполнять простейшие танцевальные движения: кружится, поворачиваться в стороны и др. Танцевать под музыку: "Кораблик на волнах"- раскачиваться. "Звонкий колокольчик" - поворачиваться в стороны, "Снежинки" - кружиться; "Скок-поскок"- подпрыгивать, "Бабочка" - махать руками, "Антошка" - хлопать в ладоши и др.
Игра на музыкальных инструментах
Знакомство с простейшими звуко-шумовыми музыкальными инструментами и их звучанием: маракас, бубен, колокольчик, барабан (по выбору педагога). Учить слушать, различать контрастные по звучанию музыкальные инструменты. Обучать игре на простейших музыкальных инструментах: трясти маракасом, погремушкой; ударять ладонью по барабану; ударять палочками друг о       друга; проводить ладонью по всем струнам гусель. гитары, лиры 
2                                                                                     2 класс
Слушание
Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. Определение начала и конца звучания музыки. Слушание (различение) быстрой, умеренной и медленной музыки. Слушание (различение) колыбельной песни и марша. Слушание (различение) веселой и грустной музыки. Узнавание знакомой песни. Слушание (различение) высоких и низких звуков. Определение характера музыки. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах. Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения.

Пение.
Подражание характерным звукам животных диких животных (рычание тигра, вой волка, писк мышки, крик совы и т.л.). Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). Пение в хоре. Различение запева, припева и вступления к песне. Песня «Солнышко» - муз. М. Рухвергера, сл. А. Барто, «Елочка», муз. М. Красева, сл. З. Александровой, «Вот зима, кругом бело» - муз. Н.Френкель, сл. М.Карасёвой,
«Голубые санки» Красева.
Музыкально-ритмические движения.
Топать под музыку. Хлопать в ладоши под музыку. Покачиваться одной ноги на другую. Начинать движение под музыку вместе с началом ее звучания и останавливаться по ее окончании. Двигаться под музыку разного характера (ходить, бегать, прыгать, кружиться, приседать). Выполнять под музыку действия с предметами (наклонять предмет в разные стороны, опускать/поднимать предмет, подбрасывать/ловить предмет, махать предметом и т.п.
Игра на музыкальных инструментах.
Слушание (различение) по звучанию музыкальных инструментов (контрастные по звучанию, сходные по звучанию). Освоение приемов игры на музыкальных инструментах,
не имеющих звукоряд. Тихая и громкая игра на музыкальном инструменте. Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте. Своевременное вступление и окончание игры на музыкальном инструменте. «Бубенчики» муз. Н. Ветлугиной, Музыкально-ритмические игра «Повторяй за мной», «Прохлопай своё имя», «Погремушки» (украинская народная мелодия), обр. М. Раухвергера (игра на погремушках).

3                                                                               3 класс
                                                                  Слушание
Слушание и различение звучания музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов и т.д. Слушание аудиокассет и узнавание разнообразных звуков (треск льда, хруст снега, детский смех, зимняя вьюга). Слушание звучания музыкальных инструментов и узнавание их: свистулька, барабан, дудочка, металлофон. Выбор такого же музыкального инструмента или его изображения на картинке. Название инструмента. Привлечение учащихся к слушанию детских аудиокниг с иллюстрациями. Совместное слушание музыкальных сказок.

Пение.
	Подражание характерным звукам птиц (чив-чив-чив-, чик-чирик) во время звучания знакомой песни. Подпевание отдельных или повторяющихся слогов (ку-ку). и слов (мяу, баю-бай). Стараться выразительно петь с соблюдением динамических оттенков. Пение в хоре. Развитие умения эмоционально откликаться на музыку. «Что нам осень принесёт?»,
«У медведя во бору», «Цок, цок лошадка», «Осенний теремок».

Музыкально-ритмические движения.
Выполнять движения разными частями тела под музыку («фонарики», «пружинка», наклоны головы и др.).
Изменять скорость движения под музыку (ускорять, замедлять). Менять движения при изменении метроритма произведения, при чередовании запева и припева песни, при изменении силы звучания. Выполнять танцевальные движения в паре с другим танцором. Выполнять развернутые движения одного образа. Имитировать игру на музыкальных инструментах. Музыкально- ритмические игры: «Ворон» русская народная песня, «Кот и мыши» Ломовой, «Мы в снежки играем смело» муз. Н. Вересокиной, разучивание движений хоровода, «Не будите медведя» русская нар.игра.
Игра на музыкальных инструментах.
Музыкально-дидактические игры с музыкальными игрушками (барабан, дудочка, гармошка и др.) для развития аудиального восприятия. Формирование начальных навыков игры на самодельных музыкальных инструментах: ложках, трещетках, колокольчиками и др. Обучение сопровождению игры на музыкальных инструментах движениями, подпеванием и подыгрыванием на барабане, дудочке, маракасе и т.д. Формирование у учащихся навыков игры на самодельных музыкальных инструментах.
 
4 класс
Слушание
Слушание (различение) веселой и грустной музыки. Узнавание знакомой песни. Слушание (различение) высоких и низких звуков. Определение характера музыки. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах. Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения. Определение музыкального стиля произведения. Узнавание оркестра (народных инструментов, симфонических и др.), в исполнении которого звучит музыкальное произведение. Соотнесение музыкального образа с персонажем художественного произведения.
«Осень»-муз.П.Чайковского, сл..А.Плещеева, «Осень-чудная пора» слова и музыка Ю.Вережников, песни о животных, песни из мультфильмов, пьесы из цикла Детский альбом» П.Чайковского.
Пение. 
Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Умение пропеть своё имя по слогам. Работа над правильной дикцией, интонацией в песне. «Паровоз» муз. З. Компанейца , сл О.Высоцкой, «Антошка» муз.В. Шаинский. сл.Ю.Энтин, «Зима» муз. М. Карасева, «Во кузнице» русская народная песня, «Дождик кап, кап, тук-тук-тук» муз. М. Парцхаладзе, сл. Н.Соловьева, «Лягушка» муз.Т.Попатенко.
Движение под музыку.
Передавать простейшие движения животных и птиц. Выполнять движения, соответствующие словам песни. Соблюдать последовательность движений в соответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни. Двигаться в хороводе. Двигаться под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе. Ритмично ходить под музыку. Выполнять развернутые движения одного образа. «Зайки серые сидят», сл. В. Антоновой, муз. Г. Финаровского (подражание движениям зайца), «Журавль», «Бабочки», «Птички»,
«Рыбки» и т.д.
Игра на музыкальных инструментах.
Развивать способность детей к подражанию. Развивать у детей умение самостоятельно исполнять выученные ритмы, упражнения, отдельные движения и т.д. Развивать у детей творческие способности к импровизации в различных видах деятельности, способности к самовыражению. Обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, треугольник; металлофон; ложки и др.); «Светит месяц» русская народная песня. «Во саду ли, в огороде» русская народная песня. «Жили у бабуси» русская народная песня. «На зеленом лугу» русская народная песня. «Барыня» русская народная мелодия. «Посею лебеду на берегу» русская народная песня. «Матрешки» русская народная песня.

5 класс 
Слушание
Слушание аудиокассет и узнавание звуков природы, голоса птиц, животных, шум моря и др. Выбор такого же музыкального инструмента или картинки, его отображающей. Знакомство с фрагментами музыкальных произведений, написанных для детей. Знакомство учащихся с музыкальными произведениями трехчастной формы. Развитие восприятия учащимися отдельных звуков и музыкальных фраз, сыгранных в разных регистрах. Стимулирование желания учащихся играть в музыкальные игры (при организующей помощи учителя). Игры на узнавание в мелодиях образов людей, животных, представителей растительного мира и т.п. Игры на развитие звуковысотного, ритмического, тембрового и динамического слуха, на ориентировку в пространстве класса с учетом динамики музыкального произведения. Сравнение музыкальных произведений.
Пение
Закрепление и развитие навыков пения сформированных в предыдущих классах: произведений, насыщенных музыкальными образами, разных по тембровым характеристикам (с артикуляцией слов); произведений в два – три куплета с лексикой, доступной для понимания и воспроизведения учащимися; произведений с различными движениями; песенок с увеличением и ослаблением силы голоса (громко – тихо), с проговариванием слов, с передачей интонации. Знакомство учащихся с особенностями пения в ансамбле. Стимулирование желания учащихся петь, обучая их пению с инструментальным сопровождением и без него (вместе с учителем музыки и самостоятельно).
Музыкально – ритмические движения.
Танцевальные движения с элементами национальных и современных танцев. Обучение учащихся музыкально – ритмическим движениям в музыкальных играх и упражнениях. Побуждение участвовать в музыкальных играх – драматизациях. Танцы под музыку, которую учащиеся выбирают сами. Совместно с учащимися создание различных образов в инсценировках песен, танцев, театральных постановок. Привлечение учащихся к участию в музыкальных играх – драматизациях по сюжетам сказок, вырабатывая у них навыки речи и движений, интонирования, взаимодействия друг с другом в элементарных 
диалогах. Демонстрация театральных драматизаций ученикам младших классов и родителям. Формирование умений учащихся выполнять ритмичные движения под музыку, различные виды ходьбы, бега, прыжков, импровизаций на тему движений людей, животных. Упражнения на развитие общей моторики под музыку. Движения в соответствии с динамическими оттенками музыки, с изменениями темпа. Упражнения на выстукивание ритмического рисунка и метра. Вместе с учащимися придумывание движений, отражающих содержание песен, вариаций плясовых движений с натуральными и воображаемыми предметами.
Игра на музыкальных инструментах.
	Дальнейшее обучение музицированию на музыкальных инструментах Знакомство учащихся с аккордеоном, кастаньетами, свирелью. В ходе музицирования обучение учащихся различать музыкальные инструменты по тембру (кастаньеты, гусли, свирель, электронные инструменты). Развитие умений учащихся подыгрывать на музыкальных инструментах мелодий, исполняемых учителем музыки, сопровождение мелодий народных песен (представленных в аудиозаписи). Участие учащихся вместе с учителем в оркестре народных инструментов и ансамбле, исполняющем народные музыкальные произведения.
Движение под музыку
Обучение движениям на перестроение в пространстве зала, простейшим движениям, которые выполняются в соответствии с характером музыки (быстро, медленно). Игры под музыку, включающие противоположные действия, крупные и мелкие движения: шаги, бег, подпрыгивания, сохраняя равновесие и перенося предметы одной или двумя руками. Обучение простейшим музыкально-ритмическим играм, а также хороводные игры, основанные на потешках. Движения под музыку по «тропинкам», выложенным из веревок, по «следочкам», по сенсорным дорожкам. Совместные с учащимися музыкальные игры с сюжетными игрушками, игры-имитации, игры на звукоподражание. Обучение учащихся ориентировке в пространстве в ходе музыкальных игр: имитация действий хорошо знакомых сказочных персонажей.
 
6 класс
Слушание
Слушание музыкальных произведений. Развитие способности учащихся понимать то, о чем рассказывается в музыкальных произведениях. Вместе с учащимися слушание фрагментов произведений в исполнении оркестра русских народных инструментов. При прослушивании музыкальных произведений определение характера музыки, узнавание звучания знакомых народных музыкальных инструментов, определение характера музыки. Расширение репертуара произведений для прослушивания мелодий разного характера (веселых, грустных, медленных, быстрых), разных музыкальных жанров (марш, песня, пляска, вальс). Узнавать музыкальные произведения при целостном проигрывании, по отдельный фразам. Развитие способности учащихся воспринимать отдельные звуки, серии музыкальных звуков и музыкальных фраз, сыгранных в разных регистрах, по высоте и силе звучания, по длительности и темпу. С помощью видеозаписей концертных программ знакомство с инструментами симфонического оркестра. Прослушивание фрагментов симфонических произведений.
Пение

	Развивать эмоциональное исполнение песен с напевным, ровным звуком. Совершенствование навыков певческого дыхания на более сложном песенном репертуаре, а также при выполнении вокальных упражнений для распевания. Учить делать плавный постепенный выдох при пении плавных мелодий, делать быстрый и глубокий вдох в песнях динамичного характера.
Добиваться правильного и четкого произношения гласных и согласных звуков в словах. Использовать артикуляционные упражнения для формирования четкости артикулирования звуков. Хорошо выученные песни, попевки, фразы петь без сопровождения, отрабатывая вокально-хоровые навыки. Учитывать особенности формирования индивидуальных голосовых характеристик. Мальчики в период мутации поют только средним по силе голосом и в ограниченном диапазоне. 
Движение под музыку
Танцевальные движения с элементами национальных и современных танцев. Обучение учащихся музыкально - ритмическим движениям в музыкальных играх и упражнениях. Побуждение участвовать в музыкальных играх - драматизациях. Танцы под музыку, которую учащиеся выбирают сами. Совместно с учащимися создание различных образов в инсценировках песен, танцев, театральных постановок. Привлечение учащихся к участию в музыкальных играх - драматизациях по сюжетам сказок, вырабатывая у них навыки речи и движений, интонирования, взаимодействия друг с другом в элементарных диалогах. Демонстрация театральных драматизаций ученикам младших классов и родителям. Формирование умений учащихся выполнять ритмичные движения под музыку, различные виды ходьбы, бега, прыжков, импровизаций на тему движений людей, животных. Упражнения на развитие общей моторики под музыку. Движения в соответствии с динамическими оттенками музыки, с изменениями темпа. Упражнения на выстукивание ритмического рисунка и метра. Вместе с учащимися придумывание движений, отражающих содержание песен, вариаций плясовых движений с натуральными и воображаемыми предметами.
Игра на музыкальных инструментах.
Развивать умение музицирования и импровизации. Определять жанры музыки на слух: песня, танец, марш. Работа над ритмом, единым оркестровым метром. Работа по группам над качеством звукоизвлечения. Работа над выразительным исполнением. Работа над формой и стилем исполняемого произведения. Первоначальный навык умения услышать себя в оркестре и исполнить пьесу целиком. Детская песенка «Козлик». Майкапар А.
«Капельки». Русская народная закличка «Солнышко-колоколнышко». Русская народная песня «Во лузях». Русская народная прибаутка «Чепуха». Д. Шостакович «Вальс-шутка».

4                                                                                      7 класс
Слушание
Слушание звучания музыкальных инструментом и узнавание их. Настроение в музыке. Слушание музыкальных серий, объединенных единым сюжетом, мелодии разных музыкальных жанров (марш, песня, пляска, вальс). Определение характера музыки, узнавание знакомых мелодий. Беседа о музыкальных произведениях. Составление простых сюжетных рассказов по мотивам музыкальных произведений. Знакомство с фрагментами произведений, которые звучат в аудиозаписи и могут быть представлены на видео. Просмотр видеозаписей (отрывков) музыкальных спектаклей, концертов, доступных по содержанию.
Пение
Пение песен, обращение внимание на артикуляцию слов. «Осенняя» русская народная песня. Различение запева, припева и вступления к песне. Пение музыкальных произведений с лексикой, доступной для понимания учащимися и воспроизведения ими на уровне речи и звукоподражания. Исполнение знакомых песенок и узнавание мелодий:
«Осенняя», «Белые снежинки», «Кабы не было зимы», «Учат в школе» «Котёнок и щенок», «Наш край». Пение с инструментальным сопровождением и без него (вместе с учителем и самостоятельно).
Движение под музыку
Движения, отражающие содержание песен, вариаций плясовых движений с натуральными и воображаемыми предметами. Стимулирование желания учащихся делать это самостоятельно. Музыкально-ритмические движения, направленные на соотнесение музыкального образа с различными природными явлениями: гроза, ночь и т. п. Танцы под музыку, которую учащиеся выбирают по своему желанию (свободные танцы).

Игра на музыкальных инструментах.
Знакомство с самодельными музыкальными инструментами (ложки, трещотки и др.). Различие музыкальных инструментов. Ложки, трещотки, баночки с сыпучими материалами, колокольчики. Совершенствование оркестровых навыков и умений на художественном и учебно-тренировочном материале. Углубление и дальнейшее развитие специальных навыков игры в коллективе: умение одновременно слушать себя и всего оркестра. Умение свободно исполнять и свободно взаимодействовать со всем коллективом. Понимание жестов дирижера и следование им. Концертная деятельность. Первоначальные навыки ансамблевой игры. Закрепление навыка концентрации внимания, слуха.
8. класс
                                                               Слушание
Музыка «легкая» и «серьезная». Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. Определение начала и конца звучания музыки. «Легкое» и «серьезное» в танцевальной музыке. Слушание (различение) быстрой, умеренной, медленной музыки. Вальс. Классическая музыка - «легкая» или «серьезная». Слушание (различение) колыбельной песни и марша. Марш. Авторская песня - музыка «легкая или «серьезная». Слушание (различение) веселой и грустной музыки. Песня. Современная популярная музыка «легкая» или «серьезная». Определение характера музыки. Узнавание знакомой песни. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах. Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения. Слушание (узнавание) оркестра (народных инструментов, симфонических и др.), в исполнении которого звучит музыкальное произведение.
Пение
Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). Разучивание и исполнение. Эмоционально-осознанное восприятие и воспроизведение разучиваемых произведений.   Выразительное исполнение песни. Совершенствование певческих навыков. Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков. Различение запева, припева и вступления к песне.
«Осенней песенки слова» муз. В. Серебренникова сл. В. Степанова. «Осень, милая, шурши» - М. Еремеева. «Осенняя песня» - И.Григорьев. «Антошка» - В.Шаинский,
«Сорока-болтунья» » муз. С.В. Крупа-Шушарина сл. О.И. Крупенчук-Вознесенской.
Движение под музыку
Изменение скорости движения под музыку (ускорять, замедлять). Изменение движения при изменении метроритма произведения, при чередовании запева и припева песни, при изменении силы звучания. Выполнение танцевальных движений в паре с другим танцором. Краткая характеристика музыкального произведения, сопровождающего игру или танцевальные движения. Беседа о его характере. Прослушивание музыкального сопровождения. Показ определенных танцевальных движений. Разучивание музыкальной игры или танцевальных движений. Игры («Где живут нотки?», «Композитор - исполнитель - слушатель»).
Игра на музыкальных инструментах
	Учить детей исполнять произведение на разных музыкальных инструментах в ансамбле и оркестре. Продолжать использовать музыкальные инструменты в других видах деятельности. Учить исполнять музыкальное произведение сольно и в ансамбле. Развивать	звуковысотный слух, чувство ансамбля, навыки игры на металлофоне, осваивать навыки совместных действий. Учить детей внимательно следить за развитием музыкального предложения, вовремя вступать на свою фразу, передавая несложный ритмический рисунок. «Ой, вставала я ранёшенько» русская народная песня. «Со вьюном я хожу» русская народная песня в обр. А Гречанинова. «Вальс» муз. Е.Тиличеевой.
«Ворон» русская народная мелодия.
9 класс
Слушание
Умение различать по характеру музыкальные произведения (весело-грустно).
Умение узнавать мелодию и аккомпанемент в песне. Умение узнавать мелодию знакомой песни. Формирование представления о строении песни: вступление, запев, припев, заключение. Знакомство с музыкальными инструментами оркестра: труба, скрипка, орган. Развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению; развитие умения различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном произведении; Развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, окончание); Ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений о различных музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр);
Пение
	Формирование навыка пения слогов. Развитие умения петь слоги на одном дыхании. Пение слогов с использованием нюансов: форте, пиано, слога в диапазоне. Ля малой октавы - До второй октавы. Развитие умения петь слоги на одном дыхании. Пение звукоряда. Пение гаммы До мажор вверх и вниз с сопровождением. Умение петь выученную фразу. Умение сохранять напевность при пении слогов, фраз. Работа над дикцией с использованием вокальных упражнений: ла, ло, ма, мо, да. Графическое изображение нот: до, ре, ми, фа. соль, ля си, до. 
Движение под музыку
	Учить детей выразительно передавать игровые образы. Выполнение движений. Выполнение развернутых движений одного образа. Соблюдение скорости движений в соответствии со скоростью музыки. Формировать у детей навык ритмичного движения. Учить детей двигаться в соответствии с характером музыки. Обучать детей умению двигаться в парах по кругу, менять движения в соответствии со сменой частей музыки. Совершенствовать танцевальные движения: легкий бег, качание рук, кружение; менять их в соответствии с изменением характера. соответствующих словам песни.
Игра на музыкальных инструментах
Формирование навыков игры на шумовых инструментах в пределах терции. Освоение навыков игры на детских музыкальных инструментах: бубнах, маракасах, треугольнике. Формирование навыков игры на шумовых инструментах с аккомпанементом (упражнения под музыку, простучать ритмический рисунок, импровизация мелодии, исполнение мелодии и т.д.) Ирга в ансамбле. Слаженное исполнение с соблюдением всех методических рекомендаций. Вступление по жесту педагога. Умение отличать начало и конец фразы. 

 . 

Тематическое планирование 1 класс

	П
№
	Раздел
	Тема урока.
	Основные виды учебной деятельности Обучающихся
	Количество часов

	1.
	Слушание музыки
	Знакомство	с классическими музыкальными произведениями.
	Ответы на вопросы, слушание музыки, игры, пение,
движение под музыку, игра на музыкальных инструментах, просмотр презентации, видеофильмов.
Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. Определение начала и конца звучания музыки. Слушание (различение) быстрой, умеренной, медленной музыки. Cлушание звуков природы.
«Дед Мороз» Р.Шуман.
«Елочке не холодно зимой» муз.Ю.Богатырёв.а Звуки природы: хруст снега, детский смех, треск льда и т.д.
	2

	2.
	
	В гостях у кошки»
	
	2

	3.
	
	«Музыкальная шкатулка»
	
	2

	4.
	
	«Разноцветные зонтики»
	
	2

	5.
	
	«В осеннем лесу»
	
	2

	6.
	
	«У медведя во бору»
	
	2

	7.
	Пение
	«Осенний теремок»
	«Полька» из «Детского альбома» - П.И. Чайковского.
«Январь. У камелька» - П. Чайковского.
«Утро» из сюиты «Пер Гюнт» - Э.Григ. Избушка на курьих ножках» - М.Мусоргский.
«Белка» из оперы «Сказака о царе Салтане» - Н. Римский-Корсаков
Птичник». К.Сен-Санс. Из сюиты «Карнавал животных». Слушание: шум ручья, шум воды, шум водопада.
Слушание (звуки природы: щебет птиц, звуки леса). «Добрый Жук» А. Спадавекиа.
«Ой, лопнул обруч» - укр.н.м., обр. И.Берковича.
	2

	8.
	
	«Цок, Цок, лошадка!»
	Разучивание песни «Ах, какая осень» - сл. и муз.З.Роот
Пение: «Я люблю свою лошадку» - сл. А. Барто (подпевание слога «и-го-го»)
Разучивание песни «Елочка», муз. М. Красева, сл. З. Александровой. Разучивание песни «Елочка, елка - лесной аромат», муз. О. Фельцмана, сл. И. Шаферана
Песня «Елочка, елка - лесной аромат», муз. О. Фельцмана, сл. И. Шаферана
Разучивание песни «Вот зима, кругом бело» - муз. Н.Френкель, сл. М.Карасёвой.
Разучивание песни «Снежок», муз. М. Иорданского, сл. И. Блюмендельд и Т. Сикорской.
Пение: «Снежок», муз. М. Иорданского, сл. И. Блюмендельд и Т. Сикорской
Пение: «Зимняя пляска» - муз. М, Старокадамского, сл. О. Высоцкой
	

	9.
	
	«Первые снежинки»
	
	

	10.
	
	«Бабушка Зима»
	
	

	11.
	
	«Нарядная елочка»
	
	

	12.
	
	«Новогодний хоровод»
	
	

	13.
	
	«Много снега намело»
	
	

	14.
	
	«Утро в лесу»
	
	

	15.
	Движение под музыку
	«День рождения Зайки»
	Выполнение движений по инструкции педагога. Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку. Покачивание с одной ноги на другую. Подражание движений животным (медведь, заяц, лошадка, слон)
	2

	16.
	
	«Голубые санки»
	
	2

	17.
	
	«Снеговик и ёлочка»
	
	2

	18.
	
	«Лепим мы Снеговика»
	
	2

	19.
	
	«Колобок-музыкант»
	
	2

	20.
	
	«Оладушки у Бабушки»
	
	2

	21.
	
	«Бабушка Маруся»
	
	2

	22.
	
	«Подарок для мамы»
	
	2

	23.
	
	«Улыбнулось Солнышко»
	
	2

	24.
	
	«Заюшкина избушка»
	
	2

	25.
	
	«Как Петушок Солнышко
разбудил»
	
	2

	26.
	
	«Пришла весна»
	
	2


	27
	Игра на музыкальных
инструментах
	«Петушок и курочка»
	Слушание, игра на музыкальных инструментах.
Слушание (различение) контрастных по звучанию
музыкальных инструментов. Игра на погремушках, бубенцах. Произведения по выбору педагога
	2

	28.
	
	«Весенние корабли»
	
	2

	29.
	
	«Зазвенели ручейки»
	
	2

	30.
	
	«Птичка-невеличка»
	
	2

	31.
	
	«Добрый Жук»
	
	2

	32.
	
	«Тимошкина машина»
	
	2

	33.
	
	«Веселый оркестр»
	
	2







Тематическое планирование  1дополнительный класс

	№
	Тема
	Кол-во часов
	Виды работ

	1
	1 модуль
«В гостях у кошки»
	2
	Коррекция внимания, памяти с помощью приобщения детей
к пению, учить подпевать повторяющиеся слова («мяу- мяу»)

	2
	«Музыкальная шкатулка»
	2
	Коррекция внимания, учить узнавать звучание музыкальных
инструментов

	3
	«Разноцветные зонтики»
	2
	Коррекция внимания,   памяти,   развивать   двигательную
активность, развивать ориентирование в пространстве (умение двигаться стайкой в указанном направлении)

	4
	«В осеннем лесу»
	2
	Коррекция внимания, памяти с помощью побуждения к
прослушиванию мелодии различного характера

	5
	2 модуль
«У медведя во бору»
	2
	Коррекция внимания,   памяти,   мышления   с   помощью
побуждения принимать активное участие в пение, подпевать взрослому повторяющиеся слова; учить узнавать знакомые песни и эмоционально откликаться на них

	6
	«Осенний теремок»
	2
	Коррекция внимания, памяти, мышления, учить узнавать
звучание музыкальных инструментов

	7
	«Цок, Цок, лошадка!»
	2
	Коррекция	внимания,	памяти,	развивать	способности ритмично выполнять движения, сохраняя правильную осанку

	8
	«Первые снежинки»
	2
	Коррекция внимания,   памяти,   мышления   с   помощью
выполнения простейших игровых движений с предметами

	9
	3 модуль
«Бабушка Зима»
	2
	Побуждать припоминать   мелодии   знакомых   песен   и
называть их, различать музыку

	10
	«Нарядная елочка»
	2
	Коррекция внимания, памяти, мышления с помощью приобщения к подпеванию несложных песен, сопровождая
пение жестами

	11
	«Новогодний хоровод»
	2
	Коррекция внимания,   памяти,   мышления   с   помощью
приобщения	детей	к	пению,	учить	подпевать повторяющиеся слова

	12
	«Много снега намело»
	2
	Коррекция внимания, учить узнавать звучание музыкальных
инструментов

	13
	«Утро в лесу»
	2
	Коррекция внимания,   памяти,   мышления   с   помощью
побуждения	к	прослушиванию	мелодии	различного характера

	14
	4 модуль
«День рождения Зайки»
	2
	Коррекция внимания, памяти с помощью приобщения детей
к пению, учить подпевать повторяющиеся слова

	15
	«Голубые санки»
	2
	Коррекция внимания, памяти с помощью побуждения к
прослушиванию мелодии различного характера

	16
	«Снеговик	и	елочка»
	2
	Коррекция	внимания,	памяти,	мышления	развивать
двигательную   активность,   развивать   ориентирование   в
пространстве (умение двигаться стайкой в указанном направлении)

	17
	«Лепим мы Снеговика»
	2
	Коррекция внимания, памяти с помощью побуждения к
прослушиванию мелодии различного характера

	18
	«Колобок-музыкант»
	2
	Коррекция внимания, памяти, мышления с помощью  приобщения детей к пению, учить подпевать  повторяющиеся слова



 


	19
	«Оладушки у Бабушки»
	2
	Коррекция внимания,   памяти   развивать   двигательную
активность, развивать ориентирование в пространстве (умение двигаться стайкой в указанном направлении)

	20
	«Бабушка Маруся»
	2
	Коррекция	внимания	с	помощью	побуждения	к
прослушиванию мелодии различного характера

	21
	5 модуль
«Подарок для мамы»
	2
	Коррекция   внимания,    памяти,    мышления    развивать
двигательную активность, развивать ориентирование в пространстве (умение двигаться стайкой в указанном направлении)

	22
	«Улыбнулось Солнышко»
	2
	Коррекция внимания, памяти с помощью побуждения к
прослушиванию мелодии различного характера

	23
	«Заюшкина избушка»
	2
	Коррекция внимания, памяти с помощью побуждения принимать активное участие в пение, подпевать взрослому повторяющиеся слова; учить узнавать знакомые песни и эмоционально откликаться на них

	24
	«Как	Петушок Солнышко      разбудил»
	2
	Коррекция внимания,   памяти,   мышления   с   помощью
приобщения	детей	к  пению,	учить	подпевать повторяющиеся слова

	25
	«Пришла весна»
	2
	Коррекция внимания, памяти с помощью побуждения к
прослушиванию мелодии различного характера

	26
	« Петушок и курочка»
	2
	Коррекция внимания, памяти с помощью побуждения принимать активное участие в пение, подпевать взрослому повторяющиеся слова; учить узнавать знакомые песни и
эмоционально откликаться на них

	27
	6 модуль
«Весенние кораблики»
	2
	Коррекция внимания,   памяти,   мышления   с   помощью
побуждения принимать активное участие в пение, подпевать взрослому повторяющиеся слова; учить узнавать знакомые песни и эмоционально откликаться на них

	28
	«Зазвенели ручейки»
	2
	Коррекция	внимания	с	помощью	побуждения	к
прослушиванию мелодии различного характера

	29
	«Птичка-невеличка»
	2
	Коррекция внимания,   памяти   с   помощью   побуждения
принимать активное участие в пение, подпевать взрослому повторяющиеся слова; учить узнавать знакомые песни и эмоционально откликаться на них

	30
	«Добрый Жук»
	2
	Коррекция	внимания,	памяти,	мышления	развивать
двигательную активность, развивать ориентирование в пространстве  (умение   двигаться   стайкой   в   указанном
направлении)

	31
	«Тимошкина машина»
	3
	Коррекция внимания, учить узнавать звучание музыкальных
инструментов

	32
	«Веселый оркестр»
	3
	Коррекция внимания, памяти с помощью приобщения детей
к пению, учить подпевать повторяющиеся слова

	
	Всего
	66 ч.
	


 

	№
	Раздел
	Тема урока.
	Основные виды учебной деятельности Обучающихся
	Количество   часов

	1.
	Слушание музыки
	«Как нас зовут».
	Ответы на вопросы, слушание музыки, игры, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах, просмотр презентации, видеофильмов. Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. Определение начала и конца звучания музыки. Слушание (различение) быстрой, умеренной и медленной музыки. Слушание (различение) колыбельной песни и марша. Слушание (различение) веселой и грустной музыки. Узнавание знакомой песни. Слушание (различение) высоких и низких звуков. Определение характера музыки. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах. Слушание (различение) сольного и хорового исполнения  произведения.
	2

	2.
	
	«Звуки природы».
	
	2

	3.
	
	«Динамические оттенки».
	
	2

	4.
	
	«Ударные инструменты.
	
	2

	5.
	
	Барабан».
	
	2

	6.
	
	«Дудочка, свистулька».
	
	2

	7.
	
	«Ударно-шумовые
инструменты. Бубен».
	
	2

	8.
	
	«Заинька, попляши…»
	
	2



Тематическое планирование 2 класс 



	№
	Раздел
	Тема урока.
	Основные виды учебной деятельности Обучающихся
	Количество   часов

	9.
	Слушание музыки
	«Прогулка под зонтиком».
	Слушание детских песен из популярных отечественных мультфильмов.
Слушание аудиозаписи «Шум дождя», «Водопад»,
«Голоса птиц», «Звуки леса».
Слушание фрагментов произведений из «Детского альбома» П.И. Чайковского.
Слушание звучания дудочки, свистульки. Слушание звучания бубна, тамбурина.
Слушание звучания деревянных ложек.
Звуки природы зимой (хруст снега, зимняя вьюга, треск льда и т.д.).
Слушание песен о зиме (на усмотрение педагога).
«Вальс снежных хлопьев» П.Чайковский.
«Хорошо, что снег пошел» муз. А.Островского, сл. З. Петровой.
«Наша армия» муз. Э.Ханок – сл. И. Резник. Прослушивание песен о весне (на усмотрение
педагога) «Медведь» - Д.Кабалевский
	2

	10.
	
	«Отгадай».
	
	2

	11.
	
	«Репка».
	
	2

	12.
	
	«Ударные инструменты: ложки».
	
	2

	13.
	Пение
	«Громко-тихо».
	Разучивание и пение песен. Подражание характерным звукам животных диких животных (рычание тигра, вой волка, писк мышки, крик совы и т.л.). Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни
(отдельных фраз, всей песни). «Андрей-воробей» (детская попевка) Пропевание слогов с движениями «Вот носик» Е.Железнова.  Пение слогов, отдельных слов в песне «Лягушата» Е.Железнова
Пение слогов, отдельных слов с движениями «У жирафа» Е.Железнова., «Коза» Е.Железнова.
«Маленькой ёлочке холодно зимой» муз. М. Красева, сл. З. Александровой. «Зима» муз. В.Карасева, сл. Н. Френкель. «Маме в день 8 Марта» муз.Е. Теличеева. «Песенка кота Леопольда», муз. Б Савельева. «Мишка косолапый» муз. Э. Коваленко, сл.А. Барто. «Мы запели песенку» муз. Р. Рустамова, сл. Л. Мироновой.
	2

	14.
	
	«Топай, хлопай»
	
	2

	15.
	
	«Двигаемся в такт музыке»
	
	2

	16.
	
	«Маленькой ёлочке холодно зимой»
	
	2

	17.
	
	«Зимняя сказка»
	
	2

	18.
	
	«Песни о зиме»
	
	2

	19.
	
	«Вальс снежных хлопьев»
	
	2

	20.
	
	«Мы танцуем дружно»
	
	2

	21.
	
	«Наша армия»
	
	2

	22.
	
	«Этот день 8 Марта»
	
	2

	23.
	
	«Музыкальная карусель»
	
	2

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	24.
	Движение
 под музыку
	«Улыбнись весне»
	Выполнение движений по инструкции педагога. Топать под музыку. Хлопать в ладоши под музыку. Покачиваться одной ноги на другую. Начинать движение под музыку вместе с началом ее звучания и останавливаться по ее окончании. Двигаться под музыку разного характера (ходить, бегать, прыгать, кружиться, приседать). Выполнять под музыку действия с предметами (наклонять предмет в разные стороны, опускать/поднимать предмет, подбрасывать/ловить предмет, махать предметом и т.п.
	2

	25.
	
	«Сказка в музыке»
	
	2

	26.
	
	«Колыбельная для
мишутки»
	
	2

	27.
	
	«Дети любят рисовать»
	
	2

	28.
	
	«Мы с тобой друзья»
	
	2

	29.
	
	Движения под музыку в
медленном,	быстром темпе.
	
	2

	30.
	
	Выполнение движений в соответствии словам песни
	
	2

	31.
	
	Танцевально
	
	2

	32.
	Игра на музыкальн ых инструмен тах
	«Дружные ребята»
	Слушание, игра на инструментах Слушание
(различение) по звучанию музыкальных инструментов (контрастные по звучанию, сходные по звучанию). Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. Тихая и громкая игра на музыкальном инструменте. Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте. Своевременное вступление и окончание игры на музыкальном инструменте. «Бубенчики» муз. Н. Ветлугиной, Музыкально-ритмические игра «Повторяй за мной», «Прохлопай своё имя», «Погремушки» (украинская народная мелодия), обр. М. Раухвергера (игра на погремушках).
	2

	33.
	
	«Песенка для друзей»
	
	2

	34.
	
	«Мы поём все песенки»
	
	2

	
	
	всего
	
	68





Тематическое планирование 3 класс
	П
№
	Раздел
	Тема урока.
	Основные виды учебной деятельности Обучающихся
	Количество часов

	1.
	Слушание музыки
	Логопедические распевки -
стихи на гласные.
	Ответы на вопросы, слушание музыки, игры, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах,
просмотр презентации, видеофильмов. Слушание и
различение звучания музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов и т.д.
Слушание аудиокассет и узнавание разнообразных звуков (треск льда, хруст снега, детский смех, зимняя вьюга). Слушание звучания музыкальных инструментов и узнавание их: свистулька, барабан, дудочка, металлофон.
«Тихо-громко», «Да-да-да». муз. Е.Тиличеевой.
«Жаворонок» муз. М. Глинка; «Вдоль по улице метелица метет» муз. А. Варламова; «Итальянская песенка» муз. П. Чайковского. Прослушивание песен различных по характеру. Слушание музыкальной сказки «Теремок».
	2

	2.
	
	Музыка тихая и громкая.
	
	2

	3.
	
	Звучание и темп музыки.
	
	2

	4.
	
	Русские народные песни.
	
	2

	5.
	
	Звучание и темп музыки.
	
	2

	6.
	
	Песни русских
композиторов.
	
	2

	7.
	
	Настроение музыки.
	
	2

	8.
	
	На чем играют музыку?
	
	2

	9.
	
	Большие ноги шли по
дороге.
	
	2

	10.
	
	Падают листья.
	
	2

	11.
	
	Веселая и грустная
музыка.
	
	2

	12.
	
	Дудочка, свистулька.
	
	2

	13.
	Пение
	Новогодние песенки.
	Разучивание и пение песен Пение гласных а-о-у на
одном звуке, на соседних звуках. Пение са – со – су на одном звуке, на с Подпевание «Заинька» р.н. мелодия обр. Ю. Слонова сл. И. Черницкой;
«Ладушки» р.н.прибаутка; «Сорока» р.н.прибаутка. соседних звуках. Подпевание «Зайчик» муз. А.Лядова. «Падают листья». Музыка М.Красева, слова М.Ивенсен. Пропевание своего имени в заданном настроении и темпе.
«Бравые солдаты». Музыка А. Филиппенко, слова Т.Волгиной.   Песни к 8 Марта.
«Веселый музыкант». Музыка А.Филиппенко, слова Т.Волгиной
	2

	14.
	
	Новогодние игры и пляски.
	
	2

	15.
	
	Игровые песни.
	
	2

	16.
	
	Разные виды музыки.
	
	2

	17.
	
	«Кит» - танец. «Кит» - марш.
	
	2

	18.
	
	«Кит» - песня.
	
	2

	19.
	
	Бравые солдаты.
	
	2

	20.
	
	В стране сказок
	
	2

	21.
	
	Музыкальные игры
«Каравай»,
	
	2

	22.
	
	«Горелки»,
	
	2

	23.
	
	«Теремок» (русские
народные песни).
	
	2

	24.
	Движение под музыку
	Трещотки, колокольчик.
	Выполнение движений по инструкции педагога
Выполнять движения разными частями тела под музыку («фонарики», «пружинка», наклоны головы и др.).  Изменять скорость движения под музыку (ускорять, замедлять). Менять движения при изменении метроритма произведения, при чередовании запева и припева песни, при изменении силы звучания. Выполнять танцевальные движения в паре с другим танцором. Выполнять развернутые движения одного образа. Имитировать игру на музыкальных инструментах. Музыкально- ритмические игры: «Ворон» русская народная песня, «Кот и мыши» Ломовой, «Мы в снежки играем смело» муз. Н. Вересокиной, разучивание движений хоровода, «Не будите медведя» русская нар.игра. Музыкально- дидактические игры.
	2

	25.
	
	Веселые ложки.
	
	2

	26.
	
	Музыкальный ансамбль.
	
	2

	27.
	
	Тема весны в музыке.
	
	2

	28.
	
	Веселый музыкант.
	
	2

	29.
	
	Выполнение движений в соответствии словам
песни.
	
	2

	30.
	
	Движения под музыку в
медленном, быстром темпе.
	
	2

	31.
	
	Движения в хороводе.
	
	2

	32.
	Игра на музыкальн ых инструмен тах
	Весенний хоровод.
	Слушание, игра на инструментах Музыкально- дидактические игры с музыкальными игрушками (барабан, дудочка, гармошка и др.) для развития аудиального восприятия. Формирование начальных навыков игры на самодельных музыкальных инструментах: ложках, трещетках, колокольчиками и др. Обучение сопровождению игры на музыкальных инструментах движениями, подпеванием и подыгрыванием на барабане,
дудочке, маракасе и т.д.
	2

	33.
	
	Музыка в мультфильмах.
	
	2

	34.
	
	Любимые песенки.
	
	2

	
	 всего



ввв      

      
	всего
	
	68


 

Тематическое планирование 4 класс
	П
№
	Раздел
	Тема урока.
	Основные виды учебной деятельности Обучающихся
	Количество часов

	1.
	Слушание музыки
	Осень.
	Ответы на вопросы, слушание музыки, игры, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах, просмотр презентации, видеофильмов Слушание (различение) веселой и грустной музыки.
Узнавание знакомой песни. Слушание (различение) высоких и низких звуков. Определение характера музыки. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах. Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения. Определение музыкального стиля произведения. Узнавание оркестра (народных инструментов, симфонических и др.), в исполнении которого звучит музыкальное произведение. Соотнесение музыкального образа с персонажем художественного произведения.
«Осень»-муз.П.Чайковского, сл..А.Плещеева,
«Осень-чудная пора» слова и музыка Ю.Вережников, песни о животных, песни из мультфильмов, пьесы из цикла Детский альбом» П.Чайковского. «Что у нас в корзине?» муз. Е. Теличеевой. «Угадай, на чём играют?»
	2

	2.
	
	Звуки природы.
	
	2

	3.
	
	Веселый танец под  музыку.
	
	2

	4.
	
	Осенние мелодии.
	
	2

	5.
	
	Русская народная  песня.
	
	2

	6.
	
	Песни о животных.
	
	2

	7.
	
	Песни из   мультфильмов.
	
	2

	8.
	
	Повторение песен про
осень.
	
	2

	9.
	
	Знакомство с музыкальными
инструментами.
	
	2

	10.
	
	Музыкальные игры.
	
	2

	11.
	
	Песни о зиме.
	
	2

	12.
	
	Зимние забавы.
	
	2

	13.
	Пение
	Песни о Родине.
	Разучивание и пение песен Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Умение пропеть своё имя по слогам. «Падают листья» муз. М.Карасева, сл М.Ивансен. «Паровоз» муз. З. Компанейца , сл О.Высоцкой. «Что нам осень принесет?» муз.З.Левиной , сл А.Некросовой.
«Во саду ли в огороде» русская нар. песня.
«Бедный ежик» слова.В Осеева муз.А.Ермолова.
«Антошка» муз.В.Шаинский. сл.Ю.Энтин.
«Скрипочка поет» муз. В.Иванникова, сл А.Бродского. «Снежок» муз. Ю. Слонов, сл. Н. Воронько. «Елочная песня» муз. Т.Попатенко сл. В.Донникова, «Снежок» муз; Ю. Слонов сл. Н. Воронько. «Зима» муз. М. Карасева. «Санки» муз. М. Карасев, сл. О. Высоцкой. «Наша Родина сильна» сл. Т.Волгина, муз. А.Филиппенко
«Мы шагаем как солдаты» сл. и муз Д. Трубачёв.
«Песня о маме» муз. Вавилин сл. А. Носовая. «Ах вы сени мои, сени», «Во кузнице». «Песенка о весне» муз. Г. Фрида «Дождик кап, кап, тук-тук-тук» муз. М. Парцхаладзе, сл. Н.Соловьева.
	2

	14.
	
	Песни о маме.
	
	2

	15.
	
	Праздник 8 марта.
	
	2

	16.
	
	Весна пришла.
	
	2

	17.
	
	Песни о весне.
	
	2

	18.
	
	Весенний дождик.
	
	2

	19.
	
	Пение на одном  дыхании короткой музыкальной фразы.
	
	2

	20.
	
	Подпевание повторяющихся интонаций припева песни.
	
	2

	21.
	
	Пение в хоре.
	
	2

	22.
	
	Выполнение  упражнений  на  чувство ритма.
	
	2

	23.
	
	Подпевание отдельных, повторяющихся
звуков, слогов и слов.
	
	2

	24.
	Движение
 под музыку
	Песни измультфильмов.
	Выполнение движений по инструкции педагога
Передавать простейшие движения животных и птиц. Выполнять движения, соответствующие словам песни. Соблюдать последовательность движений в соответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни. Двигаться в хороводе.
Двигаться под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе. Ритмично ходить под музыку.
Выполнять развернутые движения одного образа.
«Зайки серые сидят», сл. В. Антоновой, муз. Г. Финаровского (подражание движениям зайца),
«Журавль», «Бабочки», «Птички», «Рыбки».
	2

	25.
	
	Песни о животных.
	
	2

	26.
	
	Начало (окончание) движений под музыку.
	
	2

	27.
	
	Выполнение движений разными частями тела под  музыку.
	
	2

	28.
	
	Выполнение движений в соответствии со   словами песни.
	
	2

	29.
	
	Движения под музыку
в медленном, быстром темпе.
	
	2

	30.
	
	Выполнение движений в хороводе.
	
	2

	31.
	
	Передача характера музыки в движении.
	
	2


 

	32.
	Игра на музыкальн ых инструмен тах
	Знакомство с музыкальными
инструментами.
	Слушание, игра на инструментах Обучение игре на
ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, треугольник; металлофон; ложки и др.).
«Светит месяц» русская народная песня. «Во саду ли, в огороде» русская народная песня.
«Жили у бабуси» русская народная песня. «На зеленом лугу» русская народная песня.
«Барыня» русская народная мелодия. «Посею лебеду на берегу» русская народная песня.
«Матрешки» русская народная песня.
	2

	33.
	
	Музыкальные игры.
	
	2

	34.
	
	Виды музыкальных произведений (марш, вальс).
	
	2



	П
№
	Раздел
	Тема урока.
	Основные виды учебной деятельности Обучающихся
	Количество  часов

	1.
	Слушание музыки
	С чего начинается музыка?
	Ответы на вопросы, слушание музыки, игры, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах,  просмотр презентации, видеофильмов. Слушание аудиокассет и узнавание звуков природы, голоса птиц, животных, шум моря и др. «Осень» муз. Т.Попатенко, сл. М.Ивенсен. Осенняя песня. муз. П.Чайковского, «Дует ветер» муз. Теличеевой. «Резвушка», «Злюка», «Плакса» Д. Кабалевского.  «Колыбельная Медведицы» Е.Крылатова из м.ф.  «Умка», «Спят усталые игрушки» А.Островского. М. Глинка «Полька». «Волшебный стрелок».  К.Вебер. «Как на тоненький ледок», русская народная песня. «Вальс снежных хлопьев» из балета П. Чайковского «Щелкунчик». Слушание песен про армию. «Мама» муз. П. Чайковского из цикла «Детский альбом». «Наша бабушка» муз. Е. Обуховой. «Подснежник» муз. П. Чайковского. «Солнечный круг» муз. А. Островского. «Пластилиновая ворона», «Песенка о картинах» муз. Г.Гладкова, «Мир похож на цветной луг» из м/ф «Однажды утром» муз. В.Шаинского, сл.М. Пляцковского, «Улыбка» В.Шаинского.
	2

	2.
	
	Что такое музыка?
	
	2

	3.
	
	Звуки: музыкальные и
не музыкальные.
	
	2

	4.
	
	Всегда ли музыку поют?
	
	2

	5.
	
	В гости к Осени.
	
	2

	6.
	
	Музыка Осени.
	
	2

	7.
	
	Звучащие картины
	
	2

	8.
	
	Осени.
	
	2

	9.
	
	Колыбельные.
	
	2

	10.
	
	«Баю-баю…».
	
	2

	11.
	
	Угадай «Кто я?».
	
	2

	12.
	
	Хоровод у ворот.
	
	2

	13.
	Пение
	Музыка и война.
	Разучивание и пение песен. Подпевание отдельных
или повторяющихся звуков, слогов и слов. «Листопад», муз. Т.Попатенко, сл. Е.Авдиенко,
«Скворушка», муз.Чистолева, сл. П.Образцова.
«Кап-кап» муз. Осеевой. «Осень наступила» С. Насауленко. «Журавли» муз Е.Теличеевой. «Осень наступила» С. Насауленко. «Падают листья» муз. Попатенко. «Яся польку танцевала» муз. Отто.
«К  нам гости пришли» муз. Александрова. «Ёлочка», муз Л.Бекман, сл., Р.Кудашевой. «Елочная песня» муз. Т.Потапенко сл. В.Донникова. «Вот зима, кругом бело» муз. Т. Попатенко. «Бравые солдаты»» муз.А. Филиппенко. «Мы шагаем как солдаты» сл. и муз Д. Трубачёв. «Бабушка» муз. Т Куликовой. «Поцелую маму» муз. и сл. Е Обуховой. «Ой, бежит ручьём вода…» р.н.п, - хоровод. «Звонко капают капели…» муз. Е. Гамлиеевой. «Песенка о весне» муз. Г. Фрида. Музыкант- турист» муз. Красева. Разучивание и пение песен
	2

	14.
	
	Грустно, весело.
	
	2

	15.
	
	О чём говорит музыка?
	
	2

	16.
	
	Музыка в мультфильмах.
	
	2

	17.
	
	Звучащие картины.
	
	2

	18.
	
	Песни о зиме.
	
	2

	19.
	
	Добрый праздник
среди зимы.
	
	2

	20.
	
	Святые праздники:
Рождество, Крещение.
	
	2

	21.
	
	Зимние забавы.
	
	2

	22.
	
	Музыкальные картинки.
	
	2

	23.
	
	«До чего же хорош, край, в котором ты живёшь…».
	
	2

	24.
	Движение под музыку
	«Бравые солдаты с
песнями идут…».
	Выполнение движений по инструкции педагога
Игры под музыку, включающие противоположные действия, крупные и мелкие движения: шаги, бег, подпрыгивания, сохраняя равновесие и перенося предметы одной или двумя руками. Обучение простейшим музыкально-ритмическим играм, а также хороводные игры, основанные на потешках.
	2

	25.
	
	Бабулечке и мамочке
споём.
	
	2


                                            Тематическое планирование 5 класс 

	26.
	
	Праздник 8 марта.
	Движения под музыку по «тропинкам», выложенным из веревок, по «следочкам», по сенсорным дорожкам. Совместные с учащимися музыкальные игры с сюжетными игрушками, игры- имитации, игры на звукоподражание. Обучение учащихся ориентировке в пространстве в ходе музыкальных игр: имитация действий хорошо знакомых сказочных персонажей. «Мишка в гости пришел», «Кати – Лови». «Мы деревянные солдатики». «Кот и мыши». Инсценировка песни «Весёлые гуси». Разыграть хоровод, сочетать игровые движения с пением. Инсценировка музыкальных образов песни «Почему медведь зимой спит» муз. Книппера. Инсценировка песни «Антошка» В. Шаинскогоэ.
	2

	27.
	
	Весна пришла.
	
	2

	28.
	
	Весенние напевы.
	
	2

	29.
	
	Песни о весне
	
	2

	30.
	
	Всюду музыка живёт.
	
	2

	31.
	
	«Живо музыка играй, нас на танец приглашай..»
	
	2

	32.
	Игра на музыкальн ых инструмен тах
	Музыкальные инструменты: труба.
	Слушание, игра на инструментах Тихая и громкая
игра на музыкальном инструменте. Исполнение русских народных песен с использованием деревянных ложек. Отбивание ритма при помощи простейших инструментов (бубен, треугольник). Музыкально – дидактические игры с ударными инструментами.
	2

	33.
	
	Музыкальные инструменты
	
	2

	34.
	
	Музыкальные
инструменты
	
	2

	
	
	   всего
	
	68



 
  







Тематическое планирование 6 класс

	П
№
	Раздел
	Тема урока.
	Основные виды учебной деятельности Обучающихся
	Количество часов

	1.
	Слушание музыки
	Мир прекрасный – музыка.
	Слушание фрагментов произведений в исполнении оркестра русских народных инструментов.
Прослушивание мелодий разного характера (веселых, грустных, медленных, быстрых), разных музыкальных жанров (марш, песня, пляска, вальс). С помощью видеозаписей концертных программ знакомство с инструментами симфонического оркестра. Прослушивание фрагментов симфонических произведений. Слушание детских песен из популярных отечественных мультфильмов. Узнавание песен по вступлению. «На горе-то калина»-русская народная песня. «Огородная-хороводная». музыка Б. Можжевелова,   слова А. Пассовой. Три поросенка. Музыка М. Протасова, слова Н. Соловьевой Бабушкин козлик. Русская народная песня. Обработка Ю. Слонова. Пьесы из «Детского  альбома» В.Коровицына, «Дюймовочка», «Хорошее настроение», «Грустный и весёлый клоун», «Куклы Карабаса». Зима. Музыка П. Чайковского. Танец снежинок. Музыка А. Филиппенко. П.Чайковский «Декабрь», «Вальс снежинок» из балета «Щелкунчик», «Зима» Вивальди. Дж. Верди. Триумфальный марш. Из оперы «Аида». П. Чайковский. Вальс цветов. Из балета «Щелкунчик». - «С горки» муз. Ю. Кудинов Песни к 8 Марта. «Белые ночи» муз. П. Чайковского. «На безымянной высоте» муз. В.Баснера. «Добрая песенка». Ж. Колмагорова.
	2

	2.
	
	Урожай собирай.
	
	2

	3.
	
	Домашние животные.
	
	2

	4.
	
	Музыка веселая и грустная.
	
	2

	5.
	
	Зима приходит незаметно.
	
	2

	6.
	
	В преддверии Нового
Года.
	
	2

	7.
	
	Вот приходит Новый Год.
	
	2

	8.
	
	Маленькая ёлочка.
	
	2

	9.
	
	К нам гости пришли.
	
	2

	10.
	
	Лепим мы снеговика.
	
	2

	11.
	
	Снеговик и ёлочка.
	
	2

	12.
	
	Белые снежинки.
	
	2

	13.
	Пение
	Бравые солдаты.
	певческого дыхания на более сложном песенном репертуаре, а также при выполнении вокальных упражнений для распевания. Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение «Урожай собирай». музыка А. Филиппенко, слова Т. Волгиной. «Серенькая кошечка» музыка В. Витлина, слова Н. Найденовой. «Веселые гуси» украинская народная песня «Во поле берёза стояла» р. н. п. «Веселые путешественники». Из одноименного к/ф муз. М. Старокадомского, сл С. Михалкова. «Песенка Крокодила Гены» из мультфильма «Чебурашка» муз. В. Шаинского, сл. А. Тимофеевского. «Почему медведь зимой спит?» муз. Л. Книппера, сл. А. Коваленкова. «Как на тоненький ледок» русская народная песня. «Голубые санки» музыка М. Иорданского, слова М. Клоковой. «Что за дерево такое?» музыка М. Старокадомского, слова Л. Некрасовой. «Елочка» музыка А. Филиппенко, слова М. Познанской (перевод с украинского А. Ковальчука). «Дед Мороз» музыка А. Филиппенко, слова Т. Волгиной. «Ёлочке не холодно зимой» Д.Мигдал. «Как на тоненький ледок» - русская народная песня. «Почему медведь зимой спит?», муз Книппера. «Белые снежинки» муз. Г. Гладкова. «Бескозырка белая»» муз. народная. «Подарок для мамы» муз. и сл. Е Обуховой. «Что такое лужа?» О. Хромушин. «Весна-красна идёт» муз. Т. Морозовой. «Журавли» муз. М. Блантера. «Добрый жук» муз. И.Шварца.
	2

	14.
	
	Подготовка к 23 февраля.
	
	2

	15.
	
	Подарок для мамы.
	
	2

	16.
	
	Праздник 8 марта.
	
	2

	17.
	
	Весенние кораблики.
	
	2

	18.
	
	Зазвенели ручейки.
	
	2

	19.
	
	Песни о весне.
	
	2

	20.
	
	Птичка-невеличка.
	
	2

	21.
	
	9 Мая.
	
	2

	22.
	
	День Победы.
	
	2

	23.
	
	Добрые песни.
	
	2

	24.
	Движение под музыку
	Любимые герои в
мультфильмах.
	Танцевальные движения с элементами
национальных и современных танцев. Ритмичные движения под музыку, различные виды ходьбы, бега, прыжков, импровизаций на тему движений людей, животных. Движения в соответствии с динамическими оттенками музыки, с изменениями темпа.  Упражнения
	2

	25.
	
	Выполнение движений в
соответствии с характером   музыки.
	
	2

	26.
	Движение под музыку
	Выполнение движений под
музыку разного характера с предметами.
	на выстукивание ритмического рисунка и метра. Вместе с учащимися придумывание движений, отражающих содержание песен, вариаций плясовых движений с натуральными и воображаемыми предметами.
«Лётчики, на аэродром!» - музыкально- ритмическая игра. Ритмическая игра
«Сороконожка» муз. Е Железновой. Инсценировка песен. Хороводы.
	2

	27.
	
	Выполнение движений в
парах по кругу.
	
	2

	28.
	
	Выполнение движений в соответствии с характером
музыки.
	
	2

	29.
	
	Выполнение движений под
музыку разного характера с предметами.
	
	2

	30.
	
	Выполнение движений в парах по кругу.
	
	2

	31.
	
	Соблюдение последовательности простейших танцевальных
движений.
	
	2

	32.
	Игра на музыкальн ых инструмен тах
	Весёлый оркестр.
	Сопровождение мелодии игрой на музыкальном
инструменте. Детская песенка «Козлик». Майкапар А. «Капельки». Русская народная закличка
«Солнышко-колоколнышко». Русская народная песня «Во лузях». Русская народная прибаутка
«Чепуха». Д. Шостакович «Вальс-шутка».
	2

	33.
	
	Детская песенка «Козлик»
	
	2

	34.
	
	Русская народная
прибаутка «Чепуха».
	
	2

	
	
	всего
	
	68



Тематическое планирование 7 класс
	П
№
	Раздел
	Тема урока.
	Основные виды учебной деятельности Обучающихся
	Количество          часов

	1..
	Слушание музыки
	Различение тихого и
громкого звучания музыки.
	Ответы на вопросы, слушание музыки, игры, пение,   движение под музыку, игра на музыкальных инструментах,
	2






	2
	
	Различение быстрой,
медленной музыки.
	просмотр презентации, видеофильмов. Слушание звучания музыкальных инструментом и узнавание их. Настроение в музыке. Слушание музыкальных серий, объединенных единым сюжетом, мелодии разных музыкальных жанров (марш, песня, пляска, вальс). Определение характера музыки, узнавание знакомых мелодий. «Там вдали за рекой» (комсомольская песня).
«Песня о Щорсе» - муз. М. Блантера, сл. М. Голодного.
«Песня о Советской Армии – муз. А. В. Александрова, стихи О. Колычева.
«Я – Земля» - муз. В. Мурадели, сл. Е. Долматовского.
«Собирались в космос друг и дед» - муз. И. Дунаевского, сл. М. Матусовского.
« День Победы» - муз. Д. Тухманова, сл. Б. Корнилова.
«Марш энтузиастов» - муз. И.Дунаевского, сл.Б. Корнилова.
«Камаринская» - муз. М. Глинки.
«Во поле береза стояла» - муз. Чайковского (финал
4-й симфонии).
Дубинушка» - русская народная песня.
«Болтунья» - С. Прокофьев
«Темная ночь» - Н. Богословский
«На безымянной высоте» - В. Баснер
«А зори здесь тихие» - К. Молчанов
«Дороги» -А. Новиков.
	2

	3
	
	Слушание, различение веселой и грустной
музыки.
	
	2

	4
	
	Слушание, различение
спокойной и бодрой музыки.
	
	2

	5.
	
	В чём сила музыки?
	
	2

	6
	
	Картины природы в
музыке.
	
	2

	7
	
	Сила воздействия песни на
человека.
	
	2

	8
	
	Композиторы песенники.
	
	2

	9
	
	Музыка в трудные минуты
жизни человека.
	
	2

	10
	
	Юмор в музыке.
	
	2

	11
	
	Будем с музыкой дружить.
	
	2

	12
	
	Воздействие музыки на
человека.
	
	2

	13
	Пение
	Нам песня строить и жить
помогает.
	Разучивание и пение песен Пение музыкальных
произведений с лексикой, доступной для понимания учащимися и воспроизведения ими на уровне речи и звукоподражания. «Осенняя» русская народная песня. «Осень» - муз.
Чайковского, сл. Плещеева.
Котенок и щенок» - муз. Т. Попатенко, сл. В. Викторова.
«Зимняя песенка» - муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой.
«Хор нашего Яна» - эстонская народная песня.
«В мороз» - муз. М. Красева, сл. А. барто.
«Добрый мельник» - литовская народная песня.
«Отважная песня» - муз. З. Компанейца, сл. Л. Кондрашенко.
«Подарок маме» - муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.
«Кукушка» - муз. М. Красева, сл. М. Клоковой.
«Пастушка» - французская народная песня.
«Часы Кремля» - муз. В. Герчик, сл. С. Вышеславцевой.
«Петушок» - латышская народная песня.
«Настоящий друг» - муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского.
«Что такое лужа» О. Хромушин.
«Если добрый ты» Б.Савельев  «С нами друг» Е.Струве.
	2

	14
	
	Звуки музыки в природе.
	
	2

	15
	
	Песня на войне.
	
	2

	16
	
	Музыка зимы.
	
	2

	17
	
	Опера «Снегурочка».
	
	2

	18
	
	Песенные жанры.
	
	2

	19
	
	Лирические песни.
	
	2

	20
	
	Трудовые песни.
	
	2

	21
	
	Частушки.
	
	2

	22
	
	Солдатские песни.
	
	2

	23
	
	Песни плясовые.
	
	2

	24
	Движение под музыку
	Выполнение движений в
соответствии с характером музыки.
	Музыкально-ритмические движения, направленные
на соотнесение музыкального образа с различными природными явлениями: гроза, ночь и т. п.
«Стуколка» - муз.полька «Стуколка».
«Звери и коза» - муз. В. Каменникова.
«Тень-тень-потетень»-р н п
	2

	25
	
	Выполнение движений под
музыку разного характера с предметами.
	
	2



	26
	
	Выполнение движений в парах по кругу.
	«Поездка за город» - муз. В. Герчик «Поездка за город»
«Рыбаки и рыбки» - муз. В. Герчик
«Заводная лошадка» - муз. В. Герчик.
«Пляска с предметами» - муз. А. Жилинского
«Детская полька».
«Экскурсия на птицеферму» - муз. Е. Тиличеевой.
«Русский хоровод» - русская народная песня.
«Возле речки, возле моста» - обработка Н. Метлова.
«Снежинки» - муз. А. Верстовского «Вальс».
«Отойди и подойди» - хоровод мелодия, обработка В. Герчик.
«Смени пару» - украинская народная полька.
	2

	27
	
	Соблюдение
последовательности простейших танцевальных движений.
	
	2

	28
	
	Выполнение движений в хороводе.
	
	2

	29.
	
	Выполнение движений под
музыку в разном темпе.
	
	2

	30
	
	Выполнение движений с
разной скоростью под музыку.
	
	2

	31
	
	Изменение движений при
изменении метроритма произведения.
	
	2

	32
	Игра на музыкальн ых инструмен тах
	Узнавание знакомой мелодии, исполненной на
разных музыкальных инструментах.
	Слушание, игра на инструментах Ложки, трещотки, баночки с сыпучими материалами,
колокольчики. Дальнейшее развитие специальных навыков игры в коллективе: умение одновременно слушать себя и всего оркестра. Подыгрывание на инструментах мелодий и песен (по выбору педагога: русские народные мелодии, детские песни).
	2

	33
	
	Имитация, исполнение
игры на музыкальных инструментах.
	
	2

	34
	
	Весёлый оркестр.
	
	2

	
	
	всего
	
	68









Тематическое планирование 8 класс
	П
№
	Раздел
	Тема урока.
	Основные виды учебной деятельности Обучающихся
	Количество часов

	1.
	Слушание музыки
	Язык музыки.
	Ответы на вопросы, слушание музыки, игры, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах,
просмотр презентации, видеофильмов. Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. Определение начала и конца звучания музыки.
«Легкое» и «серьезное» в танцевальной музыке. Слушание (различение) быстрой, умеренной, медленной музыки (отрывки из классической музыки, детских песен, песен из мультфильмов).
	2

	2.
	
	Осенние мотивы.
	
	2

	3.
	
	Значение темпа в музыке.
	
	2

	4.
	
	Музыка весёлая и грустная.
	
	2

	5.
	
	Музыкальный дом.
	
	2

	6.
	
	Симфоническая сказка
«Петя и волк».
	
	2

	7.
	
	Все инструменты по-
разному поют.
	
	2

	8.
	
	Будем с музыкой дружить.
	
	2

	9.
	
	Слова в песне.
	
	2

	10.
	
	Что такое опера?
	
	2

	11.
	
	Что такое балет?
	
	2

	12.
	
	Песни из кино.
	
	2

	13.
	Пение
	Сказка и музыка.
	Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков. «У похода есть начало» муз.В.Шаинского
«Веселый марш монтажников» муз.Р.Щедрина
«Ехала деревня» муз.А.Князькова
«Песня о друге» муз.В.Высоцкого
«Три белых коня» муз.Е.Крылатова
«Добрый тебе вечер» русская народная песня
«Снежная прогулка» муз.Ю.Чичкова
	2

	14.
	
	Музыка и литература.
	
	2

	15.
	
	Зима в музыке.
	
	2

	16.
	
	И музыки хрустальный
звон…
	
	2

	17.
	
	Новогодний праздник.
	
	2

	18.
	
	Зимняя сказка.
	
	2

	19.
	
	Много снега намело.
	
	2

	20.
	
	Зимний лес.
	
	2



	21.
	
	«Из чего же сделаны наши
мальчишки?»
	«Идет солдат по городу» муз.В.Шаинского
«С чего начинается Родина?» муз.В.Баснера
«Наша школьная страна» муз.Ю.Чичкова
«Бери шинель, пошли домой» муз.В.Левашова
	2

	22.
	
	Праздник бабушек и мам.
	
	2

	23.
	
	Весна идёт, весне дорогу!
Звонко капают капели.
	
	2

	24.
	Движение под музыку
	Выполнение движений в
соответствии с характером музыки.
	Выполнение движений по инструкции педагога
Изменение скорости движения под музыку (ускорять, замедлять). Изменение движения при изменении метроритма произведения, при чередовании запева и припева песни, при изменении силы звучания. Выполнение танцевальных движений в паре с другим танцором. Показ определенных танцевальных движений.
Разучивание музыкальной игры или танцевальных движений.
	2

	25.
	
	Выполнение движений под
музыку разного характера с предметами.
	
	2

	26.
	
	Выполнение движений в парах по кругу.
	
	2

	27.
	
	Соблюдение
последовательности
простейших танцевальных движений.
	
	2

	28.
	
	Выполнение движений в
соответствии со словами песни.
	
	2

	29.
	
	Выполнение движений в
хороводе.
	
	2

	30.
	
	Выполнение движений с
разной скоростью под музыку.
	
	2

	31.
	
	Изменение скорости движений под музыку.
	
	2

	32.
	Игра на музыкальн ых инструмен тах
	«Ой, вставала я
ранёшенько» русская народная песня.
	Исполнять произведение на разных музыкальных
инструментах в ансамбле и оркестре.
Учить исполнять музыкальное произведение сольно и в ансамбле. Развивать звуковысотный слух, чувство ансамбля, навыки игры на металлофоне, осваивать навыки совместных действий. Учить детей внимательно следить за развитием музыкального предложения, вовремя вступать на свою фразу, передавая несложный ритмический рисунок. «Вальс» муз. Е.Тиличеевой.
«Ворон» русская народная мелодия.
	2

	33.
	
	«Со вьюном я хожу»
русская народная песня в обр. А Гречанинова.
	
	2

	34.
	
	«Ворон» русская народная мелодия.
	
	2
































Тематическое планирование 9 класс
	П
№
	Раздел
	Тема урока.
	Основные виды учебной деятельности Обучающихся
	Количество часов

	1.
	Слушание музыки
	Музыкальное приветствие.
	Слушание разнохарактерных музыкальных отрывков. Поочередное и одновременное слушание звучания народных инструментов. Слушание и различение звучания шумовых музыкальных инструментов. Слушание и угадывание звучания музыкальных инструментов. Просмотр видеофильмов «Звуки музыкальных инструментов».
Музыкальные викторины. Музыкальные загадки.
	2

	2.
	
	Настроение в музыке.
	
	2

	3.
	
	Русские народные песни,
плясовые.
	
	2

	4.
	
	Русские народные песни протяжные.
	
	2

	5.
	
	Музыкальные образы.
	
	2

	6.
	
	Музыкальные характеры
героев.
	
	2

	7.
	
	Разучивание песен с
движениями.
	
	2

	8.
	
	Пропевание песен с
ритмической поддержкой (ладоши).
	
	2



	9.
	
	Масленница: знакомство в
песнями, обрядами.
	
	2

	10.
	
	Скороговорки.
	
	2

	11.
	
	Обучение восприятию
музыкального произведения.
	
	2

	12.
	
	Определение музыкального стиля
произведения..
	
	2

	13.
	Пение
	Пение на одном дыхании
короткой музыкальной фразы.
	Совместное исполнение хороводных и плясовых
песен. Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков. Пение в хоре.
	2

	14.
	
	Выразительное
исполнение выученной песни.
	
	2

	15.
	
	Различение движений
мелодии вверх и вниз.
	
	2

	16.
	
	Выполнение попевок с
долгими и короткими звуками.
	
	2

	17.
	
	Пение в хоре
	
	2

	18.
	
	Подпевание припева
песни.
	
	2

	19.
	
	Различение запева,
припева и вступления к песне.
	
	2

	20.
	
	«Скворушка прощается» Т.
Попатенко,
	
	2

	21.
	
	Пропевание имён друзей,
показывая рукой направление движения
мелодии (вверх, вниз).
	
	2

	22.
	
	Выполнение упражнений
на чувство ритма.
	
	2

	23.
	
	Пение в хоре
	
	2

	24.
	Движение под музыку
	Вальс: основные
движения.
	Наклоны, выпрямления и повороты головы,
движения плечами под музыку. Исполнение русского народного танца. Движение по кругу. Ходьба по кругу медленно и быстро с изменением направления движения. Выполнение во время ходьбы под разнохарактерную музыку заданий с предметами. Ходьба и бег под музыку.
Чередование движений в соответствии с чередованием музыкальных тем, образов и музыкальных настроений. Бессловесные игры- импровизации с музыкальным сопровождением с участием нескольких персонажей по текстам песен. Упражнения на общую моторику. Исполнение
«Матросского танца» с выходом и движениями. Соединение движений и пения.
	2

	25.
	
	Музыкальные,
танцевальные темпы.
	
	2

	26.
	
	Правильное дыхание.
	
	2

	27.
	
	Правильное исходное положение.
	
	2

	28.
	
	Работа кулачками,
ладошками и ногами на координацию движений.
	
	2

	29.
	
	Музыкально-ритмические
движения.
	
	2

	30.
	
	Правильное дыхание.
	
	2

	31.
	
	Правильное исходное положение.
	
	2

	32.
	Игра на музыкальн ых
инструмен тах
	Игра на музыкальных
инструментах
	Сопровождение музыкальных отрывков игрой на
шумовых инструментах. Ритмические игры. «А, ну- ка повтори!». Сопровождение музыкальных
отрывков доступных по музыкальному содержанию, не сложных по ритмическому рисунку. Разучивание своих партий. Игра с бубном. Подыгрывание: русские народные песни
«Сел комарик на дубочек», песни из мультфильмов, детские песни, (репертуар
доступный для понимания детей по выбору  педагога)
	2

	33.
	
	Оркестр.
	
	2

	34.
	
	Игра с бубном.
	
	2





Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
· Материально-техническое оснащение учебного предмета «Музыка» включает: дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) музыкальных инструментов, оркестров;
· портреты композиторов;
· альбомы с демонстрационным материалом, составленным в соответствии с тематическими линиями учебной программы;
· карточки с обозначением выразительных возможностей различных музыкальных средств для различения высотности, громкости звуков, темпа, характера музыкального произведения; карточки для определения содержания музыкального произведения; платки, флажки, ленты, обручи, а также игрушки-куклы, игрушки- животные и др., музыкальные инструменты. 
· Оборудование: музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование, стеллажи для наглядных пособий, нот, музыкальных инструментов и др., ковролиновая и магнитная доски, ширма, затемнение на окна и др.;
· Аудиозаписи, видеофильмы, презентации (записи со звучанием музыкальных инструментов и музыкантов, играющих на различных инструментах, оркестровых коллективов;
· фрагментов из оперных спектаклей, мюзиклов, балетов, концертов разной по жанру музыки), текст песен. 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Пояснительная записка.
Рабочая программа учебного предмета «Изобразительная деятельность» разработана на основе:
· Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Адаптированной основной общеобразовательной программы (далее –АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2).
Целью обучения изобразительной деятельности является формирование умений изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными средствами. Основные задачи: развитие интереса к изобразительной деятельности, формирование умений пользоваться инструментами, обучение доступным приемам работы с различными материалами, обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов, развитие художественно-творческих способностей.
Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: "Лепка", "Рисование", "Аппликация". Во время занятий изобразительной деятельностью необходимо вызывать у обучающегося положительную эмоциональную реакцию, поддерживать и стимулировать его творческие устремления, развивать самостоятельность. Ребенок обучается уважительному отношению к своим работам, оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих показах. Ему важно видеть и знать, что результаты его творческой деятельности полезны и нужны другим людям. Это делает жизнь обучающегося интереснее и ярче, способствует его самореализации, формирует чувство собственного достоинства. Сформированные на занятиях изобразительной деятельности умения и навыки необходимо применять в последующей трудовой деятельности, например, при изготовлении полиграфических и керамических изделий, изделий в технике батик, календарей, блокнотов.
Общая характеристика учебного предмета
Содержание учебного предмета "Изобразительная деятельность" представлено следующими разделами "Лепка", "Рисование", "Аппликация".
Раздел "Лепка".
Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами: стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп. Разминание пластилина (теста, глины). Раскатывание теста (глины) скалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. Откручивание кусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала от целого куска. Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура). Катание колбаски на доске (в руках). Катание шарика на доске (в руках), получение формы путем выдавливания формочкой. Вырезание заданной формы по шаблону стекой (ножом, шилом). Сгибание колбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. Переплетение: плетение из 2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в детали. Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски (лепешки, полоски). Защипывание краев детали. Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета из одной (нескольких) частей.
Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью). Нанесение декоративного материала на изделие. Дополнение изделия мелкими деталями. Нанесение на изделие рисунка. Лепка изделия с нанесением растительного (геометрического) орнамента. Лепка нескольких предметов, объединённых сюжетом.
Раздел "Аппликация".
Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, фольга, салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации: ножницы, шило, войлок, трафарет, дырокол. Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. Выкалывание шилом: прокол бумаги, выкалывание по прямой линии, выкалывание по контуру. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации: придумывание сюжета, составление эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону.
Раздел "Рисование".
Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра, мольберт, кисти, емкость для воды. Оставление графического следа. Освоение приемов рисования карандашом. Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду. Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием наращивания массы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов.
Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий. Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности внутри контура). Заполнение контура точками. Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка. Рисование контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону, по представлению). Дорисовывание части (отдельных деталей, симметричной половины) предмета. Рисование предмета (объекта) с натуры. Рисование растительных (геометрических) элементов орнамента. Дополнение готового орнамента растительными (геометрическими) элементами. Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), связанными между собой по смыслу. Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетного рисунка. Рисование приближенного и удаленного объекта. Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного рисунка по образцу (срисовывание готового сюжетного рисунка) из предложенных объектов (по представлению). Рисование с использованием нетрадиционных техник: монотипии, "по сырому", рисования с солью, рисования шариками, граттаж, "под батик".

Описание места предмета в учебном плане.
Учебный предмет «Изобразительная деятельность» входит в предметную область
«Искусство» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В соответствии с учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) количество часов в неделю, отводимых на изучение учебного предмета «Изобразительная деятельность» в 1 дополнительный, 1-7 классах 3 часа в неделю.
Личностные и предметные результаты освоения предмета К личностным результатам относятся:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Предметные результаты освоения учебного предмета "Изобразительная деятельность".
1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование; использование различных изобразительных технологий:
интерес к доступным видам изобразительной деятельности;
умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация);
умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации.
2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности: положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе изобразительной деятельности;
стремление к собственной творческой деятельности и умение демонстрировать результаты работы;
умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности.
3) Готовность к участию в совместных мероприятиях:
готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со сверстниками, взрослыми;
умение использовать полученные навыки для изготовления творческих работ, для участия в выставках, конкурсах рисунков, поделок.

Содержание учебного предмета 1 дополнительный класс
Содержание курса состоит из следующих разделов:
1. Развитие изобразительной деятельности.
2. Развитие графической деятельности через практическую деятельность. 3 Формирование и развитие графических навыков.
Все разделы программы взаимосвязаны и соответствуют различным этапам формирования предметно-практической деятельности у детей. При составлении индивидуальных планов для работы с детьми выбор конкретного раздела программы зависит от возраста ребенка, особенностей его развития и поставленных коррекционных задач.
Коррекционные занятия проводятся как индивидуально, так и в небольших группах — по 2–3 ребенка со сходными проблемами. Как правило, это дети, с которыми предварительно уже проводились индивидуальные занятия по данной программе.
Содержание обучения на уроках изобразительной деятельности очень разнообразны, что определяется многообразием различных дефектом, присущих детям с умеренной умственной отсталостью. Нарушения моторики, и в частности зрительно-двигательной координации, которые прямым образом отражаются на возможностях результатах изобразительной деятельности детей с умеренной умственной отсталостью, требуют проведение игр и упражнений, направленных на коррекцию этих нарушении. На эти работы не отводятся целиком отдельные уроки; они включаются в урок как определенный этап среди других видов деятельности. Для коррекции нарушения внимания предусмотрены специальные упражнения и игры. Сенсорное развитие этих детей осуществляется по разработанной системе и предметно-манипуляционной деятельности, и дидактических играх.
Все занятия необходимо сопровождать живой эмоциональной речью учителя, побуждать учащихся к активной речи по ходу деятельности. Учитель должен стимулировать и организовывать двигательную активность каждого ребенка.

1 класс
Аппликация.
Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон. Узнавание (различение) инструментов, используемых для изготовления аппликации: ножницы, трафарет. Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам. Намазывание всей части поверхности клеем. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Аппликация геометрическая (геометрический конструктор), из осенних листьев, из ватных дисков.
Рисование.
Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, кисти, емкость для воды. Оставление графического следа. Освоение приемов рисования карандашом. Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду и т.д. Выбор цвета для рисования. Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий. Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности внутри контура). Заполнение контура точками. Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка. Рисование контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону). Рисование растительных (геометрических) элементов орнамента.  Рисование с использованием нетрадиционных техник: «рисование песком», «рисование на песке».
Лепка.
Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами: стека, скалка, подложка. Разминание пластилина (теста, глины). Раскатывание теста (глины) скалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. Откручивание кусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала от целого куска. Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура). Катание колбаски на доске (в руках). Катание шарика на доске (в руках). Получение формы путем выдавливания формочкой. Сгибание колбаски в кольцо. Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Защипывание краев детали. Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета из одной (двух) частей.
2 класс Аппликация.
Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации: ножницы, трафарет, подложка. Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам, на четыре части. Намазывание всей (части) поверхности клеем. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Сборка изображения объекта из нескольких деталей.
Рисование.
Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, кисти, емкость для воды. Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания. Выбор цвета для рисования.
Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности внутри контура).
Заполнение контура точками. Штриховка слева направо (сверху вниз). Рисование контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону, по представлению).
Лепка.
Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура). Катание колбаски на доске (в руках). Катание шарика на доске (в руках), получение формы путем выдавливания формочкой. Сгибание колбаски в кольцо. Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета из одной (нескольких) частей.
3 класс Аппликация.
Различение разных видов бумаги среди других материалов.
Различение	инструментов	и	приспособлений,	используемых	для	изготовления аппликации.
Сминание бумаги. Разрывание бумаги заданной формы, размера. Сгибание листа бумаги (пополам, вчетверо, по диагонали).
Скручивание листа бумаги.
Намазывание поверхности клеем (всей поверхности, части поверхности). Выкалывание шилом по контуру.
Разрезание бумаги ножницами (выполнение надреза, разрезание листа бумаги). Вырезание по контуру.
Рисование.
Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов.
Закрашивание (внутри контура, заполнение всей поверхности внутри контура). Рисование элементов орнамента (растительные, геометрические).
Рисование орнамента из растительных и геометрических форм (в полосе, в круге, в квадрате).
Лепка.
Сгибание колбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. Переплетение колбасок (плетение из 2-х колбасок, плетение из 3-х колбасок). Проделывание отверстия в детали.
Соединение деталей изделия разными способами (прижатием, примазыванием, прищипыванием). Оформление изделия ( нанесение на изделие рисунка).
Декоративная лепка изделия с нанесением орнамента (растительного, геометрического).
4 класс Аппликация.
Выкалывание шилом: прокол бумаги, выкалывание по прямой линии, выкалывание по контуру.
Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких деталей.
Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой.
Рисование.
Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду и т.д. Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием наращивания массы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов.
Рисование предмета (объекта) с натуры. Рисование растительных (геометрических) элементов орнамента.
Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), связанными между собой по смыслу. Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетного рисунка.
Лепка.
Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами: стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп.
Вырезание заданной формы по шаблону стекой (ножом, шилом и др.).
Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью и др.). Нанесение декоративного материала на изделие. Дополнение изделия мелкими деталями. Нанесение на изделие рисунка. Лепка изделия с нанесением растительного (геометрического) орнамента. Лепка нескольких предметов, объединённых сюжетом.
5 класс Аппликация.
Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. Аппликация геометрическая (геометрический конструктор), из осенних листьев, из ватных дисков.
Рисование.
Дорисовывание части (отдельных деталей, симметричной половины) предмета. Рисование предмета (объекта) с натуры. Рисование растительных (геометрических) элементов орнамента. Дополнение готового орнамента растительными (геометрическими) элементами. Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), связанными между собой по смыслу. Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетного рисунка. Рисование приближенного и удаленного объекта. Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного рисунка по образцу (срисовывание готового сюжетного рисунка) из предложенных объектов (по представлению). Рисование с использованием нетрадиционных техник: монотипии, «по - сырому», рисования с солью, рисования шариками. граттаж, «пластилино графия»,
«рисование ладошками, пальцами», «Кляксография».
Лепка.
Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин (зернистый, восковой, моделин, обычный), тесто, глина. Закручивание колбаски в жгутик. Переплетение: плетение из 2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в детали. Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски (лепешки, полоски). Защипывание краев детали. Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета из одной (нескольких) частей. Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью и др.). Нанесение декоративного материала на изделие. Дополнение изделия мелкими деталями. Нанесение на изделие рисунка. Лепка изделия с нанесением растительного (геометрического) орнамента. Лепка нескольких предметов, объединённых сюжетом.
6 класс Аппликация.
Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону.
Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации: придумывание сюжета, составление эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Закреплять умение создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат – в два-четыре треугольника, прямоугольник – в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.
Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). Выполнение работ в технике «Монотипия». Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.
Рисование.
Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Учить детей рисовать кистью разными способами: широкие линии – всем ворсом, тонкие – концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.
Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью).
Продолжать знакомить детей с изделиями народных мастеров, закреплять и углублять знания о дымковской, филимоновской игрушке и их росписи. Рисование с использованием нетрадиционных техник: граттаж, «под батик», «рисование песком»,
«рисование на песке», «рисование опилками и на опилках», «рисование на красках».
«рисование пластилином из шприца», «Пластилино графия», «рисование ладошками, пальцами», «Кляксография», рисование спиралью.
Лепка.
Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из различных материалов: глины, пластилина и пластической массы.
Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности, пропорции частей и различия в величине деталей. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.
Продолжать формировать умение лепить мелкие детали. Учить, пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор и т. п.
Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.).
Закреплять навыки аккуратной лепки: не разбрасывать кусочки глины и пластилина, не пачкать одежду, тщательно мыть руки по окончании работ.
7 класс Лепка.
Лепка предмета из одной (нескольких) частей. Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью и др.). Нанесение декоративного материала на изделие. Дополнение изделия мелкими деталями. Нанесение на изделие рисунка. Лепка изделия с нанесением растительного (геометрического) орнамента. Лепка нескольких предметов, объединённых сюжетом.
Аппликация.
Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации: придумывание сюжета, составление эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону.
Рисование.
Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов.
Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), связанными между собой по смыслу. Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетного рисунка. Рисование приближенного и удаленного объекта. Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного рисунка по образцу (срисовывание готового сюжетного рисунка) из предложенных объектов (по представлению). Рисование с использованием нетрадиционных техник: монотипии, «по - сырому», рисования с солью, рисования шариками, «под батик», «рисование пластилином из шприца», «Пластилино графия», «рисование ладошками, пальцами», «Кляксография», рисование спиралью.
Тематическое планирование 1дополнительный класс
	№
	Наименование разделов, тем программы
	Кол-во	часов по	каждому
разделу

	1
	Развитие мелкой моторики

	1.1
	Давайте познакомимся. Играем с цветными карандашами, исследуем свойства
бумаги, манипулируем с ней (рвём, сминаем ее).
	3

	1.2
	Знакомство со школой, классом, учебными принадлежностями. Выполняем простые манипуляции с карандашами. Исследуем различные образцы бумаги,
исследуем их.
	7

	1.3
	Я и моё тело. Рвем бумагу, рисуем карандашами и красками, моем кисточки,
производим действия с простым карандашом, стир. резинкой и т. п.
	5

	1
	Развитие мелкой моторики

	1.1
	Явления природы. Смешиваем акварельные краски, играем с разноцветной водой,
рисуем по мокрому листу, собираем аппликацию и т. д.
	6

	1.2
	Растительный мир. Знакомимся с природным материалом, манипуляции с бумагой,
рисуем красками.
	3

	1.3
	Фрукты и ягоды. Играем с гуашевыми красками, исследуем свойства пластилина,
рисуем разными способами, выполняем аппликации.
	6

	1
	Формирование и развитие целенаправленных действий, избирательности, освоение отдельных
операций

	1.1
	Фрукты и ягоды (продолжение). Рисование гуашевыми красками: пятна, штрихи,
полосы, ломаные линии и др. Лепим из пластилина, изготавливаем аппликации.
	4

	1.2
	Игрушки. Рисование акварельными красками: пятна, штрихи, полосы, ломаные
линии и др. Лепим из пластилина, изготавливаем аппликации.
	10

	1.3
	Домашние животные. Выкладываем изображение по контуру, лепим из пластилина. Рисование мелками, акварельными красками: пятна, штрихи, полосы, ломаные линии
и др.
	4

	1
	Формирование и развитие целенаправленных действий, избирательности, освоение отдельных
операций

	1.1
	Животные (продолжение). Знакомство с различным поделочным материалом,
Рисование красками, лепка из пластилина.
	3

	1.2
	Явления природы. Рисуем мелками, карандашами. Выкладываем аппликацию.
	4

	1.3
	Посуда. Декоративное рисование. Аппликации из рваной бумаги, рисование
красками и карандашами.
	6

	1.4
	Одежда. Декоративное рисование. Аппликации из рваной бумаги, рисование
красками и карандашами.
	5

	1
	Формирование и развитие целенаправленных действий, избирательности, освоение отдельных
операций

	1.1
	Одежда (продолжение). Декоративное рисование. Аппликации из рваной бумаги,
рисование красками и карандашами.
	1



	1.1
	Мебель. Проводим линию не отрывая карандаш, раскрашиваем изображение по
готовому контуру.
	5

	1.2
	Овощи. Рисуем акварельными и гуашевыми красками. Осваиваем приемы в работе с
пластилином. Изготавливаем аппликации.
	12

	1
	Формирование и развитие целенаправленных действий, избирательности, освоение отдельных
операций

	1.1
	Явления природы. Смешиваем акварельные краски, наносим разноцветную краску
на контур, рисуем по мокрому листу, собираем аппликацию и т. д.
	3

	1.2
	Птицы. Рисуем мелками, карандашами. Выкладываем аппликацию.
	3

	1.3
	Растительный мир. Рисуем акварельными и гуашевыми красками. Осваиваем
приемы в работе с пластилином. Изготавливаем аппликации.
	12


Тематическое планирование 1 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количес тво часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Аппликация
Аппликация из песка «Домики»
	1
	Знакомимся с кварцевым песком. Рисуем на стекле песком домики с помощью учителя.

	2
	Лепка
Игра в крепость
	1
	Знакомство с кинетическим (живым, лунным, космическим) песком. Тактильные игры с песком. Строим крепость с
помощью учителя.

	3
	Рисование. Как приготовить рабочее место.
	1
	Знакомим ребят, чем рисуют. На чём рисуют. Как нужно держать карандаш, фломастер. Игра «Сделай как я».
Подготовка рабочего места.

	4
	Аппликация. Подготовка рабочего места.
	1
	. Материалы для работы над аппликацией. Показать, как правильно держать ножницы и резать бумагу. Учим работать с бумагой, ножницами и клеем. Игра «Мое рабочее
место». «Делай, как я».

	5
	Лепка
Построение башни – крепости из песка
	1
	Строим крепость из песка вместе с учителем.

	6
	Рисование. Дорисовать прямые и
отрывистые линии.
	1
	Работаем по образцу. Дорисовываем простым карандашом
прямую и отрывистую линию.

	7
	Аппликация
«Цвета осенью» (по замыслу)
	1
	Игра – с бумагой. Игра «Назови какого цвета бумага». Оторви кусочки бумаги от каждого листа. Это разные
листья. Наклей на картинку разные кусочки бумаги и листья.

	8
	Лепка гусеницы.
	1
	Чтение стихотворения о гусеницы. Рассматривание предметных картинок. Подготовка пластилина. Лепим
шарики и примазываем друг к другу.

	9
	Рисование. Рисование косых линий.
	1
	Дорисовываем косые линии с наклоном вправо и влево.

	10
	Аппликация. Травка.
	1
	Показать, как резать бумагу кончиками ножниц. Изобразить
травку.

	11
	Лепка «Грибная поляна»
	1
	Игра с муляжами грибов, работа с предметными
картинками. Коллективная работа класса в изготовлении грибов и оформлении «Лесной полянки».

	12
	Рисование разных линий (волнистые,
ломаные)
	1
	Дорисовываем волнистую и ломанную линии.

	13
	Аппликация. Забор.
	1
	Показ, как резать по прямой линии. Отрезать от полоски
бумаги куски . Изобразить забор.

	14
	Лепка. Открытка ко дню учителя.
	1
	«Пластилинография» . Беседа о Дне учителя. Показ презентации. Совместная работа с учителем в изготовлении открытки.

	15
	Рисование. Рисуем волосы человечкам.
	1
	Работа с предметными картинками и игрушками. .
Карточки с лицами человечков . Дорисовываем человечкам волосы разными линиями.

	16
	Аппликация. Волны на море.
	1
	Показ, как резать ножницами по кривой (волнистой) линии.
Изобразить волны на море.



	17
	Лепка
«Хлеб в поле - колосок»
	1
	Знакомство с тестом. Поделки из солёного теста и пластилина. Идеи для творчества Майорова Ю.А С.111., Серия наглядно – дидактических пособий для детей младшего школьного возраста «Как жили наши предки» Как
наши предки выращивали хлеб.

	18
	Рисование. Дорисуй забор, волны на море.
	1
	Работа с предметными картинками. Задание по карточкам. Дорисовать забор коричневым карандашом, волны на море-
синим карандашом.

	19
	Аппликация. Фрукты: яблоко, груша.
	1
	Дидактическая игра «Волшебный мешочек» Работа с муляжами фруктов. Показ, как резать ножницами по кривой.
Вырезать изображение по нарисованному силуэту.

	20
	Лепка плетенки, крендели, батон, булочки, крендельки, пряники, печенье, бублики, баранки
	1
	передача «Капуки Кануки» «Лепим из пластилина. Готовим вместе»
Учимся лепить и рисовать С. 11,
Поделки из солёного теста и пластилина. Идеи для творчества Майорова Ю.А. С. 110

	21
	Рисование. Матрешка.
	1
	Игры с куклой неваляшкой. На каждого ребенка нарисована матрешка отрывистой линией. Предложить ребенку обвести фигуру куклы пальчиком. Дорисовать неваляшку.
Нарисовать рядом неваляшку, меньшую (большую) по размеру и раскрасить карандашами.

	22
	Аппликация из бумажных комочков –
«Снег идёт».
	1
	Работа с сюжетной картинкой. Беседа по картине. Показ учителя « Сминание бумаги в комочки».

	23
	Лепка «Торт на день рождение Мишки».
	1
	Интернет детская передача «Капуки Кануки» «Лепим из пластилина. Готовим вместе»
Учимся лепить и рисовать С. 19.
Поделки из солёного теста и пластилина. Идеи для творчества Майорова Ю.А. С. 114.
Игровая, творческая, познавательная.

	24
	Рисование. Деревья.
	1
	Рассматривай деревья, любуйся. Картины, иллюстрации с изображением деревьев в разное время года. И. Шишкин. Парк в Павловске.; И. Левитан. Березовая роща. И. Шишкин. Зима. И. Левитан. Деревня. Фрагмент картины. Разбираем с детьми из чего состоят деревья: ствол, ветки, листья, иголки, корни. Выясняем, какое время года на картинке. Ученик
показывает, какой ствол дерева прямой, а какой наклонился. Беседа по картинам. Рисуем дерево по этапно разбираем.

	25
	Аппликация «Снеговик».
	1
	Беседа о зимних играх. Рассматривание картины В. Сурикова. Взятие снежного городка. Работа по показу. Вырезать круги из трех квадратов белой бумаги: круг большой, поменьше, маленький. Сложить снеговика из кругов. Дорисовать снеговика (изобразить глаза, рот, нос,
пуговицы).

	26
	Лепка. Фрукты.
	1
	Телеканал Кораблик: Лепим Фрукты из пластилина Play Doh! Учим фрукты для детей.
Учимся лепить и рисовать С. 11,
Поделки из солёного теста и пластилина. Идеи для творчества Майорова Ю.А. С. 16
Играй, да дело знай Азбука первоклассника, Романина В.И., Новичкая М.Ю.

	27
	Рисование Фрукты. Яблоко.
	1
	Работа с муляжами. Игра «Волшебный мешочек». Работа с
трафаретом и раскрашивание цветными карандашами.

	28
	Аппликация флажки на ёлку.
	1
	Рассматривание образца. Работа по плану. Вырезать флажки из полосок цветной бумаги. Наклеить флажки на
изображение ёлки. Украсить флажки узором из линий, точек.

	29
	Лепка овощи. Огурец.
	1
	Игра с муляжами «Волшебный мешочек». Работа с трафаретом и раскрашивание цветными карандашами.

	30
	Рисование. Наблюдай цвет.
	1
	Рассматривание предметных картинок. Определяем что окрашено в желтый цвет? Красный? И т.д. Находим предметы в классе, которые окрашены в эти цвета. Смотрим
на одноклассников и находим у кого одежда красного, синего, желтого, зелёного цвета?

	31
	Рисование Овощи. Помидор.
	1
	Игра с муляжами «Волшебный мешочек». Работа с
трафаретом и раскрашивание цветными карандашами.



	32
	Аппликация «Консервирование овощей».
	1
	Просмотр презентации. Беседа после просмотра. Уметь отрывать кусочки бумаги заданного размера и величины,
наклеивать внутри контура.

	33
	Лепка « Миску с вишенками»
	1
	Работа с предметными картинками: находим среди фруктов вишенки. Рассматриваем образец. Поэтапное выполнение работы. Совместное выполнение ученика и учителя.

	34
	Рисование. Круг, квадрат, треугольник.
	1
	Рассматривание простых форм. Находим предмет такой
формы в классе, на предметных картинках. Используя трафареты, шаблоны, дорисовываем формы по штрихам.

	35
	Аппликация «Консервируем фрукты».
	1
	Уметь отрывать кусочки бумаги заданного размера и
величины, наклеивать внутри контура

	36
	Лепка. Яблоко, помидор.
	1
	Работа с предметными картинками: выбираем из ряда овощей, только помидор. И из ряда фруктов, только яблоко. Знакомимся с приемами лепки и выполняем совместно с
педагогом.

	37
	Рисование разных по величине кругов.
	1
	Рассматриваем образец. Работаем с трафаретами. Рисуем большой-поменьше-маленький круги, потом маленький-
побольше-большой круги.

	38
	Аппликация «Самолет в облаках».
	1
	Рассматривание предметных картинок с симметричной формой. Показываем способ симметричного вырезания
бумаги сложенной пополам «самолет». Поэтапная работа.

	39
	Лепка «Маленькие лепешки, большие блинчики».
	1
	Работа с предметными картинками «хлебобулочные изделия». Дидактическая игра «Угостим куклу Машу». Изготовление лепешек и блинчиков путем расплющивания шарика между пальцами, на доске. Выполняем работу по
образцу.

	40
	Рисование разных по величине квадратов.
	1
	Рассматриваем образец учителя и по трафарету рисуем
квадраты от большого к маленькому и наоборот от маленького к большому.

	41
	Аппликация. Упражнения в сгибании листа бумаги пополам (квадрата,
прямоугольника, треугольника)
	1
	Игры с геометрическим материалом. Умение сгибать лист пополам.

	42
	Лепка «Белого медведя»
	1
	Прослушивание сказки «Умка», просмотр мультфильма.
Лепим поэтапно.

	43
	Рисование разных по величине треугольников.
	1
	Рассматриваем образец. Работаем с трафаретами. Рисуем большой-поменьше-маленький треугольники, потом
маленький-побольше-большой треугольники.

	44
	Аппликация «Бабочка».
	1
	Рассматривание предметных картинок с симметричной формой. Показываем способ симметричного вырезания бумаги сложенной пополам «бабочка». Поэтапная работа.

	45
	Лепка «Ёлочки»
	1
	Изготовление елочки из столбиков и палочек разной длины и толщины.
Разминание пластилина, отщипывание кусочка материала от целого куска

	46
	Рисование простых форм (круг, треугольник, квадрат).
	1
	Работаем по образцу и показу. Дорисовываем формы по штрихам. Обводим пальчиком эти формы. Прорисовываем
такие же самостоятельно или с помощью учителя.

	47
	Аппликация «Листик от дерева».
	1
	Рассматривание предметных картинок с симметричной формой. Показываем способ симметричного вырезания бумаги сложенной пополам «листик. Поэтапная работа
.Выставка работ.

	48
	Лепка «Мандарины и апельсины»
	1
	Повторение свойств пластилина, инструментов для лепки. Разминание пластилина, отщипывание кусочка материала
от целого куска, размазывание по картону.

	49
	Рисование. Дом, песочница.
	1
	Предметы из двух-трех простых форм. Дидактическая игра
«Сложи из простых форм предметы, фигурки». Нарисуй домик по трафарету.

	50
	Аппликация «Ваза».
	1
	Рассматривание предметных картинок с симметричной
формой. Показываем способ симметричного вырезания бумаги сложенной пополам «ваза». Поэтапная работа.

	51
	Лепка.
Лепим по контуру колбасками.
	1
	Знакомство с глиной. Закрепление представлений о свойствах глины, развитие умения раскатывать её в
столбики. Овладение техникой раскатывания глины между ладонями.

	52
	Рисование
«Разноцветные шарики».
	1
	Игра с воздушными шарами. Определение цвета шарика. Зарисовка шариков круглой и овальной формы по
трафарету. Разукрашивание.



	53
	Аппликация «Ёлочка»
	1
	Рассматривание предметных картинок с симметричной формой. Показываем способ симметричного вырезания
бумаги сложенной пополам «ёлочка». Поэтапная работа.

	54
	Лепка «Палочки (Конфетки)
	1
	Игра в подарки. Лепим леденцы-шарики, разного цвета. Вспоминаем прием катание шарика в ладошках.

	55
	Рисование «Зайка»
	1
	Прослушивание стихотворения А. Барто «Зайку бросила хозяйка» Игра с игрушкой. Рисование зайки из овалов по
образцу и с помощью учителя.

	56
	Аппликация. Симметричное вырезание
орнамента из бумаги, сложенной пополам.
	1
	Работа с геометрическим материалом. Вырезаем
геометрический орнамент из квадратиков и кружков.

	57
	Лепка «Пирамидка»
	1
	Нанизывание колец в нужной последовательности, разбор цветов колец. Называние цвета каждого кольца. Повторяем приёмы работы с пластилином. Скатывание шариков, сплющивание шариков и соединение деталей. Предложить
сделать пирамидку из пластилина разного цвета.

	58
	Рисование Ваза.
	1
	Рассматривание предметных картинок с различными вазами. Уточнить у ребят, для чего нужны вазы. Рисование вазы по
образцу с помощью трафарета. Разукрашивание вазы.

	59
	Аппликация. Изготовление закладки.
	1
	Повторяем геометрический материал. Составление орнамента из треугольников и полукругов. Выставка
закладок.

	60
	Лепка «Грибов».
	1
	Работа с муляжами грибов. Игра «Кто соберет больше грибов». При изготовлении грибов используем приёмы лепки: скатывание шарообразной формы, скатывание овальной формы, сплющивание. Слепить три гриба разной
величины и поместить их рядышком.

	61
	Рисование. Узор на варежке.
	1
	Рисование геометрических элементов орнамента
.Предварительное рассматривание, самостоятельное называние, показ по словесной инструкции педагога рисунков, картин.

	62
	Аппликация «Солнышко».
	1
	Работаем с трафаретами, вырезаем круг и прямоугольники(полоски) – это лучики. Соединяем круг с
полосками. Глаза из голубой бумаги вырезаем, рот из красной. Соединяем детали и наклеиваем.

	63
	Рисование. Наблюдай цвет.
	1
	Рассматривай, любуйся разноцветным миром вокруг нас. Радуйся! Работа с картинами, картинками, иллюстрациями. Беседа по картине. Что окрашено в желтый цвет? Красный? Синий? Зеленый? Посмотри на товарищей в классе: у кого одежда красного, синего и т.д. цвета? Какие предметы в
классе окрашены в красный… цвет?

	64
	Аппликация. Игрушка «Цыпленок в скорлупе».
	1
	Рассматриваем предметы, которые имеют овальную форму. Знакомим ребят с геометрическим овалом. Обводим овал по трафарету, вырезаем. Два белых овала и два желтых. Л.А. Кузнецова «Технология ручного труда» 1 класс, стр. 78--79.

	65
	Лепка « Деревянный дом из бревен»
	1
	Рассматриваем презентацию домов. Показ по предметной картинке стену дома, крышу, окно. Считаем, сколько бревен нужно слепить для крыши (2). Раскатывание пластилина столбиками (палочками) Делаем поэтапно с помощью учителя.

	66
	Рисование. Как готовить рабочее место для рисования красками.
	1
	Дидактическая игра «Делай, как я».

	67
	Аппликация Изготовление деталей
аппликаций на флажки.
	1
	Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных
деталей, соединение деталей между собой

	68
	Лепка « Трехэтажный дом»
	1
	Рассматриваем презентацию домов. Показ по предметной картинке стену дома, крышу, окно. Делаем поэтапно с
помощью учителя.

	69
	Рисование.  Прямые линии.
	1
	Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания. Знакомство с приемом «Примакивания».
Проводим линии, примакивая, раскрашивая.

	70
	Аппликация «Лодочка»
	1
	Работа с предметными картинками. Поэтапное выполнение работы с помощью учителя. Составление по образцу
композиций: лодочка. Выставка работ учащихся.

	71
	Лепка «Ёж»
	1
	Работа с предметными картинками . Изготовление по образцу ежа из пластилина (иглы из сосновых игл)

	72
	Рисование. «Радуга».
	1
	Рассматривание картины Н Крымова. Московский пейзаж. Радуга. Называние цветов радуги по порядку. Рисуем радугу
корпусом кисти сначала красной краской и т.д. Внизу на земле рисуем травку, примакивая кистью.



	73
	Аппликация из кругов – птичка – невеличка (предметная)
	1
	Составление по образцу из кругов птички. Работа с сюжетными картинами. Прослушивание стихотворение о
птички-невелички. Работа совместно с учителем.

	74
	Лепка « Белый зайка».
	1
	М.Ю. Рау и М.А.Зыкова «Изобразительное искусство» 1 класс, стр.74-75. Назвать и показать части тела заайца. Оторвать кусочек пластилина расскатать разложить и примазать.

	75
	Рисование. Солнце на небе. Травка на земле. Забор.
	1
	Работа по образцу и по показу. Рисуем жёлтое пятно (солнышко) и линии вокруг него (лучи) кистью желтой краской. Внизу рисуем забор сразу кистью с коричневой краской. Потом рисуем зеленую травку (примакивая
кистью).

	76
	Аппликация  змеи, стрелы.
	1
	Изготовление по образцу летающих игрушек из плотной бумаги: змея, стрелы. Пооперационное выполнение работы
по словесной инструкции учителя.

	77
	Лепка «Цветок»
	1
	Раскатываем между ладонями колбаски одинаковой длины, прием прощипывание краев. Располагаем на листе и
примазываем.

	78
	Рисование. «Мишка»
	1
	Игра с игрушками. Прослушивание стихотворений А.Барто
«Игрушки. Рисование «Мишки» по трафарету, раскрашивание красками

	79
	Аппликация «Праздничные шары»
	1
	Беседа о празднике. Показ и надувание воздушных шаров. Игра с шарами. Обводим по трафарету шар, вырезаем из
цветной бумаги и наклеиваем на альбомный лист.

	80
	Лепка картошки.
	1
	Найти картошку среди других овощей (муляжи). Работа с предметными картинками. Изготовление картошки по образцу.

	81
	Рисование. Весенний дождик.
	1
	Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий. Работа с сюжетными картинками. Беседа по картине. Рисуем по образцу, с помощью учителя.

	82
	Аппликация.Ракета.
	1
	Аппликация из геометрических фигур (спутник земли, ракета) (сюжетная, коллективная)Просмотр презентации о
космосе. Работа по трафарету, вырезание спутника, ракеты, наклеивание.

	83
	Лепка ракеты.
	1
	Беседа о космосе. Поэтапное выполнение работы совместно
с учителем.

	84
	Рисование космонавта.
	1
	Просмотр презентации о космосе и космонавтов. Беседа. Рисование космонавта по трафарету. Раскрашивание
карандашами.

	85
	Аппликация золотая рыбка.
	1
	Аппликация золотая рыбка (сюжетная, коллективная). Чтение сказки А.С.Пушкина, обводка по трафарету,
вырезание, наклеивание.

	86
	Лепка по замыслу.
	1
	Уметь изготовить поделки по замыслу, используя все
изученные приемы.

	87
	Рисование
«Пасхальное яичко»
	1
	Работа с сюжетными картинками. Обводка яичка по
трафарету. Самостоятельное разукрашивание яйца.

	88
	Аппликация цыплёнок
	1
	Просмотр мультфильма. Работа по инструкционной карте.
Вырезание двух кругов разных размеров из желтой бумаги. Дорисовывание клюва, глаз, носа.

	89
	Лепка цыплёнка
	1
	Просмотр сказки. Определение частей цыплёнка. Уметь
раскатывать комочки пластилина круговыми движениями.

	90
	Рисование. Наблюдай, думай, как рисовать:
«наверху» или «внизу».
	1
	Рассматривание предметной картины. Наверху облака. Внизу цветы. Определяем цвет облаков и цветов. Рисуем по
инструкционной карте.

	91
	Аппликация «Пасхальная радость»
	1
	Беседа о церковном празднике. Иллюстрации пасхальных яиц. Рисование по трафарету, вырезание яйца, наклеивание и
украшение яйца.

	92
	Лепка шары.
	1
	Лепка шары большие и маленькие, разной формы . Уметь раскатывать комочки пластилина круговыми движениями.

	93
	Рисование. Наблюдай, думай, как
рисовать: «наверху» или «внизу».
	1
	Рисуем внизу море. Наверху луна. По образцу.

	94
	Аппликация «Праздничный букет».
	1
	Аппликация обрывная .Рассматривание иллюстраций с букетами цветов. Беседа. Практическая работа по составлению букета из вырезанных цветов. Наклеивание
цветов и оформление букета.

	95
	Лепка открытка ко дню Победы.
	1
	Лепка способом размазывания открытки ко дню Победы.Просмотр открыток к Дню Победы. Знакомство с
образцом. Выполнение открытки.



	96
	Рисование
«Рисование праздничного салюта»
	1
	Беседа о 9 мае, Дне победы. Просмотр презентации. Рисуем по образцу «Праздничный салют»

	97
	Аппликация «Ветка мимозы»
	1
	Показ мимозы, знакомство с этим деревом. Рассматривание
образца. Поэтапное выполнение.

	98
	Лепка «Колобок»
	1
	Чтение русской народной сказки «Колобок». Инсценировка
сказки пальчиковыми игрушками. Лепка колобка.

	99
	Рисование иллюстрации к сказке «Репка»
	1
	Предварительное рассматривание, самостоятельное называние, показ по словесной инструкции педагога рисунков, картин,

	100
	Аппликация «Разноцветный узор»
	1
	Работа с сюжетной картинкой. Практическая работа: рвем цветную бумагу на большие и маленькие кусочки, выкладываем на листы бумаги; и оформляем узор.

	101
	Лепка « Бабка и дед»
	1
	Соотнесение предметов с соответствующими им
изображениями с последующим их называнием или указанием на них с помощью жеста.

	102
	Рисование «Три медведя».
	1
	Рисование иллюстрации к сказке три медведя путём смешивания красок. Просмотр мультфильма «Три медведя»
беседа после просмотра. Рисуем по трафарету чашки: большую, среднюю, маленькую. Раскрашиваем.



Тематическое планирование 2 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количес тво часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Рисование «Осенний дождь»
	1
	Выполнение последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе
бумаги, опускание кисти в воду и т.д.

	2
	Аппликация. Бумага, её виды и свойства.
	1
	Беседа на тему «Что такое бумага, откуда она берётся и для чего она нам нужна?». Просмотр слайдов мультимедийной презентации «Деревья и их роль в жизни природы и человека». Показать виды бумаги, предложить потрогать ее, сказать: «какая она?» Опытным путем закрепить свойства
бумаги

	3
	Аппликация. Бумага, её виды и свойства.
	1
	Беседа на тему «Что такое бумага, откуда она берётся и для чего она нам нужна?». Просмотр слайдов мультимедийной презентации «Деревья и их роль в жизни природы и человека». Показать виды бумаги, предложить потрогать ее, сказать: «какая она?» Опытным путем закрепить свойства
бумаги

	4
	Лепка. Приемы работы с пластилином
	1
	Закрепление приемов работы с пластилином: разминание, скатывание, раскатывание, скручивание, сплющивание, прищипывание, вдавливание, вытягивание; техника
безопасности при работе с пластилином; воспитание аккуратности и бережного отношения к своим вещам.

	5
	Рисование. «Три медведя».
	1
	Рисование разных линий по показу, словесной инструкции, по образцу. Рисование иллюстрации к сказке три медведя путём смешивания.

	6
	Аппликация. Сгибание листа бумаги пополам, вчетверо, по диагонали.
	1
	Знакомство с искусством оригами; условными знаками и основными приемами складывания бумаги. Начинаем работу со сгибания листа бумаги формата А-5. Ребенок кладет лист перед собой, расположив его по вертикали, берет нижний край листа бумаги за углы, поднимает вверх и совмещает с углами верхнего края листа. Дополнительным ориентиром могут служить метки на углах листа. Затем ребенок проводит ладонью по сгибу. Аналогичным способом ребенок учится сгибать лист вчетверо. При сгибании листа по диагонали внимание ребенка обращается на совмещение противоположных углов (по образцу или
меткам на углах)
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1
	Знакомство с искусством оригами; условными знаками и основными приемами складывания бумаги. Начинаем работу со сгибания листа бумаги формата А-5. Ребенок кладет лист перед собой, расположив его по вертикали, берет нижний край листа бумаги за углы, поднимает вверх и совмещает с углами верхнего края листа. Дополнительным ориентиром могут служить метки на углах листа. Затем ребенок проводит ладонью по сгибу. Аналогичным способом ребенок учится сгибать лист вчетверо. При сгибании листа по диагонали внимание ребенка обращается на совмещение противоположных углов (по образцу или меткам на углах)

	9
	Лепка. Пластилинография
«Осенние мотивы»
	1
	Работа с иллюстрациями. Повторение главных признаков осени. Рассматривание картин с изображением осени.
Закрепление приемов лепки: разминание, раскатывание, скручивание, прищипывание.

	10
	Рисование по опорным точкам знакомых предметов
	1
	Рисование по опорным точкам знакомых предметов: дом, скворечник, кораблик, лесенка.

	11
	Оригами «Кошка»
	1
	Показ предметных картинок с породами кошек. Закрепляем навыки сгибания листа бумаги пополам, диагонали; дополнять образ кошки деталями: глазки, носик, усики и др.

	12
	Оригами «Кошка»
	1
	Показ предметных картинок с породами кошек. Закрепляем навыки сгибания листа бумаги пополам, диагонали;
дополнять образ кошки деталями: глазки, носик, усики и др.

	13
	Лепка. Нанесение на изделие рисунка.
	1
	Рисунок на изделие, состоящий из точек или линий, ребенок учится наносить стекой. Прожилки на листике, паутинка,
глазки, рот.

	14
	Рисование «Снегопад»
	1
	Просмотр презентации. Беседа. Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания

	15
	Скручивание листа бумаги
	1
	Начинать работу лучше с листов форматом А-5. Ребенок берет лист за нижний край указательными и большими пальцами, приподнимает его вверх, загибает край листа
внутрь и закручивает лист до конца. По мере формирования навыка формат листа уменьшается.

	16
	Скручивание листа бумаги
	1
	Начинать работу лучше с листов форматом А-5. Ребенок берет лист за нижний край указательными и большими пальцами, приподнимает его вверх, загибает край листа внутрь и закручивает лист до конца. По мере формирования
навыка формат листа уменьшается.

	17
	Лепка. Пластилинография
«Корзинка с витаминками»
	1
	Работа с презентацией «Дары осени», коммуникативным альбомом, пиктограммами. Пластилин коричневого цвета, отрываем маленькие кусочки, скатываем из них шарики и примазываем их к изображению корзинки. Затем подобным приемом заполняем изображение яблок. Для этого используем красный и желтый пластилин. Зеленым пластилином рисуем хвостики яблок и листья. Чтобы корзинка получилась как настоящая, стекой рисуем на ней
полоски

	18
	Рисование красками «Весенний пейзаж»
	1
	Работа с сюжетными картинами, иллюстрациями. Повторение признаков весны. Совершенствование навыков
рисования красками, закрепление приемов рисования красками.

	19
	Аппликация «Русская изба»
	1
	Просмотр слайдов презентации, закреплять понятия «части дома». Дидактическая игра «Деревенский дворик»;
скручивание бумажных трубочек, склеивание.

	20
	Аппликация «Русская изба»
	1
	конструирование избы, наклеивание на основу

	21
	Аппликация «Русская изба»
	1
	дополнение изображения деталями.



	22
	Лепка. Пластилинография
«Сказочная рыбка»
	1
	Просмотр фрагмента сказки А.С. Пушкина «Сказка о рыбаке и рыбке». Иллюстрация золотой рыбки, беседа с детьми. Физминутка «Аквариум». Пальчиковая гимнастика
«Рыбка». Формирование умения создавать выразительный и
интересный сюжет в полу объёме, используя нетрадиционную технику работы c пластилином.

	23
	Рисование на тему: «Роспись птицы по
мотивам дымковской игрушки».
	1
	Знакомство с дымковской игрушкой, росписью ,
расписывание игрушки

	24
	Рисование на тему: «Роспись птицы по
мотивам дымковской игрушки».
	1
	Знакомство с дымковской игрушкой, росписью ,
расписывание игрушки

	25
	Аппликация. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги.
	1
	Повторяем правила техники безопасности, которые ребенок учится соблюдать в процессе работы с ножницами. Учим правильно держать ножницы, поместив большой палец правой руки в одно кольцо, средний палец в другое кольцо. Когда ребенок выполняет серию последовательных надрезов, он делает первый надрез, затем «раскрывает» ножницы, перемещает их вперед и выполняет следующий надрез (в результате разрезает лист на две части)

	26
	Аппликация. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги.
	1
	Повторяем правила техники безопасности, которые ребенок учится соблюдать в процессе работы с ножницами. Учим правильно держать ножницы, поместив большой палец правой руки в одно кольцо, средний палец в другое кольцо. Когда ребенок выполняет серию последовательных надрезов, он делает первый надрез, затем «раскрывает» ножницы, перемещает их вперед и выполняет следующий
надрез (в результате разрезает лист на две части)

	27
	Лепка. Интегрированное занятие
«Осенняя пора»
	1
	Рассматривание иллюстраций и фотографий с изображением осенней природы. Слушание музыкального произведения П. И. Чайковского цикл «Времена года» (сентябрь, октябрь, ноябрь). Закрепление названий осенних месяцев. Игра "Назови деревья" (показ картинки). Раскатывание колбасок
– ветви дерева, листья – путем отпечатывания.

	28
	Рисование. Кляксография «Ветви»
	1
	Предварительная работа: во время экскурсии наблюдаем за деревьями в весенний период. Рисование с помощью
трубочки, цветы и листья - рисование пальчиками.

	29
	Аппликация из бумажных полосок
«Бабочка»
	1
	Нарезать из цветной бумаги полоски одинаковой длинны и ширины. Контур бабочки из картона дает учитель.
Соединить края полосок, т. е. превратить полоску в "капельку". Намазать края бабочки по контуру клеем и начать наклеивать "капельки", продвигаясь ряд за рядом к центру бабочки. Вырезаем из цветной бумаги туловище и голову бабочки, наклеиваем. Фломастерами или карандашами рисуем недостающие детали

	30
	Аппликация из бумажных полосок
«Бабочка»
	1
	Нарезать из цветной бумаги полоски одинаковой длинны и ширины. Контур бабочки из картона дает учитель.
Соединить края полосок, т. е. превратить полоску в "капельку". Намазать края бабочки по контуру клеем и начать наклеивать "капельки", продвигаясь ряд за рядом к центру бабочки. Вырезаем из цветной бумаги туловище и голову бабочки, наклеиваем. Фломастерами или
карандашами рисуем недостающие детали

	31
	Лепка. Изготовление книжки-малышки в технике пластилинографии
	1
	Просмотр выставки книг А. Барто, чтение наизусть стихотворений из цикла «Игрушки». Игра «Назови стихотворение по иллюстрации». Раскраски к сюжетам стихотворений, размазывание пластилина, выбор цвета,
дополнение узора стекой.

	32
	Лепка. Изготовление книжки-малышки в технике пластилинографии
	1
	Просмотр выставки книг А. Барто, чтение наизусть стихотворений из цикла «Игрушки». Игра «Назови стихотворение по иллюстрации». Раскраски к сюжетам
стихотворений, размазывание пластилина, выбор цвета, дополнение узора стекой.

	33
	Рисование. Рисование с помощью манной крупы «Собачка».
	1
	Познакомить детей с нетрадиционной техникой рисования с помощью манной крупы. Закреплять знания детей о свойствах и качествах изобразительного материала.
Рефлексия «Солнышко»; нанесение клея на поверхность изображения и заполнение манной крупой



	34
	Аппликация «Вырезание по контуру»
	1
	Сначала для вырезания предлагаются формы с прямыми линиями. При вырезании округлых форм внимание обращается на действия левой руки, которая направляет лист
бумаги; вырезание мелких деталей

	35
	Лепка. Барельеф «Снежинка
	1
	Изготовление барельефов снежинок и украшение их пайетками. Фильм «Музыка зимы», игра «Наше
настроение».

	36
	Рисование.
«Рыбки в аквариуме»
	1
	Техниками рисования пальцеграфией и ладоневой живописью. Чтение стихотворения Л. Токмаковой «Рыбка, рыбка, где ты спишь?»; рассматривание иллюстраций, фотографий, репродукций и др. наглядности с изображением
рыб; закрепление строения рыбы.

	37
	Аппликация. Вырезание из журнала
«Праздничный стол»
	1
	Подбор из журналов картинок различных блюд. Вырезание их по контуру, приклеивание на основу («праздничный стол»)

	38
	Лепка. Пластилинография
«Елочные игрушки»
	1
	Учить детей передавать простейший образ предметов посредством пластилинографии; закреплять основные приёмы пластилинографии (надавливание, размазывание, отщипывание); просмотр картинок елочных игрушек, выбор
формы игрушки, выполнение работы.

	39
	Лепка. Пластилинография
«Елочные игрушки»
	1
	Учить детей передавать простейший образ предметов посредством пластилинографии; закреплять основные приёмы пластилинографии (надавливание, размазывание, отщипывание); просмотр картинок елочных игрушек, выбор
формы игрушки, выполнение работы.

	40
	Рисование.
«Ниточка в стране Рисовании»
	1
	Интегрированное занятие Нетрадиционная техника рисования – ниточкой. Беседа «Ниточка-труженица», рассказывая детям о том, какие бывают нитки, чтение сказки
«Трудолюбивая Ниточка»; закрепление навыков работы с красками

	41
	Рисование.
«Ниточка в стране Рисовании»
	1
	Интегрированное занятие Нетрадиционная техника рисования – ниточкой. Беседа «Ниточка-труженица», рассказывая детям о том, какие бывают нитки, чтение сказки
«Трудолюбивая Ниточка»; закрепление навыков работы с красками

	42
	Аппликация.
«Мухомор»
	1
	Сборка изображения объекта из нескольких деталейПоказ предметных картинок «Грибы». Нахождение гриба мухомора среди других грибов. Собираем изображение знакомого объекта, состоящего из нескольких частей.
Детали должны быть крупными, контрастными по форме и цвету. Если ребенок затрудняется в сборке, то необходимо дать ему дополнительные ориентиры (метки): контурное изображение, линия, точка. Внимание обращается на последовательность сборки: сборка начинается с самой крупной части

	43
	Лепка. «Снегирь»
	1
	Лепка с использованием нетрадиционных материалов: скорлупа грецкого ореха. Закрепление образа снегиря, строения птицы; рассматривание иллюстраций с изображением снегиря. Покрываем половинки скорлупок грецкого ореха краской, сушим, готовим фон, берем красный пластилин, скатываем из него шарик, затем сплющиваем и накладываем на скорлупу, сглаживаем со всех сторон, чтобы он хорошо прилип, формируем образ
птицы из пластилиновых деталей

	44
	Рисование. «Попугаи».
	1
	Рисование ватными палочками Работа с предметными картинками, коллекция разных птиц и их «домах».
Рассматривание альбома «Птицы». Дидактическая игра
«Кто, где живет?», настольная игра «Чей дом?», загадывание загадок о птицах. Дидактическая игра «Расселим птиц».
Показ слайдов презентации о видах попугаев; закрашивание попугаев внутри контура при помощи ватных палочек.

	45
	Аппликация «Вагон»
	1
	Сборка изображения знакомого объекта, состоящего из геометрических фигур: прямоугольников, кругов, квадратов разного цвета. Конструирование изображения, приклеивание на основу



	46
	Аппликация «Вагон»
	1
	Сборка изображения знакомого объекта, состоящего из геометрических фигур: прямоугольников, кругов, квадратов разного цвета. Конструирование изображения, приклеивание
на основу

	47
	Лепка. Лепка с использованием бросового и природного материала «Новоселье животных»
	1
	Вызвать у детей желание лепить животных: мышку и ежика, из пластилина. Закрепить умение лепить животных из исходной формы – овал, использовать приемы лепки:
оттягивание, прищипывание.

	48
	Лепка. Лепка с использованием бросового и природного материала «Новоселье
животных»
	1
	Закрепить название домиков животных. Игра «Кто спрятался за сугробом?», упражнение «Молоточки»

	49
	Лепка. Лепка с использованием бросового и природного материала «Новоселье животных»
	1
	Побуждать детей с помощью дополнительных деталей передавать в лепке характерные особенности внешнего вида животных. развитие чувства ритма, умение передавать в
танце повадки животных: мышки и ежа. За

	50
	Рисование. «Кисть рябинки»
	1
	Техника модульного рисования; рисуем кисть рябины ватными палочками, а листок - приёмом ритмичного примакивания ворса кисти; учить смешивать краски для получения нужного цвета. Дидактическая игра «С какого
дерева листок?», «Листья и плоды».

	51
	Аппликация. Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей
	1
	Рассматривание работ детей за прошлый учебный год; вспоминаем, в какой технике выполнены те или иные детали
изображения. Учить детей изготавливать детали объекта из бумаги, сминать ее и скручивать; вырезать по шаблону

	52
	Лепка «Миска с вишенками»
	1
	Работа с предметными картинками. Игра «Подбери пару». Изготовление по образцу ягод, имеющих форму шара.
Изготовление миски путем расплющивания шарика между пальцами, на доске.

	53
	Рисование.
«Ночь для Золушки» (свеча и акварель)
	1
	Рассматривание иллюстраций из книги «Золушка», просмотр фрагмента сказки; узнавание сказок по иллюстрациям; берем плотную бумагу, накладываем на нее трафарет, затем берем свечу, красим, убираем трафарет.
Далее окрашиваем бумагу в голубой, синий, или же в чёрный цвет. Закрепление знаний о зимних явлениях; игра
«Волшебное превращение»,

	54
	Рисование.
«Ночь для Золушки» (свеча и акварель)
	1
	Далее окрашиваем бумагу в голубой, синий, или же в чёрный цвет. Закрепление знаний о зимних явлениях; игра
«Волшебное превращение»,

	55
	Аппликация. «Осенние листья»
	1
	. Аппликация из скрученных бумажных салфеток. Просмотр презентации, картинок; дидактическая игра
«Дерево – лист»; узнавание листочка по внутреннему шаблону. Скручивание бумажных салфеток в шарики, обводка по шаблону листочка, приклеивание бумажных
шариков на подготовленную основу

	56
	Лепка. Коллективная работа.
«Пингвины на льдинке».
	1
	Игровое упражнение "Пингвины", использование образца
пингвина, просмотр видеоролика о пингвинах

	57
	Лепка. Коллективная работа.
«Пингвины на льдинке».
	1
	Игровое упражнение "Пингвины", использование образца пингвина, просмотр видеоролика о пингвинах

	58
	Рисование. «Зимний лес».
	1
	Рисование смятой бумагой. Просмотр иллюстраций и картин с изображением зимнего леса, закрепление знаний о зимних явлениях в природе; помочь детям освоить способ
рисования - оттиск смятой бумагой при изображении кроны деревьев, разгадывание загадок

	59
	Аппликация. «Телевизор».
	1
	. Аппликация с элементами рисования. Разгадывание загадок о бытовой технике; игра: «Разрезные картинки». Составляем композицию из аппликативных элементов на
основе объединяющего образа.

	60
	Лепка «Конфеты на палочке».
	1
	Изготовление конфет путем раскатывания колбаски и
шарика на доске, между ладонями и между пальцами

	61
	Рисование. Изготовление книжки – малышки «Поэтапное рисование гусеницы»
	1
	Книжечка состоит из 4 страничек. На лицевой стороне книжки нарисована гусеница в 4 этапа. 1 этап. Простым карандашом рисуем 5 кружочков, расположенных рядом друг за другом в одну линию. Первый кружок – голова - самый большой, последний –хвостик - самый маленький. 2 этап. Прорисовываем и соединяем плавными закругляющими линиями все кружочки, лишние линии, которые визуально режут детали, убираем. Хвостик (последний кружочек) немного удлиняем, превращая его в
овал



	62
	Рисование. Изготовление книжки – малышки «Поэтапное рисование гусеницы»
	1
	3 этап. Дорисовываем детали гусеницы: голова - рисуем усики, хвостики, чёлочку, глазки, ротик; тело – разделяющей линией показываем спинку, брюшко, дорисовываем ножки. 4 этап. Раскрашиваем гусеницу материалами по выбору - фломастерами, цветными мелками или цветными
карандашами

	63
	Аппликация. «Красивый веер»
	1
	Показ презентации о разнообразии видов вееров, предназначение веера. Складывание веера из листа цветной
бумаги формата А-4. Игра «Любимый цвет». Украшение веера дополнительными деталями на выбор детей.

	64
	Лепка.
«Дымковская птица»
	1
	Работа с тестом. Расплющивание теста на доске (между ладонями, между пальцами)
Соединение деталей изделия: прижатием, примазыванием, прищипыванием.

	65
	Лепка.
«Дымковская птица»
	1
	Работа с тестом. Расплющивание теста на доске (между ладонями, между пальцами)
Соединение деталей изделия: прижатием, примазыванием, прищипыванием.

	66
	Рисование мыльными пузырями
	1
	Знакомство с новым приемом рисования. Рисование мыльными пузырями при помощи трубочки, дорисовывание
образа гелиевыми ручками; рисование по просмотру видеоролика.

	67
	Аппликация.
«Мебель для трех медведей»
	1
	Складывание из бумаги. Просмотр сказки «Три медведя». Беседа по сказке: описательная характеристика животных, иллюстраций в книжке; закреплять понятия: большой, средний, маленький; названия мебели. Физкультминутка
«Три медведя». Делать правильные четкие сгибы, внутренние сгибы, складывать квадрат. Учить выполнять поделку, используя пошаговую схему.

	68
	Аппликация.
«Мебель для трех медведей»
	1
	Делать правильные четкие сгибы, внутренние сгибы, складывать квадрат. Учить выполнять поделку, используя
пошаговую схему.

	69
	Лепка. Дикие животные» Волк.
	1
	Просмотр презентации «Дикие животные » , анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся, оценивание работ работа

	70
	Рисование «Аквариум».
	1
	Рисование через мокрую марлю. Знакомство с новой техникой рисования – через мокрую марлю; закрепление цвета; вырезание аквариума по шаблону. Дополнение
изображения аквариума деталями: приклеивание готовых рыбок, камешек, ракушек.

	71
	Аппликация «Заюшкина избушка».
	1
	Аппликация с элементами оригами по сказке «Заюшкина избушка». Чтение учителем сказки «Заюшкина избушка»,
просмотр иллюстраций к сказке.

	72
	Аппликация «Заюшкина избушка».
	1
	Закрепление названий материалов, используемых для изготовления аппликации, техника безопасности.
Складывание из бумаги зайчика, лисички.

	73
	Аппликация «Заюшкина избушка».
	1
	Составление сюжетной картинки.

	74
	Лепка «Цветик-семицветик»
	1
	Чтение сказки Катаева «Цветик-семицветик» Беседа после прочтения. Определение цветов пластилина для работы.
Выполняем по инструкционной карте. Оценка работ Выставка работ.

	75
	Рисование. Гжель. Рисование тарелочки
	1
	Показ презентации «Гжель», рисунков детей. Рисование на листе бумаги круга – тарелочки. Рисование по поэтапному показу учителя, подбор оттенка от темно-синего до голубого

	76
	Аппликация. «Волшебные стаканчики»
	1
	Изготовление пальчиковой игры с использованием элементов оригами. Учить изготавливать модели из бумаги с применением приемов оригами и действовать с ними; совершенствовать точность мелких движений руки. Игры с пальчиками

	77
	Лепка. Домашняя птица «Курочка»
	1
	Работа с предметными картинками «Домашние птицы».
Чтение сказки «Курочка Ряба» Лепим поэтапно с помощью учителя.



	78
	Рисование. «Рыбка».
	1
	Роспись разделочной доски из бумаги «Рыбка». Показ образцов расписных разделочных досок разной формы. Научить расписывать разделочную доску "Рыбка" простыми элементами (листики, цветы, ягодки) в цветовом изображении. Правильно подбирать цвет фона и элементам.
Заполнять пространство композиции травкой и усиками

	79
	Рисование. «Рыбка».
	1
	Роспись разделочной доски из бумаги «Рыбка». Показ образцов расписных разделочных досок разной формы. Научить расписывать разделочную доску "Рыбка" простыми элементами (листики, цветы, ягодки) в цветовом изображении. Правильно подбирать цвет фона и элементам.
Заполнять пространство композиции травкой и усиками

	80
	Аппликация «Слоник».
	1
	Аппликация из кругов и полукругов. Обведение по шаблону деталей изображения, вырезание деталей; техника безопасности при работе с ножницами и клеем; конструирование изображения из вырезанных деталей,
приклеивание на основу.

	81
	Лепка «Цыплёнок».
	1
	Рассматривание предметных картинок «Домашние птицы»
Игра «Найди пару» Поэтапное выполнение с помощью учителя. Выставка работ.

	82
	Рисование. «Чайная пара».
	1
	Обрывная аппликация. Рассказ истории чайной пары. Д/И
«Найди пару». Дети выбирают любимый цвет, с помощью техники обрывной аппликации украшают чайную пару.

	83
	Аппликация объемная
«Лебедь на пруду».
	1
	Просмотр презентации о лебедях, об их среде обитания, питание, закрепление строения птицы; выбор фона для аппликации, вырезание шаблона птицы, приклеивание на основу; вырезание полосок из белой бумаги (перья), приклеивание к изображению птицы, дополнение
аппликации деталями, вырезанные заранее.

	84
	Аппликация объемная
«Лебедь на пруду».
	1
	Просмотр презентации о лебедях, об их среде обитания, питание, закрепление строения птицы; выбор фона для аппликации, вырезание шаблона птицы, приклеивание на основу; вырезание полосок из белой бумаги (перья), приклеивание к изображению птицы, дополнение
аппликации деталями, вырезанные заранее.

	85
	Лепка «Паучок».
	1
	Знакомим ребят с насекомыми. Определяем количество
лапок у паука. Выполняем работу нетрадиционным материалом: грецким орехом. По инструкционной карте.

	86
	Рисование  «Федорина посуда».
	1
	Рисование ватными палочками. Показ иллюстраций к произведению «Федорино горе», фрагмента мультфильма; расширять знания детей о посуде. Беседа, «Какая бывает
посуда». Выбор узора, цветового решения детьми.

	87
	Аппликация «Сова»
	1
	Аппликация из круп и семян. Просмотр иллюстраций с изображением совы, закрепление знаний о птице, ее строении. Знакомство с крупами, знание, что можно приготовить из этих круп. Аппликация выполняется при помощи риса, гречки, овсянки, макарон, перловки, семечек.
Вырезанный шаблон совы приклеиваем на картон, смазываем шаблон клеем и насыпаем крупу.

	88
	Аппликация «Сова».
	1
	Аппликация из круп и семян. Просмотр иллюстраций с изображением совы, закрепление знаний о птице, ее строении. Знакомство с крупами, знание, что можно приготовить из этих круп. Аппликация выполняется при помощи риса, гречки, овсянки, макарон, перловки, семечек. Вырезанный шаблон совы приклеиваем на картон,
смазываем шаблон клеем и насыпаем крупу.

	89
	Аппликация «Сова».
	1
	Аппликация из круп и семян. Просмотр иллюстраций с изображением совы, закрепление знаний о птице, ее строении. Знакомство с крупами, знание, что можно приготовить из этих круп. Аппликация выполняется при помощи риса, гречки, овсянки, макарон, перловки, семечек. Вырезанный шаблон совы приклеиваем на картон,
смазываем шаблон клеем и насыпаем крупу.

	90
	Лепка  «Утята на птичьем дворе».
	1
	Работа с предметными картинками. Передаём в лепке характерные особенности утят: тело и головку в форме овала, широкий клюв и широкие плоские лапки. Закреплять
умение делить пластилин на неравные части, использовать в лепке раннее усвоенные способы работы с пластилином.



	91
	Аппликация «Бумажный город».
	1
	Просмотр слайдов презентации: изображение города. Закрепление знаний детей о домах в городе, частей дома. Разгадывание загадок. Из сложенной пополам цветной бумаги вырезаем шаблоны домов, деревьев, машин.
Дополнить изображение домов деталями: окна, двери, крыша, труба.

	92
	Аппликация «Бумажный город».
	1
	Просмотр слайдов презентации: изображение города. Закрепление знаний детей о домах в городе, частей дома. Разгадывание загадок. Из сложенной пополам цветной бумаги вырезаем шаблоны домов, деревьев, машин.
Дополнить изображение домов деталями: окна, двери, крыша, труба

	93
	Аппликация. «Бумажный город».
	1
	Просмотр слайдов презентации: изображение города. Закрепление знаний детей о домах в городе, частей дома. Разгадывание загадок. Из сложенной пополам цветной бумаги вырезаем шаблоны домов, деревьев, машин.
Дополнить изображение домов деталями: окна, двери, крыша, труба

	94
	Лепка «Котёнок».
	1
	Просмотр презентации. Скатывание пластилина между ладонями; упражнять в использовании приема прищипывания, оттягивания; закреплять умение соединять части, плотно прижимая их друг к другу, и в сглаживании
швов.

	95
	Рисование «Цветочная полянка».
	1
	Рисование жгутиками из пластилина. Закрепление приемов
работы с пластилином. Раскатываем жгутики из пластилина одинаковой толщины: солнышко, ромашки, птички.

	96
	Аппликация. Складывание из бумаги
«Конверт».
	1
	Показ разнообразия видов конвертов, для чего они предназначены, знакомство с профессией «почтальон». Складывание конверта из бумаги по показу видеоролика.

	97
	Лепка по показу «Самолёт».
	1
	Рассматривание предметных картинок по теме: «Воздушный
транспорт». Игра в самолетике. Лепка по показу учителя.

	98
	Рисование «Весенний пейзаж».
	1
	Рисование мятой бумагой. Подготовка фона для рисования с соблюдением правил; сминание бумаги разных размеров для различных изображений, закрепление цвета; поэтапное рисование по показу видеоролика.

	99
	Аппликация «Цветочек».
	1
	Аппликация из бумажных кругов. Закрепление операций по обработке бумаги: резание,
сгибание, разрывание и обрывание, наклеивание. Заготовка деталей аппликации, сборка деталей, приклеивание на
основу.

	100
	Лепка по показу «Божья коровка»..
	1
	Работа с предметными картинками. Дидактическая игра
«Найди пару». Работа выполняется по показу учителя.

	101
	Рисование «Праздничный салют».
	1
	Познакомить со способом рисования в технике "выдувание". Совершенствовать умение правильно использовать цветовую палитру: жёлтый, красный, зелёный, синий цвета. Рассматривание фотографий (рисунков, иллюстраций) с
изображением салютов. Физминутка «Как солдаты».

	102
	Аппликация «Цветочек».
	1
	Аппликация из бумажных кругов. Правила безопасности (Таблица). Вырезание ножницами по кривым линиям.
Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой.


Тематическое планирование 3 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количес тво часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Аппликация. «Огурцы и помидоры в тарелке».
	1
	Предметная аппликация. Работа с предметными картинками «Овощи».	Располагаем предметы на листе бумаги круглой формы. Закрепляем знание о форме
предметов (круг, овал). Упражнение в использовании правильных приёмов наклеивания.

	2
	Лепка. «Осенний лес» .
	1
	Лепка. «Осенний лес» из палочек и столбиков . Работа с сюжетной картиной «Осенний лес» Шишкин.
Рассматривание на картине деревьев. Лепка
«Осенний лес» из палочек и столбиков.



	3
	Рисование. «Листопад».
	1
	Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации: придумывание сюжета, составление эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталей клеем,
приклеивание деталей к фону

	4
	Аппликация. «Травка».
	1
	Правила по техники безопасности на уроках труда (таблица). Разрезание бумаги ножницами: выполнение
надреза, разрезание листа

	5
	Лепка. «Утята на птичьем дворе».
	1
	Сюжетная картинка «Птичий двор» Работа с предметными картинками, пиктограммами. Тело и головку в форме овала, широкий клюв и широкие плоские лапки; подводить к сюжетной лепке через совместное составление композиции
из отдельных работ.

	6
	Лепка. «Утята на птичьем дворе».
	1
	Сюжетная картинка «Птичий двор» Работа с предметными картинками, пиктограммами. Тело и головку в форме овала, широкий клюв и широкие плоские лапки; подводить к
сюжетной лепке через совместное составление композиции из отдельных работ.

	7
	Рисование. «Платье в горошек»
	
	Декоративное рисование. Работа с иллюстрациями .Рисуем
гуашью нетрадиционным способом – примакивая палочкой.

	8
	Аппликация по замыслу «Что бывает круглое?»
	1
	Работа с предметными картинками, пиктограммами.
Располагаем и наклеиваем разные по цвету и величине кружочки, составляя целостный образ.

	9
	Лепка на диске «Корзинка цветов»
	1
	Беседа, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции ,оценивание
работ работа

	10
	Рисование «Яблоки и ягоды для ёжика».
	1
	Рисование предметное. Работа с муляжами фруктов.
Дидактическая игра «Угадай фрукт». Рисуем яблоки и ягоды округлой формы, разного размера – большие и маленькие.

	11
	Аппликация «Падают, падают листья».
	1
	Аппликация из природного материала. Просмотр
презентации «Осень». Нанесения клея на детали аппликации и их приклеивания.

	12
	Лепка «Грибы в лесу».
	1
	Работа с предметными картинками. Дидактическая игра
«Волшебный мешочек» лепим несложные предметы, соединяя их части между собой.

	13
	Рисование «Осень – волшебница в лес пришла».
	1
	Работа с сюжетной картиной. Повторить признаки осени. Упражнение в использовании нетрадиционных техник рисования: ладонью.

	14
	Аппликация «Дерево с фруктами».
	1
	Разгадывание загадки, рассматривание иллюстраций к
сказкам, практическая работа

	15
	Лепка. «Котенок».
	1
	Закреплять приемы лепки: скатывание пластилина между ладонями; упражнять в использовании приема прищипывания, оттягивания; закреплять умение соединять части, плотно прижимая их друг к другу, и в сглаживании швов; продолжать знакомить детей со свойствами пластилина (мягкий, податливый, способен принимать любую форму). Продолжать учить работать со стеком для
пластилина.

	16
	Рисование. «Домашние животные. Коза»
	1
	Чтение таджикской песенки «Козленок», п/и «Стадо», пальчиковая игра «Коза – хлопота», рассматривание картины Н. Тархова «Козы»Рисование по образцу,
поэтапное.

	17
	Аппликация обрывная «Лесные жители»
	1
	Цветная бумага (можно также использовать цветные салфетки) разрывается на мелкие кусочки, из них затем по типу мозаики выполняется аппликация. При выполнении аппликации представлять расположения фигур в
пространстве (право, лево, сверху, снизу).

	18
	Аппликация обрывная «Лесные жители»
	1
	Цветная бумага (можно также использовать цветные салфетки) разрывается на мелкие кусочки, из них затем по типу мозаики выполняется аппликация. При выполнении
аппликации представлять расположения фигур в пространстве (право, лево, сверху, снизу).

	19
	Лепка. «Морской краб»
	1
	Лепим фигуры животных, используя знакомые способы лепки: раскатывание, сплющивание, отщипывание; продолжать учить отщипывать небольшие кусочки;
соблюдаем ь пропорции при лепке фигур.



	20
	Рисование «Осень на опушке краски разводила»
	1
	Рассматривание картины И. Левитана «Золотая осень»; Обратить внимание детей на ясный день и яркую разнообразную по цвету окраску листвы, листопад.
Располагать предметы на широкой полосе земли ближе и дальше, заполнять изображением весь лист бумаги;
чтение стихотворения З. Федоровской «Осень на опушке краски разводила…»; рисование «Осеннее дерево».

	21
	Рисование «Осень на опушке краски разводила»
	1
	Рассматривание картины И. Левитана «Золотая осень»; Обратить внимание детей на ясный день и яркую разнообразную по цвету окраску листвы, листопад.
Располагать предметы на широкой полосе земли ближе и дальше, заполнять изображением весь лист бумаги;
чтение стихотворения З. Федоровской «Осень на опушке краски разводила…»; рисование «Осеннее дерево».

	22
	Аппликация «Осенние превращения»
	1
	Работа с природным материалом. Подбираем засушенные
листья, цветы, семена. Красиво располагаем изображение на листе. Использовать приемы вырезания.

	23
	Аппликация «Осенние превращения»
	1
	Работа с природным материалом. Подбираем засушенные
листья, цветы, семена. Красиво располагаем изображение на листе. Использовать приемы вырезания.

	24
	Лепка. «Светофор»
	
	Повторяем правила дорожного движения. Правила перехода через улицу. Закрепляем знания цветов светофора. Работа с
Предметные картинки.

	25
	Рисование. «Березка»
	1
	Рассматривание иллюстраций «Деревья» Игра «Выбери нужное дерево». Выполняем работу в технике: тычок
полусухой жёсткой кистью, поролоном, тонкой кистью.

	26
	Аппликация. «Домик».
	1
	Оригами с элементами аппликации «Домик». Повторить основные геометрические фигуры. Физкультминутка "У
Оленя дом большой"

	27
	Лепка «Лестница».
	1
	Изготовление по показу лестницы.

	28
	Рисование. «Королевский замок»
	1
	Игры со строительным материалом. Чтение сказок и рассматривание в книгах иллюстраций с изображением дворцов и замков. Беседа о замке, как о сложной каменной постройке с высокими башнями. Составление по схеме замка, подготовка некоторых его частей: ворота, окна,
крыши башен.

	29
	Рисование. «Королевский замок»
	1
	. Составление по схеме замка, подготовка некоторых его
частей: ворота, окна, крыши башен.

	30
	Аппликация «Бумажный зоопарк»
	1
	Просмотр презентации «Зоопарк». Изображать животных
аппликационным способом из геометрических фигур разной формы и величины.

	31
	Аппликация «Бумажный зоопарк»
	1
	Просмотр презентации «Зоопарк». Изображать животных аппликационным способом из геометрических фигур разной
формы и величины.

	32
	Аппликация «Бумажный зоопарк»
	1
	Просмотр презентации «Зоопарк». Изображать животных аппликационным способом из геометрических фигур разной
формы и величины.

	33
	Лепка «Торт»
	1
	Начать работу с анализа наглядного пособия «Сказочные угощения», обратить внимание на его конструкцию, на приёмы украшения, использование настоящих свечей, кондитерских присыпок.

	34
	Лепка «Торт»
	1
	упражнять детей в лепке торта из цветного солёного теста конструктивным способом, свободно применять различные приёмы лепки и украшения для создания выразительного
образа

	35
	Рисование «Букет сирени»
	1
	Рисование мятой бумагой. Выполнение работы "Сирень в вазе" в технике рисования - мятой бумагой. Рассматривание живого растения. Вазу рисуем кисточкой, затем листья, а
потом цветы.

	36
	Аппликация. «Колючий Ёж».
	1
	Познакомить детей с нетрадиционной техникой рисования пластиковой вилкой (для передачи особенностей покрытия тела ежа). Чтение В. Росина «Зачем ёжику колючки», рассматривание картины «Ежи» из серии «Дикие
животные». Физкультминутка «Ёж с ежатами». Подвижная игра «Сонный ёжик» под музыку.

	37
	Лепка "Гусь" по мотивам дымковской
игрушки
	1
	Просмотр презентации «Дымковская игрушка». Работа
поэтапная с помощью учителя.



	38
	Рисование.	«Одуванчик.
	1
	Интегрированное занятие. Рисование мыльными пузырями. Пальчиковая игра «Одуванчики». Работа с гуашью.

	39
	Аппликация «Пожарные машины».
	1
	Коллективная работа . Просмотр мультфильма по правилам безопасного поведения при пожаре. Игры "Собери
картинку" пожарной машины и пожарного. Отгадывание загадки, пальчиковая игра.

	40
	Аппликация «Пожарные машины».
	1
	Коллективная работа . Просмотр мультфильма по правилам безопасного поведения при пожаре. Игры "Собери
картинку" пожарной машины и пожарного. Отгадывание загадки, пальчиковая игра.

	41
	Лепка  «Медвежонок».
	1
	Просмотр презентации «Дикие животные » , анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика,
деятельность учащихся, оценивание работ работа

	42
	Рисование по пунктиру. Машина.
	1
	Просмотр предметных картинок на тему «Машины». Игра в машинки и строительства из кубиков гаража. Показ
учителем рисования по пунктиру и практическая работа учеников.

	43
	Аппликация «Любимые сказочные герои».
	1
	Чтение сказки «Репка». Знакомство с персонажами сказки. Аппликация кошки и собаки. Сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей
к фону.

	44
	Аппликация «Любимые сказочные герои».
	1
	Аппликация кошки и собаки. Сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей
к фону.

	45
	Аппликация «Любимые сказочные герои».
	1
	Аппликация кошки и собаки. Сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону.

	46
	Лепка. Апельсин
	1
	Игра «Волшебный мешочек» «Найти пару» по теме
«Фрукты» Практическая работа по образцу.

	47
	Рисование «Лиса».
	1
	Презентация на тему «Дикие животные».
Рисование по точкам и раскрашивание рисунка «Лисы».

	48
	Аппликация «лодочка».
	1
	Аппликация из листьев . Беседа, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной
инструкции, оценивание работ .

	49
	Лепка «Лиса».
	1
	Работа с предметными картинками на тему «Дикие животные» Работа с пиктограммами. Практическая работа с
помощью учителя, поэтапная.

	50
	Рисование. «Белка».
	1
	Обводка по трафарету белки и штриховка.

	51
	Аппликация «Кораблик».
	1
	Работа с бумагой «складывание кораблика». Беседа, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по подражанию,
показу, словесной инструкции, оценивание работ .

	52
	Лепка «Белка».
	1
	Рассматривание картины, беседа по ней. Беседа, анализ образца, анализ работы по технологической карте, показ,
деятельность учащихся, выставка работ, оценивание.

	53
	Рисование. «Мамин платок».
	1
	Рассматривание картины Б. Кустодиев «Купчиха».
Последовательно (пошагово) выполнять работу, контролируя свою деятельность по готовому плану.

	54
	Аппликация «Собачка».
	1
	Работа с бумагой «складывание собачки». Беседа, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по подражанию,
показу, словесной инструкции ,оценивание работ .

	55
	Лепка по замыслу учащихся.
	1
	Беседа, творческая деятельность учащихся, выставка работ,
оценивание

	56
	Рисование. «Кукла»
	1
	Коррекционное упражнение на развитие памяти с игрушками «Что изменилось?», Игра: «Покажи и назови» ( на закрепление частей тела), обводка шаблонов - 3 группа, 1-2 группа – рисуют самостоятельно, расположение на
листе бумаги.

	57
	Аппликация из бумаги «Елочка»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, показ объяснение, последовательное выполнение работы по технологической
карте.

	58
	Лепка « Елка».
	1
	Беседа, анализ образца, анализ работы по технологической
карте, показ, лепка по показу. Выставка работ, оценивание.

	59
	Рисование. «Снеговик».
	1
	Рассматривание предметных картинок. Беседа. Рисование по пунктиру. Оценка работ Выставка работ учащихся.



	60
	Аппликация «Дом»
	1
	Просмотр иллюстраций «Дома». Работа с предметными картинками. «Узнай фигуру по описанию» дидактическая игра. Постройка из геометрических фигур дома (квадрат, треугольник, круг). Изготовление аппликации из геометрических фигур

	61
	Лепка  «Снеговик».
	1
	Просмотр презентации. Лепка по показу «Снеговик»

	62
	Рисование. «Варежка»
	1
	Работа с трафаретом «варежка». Штриховка и
раскрашивание.

	63
	Аппликация из зерна «варежка».
	1
	Работа с трафаретом «варежка». Промазывание
пластилином и выкладываем зерном.

	64
	Лепка «ветка ели с игрушками».
	1
	Беседа, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по
подражанию, показу, словесной инструкции, оценивание работ .

	65
	Рисование.
«Гжельская роспись»
	1
	Просмотр презентации, рассматривания иллюстраций с гжельской росписью, объяснение и показ, деятельность
учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции

	66
	Аппликация «Дед Мороз».
	1
	Аппликация из рванных кусочков . Просмотр презентации,
показ и объяснения, тренировочные упражнения по подражанию, показу, словесной инструкции

	67
	Аппликация «Дед Мороз».
	1
	Аппликация из рванных кусочков . Просмотр презентации,
показ и объяснения, тренировочные упражнения по подражанию, показу, словесной инструкции

	68
	Лепка «Новогодние игрушки»
	1
	Изготовление по образцу новогодних игрушек из соленого теста ( раскатывание теста скалкой и вырезание игрушек с
помощью формочек)

	69
	Рисование. «Открытка к празднику»
	1
	Просмотр презентации, беседа, повторение
последовательности работы с красками

	70
	Аппликация из бумаги «Сосульки».
	1
	Просмотр презентации, показ и объяснения, тренировочные
упражнения по подражанию, показу, словесной инструкции

	71
	Лепка. «Черепаха»
	1
	Изготовление черепахи из скорлупы и ореха. Чтение
стихотворения В. Мирясова «Черепаха».

	72
	Рисование. «Кошка».
	1
	Беседа, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции, оценивание работ. Рисование по пунктиру и раскрашивание рисунка
«Кошка».

	73
	Аппликация из бумаги «Кошка».
	1
	Просмотр презентации, показ и объяснения, тренировочные
упражнения по подражанию, показу, словесной инструкции

	74
	Лепка «Кораблик»
	1
	Чтение стихотворения В. Мирясова «Кораблик»
Изготавливаем игрушку из скорлупы ореха пластилина.

	75
	Рисование.  «Подснежник».
	1
	Чтение стихотворения «Первый подснежник» Рисование по
пунктиру. Раскрашивание.

	76
	Аппликация "Закладка для книг"
	1
	Рассматриваем разнообразные закладки из геометрического материала. Конструирование закладки из геометрического
материала. Изготовление закладки из картона и цветной бумаги.

	77
	Лепка «Цветочный горшок»
	1
	Лепка из пластилина горшка конической формы. Л.А.
Кузнецова «Технология ручного труда» 2 класс, стр. 48-49

	78
	Рисование «Ваза с фруктами».
	1
	Рисование по пунктиру и раскрашивание рисунка красками
«Ваза с фруктами».

	79
	Аппликация «Дерево весной».
	1
	Р Аппликация изготовление из мятой бумаги . Работа с иллюстрациями. Беседа об весне. Изготовление аппликации из мятой бумаги на тему «Дерево весной» Л.А. Кузнецова
«Технология ручного труда» 2 класс, стр. 29.

	80
	Лепка «Чашка»
	1
	Игра в кукольную посуду. Картинка и натуральная чашка. Лепим из пластилина чашку цилиндрической формы. Л.А.
Кузнецова «Технология ручного труда» 2 класс, стр. 47..

	81
	Рисование. «Весеннее дерево».
	1
	Просмотр презентации. Беседа. Работа с пластилином.
Раскрашивание пластилином «Весеннее дерево».

	
82
	Аппликация «Сказочный цветок»
	1
	Просмотр презентации, показ и объяснения, тренировочные упражнения по подражанию, показу, словесной инструкции.

	83
	Лепка  «Весеннее дерево».
	1
	Беседа о весне. Просмотр презентации. Работа с пластилином. Раскрашивание пластилином «Весеннее
дерево».



	84
	Рисование. «Весеннее солнышко».
	1
	Беседа, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции, оценивание работ . Рисование и раскрашивание красками «Весеннее
солнышко».

	85
	Аппликация «Цветочная фантазия»
	1
	Объемная аппликация. Рассматривание иллюстраций с разнообразными цветами. Нарезаем цветную бумагу полосками толщиной 1 см. Склеиваем из полосок цветной бумаги петельки. Наклеиваем первый ряд лепестков на белый лист - основу. Наклеиваем внутренний ряд лепестков цветка. Первый цветок готов. Делаем также еще два цветка. Из фотообоев вырезаем стебельки и наклеиваем их на лист -
основу. Вырезаем листочки из фотообоев.

	86
	Аппликация «Цветочная фантазия»
	1
	Нарезаем цветную бумагу полосками толщиной 1 см. Склеиваем из полосок цветной бумаги петельки.
Наклеиваем первый ряд лепестков на белый лист - основу. Наклеиваем внутренний ряд лепестков цветка. Первый цветок готов. Делаем также еще два цветка. Из фотообоев вырезаем стебельки и наклеиваем их на лист - основу.
Вырезаем листочки из фотообоев.

	87
	Лепка» Чашка»
	1
	Работа с предметными картинками. Лепка чашки конической формы из пластилиновых жгутиков. Л.А.
Кузнецова «Технология ручного труда» 2 класс, стр. 50-51.

	88
	Рисование. «Божья коровка».
	1
	Просмотр предметных картинок «Насекомые».
Дидактическая игра «Найди пару». Рисование по пунктиру и раскрашивание рисунка красками «Божья коровка».

	89
	Аппликация «Весенний букет»
	1
	Узнавание детьми цветов, рассматривание иллюстраций и слайдов презентации, закрепление строения цветка; д/и
«Назови цветок», «Исключи лишнее». Выбор цвета цветов детьми, складывание бумаги, вырезание лепестков, сбор
цветка и приклеивание; изготовление стебля при помощи шпажки, лепестков из гофрированной бумаги.

	90
	Лепка  «Грач».
	1
	Просмотр презентации. Работа с предметными картинками и
пиктограммами. Деятельность учащихся совместно с учителем. Работа с пластилином и семечками

	91
	Лепка «Грач».
	1
	Деятельность учащихся совместно с учителем. Работа с
пластилином и семечками

	92
	Рисование. «Весенние забавы».
	1
	Рассматривание иллюстраций о весне. Беседа.
Раскрашивание рисунка «Весенние забавы».

	93
	Аппликация. «На весеннем лугу»
	1
	Просмотр видео о многообразии видов бабочек, физкультминутка «Бабочка», приклеивание готовых изделий на основу. Техника «оригами».

	94
	Лепка. «Букашки на лугу»
	1
	Беседы: «Кто такие насекомые», «Опасные насекомые»,
«Моё любимое насекомое». Пальчиковые игры «Бабочка»,
«Божья коровка»; гимнастика для глаз «Полёт насекомого». Просмотр мультфильма «Пчелка Майя». Лепка изделий по выбору детей.

	95
	Рисование. «Труд людей весной».
	1
	Беседа, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции, оценивание
работ. Раскрашивание рисунка «Труд людей весной».

	96
	Рисование. «Труд людей весной».
	1
	Беседа, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции, оценивание
работ. Раскрашивание рисунка «Труд людей весной».

	97
	Аппликация из бумаги «Божья коровка».
	1
	Просмотр презентации, показ и объяснения, тренировочные
упражнения по подражанию, показу, словесной инструкции.

	98
	Лепка  «Грач».
	1
	Предметные картинки «Перелетных птиц» Знакомство с
грачем. Лепка по показу.

	99
	Рисование «Скоро лето».
	1
	Просмотр презентации. Беседа. Рисование по пунктиру и
раскрашивание рисунка «Скоро лето».

	100
	Аппликация по выбору учителя
	1
	Повторение, работа по технологической карте, выставка
работ учащихся.

	101
	Лепка «Петух»
	1
	Работа с предметными картинками «Птичий двор». Лепка петуха из целого куска пластилина. Все части вытягиваются из целого куска пластилина. Практическая работа поэтапная. Л.А. Кузнецова «Технология ручного труда» 2 класс, стр.
68-69.



	102
	Рисование по замыслу
	1
	Беседа, просмотр сюжетных картинок, деятельность учащихся, выставка работ, оценивание


Тематическое планирование 4 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количес тво часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Аппликация
«Мое веселое лето »
	1
	Беседа «Как я провел лето», дидактическая игра « Узнай вид бумаги», показ презентации, выполнение действий по подражанию, показу и словесной инструкции

	2.
	Лепка
«Ромашка»
	1
	Дидактическая игра: « «Выбери материалы и инструменты для лепки», анализ образца, разминание пластилина,
отщипывание от целого куска , размазывание внутри контура

	3.
	Рисование. «Лето».
	1
	Дидактическая игра «Узнай, назови и покажи», просмотр
презентации «Лето», рисование красками

	4.
	Аппликация
«Фрукты в вазе»
	1
	Дидактические игры «Подбери по цвету», «Узнай и назови»,
анализ образца, обводка по трафарету, вырезание, наклеивание на основу, соблюдение последовательности действий, самостоятельная деятельность учащихся, оценивание работ.

	5.
	Лепка «Фрукты».
	1
	«Узнай и назови, покажи фрукты», анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная деятельность
учащихся, оценивание работы.

	6.
	Рисование
«Фруктовый сад».
	1
	Игра: «Выбери фрукты», работа с таблицей
«Последовательность действий при работе с красками», упражнения, показ и объяснение, самостоятельная деятельность учащихся.

	7.
	Аппликация. «Фруктовое дерево».
	1
	Анализ образца, работа по технологической карте, самостоятельная деятельность учащихся: отрывание бумаги заданной формы (размера), наклеивание кусочков бумаги внутри контура дерева, обведение шаблона яблока,
наклеивание, на дерево, выставка и оценивание работ.

	8.
	Лепка «Овощи» (Огурец и свекла)
	1
	Игры: «Отгадай загадку» , « 4 лишний», обследование огурца и свеклы, определение формы, сравнение.
Знакомство с приемом оттягивания хвостика, приемом лепки огурца, самостоятельная деятельность учащихся, оценивание

	9.
	Рисование
«Осенние листья»
	1
	Игра « Разложи по цвету», просмотр презентации, подвижная игра, анализ образца, самостоятельное рисование листьев и обводка по трафарету, опорным точкам, раскрашивание кисточкой

	10.
	Аппликация
«Узор из листьев в полосе»
	1
	Просмотр презентации: «Узоры в полосе», анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная работа
учащихся, выставка работ, оценивание.

	11.
	Лепка по сказке «Курочка Ряба»
	1
	Анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная деятельность учащихся, выставка и анализ работ, оценивание, просмотр сказки.

	12
	Рисование «Грибок, листок и т.д.»
	1
	« Растительный орнамент». Просмотр презентации, анализ образца, самостоятельная работа учащихся, оценивание учащихся

	13
	Аппликация «Листья».
	1
	из природного материала (листьев) по выбору учителя. Показ презентации «Осенние листья»,
дидактическая игра «Разноцветные листочки», подвижная игра
« Листья», анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная работа учащихся, оценивание

	14
	Лепка «Рыбка в аквариуме»
	1
	Просмотр презентации, беседа, анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная деятельность
учащихся, выставка и анализ работ, оценивание

	15
	Рисование
«Цветные шарики»
	1
	Анализ образца, графическое упражнение «Проведи линии», обследование двух шаров, рисование в воздухе формы шаров, рисование шаров и ниточек, раскрашивание
карандашами, мелками

	16
	Аппликация
из природного материала тыквенных
семечек
	1
	Анализ образца, работа по технологической карте, пальчиковая гимнастика, самостоятельная работа учащихся



	17
	Лепка «Черепаха».
	1
	Лепка с использованием природного материала (скорлупа грецкого ореха)Загадывание загадок, анализ образца, работа с предметно-технологической картой, самостоятельная деятельность учащихся, выставка и
анализ работ, оценивание

	18
	Рисование с натуры «Ветка рябины»
	1
	Игровые графические упражнения, рассматривание ветки рябины, анализ, самостоятельная работа учащихся,
оценивание деятельности учащихся

	19
	Аппликация «Нарядный мухомор в
травке»
	1
	Просмотр презентации «Грибы» анализ образца, работа с
технологической картой, выставка и оценивание работ

	20
	Лепка
«Подсолнух за  забором»
	1
	Анализ образца, работа по технологической карте, выставка работ, оценивание

	21
	Рисование
«Цветные ниточки для шариков»
	1
	Игра «Подбери по цвету», показ, объяснение, штриховка

	22
	Аппликация
« Узор в квадрате»
	1
	Дидактическая игра «Узнай фигуру», анализ образца, выкладывание узоров, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции, оценивание
учащихся

	23
	Лепка «Ёжик».
	1
	Анализ образца, загадывание загадки, работа с технологической картой , пальчиковая гимнастика,
деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции ,оценивание работ

	24
	Рисование дугообразных линий (по показу)
	1
	Игровые графические упражнения – рисование дугообразных линий (по показу) Показ, деятельность
учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции

	25
	Аппликация «Самолетик»
	1
	Упражнения в сгибании листа бумаги пополам (квадрата, прямоугольника, треугольника), рассматривание образца,
работа по технологической карте, обыгрывание

	26
	Лепка «Гусеница на листочке».
	1
	Рассматривание иллюстрации, беседа, анализ образца, работа по технологической карте, пальчиковая гимнастика,
деятельность учащихся, оценивание работ учащимися

	27
	Рисование «Вишнёвый компот».
	1
	Рисование ягод на силуэте банки. Просмотр презентации
«Ягоды», игровое упражнение «4 -лишний», показ и объяснение, пальчиковая гимнастика , рисование кругов по точкам , пунктирным линиям, шаблону, самостоятельно
(зависимости от возможностей детей»

	28
	Аппликация «Кот».
	1
	Подвеска на елку из бумаги «Кот». Видеоигра
«Геометрические фигуры», показ и объяснение,
пальчиковая гимнастика , упражнения по разрезанию бумаги

	29
	Лепка «Пирамидка».
	1
	Рассматривание игрушки, сравнение по цвету, размеру, собирание пирамидок, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика,
деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции ,оценивание работ

	30
	Рисование «Первые снежинки».
	1
	Просмотр презентации, показ, деятельность учащихся по
подражанию, показу, словесной инструкции

	31
	Аппликация
из геометрических фигур по выбору учителя
	1
	Игра « Узнай и назови» , анализ образца, пальчиковая
гимнастика, выкладывание образца из геометрических фигур, деятельность учащихся, оценивание работ

	32
	Лепка «Зайчик»
	1
	Просмотр презентации «Дикие животные поздней осенью» , анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по
подражанию, показу, словесной инструкции ,оценивание работ .

	33
	Рисование елочки, домика.
	1
	Рисование по опорным точкам. Просмотр презентации, показ, деятельность учащихся по подражанию, показу,
словесной инструкции

	34
	Аппликация «Снеговик».
	1
	Видеоигра «Геометрические фигуры», показ и объяснение, пальчиковая гимнастика , упражнение по вырезанию круга, анализ образца, работа по технологической карте, оценивание

	35
	Лепка плоская «Лес поздней осенью ».
	1
	Просмотр презентации «Лес поздней осенью» , анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая
гимнастика, деятельность учащихся, оценивание работ работа

	36
	Рисование «Зима пришла».
	1
	Просмотр презентации, показ, деятельность учащихся по
подражанию, показу, словесной инструкции



	37
	Аппликация «Зимний лес».
	1
	Аппликация коллективная работа. Рассматривание иллюстраций , беседа, анализ образца, показ, объяснение ,
работа по технологической карте

	38
	Лепка «Нарядная елочка».
	1
	Рассматривание картинок новогодних ёлок. Изготовление ёлки путём примазывания.
Украшение шарами из пластилина.

	39
	Рисование «Новогодняя ветка с шарами ».
	1
	Рассматривание ветки ёлки, беседа, загадывание загадок,
анализ образца, показ, работа по технологической карте, рисование шаров

	40
	Аппликация «Новогодняя елка».
	1
	Дидактическая игра «Подбери по форме», анализ образца, пальчиковая гимнастика, работа по технологической карте
(обводка по шаблону, вырезание, расположение на листе бумаги, наклеивание), оценивание работы

	41
	Лепка
«Елочные игрушки».
	1
	Складывание разрезных картинок, показ, объяснение,
разминание и раскатывание теста скалкой, вырезание формочкой игрушек, подготовка к сушке

	42
	Рисование «Барыня».
	1
	Просмотр презентации, рассматривания элементов
дымковской росписи, объяснение и показ, деятельность учащихся

	43
	Аппликация
«Веселые неваляшки» (мишка, зайчик, клоун).
	1
	Загадывание загадок, показ приема закругления углов квадрата , анализ образца, работа по технологической карте

	44
	Лепка
«Новогодний сувенир» по выбору учителя
	1
	Просмотр презентации «Сувениры», раскатывание теста, изготовление по показу, подражанию и словесной
инструкции

	45
	Рисование
«Елочные игрушки».
	1
	Игра «Найди новогодние игрушки», просмотр презентации, показ, деятельность учащихся, выставка,
оценивание

	46
	Аппликация
«Снегурочка или Дед Мороз».
	1
	Просмотр презентации, загадывание загадок, показ и объяснение приема симметричного вырезания, анализ
образца, работа по технологической карте

	47
	Лепка «Цыпленок».
	1
	Раскатывание теста, скатывание шаров, анализ образца,
деятельность учащихся на основе технологической карты

	48
	Рисование
«Лошадка»
	1
	Игра « Подбери по цвету»,
« Узнай дымковские игрушки», анализ образца, деятельность учащихся, оценивание работ учащихся

	49
	Аппликация
«Домик для Снегурочки»
	1
	Дидактическая игра, анализ образца, последовательное выполнение работы по технологической карте( обводка
шаблонов, вырезание, последовательное расположение на листе бумаги , наклеивание деталей дома , его украшение.)

	50
	Лепка «Гриб»
	1
	Анализ образца, повторение приемов раскатывания теста,
шара, колбаски, вдавливания

	51
	Рисование
«Дымковская игрушка» по выбору
	1
	Игра « Подбери по цвету»,
« Узнай дымковские игрушки», анализ образца, деятельность учащихся, оценивание работ учащихся

	52
	Аппликация
«Снегирь на ветке»
	1
	Просмотр презентации «Зимующие птицы», наблюдение за птицами на прогулке, анализ образца, последовательное выполнение работы по технологической карте ( обводка шаблонов, вырезание, последовательное расположение на
листе бумаги , наклеивание деталей птицы на ветку

	53
	Лепка животных
«Медвежонок»
	1
	Просмотр презентации «Дикие животные » , анализ образца,
работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся, оценивание работ работа

	54
	Рисование
«Городской транспорт»
	1
	Просмотр презентации «Транспорт», анализ образца, работа
с технологической картой, выставка учащихся, оценивание

	55
	Аппликация
«Зимующие в парке птицы»
	1
	(Коллективная работа). Просмотр презентации, анализ образца, показ объяснение, последовательное выполнение
работы по технологической карте

	56
	Лепка «Кошка».
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся,
выставка работ оценивание учащихся

	57
	Рисование
«Городской транспорт»
	1
	Просмотр презентации «Транспорт», анализ образца, работа
с технологической картой, выставка учащихся, оценивание

	58
	Аппликация
«Веселый хоровод»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, показ объяснение,
последовательное выполнение работы по технологической карте



	59
	Лепка «Лисичка.
	1
	Загадывание загадки, упражнение «Узнай животных» (перечеркнутые силуэты животных) , просмотр презентации, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся, выставка работ
оценивание учащихся

	60
	Рисование
«Мой дом »
	1
	Просмотр презентации «Дома», анализ образца, работа с
технологической картой, выставка учащихся, оценивание

	61
	Аппликация
«Снежинки»
	1
	Рассматривание снежинок, показ последовательности сгибания квадрата для вырезания снежинок разных форм,
вырезание, и наклеивание на основной фон

	62
	Лепка сказочных персонажей
«Чебурашка»
	1
	Загадывание загадок, просмотр сказки на предварительном этапе работы, рассматривание игрушки, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся, выставка работ оценивание учащихся

	63
	Рисование
«Дома в городе»
	1
	Просмотр презентации «Мой город», анализ образца, работа
с технологической картой, выставка учащихся, оценивание

	64
	Аппликация
«Парадная рубашка»
	1
	Просмотр презентации «День защитника отечества», анализ
образца, показ и объяснение, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся, выставка работ

	65
	Лепка сказочных персонажей «Незнайка»
	1
	Загадывание загадок, рассматривание игрушки, анализ образца, работа с технологической картой, творческая
деятельность учащихся, выставка работ оценивание учащихся

	66
	Рисование
«Открытка к празднику »
	1
	Просмотр презентации, беседа, повторение
последовательности работы с красками

	67
	Аппликация
«День защитника Отечества»
	1
	Работа с технологической картой, просмотр презентации
«День защитника отечества», анализ образца, творческая деятельность учащихся, выставка работ

	68
	Лепка
«Праздничный салют»
	1
	Показ презентации, рассматривание иллюстраций, упражнения по подготовке к процарапыванию, показ и объяснение, деятельность учащихся по подражанию, образцу, словесной инструкции, выставка работ, оценивание
учащихся

	69
	Рисование
«Зимнее дерево»
	1
	Рассматривание иллюстраций, беседа, анализ образца,
разбор этапов работы по рисованию дерева, выставка , оценивание

	70
	Аппликация «Шарф».
	1
	Аппликация « Подарок для папы» (шарф с геометрическим узором)Просмотр презентации, анализ образца, работа с
технологической картой, творческая деятельность учащихся

	71
	Лепка «Цветок для мамы»
	1
	Показ презентации, рассматривание иллюстраций, упражнения по подготовке к процарапыванию, показ и объяснение, деятельность учащихся по подражанию, образцу, словесной инструкции, выставка работ, оценивание
учащихся

	72
	Рисование «Для любимой мамочки».
	1
	Просмотр презентации, беседа, повторение последовательности работы с красками

	73
	Аппликация
«Самые красивые цветы для мамы»
	1
	Просмотр презентации, дидактическая игра «Составь цветок», анализ образца, работа с технологической картой,
творческая деятельность учащихся

	74
	Лепка «Птицы».
	1
	Показ презентации, рассматривание иллюстраций, деятельность учащихся по подражанию, образцу, словесной
инструкции, выставка работ, оценивание учащихся

	75
	Рисование
«Весна пришла»
	1
	Игра « Разложи по цвету», просмотр презентации, анализ образца, рисование сюжета,
раскрашивание красками

	76
	Аппликация
«Солнце ярко светит»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся,
оценивание учащихся

	77
	Лепка
«Весна пришла».
	1
	Сюжетная аппликация из пластилина. Просмотр презентации, анализ образца, работа с технологической
картой, творческая деятельность учащихся

	78
	Рисование
«Льдины на реке»
	1
	Игра « Разложи по цвету», просмотр презентации, анализ образца, рисование сюжета,
раскрашивание красками

	79
	Аппликация
« Ветка вербы в вазе» (с натуры)
	1
	Рассматривание ветки вербы, выделение их формы, цвета, расположения на ветке, показ приемов обрывания контура бумаги для силуэтов почек (чтобы они получились мягкими
,пушистыми) Наклеивание их в три слоя в соответствии с
натурой.



	80
	Лепка.
«Бублики и кренделя»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся

	81
	Рисование
«Тюльпаны»
	1
	Просмотр презентации, рассказывание элемента сказки о тюльпанах, анализ образца, работа с технологической
картой, творческая деятельность учащихся, оценивание работ

	82
	Аппликация
«Узор из тюльпанов»
	1
	Просмотр презентации «Весенние цветы», дидактическая игра «Узнай цветок», анализ образца, показ приема симметричного
вырезания, обводка шаблона, составление орнамента.

	83
	Лепка растительного орнамента в круге
	1
	Просмотр презентации «Виды орнамента», составление орнамента по схеме, анализ образца, деятельность учащихся по технологической карте

	84
	Рисование
«Первые подснежники»
	1
	Просмотр презентации, рассказывание элемента сказки о тюльпанах, анализ образца, работа с технологической
картой, творческая деятельность учащихся, оценивание работ

	85
	Аппликация
«Космонавт вернулся из космоса »
	1
	Презентация «Космос», беседа о космических полетах, космонавтах, рассматривание иллюстраций, анализ образца,
показ приема симметричного вырезания, обводка шаблона.

	86
	Лепка
«Космос. Солнце»
	1
	Самостоятельная деятельность учащихся. Изготовление разных
по длине лучиков, их сравнение. Изготовление шара,
сплющивание его, соединение с лучиками

	87
	Рисование
«Звездное небо»
	1
	Просмотр презентации «Космос», беседа, обведение по
трафарету звездочек, раскрашивание красками фона неба

	88
	Аппликация
«Весенняя песня скворца»
	1
	Беседа, рассмотрение картин, слушание пения птиц, дидактическая игра «Назови одним словом», анализ образца, обводка шаблонов, выкладывание сюжета, вырезание.

	89
	Лепка орнамента из геометрических фигур
	1
	Просмотр презентации «Виды орнамента», составление
орнамента по схеме, анализ образца, деятельность учащихся по технологической карте

	90
	Рисование с натуры
«Комнатный цветок»
	1
	Рассматривание натуры в целом, по частям, беседа.
Повторение приемов рисования, расположения на листе бумаги, последовательности раскрашивания

	91
	Аппликация
«Облака - белокрылые лошадки»
	1
	Слушание песни «Облака», Дидактическая игра « Весна», анализ образца, работа с технологической картой,
творческая деятельность учащихся, оценивание учащихся

	92
	Лепка.
«Украшение пасхального яйца»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа по
технологической карте, выставка работ, оценивание.

	93
	Рисование с натуры
«Моя игрушка» по выбору учителя
	1
	Рассматривание натуры в целом, по частям, беседа. Повторение приемов рисования, расположения на листе
бумаги, последовательности раскрашивания

	94
	Аппликация
«Бабочка»
	1
	Беседа, анализ образца, работа с технологической картой,
творческая деятельность учащихся, оценивание учащихся

	95
	Лепка по образцу букв.
	1
	Игровое упражнение «Узнай букву», планирование работы
с опорой на технологическую карту, объяснение, творческая деятельность учащихся

	96
	Рисование с натуры «Моя игрушка» по выбору учителя.
	1
	Рассматривание натуры в целом, по частям, беседа. Повторение приемов рисования, расположения на листе
бумаги, последовательности раскрашивания

	97
	Аппликация
«Нарядный петух»
	1
	Дидактическая игра « Узнай и назови», просмотр презентации, анализ образца, работа с технологической
картой, творческая деятельность учащихся, оценивание учащихся

	98
	Лепка
«Голова и лицо человека»
	1
	Дидактическая игра « Узнай и назови, покажи», показ, планирование работы с опорой на технологическую карту,
объяснение, творческая деятельность учащихся

	99
	Рисование «Одуванчики весной»
	1
	Просмотр презентации, показ, объяснение, творческая
деятельность учащихся выставка работ

	100
	Аппликация
«Моя любимая игрушка»
	1
	Просмотр иллюстраций «Моя любимая сказка», беседа,
творческая деятельность учащихся

	101
	Лепка по выбору учащихся
	1
	Беседа, работа по таблице «Приемы работы с пластилином»,
деятельность учащихся, выставка работ, оценивание

	102
	Рисование
«Лето»
	1
	Просмотр презентации, показ, объяснение, творческая
деятельность учащихся выставка работ


Тематическое планирование 5 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количес тво часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Аппликация «Материалы и инструменты»
	1
	Игровое упражнение «Узнай и назови», показ презентации, выполнение практических действий по подражанию, показу
и словесной инструкции

	2
	Лепка
«Материалы и инструменты»
	1
	Дидактическая игра: «Выбери материалы и инструменты для лепки», практические действия

	3
	Рисование
«Художественные материалы и инструменты»
	1
	Дидактическая игра «Узнай, назови и покажи», беседа на
тему: «Художественные материалы и инструменты», практические действия

	4
	Аппликация
«Гриб»
	1
	Дидактические игры «Подбери по цвету», «Узнай и назови»,
анализ образца, обводка по трафарету гриба, сминание бумаги и наклеивание на основу, соблюдение последовательности действий, самостоятельная деятельность учащихся, оценивание работ

	5
	Лепка
«Дары осени»
	1
	Игра «Узнай и назови», анализ образца, работа с
технологической картой, самостоятельная деятельность учащихся, оценивание работы

	6
	Рисование
«Воспоминания о лете»
	1
	Беседа о лете, работа с таблицей «Последовательность действий при работе с красками», объяснение,
самостоятельная деятельность учащихся

	
7
	Аппликация «Гусеница на листе»
	1
	Дидактические игры «Подбери по цвету», «Узнай и назови»,
анализ образца, обводка по трафарету кругов на основу, сминание бумаги и наклеивание на круги, соблюдение последовательности действий, самостоятельная
деятельность учащихся, оценивание работ

	8
	Лепка «Лепешки»
	1
	Практические действия по повторению способов отделения кусочка пластилина от целого куска, показ и объяснение,
самостоятельная деятельность учащихся, оценивание

	9
	Рисование с натуры
«Овощи на тарелке»
	1
	Игры: « Разложи по цвету и форме», «Чудесный мешочек», подвижная игра, анализ образца, обводка по шаблону тарелки, самостоятельное рисование с натуры овощей - 1 и 2 подгруппа , 3 подгруппа - обводка по трафарету, опорным
точкам, раскрашивание кисточкой

	10
	Аппликация
«Узор из листьев»
	1
	Просмотр презентации: «Орнамент», анализ образца,
работа с технологической картой, самостоятельная работа учащихся, выставка работ, оценивание

	11
	Лепка по сказке
«Репка»
	1
	Анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная деятельность учащихся, выставка и
анализ работ, оценивание, просмотр презентации «В гостях у сказки»

	12
	Рисование
«Растительный орнамент»
	1
	Просмотр презентации «Растительный орнамент», анализ
образца, упражнение «Выложи орнамент», самостоятельная работа учащихся, оценивание учащихся

	13
	Аппликация
из природного материала по выбору учителя
	1
	Показ презентации «Осенние листья», подвижная игра
« Листья», анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная работа учащихся, оценивание

	14
	Лепка «Рыбка»
	1
	Анализ образца, работа с технологической картой, показать как можно с помощью дополнительных деталей
украсить рыбку, самостоятельная деятельность учащихся, выставка и анализ работ, оценивание

	15
	Рисование
«Открытка ко дню учителя»
	1
	Беседа по теме, слушание стихотворения об учителях, рассматривание праздничных открыток, самостоятельная деятельность учащихся:
1и 2 группа – самостоятельно
3 группа - раскрашивание раскрасок

	16
	Аппликация
«Осеннее дерево»
	1
	Беседа, загадывание загадки, анализ образца, работа по технологической карте, пальчиковая гимнастика, самостоятельная работа учащихся, выставка работ,
оценивание учащихся

	17
	Лепка
«Зайчик»
	1
	Загадывание загадки, игровое упражнение «Узнай по контуру», анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная деятельность учащихся, выставка
и анализ работ, оценивание



	18
	Рисование «Осенний букет»
	1
	Рисование с натуры Просмотр презентации «Осень», загадывание загадки, рассматривание осеннего букета, анализ, работа по технологической карте, самостоятельная
работа учащихся, оценивание деятельности учащихся

	19
	Аппликация «Грибочки на лесной
полянке»
	1
	Просмотр презентации «Грибы» анализ образца, работа с
технологической картой, выставка и оценивание работ

	20
	Лепка
«Сова»
	1
	Просмотр презентации «Сова», анализ образца, показ и
объяснение, работа по технологической карте, выставка работ, оценивание

	21
	Рисование
«Золотая осень»
	1
	Беседа по картине И.И.Левитана «Золотая осень», игры:
«Узнай деревья», «Подбери по цвету», самостоятельная деятельность учащихся, выставка работ, оценивание

	22
	Аппликация
«Узор из геометрических фигур»
	1
	Дидактическая игра «Узнай фигуру», анализ образца, знакомство с алгоритмом работы по технологической карте, выкладывание узоров, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции, оценивание
учащихся

	23
	Лепка
«Ежик в лесу»
	1
	Анализ образца, загадывание загадки, работа с технологической картой , пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной
инструкции ,оценивание работ

	24
	Рисование
«Мы - волшебники»
	1
	Показ, деятельность учащихся по подражанию, показу,
словесной инструкции

	25
	Аппликация «Кошка».
	1
	Просмотр презентации «Оригами». Упражнения в сгибании листа бумаги пополам (квадрата, прямоугольника,
треугольника), рассматривание образца, работа по технологической карте, выставка работ

	26
	Лепка.
Панно «Осеннее дерево на поляне»
	1
	Беседа о осени, анализ образца, работа по технологической карте, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся
(лепка неба и травы) оценивание работ учащимися

	27
	Рисование
«Игрушки»
	1
	Упражнение: «Дорисуй» Игровое упражнение «4 -лишний», анализ образца, знакомство и закрепление алгоритма рисования игрушки, пальчиковая гимнастика, рисование
мишки по пунктирным линиям, шаблону, самостоятельно (зависимости от возможностей детей)

	28
	Аппликация
«Лисичка»
	1
	Видеоигра «Геометрические фигуры», анализ образца,
работа по технологической карте, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся, выставка работ учащихся

	29
	Лепка.
Панно «Осеннее дерево на поляне»
	1
	Беседа об осени, анализ образца, работа по технологической карте, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся
(лепка дерева и солнца), оценивание работ учащимися

	30
	Рисование
по замыслу
	1
	Просмотр презентации «Игрушки», беседа, самостоятельная деятельность учащихся, выставка работ, оценивание

	31
	Аппликация
«Птица»
	1
	Просмотр презентации «Птицы», анализ образца, пальчиковая гимнастика, знакомство и закрепление
алгоритма работы, повторение ТБ при работе с ножницами, деятельность учащихся, оценивание работ

	32
	Лепка
Панно «Черепаха»
	1
	Беседа, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по
подражанию, показу, словесной инструкции ,оценивание работ работа

	33
	Рисование по опорным точкам
	1
	Просмотр презентации, показ, деятельность учащихся по
подражанию, показу, словесной инструкции

	34
	Аппликация
«Веселая матрешка»
	1
	Анализ образца, пальчиковая гимнастика, знакомство и закрепление алгоритма работы, повторение ТБ при работе с
ножницами, деятельность учащихся, оценивание работ

	35
	Лепка
Панно «Черепаха»
	1
	Беседа, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции ,оценивание
работ работы

	36
	Рисование
«Дом»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа по технологической карте, деятельность учащихся,
оценивание работ.

	37
	Аппликация
«Морковки для зайчика
	1
	Дидактическая игра «Узнай и назови одним словом», загадывание загадки о морковке, анализ образца, объяснение, показ действий, обсуждение алгоритма работы по изготовлению моркови, повторение техники
безопасности при работе с ножницами, клеем, игровая ситуация – угощение зайца.



	38
	Лепка
Панно в круге «Нарядная елочка»
	1
	Беседа о новогоднем празднике, загадывание загадки о елке, повторение ТБ, проговаривание алгоритма работы по технологической карте, размазывание фона, нанесение
теснения штампом, пальцем.

	39
	Рисование
«Город вечером»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа по технологической карте, деятельность учащихся,
оценивание работ.

	40
	Аппликация
«Береза»
	1
	Рассматривание иллюстраций, беседа, анализ образца, объяснение, показ действий, знакомство с алгоритмом работы по изготовлению ствола и веток березы, повторение
техники безопасности при работе с ножницами.

	41
	Лепка
Панно в круге «Нарядная елочка»
	1
	Загадывание загадок о новогодних символах, проговаривание алгоритма работы по технологической карте (лепка из шариков елки путем их сплющивания и прижатия к фону), показ и объяснение, деятельность
учащихся, оценивание работ.

	42
	Рисование
«Гжельская роспись»
	1
	Просмотр презентации, рассматривания иллюстраций с гжельской росписью, объяснение и показ, деятельность
учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции

	43
	Аппликация
«Береза»
	1
	Беседа, анализ образца, повторение алгоритма работы по изготовлению листьев, пятен на березе, повторение
техники безопасности при работе с клеем.

	44
	Лепка
«Символ 2022 года»
	1
	Складывание разрезных картинок, показ, объяснение, разминание и раскатывание теста скалкой, вырезание
формочкой игрушек, подготовка к сушке

	45
	Рисование
«Чайный сервиз»
	1
	Игра «Выбери предметы с гжельской росписью», анализ образца, работа по технологической карте, деятельность
учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции

	46
	Аппликация
«Елка с шарами»
	1
	Дидактическая игра «Подбери по форме», анализ образца, пальчиковая гимнастика, работа по технологической карте (обводка по шаблону, вырезание, расположение на листе
бумаги, наклеивание), оценивание работы

	47
	Лепка
«Символ 2022 года»
	1
	Рассматривание иллюстраций, показ и объяснение,
расписывание гуашью бычка детьми, оценивание работ

	48
	Рисование
«Открытка к Новому году»
	1
	Беседа о Новогоднем празднике, просмотр открыток, деятельность учащихся, оценивание работ учащихся

	49
	Аппликация
«Тигр – символ наступающего года»
	1
	Просмотр презентации «Новый год», анализ образца, последовательное выполнение работы по технологической карте
(обводка шаблонов, вырезание, последовательное расположение на листе бумаги , наклеивание деталей быка, его украшение.)

	50
	Лепка по сказке
«Три медведя»
	1
	Просмотр иллюстраций к сказке, игровой упражнение
«Расставь по размеру», показ способов соединения деталей изделия, анализ образца, работа с технологической картой,
деятельность учащихся. Выставка работ, оценивание.

	51
	Рисование
«Зимний орнамент»
	1
	Игра « Подбери по цвету»,
анализ образца, деятельность учащихся, оценивание работ учащихся

	52
	Аппликация
«Синичка на кормушке»
	1
	Просмотр презентации «Зимующие птицы», наблюдение за птицами на прогулке, анализ образца, последовательное выполнение работы по технологической карте
(обводка шаблонов, вырезание, последовательное
расположение на листе бумаги, наклеивание деталей птицы на ветку)

	53
	Лепка
«Миски для медведей»
	1
	Просмотр эпизода из сказки «Три медведя» , анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся, оценивание работ работа

	54
	Рисование
«Автобус»
	1
	Просмотр презентации «Транспорт», беседа, анализ образца, работа с технологической картой, выставка учащихся, оценивание

	55
	Аппликация
«Пингвин»
	1
	Беседа, просмотр иллюстраций, анализ образца, последовательное выполнение работы по технологической карте, обводка шаблонов, вырезание, последовательное расположение на листе бумаги, наклеивание деталей.

	56
	Лепка животных «Лисичка»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся,
выставка работ оценивание учащихся



	57
	Рисование
«Грузовая машина»
	1
	Просмотр презентации «Транспорт», анализ образца, работа с технологической картой, выставка учащихся, оценивание

	58
	Аппликация
«Зимний город»
	1
	Урок №1
Просмотр презентации «Зимний город», анализ образца, показ и объяснение, последовательное выполнение работы по технологической карте (вырезание всех деталей композиции)

	59
	Лепка животных «Заяц»
	1
	Загадывание загадки, упражнение «Узнай животных» (перечеркнутые силуэты животных), просмотр презентации, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся, выставка работ
оценивание учащихся

	60
	Рисование
«Водный транспорт»
	1
	Просмотр презентации «Водный транспорт», анализ образца, работа с технологической картой, выставка
учащихся, оценивание

	61
	Аппликация
«Зимний город»
	1
	Урок № 2
Просмотр презентации «Зимний город», показ и объяснение, последовательное выполнение работы по технологической карте: сборка изображения, намазывание
деталей клеем, приклеивание деталей к фону.

	62
	Лепка по замыслу
	1
	Загадывание загадок, творческая деятельность учащихся,
выставка работ оценивание учащихся

	63
	Рисование
«Геометрический орнамент»
	1
	Просмотр презентации «Геометрический орнамент», анализ образца, работа с технологической картой, выставка
учащихся, оценивание

	64
	Аппликация
«Корабли в море»
	1
	Беседа, анализ образца, показ и объяснение, последовательное выполнение работы по технологической
карте, выставка работ, оценивание

	65
	Лепка
«Птичка»
	1
	Загадывание загадок, рассматривание игрушки, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся, выставка работ оценивание
учащихся

	66
	Рисование
«Геометрический орнамент»
	1
	Просмотр презентации «Геометрический орнамент», анализ образца, работа с технологической картой, выставка
учащихся, оценивание

	67
	Аппликация
«День защитника отечества»
	1
	Работа с технологической картой, просмотр презентации
«День защитника отечества», анализ образца, творческая деятельность учащихся, выставка работ

	68
	Лепка
«Праздничный фейерверк»
	1
	Граттаж. Показ презентации, рассматривание иллюстраций, упражнения по подготовке к процарапыванию, показ и объяснение, деятельность учащихся по подражанию, образцу, словесной инструкции, выставка работ, оценивание
учащихся

	69
	Рисование
«Открытка к празднику »
	1
	Просмотр презентации, беседа, повторение
последовательности работы с красками

	70
	Аппликация
«Пояс для папы»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся,
выставка работ, оценивание.

	71
	Лепка
«Цветик - семицветик»
	1
	Просмотр презентации, показ и объяснение, деятельность учащихся по подражанию, образцу, словесной инструкции, выставка работ, оценивание учащихся
Рекомендации: на картон перенести рисунок с помощью копировальной бумаги или нарисовать самим, из
пластилина вылепить небольшие горошины разных цветов заполнить ими рисунок

	72
	Рисование
«Цветы для мамочки»
	1
	Рассматривание иллюстраций с изображением цветов, беседа, повторение последовательности работы с красками

	73
	Аппликация
«Открытка к 8 Марта»
	1
	Просмотр презентации, дидактическая игра «Составь цветок», анализ образца, работа с технологической картой,
творческая деятельность учащихся

	74
	Лепка
«Неваляшка»
	1
	Показ презентации, показ и объяснение, деятельность учащихся по подражанию, образцу, словесной инструкции,
выставка работ, оценивание учащихся

	75
	Рисование
«Цветок на круге»
	
	Игра « 4 - лишний», анализ образца, показ и объяснение,
работа по технологической карте, раскрашивание красками



	76
	Аппликация
«Заюшкина избушка»
	1
	Урок №1
Просмотр фрагмента из сказки «Заюшкина избушка», просмотр иллюстрации к сказке, анализ образца, показ и объяснение, последовательное выполнение работы по
технологической карте (вырезание всех деталей композиции)

	77
	Лепка
«Репка»
	1
	Игра «Кто за кем?», работа с технологической картой,
деятельность учащихся, выставка работ, оценивание учащихся

	78
	Рисование
«Ранняя весна»
	1
	Просмотр презентации «Весна», беседа, анализ образца, рисование сюжета простым карандашом, знакомство с
техникой рисования по - сырому

	79
	Аппликация
«Заюшкина избушка»
	1
	Урок № 2
Показ и объяснение, последовательное выполнение работы
по технологической карте: сборка изображения, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону.

	80
	Лепка
«Весна пришла»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа с
технологической картой, творческая деятельность учащихся

	81
	Рисование
«Ранняя весна»
	1
	Просмотр презентации «Весна», беседа, анализ образца,
раскрашивание сюжетного рисунка (подготовка на 1 уроке) в технике по сырому.

	82
	Аппликация
«Вазы разной формы»
	1
	Рассматривание трех ваз разной формы: высокой и узкой, низкой и широкой, средней высоты. Анализ различия их по форме. Показ учащимся приема складывания бумаги и вырезывания половины вазы, подготовительное упражнение на прямоугольнике из белой бумаги. Вырезывание из
цветной бумаги трех ваз различной формы. Наклеивание.

	83
	Лепка
«Бублики и кренделя»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа с
технологической картой, творческая деятельность учащихся

	84
	Рисование
«Первоцветы»
	1
	Просмотр презентации, рассказывание элемента сказки о тюльпанах, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся, оценивание
работ

	85
	Аппликация
«Деревья»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, показ объяснение, последовательное выполнение работы по технологической
карте

	86
	Лепка.
«Пасхальный кулич»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа с
технологической картой, творческая деятельность учащихся

	87
	Рисование
«Космос»
	1
	Просмотр презентации «Космос», беседа, обведение по
трафарету звездочек, раскрашивание красками фона неба

	88
	Аппликация
«Ракета летит на Луну»
	1
	Презентация «Космос», беседа о космических полетах,
космонавтах, рассматривание иллюстраций, анализ образца, показ приема симметричного вырезания, обводка шаблона.

	89
	Лепка
« Космонавт»
	1
	Беседа, анализ образца, анализ работы по технологической
карте, показ, деятельность учащихся, выставка работ, оценивание.

	90
	Рисование «Украшение пасхального яйца»
	1
	Рассказ родителей о празднике, просмотр презентации,
работа по технологической карте

	91
	Аппликация
«Дорожки»
	1
	Просмотр презентации, показ и объяснения, тренировочные
упражнения по подражанию, показу, словесной инструкции.

	92
	Лепка
«Фигура человека»
	1
	Беседа, анализ образца, анализ работы по технологической
карте, показ, деятельность учащихся, выставка работ, оценивание.

	93
	Рисование
«Кукла»
	1
	Коррекционное упражнение на развитие памяти с игрушками «Что изменилось?», Игра: «Покажи и назови» ( на закрепление частей тела), обводка шаблонов - 3 группа,
1-2 группа – рисуют самостоятельно, расположение на листе бумаги.

	94
	Аппликация
«Кораблик»
	1
	Просмотр презентации, показ и объяснение,
самостоятельная деятельность учащихся, оценивание работ

	95
	Лепка
«Орнамент из геометрических фигур»
	1
	Просмотр презентации «Виды орнамента», составление
орнамента по схеме, анализ образца, деятельность учащихся по технологической карте

	96
	Рисование
«Дети на прогулке»
	1
	Беседа, упражнение на сравнение,
деятельность учащихся, повторение алгоритма рисования человека, выставка работ, оценивание учащихся

	97
	Аппликация
«Моя любимая игрушка»
	1
	Просмотр иллюстраций «Моя любимая сказка», беседа,
творческая деятельность учащихся



	98
	Лепка
«Шарики»
	1
	Просмотр презентации, показ, объяснение, творческая деятельность учащихся, выставка работ

	99
	Рисование «Радуга»
	1
	Чтение стихотворения В. Товаркова «Цвета радуги», игра
«Собери радугу», упражнение «Получи нужный цвет», деятельность учащихся, выставка работ, оценивание

	100
	Аппликация по выбору учителя
	1
	Повторение, работа по технологической карте, выставка
работ учащихся

	101
	Лепка по замыслу
учащихся
	1
	Беседа, творческая деятельность учащихся, выставка работ,
оценивание

	102
	Рисование по замыслу
	1
	Беседа, просмотр сюжетных картинок, деятельность учащихся, выставка работ, оценивание


Тематическое планирование 6 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количес тво часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Аппликация «Ромашка»
	1
	Работа с предметными картинками по теме «Полевые
цветы». Беседа. Технологическая карта. Оценивание работ учащимися.

	2
	Лепка «Осенний ковёр».
	1
	Просмотр презентация «Ковры». Работа с предметными
картинками. Технологическая карта. Оценивание работ учащимися.

	3
	Рисование «Картинка про лето».
	1
	Просмотр презентации и летних фотографий детей о лете. Беседа по картине «Лето». Технологическая карта.
Оценивание работ учащимися.

	4
	Аппликация
«Осенний весёлый ёж».
	1
	Анализ образца, обводка по трафарету ежа, наклеивание на основу, соблюдение последовательности действий,
самостоятельная деятельность учащихся, оценивание работ.

	5
	Лепка «Дары осени».
	1
	Игра «Узнай и назови», анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная деятельность
учащихся, оценивание работы.

	6
	Рисование
“Веселое лето”.
	1
	Рисование гуашью .Беседа о лете. Технологическая карта.
Самостоятельная деятельность учащихся. Выставка работ учащихся.

	7
	Аппликация
«Веселый самолет».
	
	Дидактическая игра «Летим высоко». Анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная деятельность учащихся, оценивание работы. Лепим паучков
, основа грецкий орех.

	8
	Лепка «Паучки».
	1
	Знакомство с ядовитыми насекомыми. Просмотр презентации. Беседа о насекомых. Образец. Этапы
выполнения работы. Выставка работ.

	9
	Рисование “Деревья в нашем дворе ”.
	1
	Рисование	по представлению гуашью. Работа с предметными картинками, на которых изображены деревья (иллюстрации из детских книг, цветные фотографии, репродукции картин).
Игры: « Разложи по цвету и форме». Самостоятельное рисование с деревьев - 1 и 2 подгруппа , 3 подгруппа - обводка по трафарету, опорным точкам, раскрашивание кисточкой.

	10
	Аппликация
«Узор из листьев»
	1
	Анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная работа учащихся, выставка работ,
оценивание.

	11
	Лепка
«Гроздь винограда».
	1
	Работа с предметными картинками. Беседа о фруктах.
Образец. Технологическая карта. Выставка работ учащихся.

	12
	Рисование
«Растительный орнамент»
	1
	Анализ образца, упражнение «Выложи орнамент»,
самостоятельная работа учащихся, оценивание учащихся .

	13
	Аппликация
«Цветные зонтики»
	1
	Просмотр презентации: «Зонтики », анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная работа
учащихся, выставка работ, оценивание.

	14
	Лепка «Рыбка».
	1
	Анализ образца, работа с технологической картой, показать, как можно с помощью дополнительных деталей украсить рыбку, самостоятельная деятельность учащихся,
выставка и анализ работ, оценивание

	15
	Рисование
«Открытка ко дню учителя»
	1
	Беседа по теме, слушание стихотворения об учителях, рассматривание праздничных открыток, самостоятельная деятельность учащихся:
1и 2 группа – самостоятельно
3 группа - раскрашивание раскрасок.



	16
	Аппликация
«Морской пейзаж».
	1
	Беседа, загадывание загадки, анализ образца, работа по технологической карте, пальчиковая гимнастика, самостоятельная работа учащихся, выставка работ,
оценивание учащихся.

	17
	Лепка
«Фрукты в вазе»
	1
	Загадывание загадок о фруктах. Игровое упражнение
«Узнай по контуру», анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная деятельность
учащихся, выставка и анализ работ, оценивание.

	18
	Рисование с натуры «Осенний букет».
	1
	Просмотр презентации «Осень», загадывание загадки, рассматривание осеннего букета, анализ, работа по технологической карте, самостоятельная работа учащихся,
оценивание деятельности учащихся .

	19
	Аппликация «Совушка - сова»
	1
	Просмотр презентации «Полярная сова». Работа с иллюстрациями «Совы». Анализ образца, работа с
технологической картой, выставка и оценивание работ

	20
	Лепка «Филин»
	1
	Просмотр презентации «Филин», анализ образца, показ и объяснение, работа по технологической карте, выставка работ, оценивание. Чтение учителем стихотворения Г.
Сапгира: «Филин». Разбор стихотворения.

	21
	Рисование
“Узор на платочке”.
	1
	Рисование элементов дымковской росписи гуашью. Работа с предметными картинками «Дымковские игрушки». Анализ образца, показ и объяснение, работа по технологической карте, выставка работ, оценивание.

	22
	Аппликация
«Узор из геометрических фигур»
	1
	Дидактическая игра «Узнай фигуру», анализ образца, знакомство с алгоритмом работы по технологической карте, выкладывание узоров, деятельность учащихся по
подражанию, показу, словесной инструкции, оценивание учащихся

	23
	Лепка. Осеннее дерево.
	1
	Барельеф из пластилиновых колбасок . Анализ образца, загадывание загадки. Разбор стихотворения Л. Шевченко
«Осень». Работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции,
оценивание работ.

	24
	Рисование
“Идет дождь”.
	1
	Рисование цветными восковыми мелками. Показ образца,
деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции

	25
	Аппликация
«Воздушный шар»
	1
	Аппликация Мозаичная. Работа с иллюстрациями воздушных шаров разных форм размеров и цветов. Разноцветные полоски разрезать на квадраты.
На шаблоне с воздушными шарами, размещаем вырезанные квадраты, формируя мозаику.

	26
	Лепка. Утка.
	1
	Дымковская утка (Лепка из глины). Просмотр презентации
«Дымковская игрушка».
Анализ образца, показ и объяснение, работа по технологической карте, выставка работ, оценивание.

	27
	Рисование «Нарисуй свое любимое животное”.
	1
	Рисование - штриховка - “петелька”, фломастерами “Нарисуй свое любимое животное”. Упражнение:
«Дорисуй». Игровое упражнение: «Четвертый лишний». Анализ образца, знакомство и закрепление алгоритма рисования игрушки «петелькой», пальчиковая гимнастика,
рисование мишки по пунктирным линиям, шаблону, самостоятельно (зависимости от возможностей детей.)

	28
	Аппликация
«Мы народные умельцы»
	1
	Просмотр презентации «Матрешки». Ребята обрывают мелкими произвольными кусочками разноцветную бумагу, затем, в произвольном порядке цветов, приклеивают
обрывки цветной бумаги.

	29
	Лепка.
«Цветные зонтики»
	1
	Настоящий большой зонт, детский зонт. Игра
«Разноцветные зонтики».
Беседа. Показ образца. Этапы работы.

	30
	Рисование “Веселые и грустные кляксы”.
	1
	Рисование акварелью. Кляксография. Просмотр презентации
«Веселые и грустные кляксы», беседа, самостоятельная деятельность учащихся, выставка работ, оценивание.

	31
	Аппликация «Поезд»
	1
	Работа с предметными и сюжетными картинками по теме
«Транспорт». Беседа. Дидактическая игра по правилам дорожного движения. Повторить и закрепить правила по технике безопасности на железной дороге.



	32
	Лепка
«Аквариум» (коллективная работа)
	1
	Беседа, анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции, оценивание
работ.

	33
	Рисование  «Два веселых гуся».
	1
	Рисование ладошкой гуашью. Домашние птицы. Просмотр мультфильма «Два весёлых гуся», показ образца, деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной
инструкции.

	34
	Аппликация
«Дикие животные»
	1
	Анализ образца, пальчиковая гимнастика, знакомство и закрепление алгоритма работы, повторение ТБ при работе с
ножницами, деятельность учащихся, оценивание работ.

	35
	Лепка
«Кактус в горшке»
	1
	Показ образца. Выполнение по инструкции: наполнить крышку от пластиковой бутылки черным пластилином – это будет горшок с землей. Затем нужно скатать зеленый шарик, придать ему овальную форму, слегка раскатав между ладоней, и «посадить в горшок с землей». В зеленый овал
нужно воткнуть сосновые или еловые иголки – колючки.

	36
	Рисование «Золотая рыбка».
	1
	Рисование ватными палочками . Просмотр мультфильма
«Золотая рыбка», анализ образца, работа по
технологической карте, деятельность учащихся, оценивание работ.

	37
	Аппликация
«Рыбки в аквариуме»
	1
	Просмотр презентации «Аквариумные рыбки», анализ образца, работа по технологической карте, деятельность учащихся, оценивание работ.

	38
	Лепка
«Декоративная ваза».
	1
	Показ картинок декоративных ваз. Беседа по картинкам.
Анализ образца. Повторение приёмов работы с пластилином. Выполнение работы. Выставка работ.

	39
	Рисование
«Раскрась полотенце»
	1
	Анализ образца, работа по технологической карте,
деятельность учащихся, оценивание работ.

	40
	Аппликация
«Гирлянда для фотозоны»
	1
	Рассматривание иллюстраций, беседа, анализ образца, объяснение, показ действий, знакомство с алгоритмом работы по изготовлению ствола и веток березы, повторение
техники безопасности при работе с ножницами.

	41
	Лепка «Козлик»
	1
	Дымковские игрушки: козлики. Анализ образца, работа по технологической карте, деятельность учащихся,
оценивание работ.

	42
	Рисование «Натюрморт»
	1
	Беседы о фруктах, рассмотрение иллюстраций с
изображением банана и груши.

	43
	Аппликация
«Украсим тарелочку»
	1
	Беседа, анализ образца, повторение алгоритма работы. Повторение техники безопасности при работе с клеем,
ножницами.

	44
	Лепка
«Новогодние игрушки»
	1
	Просмотр новогодних игрушек. Беседа о Новогоднем празднике. Анализ образца, работа по технологической карте, деятельность учащихся, оценивание работ.

	45
	Рисование солью «Зима».
	1
	Анализ образца, работа деятельность учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции. Рисование сюжета кисточкой и клеем. Засыпать весь рисунок солью. Немного подсохнув, стряхнули лишнюю соль в тарелочки. Рассматривание своих рисунков и рисунки других детей.

	46
	Аппликация
«Елка с шарами»
	1
	Дидактическая игра «Подбери по форме», анализ образца, пальчиковая гимнастика, работа по технологической карте (обводка по шаблону, вырезание, расположение на листе
бумаги, наклеивание), оценивание работы

	47
	Лепка
«Пляшущие человечки»
	1
	Физические упражнения: руки вверх, ноги на ширине плеч; руки на поясе, ноги на ширине плеч; Наклон туловища влево или вправо, ноги вместе; «мостик». Картинки с
упражнениями. Технологическая карта.

	48
	Рисование
«Открытка к Новому году»
	1
	Беседа о Новогоднем празднике, просмотр открыток, деятельность учащихся по технологической карте,
оценивание работ учащихся.

	49
	Аппликация «Рукавичка»
	1
	Дидактическая игра «Подбери пару». Шаблоны рукавички
для детей 3 группы.

	50
	Лепка
«Звонкие колокольчики»
	1
	Просмотр презентации «Колокольчики». Деятельность учащихся по технологической карте, оценивание работ
учащихся.

	51
	Рисование
«Сказочные домики»
	1
	Игра « Подбери по цвету»,
анализ образца, деятельность учащихся, оценивание работ учащихся.



	52
	Аппликация
«Синичка на кормушке»
	1
	Просмотр презентации «Зимующие птицы», наблюдение за птицами на прогулке, анализ образца, последовательное выполнение работы по технологической карте
(обводка шаблонов, вырезание, последовательное
расположение на листе бумаги, наклеивание деталей птицы на ветку)

	53
	Лепка
«Веселый гном»
	1
	Работа с иллюстрациями и картинками. Работа учащихся по
образцу. Лепим гнома из шишки и веточек.

	54
	Рисование
«Роспись блюдца дымковским узором»
	1
	Просмотр презентации «Дымковская игрушка». Беседа с детьми. Анализ образца, выставка учащихся,
оценивание.

	55
	Аппликация «Слон».
	1
	Просмотр иллюстраций, анализ образца, последовательное выполнение работы по технологической карте.
Обводка шаблонов, вырезание, последовательное расположение на листе бумаги, наклеивание деталей слона, украшение.

	56
	Лепка «Лепные картины» Чудо-цветок.
	1
	Показ образца. Поэтапный разбор по технологической
карте. Самостоятельная работа учащихся.

	57
	Рисование
«Машина»
	1
	Просмотр презентации «Транспорт», анализ образца, работа
с технологической картой, выставка учащихся, оценивание.

	58
	Аппликация
«Лисонька-лиса»
	1
	Игры с игрушками или картинками с изображением лисы
и волка; картинка с изображением лисят.

	59
	Лепка . Ящерица.
	1
	«Пластилиновые фигурки животных».	Работа с
предметными картинками. Выполнение ребятами задания поэтапно. Оценивание работ.

	60
	Рисование
«Водный транспорт»
	1
	Просмотр презентации «Водный транспорт», анализ
образца, работа с технологической картой, выставка учащихся, оценивание.

	61
	Аппликация
«Танк»
	1
	Анализ образца, показ и объяснение, последовательное выполнение работы по технологической карте, выставка
работ, оценивание.

	62
	Лепка
Верблюд.
	1
	«Пластилиновые фигурки животных» Показ и объяснение, деятельность учащихся по подражанию, образцу, словесной
инструкции, выставка работ, оценивание учащихся.

	63
	Рисование
«Геометрический орнамент»
	1
	Анализ образца, работа с технологической картой,
выставка учащихся, оценивание.

	64
	Аппликация
«Корабли в море»
	1
	Анализ образца, показ и объяснение, последовательное выполнение работы по технологической карте, выставка работ, оценивание.

	65
	Лепка
« Птичка»
	1
	Загадывание загадок, рассматривание игрушки, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся, выставка работ оценивание учащихся.

	66
	Рисование
«Геометрический орнамент»
	1
	Анализ образца, работа с технологической картой, выставка
учащихся, оценивание.

	67
	Аппликация
«Пограничник на посту»
	1
	Работа с технологической картой, просмотр презентации
«День защитника отечества», анализ образца, творческая деятельность учащихся, выставка работ.

	68
	Лепка. Фламинго.
	1
	«Пластилиновые фигурки животных» . Показ образца и объяснение. Деятельность учащихся по подражанию,
образцу, словесной инструкции, выставка работ, оценивание учащихся.

	69
	Рисование
«Открытка к празднику »
	1
	Беседа о празднике.	Повторение последовательности
работы с красками. Работа по образцу.

	70
	Аппликация
«Пушка»
	1
	Иллюстрации с изображениями военной техники. Просмотр презентации «Пушки России». Анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся,
выставка работ, оценивание.

	71
	Лепка
«Букет для бабушки»
	1
	Показ и объяснение, деятельность учащихся по подражанию, образцу, словесной инструкции, выставка
работ, оценивание учащихся.

	72
	Рисование
«Рыбки»
	1
	Дидактическая игра «Собери рыбку». Рассматривание иллюстраций с изображением рыб, беседа, повторение
последовательности работы с красками.

	73
	Аппликация
«Открытка к 8 Марта»
	1
	Дидактическая игра «Составь цветок», анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность
учащихся.



	74
	Лепка. Акула.
	1
	«Пластилиновые фигурки животных». Показ и объяснение, деятельность учащихся по подражанию, образцу, словесной
инструкции, выставка работ, оценивание учащихся.

	75
	Рисование
«Весна пришла»
	1
	Работа с предметными картинками. Рисование по показу. Самостоятельная работа ребят.

	76
	Аппликация
«Скворечник для скворушки»
	1
	Работа с иллюстрациями перелетных птиц. Дидактические игры «Что за птица», «Четвертый лишний», «Перелетные – зимующие». Анализ образца, работа с технологической
картой, творческая деятельность учащихся.

	77
	Лепка «Пластилиновая картина»
	1
	Работа с сюжетными картинками. Инструкционная карта,
образец. Творческая деятельность учащихся.

	78
	Рисование «Матрёшка».
	1
	Показ картинок с изображением матрешек: Семеновская, Тверская, Майдановская, Сергиевская, Вятская.
Презентация. Самостоятельное рисование по трафарету. Раскрашивание.

	79
	Аппликация
« Лягушонок»
	1
	Чтения стихотворения А.Б. «Кораблик». Работа с предметными картинками. Рассматривание лягушонка, выделение частей, из которых состоит лягушонок. Работа по
шаблону, вырезание, разукрашивание.

	80
	Лепка
«Весна пришла»
	1
	Просмотр презентации. Работа по сюжетной картине.
Признаки весны. Анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся.

	81
	Рисование «Мебель»
	1
	Работа с предметными картинками. Дидактическая игра
«Четвертый лишний». Работа детей по инструкции. Образец, альбом, линейки, простые карандаши.

	82
	Аппликация
Коллективная работа «Мы космонавты»
	1
	Просмотр презентации «Первый полет в космос». Рассматривание фотографий. Беседа о космонавтах.
Повторить правила работы с ножницами и клеем.

	83
	Лепка
«Рисование пластилиновыми веревочками».
	1
	Работа с предметными картинками. Беседа. Карта с поэтапными видами работ. Выполнение работы. Выставка
работ.

	84
	Рисование
«Весеннее дерево»»
	1
	Рассматривание иллюстраций на тему «Весна пришла». Игры с водой и трубочкой для коктейля « морской бой».
Выдувание воздуха через трубочку.

	85
	Аппликация
«Ракета»
	1
	Беседа по теме «Космос». Анализ образца, показ объяснение, последовательное выполнение работы по
технологической карте.

	86
	Лепка. «Слон».
	1
	Объёмная лепка. Анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся. Выставка работ.

	87
	Рисование «Космос»
	1
	Беседа, обведение по трафарету звездочек, раскрашивание
красками фона неба.

	88
	Аппликация
«Мой друг Медвежонок»
	1
	Беседа о лесных животных, знакомство с внешним видом и
образом жизни медведя. Работа по технологической карте

	89
	Лепка
« Космонавт»
	1
	Беседа, анализ образца, анализ работы по технологической карте, показ, деятельность учащихся, выставка работ, оценивание.

	90
	Рисование
«Подводный мир»
	1
	Работа с фотографиями подводного мира. Картинка
«Недовольные рыбки», аудиозапись «Шум моря. Показ образца, разбор и самостоятельная работа.

	91
	Аппликация
«Продукты питания».
	1
	Игрушки: собака, кролик, кошка. Дидактическая игра «Кто, что ест». Беседа о домашних животных. Уход за
животными. Обводка по шаблону косточки, рыбки, морковки. Раскрашивание.

	92
	Лепка «Весенние цветы»
	1
	Беседа, анализ образца, анализ работы по технологической карте, показ, деятельность учащихся, выставка работ,
оценивание.

	93
	Рисование «Праздничный салют»
	1
	Показ фрагментов салюта. Определение цветов. Рисуем
гуашью салют. Выставка работ.

	94
	Аппликация
«Бабочки летают».
	1
	Просмотр презентации «Бабочки». Рассматривание образца,
поэтапное выполнение аппликации, раскрашивание бабочки.

	95
	Лепка
« Земляничка»
	1
	Работа с предметными картинка «Ягоды». Игра «Найди
пару». Выполнение работа по инструкции учителя.

	96
	Рисование
«Фантастические цветы»
	1
	Беседа, упражнение на сравнение,
деятельность учащихся, повторение алгоритма рисования человека, выставка работ, оценивание учащихся

	97
	Аппликация
Подснежник.
	1
	Работа с предметными картинками. Чтение стихотворения
«Подснежник». Рассматривание образйа. Работа по технологической карте. Выставка работ.



	98
	Лепка
«Весенние бабочки»
	1
	Показ, объяснение, творческая деятельность учащихся, выставка работ. Схема работы: берем 3 кусочка пластилина разного цвета и скатываем между ладонями 3 шарика. Затем приплющиваем пальцами все 3 шарика, чтобы получилась плоская модель. Накладываем плоские элементы друг на друга и складываем пополам. Отрезаем стекой от края кусочки, придавая форму крылышкам. Из коричневого и черного пластилина делаем туловище бабочки и собираем
фигурку. Дорисовываем стекой узоры и украшаем бабочку.

	99
	Рисование «Радуга»
	1
	Работа с сюжетной картиной. Рассматривание радуги. Рисование радуги в правильном порядке цветов. Рисуем по
картине.

	100
	Аппликация
«Веселые клоуны»
	1
	Образец.  Работа по технологической карте, выставка
работ учащихся.

	101
	Лепка
Объёмная лепка «Котёнок».
	1
	Повторить домашних животных, их повадки, питание. Беседа, творческая деятельность учащихся, выставка работ.

	102
	Рисование «Бабочка».
	1
	Предметная монотипия . Лексико-грамматические упражнения на тему «Бабочки», «Насекомые». Беседа «Как появляется бабочка». Настольно-печатные игры: лото
«Насекомые», «Вред и польза», «Кто, где живёт», «Собери из частей». Обсуждение рассказов В. С. Гребенникова
«Тайны мира насекомых».


Тематическое планирование 7 класс

	№
	Наименование разделов, тем
	Количес тво часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Рисование.  «Что такое лето?»
	1
	Беседы с детьми о том, где и как они провели лето. Рассматривание картин, иллюстраций, фотографий о лете. Чтение рассказов и стихотворений, пение песен о лете.
Дидактическая игра «Деревья, кусты, цветы».

	2
	Рисование «Что такое лето?»
	1
	Беседы с детьми о том, где и как они провели лето. Рассматривание картин, иллюстраций, фотографий о лете. Чтение рассказов и стихотворений, пение песен о лете.
Дидактическая игра «Деревья, кусты, цветы».

	3
	Аппликация «Богатый урожай»
	1
	Просмотр иллюстраций, работа с предметными картинками, пиктограммами. Просмотр презентации, показ и
объяснение, самостоятельная деятельность учащихся, оценивание работ

	4
	Лепка. «Грибы»
	1
	Беседа, загадывание загадки, анализ образца, работа по технологической карте, пальчиковая гимнастика,
самостоятельная работа учащихся, выставка работ, оценивание учащихся

	5
	Рисование. «Разноцветный листопад».
	1
	Узор в полосе (срисовать). Просмотр презентации, беседа после просмотра. Самостоятельная работа учащихся по
инструкционной карте.

	6
	Аппликация «Осенний ковёр»
	1
	Рассматривание предметов декоративно – прикладного творчества (ковров, платков, отрезов ткани и т.д.).
Аппликация из природного материала (листья, цветы, семена).

	7
	Лепка. «Овощи»
	1
	Работа с предметными картинами и муляжами овощей. Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных овощей ( моркови, свёклы, репы, огурца, помидора и др.) Сопоставлять форму овощей с геометрическими формами (помидор - круг, огурец - овал), находить сходство и различия. Передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь приемами раскатывания,
сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивание.

	8
	Лепка «Овощи»
	1
	Работа с предметными картинами и муляжами овощей. Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных овощей ( моркови, свёклы, репы, огурца, помидора и др.) Сопоставлять форму овощей с геометрическими формами (помидор - круг, огурец - овал), находить сходство и различия. Передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания,
оттягивание.



	9
	Рисование. «Цветы на нашей клумбе»
	1
	Работа с предметными картинками. Композиция «Цветы на нашей клумбе» (рисование тампоном + аппликация из
готовых форм). Рисование по образцу.

	10
	Аппликация из природного материала по выбору учителя
	1
	Показ презентации «Осенние листья», подвижная игра
« Листья», анализ образца, работа с технологической картой, самостоятельная работа учащихся, оценивание

	11
	Лепка «Фрукты»
	1
	Рассматривание иллюстраций. Игры с муляжами.
Дидактическая игра «Составь натюрморт из фруктов».

	12
	Рисование. Разноцветный листопад.
	1
	Узор в круге (печатание + рисование). Работа по
инструкционной карте. Выставка работ учащихся.

	13
	Аппликация «Веселая матрешка».
	1
	Анализ образца, пальчиковая гимнастика, знакомство и закрепление алгоритма работы, повторение ТБ при работе с
ножницами, деятельность учащихся, оценивание работ

	14
	Лепка «Козёл»
	1
	Каргопольская игрушка. Рассматривание каргопольских игрушек. Дидактическая игра «Народные игрушки».
Рассматривание иллюстраций в книгах.

	15
	Рисование «Роспись козла»
	1
	Рассматривание каргопольского козла. Подбор красок для росписи. Самостоятельная деятельность.

	16
	Аппликация «Узор в квадрате»
	1
	Дидактическая игра «Узнай фигуру», анализ образца, выкладывание узоров, деятельность учащихся по
подражанию, показу, словесной инструкции, оценивание учащихся

	17
	Лепка «Куропатка»
	1
	Беседа о птицах. Рассматривание куропатки. Рассмотреть скульптуру куропатки. Повторить способ лепки из целого куска вытягиванием.
Самостоятельная деятельность.

	18
	Рисование узора в полосе
	1
	Самостоятельное составление в полосе узора из
растительных элементов (чередование по форме и цвету).

	19
	Рисование узора в полосе
	1
	Самостоятельное составление в полосе узора из
растительных элементов (чередование по форме и цвету).

	20
	Аппликация «Птица»
	1
	Рассматривание открыток и иллюстраций животных. Дидактическая игра «Птицы». Самостоятельная работа.
Конструирование из бумаги птицы.

	21
	Лепка «Дымковская кукла»
	1
	Беседа о дымковской игрушке. Дидактическая игра
«Придумай узор». Пазлы «Собери узор». Рассматривание иллюстраций с дымковскими узорами. Приём лепки туловища из одного куска пластилина. Самостоятельная
деятельность.

	22
	Рисование геометрического орнамента в круге
	1
	Рисование геометрического орнамента в круге построение четырех овалов-лепестков на осевых линиях круга; круг по
шаблону.

	23
	Аппликация Котёнок» (оригами)
	1
	Рассматривание предметных картинок, пиктограмм.
Работаем по инструкционной карте.

	24
	Лепка «Подсолнух за  забором»
	1
	Анализ образца, работа по технологической карте, выставка работ, оценивание

	25
	Рисование. «Яблоко и стакан»
	1
	Рисование простого натюрморта ( яблоко и керамический
стакан). Поэтапное рисование с помощью учителя.

	26
	Аппликация «Хоровод матрёшек»
	1
	Рассмотреть игрушки – матрёшки, обратить внимание на то, какие матрёшки весёлые, в ярких сарафанах. Обвести по трафарету силуэт матрешки. Вырезание из бумаги сложенной в несколько раз. Разукрашивание сарафана и
платочка.

	27
	Лепка «Царевна – лягушка» (по
представлению)
	1
	Чтение сказки «Царевна – лягушка». Рассматривание
иллюстраций в книге сказок.

	28
	Рисование. «Часы»
	1
	Рисование с натуры объемного прямоугольного предмета (телевизор, часы с прямоугольным циферблатом).
Образцы объемных предметов.

	29
	Аппликация Игрушка «Птица»
	1
	Беседа и показ растягивающихся игрушек. Поэтапная практическая работа. Выставка работ. . Л.А. Кузнецова Я.С.
Симукова «Технология ручного труда» 4 класс, стр.89-91

	30
	Лепка «Гусеницы на листочке»
	1
	Рассматривание иллюстрации, беседа, анализ образца, работа по технологической карте, пальчиковая гимнастика,
деятельность учащихся, оценивание работ учащимися

	31
	Рисование. Веточка рябины.
	1
	Просмотр презентации. Беседа. Узор в квадрате.

	32
	Аппликация. Растягивающаяся игрушка.
«Матрешка»
	1
	Беседа и показ растягивающихся игрушек. Поэтапная
практическая работа. Выставка работ. . Л.А. Кузнецова Я.С. Симукова «Технология ручного труда» 4 класс, стр.86-88.



	33
	Лепка «Лес поздней осенью »
	1
	Просмотр презентации «Лес поздней осенью» , анализ образца, работа с технологической картой, пальчиковая гимнастика, деятельность учащихся, оценивание работ
работа

	34
	Рисование. «Все деревья в золото одеты»
	1
	Просмотр иллюстраций «Деревья». Выполнение работы:
рисование по опорным точкам + примакивание.

	35
	Аппликация. Растягивающаяся игрушка.
«Цыпленок»
	1
	Беседа и показ растягивающихся игрушек. Поэтапная
практическая работа . Выставка работ. . Л.А. Кузнецова Я.С. Симукова «Технология ручного труда» 4 класс, стр.85..

	36
	Лепка «Лиса и кувшин» (по сказке)
	1
	Чтение сказки «Лиса и кувшин». Рассматривание иллюстраций. Просмотр презентации, анализ образца,
работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся, выставка работ оценивание учащихся

	37
	Рисование. «Корова Буренка»
	1
	Рассматривание сюжетных картинок с изображением коровы, быка и телят. Показ расположение частей тела крупного рогатого скота. Т.А. Копцева «Природа и
художник», стр. 105. Самостоятельная работа по технологической карте.

	38
	Аппликация «Лисичка» (оригами)
	1
	Рассматривание иллюстраций. Чтение сказок. Рассмотреть
готовое изделие, обсудить последовательность изготовления. Самостоятельная деятельность.

	39
	Лепка «На строительной площадке»
	1
	Рассматривание иллюстраций о строителях. Дидактическая игра «Профессии». Игры с конструктором и строительной техникой. Лепим фигуру строителя по технологической
карте. Выставка работ учащихся.

	40
	Рисование рисование разнообразных линий (по показу)
	1
	Игровые графические упражнения – рисование разнообразных линий (по показу) Показ, деятельность
учащихся по подражанию, показу, словесной инструкции.

	41
	Аппликация «Животные из цилиндров»
	1
	Рассматривание образцов изделий из цилиндров, определяют, из каких частей они состоят. Вспоминают, как сделать цилиндр, самостоятельно определяют, какого
животного будут делать. Самостоятельная деятельность.

	42
	Лепка «Собачки весело играют»
	1
	Беседы о домашних животных. Рассматривание иллюстраций с домашними животными. Дидактические игры «Ты чей, малыш?», «Домашние животные» Рассказ учащихся о своих домашних питомцах. Анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность
учащихся, выставка работ оценивание учащихся.

	43
	Рисование. «Усатый – полосатый»
	1
	Чтение сказки С. Маршака «Усатый – полосатый». Рассматривание иллюстраций в книге. Рисование самостоятельное.

	44
	Аппликация «Пригласительный билет на Новогодний праздник»
	1
	Украшение ёлки вместе с детьми. Чтение стихов и рассказов о Новом годе. Заучивание песен и стихов к празднику.
Рассматривание новогодних открыток. Открыток – приглашений. Предложить самостоятельно выбрать рисунок на пригласительный билет на новогодний праздник.
Самостоятельная деятельность.

	45
	Лепка «Дети весело танцуют»
	1
	Рассматривание иллюстраций танцующих людей. Наблюдение за движениями пляшущего человека на музыкальных занятиях. Рассмотреть объёмную фигуру человека в движении (она может кружиться, махать платочком, повернуть голову, поднять руку, положить её на
пояс и т.д.). Самостоятельная работа учащихся.

	46
	Рисование. «Новогодний витраж»
	1
	Беседа о предстоящем празднике, о украшении помещения к празднику. Познакомить с новой техникой рисования – витраж. Самостоятельный выбор учащихся. Работа поэтапная с помощью учителя.

	47
	Аппликация Пароход с двумя трубами» (коллективная)
	1
	Беседа о водном транспорте, рассматривание иллюстраций и пиктограмм. Дидактическая игра «Транспорт». Анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся, выставка работ оценивание
учащихся

	48
	Лепка Веселые неваляшки» (мишка, зайчик, клоун)
	1
	Рассматривание предметных картинок с неваляшками. Дидактическая игра «Найди по звуку». Закругления углов
квадрата , анализ образца, работа по технологической карте

	49
	Рисование. «Ветер по морю гуляет»
	1
	Беседа о творчестве художника И. Айвазовского. Рассматривание репродукций картин. Чтение рассказов о
природе. Выполнение работы по инструкционной карте.



	50
	Аппликация Игрушка «Летающий диск».
	1
	Беседа об игрушках. Просмотр презентации. Выполнение работы по технологической карте с помощью учителя. Л.А. Кузнецова Я.С. Симукова «Технология ручного труда» 4
класс, стр.38-40.

	51
	Лепка «Птицы на кормушке»
	1
	Рассматривание птиц на картинках. Чтение стихов и рассказов о птицах. Поэтапное выполнение по образцу и
словесному описанию.

	52
	Рисование. «Домик для Снегурочки»
	1
	Просмотр презентации. Дидактическая игра, анализ образца, последовательное выполнение работы по
технологической карте

	53
	Аппликация Игрушка «Попугай».
	1
	Просмотр мультфильма «Попугай Кеша». Беседа. Работа по технологической карте. . Л.А. Кузнецова Я.С. Симукова
«Технология ручного труда» 4 класс, стр.41-45.

	54
	Лепка «Снегири на заснеженной ветке рябины»
	1
	Рассматривание птиц на картинках. Чтение стихов и
рассказов о птицах. Поэтапное выполнение по образцу и словесному описанию.

	55
	Рисование. «Дымковская игрушка» по выбору
	1
	Игра « Подбери по цвету», « Узнай дымковские игрушки»,
анализ образца, деятельность учащихся, оценивание работ учащихся.

	56
	Аппликация «Конверт для писем».
	1
	Рассматривание конвертов разных размеров и расцветок. Беседа. Работа по технологической карте. Выставка работ
учащихся. Л.А. Кузнецова Я.С. Симукова «Технология ручного труда» 4 класс, стр.46-47.

	57
	Лепка. «Подсвечник» (из соленого теста)
	1
	Рассматривание предметных картинок. Работа поэтапная с
помощью учителя.

	58
	Рисование. «Городской транспорт»
	1
	Просмотр презентации «Транспорт», анализ образца, работа
с технологической картой, выставка учащихся, оценивание

	59
	Аппликация «Коврик с геометрическим орнаментом».
	1
	Просмотр презентации. Беседа. Дидактическая игра «Сотки коврик» (мозаика). Л.А. Кузнецова Я.С. Симукова
«Технология ручного труда» 4 класс, стр.52-53.

	60
	Лепка «Тортик с ягодами».
	1
	Рассматривание иллюстраций с кондитерскими изделиями. Пальчиковая гимнастика. Работаем с цветным тестом по показу учителя.

	61
	Рисование. «Мой дом »
	1
	Просмотр презентации «Дома», анализ образца, работа с технологической картой, выставка учащихся, оценивание

	62
	Аппликация. Закладка для книг.
	1
	Рассматривание закладок для книг. Беседа. Работа по
технологической карте.

	63
	Лепка сказочных персонажей «Крокодил Гена»
	1
	Чтение сказки Успенского. Загадывание загадок, просмотр сказки на предварительном этапе работы, рассматривание игрушки, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся, выставка работ
оценивание учащихся.

	64
	Рисование. «Дома в городе»
	1
	Просмотр презентации «Мой город», анализ образца, работа с технологической картой, выставка учащихся, оценивание
работ учащихся.

	65
	Аппликация «Объёмное ёлочное украшение».
	1
	Рассматривание ёлочных игрушек. Рассматривание образца. Работа по технологической карте. ) Л.А. Кузнецова Я.С.
Симукова «Технология ручного труда» 4 класс, стр.80-84.

	66
	Лепка сказочных персонажей «Три кота»
	1
	Загадывание загадок, просмотр сказки на предварительном этапе работы, рассматривание игрушки, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность
учащихся, выставка работ оценивание учащихся.

	67
	Рисование. «Зимний пейзаж»
	1
	Рассматривание репродукций картин И .Грабаря «Зимний пейзаж», «Февральская лазурь». Дидактическая игра
«Составь пейзаж». Самостоятельная работа.

	68
	Аппликация «День защитника отечества»
	1
	Работа с технологической картой, просмотр презентации
«День защитника отечества», анализ образца, творческая деятельность учащихся, выставка работ

	69
	Лепка «Динозавр».
	1
	Просмотр фрагментов фильма «Ледниковый период» Рассматривание динозавров (игрушки). Определение частей
тела динозавра. Лепка по показу и инструкциям учителя.

	70
	Рисование. «Открытка к празднику »
	1
	Просмотр презентации, беседа, повторение
последовательности работы с красками

	71
	Аппликация «Наша Армия родная» (коллективная работа)
	1
	Беседа «Наша Армия родная». Чтение военных книг. Рассматривание иллюстраций и книг о солдатах Российской
Армии. Анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся



	72
	Лепка сказочных героев «Смешарики».
	1
	Загадывание загадок, просмотр сказки на предварительном этапе работы, рассматривание игрушки, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность
учащихся, выставка работ оценивание учащихся.

	73
	Рисование. «Открытка к 8 Марта»
	1
	Просмотр презентации, дидактическая игра «Составь цветок», анализ образца, работа с технологической картой,
творческая деятельность учащихся

	74
	Аппликация «Красивое платье для мамы»
	1
	(симметричное вырезывание) Рассматривание журналов мод. Рисование по трафаретам. Самостоятельное украшение
платья.

	75
	Лепка растительного орнамента в круге
	1
	Просмотр презентации «Виды орнамента», составление орнамента по схеме, анализ образца, деятельность учащихся по технологической карте

	76
	Рисование. «Портрет мамы»
	1
	Беседа «Что такое портрет». Рассматривание альбома
«Мамы всякие нужны, мамы всякие важны». Разучивание стихов и песен о маме. Рассматривание репродукций картин и фотографий мам. Самостоятельное рисование.

	77
	Аппликация «Весенний хоровод»
	1
	Просмотр презентации. Беседа. Вырезывание из бумаги, сложенной гармошкой, а затем ещё пополам. Работаем по
показу учителя.

	78
	Лепка « Веселый повар»
	1
	Беседа о профессиях. Дидактическая игра «Найди предметы для повара» Работа по инструкционной карте. Выставка работ учащихся.

	79
	Рисование. «Тюльпаны»
	1
	Просмотр презентации, рассказывание элемента сказки о тюльпанах, анализ образца, работа с технологической
картой, творческая деятельность учащихся, оценивание работ.

	80
	Аппликация « Весенняя песня скворца»
	1
	Беседа, рассмотрение картин, слушание пения птиц, дидактическая игра «Назови одним словом», анализ образца,
обводка шаблонов, выкладывание сюжета, вырезание.

	81
	Лепка «Весна пришла»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа с
технологической картой, творческая деятельность учащихся

	82
	Рисование. «Первые подснежники»
	1
	Просмотр презентации, рассказывание элемента сказки о тюльпанах, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся, оценивание
работ

	83
	Аппликация « Ветка вербы в вазе» (с натуры)
	1
	Рассматривание ветки вербы, выделение их формы, цвета, расположения на ветке, показ приемов обрывания контура бумаги для силуэтов почек (чтобы они получились мягкими
,пушистыми) Наклеивание их в три слоя в соответствии с натурой

	84
	Лепка «Пасхальный кулич»
	1
	Просмотр презентации, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся

	85
	Рисование с натуры «Комнатный цветок»
	1
	Рассматривание натуры в целом, по частям, беседа.
Повторение приемов рисования, расположения на листе бумаги, последовательности раскрашивания

	86
	Аппликация «На космодроме»
	1
	Просмотр презентации. Работа с предметными картинками и пиктограммами. Вырезать ракету из бумаги (наклеивать иллюминаторы), дорисовывать лица детей – космонавтов,
звезды.

	87
	Рисование. «Космос»
	1
	Просмотр презентации «Космос», беседа, обведение по
трафарету звездочек, раскрашивание красками фона неба

	88
	Аппликация «Нарядный петух».
	1
	Дидактическая игра « Узнай и назови», просмотр презентации, анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся, оценивание
учащихся.

	89
	Лепка «Космос. Солнце»
	1
	Беседа о космосе. Просмотр презентации. Самостоятельное
выполнение по технологической карте.

	90
	Рисование. «Укрась платочек ромашками»
	1
	Работа с предметными картинками. Дидактическая игра
«Подбери пару».	Анализ образца, работа с технологической картой, творческая деятельность учащихся.

	91
	Аппликация.  Сова.
	1
	Аппликация из природного материала тыквенных семечек Анализ образца, работа по технологической карте, пальчиковая гимнастика, самостоятельная работа учащихся

	92
	Лепка «Паук».
	1
	Лепка с использованием природного материала (скорлупа грецкого ореха). Загадывание загадок, анализ образца, работа с предметно-технологической картой, самостоятельная деятельность учащихся, выставка и
анализ работ, оценивание



	93
	Рисование. «Красивая бабочка»
	1
	(кляксография). Наблюдения в природе на прогулке. Чтение рассказов и стихов о весне. Рассматривание иллюстраций
бабочек. Выполняем работу по показу.

	94
	Аппликация из геометрических фигур по выбору учителя
	1
	Работа с геометрическим материалом. Составление узора по показу. Работаем по показу и словесной инструкции учителя.

	95
	Лепка  по выбору учащихся
	1
	Беседа, работа по таблице «Приемы работы с пластилином»,
деятельность учащихся, выставка работ, оценивание

	96
	Рисование. «Животные севера»
	1
	Рассматривание иллюстраций с животными. Чтение стихов и рассказов о животных. Просмотр презентации. Рисование
по образцу белого медведя.

	97
	Аппликация «Жираф».
	1
	Аппликация «Животные жарких стран»
(коллективная). Рассматривание иллюстраций с животными. Чтение стихов и рассказов о животных. Просмотр
презентации. Аппликация жирафа.

	98
	Лепка «Мы любим спорт»
	1
	Рассматривание иллюстраций в книгах о спорте. Чтение книг о спорте. Беседы о различных видах спорта. Работа по
инструкционной карте.

	99
	Рисование. «Цветы и бутоны на полосе»
	1
	(городецкая роспись).Рассматривание альбома «Городецкая роспись».
Рассматривание предметов декоративно – прикладного искусства. Дидактическая игра «Составь узор». Повторить приём вырезывания кругов из квадратов, округляя углы, используя в работе два оттенка одного цвета. Творческая деятельность учащихся.

	100
	Аппликация «Узор из цветов на полосе»
	1
	Рассматривание узоров. Дидактическая игра «Составь узор». Вспомнить последовательность выполнения вырезания одинаковых деталей из бумаги, сложенной гармошкой. Предложить учащимся придумать свой узор и наклеить его на выбранной ими форме. Самостоятельная
деятельность.

	101
	Лепка по замыслу учащихся
	1
	Беседа, творческая деятельность учащихся, выставка работ, оценивание

	102
	Рисование по замыслу учащихся
	1
	Беседа, просмотр сюжетных картинок, деятельность
учащихся, выставка работ, оценивание



Описание материально - технического обеспечения образовательной деятельности
Материально-техническое оснащение учебного предмета «Изобразительная деятельность» предусматривает:
· наборы инструментов для занятий изобразительной деятельностью, включающие кисти, ножницы (специализированные, для фигурного вырезания, для левой руки и др.), шило, коврики, фигурные перфораторы, стеки, индивидуальные доски, пластиковые подложки и т.д.;
· натуральные объекты, изображения (картинки, фотографии, пиктограммы) готовых изделий и операций по их изготовлению;
· репродукции картин; изделия из глины;
· альбомы с демонстрационными материалами, составленными в соответствии с содержанием учебной программы; рабочие альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, наклеивания, рисования;
· видеофильмы, презентации, аудиозаписи;
· оборудование: мольберты, планшеты, музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование;
· стеллажи для наглядных пособий, изделий, для хранения бумаги и работ учащихся и др.;
· магнитная и ковролиновая доски; расходные материалы для ИЗО: клей, бумага (цветная, папиросная, цветной ватман и др.), карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые и др.), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые краски), бумага разных размеров для рисования;
· пластичные материалы (пластилин, соленое тесто, пластичная масса, глина) и др. Для работы учащимся необходимы:
· индивидуальное рабочее место (которое может при необходимости перемещаться − трансформироваться в часть рабочей площадки для групповой работы);
· материалы и инструменты для выполнения работ, предусмотренные программным содержанием: тонированная или белая бумага для рисования, гуашевые краски, акварельные, кисти, простые карандаши различной твёрдости, фломастеры, восковые, мелки, цветные карандаши, баночка для воды, карандашница, точилки, палитра, ветошь (для вытирания рук).
«Изобразительная деятельность» предусматривает: наборы инструментов для занятий изобразительной деятельностью, включающие кисти, ножницы (специализированные, для фигурного вырезания, для левой руки и др.), шило, коврики, фигурные перфораторы, стеки, индивидуальные доски, пластиковые подложки и т.д.; натуральные объекты, изображения (картинки, фотографии, пиктограммы) готовых изделий и операций по их изготовлению; репродукции картин; изделия из глины; альбомы с демонстрационными материалами, составленными в соответствии с содержанием учебной программы; рабочие альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, наклеивания, рисования; видеофильмы, презентации, аудиозаписи;
Оборудование: мольберты, планшеты, музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование; стеллажи для наглядных пособий, изделий, для хранения бумаги и работ учащихся и др.; магнитная и ковролиновая доски;
Расходные материалы для ИЗО: клей, бумага (цветная, папиросная, цветной ватман и др.), карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые и др.), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые краски), бумага разных размеров для рисования; пластичные материалы (пластилин, соленое тесто, пластичная масса, глина) и др.
- специально отведённые места и приспособления для рационального размещения, бережного хранения материалов и инструментов и оптимальной подготовки учащихся к урокам технологии: коробки, укладки, подставки, папки и пр.
Большие возможности для применения на уроках изобразительного искусства предоставляет оборудование для мультимедийных демонстраций (компьютер, медиапроектор, DVD-проектор, видеомагнитофон и др.). Оно благодаря Интернету и единой коллекции цифровых образовательных ресурсов (например, http://school- collection.edu.ru/) позволяет продемонстрировать учащимся образцы изобразительной деятельности.

АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА


Пояснительная записка.
Рабочая программа учебного предмета «Адаптивная физическая культура» разработана с целью организации получения качественного образования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), имеющими заключения психолого-медико-педагогической комиссии, сохранения и совершенствования единого образовательного процесса.
Рабочая программа учебного предмета «Адаптивная физкультура» разработана на
основе:
· Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Адаптированной основной общеобразовательной программы (далее –АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2).
Одним из важнейших направлений работы с ребенком, имеющим умственную отсталость, ТМНР, является физическое развитие, которое происходит на занятиях по адаптивной физической культуре.
Целью занятий по адаптивной физической культуре является повышение двигательной активности обучающихся и обучение использованию полученных навыков в повседневной жизни. Основные задачи: формирование и совершенствование основных и прикладных двигательных навыков; формирование туристических навыков, умения кататься на велосипеде, ходить на лыжах, плавать, играть в спортивные игры; укрепление и сохранение здоровья обучающихся, профилактика болезней и возникновения вторичных заболеваний.
Программа по адаптивной физической культуре включает 6 разделов: "Коррекционные подвижные игры", "Физическая подготовка", "Туризм".
Раздел "Коррекционные подвижные игры" включает элементы спортивных игр и спортивных упражнений, подвижные игры. Основными задачами являются формирование умения взаимодействовать в процессе игры, соблюдать правила игры. На занятиях по велосипедной подготовке обучающиеся осваивают езду на трехколесном и двухколесном велосипеде.
Раздел "Физическая подготовка" включает построения и перестроения, общеразвивающие и корригирующие упражнения. Программный материал раздела "Туризм" предусматривает овладение различными туристическими навыками.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения.
Общая характеристика учебного предмета
Содержание учебного предмета "Адаптивная физическая культура" представлено следующими разделами: "Коррекционные подвижные игры", "Физическая подготовка", "Туризм".
Раздел "Коррекционные подвижные игры".
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Баскетбол. Узнавание баскетбольного мяча. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком от пола). Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком от пола). Отбивание баскетбольного мяча от пола одной рукой. Ведение баскетбольного мяча по прямой (с обходом препятствия). Броски мяча в кольцо двумя руками. Волейбол. Узнавание волейбольного мяча. Подача волейбольного мяча сверху (снизу). Прием волейбольного мяча сверху (снизу). Игра в паре без сетки (через сетку). Футбол. Узнавание футбольного мяча. Выполнение удара в ворота с места (пустые ворота, с вратарем), с 2-х шагов (пустые ворота, с вратарем), с разбега (пустые ворота, с вратарем). Прием мяча, стоя в воротах: ловля мяча руками, отбивание мяча ногой (руками). Ведение мяча. Выполнение передачи мяча партнеру. Остановка катящегося мяча ногой. Бадминтон. Узнавание (различение) инвентаря для бадминтона. Удар по волану: нижняя (верхняя) подача. Отбивание волана снизу (сверху). Игра в паре. Подвижные игры. Соблюдение правил игры "Стоп, хоп, раз". Соблюдение правил игры "Болото". Соблюдение последовательности действий в игре- эстафете "Полоса препятствий": бег по скамейке, прыжки через кирпичики, пролезание по туннелю, бег, передача эстафеты. Соблюдение правил игры "Пятнашки". Соблюдение правил игры "Рыбаки и рыбки". Соблюдение последовательности действий в игре- эстафете "Собери пирамидку": бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты. Соблюдение правил игры "Бросай-ка". Соблюдение правил игры "Быстрые санки". Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете "Строим дом".
Раздел "Туризм".
Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря (рюкзак, спальный мешок, туристический коврик, палатка, котелок, тренога). Соблюдение последовательности действий при складывании вещей в рюкзак (например, банка тушенки, обувь, одежда, набор походной посуды, средства личной гигиены). Соблюдение последовательности действий при раскладывании спального мешка: раскрывание чехла, вынимание мешка из чехла, развязывание тесьмы, раскатывание мешка. Соблюдение последовательности действий при расположении в спальном мешке: расстегивание молнии, посадка в мешок, застегивание молнии до середины спального мешка, расположение в мешке лежа, застегивание молнии до капюшона. Соблюдение последовательности действий при складывании спального мешка: совмещение углов верхней части мешка, скручивание мешка, завязывание тесьмы, вставление мешка в чехол, затягивание чехла. Узнавание (различение) составных частей палатки: днище, крыша, стены палатки, растяжки, стойка, колышки. Подготовка места для установки палатки. Раскладывание палатки. Ориентировка в частях палатки. Вставление плоских (круглых) колышков при закреплении палатки на земле. Установление стоек. Установление растяжек палатки. Соблюдение последовательности действий при разборке установленной палатки: вынимание колышков (с растяжки, из днища), складывание колышков в чехол, вытаскивание стоек, разборка и складывание стоек в чехол, складывание растяжек на палатку, сворачивание палатки, складывание палатки и всех комплектующих в сумку- чехол, закрывание сумки-чехла. Подготовка кострового места. Складывание костра. Разжигание костра. Поддержание огня в костре. Тушение костра. Соблюдение правил поведения в походе: нельзя отставать, убегать вперед, нельзя никуда уходить без разрешения взрослого, нельзя есть найденные в лесу грибы и ягоды без разрешения взрослого, нельзя бросать мусор в лесу, нельзя трогать лесных животных.
Раздел "Физическая подготовка".
Построения и перестроения. Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная стойка, стойка "ноги на ширине плеч" ("ноги на ширине ступни"). Построение в колонну по одному, в одну шеренгу, перестроение из шеренги в круг. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед. Повороты на месте в разные стороны. Ходьба в колонне по одному, по двое. Бег в колонне.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос), произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот (нос). Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание) пальцев. Противопоставление первого пальца остальным на одной руке (одновременно двумя руками), пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно (одновременно). Сгибание пальцев в кулак на одной руке с одновременным разгибанием на другой руке. Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев. Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях "стоя", "сидя", "лежа" (на боку, на спине, на животе): вперед, назад, в стороны, вверх, вниз, круговые движения. Круговые движения руками в исходном положении "руки к плечам". Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз).
Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения. Поднимание головы в положении "лежа на животе". Наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево). Круговые движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами. Стояние на коленях. Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения. Приседание. Ползание на четвереньках. Поочередные (одновременные) движения ногами: поднимание (отведение) прямых (согнутых) ног, круговые движения. Переход из положения "лежа" в положение "сидя" (из положения "сидя" в положение "лежа"). Ходьба по доске, лежащей на полу. Ходьба по гимнастической скамейке: широкой (узкой) поверхности гимнастической скамейки, ровной (наклонной) поверхности гимнастической скамейки, движущейся поверхности, с предметами (препятствиями).
Прыжки на двух ногах (с одной ноги на другую). Стойка у вертикальной плоскости в правильной осанке. Движение руками и ногами, стоя у вертикальной плоскости: отведение рук в стороны, поднимание вверх и возвращение в исходное положение, поочередное поднимание ног вперед, отведение в стороны. Отход от стены с сохранением правильной осанки.
Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, в стороны). Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх. Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, приседе. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе. Ходьба с изменением темпа, направления движения. Бег в умеренном (медленном, быстром) темпе. Бег с изменением темпа и направления движения. Преодоление препятствий при ходьбе (беге). Бег с высоким подниманием бедра (захлестыванием голени, приставным шагом).
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), с продвижением вперед (назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед (назад, вправо, влево). Перепрыгивание с одной ноги на другую на месте, с продвижением вперед. Прыжки в длину с места, с разбега. Прыжки в высоту, глубину.
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание на животе, на четвереньках. Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны), по наклонной гимнастической скамейке вверх (вниз), через препятствия, по гимнастической сетке вправо (влево), по канату. Вис на канате, рейке. Перелезание через препятствия.
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза. Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне). Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх (о пол, о стенку). Ловля среднего (маленького) мяча одной (двумя) руками. Бросание мяча на дальность. Сбивание предметов большим (малым) мячом. Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге). Метание в цель (на дальность). Перенос груза.
Предметные результаты освоения учебного предмета "Адаптивная физическая культура".
1) Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений:
освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться (с использованием технических средств);
освоение	двигательных	навыков,	последовательности	движений,	развитие координационных способностей;
совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, выносливости; умение радоваться успехам: выше прыгнул, быстрее пробежал.
2) Соотнесение	самочувствия	с	настроением,	собственной	активностью, самостоятельностью и независимостью:
умение определять свое самочувствие в связи с физической нагрузкой: усталость, болевые ощущения.
3) Освоение	доступных	видов	физкультурно-спортивной	деятельности:	езда	на велосипеде, ходьба на лыжах, спортивные игры, туризм, плавание:
интерес к определенным видам физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, ходьба на лыжах, плавание, спортивные и подвижные игры, туризм, физическая подготовка;
умение ездить на велосипеде, кататься на санках, ходить на лыжах, плавать, играть в подвижные.
Описание места предмета в учебном плане.
Учебный предмет «Адаптивная физическая культура» входит в предметную область «Физическая культура» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В соответствии с учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) количество часов в неделю, отводимых на изучение учебного предмета «Адаптивная физическая культура» в 1 дополнительный,
1-4, 6-12 классах 2 часа в неделю, в 5 классе-3 часа в неделю.
Личностные и предметные результаты освоения предмета К личностным результатам относятся:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Предметные результаты освоения учебного предмета "Адаптивная физическая культура".
1) Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений:
освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться (с использованием технических средств);
освоение двигательных навыков, последовательности движений, развитие координационных способностей;
совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, выносливости; умение радоваться успехам: выше прыгнул, быстрее пробежал.
Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью:
умение определять свое самочувствие в связи с физической нагрузкой: усталость, болевые ощущения.
2) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, ходьба на лыжах, спортивные игры, туризм, плавание:
интерес к определенным видам физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, ходьба на лыжах, плавание, спортивные и подвижные игры, туризм, физическая подготовка;
умение ездить на велосипеде, кататься на санках, ходить на лыжах, плавать, играть в подвижные игры.
Содержание учебного предмета 1дополнительный класс, 1 класс
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Узнавание баскетбольного мяча. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола. Волейбол. Узнавание волейбольного мяча. Подача волейбольного мяча сверху. Футбол. Узнавание футбольного мяча. Выполнение удара в ворота с места. Игра в паре. Подвижные игры. Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз».
Туризм.
Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря (рюкзак, спальный мешок, туристический коврик, палатка, котелок, тренога).
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч».
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос). Сгибание пальцев в кулак на одной руке. Ходьба с высоким подниманием колен. Ходьба по доске, лежащей на полу.
Ходьба и бег. Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимая бедро.
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте.
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание на животе.
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза. Передача предметов в шеренге.
2 класс
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Передача баскетбольного мяча с отскоком от пола. Ловля баскетбольного мяча. Волейбол. Узнавание волейбольного мяча. Подача волейбольного мяча с низу. Футбол. Узнавание футбольного мяча. Выполнение удара в пустые ворота, с вратарем. Игра в паре. Подвижные игры. Соблюдение правил игры «Болото».
Туризм.
Соблюдение последовательности действий при складывании вещей в рюкзак (например, банка тушенки, обувь, одежда, набор походной посуды, средства личной гигиены).
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине ступни».
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос). Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание) пальцев. Ходьба с высоким подниманием колен. Ходьба по доске, лежащей на полу.
Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, в стороны).
Прыжки. Прыжки на одной и двух ногах на месте. Стойка у вертикальной плоскости в правильной осанке.
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание на четвереньках.
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза. Передача предметов в шеренге по кругу, в колонне.
3 класс
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Узнавание Передача баскетбольного мяча с отскоком от пола. Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола. Волейбол. Прием волейбольного мяча сверху. Футбол. Выполнение удара с 2-х шагов (пустые ворота, с вратарем). Игра в паре. Подвижные игры.Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Полоса препятствий».
Туризм.
Соблюдение последовательности действий при раскладывании спального мешка: раскрывание чехла, вынимание мешка из чехла, развязывание тесьмы, раскатывание мешка.
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу, перестроение из шеренги в круг.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос). Противопоставление первого пальца остальным на одной руке (одновременно двумя руками), пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно (одновременно).
Ходьба и бег. Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх.
Прыжки. Прыжки на двух ногах на местес поворотами, с движениями рук. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Подлезание под препятствия на животе Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.Броски среднего
(маленького) мяча двумя руками вверх.
4 класс
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Передача баскетбольного мяча с отскоком от пола. Ловля баскетбольного мяча с отскока от пола. Волейбол. Прием волейбольного мяча с низу. Футбол. Выполнение удара с разбега (пустые ворота, с вратарем). Игра в паре. Подвижные игры. Соблюдение последовательности действий: бег по скамейке, прыжки через кирпичики, пролазание по туннелю, бег, передача эстафеты.
Туризм.
Соблюдение последовательности действий при расположении в спальном мешке: расстегивание молнии, посадка в мешок, застегивание молнии до середины спального мешка, расположение в мешке лежа, застегивание молнии до капюшона.
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос). Сгибание пальцев в кулак на одной руке с одновременным разгибанием на другой руке.
Ходьба и бег. Ходьба захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, приседе.
Прыжки. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед (назад, вправо, влево).
Ползание,  подлезание,  лазание,  перелезание.  Подлезание под препятствия на
четвереньках.
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх (о пол, о стенку).
5 класс
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Отбивание баскетбольного мяча от пола одной рукой. Волейбол. Игра в паре без сетки. Футбол. Прием мяча, стоя в воротах. Игра в паре. Подвижные игры.Соблюдение правил игры «Пятнашки».
Туризм.
Соблюдение последовательности действий при складывании спального мешка: совмещение углов верхней части мешка, скручивание мешка, завязывание тесьмы, вставление мешка в чехол, затягивание чехла.
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Повороты на месте в разные стороны.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос). Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев.
Ходьба и бег. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе.
Прыжки.Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед.
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны).
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.Ловля среднего (маленького) мяча одной (двумя) руками.
6 класс
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Ведение баскетбольного мяча по прямой. Волейбол. Игра в паре через сетку. Футбол. Ловля мяча руками, отбивание мяча ногой (руками). Игра в паре. Подвижные игры. Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки».
Туризм.
Узнавание (различение) составных частей палатки: днище, крыша, стены палатки, растяжки, стойка, колышки.
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Ходьба в колонне по одному, по двое.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос). Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях «стоя», «сидя», «лежа».
Ходьба и бег. Ходьба с изменением темпа, направления движения.
Прыжки. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед, назад, вправо,
влево.
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание по гимнастической стенке по
наклонной гимнастической скамейке вверх (вниз).
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.Бросание мяча на дальность.
7 класс
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Ведение баскетбольного мяча по прямой с обходом препятствия. Волейбол. Ведение мяча. Футбол. Выполнение передачи мяча партнеру. Игра в паре. Бадминтон. Узнавание (различение) инвентаря для бадминтона. Удар по волану: нижняя (верхняя) подача. Отбивание волана снизу (сверху).  Подвижные игры. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»:бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты.
Туризм.
Подготовка места для установки палатки. Раскладывание палатки. Ориентировка в частях палатки.
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Ходьба в колонне по одному, по двое. Бег в колонне.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос). Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях на боку, на спине, на животе. Круговые движения руками в исходном положении «руки к плечам».
Ходьба и бег. Бег в умеренном (медленном, быстром) темпе.
Прыжки.Перепрыгивание с одной ноги на другую на месте, с продвижением вперед.
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазаниечерез препятствия, по гимнастической сетке вправо (влево).
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.Сбивание предметов большим (малым) мячом.
8 класс
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Броски мяча в кольцо двумя руками. Волейбол. Выполнение передачи мяча через сетку.Футбол. Остановка катящегося мяча ногой Игра в паре. Подвижные игры.Соблюдение правил игры «Бросай-ка».
Туризм.
Вставление плоских (круглых) колышков при закреплении палатки на земле.
Установление стоек. Установление растяжек палатки.
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос).Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения.
Ходьба и бег. Преодоление препятствий при ходьбе (беге): перешагивание, перепрыгивание, подлезание, перелезание, обход (оббегание).
Прыжки.Прыжки в длину с места, с разбега.
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Перелезание через препятствия.
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге).
9 класс
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Броски мяча в кольцо одной рукой. Волейбол. Подача волейбольного мяча сверху (снизу). Футбол. Остановка катящегося мяча ногой, передача мяча. Игра в паре. Подвижные игры.Соблюдение правил игры «Быстрые санки».
Туризм.
Соблюдение последовательности действий при разборке установленной палатки: вынимание колышков (с растяжки, из днища), складывание колышков в чехол, вытаскивание стоек, разборка и складывание стоек в чехол, складывание растяжек на палатку, сворачивание палатки, складывание палатки и всех комплектующих в сумку- чехол, закрывание сумки-чехла.
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу, ходьба с изменением направления.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос).Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения.
Ходьба и бег. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу. Перестроение из шеренги в круг.
Прыжки.Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед (назад, вправо, влево).
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны), по наклонной гимнастической скамейке вверх (вниз), по гимнастической сетке вправо (влево).
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне).
10 класс
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Ведение баскетбольного мяча по прямой (с обходом препятствия). Броски мяча в кольцо двумя руками. Волейбол. Подача волейбольного мяча сверху (снизу). Футбол. Выполнение удара в ворота с места (пустые ворота, с вратарем), с 2-х шагов (пустые ворота, с вратарем), с разбега (пустые ворота, с вратарем). Игра в паре. Подвижные игры.Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Строим дом».
Туризм.
Подготовка кострового места. Складывание костра.
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед; повороты на месте направо, налево.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос).Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения. Поднимание головы в положении «лежа на животе». Наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево). Круговые движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами..
Ходьба и бег. Бег с высоким подниманием бедра (захлестыванием голени, приставным шагом).
Прыжки.Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), с продвижением вперед (назад, вправо, влево).
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.Метание в корзину малого мяча.
11 класс
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Ведение баскетбольного мяча по прямой, с чередованием рук (правой, левой).Волейбол. Подача и прием волейбольного мяча сверху, через сетку.Футбол. Игра в паре. Подвижные игры. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете
«Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты.
Туризм.
Разжигание костра. Поддержание огня в костре. Тушение костра.
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед; повороты на месте направо, налево.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос).Наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево). Круговые движения прямыми руками вперед (назад).
Ходьба и бег. Бег приставным шагом в колонне, шеренге.
Прыжки.Прыжки через скакалку на двух ногах на месте.
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Вис на перекладине. Перелезание через препятствия.
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге). Метание в цель (на дальность). Перенос груза.
12 класс
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Игра в Баскетбол. Волейбол. Игра в Волейбол через сетку. Подача и прием волейбольного мяча сверху, через сетку.Футбол. Игра в Футбол. Игра в паре. Подвижные игры.Подвижные игры на развитие скоростных способностей.
Туризм.
Соблюдение правил поведения в походе: нельзя отставать, убегать вперед, нельзя никуда уходить без разрешения учителя, нельзя есть найденные в лесу грибы и ягоды без разрешения учителя, нельзя бросать мусор в лесу, нельзя трогать лесных животных.
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Построение и перестроение в шеренгу, колонну по одному, по два, повороты, ходьба.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос).Ходьба по гимнастической скамейке. Стойка у вертикальной плоскости в правильной осанке. Движение руками и ногами, стоя у вертикальной плоскости. Отход от стены с сохранением правильной осанки.
Ходьба и бег.Ходьба с удержанием рук на поясе (за спиной, на голове, в стороны).
Прыжки.Прыжки в длину с разбега, через препятствие.
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Полоса препятствий, прохождение полосы чередуя ползание на животе, на четвереньках, с перелезание через препятствия.
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.Перенос груза в паре, на скрещенных руках.



Тематическое планирование
1дополнительный класс

	№ урока
	Тема
	Основное содержание
	Виды деятельности

	Раздел программы физическая подготовка – 16 часов

	1
	Вводный урок
	Начальные сведения о физической культуре. Предварительный
контроль.
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой.
Тестирование.

	2-3
	Ходьба и бег
	Построения, общеразвивающие	и корригирующие
упражнения, ходьба и бег.	Развитие	общей
	Ознакомление. Начальное разучивание.
Принятие исходного положения для построения и перестроения. Основная стойка. ОРУ без предметов.
Ходьба и бег стайкой за учителем. Корригирующие дыхательные	упражнения:	произвольный	вдох



	
	
	выносливости. Развитие сердечнососудистой и дыхательной систем.
	(выдох) через рот (нос).
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	4-5
	Ходьба и бег
	Построения, общеразвивающие		 и корригирующие упражнения, ходьба и бег.	Развитие	общей выносливости. Развитие сердечнососудистой	и
дыхательной систем.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Стойка ноги врозь. ОРУ с предметами. Ходьба и бег в заданном	направлении.	Корригирующие дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот (нос).
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	5-6
	Ходьба и бег
	Построения, общеразвивающие		 и корригирующие упражнения, ходьба и бег.	Развитие	общей выносливости. Развитие сердечнососудистой	и дыхательной систем.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Построение	в		шеренгу	по	одному.	ОРУ	с предметами. Ходьба и бег в колонне по одному за учителем.		Корригирующие		упражнения: сюжетныедыхательные упражнения.
Углубленное	разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	7-8
	Ползание
	Построения, общеразвивающие	и корригирующие упражнения,	ползание. Развитие координационных способностей. Развитие
мелкой моторики рук.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Построение в колонну по одному. ОРУ с предметами. Ходьба и бег в колонне по одному за учителем с изменением темпа. Ползание на четвереньках. Корригирующие упражнения: круговые движения кистью.
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	9-10
	Ползание
	Построения, общеразвивающие	и корригирующие упражнения,	ползание. Развитие координационных способностей. Развитие мелкой моторики рук.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Построение в круг. ОРУ с предметами. Ходьба и бег в колонне по одному за учителем с изменением направления движения. Подлезание под препятствия на	четвереньках.	Корригирующие	упражнения: противопоставление первого пальца остальным на одной руке
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	11-12
	Ползание
	Построения		 и перестроения, общеразвивающие	и корригирующие упражнения,	ползание. Развитие координационных
способностей. Развитие мелкой моторики рук.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Построение в шеренгу. Перестроение из шеренги в круг. ОРУ с предметами. Ходьба и бег с изменением темпа и направления движения. Ползание на животе. Корригирующие упражнения: противопоставление первого	пальца	остальным	на	одной	руке (одновременно двумя руками).
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	13-14
	Ползание
	Построения		 и перестроения, общеразвивающие	и корригирующие упражнения,	ползание. Развитие координационных
способностей. Развитие мелкой моторики рук.
	Ознакомление.			Начальное			разучивание. Построение в колонну. Ходьба и бег противоходом. Размыкание	и	смыкание	в	шеренге.	ОРУ	с предметами. Подлезание под препятствия на животе. Корригирующие		упражнения:		одновременное (поочередное) сгибание (разгибание) пальцев Углубленное разучивание.Повторение. (Содержание предыдущего урока)

	15-16
	Сюжетный урок
	Построения	 и перестроения, общеразвивающие	и корригирующие упражнения,  ходьба  и
бег, ползание. Развитие
	Закрепление. Основное содержание предыдущих уроков четверти закрепляется с использованием игрового метода.



	
	
	координационных	и скоростных
способностей.
	

	Раздел программы плавание – 16 часов

	17-18
	Сообщение теоретических сведений.
	Меры	безопасности	 в бассейне. Гигиенические требования.	 Спуск	 в воду. Выход из воды. Общеразвивающие		и специальные упражнения	на	суше. Имитационные
упражнения.
	Объяснение. Правила поведения в бассейне. Обойти бассейн и ознакомиться с его оборудованием. Встать рядом с ванной бассейна. Сесть рядом с ванной бассейна вместе с инструктором.
Знакомство с водой и ее свойствами.
Сесть на бортик бассейна и опустить ноги в воду. Смочите водой ладони, руки, лицо, плечи и шею. Обучение  спуску  в  воду.  Коррекционная  игра
«Умывание».

	19-20
	Освоение	с водой.
	Общеразвивающие		и специальные упражнения	на	суше. Развитие		сердечно- сосудистой			системы. Закаливание организма. Коррекционная игра для
ознакомления	со свойствами воды.
	Ознакомление. Начальное разучивание.
Вход в воду. Стоя на дне, «погладить» воду. Стоя на дне, шлепать по поверхности воды кистями рук – ладонью, затем сжатой в кулак. Стоя на дне, держась за опору, выполнить поочередные движения каждой ногой  типа  «футбол».  Коррекционная  игра
«Дождик».
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	21-22
	Освоение	с водой.
	Общеразвивающие		и специальные упражнения			на	суше. Развитие	дыхательной системы.		Закаливание организма.
Коррекционная игра для ознакомления	со свойствами воды.
	Ознакомление. Начальное разучивание.
Стоя на дне, вытянув руки вперед перед грудью – повернуть ладони кнаружи и развести руки в стороны («раздвинуть воду в стороны»), затем повернуть ладони вниз и соединить кисти под грудью. Ходьба по дну, держась за бортик бассейна. Коррекционная игра «Подуй на чай».
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	23-24
	Освоение	с водой.
	Общеразвивающие		и специальные упражнения	на	суше. Развитие координационных способностей.
Закаливание организма. Коррекционная игра для ознакомления	со свойствами воды.
	Ознакомление. Начальное разучивание.
Стоя на дне, ноги на шине плеч – движение перед грудью в виде «лежачей» восьмерки. Ходьба по дну, держась за руку инструктора. Коррекционная игра
«Солнышко и дождик».
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	25-26
	Освоение	с водой.
	Общеразвивающие		и специальные упражнения	на	суше. Развитие координационных способностей.
Закаливание организма. Коррекционная игра для
умения	задерживать дыхание.
	Ознакомление. Начальное разучивание.
Стоя на дне, согнув руки в локтевых суставах, предплечья параллельно друг другу – одновременные и попеременные круговые движения предплечьями и кистями рук, отгребая воду в стороны-назад. Ходьба по дну самостоятельно. Коррекционная игра «Веселые брызги».
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	27-28
	Освоение	с водой.
	Общеразвивающие		и специальные упражнения	на	суше. Развитие координационных способностей.
Закаливание организма. Коррекционная игра для развития способности ориентирования	в
пространстве.
	Ознакомление. Начальное разучивание.
Ходьба по дну с поворотами и изменениями направления – боком, спиной – с различными положениями и движениями рук. Сделать вдох и задерживать  дыхание.	Коррекционная  игра
«Карусели».
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)



	29-30
	Освоение	с водой.
	Общеразвивающие		и специальные упражнения	на	суше. Развитие		сердечно- сосудистой				 и
дыхательной систем. Закаливание организма. Коррекционная игра для развития способности ориентирования	в
пространстве.
	Ознакомление. Начальное разучивание.
Ходьба по дну, наклонившись вперед, вытянув руки вперед, соединив кисти, положив плечи и руки на воду. Сделать вдох, задерживать дыхание и подуть на воду, чтобы образовалась «лунка». Коррекционная игра «Лодочки».
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	31-32
	Освоение	с водой.
	Общеразвивающие		и специальные упражнения	на	суше. Развитие		сердечно- сосудистой				 и
дыхательной систем. Закаливание организма. Коррекционная игра для развития   способности
ориентирования	в пространстве.
	Ознакомление. Начальное разучивание.
«Кто выше выпрыгнет из воды»: присесть, оттолкнуться ногами от дна, а руками от воды и выпрыгнуть вверх. Сделать вдох, задерживать дыхание опустить губы в воду и сделать выдох. Коррекционная игра «Волны на море».
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	Раздел программы коррекционные подвижные игры – 18 часов

	33-34
	Подвижные игры с бегом
	Начальные сведения об играх и поведении игроков.
Общеразвивающие	и корригирующие упражнения	Развитие скоростных способностей.
Коррекционная игра для формирования способности	вести совместные действия с партнером, ориентирования		в
пространстве зала.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Сюжетные	ОРУ.	Игра	«Принеси	игрушку». Коррекционная игра «Найди куклу»
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	35-36
	Подвижные игры	с
прыжками
	Общеразвивающие	и корригирующие упражнения	Развитие скоростно-силовых способностей.
Коррекционная игра для формирования способности	вести
совместные действия с партнером.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Сюжетные ОРУ. Игра «По ровненькой дорожке». Коррекционная игра «Паровозик»
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	37-38
	Подвижные игры с мячом
	Общеразвивающие	и корригирующие упражнения.	Развитие скоростных		 и координационных.
Развитие	тактильной чувствительности.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Сюжетные	ОРУ.	Игра	«Поймай	мяч». Коррекционная игра «Узнай предмет»
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	39-40
	Подвижные игры с бегом
	Общеразвивающие	и корригирующие упражнения.	Развитие скоростных способностей. Развитие тактильной
чувствительности.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Сюжетные ОРУ. Игра «Солнышко и дождик». Коррекционная игра «Горячий мяч»
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)



	41-42
	Подвижные игры	с
прыжками
	Общеразвивающие	и корригирующие упражнения	Развитие скоростно-силовых способностей.
Коррекционная игра для активизации психических процессов:
восприятия,	внимания, памяти.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Сюжетные	ОРУ.	Игра	«С	кочки	на	кочку». Коррекционная игра «Карлики-великаны» Углубленное разучивание.Повторение. (Содержание предыдущего урока)

	43-44
	Подвижные игры с мячом
	Общеразвивающие	и корригирующие упражнения.	Развитие скоростных		 и координационных.
Коррекционная игра для активизации психических процессов: восприятия,	внимания,
памяти.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Сюжетные ОРУ. Игра «Поймай мяч» Коррекционная игра«Запомни имя»
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	45-46
	Подвижные игры с бегом
	Общеразвивающие	и корригирующие упражнения.	Развитие скоростных способностей.
Коррекционная игра для развития	речевой деятельности, способности		к
звукоподражанию
	Ознакомление. Начальное разучивание. Сюжетные	ОРУ.	Игра	«Птичка	и	птенчики» Коррекционная игра «Пузырь»
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	47-48
	Подвижные игры	с
прыжками
	Общеразвивающие	и корригирующие упражнения.	Развитие скоростно-силовых способностей.
Коррекционная игра для развития	речевой деятельности,
способности	к звукоподражанию
	Ознакомление. Начальное разучивание. Сюжетные	ОРУ.	Игра	«Зайка	беленький» Коррекционная игра«Пастух и стадо»
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	49-50
	Подвижные игры с мячом
	Общеразвивающие	и корригирующие упражнения.	Развитие скоростных		 и координационных способностей.
Коррекционная игра для развития	речевой деятельности, способности		к
звукоподражанию
	Ознакомление. Начальное разучивание. Сюжетные	ОРУ.	Игра	«Перебрось	мяч» Коррекционная игра«Курочка-хохлатка» Углубленное разучивание.Повторение. (Содержание предыдущего урока)

	Раздел программы физическая подготовка – 16 часов

	51-52
	Передача предметов
	Построения		 и перестроения, общеразвивающие	и корригирующие упражнения,	передача предметов.	Развитие
координационных способностей.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Размыкание и смыкание в колонне. ОРУ с предметами. Передача предметов в шеренге. Корригирующие упражнения: движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	53-54
	Передача
предметов
	Построения	и
перестроения,
	Ознакомление.	Начальное	разучивание.
Размыкание	и	смыкание	в	шеренге.	ОРУ	с



	
	
	общеразвивающие	и корригирующие упражнения,	передача предметов.	Развитие координационных
способностей.
	предметами. Передача предметов в кругу. Корригирующие упражнения: поднимание головы в положении «лежа на животе».
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	55-56
	Передача предметов
	Построения		 и перестроения, общеразвивающие	и корригирующие упражнения,	передача предметов.	Развитие координационных
способностей.
	Ознакомление. Начальное разучивание.
Повороты на месте. ОРУ с предметами. Передача предметов в парах. Корригирующие упражнения: наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево).
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	57-58
	Прокатывание мяча
	Построения		 и перестроения, общеразвивающие		и корригирующие упражнения, прокатывание	мяча. Развитие координационных
способностей.
	Ознакомление. Начальное разучивание.
Повороты на месте в разные стороны ОРУ с предметами. Прокатывание мяча по полу в заданном направлении. Ходьба и бег с движениями рук. Корригирующие упражнения: наклоны туловища в сочетании с поворотами.
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	59-60
	Ходьба и бег
	Построения		 и перестроения, общеразвивающие		и корригирующие упражнения, ходьба и бег.	Развитие	общей выносливости. Развитие
сердечнососудистой	и дыхательной систем.
	Ознакомление. Начальное разучивание.
Повороты на месте и в движении. ОРУ в движении. Ходьба и бег с высоким подниманием бедра. Корригирующие упражнения: стойка на коленях.
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	61-62
	Ходьба и бег
	Построения		 и перестроения, общеразвивающие		и корригирующие упражнения, ходьба и бег.	Развитие	общей выносливости. Развитие
сердечнососудистой	и дыхательной систем.
	Ознакомление. Начальное разучивание.
Повороты кругом на месте. ОРУ в кругу. Ходьба и бег с захлестом голени на заданное расстояние. Корригирующие упражнения: одновременные движения ногами.
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	63-64
	Ходьба и бег
	Построения		 и перестроения, общеразвивающие		и корригирующие упражнения, ходьба и бег.	Развитие	общей выносливости. Развитие
сердечнососудистой	и дыхательной систем.
	Ознакомление. Начальное разучивание. Повороты кругом в ходьбе. ОРУ в парах. Ходьба и бег широким шагом на заданное расстояние. Корригирующие упражнения: поочередные движения ногами.
Углубленное разучивание.Повторение.
(Содержание предыдущего урока)

	65-66
	Контрольный
урок
	Итоговый контроль.
	Тестирование.


Тематическое планирование 1 класс

	№
	
Наименование разделов, тем
	Количес тво часов
	
Основные виды учебной деятельности

	1.
	Физическая подготовка
	8
	



	2.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Тестирование. Принятие исходного положения для построения и
перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч».

	3.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой.
Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	4.
	Сгибание пальцев в кулак на одной
руке.
	1
	Объяснение. Сгибание пальцев в кулак на одной руке, поочередно.

	5.
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	Объяснение. Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения. Ходьба по доске, лежащей на полу.

	6.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимая бедро. Ходьба ровным шагом, на носках,
пятках, высоко поднимая бедро.

	7.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах на месте.

	8.
	Ползание, подлезание, лазание,
перелезание. Ползание на животе.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.

	9.
	Броски, ловля, метание, передача
предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне).
Передача предметов в шеренге.

	10.
	Коррекционные подвижные игры.
	8
	

	11.
	Элементы	спортивных	игр	и
спортивных упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Передача
баскетбольного мяча. Узнавание баскетбольного мяча.

	12.
	Передача	баскетбольного	мяча	без
отскока от пола.
	1
	Объяснение. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола.

	13.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.

	14.
	Подача волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху.

	15.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Узнавание футбольного мяча.

	16.
	Выполнение удара в ворота с места.
	1
	Объяснение. Выполнение удара в ворота с места.

	17.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз».

	18.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Игра «Совушка». Развитие координационных
способностей.

	19.
	Физическая подготовка
	8
	

	20.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила	поведения	при	занятиях	физической	культурой.
Тестирование. Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч».

	21.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой.
Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	22.
	Сгибание пальцев в кулак на одной
руке.
	1
	Объяснение. Сгибание пальцев в кулак на одной руке, поочередно.

	23.
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	Объяснение. Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами:
поднимание, опускание, наклоны, круговые движения. Ходьба по доске, лежащей на полу.

	24.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба ровным шагом, на носках,
пятках, высоко поднимая бедро.

	25.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах на месте.

	26.
	Ползание, подлезание, лазание,
перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
Ползание на животе.

	27.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне).

	28.
	Коррекционные подвижные игры.
	5
	

	29.
	Элементы	спортивных	игр	и
спортивных упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча.

	30.
	Передача	баскетбольного	мяча	без отскока от пола.
	1
	Объяснение. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола



	31.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.

	32.
	Подача волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху.

	33.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Узнавание футбольного мяча.Выполнение удара в
ворота с места.

	34.
	Физическая подготовка
	11
	

	35.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Тестирование. Принятие исходного положения для построения и
перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч».

	36.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой.
Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	37.
	Сгибание пальцев в кулак на одной
руке.
	1
	Объяснение. Сгибание пальцев в кулак на одной руке, поочередно.

	38.
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	Объяснение. Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения. Ходьба по
доске, лежащей на полу.

	39.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба ровным шагом, на носках,
пятках, высоко поднимая бедро.

	40.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах на месте.

	41.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах на месте.

	42.
	Ползание, подлезание, лазание,
перелезание. Ползание на животе.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание

	43.
	Ползание, подлезание, лазание,
перелезание. Ползание на животе.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание

	44.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение.Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне).

	45.
	Броски, ловля, метание, передача
предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение.Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне).

	46.
	Коррекционные подвижные игры.
	11
	

	47.
	Элементы	спортивных	игр	и
спортивных упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Передача
баскетбольного мяча

	48.
	Передача	баскетбольного	мяча	без
отскока от пола.
	1
	Объяснение.Передача баскетбольного мяча без отскока от пола.

	49.
	Передача баскетбольного мяча без
отскока от пола.
	1
	Объяснение.Узнавание волейбольного мяча.

	50.
	Волейбол.
	1
	Объяснение.Подача волейбольного мяча сверху.

	51.
	Подача волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение.Подача волейбольного мяча сверху.

	52.
	Подача волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение.Подача волейбольного мяча сверху.

	53.
	Футбол.
	1
	Объяснение.Узнавание футбольного мяча.

	54.
	Выполнение удара в ворота с места.
	1
	Объяснение.Выполнение удара в ворота с места.

	55.
	Выполнение удара в ворота с места.
	1
	Объяснение.Узнавание футбольного мяча.

	56.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз».

	57.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Игра «Совушка». Развитие координационных
способностей.

	58.
	Физическая подготовка
	8
	

	59.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Тестирование. Принятие исходного положения для построения и
перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч».

	60.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой.
Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	61.
	Сгибание пальцев в кулак на одной
руке.
	1
	Объяснение. Сгибание пальцев в кулак на одной руке, поочередно.



	62.
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	Объяснение. Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения. Ходьба по
доске, лежащей на полу.

	63.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимая бедро. Ходьба ровным шагом, на носках,
пятках, высоко поднимая бедро.

	64.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах на месте.

	65.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание на животе.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.

	66.
	Броски, ловля, метание, передача
предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение.Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне).
Передача предметов в шеренге.

	67.
	Туризм.
	3
	

	68.
	Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря.
	1
	Объяснение. Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря (рюкзак, спальный мешок, туристический коврик,
палатка, котелок, тренога).

	69.
	Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря.
	1
	Объяснение. Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря (рюкзак, спальный мешок, туристический коврик,
палатка, котелок, тренога).

	70.
	Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря.
	1
	Объяснение. Узнавание (различение) предметов туристического
инвентаря (рюкзак, спальный мешок, туристический коврик, палатка, котелок, тренога).

	71.
	Коррекционные подвижные игры.
	6
	

	72.
	Передача баскетбольного мяча без
отскока от пола.
	2
	Объяснение. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола.

	73.
	Подача волейбольного мяча сверху.
	2
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху.

	74.
	Выполнение удара в ворота с места.
	2
	Объяснение. Узнавание футбольного мяча.



Тематическое планирование 2 класс

	
№
	
Наименование разделов, тем
	Количес тво часов
	
Основные виды учебной деятельности

	1.
	Физическая подготовка
	8
	

	2.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Тестирование. Принятие исходного положения для построения и
перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч».

	3.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Ознакомление. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох)
через рот (нос).

	4.
	Одновременное (поочередное) сгибание
(разгибание) пальцев.
	1
	Объяснение. Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание)
пальцев.

	5.
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	Объяснение. Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Ходьба по доске, лежащей на
полу.

	6.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, в стороны).

	7.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.Прыжки на одной и двух ногах на месте. Стойка у
вертикальной плоскости в правильной осанке.

	8.
	Ползание, подлезание, лазание,
перелезание. Ползание на четвереньках.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание
на четвереньках..

	9.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение.Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне).

	10.
	Коррекционные подвижные игры.
	8
	

	11.
	Элементы спортивных игр и спортивных
упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Передача
баскетбольного мяча с отскоком от пола.

	12.
	Ловля баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение. Ловля баскетбольного мяча.

	13.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.



	14.
	Подача волейбольного мяча снизу.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча с низу.

	15.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Узнавание футбольного мяча.

	16.
	Выполнение удара в пустые ворота, с
вратарем.
	1
	Объяснение. Выполнение удара в пустые ворота, с вратарем.

	17.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Болото».

	18.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Болото».

	19.
	Физическая подготовка
	8
	

	20.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила	поведения	при	занятиях	физической	культурой.
Тестирование. Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч».

	21.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Ознакомление. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох)
через рот (нос).

	22.
	Одновременное (поочередное) сгибание
(разгибание) пальцев.
	1
	Объяснение. Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание)
пальцев.

	23.
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	Объяснение. Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в
ладони под поднятой прямой ногой. Ходьба по доске, лежащей на полу.

	24.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на
поясе, на голове, в стороны).

	25.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.Прыжки на одной и двух ногах на месте. Стойка у
вертикальной плоскости в правильной осанке.

	26.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание на четвереньках.

	27.
	Броски, ловля, метание, передача
предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение.Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне).

	28.
	Коррекционные подвижные игры.
	5
	

	29.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Передача баскетбольного мяча с отскоком от пола.

	30.
	Ловля баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение.Ловля баскетбольного мяча.

	31.
	Волейбол.
	1
	Объяснение.Узнавание волейбольного мяча.

	32.
	Подача волейбольного мяча с низу.
	1
	Объяснение.Подача волейбольного мяча с низу.

	33.
	Футбол.
	1
	Объяснение.Узнавание футбольного мяча.

	34.
	Физическая подготовка
	11
	

	35.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила	поведения	при	занятиях	физической	культурой.
Тестирование. Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч».

	36.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Ознакомление. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох)
через рот (нос).

	37.
	Одновременное (поочередное) сгибание
(разгибание) пальцев.
	1
	Объяснение. Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание)
пальцев.

	38.
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	Объяснение. Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в
ладони под поднятой прямой ногой. Ходьба по доске, лежащей на полу.

	39.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на
поясе, на голове, в стороны).

	40.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.Прыжки на одной и двух ногах на месте. Стойка у
вертикальной плоскости в правильной осанке.

	41.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание на четвереньках.

	42.
	Броски, ловля, метание, передача
предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение.Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне).

	43.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Тестирование. Принятие исходного положения для построения и
перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч».



	44.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Ознакомление. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох)
через рот (нос).

	45.
	Одновременное (поочередное) сгибание
(разгибание) пальцев.
	1
	Объяснение. Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание)
пальцев.

	46.
	Коррекционные подвижные игры.
	11
	

	47.
	Элементы спортивных игр и спортивных
упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Передача
баскетбольного мяча с отскоком от пола.

	48.
	Ловля баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение.Ловля баскетбольного мяча.

	49.
	Волейбол.
	1
	Объяснение.Узнавание волейбольного мяча.

	50.
	Подача волейбольного мяча снизу.
	1
	Объяснение.Подача волейбольного мяча с низу.

	51.
	Футбол.
	1
	Объяснение.Узнавание футбольного мяча.

	52.
	Выполнение удара в пустые ворота, с
вратарем.
	1
	Объяснение.Выполнение удара в пустые ворота, с вратарем.

	53.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Болото».

	54.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Болото».

	55.
	Передача баскетбольного мяча с отскоком
от пола.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Передача
баскетбольного мяча с отскоком от пола.

	56.
	Ловля баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение. Ловля баскетбольного мяча.

	57.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.

	58.
	Физическая подготовка
	8
	

	59.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Тестирование. Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч».

	60.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Ознакомление. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох)
через рот (нос).

	61.
	Одновременное (поочередное) сгибание
(разгибание) пальцев.
	1
	Объяснение. Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание)
пальцев.

	62.
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	Объяснение. Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в
ладони под поднятой прямой ногой. Ходьба по доске, лежащей на полу.

	63.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на
поясе, на голове, в стороны).

	64.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.Прыжки на одной и двух ногах на месте. Стойка у
вертикальной плоскости в правильной осанке.

	65.
	Ползание, подлезание, лазание,
перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание
на четвереньках.

	66.
	Броски, ловля, метание, передача
предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне).

	67.
	Туризм.
	3
	

	68.
	Соблюдение последовательности действий при складывании вещей в рюкзак.
	1
	Объяснение. Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря Соблюдение последовательности действий при складывании вещей в рюкзак (например, банка тушенки, обувь,
одежда, набор походной посуды, средства личной гигиены).

	69.
	Соблюдение последовательности действий при складывании вещей в рюкзак.
	1
	Объяснение. Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря Соблюдение последовательности действий при складывании вещей в рюкзак (например, банка тушенки, обувь,
одежда, набор походной посуды, средства личной гигиены).

	70.
	Соблюдение последовательности действий при складывании вещей в рюкзак.
	1
	Объяснение. Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря Соблюдение последовательности действий при складывании вещей в рюкзак (например, банка тушенки, обувь,
одежда, набор походной посуды, средства личной гигиены).

	71.
	Коррекционные подвижные игры.
	6
	

	72.
	Передача баскетбольного мяча с отскоком
от пола.
	2
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Передача
баскетбольного мяча с отскоком от пола.

	73.
	Ловля баскетбольного мяча.
	2
	Объяснение. Ловля баскетбольного мяча.



	74.
	Волейбол.
	2
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.



Тематическое планирование 3 класс

	
№
	
Наименование разделов, тем
	
Количество часов
	
Основные виды учебной деятельности

	1.
	Физическая подготовка
	8
	

	2.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение.	Назначение	спортивного	инвентаря	и оборудования. Построение в колонну по одному, в одну
шеренгу, перестроение из шеренги в круг.

	3.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох
(выдох) через рот (нос).

	4.
	Противопоставление остальным на одной руке.
	первого
	пальца
	1
	Объяснение. Противопоставление первого пальца остальным на одной руке (одновременно двумя руками), пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно
(одновременно).

	5.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Движения руками при ходьбе:
взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх.

	6.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх.

	7.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.Прыжки на двух ногах на месте с поворотами, с движениями рук.

	8.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
Подлезание под препятствия на животе

	9.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх.

	10.
	Коррекционные подвижные игры.
	8
	

	11.
	Элементы	спортивных	игр	и	спортивных упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Передача баскетбольного мяча

	12.
	Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола.
	1
	Объяснение.Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола.

	13.
	Волейбол. Узнавание волейбольного мяча.
	1
	Объяснение.Узнавание волейбольного мяча.

	14.
	Прием волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение.Прием волейбольного мяча сверху.

	15.
	Футбол. Узнавание футбольного мяча.
	1
	Объяснение.Узнавание футбольного мяча.

	16.
	Выполнение удара с 2-х шагов.
	1
	Объяснение.Выполнение удара с 2-х шагов (пустые ворота, с вратарем).

	17.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение.Соблюдение последовательности действий в
игре-эстафете «Полоса препятствий».

	18.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение.Соблюдение последовательности действий в
игре-эстафете «Полоса препятствий».

	19.
	Физическая подготовка
	8
	

	20.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение.	Назначение	спортивного	инвентаря	и
оборудования. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу, перестроение из шеренги в круг.

	21.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох
(выдох) через рот (нос).

	22.
	Противопоставление остальным на одной руке.
	первого
	пальца
	1
	Объяснение.	Противопоставление	первого	пальца остальным на одной руке (одновременно двумя руками),
пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно (одновременно).

	23.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Движения руками при ходьбе:
взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх.

	24.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Движения руками при ходьбе:
взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх.



	25.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах на месте с поворотами, с движениями рук.

	26.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
Подлезание под препятствия на животе.

	27.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх.

	28.
	Коррекционные подвижные игры.
	5
	

	29.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.

	30.
	Прием волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение. Прием волейбольного мяча сверху.

	31.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Узнавание футбольного мяча.

	32.
	Выполнение удара с 2-х шагов.
	1
	Объяснение. Выполнение удара с 2-х шагов (пустые ворота, с
вратарем).

	33.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий в
игре-эстафете «Полоса препятствий».

	34.
	Физическая подготовка
	11
	

	35.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение.	Назначение	спортивного	инвентаря	и оборудования. Построение в колонну по одному, в одну
шеренгу, перестроение из шеренги в круг.

	36.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох
(выдох) через рот (нос).

	37.
	Противопоставление остальным на одной руке
	первого
	пальца
	1
	Объяснение.	Противопоставление	первого	пальца остальным на одной руке (одновременно двумя руками),
пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно (одновременно).

	38.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Движения руками при ходьбе:
взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх.

	39.
	Ходьба и бег. Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны,
подъем вверх.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх.

	40.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах на месте с поворотами,
с движениями рук.

	41.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Подлезание под препятствия на животе.

	42.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх.

	43.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение.	Назначение	спортивного	инвентаря	и оборудования. Построение в колонну по одному, в одну
шеренгу, перестроение из шеренги в круг.

	44.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох
(выдох) через рот (нос).

	45.
	Противопоставление остальным на одной руке.
	первого
	пальца
	1
	Объяснение. Противопоставление первого пальца остальным на одной руке (одновременно двумя руками), пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно
(одновременно).

	46.
	Коррекционные подвижные игры.
	11
	

	47.
	Элементы	спортивных	игр	и	спортивных
упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Передача
баскетбольного мяча.

	48.
	Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола.
	1
	Объяснение.Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола.

	49.
	Волейбол.
	1
	Объяснение.Узнавание волейбольного мяча.

	50.
	Прием волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение.Прием волейбольного мяча сверху.

	51.
	Футбол.
	1
	Объяснение.Узнавание футбольного мяча.

	52.
	Выполнение удара с 2-х шагов.
	1
	Объяснение.Выполнение удара с 2-х шагов (пустые ворота, с
вратарем).

	53.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение.Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Полоса препятствий».



	54.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение.Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Полоса препятствий».

	55.
	Элементы	спортивных
упражнений. Баскетбол.
	игр	и
	спортивных
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Передача
баскетбольного мяча

	56.
	Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола.
	1
	Объяснение.Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола.

	57.
	Волейбол.
	1
	Объяснение.Узнавание волейбольного мяча.

	58.
	Физическая подготовка
	8
	

	59.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение.	Назначение	спортивного	инвентаря	и
оборудования. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу, перестроение из шеренги в круг.

	60.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической
культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	61.
	Противопоставление остальным на одной руке.
	первого
	пальца
	1
	Объяснение. Противопоставление первого пальца остальным на одной руке (одновременно двумя руками), пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно
(одновременно).

	62.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх. Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх.

	63.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Движения руками при ходьбе:
взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх.

	64.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.Прыжки на двух ногах на месте с поворотами, с
движениями рук. Прыжки на двух ногах на месте с поворотами, с движениями рук.

	65.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
Подлезание под препятствия на животе.

	66.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх.

	67.
	Туризм.
	3
	

	68.
	Соблюдение последовательности действий при раскладывании спального мешка.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий при раскладывании спального мешка: раскрывание чехла, вынимание  мешка  из  чехла,  развязывание  тесьмы,
раскатывание мешка.

	69.
	Соблюдение последовательности действий при раскладывании спального мешка.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий при раскладывании спального мешка: раскрывание чехла, вынимание  мешка  из  чехла,  развязывание  тесьмы,
раскатывание мешка.

	70.
	Соблюдение последовательности действий при раскладывании спального мешка.
	1
	Объяснение.Соблюдение последовательности действий при раскладывании спального мешка: раскрывание чехла, вынимание  мешка  из  чехла,  развязывание  тесьмы,
раскатывание мешка.

	71.
	Коррекционные подвижные игры.
	6
	

	72.
	Футбол.
	2
	Объяснение.Узнавание футбольного мяча.

	73.
	Выполнение удара с 2-х шагов.
	2
	Объяснение.Выполнение удара с 2-х шагов (пустые ворота, с
вратарем).

	74.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	2
	Объяснение.Соблюдение последовательности действий в
игре-эстафете «Полоса препятствий».



Тематическое планирование 4 класс

	№
	
Наименование разделов, тем
	
Количество часов
	
Основные виды учебной деятельности

	1.
	Физическая подготовка
	8
	

	2.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение.	Назначение	спортивного	инвентаря	и оборудования. Правила поведения при занятиях физической
культурой. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед.



	3.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох
(выдох) через рот (нос).

	4.
	Сгибание пальцев в кулак на одной руке.
	1
	Объяснение. Сгибание пальцев в кулак на одной руке с
одновременным разгибанием на другой руке.

	5.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба захлестывая голень,
приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, приседе.

	6.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба ровным шагом, на
носках, пятках, высоко поднимая бедро.

	7.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.Прыжки на двух ногах с продвижением вперед
(назад, вправо, влево).

	8.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Подлезание под препятствия на четвереньках.

	9.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх (о пол, о стенку).

	10.
	Коррекционные подвижные игры.
	8
	

	11.
	Элементы  спортивных  игр  и  спортивных
упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Ловля
баскетбольного мяча с отскока от пола.

	12.
	Передача баскетбольного мяча с отскоком от пола.
	1
	Объяснение. Передача баскетбольного мяча с отскоком от пола.

	13.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.

	14.
	Прием волейбольного мяча снизу.
	1
	Объяснение. Прием волейбольного мяча с низу.

	15.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Узнавание футбольного мяча.

	16.
	Выполнение удара с разбега.
	1
	Объяснение. Выполнение удара с разбега (пустые ворота, с вратарем).

	17.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий: бег
по скамейке, прыжки через кирпичики, пролазание по туннелю, бег, передача эстафеты.

	18.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий: бег по скамейке, прыжки через кирпичики, пролазание по
туннелю, бег, передача эстафеты.

	19.
	Физическая подготовка
	8
	

	20.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на
вытянутые руки вперед.

	21.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох
(выдох) через рот (нос).

	22.
	Сгибание пальцев в кулак на одной руке.
	1
	Объяснение. Сгибание пальцев в кулак на одной руке с
одновременным разгибанием на другой руке.

	23.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба захлестывая голень, приставным  шагом,  широким  шагом,  в  полуприседе,
приседе.

	24.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба ровным шагом, на
носках, пятках, высоко поднимая бедро.

	25.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед
(назад, вправо, влево).

	26.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
Подлезание под препятствия на четвереньках.

	27.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх (о пол, о стенку).

	28.
	Коррекционные подвижные игры.
	5
	

	29.
	Передача баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение. Передача баскетбольного мяча с отскоком от
пола.

	30.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.

	31.
	Прием волейбольного мяча снизу.
	1
	Объяснение. Прием волейбольного мяча с низу.



	32.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Узнавание футбольного мяча.

	33.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий: бег
по скамейке, прыжки через кирпичики, пролазание по туннелю, бег, передача эстафеты.

	34.
	Физическая подготовка
	11
	

	35.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на
вытянутые руки вперед.

	36.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической
культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	37.
	Сгибание пальцев в кулак на одной руке.
	1
	Объяснение. Сгибание пальцев в кулак на одной руке с
одновременным разгибанием на другой руке.

	38.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба захлестывая голень, приставным  шагом,  широким  шагом,  в  полуприседе,
приседе.

	39.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба ровным шагом, на
носках, пятках, высоко поднимая бедро.

	40.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед
(назад, вправо, влево).

	41.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
Подлезание под препятствия на четвереньках.

	42.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх (о пол, о стенку).

	43.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на
вытянутые руки вперед.

	44.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	45.
	Сгибание пальцев в кулак на одной руке.
	1
	Объяснение. Сгибание пальцев в кулак на одной руке с
одновременным разгибанием на другой руке.

	46.
	Коррекционные подвижные игры.
	11
	

	47.
	Элементы  спортивных  игр  и  спортивных
упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Ловля
баскетбольного мяча с отскока от пола.

	48.
	Передача баскетбольного мяча с отскоком от пола.
	1
	Объяснение. Передача баскетбольного мяча с отскоком от пола.

	49.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.

	50.
	Прием волейбольного мяча снизу.
	1
	Объяснение. Прием волейбольного мяча с низу.

	51.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Узнавание футбольного мяча.

	52.
	Выполнение удара с разбега.
	1
	Объяснение. Выполнение удара с разбега (пустые ворота, с
вратарем).

	53.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение.	Соблюдение последовательности действий:
бег по скамейке, прыжки через кирпичики, пролазание по туннелю, бег, передача эстафеты.

	54.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение.	Соблюдение последовательности действий:
бег по скамейке, прыжки через кирпичики, пролазание по туннелю, бег, передача эстафеты.

	55.
	Элементы  спортивных  игр  и  спортивных
упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Ловля
баскетбольного мяча с отскока от пола.

	56.
	Передача баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение. Передача баскетбольного мяча с отскоком от
пола.

	57.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.

	58.
	Физическая подготовка
	8
	

	59.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на
вытянутые руки вперед.



	60.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох
(выдох) через рот (нос).

	61.
	Сгибание пальцев в кулак на одной руке.
	1
	Объяснение. Сгибание пальцев в кулак на одной руке с
одновременным разгибанием на другой руке.

	62.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба захлестывая голень,
приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, приседе.

	63.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба ровным шагом, на
носках, пятках, высоко поднимая бедро.

	64.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед
(назад, вправо, влево).

	65.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Подлезание под препятствия на четвереньках.

	66.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх (о пол, о стенку).

	67.
	Туризм.
	3
	

	68.
	Расположение в спальном мешке.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий при расположении в спальном мешке: расстегивание молнии, посадка в мешок, застегивание молнии до середины спального мешка, расположение в мешке лежа,
застегивание молнии до капюшона.

	69.
	Расположение в спальном мешке.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий при расположении в спальном мешке: расстегивание молнии,  посадка  в  мешок,  застегивание  молнии  до
середины спального мешка, расположение в мешке лежа, застегивание молнии до капюшона.

	70.
	Расположение в спальном мешке.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий при расположении в спальном мешке: расстегивание молнии, посадка в мешок, застегивание молнии до середины спального мешка, расположение в мешке лежа,
застегивание молнии до капюшона.

	71.
	Коррекционные подвижные игры.
	6
	

	72.
	Прием волейбольного мяча снизу.
	2
	Объяснение. Прием волейбольного мяча с низу.

	73.
	Футбол.
	2
	Объяснение. Узнавание футбольного мяча.

	74.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	2
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий: бег по скамейке, прыжки через кирпичики, пролазание по
туннелю, бег, передача эстафеты.



Тематическое планирование 5 класс

	№
	
Наименование разделов, тем
	
Количество часов
	
Основные виды учебной деятельности

	1.
	Физическая подготовка
	8
	

	2.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение.	Назначение	спортивного	инвентаря	и
оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Повороты на месте в разные стороны.

	3.
	Общеразвивающие и корригирующие
упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения: произвольный вдох
через нос (рот), выдох через рот(нос).

	4.
	Круговые движения кистью.
	1
	Объяснение. Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев.

	5.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе.

	6.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе.



	7.
	Прыжки. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед.
	1
	Объяснение.  Прыжки  на  одной  ноге  на месте,  с продвижением вперед.

	8.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны).

	9.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Ловля среднего (маленького) мяча одной (двумя) руками.

	10.
	Коррекционные подвижные игры.
	8
	

	11.
	Элементы  спортивных  игр  и  спортивных
упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Отбивание
баскетбольного мяча от пола одной рукой.

	12.
	Отбивание баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение. Отбивание баскетбольного мяча от пола одной рукой.

	13.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.

	14.
	Игра в паре без сетки.
	1
	Объяснение. Игра в паре без сетки.

	15.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Узнавание футбольного мяча.

	16.
	Прием мяча, стоя в воротах.
	1
	Объяснение. Прием мяча, стоя в воротах

	17.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Пятнашки».

	18.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Пятнашки».

	19.
	Физическая подготовка
	8
	

	20.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Повороты на месте в разные стороны.

	21.
	Общеразвивающие и корригирующие
упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения: произвольный вдох
через нос (рот), выдох через рот(нос).

	22.
	Круговые движения кистью.
	1
	Объяснение. Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев.

	23.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе.

	24.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе.

	25.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.  Прыжки  на  одной  ноге  на месте,  с продвижением вперед.

	26.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны).

	27.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Ловля среднего (маленького) мяча одной (двумя) руками.

	28.
	Коррекционные подвижные игры.
	5
	

	29.
	Отбивание баскетбольного мяча от пола одной
рукой.
	1
	Объяснение.Отбивание баскетбольного мяча от пола одной
рукой.

	30.
	Игра в паре без сетки.
	1
	Объяснение.Игра в паре без сетки.

	31.
	Футбол.
	1
	Объяснение.Узнавание футбольного мяча.

	32.
	Прием мяча, стоя в воротах
	1
	Объяснение.Прием мяча, стоя в воротах

	33.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение.Соблюдение правил игры «Пятнашки».

	34.
	Физическая подготовка
	11
	

	35.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Повороты на месте в разные стороны.

	36.
	Общеразвивающие и корригирующие
упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения: произвольный вдох
через нос (рот), выдох через рот(нос).

	37.
	Круговые движения кистью.
	1
	Объяснение. Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев.



	38.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе.

	39.
	Ходьба и бег. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе.

	40.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.Прыжки	на	одной	ноге	на	месте,	с продвижением вперед.

	41.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны).

	42.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Ловля среднего (маленького) мяча одной (двумя) руками.

	43.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Повороты на месте в разные стороны.

	44.
	Общеразвивающие и корригирующие
упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения: произвольный вдох
через нос (рот), выдох через рот(нос).

	45.
	Круговые движения кистью.
	1
	Объяснение. Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев.

	46.
	Коррекционные подвижные игры.
	11
	

	47.
	Элементы  спортивных  игр  и  спортивных
упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Отбивание
баскетбольного мяча от пола одной рукой.

	48.
	Отбивание баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение. Отбивание баскетбольного мяча от пола одной
рукой.

	49.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.

	50.
	Игра в паре без сетки.
	1
	Объяснение. Игра в паре без сетки.

	51.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Узнавание футбольного мяча.

	52.
	Прием мяча, стоя в воротах
	1
	Объяснение. Прием мяча, стоя в воротах

	53.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Пятнашки».

	54.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Пятнашки».

	55.
	Элементы  спортивных  игр  и  спортивных
упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Отбивание
баскетбольного мяча от пола одной рукой.

	56.
	Отбивание баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение. Отбивание баскетбольного мяча от пола одной
рукой.

	57.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Узнавание волейбольного мяча.

	58.
	Физическая подготовка
	8
	

	59.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Повороты на месте в разные стороны.

	60.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения: произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос).

	61.
	Круговые движения кистью.
	1
	Объяснение. Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев.

	62.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе.

	63.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе.

	64.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.  Прыжки  на  одной  ноге  на месте,  с продвижением вперед.

	65.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны).

	66.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Ловля среднего (маленького) мяча одной (двумя) руками.

	67.
	Туризм.
	3
	



	68.
	Складывание спального мешка.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий при складывании спального мешка: совмещение углов верхней части мешка, скручивание мешка, завязывание тесьмы,
вставление мешка в чехол, затягивание чехла.

	69.
	Складывание спального мешка.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий при складывании спального мешка: совмещение углов верхней части мешка, скручивание мешка, завязывание тесьмы,
вставление мешка в чехол, затягивание чехла.

	70.
	Складывание спального мешка.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий при складывании спального мешка: совмещение углов верхней части мешка, скручивание мешка, завязывание тесьмы,
вставление мешка в чехол, затягивание чехла.

	71.
	Коррекционные подвижные игры.
	6
	

	72.
	Футбол.
	2
	Объяснение. Футбол, ведение мяча.

	73.
	Прием мяча, стоя в воротах
	2
	Объяснение. Прием мяча, стоя в воротах

	74.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	2
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Пятнашки».



Тематическое планирование 6 класс

	
№
	
Наименование разделов, тем
	
Количество часов
	
Основные виды учебной деятельности

	1.
	Физическая подготовка
	8
	

	2.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Ходьба в колонне по одному, по
двое.

	3.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения:
произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	4.
	Одновременные
руками.
	(поочередные)
	движения
	1
	Объяснение. Одновременные (поочередные) движения
руками в исходных положениях «стоя», «сидя», «лежа».

	5.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с изменением темпа, направления движения.

	6.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с изменением темпа,
направления движения.

	7.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.  Прыжки  на  одной  ноге
продвижением вперед, назад, вправо, влево.
	на
	месте,
	с

	8.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание по гимнастической стенке по наклонной гимнастической скамейке вверх (вниз).

	9.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Бросание мяча на дальность.

	10.
	Коррекционные подвижные игры.
	8
	

	11.
	Элементы  спортивных  игр  и  спортивных
упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Ведение
баскетбольного мяча по прямой.

	12.
	Ведение баскетбольного мяча по прямой.
	1
	Объяснение.Ведение баскетбольного мяча по прямой.

	13.
	Волейбол.
	1
	Объяснение.Игра в паре через сетку.

	14.
	Подача волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение.Подача волейбольного мяча сверху.

	15.
	Футбол.
	1
	Объяснение.Узнавание футбольного мяча.

	16.
	Ловля мяча руками, отбивание мяча ногой
(руками).
	1
	Объяснение.Ловля мяча руками, отбивание мяча ногой
(руками).

	17.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение.Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки».

	18.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение.Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки».

	19.
	Физическая подготовка
	8
	

	20.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Ходьба в колонне по одному, по двое.



	21.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения:
произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	22.
	Одновременные
руками.
	(поочередные)
	движения
	1
	Объяснение. Одновременные (поочередные) движения
руками в исходных положениях «стоя», «сидя», «лежа».

	23.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с изменением темпа,
направления движения.

	24.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с изменением темпа,
направления движения.

	25.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.  Прыжки  на  одной  ноге
продвижением вперед, назад, вправо, влево.
	на
	месте,
	с

	26.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
Лазание	по	гимнастической	стенке	по	наклонной гимнастической скамейке вверх (вниз).

	27.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Бросание мяча на дальность.

	28.
	Коррекционные подвижные игры.
	5
	

	29.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Игра в паре через сетку.

	30.
	Подача волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху.

	31.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Узнавание футбольного мяча. Ведение мяча.

	32.
	Ловля мяча руками, отбивание мяча ногой
(руками).
	1
	Объяснение. Ловля мяча руками, отбивание мяча ногой
(руками).

	33.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки».

	34.
	Физическая подготовка
	11
	

	35.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Ходьба в колонне по одному, по двое.

	36.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях
физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	37.
	Одновременные
руками.
	(поочередные)
	движения
	1
	Объяснение. Одновременные (поочередные) движения
руками в исходных положениях «стоя», «сидя», «лежа».

	38.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с изменением темпа,
направления движения.

	39.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с изменением темпа,
направления движения.

	40.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.  Прыжки  на  одной  ноге
продвижением вперед, назад, вправо, влево.
	на
	месте,
	с

	41.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание	по	гимнастической	стенке	по	наклонной
гимнастической скамейке вверх (вниз).

	42.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Бросание мяча на дальность.

	43.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Ходьба в колонне по одному, по двое.

	44.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения:
произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	45.
	Одновременные	(поочередные)	движения руками в исходных положениях «стоя», «сидя»,
«лежа».
	1
	Объяснение. Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях «стоя», «сидя», «лежа».

	46.
	Коррекционные подвижные игры.
	11
	

	47.
	Элементы  спортивных  игр  и  спортивных
упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Ведение
баскетбольного мяча по прямой.

	48.
	Ведение баскетбольного мяча по прямой.
	1
	Объяснение. Ведение баскетбольного мяча по прямой.

	49.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Игра в паре через сетку.

	50.
	Подача волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху.

	51.
	Футбол.
	1
	Объяснение.Узнавание футбольного мяча.



	52.
	Ловля мяча руками, отбивание мяча ногой (руками).
	1
	Объяснение. Ловля мяча руками, отбивание мяча ногой (руками).

	53.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки».

	54.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки».

	55.
	Элементы  спортивных  игр  и
упражнений. Баскетбол.
	спортивных
	1
	Объяснение. Узнавание баскетбольного мяча. Ведение
баскетбольного мяча по прямой.

	56.
	Ведение баскетбольного мяча по прямой.
	1
	Объяснение. Ведение баскетбольного мяча по прямой.

	57.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Игра в паре через сетку.

	58.
	Физическая подготовка
	8
	

	59.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Ходьба в колонне по одному, по двое.

	60.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения:
произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	61.
	Одновременные	(поочередные)
руками.
	движения
	1
	Объяснение. Одновременные (поочередные) движения
руками в исходных положениях «стоя», «сидя», «лежа».

	62.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с изменением темпа,
направления движения.

	63.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с изменением темпа,
направления движения.

	64.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.  Прыжки  на  одной  ноге
продвижением вперед, назад, вправо, влево.
	на
	месте,
	с

	65.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание	по	гимнастической	стенке	по	наклонной
гимнастической скамейке вверх (вниз).

	66.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Бросание мяча на дальность.

	67.
	Туризм.
	3
	

	68.
	Составные части палатки.
	1
	Объяснение. Узнавание (различение) составных частей палатки: днище, крыша, стены палатки, растяжки, стойка,
колышки.

	69.
	Составные части палатки.
	1
	Объяснение. Узнавание (различение) составных частей палатки: днище, крыша, стены палатки, растяжки, стойка,
колышки.

	70.
	Составные части палатки.
	1
	Объяснение. Узнавание (различение) составных частей палатки: днище, крыша, стены палатки, растяжки, стойка,
колышки.

	71.
	Коррекционные подвижные игры.
	6
	

	72.
	Ведение баскетбольного мяча по прямой.
	2
	Объяснение. Ведение баскетбольного мяча по прямой.

	73.
	Волейбол.
	2
	Объяснение. Игра в паре через сетку.

	74.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	2
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки».



Тематическое планирование 7 класс

	№
	
Наименование разделов, тем
	
Количество часов
	
Основные виды учебной деятельности

	1.
	Физическая подготовка
	8
	

	2.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение.	Назначение	 спортивного		инвентаря	и оборудования.		Правила	поведения	при	занятиях
физической культурой. Ходьба в колонне по одному, по двое. Бег в колонне.

	3.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях на боку, на спине, на
животе. Дыхательные упражнения.

	4.
	Круговые	движения	руками	в	исходном
положении «руки к плечам».
	1
	Объяснение. Круговые движения руками в исходном
положении «руки к плечам».



	5.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег в умеренном (медленном, быстром) темпе.

	6.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег в умеренном (медленном,
быстром) темпе.

	7.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Перепрыгивание с одной ноги на другую на месте, с продвижением вперед.

	8.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание через препятствия, по гимнастической сетке
вправо (влево).

	9.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение.  Сбивание  предметов  большим  (малым)
мячом.

	10.
	Коррекционные подвижные игры.
	8
	

	11.
	Элементы  спортивных  игр  и  спортивных
упражнений. Баскетбол.
	1
	Объяснение. Ведение баскетбольного мяча по прямой с
обходом препятствия.

	12.
	Ведение баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение. Ведение баскетбольного мяча по прямой с
обходом препятствия.

	13.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Ведение мяча.

	14.
	Ведение мяча.
	1
	Объяснение. Ведение мяча.

	15.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Выполнение передачи мяча партнеру.

	16.
	Выполнение передачи мяча партнеру.
	1
	Объяснение. Выполнение передачи мяча партнеру.

	17.
	Бадминтон.
	1
	Объяснение.	Бадминтон.	Узнавание	(различение) инвентаря  для  бадминтона.Удар  по  волану:  нижняя
(верхняя) подача. Отбивание волана снизу (сверху).

	18.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты.

	19.
	Физическая подготовка
	8
	

	20.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Ходьба в колонне по одному, по двое. Бег в
колонне.

	21.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях на боку, на спине, на животе. Дыхательные упражнения.

	22.
	Круговые движения руками.
	1
	Объяснение. Круговые движения руками в исходном положении «руки к плечам».

	23.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег в умеренном (медленном,
быстром) темпе.

	24.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег в умеренном (медленном,
быстром) темпе.

	25.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Перепрыгивание с одной ноги на другую на месте, с продвижением вперед.

	26.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
Лазание через препятствия, по гимнастической сетке вправо (влево).

	27.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение.  Сбивание  предметов  большим  (малым)
мячом.

	28.
	Коррекционные подвижные игры.
	5
	

	29.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
	1
	Объяснение. Ведение мяча.

	30.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Выполнение передачи мяча партнеру.

	31.
	Выполнение передачи мяча партнеру.
	1
	Объяснение. Выполнение передачи мяча партнеру.

	32.
	Бадминтон.
	1
	Объяснение.	Бадминтон.	Узнавание	(различение) инвентаря  для  бадминтона.Удар  по  волану:  нижняя
(верхняя) подача. Отбивание волана снизу (сверху).



	33.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение.Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты.

	34.
	Физическая подготовка
	11
	

	35.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Ходьба в колонне по одному, по двое. Бег в
колонне.

	36.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях на боку, на спине, на
животе. Дыхательные упражнения.

	37.
	Круговые движения руками.
	1
	Объяснение. Круговые движения руками в исходном
положении «руки к плечам».

	38.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег в умеренном (медленном, быстром) темпе.

	39.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег в умеренном (медленном,
быстром) темпе.

	40.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Перепрыгивание с одной ноги на другую на месте, с продвижением вперед.

	41.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание через препятствия, по гимнастической сетке
вправо (влево).

	42.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение.  Сбивание  предметов  большим  (малым)
мячом.

	43.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Ходьба в колонне по одному, по двое. Бег в
колонне.

	44.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях на боку, на спине, на
животе. Дыхательные упражнения.

	45.
	Круговые движения руками.
	1
	Объяснение. Круговые движения руками в исходном
положении «руки к плечам».

	46.
	Коррекционные подвижные игры.
	11
	

	47.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
	1
	Объяснение. Баскетбол. Ведение баскетбольного мяча по прямой с обходом препятствия.

	48.
	Ведение баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение. Ведение баскетбольного мяча по прямой с
обходом препятствия.

	49.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Ведение мяча.

	50.
	Ведение мяча.
	1
	Объяснение. Ведение мяча.

	51.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Выполнение передачи мяча партнеру.

	52.
	Выполнение передачи мяча партнеру.
	1
	Объяснение. Выполнение передачи мяча партнеру.

	53.
	Бадминтон.
	1
	Объяснение.	Бадминтон.	Узнавание	(различение) инвентаря  для  бадминтона.Удар  по  волану:  нижняя
(верхняя) подача. Отбивание волана снизу (сверху).

	54.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача
эстафеты.

	55.
	Элементы  спортивных  игр  и  спортивных
упражнений.
	1
	Объяснение. Баскетбол. Ведение баскетбольного мяча по
прямой с обходом препятствия.

	56.
	Ведение баскетбольного мяча по прямой с
обходом препятствия.
	1
	Объяснение. Ведение баскетбольного мяча по прямой с
обходом препятствия.

	57.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Ведение мяча.

	58.
	Физическая подготовка
	8
	

	59.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Ходьба в колонне по одному, по двое. Бег в
колонне.

	60.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Одновременные (поочередные) движения
руками в исходных положениях на боку, на спине, на животе. Дыхательные упражнения.

	61.
	Круговые движения руками.
	1
	Объяснение. Круговые движения руками в исходном положении «руки к плечам».



	62.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег в умеренном (медленном, быстром) темпе.

	63.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег в умеренном (медленном,
быстром) темпе.

	64.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Перепрыгивание с одной ноги на другую на
месте, с продвижением вперед.

	65.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание через препятствия, по гимнастической сетке вправо (влево).

	66.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Сбивание предметов большим (малым) мячом.

	67.
	Туризм.
	3
	

	68.
	Установки палатки.
	1
	Объяснение. Подготовка места для установки палатки. Раскладывание палатки. Ориентировка в частях палатки.

	69.
	Установки палатки.
	1
	Объяснение.Подготовка места для установки палатки.
Раскладывание палатки. Ориентировка в частях палатки.

	70.
	Установки палатки.
	1
	Объяснение.Подготовка места для установки палатки.
Раскладывание палатки. Ориентировка в частях палатки.

	71.
	Коррекционные подвижные игры.
	6
	

	72.
	Бадминтон.
	2
	Объяснение.Бадминтон. Удар по волану: нижняя (верхняя)
подача. Отбивание волана снизу (сверху).

	73.
	Бадминтон.
	2
	Объяснение.Бадминтон. Удар по волану: нижняя (верхняя) подача. Отбивание волана снизу (сверху).

	74.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	2
	Объяснение.Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача
эстафеты.



Тематическое планирование 8 класс

	
№
	
Наименование разделов, тем
	
Количество часов
	
Основные виды учебной деятельности

	1.
	Физическая подготовка
	8
	

	2.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу.

	3.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях
физической культурой. Дыхательные упражнения.

	4.
	Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз).
	1
	Объяснение. Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения

	5.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Преодоление препятствий при ходьбе (беге): перешагивание, перепрыгивание, подлезание, перелезание, обход (оббегание).

	6.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Преодоление препятствий
при ходьбе (беге): перешагивание, перепрыгивание, подлезание, перелезание, обход (оббегание).

	7.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки в длину с места, с разбега.

	8.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение.	Ползание,	подлезание,
перелезание. Перелезание через препятствия.
	лазание,

	9.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге).

	10.
	Коррекционные подвижные игры.
	8
	

	11.
	Элементы спортивных упражнений.
	игр
	и
	спортивных
	1
	Объяснение. Баскетбол. Броски мяча в кольцо двумя руками.

	12.
	Броски мяча в кольцо двумя руками.
	1
	Объяснение.Броски мяча в кольцо двумя руками.

	13.
	Волейбол.
	1
	Объяснение.Выполнение передачи мяча через сетку.



	14.
	Выполнение передачи мяча через сетку.
	1
	Объяснение.Выполнение передачи мяча через сетку.

	15.
	Футбол.
	1
	Объяснение.Остановка катящегося мяча ногой

	16.
	Бадминтон.
	1
	Объяснение. Удар по волану: нижняя (верхняя) подача.
Отбивание волана снизу (сверху).

	17.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Бросай-ка».

	18.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Бросай-ка».

	19.
	Физическая подготовка
	8
	

	20.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Построение в колонну по одному, в одну
шеренгу.

	21.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях
физической культурой. Дыхательные упражнения.

	22.
	Движения плечами.
	1
	Объяснение. Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в
стороны), повороты, круговые движения

	23.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Преодоление препятствий
при ходьбе (беге): перешагивание, перепрыгивание, подлезание, перелезание, обход (оббегание).

	24.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Преодоление препятствий при ходьбе (беге): перешагивание, перепрыгивание,
подлезание, перелезание, обход (оббегание).

	25.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки в длину с места, с разбега.

	26.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение.	Ползание,	подлезание,	лазание, перелезание. Перелезание через препятствия.

	27.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге).

	28.
	Коррекционные подвижные игры.
	5
	

	29.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Выполнение передачи мяча через сетку.

	30.
	Выполнение передачи мяча через сетку.
	1
	Объяснение. Выполнение передачи мяча через сетку.

	31.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Остановка катящегося мяча ногой

	32.
	Бадминтон.
	1
	Объяснение. Удар по волану: нижняя (верхняя) подача.
Отбивание волана снизу (сверху).

	33.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Бросай-ка».

	34.
	Физическая подготовка
	11
	

	35.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу.

	36.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях
физической культурой. Дыхательные упражнения.

	37.
	Движения плечами вперед.
	1
	Объяснение. Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в
стороны), повороты, круговые движения

	38.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Преодоление препятствий при ходьбе (беге): перешагивание, перепрыгивание,
подлезание, перелезание, обход (оббегание).

	39.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Преодоление препятствий при ходьбе (беге): перешагивание, перепрыгивание,
подлезание, перелезание, обход (оббегание).

	40.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки в длину с места, с разбега.

	41.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение.	Ползание,	подлезание,	лазание, перелезание. Перелезание через препятствия.

	42.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение.Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге).

	43.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Построение в колонну по одному, в одну
шеренгу.

	44.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения.



	45.
	Движения плечами вперед.
	1
	Объяснение. Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в
стороны), повороты, круговые движения

	46.
	Коррекционные подвижные игры.
	11
	

	47.
	Элементы  спортивных  игр  и  спортивных
упражнений.
	1
	Объяснение. Баскетбол. Броски мяча в кольцо двумя
руками.

	48.
	Броски мяча в кольцо двумя руками.
	1
	Объяснение. Броски мяча в кольцо двумя руками.

	49.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Выполнение передачи мяча через сетку.

	50.
	Выполнение передачи мяча через сетку.
	1
	Объяснение. Выполнение передачи мяча через сетку.

	51.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Остановка катящегося мяча ногой

	52.
	Бадминтон.
	1
	Объяснение. Удар по волану: нижняя (верхняя) подача.
Отбивание волана снизу (сверху).

	53.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Бросай-ка».

	54.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Бросай-ка».

	55.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
	1
	Объяснение. Баскетбол. Броски мяча в кольцо двумя руками.

	56.
	Броски мяча в кольцо двумя руками.
	1
	Объяснение. Броски мяча в кольцо двумя руками.

	57.
	Волейбол. Выполнение передачи мяча через
сетку.
	1
	Объяснение. Выполнение передачи мяча через сетку.

	58.
	Физическая подготовка
	8
	

	59.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Построение в колонну по одному, в одну
шеренгу.

	60.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения.

	61.
	Движения плечами вперед.
	1
	Объяснение. Движения плечами вперед (назад, вверх,
вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения

	62.
	Ходьба и бег. Преодоление препятствий при ходьбе (беге): перешагивание, перепрыгивание, подлезание, перелезание, обход (оббегание).
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Преодоление препятствий при ходьбе (беге): перешагивание, перепрыгивание, подлезание, перелезание, обход (оббегание).

	63.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Преодоление препятствий
при ходьбе (беге): перешагивание, перепрыгивание, подлезание, перелезание, обход (оббегание).

	64.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки в длину с места, с разбега.

	65.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение.	Ползание,	подлезание,	лазание,
перелезание. Перелезание через препятствия.

	66.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге).

	67.
	Туризм.
	3
	

	68.
	Установление растяжек палатки.
	1
	Объяснение. Вставление плоских (круглых) колышков
при закреплении палатки на земле. Установление стоек. Установление растяжек палатки.

	69.
	Установление растяжек палатки.
	1
	Объяснение. Вставление плоских (круглых) колышков при закреплении палатки на земле. Установление стоек.
Установление растяжек палатки.

	70.
	Установление растяжек палатки.
	1
	Объяснение. Вставление плоских (круглых) колышков при закреплении палатки на земле. Установление стоек.
Установление растяжек палатки.

	71.
	Коррекционные подвижные игры.
	6
	

	72.
	Футбол.
	2
	Объяснение. Остановка катящегося мяча ногой

	73.
	Бадминтон.
	2
	Объяснение. Удар по волану: нижняя (верхняя) подача.
Отбивание волана снизу (сверху).

	74.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	2
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Бросай-ка».



Тематическое планирование 9 класс

	
№
	
Наименование разделов, тем
	
Количество часов
	
Основные виды учебной деятельности

	1.
	Физическая подготовка
	8
	

	2.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Построение в колонну по одному,
в одну шеренгу, ходьба с изменением направления.

	3.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения:
произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	4.
	Движения головой.
	1
	Объяснение. Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения. Сгибание
пальцев в кулак на одной руке, поочередно.

	5.
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	Объяснение. Ходьба с высоким подниманием колен. Равновесие. Ходьба по доске, лежащей на полу.Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами:
поднимание, опускание, наклоны, круговые движения.

	6.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу. Перестроение из шеренги в круг.

	7.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед (назад, вправо, влево).

	8.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны), по
наклонной	гимнастической	скамейке	вверх	(вниз),	по гимнастической сетке вправо (влево).

	9.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Передача предметов в шеренге (по кругу, в
колонне).

	10.
	Коррекционные подвижные игры.
	8
	

	11.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
	1
	Объяснение. Баскетбол. Броски мяча в кольцо одной рукой.

	12.
	Броски мяча в кольцо одной рукой.
	1
	Объяснение. Броски мяча в кольцо одной рукой.

	13.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	14.
	Подача волейбольного мяча сверху (снизу).
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	15.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Остановка катящегося мяча ногой, передача
мяча.

	16.
	Бадминтон. Игра в паре.
	1
	Объяснение. Бадминтон. Игра в паре

	17.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Быстрые санки».

	18.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Быстрые санки».

	19.
	Физическая подготовка
	8
	

	20.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Построение в колонну по одному, в одну
шеренгу, ходьба с изменением направления.

	21.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения:
произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	22.
	Движения головой.
	1
	Объяснение. Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения. Сгибание
пальцев в кулак на одной руке, поочередно.

	23.
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	Объяснение. Ходьба с высоким подниманием колен. Равновесие. Ходьба по доске, лежащей на полу. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами:
поднимание, опускание, наклоны, круговые движения.

	24.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу. Перестроение из шеренги в круг.



	25.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед (назад, вправо, влево).

	26.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны), по наклонной гимнастической скамейке вверх (вниз), по
гимнастической сетке вправо (влево).

	27.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Передача предметов в шеренге (по кругу, в
колонне).

	28.
	Коррекционные подвижные игры.
	5
	

	29.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	30.
	Подача волейбольного мяча сверху (снизу).
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	31.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Остановка катящегося мяча ногой, передача
мяча.

	32.
	Бадминтон.
	1
	Объяснение. Бадминтон. Игра в паре

	33.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	34.
	Физическая подготовка
	11
	

	35.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу, ходьба с изменением направления.

	36.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения:
произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	37.
	Движения головой.
	1
	Объяснение. Сгибание пальцев в кулак на одной руке,
поочередно.

	38.
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	Объяснение. Ходьба с высоким подниманием колен. Равновесие. Ходьба по доске, лежащей на полу. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами:
поднимание, опускание, наклоны, круговые движения.

	39.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Построение в колонну по
одному, в одну шеренгу. Перестроение из шеренги в круг.

	40.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед (назад, вправо, влево).

	41.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны), по наклонной гимнастической скамейке вверх (вниз), по
гимнастической сетке вправо (влево).

	42.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение.Передача предметов в шеренге (по кругу, в
колонне).

	43.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Построение в колонну по одному, в одну
шеренгу, ходьба с изменением направления.

	44.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения:
произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	45.
	Движения головой.
	1
	Объяснение. Сгибание пальцев в кулак на одной руке,
поочередно.

	46.
	Коррекционные подвижные игры.
	11
	

	47.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
	1
	Объяснение. Баскетбол. Броски мяча в кольцо одной рукой.

	48.
	Броски мяча в кольцо одной рукой.
	1
	Объяснение. Броски мяча в кольцо одной рукой.

	49.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	50.
	Подача волейбольного мяча сверху (снизу).
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	51.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Остановка катящегося мяча ногой, передача мяча.

	52.
	Бадминтон.
	1
	Объяснение. Бадминтон. Игра в паре.

	53.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Быстрые санки».

	54.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Быстрые санки».



	55.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
	1
	Объяснение. Баскетбол. Броски мяча в кольцо одной рукой.

	56.
	Броски мяча в кольцо одной рукой.
	1
	Объяснение. Броски мяча в кольцо одной рукой.

	57.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	58.
	Физическая подготовка
	8
	

	59.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Построение в колонну по одному, в одну
шеренгу, ходьба с изменением направления.

	60.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения:
произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	61.
	Движения головой.
	1
	Объяснение. Сгибание пальцев в кулак на одной руке,
поочередно.

	62.
	Ходьба с высоким подниманием колен.
	1
	Объяснение. Ходьба с высоким подниманием колен. Равновесие. Ходьба по доске, лежащей на полу. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами:
поднимание, опускание, наклоны, круговые движения.

	63.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Построение в колонну по одному, в одну шеренгу. Перестроение из шеренги в круг.

	64.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед (назад, вправо, влево).

	65.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны), по наклонной гимнастической скамейке вверх (вниз), по
гимнастической сетке вправо (влево).

	66.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Передача предметов в шеренге (по кругу, в
колонне).

	67.
	Туризм.
	3
	

	68.
	Разборка и установка палатки.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий при разборке установленной палатки: вынимание колышков (с растяжки, из днища), складывание колышков в чехол, вытаскивание стоек, разборка и складывание стоек в чехол, складывание растяжек на палатку, сворачивание палатки, складывание палатки и всех
комплектующих в сумку-чехол, закрывание сумки-чехла.

	69.
	Разборка и установка палатки.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий при разборке установленной палатки: вынимание колышков (с растяжки, из днища), складывание колышков в чехол, вытаскивание стоек, разборка и складывание стоек в чехол, складывание растяжек на палатку,
сворачивание палатки, складывание палатки и всех комплектующих в сумку-чехол, закрывание сумки-чехла.

	70.
	Разборка и установка палатки.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий при разборке установленной палатки: вынимание колышков (с растяжки, из днища), складывание колышков в чехол, вытаскивание стоек, разборка и складывание стоек в чехол, складывание растяжек на палатку,
сворачивание палатки, складывание палатки и всех комплектующих в сумку-чехол, закрывание сумки-чехла.

	71.
	Коррекционные подвижные игры.
	6
	

	72.
	Футбол.
	2
	Объяснение. Остановка катящегося мяча ногой, передача
мяча.

	73.
	Бадминтон. Игра в паре.
	2
	Объяснение. Бадминтон. Игра в паре

	74.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	2
	Объяснение. Соблюдение правил игры «Быстрые санки».



Тематическое планирование 10 класс

	
№
	
Наименование разделов, тем
	
Количество часов
	
Основные виды учебной деятельности



	1.
	Физическая подготовка
	8
	

	2.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Размыкание на вытянутые руки
в стороны, на вытянутые руки вперед; повороты на месте направо, налево.

	3.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения. Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты,
круговые движения.

	4.
	Поднимание головы в положении «лежа на животе».
	1
	Объяснение. Поднимание головы в положении «лежа на животе».

	5.
	Наклоны туловища вперед.
	1
	Объяснение. Наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево).  Круговые
движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами.

	6.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег с высоким подниманием
бедра (захлестыванием голени, приставным шагом).

	7.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), с продвижением вперед
(назад, вправо, влево).

	8.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение.	Ползание,	подлезание,	лазание,
перелезание. Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках.

	9.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Метание в корзину малого мяча.

	10.
	Коррекционные подвижные игры.
	8
	

	11.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
	1
	Объяснение. Баскетбол. Ведение баскетбольного мяча по прямой (с обходом препятствия)

	12.
	Броски баскетбольного мяча в кольцо двумя
руками.
	1
	Объяснение. Броски баскетбольного мяча в кольцо
двумя руками.

	13.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу)..

	14.
	Подача волейбольного мяча сверху (снизу).
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	15.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Выполнение удара в ворота с места (пустые ворота, с вратарем), с 2-х шагов (пустые ворота,
с вратарем), с разбега (пустые ворота, с вратарем).

	16.
	Игра в паре. Бадминтон.
	1
	Объяснение. Игра в паре. Бадминтон.

	17.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий
в игре-эстафете «Строим дом».

	18.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий
в игре-эстафете «Строим дом».

	19.
	Физическая подготовка
	8
	

	20.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед; повороты на месте направо,
налево.

	21.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения. Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты,
круговые движения

	22.
	Поднимание головы в положении «лежа на
животе».
	1
	Объяснение. Поднимание головы в положении «лежа на
животе».

	23.
	Наклоны туловища вперед.
	1
	Объяснение. Наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево).  Круговые
движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами.

	24.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег с высоким подниманием
бедра (захлестыванием голени, приставным шагом).

	25.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), с продвижением вперед
(назад, вправо, влево).

	26.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение.	Ползание,	подлезание,	лазание,
перелезание. Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках.

	27.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Метание в корзину малого мяча.



	28.
	Коррекционные подвижные игры.
	5
	

	29.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	30.
	Подача волейбольного мяча сверху (снизу).
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	31.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Выполнение удара в ворота с места (пустые ворота, с вратарем), с 2-х шагов (пустые ворота,
с вратарем), с разбега (пустые ворота, с вратарем).

	32.
	Игра в паре.
	1
	Объяснение. Игра в паре. Бадминтон.

	33.
	Игра в паре.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий
в игре-эстафете «Строим дом».

	34.
	Физическая подготовка
	11
	

	35.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Размыкание на вытянутые руки в стороны,
на вытянутые руки вперед; повороты на месте направо, налево.

	36.
	Общеразвивающие и корригирующие
упражнения.
	1
	Объяснение. Движения головой: наклоны вперед (назад,
в стороны), повороты, круговые движения.

	37.
	Поднимание головы в положении «лежа на
животе».
	1
	Объяснение. Поднимание головы в положении «лежа на
животе».

	38.
	Наклоны туловища вперед.
	1
	Объяснение. Наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево).  Круговые
движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами.

	39.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег с высоким подниманием
бедра (захлестыванием голени, приставным шагом).

	40.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах на месте (с
поворотами, с движениями рук), с продвижением вперед (назад, вправо, влево).

	41.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение.	Ползание,	подлезание,	лазание,
перелезание. Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках.

	42.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Метание в корзину малого мяча.

	43.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Размыкание на вытянутые руки в стороны,
на вытянутые руки вперед; повороты на месте направо, налево.

	44.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения. Движения
головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения

	45.
	Поднимание головы в положении «лежа на
животе».
	1
	Объяснение. Поднимание головы в положении «лежа на
животе».

	46.
	Коррекционные подвижные игры.
	11
	

	47.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
	1
	Объяснение. Баскетбол. Ведение баскетбольного мяча по прямой (с обходом препятствия)

	48.
	Броски баскетбольного мяча в кольцо двумя
руками.
	1
	Объяснение. Броски баскетбольного мяча в кольцо
двумя руками.

	49.
	Волейбол. Подача волейбольного мяча сверху
(снизу).
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	50.
	Подача волейбольного мяча сверху (снизу).
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	51.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Выполнение удара в ворота с места
(пустые ворота, с вратарем), с 2-х шагов (пустые ворота, с вратарем), с разбега (пустые ворота, с вратарем).

	52.
	Игра в паре. Бадминтон.
	1
	Объяснение. Игра в паре. Бадминтон.

	53.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий
в игре-эстафете «Строим дом».

	54.
	Игра в паре. Подвижные игры. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете
«Строим дом».
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Строим дом».

	55.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
Баскетбол. Ведение баскетбольного мяча по прямой (с обходом препятствия).
	1
	Объяснение. Ведение баскетбольного мяча по прямой (с обходом препятствия).

	56.
	Броски баскетбольного мяча в кольцо двумя
руками.
	1
	Объяснение. Броски баскетбольного мяча в кольцо
двумя руками.



	57.
	Волейбол. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху (снизу).

	58.
	Физическая подготовка
	8
	

	59.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед; повороты на месте направо,
налево.

	60.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения. Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты,
круговые движения

	61.
	Поднимание головы в положении «лежа на
животе».
	1
	Объяснение. Поднимание головы в положении «лежа на
животе».

	62.
	Наклоны туловища вперед.
	1
	Объяснение. Наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево). Круговые движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами.

	63.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег с высоким подниманием
бедра (захлестыванием голени, приставным шагом).

	64.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки на двух ногах на месте (с
поворотами, с движениями рук), с продвижением вперед (назад, вправо, влево).

	65.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение.	Ползание,	подлезание,	лазание,
перелезание.Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках.

	66.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Метание в корзину малого мяча.

	67.
	Туризм.
	3
	

	68.
	Подготовка кострового места.
	1
	Объяснение. Подготовка кострового места. Складывание
костра

	69.
	Подготовка кострового места.
	1
	Объяснение. Подготовка кострового места. Складывание
костра

	70.
	Подготовка кострового места.
	1
	Объяснение. Подготовка кострового места. Складывание
костра

	71.
	Коррекционные подвижные игры.
	6
	

	72.
	Футбол.
	2
	Объяснение. Выполнение удара в ворота с места
(пустые ворота, с вратарем), с 2-х шагов (пустые ворота, с вратарем), с разбега (пустые ворота, с вратарем).

	73.
	Игра в паре. Бадминтон.
	2
	Объяснение. Игра в паре. Бадминтон.

	74.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	2
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий
в игре-эстафете «Строим дом».



Тематическое планирование 11 класс

	№
	
Наименование разделов, тем
	
Количество часов
	
Основные виды учебной деятельности

	1.
	Физическая подготовка
	8
	

	2.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Размыкание на вытянутые руки в
стороны, на вытянутые руки вперед; повороты на месте направо, налево.

	3.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях
физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	4.
	Наклоны туловища вперед (в стороны, назад).
	1
	Объяснение. Наклоны туловища вперед (в стороны,
назад). Повороты туловища вправо (влево).

	5.
	Круговые движения прямыми руками вперед
(назад).
	1
	Объяснение. Круговые движения прямыми руками вперед
(назад).

	6.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег приставным шагом в
колонне, шеренге.

	7.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки через скакалку на двух ногах на
месте.



	8.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Вис на перекладине. Перелезание через препятствия.

	9.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге). Метание
в цель (на дальность). Перенос груза.

	10.
	Коррекционные подвижные игры.
	8
	

	11.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
	1
	Объяснение. Баскетбол. Ведение баскетбольного мяча по прямой, с чередованием рук (правой, левой).

	12.
	Ведение баскетбольного мяча по прямой.
	1
	Объяснение. Ведение баскетбольного мяча по прямой, с
чередованием рук (правой, левой).

	13.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Подача и прием волейбольного мяча сверху,
через сетку.

	14.
	Подача и прием волейбольного мяча сверху, через сетку.
	1
	Объяснение. Подача и прием волейбольного мяча сверху, через сетку.

	15.
	Футбол. Игра в паре.
	1
	Объяснение. Игра в паре.

	16.
	Выполнение удара в ворота с места.
	1
	Объяснение. Выполнение удара в ворота с места.

	17.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты.

	18.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение.Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке,
надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты.

	19.
	Физическая подготовка
	8
	

	20.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед; повороты на месте
направо, налево.

	21.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и
оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой.

	22.
	Наклоны туловища вперед (в стороны, назад).
	1
	Объяснение. Наклоны туловища вперед (в стороны,
назад). Повороты туловища вправо (влево). Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	23.
	Круговые движения прямыми руками вперед
(назад).
	1
	Объяснение. Круговые движения прямыми руками вперед
(назад).

	24.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег приставным шагом в
колонне, шеренге.

	25.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки через скакалку на двух ногах на месте.

	26.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
Вис на перекладине. Перелезание через препятствия.

	27.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге). Метание
в цель (на дальность). Перенос груза.

	28.
	Коррекционные подвижные игры.
	5
	

	29.
	Ведение баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение. Ведение баскетбольного мяча по прямой, с
чередованием рук (правой, левой).

	30.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Подача и прием волейбольного мяча сверху,
через сетку.

	31.
	Подача и прием волейбольного мяча сверху, через сетку.
	1
	Объяснение. Подача и прием волейбольного мяча сверху, через сетку.

	32.
	Футбол. Игра в паре.
	1
	Объяснение. Игра в паре.

	33.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке,
надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты.

	34.
	Физическая подготовка
	11
	

	35.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед; повороты на месте направо,
налево.



	36.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения:
произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	37.
	Наклоны туловища вперед (в стороны, назад).
	1
	Объяснение. Наклоны туловища вперед (в стороны,
назад). Повороты туловища вправо (влево).

	38.
	Круговые движения прямыми руками вперед.
	1
	Объяснение. Круговые движения прямыми руками вперед
(назад).

	39.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег приставным шагом в
колонне, шеренге.

	40.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки через скакалку на двух ногах на
месте.

	41.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
Вис на перекладине. Перелезание через препятствия.

	42.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге). Метание
в цель (на дальность). Перенос груза.

	43.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед; повороты на месте направо,
налево.

	44.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	45.
	Наклоны туловища вперед (в стороны, назад).
	1
	Объяснение. Наклоны туловища вперед (в стороны,
назад). Повороты туловища вправо (влево).

	46.
	Коррекционные подвижные игры.
	11
	

	47.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
	1
	Объяснение. Баскетбол. Ведение баскетбольного мяча по прямой, с чередованием рук (правой, левой).

	48.
	Ведение баскетбольного мяча по прямой.
	1
	Объяснение. Ведение баскетбольного мяча по прямой, с
чередованием рук (правой, левой).

	49.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Подача и прием волейбольного мяча сверху, через сетку.

	50.
	Подача и прием волейбольного мяча.
	1
	Объяснение. Подача и прием волейбольного мяча сверху,
через сетку.

	51.
	Футбол. Игра в паре.
	1
	Объяснение. Игра в паре.

	52.
	Выполнение удара в ворота с места.
	1
	Объяснение. Выполнение удара в ворота с места.

	53.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты.

	54.
	Игра в паре. Подвижные игры. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете
«Собери	пирамидку»:	бег	к	пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону,
передача эстафеты.
	1
	Объяснение.Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты.

	55.
	Элементы спортивных игр и спортивных упражнений.
	1
	Объяснение. Баскетбол. Ведение баскетбольного мяча по прямой, с чередованием рук (правой, левой).

	56.
	Ведение баскетбольного мяча.
	1
	Объяснение. Ведение баскетбольного мяча по прямой, с
чередованием рук (правой, левой).

	57.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Подача и прием волейбольного мяча сверху,
через сетку.

	58.
	Физическая подготовка
	8
	

	59.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед; повороты на месте направо,
налево.

	60.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Дыхательные упражнения:
произвольный вдох (выдох) через рот (нос).

	61.
	Наклоны туловища вперед.
	1
	Объяснение. Наклоны туловища вперед (в стороны,
назад). Повороты туловища вправо (влево).

	62.
	Круговые движения прямыми руками.
	1
	Объяснение. Круговые движения прямыми руками вперед (назад).



	63.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Бег приставным шагом в колонне, шеренге.

	64.
	Прыжки.
	1
	Объяснение. Прыжки через скакалку на двух ногах на
месте.

	65.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
Вис на перекладине. Перелезание через препятствия.

	66.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза.
	1
	Объяснение. Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге). Метание в цель (на дальность). Перенос груза.

	67.
	Туризм.
	3
	

	68.
	Разжигание костра.
	1
	Объяснение. Разжигание костра. Поддержание огня в
костре. Тушение костра.

	69.
	Разжигание костра.
	1
	Объяснение. Разжигание костра. Поддержание огня в
костре. Тушение костра.

	70.
	Разжигание костра.
	1
	Объяснение. Разжигание костра. Поддержание огня в
костре. Тушение костра.

	71.
	Коррекционные подвижные игры.
	6
	

	72.
	Футбол. Игра в паре.
	2
	Объяснение. Игра в паре.

	73.
	Выполнение удара в ворота с места.
	2
	Объяснение. Выполнение удара в ворота с места.

	74.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	2
	Объяснение. Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты.



Тематическое планирование 12 класс

	№
	
Наименование разделов, тем
	
Количество часов
	
Основные виды учебной деятельности

	1.
	Физическая подготовка
	8
	

	2.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Построение и перестроение в шеренгу, колонну
по одному, по два, повороты, ходьба.

	3.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения. Ходьба по гимнастической скамейке

	4.
	Равновесие.
	1
	Объяснение. Стойка у вертикальной плоскости в
правильной осанке.

	5.
	Движение руками и ногами.
	1
	Объяснение. Движение руками и ногами, стоя у вертикальной плоскости. Отход от стены с сохранением правильной осанки

	6.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук на поясе (за спиной, на голове, в стороны).

	7.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.	Прыжки	в	длину	с	разбега,	через
препятствие.

	8.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Полоса препятствий, прохождение полосы чередуя ползание на животе, на четвереньках, с перелезание через
препятствия.

	9.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Перенос груза в паре, на скрещенных руках.

	10.
	Коррекционные подвижные игры.
	8
	

	11.
	Элементы	спортивных	игр	и	спортивных
упражнений.
	1
	Объяснение. Игра в Баскетбол.

	12.
	Игра в Баскетбол.
	1
	Объяснение. Игра в Баскетбол.

	13.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Игра в Пионербол.

	14.
	Подача волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху.

	15.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Игра в Футбол.

	16.
	Игра в Футбол.
	1
	Объяснение. Игра в Футбол.



	17.
	Игра в паре. Бадминтон.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры в паре.

	18.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры в паре.

	19.
	Физическая подготовка
	8
	

	20.
	Вводный урок. Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Назначение спортивного инвентаря и оборудования. Правила поведения при занятиях физической культурой. Построение и перестроение в
шеренгу, колонну по одному, по два, повороты, ходьба.

	21.
	Общеразвивающие и корригирующие упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения. Ходьба по гимнастической скамейке

	22.
	Равновесие.
	1
	Объяснение. Стойка у вертикальной плоскости в
правильной осанке.

	23.
	Движение руками и ногами.
	1
	Объяснение. Движение руками и ногами, стоя у вертикальной плоскости. Отход от стены с сохранением
правильной осанки

	24.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук на
поясе (за спиной, на голове, в стороны).

	25.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.	Прыжки	в	длину	с	разбега,	через
препятствие.

	26.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Полоса препятствий, прохождение полосы чередуя ползание на животе, на четвереньках, с перелезание через
препятствия.

	27.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Перенос груза в паре, на скрещенных руках.

	28.
	Коррекционные подвижные игры.
	5
	

	29.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Игра в Пионербол

	30.
	Подача волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху.

	31.
	Футбол.
	1
	Объяснение. Игра в Футбол.

	32.
	Игра в Футбол.
	1
	Объяснение. Игра в Футбол.

	33.
	Игра в паре. Бадминтон.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры в паре.

	34.
	Физическая подготовка
	11
	

	35.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Построение и перестроение в шеренгу, колонну по одному, по два, повороты, ходьба.

	36.
	Общеразвивающие и корригирующие
упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения.
Ходьба по гимнастической скамейке

	37.
	Равновесие.
	1
	Объяснение. Стойка у вертикальной плоскости в
правильной осанке.

	38.
	Движение руками и ногами.
	1
	Объяснение. Движение руками и ногами, стоя у вертикальной плоскости. Отход от стены с сохранением правильной осанки

	39.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук на
поясе (за спиной, на голове, в стороны).

	40.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.	Прыжки	в	длину	с	разбега,	через
препятствие.

	41.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Полоса  препятствий,  прохождение  полосы  чередуя
ползание на животе, на четвереньках, с перелезание через препятствия.

	42.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Перенос груза в паре, на скрещенных руках.

	43.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Построение и перестроение в шеренгу, колонну по одному, по два, повороты, ходьба.

	44.
	Общеразвивающие и корригирующие
упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения.
Ходьба по гимнастической скамейке

	45.
	Равновесие.
	1
	Объяснение. Стойка у вертикальной плоскости в
правильной осанке.

	46.
	Коррекционные подвижные игры.
	11
	

	47.
	Элементы	спортивных	игр	и	спортивных
упражнений.
	1
	Объяснение. Игра в Баскетбол.



	48.
	Игра в Баскетбол.
	1
	Объяснение. Игра в Баскетбол.

	49.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Игра в Пионербол

	50.
	Подача волейбольного мяча сверху.
	1
	Объяснение. Подача волейбольного мяча сверху.

	51.
	Футбол. Игра в Футбол.
	1
	Объяснение. Игра в Футбол.

	52.
	Игра в Футбол.
	1
	Объяснение. Игра в Футбол.

	53.
	Игра в паре. Бадминтон.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры в паре.

	54.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил игры в паре.

	55.
	Элементы	спортивных	игр	и	спортивных
упражнений.
	1
	Объяснение. Игра в Баскетбол.

	56.
	Игра в Баскетбол.
	1
	Объяснение. Игра в Баскетбол.

	57.
	Волейбол.
	1
	Объяснение. Игра в Пионербол

	58.
	Физическая подготовка
	8
	

	59.
	Построения и перестроения.
	1
	Объяснение. Построение и перестроение в шеренгу, колонну по одному, по два, повороты, ходьба.

	60.
	Общеразвивающие и корригирующие
упражнения.
	1
	Объяснение. Дыхательные упражнения.
Ходьба по гимнастической скамейке

	61.
	Равновесие.
	1
	Объяснение. Стойка у вертикальной плоскости в
правильной осанке.

	62.
	Движение руками и ногами.
	1
	Объяснение. Движение руками и ногами, стоя у вертикальной плоскости. Отход от стены с сохранением правильной осанки

	63.
	Ходьба и бег.
	1
	Объяснение. Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук на поясе (за спиной, на голове, в стороны).

	64.
	Прыжки.
	1
	Объяснение.	Прыжки	в	длину	с	разбега,	через
препятствие.

	65.
	Ползание, подлезание, лазание, перелезание.
	1
	Объяснение. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Полоса препятствий, прохождение полосы чередуя ползание на животе, на четвереньках, с перелезание через
препятствия.

	66.
	Броски, ловля, метание, передача предметов и
перенос груза.
	1
	Объяснение. Перенос груза в паре, на скрещенных руках.

	67.
	Туризм.
	3
	

	68.
	Соблюдение правил поведения в походе.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил поведения в походе: нельзя отставать, убегать вперед, нельзя никуда уходить без разрешения учителя, нельзя есть найденные в лесу
грибы и ягоды без разрешения учителя, нельзя бросать мусор в лесу, нельзя трогать лесных животных.

	69.
	Соблюдение правил поведения в походе.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил поведения в походе: нельзя отставать, убегать вперед, нельзя никуда уходить без разрешения учителя, нельзя есть найденные в лесу грибы и ягоды без разрешения учителя, нельзя бросать
мусор в лесу, нельзя трогать лесных животных.

	70.
	Соблюдение правил поведения в походе.
	1
	Объяснение. Соблюдение правил поведения в походе: нельзя отставать, убегать вперед, нельзя никуда уходить без разрешения учителя, нельзя есть найденные в лесу грибы и ягоды без разрешения учителя, нельзя бросать
мусор в лесу, нельзя трогать лесных животных.

	71.
	Коррекционные подвижные игры.
	6
	

	72.
	Игра в Футбол.
	2
	Объяснение. Игра в Футбол.

	73.
	Игра в паре. Бадминтон.
	2
	Объяснение. Соблюдение правил игры в паре.

	74.
	Игра в паре. Подвижные игры.
	2
	Объяснение. Соблюдение правил игры в паре.



Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Адаптивная физкультура»предусматривает,как обычное для спортивных залов школ оборудование и инвентарь, так и специальное адаптированное (ассистивное) оборудование для детей с различными нарушениями развития, включая тренажеры, инвентарь для подвижных и спортивных  игр  и  др.  Материально-техническое  оснащение  учебного  предмета
«Адаптивная физкультура» включает:
дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) спортивного, туристического инвентаря;
· альбомы с демонстрационным материалом в соответствии с темами занятий; спортивный инвентарь: маты, батуты, гимнастические мячи разного диаметра, гимнастические скамейки, гимнастические лестницы, обручи, кегли, мягкие модули различных форм, гимнастические коврики, корзины, футбольные, волейбольные, баскетбольные мячи, бадминтон, рюкзаки, туристические коврики, палатки, спальные мешки, наборы походной посуды, кольца;
· мебель: шкафы для хранения спортивного инвентаря, для переодевания, стулья, стол, столы-кушетки.

ТРУД(ТЕХНОЛОГИЯ)
[bookmark: Профильный_труд]Пояснительная записка.

Рабочая программа учебного предмета «Труд (технология)» разработана с целью организации получения качественного образования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), имеющими заключения психолого- медико-педагогической комиссии, сохранения и совершенствования единого образовательного процесса.
Рабочая программа учебного предмета   «Труд (технология)» разработана на
основе:
· Федерального Закона от 29.12.2012 №273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказа №1599 от 19.12.2014 г «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Федеральной адаптированной образовательной программы   обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
· Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) МБОУ « СОШ №50»
Учебного плана МБОУ « СОШ №50
Целью трудового обучения является подготовка обучающихся и подростков с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР к доступной трудовой деятельности. Основные задачи: развитие интереса к трудовой деятельности; формирование навыков работы с различными инструментами и оборудованием; освоение отдельных операций и технологий по изготовлению различных изделий, по работе с почвой, с растениями.
Обучение труду опирается на умения и навыки, сформированные у обучающихся в ходе занятий по предметно-практической деятельности, и нацелено на освоение доступных технологий изготовления продукции. Важно формирование мотивации трудовой деятельности, развитие интереса к разным видам доступной трудовой деятельности, положительное отношение к результатам своего труда. Обучающихся знакомят с различными материалами и инструментами, со специальным оборудованием, учат соблюдать технику безопасности в ходе трудового процесса. У обучающихся постепенно накапливается практический опыт, происходит формирование операционно- технических умений, формируются навыки самостоятельного изготовления продукции (умения намечать цель, подбирать необходимые инструменты и материалы, осуществлять задуманное, оценивать результат).
Подросток учится организовывать свое рабочее место в соответствии с используемыми материалами, инструментами, оборудованием. С помощью педагогического работника (или самостоятельно) он создает эскиз изделия, проводит анализ образца (задания) с опорой на рисунок, схему, инструкцию; планирует последовательность операций по изготовлению продукта; контролирует качество выполненной работы; обсуждает полученный результат в соответствии с своими представлениями. Постепенно у обучающегося формируются такие качества трудовой деятельности, которые позволяют выполнять освоенную деятельность в течение длительного времени, осуществлять работу в соответствии с требованиями, предъявляемые к качеству продукта и производить его в установленные сроки.



Общая характеристика учебного предмета

Программа по труду (технологии)  представлена следующими разделами: "Полиграфия", " Картонажное дело", "Батик", "Шитье", "Деревообработка", "Растениеводство", «Подготовка младшего обслуживающего персонала (уборщик производственных помещений)» .
Раздел "Батик".
Подготовка рабочего места. Подготовка ткани к работе. Нанесение контура рисунка на ткань. Выделение контура рисунка резервирующим составом (воск, контур). Подготовка красок. Раскрашивание внутри контура. Удаление воска с ткани. Уборка рабочего места. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно "Крылья бабочки": натягивание ткани на подрамник, рисование эскиза, нанесение контура 
рисунка на ткань, выделение контура рисунка резервирующим составом, раскрашивание внутри контура. Соблюдение последовательности действий при изготовлении шарфа: завязывание узелков на шарфе, опускание шарфа в желтую краску, промывание ткани, завязывание узелков на шарфе, опускание шарфа в оранжевую краску, промывание ткани, развязывание узелков, стирка и глаженье шарфа. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно "Мой дом": рисование эскиза на бумаге, нанесение контурного рисунка на ткань, раскрашивание внутри контура, покрытие рисунка воском, сминание ткани, опускание ткани в краситель, полоскание и сушка ткани, глаженье изделия.
Раздел "Ткачество".
Узнавание (различение) основных частей ткацкого станка и ткацкого оборудования. Подготовка рабочего места. Подготовка станка к работе. Различение нитей. Выбор ниток для изделия. Наматывание ниток на челнок. Завязывание нити узлами. Движение челноком между рядами нитей с бердой. Движение челноком через одну нить без берды. Выполнение полотняного (саржевого, атласного) плетения. Плетение по схеме. Снятие полотна со станка. Украшение изделия декоративным материалом. Уборка рабочего места. Соблюдение последовательности действий при изготовлении мини- гобелена: выбор инструментов и материалов в соответствии со схемой изделия, натягивание нити основы, наматывание пряжи на челноки, плетение полотна по схеме, снятие готового полотна, украшение изделия декоративным материалом. Соблюдение последовательности действий при изготовлении пояска: выбор инструментов и материалов в соответствии со схемой изделия, натягивание нити основы, наматывание пряжи на челноки, плетение полотна по схеме, снятие готового полотна, украшение изделия декоративным материалом.
Раздел "Деревообработка".
Узнавание (различение) материалов (древесный (сырье), крепёжный, покрасочный). Узнавание (различение) инструментов для разметки (для обработки дерева, для соединения деталей). Подготовка рабочего места. Уборка рабочего места. Подготовительная работа с заготовкой. Разметка заготовки. Распиливание заготовки. Сверление отверстия в заготовке. Шлифовка заготовки наждачной бумагой. Нанесение покрытия на заготовку. Склеивание деревянных деталей. Соединение деревянных деталей гвоздями (шурупами). Соблюдение последовательности действий при изготовлении деревянной подставки под горячее: разметка заготовок, выпиливание заготовок, шлифовка заготовок, склеивание деталей, нанесение покрытия на изделие.
Раздел "Полиграфия".
Фотографирование. Различение составных частей цифрового фотоаппарата. Пользование кнопками, расположенными на панелях цифрового фотоаппарата. Различение качества фотографий. Настройка изображения. Соблюдение последовательности действий при работе с фотоаппаратом: выбор объекта, включение фотоаппарата, настройка изображения, фотографирование, удаление некачественных снимков, выключение фотоаппарата.
Ламинирование. Различение составных частей ламинатора. Вставление листа бумаги в конверт. Соблюдение последовательности действий при работе на ламинаторе: включение ламинатора, вставление листа бумаги в конверт, вставление конверта во входное отверстие, вынимание конверта из выпускного отверстия.
Выполнение копировальных работ. Различение составных частей копировального аппарата. Размещение листа бумаги на стекле планшета. Соблюдение последовательности действий при работе на копировальном аппарате: включение копировального аппарата, открывание крышки копировального аппарата, размещение листа бумаги на стекле планшета, опускание крышки копировального аппарата, нажимание кнопки "Пуск", открывание крышки копировального аппарата, вынимание листов (оригинал, копия), опускание крышки копировального аппарата, выключение копировального аппарата.
Резка. Различение составных частей резака. Размещение листа на панели корпуса. Соблюдение последовательности действий при работе на резаке: поднимание ножа, помещение листа на панель корпуса, опускание ножа, убирание листа и обрезков.
Брошюрование. Различение составных частей брошюровщика. Установка пружины на гребень. Вставление листа в перфорационное отверстие брошюровщика. Нанизывание листа на пружину. Соблюдение последовательности действий при работе на брошюровщике: установка пружины на гребень, подъем рычага, подъем ручки, вставление листа, опускание и поднимание ручки, вынимание листа, нанизывание листа на пружину, опускание рычага, снятие изделия с гребня, чистка съемного поддона.
Выполнение операций на компьютере. Различение составных частей компьютера. Соблюдение последовательности действий при работе на компьютере: включение компьютера, выполнение заданий (упражнений), выключение компьютера. Нахождение заданных клавиш на клавиатуре (пробел, ввод). Набор текста с печатного образца. Выделение текста. Выполнение операций по изменению текста с использованием панели инструментов: вырезание текста, копирование текста, изменение размера (гарнитуры, начертания, цвета) шрифта, сохранение текста, вставление текста, выравнивание текста. Создание текстового файла (папки). Соблюдение последовательности действий при работе в программе: выбор программы, вход в программу, выполнение заданий программы, выход из программы.
Печать на принтере. Различение составных частей принтера. Соблюдение последовательности действий при работе на принтере: включение принтера, заправление бумаги в лоток, запуск программы печать, вынимание распечатанных листов, выключение принтера.
Соблюдение последовательности действий при изготовлении блокнота: изготовление обложки, ламинирование обложки, нарезка листов, сборка блокнота. Соблюдение последовательности действий при изготовлении календаря: вставление рисунка в сетку-разметку, вставление календарной сетки в сетку-разметку, распечатка на принтере, ламинирование заготовки, нарезка календарей, обрезка углов.
Раздел "Растениеводство".
Выращивание комнатных растений. Определение необходимости полива растения. Определение количества воды для полива. Полив растения. Рыхление почвы. Пересадка растения. Мытье растения. Опрыскивание растений. Удаление сухих листьев с растений. Мытье горшков и поддонов.
Выращивание растений в открытом грунте. Перекапывание почвы. Рыхление почвы. Внесение органических удобрений в почву. Приготовление компоста. Оформление грядки и междурядья. Изготовление бороздки (лунки) на грядке. Выкапывание ямы. Подготовка семян к посадке. Посев семян. Высаживание рассады в открытый грунт. Полив растений. Удаление сорняков. Обрезка веток. Выкапывание овощей. Срезание овощей. Подготовка овощей к хранению (очищение от земли, обрезка ботвы, просушивание). Чистка и мытье садового инвентаря.
Раздел "Швейное дело".
Ручное шитье. Различение инструментов и материалов для ручного шитья. Подготовка рабочего места. Отрезание нити определенной длины. Вдевание нити в иголку. Завязывание узелка. Пришивание пуговицы с двумя отверстиями (с четырьмя отверстиями, на ножке). Выполнение шва "вперед иголкой". Закрепление нити на ткани. Выполнение шва "через край".
Шитье на электрической машинке. Различение основных частей электрической швейной машинки. Подготовка рабочего места. Наматывание нити на шпульку. Вставление шпульки с ниткой в шпульный колпачок. Вставление шпульного колпачка в челнок. Заправка верхней нити. Вывод нижней нити на платформу машины. Соблюдение последовательности действий при подготовке швейной машины к работе: установка педали, включение в сеть, наматывание нити на шпульку, вставление шпульки с ниткой в шпульный колпачок, вставление шпульного колпачка в челнок, заправка верхней нити, вывод нижней нити наверх. Подведение ткани под лапку. Опускание иголки в ткань. Соблюдение последовательности действий при подготовке к шитью: поднимание лапки, подведение ткани под лапку, опускание иголки, опускание лапки. Соблюдение последовательности действий при выполнении строчки: нажатие на педаль, регулировка ткани во время строчки, отпускание педали. Соблюдение последовательности действий по окончании шитья: поднятие лапки, поднятие иголки, вынимание ткани из-под лапки, обрезание нити. Уборка рабочего места.
Кройка и сборка изделия. Соблюдение последовательности кройки деталей изделия: раскладывание ткани, накладывание выкройки на ткани, закрепление выкройки на ткани, обведение выкройки мелом, выполнение припуска на шов, снятие выкройки с ткани, вырезание детали изделия. Соединение деталей изделия.
Соблюдение последовательности действий при пошиве сумки: выбор ткани и подбор соответствующих ниток, кройка изделия, сборка изделия, строчка швов основы и ручки сумки, удаление наметочного шва, утюжка швов, обработка верхнего края сумки, приметывание ручки к верхней стороне сумки, строчка ручки на швейной машине, удаление наметочного шва, утюжка готового изделия, пришивание деревянных бусин. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно "Рябина": изготовление веток и листьев, приметывание веток и листьев к основе, пристрачивание веток и листьев на основу, удаление наметочного шва, пришивание пуговиц (ягод) к основе, обработка краев изделия. 

Описание места предмета в учебном плане.
Учебный предмет «Труд (технология)» входит в предметную область «Технология» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В соответствии с учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) количество часов в неделю, отводимых на изучение учебного предмета «Труд (технология)» в 6-9 классах:
· 6 - 7 класс 2 часа в неделю, 8 класс 4 часа в неделю,  9 класс 5 часов в неделю

Базовые учебные действия:
Личностные учебные действия
- Осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга.
- Понимание личной  ответственности за свои поступки на основе представлений     о     этических     нормах     и     правилах     поведения     в современном обществе.
- Готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.

Коммуникативные учебные действия
- Вступать  в  контакт  и  работать  в  коллективе  (учитель   –  , ученик ).
- Использовать   принятые  ритуалы   социального   взаимодействия   с  учителем.
- Доброжелательно  относиться, сопереживать,        конструктивно взаимодействовать с людьми.

Регулятивные учебные действия
- Пользоваться   учебной мебелью.
-Работать  с  учебными  принадлежностями  (инструментами, спортивным инвентарем) и организовывать рабочее место.
-Принимать  цели  и  произвольно  включаться  в  деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе.
-Соотносить  свои  действия  и  их  результаты  с  заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.
Познавательные учебные действия
- Выделять  существенные,  общие  и отличительные  свойства предметов.
- Устанавливать видо-родовые отношения предметов.
- Давать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале.

Личностные и предметные результаты освоения предмета

К личностным результатам относятся:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным  ценностям.
Предметные результаты освоения учебного предмета "Труд (технология)".
1) Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах; овладение умением адекватно применять доступные технологические цепочки и освоенные трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия.
Интерес к овладению доступными профильными, прикладными, вспомогательными видами трудовой деятельности, например, керамика, батик, печать, ткачество, растениеводство, деревообработка, шитье, вязание и другие, с учетом особенностей региона.
Умение выполнять отдельные и комплексные элементы трудовых операций, несложные виды работ, применяемые в сферах производства и обслуживания.
Умение использовать в трудовой деятельности различные инструменты, материалы; соблюдать необходимые правила техники безопасности.
Умение соблюдать технологические процессы, например, выращивание и уход за растениями, изготовление изделий из бумаги, дерева, ткани, глины и другие, с учетом особенностей региона.
Умение выполнять работу качественно, в установленный промежуток времени, оценивать результаты своего труда.
2) Обогащение положительного опыта и установка на активное использование освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким.
Потребность активно участвовать в совместной с другими деятельности, направленной на свое жизнеобеспечение, социальное развитие и помощь близким. труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным   ценностям, труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным   ценностям.
Содержание учебного предмета «Труд (технология)»

	Разделы программы
	Основное содержание

	6 класс

	Батик
	Батик. История возникновения, виды росписи.
Инструменты, используемые при росписи ткани. Приемы работы со стеклянной трубочкой, шприц - флаконом и цветными резервами. Контурный состав. Краски для ткани. Кисти для росписи. Палитра. Подрамник. Уход за инструментами. Техника безопасности при работе с материалами и инструментами. Правила организации рабочего места, практическое освоение. Закрепление основных цветов. Знакомство с цветовым кругом. Основные цвета: желтый, синий, красный. Производные цвета, хроматические и хроматические цвета. Холодные и теплые цвета. Гармония цветовых сочетаний. Закрепление основных цветов. Смешение
красок. Обучение нанесению контура рисунка на ткань.

	Шитье
	Ручное шитье. Инструменты и материалы для ручного шитья. Подготовка рабочего места. Овладение учащимися навыка отрезание нити разной длины. Вдевание нити в иголку.
Завязывание узелка.
Пришивание пуговицы с двумя отверстиями. Правила безопасности при работе с иглой. Техника безопасности при работе с ножницами.

	Картонажное дело
	Правила содержания рабочего места. Элементы техники безопасности.
Материалы, применяемые в картонажном деле. Бумага разных видов (внешний вид, свойства, назначение). Приёмы фальцовки. Сгибание листа бумаги пополам, вчетверо, по диагонали с проглаживанием сгиба рукой, гладилкой. Инструменты: Ножницы, гладилка, шаблон, мерочка.
Разметка листа бумаги с помощью мерочек, по шаблону. Резание листа бумаги ножницами по намеченным линиям, по следу сгиба, на полоски широкие, узкие, долевые, поперечные.
Резание белой  и цветной полос бумаги на квадраты, треугольники, прямоугольники. Вырезание геометрических фигур. Вырезывание криволинейных контуров, волнистой линии. Работа с образцами геометрических фигур: обводка по шаблону, вырезание, наклеивание.
Обводка по шаблону предметов разных форм. Клеящие составы.
Кармашки для библиотечных книг. Ознакомление с образцами изделий. Заготовка листов бумаги по заданному размеру. Разметка по шаблону. Вырезывание ножницами. Фальцовка. Намазывание клеем, приклеивание. Гирлянда. Ознакомление с образцами. Заготовка листов бумаги, разметка по шаблону. Работа с ножницами. Изготовление закладки для книг в форме полосы из геометрических фигур. Правила поведения учащихся в классе трудовой подготовки. Повторение правил содержания рабочего места, техники безопасности, санитарно-гигиенических требований, пожарной безопасности. Составление орнаментов из геометрических фигур. Сюжетная аппликация по сказке

	Растениеводст во
	Понятие «Растениеводство». Виды ухода за комнатными растениями (полив растений).
Средства и инструменты для ухода за растениями. Комнатные растения, растущие в классной комнате. Внешний вид, узнавание и особенности ухода за фиалкой. Средства и инструменты для ухода за комнатными растениями. Определение необходимости полива растения и количества воды для полива. Полив растения. Осенние работы на участке по уборке однолетних цветковых растений. Охрана труда и правила безопасной работы.

	7 класс

	Батик
	Искусство «Батик», история его возникновения. Различные способы выполнения росписи
(холодный, узелковый, свободная роспись). Организация рабочего места Закрепление основных цветов. Закрепление цветового круга. Правила сочетания цветов. Основные цвета: желтый, синий, красный. Производные цвета, хроматические и ахроматические цвета.
Холодные и теплые цвета. Гармония цветовых сочетаний. Нанесение контура рисунка на ткань. Техника выделения контура рисунка резервирующим составом. Обучение учащихся раскрашиванию внутри контура рисунка на ткани. Удаление воска с ткани. Правила нанесения рисунка на ткань и работы с резервом. Подготовка ткани к работе. Правила работы со стеклянной трубочкой. Роспись цветными резервами. Проверка нанесения резерва. Техника безопасности при работе со стеклянной трубочкой. Практическая работа «Цветок»

	Шитье
	Ручное шитье. Закрепление инструментов и материалов для ручного шитья. Организация
рабочего места. Отработка навыков: отрезание нити разной длины, вдевание нити в иголку, завязывание узелка.
Пришивание пуговицы с четырьмя отверстиями.
Техника шва «вперед иголкой». Вышивание салфетки швом «вперед иголкой». Закрепление нити на ткани. Правила безопасности при работе с иглой. Техника безопасности при работе с ножницами. Уборка рабочего места.

	Картонажное дело
	Правила поведения учащихся в классе трудовой подготовки.
Повторение правил содержания рабочего места, техники безопасности, санитарно- гигиенических требований, пожарной безопасности.
Материалы и инструменты, применяемые в картонажном деле. Разметка картона по шаблонам. Фальцовка картона по линиям разметки. Фальцовка картона по рискам. Фальцовка картона по надрезу. Резание тонкого картона ножницами по рискам. Оклеивание картона цветной бумагой с двух сторон.
Наклеивание полосок бумаги на картон с полями. Наклеивание полосок бумаги на картон без полей. Отработка трудовых приемов. Изготовление плоских елочных украшений.
Изготовление арифметического лото. Изготовление открытой (четырёхугольной) сборной коробки. Изготовление открытой (четырёхугольной) клеевой коробки. Изготовление коробки в нахлобучку (четырёхугольной). Обклеивание цветной бумагой коробки.

	Растениеводст во
	Виды ухода за комнатными растениями (полив растений, рыхление почвы, опрыскивание
растений.). Комнатные растения, растущие в классной комнате. Особенности полива цветов, растущих в классе. Внешний вид, узнавание и особенности ухода за геранью. Налив и отстаивание воды для полива цветов в классе. Полив растений. Рыхление почвы. Охрана труда и правила безопасной работы.

	8 класс

	Батик
	Виды тканей, используемых при росписи. Рекомендации по подбору тканей для конкретной росписи. Свойства тканей. Требования к качеству в зависимости от ее свойств. Правила
подбора ткани по качеству. Правила и способы обработки тканей. Понятие «подрамник». Правила и способы натягивания ткани на подрамник. Организация и уборка рабочего места. Технология «Холодный батик». Знакомство и овладение технологией холодного батика.
Инструменты и материалы для холодного батика. Правила нанесения рисунка на ткань и работы с резервом. Правила работы со стеклянной трубочкой. Роспись цветными резервами. Проверка нанесения резерва. Приемы росписи рисунка. Техника безопасности при работе со

	Шитье


	Ручное шитье. Поляна цветов из пуговиц. Пришивание пуговиц с двумя и четырьмя
отверстиями. Пришивание пуговиц на «ножке».
Техника швов «вперед иголкой» и «через край» Выполнение шва «вперед иголкой». Закрепление нити на ткани. Выполнение шва «через край». Соблюдение техники безопасности при работе с иголкой и ножницами. Уборка рабочего места.

	Картонажное дело
	Правила поведения учащихся в классе трудовой подготовки.
Повторение правил содержания рабочего места, техники безопасности, санитарно- гигиенических требований, пожарной безопасности.
Материалы и инструменты, применяемые в картонажном деле. Разметка и контроль (разметка бумаги и картона по шаблонам, линейке).
Фальцовка картона по рискам, по линиям разметки, по надрезу.
Резание бумаги и тонкого картона ножницами по рискам, по линиям разметки, по надрезам, шаблонам, по прямым и кривым линиям.
Изготовление пакетов различной величины с разделением и без разделения труда, с  раскладкой «лесенкой» и роспуском, укладкой пачек пакетов, счёт.
Соединение деталей изделий с помощью различных клеящих и других материалов.

	Растениеводст во
	Виды ухода за комнатными растениями. Мытье растения. Удаление сухих листьев с растений.
Мытье горшков и поддонов. Налив и отстаивание воды для полива цветов в классе. Полив растений. Рыхление почвы. Комнатные растения, растущие в классной комнате Внешний вид, узнавание и особенности ухода за сансевиерией (щучий хвост). Охрана труда и правила безопасной работы.

	9 класс

	Батик
	Технология «Холодный батик». Панно «Мой дом». Организация и уборка рабочего места.
Правила нанесения рисунка на ткань и работы с резервом. Техника безопасности при работе с инструментами. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно «Мой дом»: рисование эскиза на бумаге, нанесение контурного рисунка на ткань, раскрашивание внутри контура, покрытие рисунка воском, сминание ткани, опускание ткани в краситель, полоскание и сушка ткани, глаженье изделия.

	Шитье
	Шитье на электрической машинке ( подготовка к работе). Электрическая швейная машинка.
Значение для человека, история возникновения. Основные части электрической швейной машины. Различение основных частей электрической швейной машинки. Подготовка рабочего места. Наматывание нити на шпульку. Вставление шпульки с ниткой в шпульный колпачок. Вставление шпульного колпачка в челнок. Заправка верхней нити. Вывод нижней нити на платформу машины. Соблюдение последовательности действий при подготовке швейной машины к работе: установка педали, включение в сеть, наматывание нити на шпульку, вставление шпульки с ниткой в шпульный колпачок, вставление шпульного колпачка в челнок, заправка верхней нити, вывод нижней нити наверх. Уборка рабочего места. Техника безопасности при работе с электрической швейной машинкой.

	Картонажное дело
	Правила поведения учащихся в классе трудовой подготовки.
Повторение правил содержания рабочего места, техники безопасности, санитарно- гигиенических требований, пожарной безопасности.
Материалы и инструменты, применяемые в картонажном деле. Резание разных видов бумаги. Изготовление: коробка в нахлобучку; сборная коробка с заправкой под плинтус; сборная коробка без заправки под плинтус. Подсчёт и упаковка готовых коробок.
Изготовление различного вида сборных и клеевых коробок: с оклейкой двумя бумажными полосками; с круглой оклейкой бумагой с загибом во внутрь и на дно; с оклейкой этикетом (выдвижная Соединение деталей изделий с помощью различных клеящих и других материалов.)

	Растениеводст во
	Цветоводство. Сбор семян. Виды ухода за комнатными растениями (пересадка растений).
Полив и опрыскивание комнатных растений. Мытье комнатных растений в классе. Удаление сухих листьев с растений. Мытье горшков и поддонов. Внешний вид, узнавание и особенности ухода за драценой.
Выращивание рассады цветковых культур без пикировки.
Однолетние цветковые растения, семена которых высевают для получения рассады в более поздние сроки. Выращивание рассады (без пикировки). Условия для получения дружных всходов. Уход за растениями. Закалка растений перед высадкой в открытый грунт.
Подготовка посевных ящиков. Заполнение ящиков почвенной смесью. Полив почвы. Прогревание ящиков в теплом помещении. Разметка посевных рядков маркером. Наблюдение за всходами. После всходов — снижение температуры и установка на светлое место. Полив посева после подсыхания почвы. Посадка в грунт.





                                      Тематическое планирование 6 класс: (68 часов)

	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	
Основные виды учебной деятельности

	Батик
	Батик. История возникновения.
	1
	Экскурсия в художественную галерею.

	
	Виды росписи в технике батика.
	1
	Рассматривание работ, выполненных в технике «Батик». Просмотр видеофильма или презентации «Батик», рассказ педагога, рассматривание, дидактическая игра «Найди работы в технике « Батик».

	
	Материалы для работы
с батиком.
	1
	Просмотр презентации, рассматривание натуральных материалов и инструментов, инструктаж по технике безопасности. Практические работы:
· подготовка инструментов к работе,
· упражнения с использованием инструментов.

	
	Инструменты для работы с батиком.
	1
	

	
	Практическая работа
«Материалы и инструменты"
	1
	

	
	Организация рабочего
места
	1
	Просмотр презентации, дидактические игры «Покажи, и расскажи»,
«Наведи порядок», тест- практикум
Сначала ребенок надевает специальную одежду (халат). Затем готовит рабочее место: накрывает стол клеенкой, достает краски, кисти, воск, емкость для растапливания воска и т. д. Последовательность подготовки рабочего места может быть представлена наглядно в виде фотографий, пиктограмм. Перед работой с электроприборами ребенок повторяет
правила техники безопасности.

	
	Организация рабочего места
	1
	

	
	Цветовой круг
	1
	Знакомство с цветовым кругом, просмотр иллюстраций

	
	Дидактическая игра
«Подбери по цвету»
	1
	Дидактические игры на закрепление названия цветов, соотнесение предметов по цвету.

	
	Смешивание красок
	1
	практические задания:
· упражнения по смешиванию цветов
· выполнение рисунка в заданном цвете


 

	
	Подготовка красок к
работе
	1
	творческое создание рисунков в смешанных, хроматических и
ахроматических тонах.
Ребенок выбирает цвет краски в зависимости от сюжета рисунка. Беря краску одного цвета, ребенок получает разную интенсивность этого цвета. Он наливает краску в емкость и добавляет воду (чем больше воды, тем светлее краска). При смешивании красок ребенок проверяет полученный оттенок на кусочке ткани.

	
	Изготовление эскиза
	1
	Просмотр видеофильма, «показ, объяснение, практическая работа
Эскиз ребенок рисует сам или использует готовое изображение. Если контурная линия эскиза не достаточно яркая, ее проводят повторно (для яркости можно использовать маркер). Ребенок кладет эскиз под ткань. Для того чтобы эскиз плотно прилегал к ткани, используется подставка, например, коробка. Ребенок переводит эскиз на ткань простым карандашом. По окончании этой работы он проверяет, все ли линии
переведены.

	
	Перевод эскиза на ткань
	1
	

	
	Нанесение контура
рисунка на ткань
	1
	

	Итого: 14 часов

	Шитье
	Инструменты для ручного шитья:
	1
	Просмотр презентации «Материалы и инструменты для шитья», рассматривание иллюстрации «Иглы для шитья» и натуральных иголок,
знакомство с правилами безопасности при работе с иглой. Повторение ТБ при работе с ножницами. Показ и объяснение. Выполнение практических упражнений. При знакомстве с инструментами (ножницы, иголка) и материалами (нитки, ткань) особое внимание уделяется иголке и правилам безопасности при работе с ней. Ребенок учится различать заостренный край игры, которым выполняет прокол ткани, и ушко, в которое вставляется нить. Перед началом работы с иглой проговариваются правила: не брать иглу в рот, не направлять иглу в сторону других людей, по окончании работы помещать иглу в специальную подушечку (игольницу). Ребенок знакомится с разными видами тканей: хлопок, сатин, шерсть, шелк и др., пробует

	
	Материалы для ручного
	1
	Просмотр презентации «Инструменты для шитья», знакомство с разными видами тканей: хлопок, сатин, шерсть, шелк и др., и определение на ощупь.

	
	шитья:
	
	
	

	
	Подготовка рабочего
места
	1
	Дидактическая игра «Выбери материалы и инструменты для ручного
шитья», выполнение графических заданий по карточкам, объяснение правил подготовки рабочего места к уроку, отработка практических действий «Подготовка рабочего места» по подражанию, образцу, словесной инструкции и алгоритму действий.

	
	Подготовка рабочего
места
	1
	

	
	Техника безопасности при работе с
ножницами..
	1
	Знакомство с техникой безопасности.
Просмотр видеороликов, рассказ педагога, объяснение, раскрашивание иллюстраций , выполнение графических заданий.

	
	Техника безопасности
при работе с иглой.
	1
	

	
	Отрезание нити по
мерке
	1
	Выполнение графического задания на закрепление материалов и
инструментов для шитья, ТБ, объяснение, показ, знакомство и повторение алгоритма работы по отрезанию нити определенной длины, самостоятельная работа учащихся
Внимание ребенка обращается на то, что слишком длинная нить путается, очень короткая быстро заканчивается. Ребенок учится отмеривать и отрезать нить средней длины (40 см) по мерке, по метке.

	
	Отрезание нити по
метке
	1
	

	
	Вдевание нити в иголку
	1
	Знакомство с техникой безопасности при работе с иглой. Повторение
инструментов и материалов, необходимых для шитья. Показ и объяснение трудовой операции учителем. Сначала учащиеся учатся вставлять нить в иголку с крупным ушком, затем с узким. Выполнение практических действий совместно с педагогом, по показу, по образцу, словесной инструкции.

	
	Вдевание нити в иголку
	1
	

	
	Вдевание нити в иголку
	1
	

	
	Завязывание узелка.
	1
	ТБ, объяснение, показ, знакомство и повторение алгоритма работы по
отрезанию нити определенной длины, вдевании нити в иголку, самостоятельная работа учащихся.
Сначала в работе используются иглы с крупными ушками. Перед вдеванием в иголку отрезанный конец нити ребенок прокручивает между пальцами. Если у ребенка не получается вставить нить в иголку, можно использовать нитковдеватель. При завязывании узелка ребенок наматывает конец нити на указательный палец (полтора оборота), придерживая его большим пальцем, затем снимает получившуюся петлю с пальца и, прокручивая нить, затягивает ее.

	
	Завязывание узелка.
	1
	

	
	Завязывание узелка.
	1
	




	
	Пришивание пуговицы
с двумя отверстиями
	1
	Показ видеоматериалов (см. УМК СИПР), показ, объяснение, знакомство
и закрепление алгоритма работы, повторение ТБ.
Ребенок учится пришивать пуговицу с двумя отверстиями. Сначала он пришивает крупные пуговицы, затем мелкие. Внимание обращается на наличие узелка на конце нити. Прижав пуговицу плотно к ткани, ребенок прокалывает ткань с изнаночной стороны. Выведя иглу из одного отверстия, ребенок вставляет иглу в другое отверстие и подтягивает нить. Если ребенку трудно сразу пришивать пуговицу к ткани, он учится выполнять это действие на бумаге. После того, как пуговица пришита, ребенок завязывает узелок.

	
	Пришивание пуговицы с двумя отверстиями
	1
	

	
	Пришивание пуговицы
с двумя отверстиями
	1
	

	Итого -17 часов

	Картонаж ное дело
	Вводное занятие.
	1
	Знакомство с правила поведения учащихся в классе трудовой подготовки.
Обязанности дежурных по классу.
Игровое упражнение «Разложи последовательно и расскажи», раскрашивание.

	
	Материалы, применяемые в
картонажном деле.
	1
	Просмотр видео, рассматривание инструментов и материалов, используемых в картонажном деле. Закрепление правил поведения
учащихся в классе. Рассматривание образцов бумаги, рассказ педагога, проведение опыта по изучению свойств бумаги.

	
	Практическая работа
«Определение вида бумаги»
	1
	Определение вида бумаги по внешнему виду, свойствам, назначению.

	
	Фальцовка:
- сгибание листа пополам;
	1
	Показ приемов фальцовки, объяснение, выполнение практических
упражнений по сгибанию листа бумаги по подражанию, по образцу и словесной инструкции упражнений.
Практическая работа.
Сгибание листа бумаги (пополам, вчетверо, по диагонали) с выполнением фальцовки.

	
	Фальцовка:
- сгибание листа вчетверо;
	1
	

	
	Фальцовка:
- сгибание листа по диагонали.
	1
	

	
	Инструменты
	1
	Просмотр презентации «Инструменты для картонажного дела» рассказ
педагога, показ, просмотр иллюстраций «Техника безопасности при работе с ножницами», объяснение правил, работа в рабочей тетради Практическая работа.
Упражнения по держанию инструмента в руке. Работа с инструментом. Резание листа бумаги ножницами.

	
	Разметка листа бумаги
по шаблону
	1
	Показ, объяснение педагога, выполнение практических действий по
подражанию, образцу, словесной инструкции

	
	Разметка листа бумаги с
помощью мерочек
	1
	

	
	Резание листа бумаги ножницами на широкие
полоски и на узкие полоски
	1
	Просмотр видеофрагмента «Резание листа», объяснение, показ Повторение техники безопасности при работе с ножницами.
Практическая работа.
Резание листа бумаги ножницами на широкие и узкие полоски (по намеченным линиям, по следу сгиба).

	
	Резание листа бумаги
ножницами на долевые полоски и поперечные
	1
	Игровое упражнение «Узнай и назови вид бумаги», загадывание загадки о
ножницах, объяснение, показ
Повторение техники безопасности при работе с ножницами.
Практическая работа.
Резание листа бумаги ножницами на долевые полоски .

	
	Вырезывание
криволинейных контуров, волнистой линии.
	1
	Игровые графические упражнения «Дорисуй по точкам», «Разные линии»,
демонстрация действия педагогом, практическая работа, повторение техники безопасности

	
	Шаблон.
	1
	Повторение материалов и инструментов. Знакомство с правилами работы
с шаблоном. Работа по алгоритму обводки шаблона геометрических фигур. Полушаблон.
Практическая работа.
Обводка геометрических фигур по шаблону. Обводка по полушаблону.



	
	Обводка по шаблону
предметов разных форм.
	1
	Повторение правил работы с шаблоном. Работа по алгоритму обводки
шаблона геометрических фигур. Полушаблон. Практическая работа.
Обводка геометрических фигур по шаблону. Обводка по полушаблону.

	
	Клеящие составы.
	1
	Правила безопасной работы с клеем и кистью. Соблюдение санитарно-
гигиенических требований при работе с клеем. Хранение клея. Приёмы пользования кистью. Рассматривание иллюстраций.
Практическая работа.
Работа с разными клеящими составами, с кистью.

	
	Закладка для книг
	1   Из
	готовление закладки для книг в форме полосы из геометрических
фигур. Просмотр презентации «Виды закладок».
Повторение правил содержания рабочего места, техники безопасности, санитарно-гигиенических требований, пожарной безопасности. Составление орнаментов из геометрических фигур.

	
	Закладка для книг
	1
Ан
	Практическая работа:
ализ образца, работа по технологической карте, составление алгоритма работы. Изготовление закладки для книг.

	
	Гирлянда
	1
	Просмотр презентации «Изготовление гирлянды», ознакомление с
образцами, анализ образца, работа с технологической картой, повторение техники безопасности при работе с ножницами, объяснение и показ

	
	Гирлянда
	1
	Практическая работа по подгруппам.
Заготовка листов бумаги, разметка по шаблону. Работа с ножницами. Склеивание и сборка колец в гирлянду.

	
	Сгибание листа бумаги
	1
	Сгибание листа бумаги по намеченным линиям. Правила сгибания листа
бумаги по намеченным линиям. Особенности выполнения фальцовки.

	
	Сгибание листа бумаги
	1
	Практическая работа.
Сгибание листа бумаги по намеченным линиям. Фальцовка.

	
	Кармашки для книг
	1
	Изготовление кармашков для библиотечных книг.
Теоретические сведения.
Ознакомление с образцами изделий. Технология изготовления.

	
	Кармашки для книг
	1
	Практическая работа.
Заготовка листов бумаги по заданному размеру. Разметка по шаблону. Вырезывание ножницами. Фальцовка. Намазывание клеем, приклеивание. Повторение техники безопасности.

	
	Сюжетная аппликация
«Заюшкина избушка»
	1
	Изготовление сюжетной аппликации по сказке из геометрических фигур.
Игровые упражнения «Узнай сказку», «Покажи геометрическую фигуру, отгадав загадки», анализ образца, работа по технологической карте, физминутка, пальчиковая гимнастика.

	
	Сюжетная аппликация
«Заюшкина избушка»
	1
	Практическая работа, повторение техники безопасности при работе с
ножницами

	Итого: 25 часов

	Растениев одство
	Растениеводство.
	1
	Просмотр видео, иллюстраций, знакомство по таблице с видами ухода за растениями. Средства и инструменты для ухода за растениями.

	
	Уборка на участке
	1
	Весенние работы на участке. Знакомство с ТБ. Практическая работа
(уборка и чистка участка)

	
	Уборка на участке
	1
	Весенние работы на участке. Знакомство с ТБ. Практическая работа
(уборка и чистка участка)

	
	Комнатные растения
	1
	Рассматривание растений в классе, беседа, игра на соотнесение цветка и
картинки с названием. Просмотр видео, иллюстраций, знакомство по таблице с видами ухода за растениями. Средства и инструменты для ухода за растениями.

	
	Комнатные растения
	1
	



	
	Фиалка
	1
	Знакомство с комнатным цветком: фиалкой, видами и особенностями
ухода. Просмотр видео, рассматривание цветка, анализ объекта, рассказ педагога, выполнение заданий в рабочей тетради, уход за цветком в классе

	
	Фиалка
	1
	Практическая работа : «Уход за фиалкой»

	
	Определение
необходимости полива растения и
количества воды
	1
	Просмотр видео (см. УМК СИПР),
рассматривание предметных картинок и сюжетных, рассказ педагога, показ.

	
	Определение
необходимости полива растения и
количества воды
	1
	Практические действия учащихся:
1. Сначала ребенок учится отличать сухую почву от влажной, сравнивая с образцами, заданными учителем. Затем он на ощупь и по внешнему виду определяет необходимость полива растения. Если ребенок не может определить необходимость полива, он учится поливать растение по графику, например, 2 раза в неделю.
2. Ребенок отмеряет воду мерным стаканом, набирая ее из емкости, где вода отстаивалась, например, в ведре. Если растение влаголюбивое, то для его полива ребенок отмеряет 2-3 мерных стакана. Если растению не нужно много влаги, то достаточно одного мерного стакана. На начальном этапе обучения ребенок ориентируется на пиктограмму (фотографию) с изображением количества мерных стаканов.

	
	Полив растения
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога, практические действия учащихся
Методические рекомендации:
Сначала ребенок учится поливать, пользуясь мерным стаканом. Ребенок тренируется лить воду в цветочный горшок «по чуть-чуть», добавляя воду по мере впитывания в землю. Поливая растение, ребенок подносит мерный стакан к земле и к стеблю растения. Поливая несколько растений, ребенок последовательно переходит от одного растения к другому. После полива ребенок набирает воду для того, чтобы она отстоялась к следующему поливу.

	
	Полив растения
	1
	

	
	Закрепление изученного
материала
	1
	Практическая работа, повторение ТБ.

	
	Итого: 12 часов



Тематическое планирование 7 класс (68 часов)

	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	Батик
	Искусство «Батик»
	1
	Беседа, рассматривание сюжетных картинок, просмотр презентации
«История возникновении «Батика». Различные способы выполнения росписи (холодный, узелковый, свободная роспись)

	
	Цветовосприятие
	1
	Закрепление цветового круга. Повторение по опорным таблицам
правил сочетания цветов. Упражнения в сочетании цветов.

	
	Цветовосприятие
	1
	Дидактические игры: «Подбери по цвету», «Посади бабочку на цветок».
Дидактическая игра: «Найди предметы холодных цветов или теплых» .

	
	Рабочее место
	1
	Просмотр презентации «Организация рабочего места», первичное
закрепление

	
	Рабочее место
	1
	Дидактические игры «Покажи и расскажи», «Наведи   порядок», тест-
практикум
Методические рекомендации: 
Сначала ребенок надевает специальную одежду (халат). Затем готовит рабочее место: накрывает стол клеенкой, достает краски, кисти, воск, емкость для растапливания воска и т. д. Последовательность подготовки рабочего места может быть представлена наглядно в виде фотографий, пиктограмм. Перед работой с электроприборами ребенок повторяет правила техники безопасности.

	
	Нанесение рисунка на
ткань.
	1
	Просмотр видеофильм «Нанесение контура рисунка на ткань», показ,
объяснение, рассказ по алгоритму действий Методические рекомендации:
Эскиз ребенок рисует сам или использует готовое изображение. Если контурная линия эскиза не достаточно яркая, ее проводят повторно (для яркости можно использовать маркер). Ребенок кладет эскиз под ткань. Для того чтобы эскиз плотно прилегал к ткани, используется подставка, например, коробка. Ребенок переводит эскиз на ткань простым карандашом. По окончании этой работы он проверяет, все ли линии переведены.

	
	Нанесение рисунка на
ткань.
	1
	Практическая работа

	
	Нанесение рисунка на ткань.
	1
	Практическая работа

	
	Выделение контура
рисунка
	1
	Просмотр видео «Выделение контура рисунка резервирующим
составом (воск, контур)» объяснение, показ, анализ технологической карты,
Техника безопасности при работе со стеклянной трубочкой. Методические рекомендации:
Резерв – состав, применяющийся для создания резервирующей линии, которая служит барьером для красителя в процессе росписи. Нанесение любого резервирующего состава начинается с верхнего левого угла.
При обведении контура воском, его предварительно подогревают (это делает учитель). Ребенок обмакивает кисть в горячий воск и проводит кистью по линиям рисунка. Чтобы горячий воск не капал на ткань, ребенок держит под кистью лист бумаги. Внимание ребенка обращается на то, что нужно быстро наносить воск, чтобы он не успевал застывать на кисти. Перед нанесением контура другим резервирующим составом (контуром) ребенок опускает стеклянную трубочку в бутылку с контуром и при помощи резиновой груши засасывает в трубочку небольшое количество данного состава. После этого он вытирает конец трубочки салфеткой и начинает обводить контур рисунка. Ребенок учится медленно, аккуратно, не останавливаясь проводить трубочкой по линии. Внимание обращается на то, чтобы не оставалось незамкнутых прерывистых линий. Когда в процессе проведения линии ребенку нужно остановиться, то он берет лист бумаги и подносит его к трубочке, которую переносит на этот лист для того, чтобы не запачкать работу. После выделения контура рисунка резервирующим составом ребенок тщательно промывает трубочку проточной горячей водой (затем учитель промывает ее уайт-спиритом или бензином).
Необходимо дать время для высыхания резервирующего состава. Чем толще слой резерва, тем дольше он сохнет. Не высохший резерв пропускает краску через свой контур.

	
	Выделение контура рисунка
	1
	Инструктаж по технике безопасности при работе со стеклянной трубочкой. Практическая работа.

	
	Выделение контура
рисунка
	1
	Инструктаж по технике безопасности при работе со стеклянной
трубочкой. Практическая работа.

	
	Раскрашивание
внутри контура
	1
	Просмотр видео УМК СИПР на YouTube, повторение материалов и
инструментов и правилам смешивания красок. Практические упражнения по смешиванию цветов

	
	Раскрашивание
внутри контура
	1
	Иучение визуальных опор, объяснение и показ, самостоятельная
деятельность учащихся.



	
	Раскрашивание
внутри контура
	1
	Практическая деятельность учащихся.
Методические рекомендации:
Раскрашивание начинается с верхнего левого угла. Внимание ребенка обращается на то, чтобы он выполнял работу медленно, давая время для растекания краски по ткани.

	
	«Цветок»
	1
	Просмотр видео, объяснение, показ, повторение алгоритма работы

	
	«Цветок»
	1
	Практическая работа

	Итого: 16 часов

	Шитье
	Организация рабочего места
	1
	Просмотр видеофрагментов, дидактические игры: «Узнай и назови»,
«Назови обобщающим словом», «4 - лишний», «Собери корзинку для ручного шитья», отработка практических действий

	
	Уборка рабочего
места.
	1
	Закрепление алгоритма уборки рабочего места через повторение,
составление рассказа по опорным картинкам, практические действия

	
	Отрезание нити
	1
	Игровое упражнение «4 – лишний», «Отгадай загадку», закрепление
инструментов и материалов для ручного шитья через выполнение заданий в рабочей тетради, показ, инструктаж по технике безопасности при работе с ножницами, практическая работа: «Отрезание нити разной длины»

	
	Отрезание нити
	1
	Практическая работа: «Отрезание нити разной длины», повторение
техники безопасности при работе с ножницами

	
	Вдевание нити в
иголку
	1
	Повторение ТБ, объяснение, показ, повторение алгоритма работы по
отрезанию нити определенной длины, вдевании нити в иголку самостоятельная работа учащихся

	
	Завязывание узелка
	1
	Повторение ТБ, объяснение, показ, повторение алгоритма работы по
отрезанию нити определенной длины, вдевании нити в иголку самостоятельная работа учащихся

	
	Закрепление нити на
ткани.
	1
	Организация рабочего места. Повторение техники безопасности при
работе с ножницами и иголками, показ и объяснение трудовой швейной операции,
практические упражнения, Уборка рабочего места.
Методические рекомендации:
Ребенок учится закреплять нить на ткани, выполняя несколько стежков на одном месте.

	
	Закрепление нити на
ткани.
	1
	Организация рабочего места. Повторение техники безопасности при
работе с ножницами и иголками, практические упражнения
«Закрепление нити на ткани», уборка рабочего места.

	
	Пришивание
пуговицы с четырьмя отверстиями.
	1
	Показ видеоматериалов (см. УМК СИПР), показ, объяснение,
знакомство и закрепление алгоритма работы, повторение ТБ, отработка трудовой операции на бумаге
Методические рекомендации:
Сначала он пришивает крупные пуговицы, затем мелкие. Внимание обращается на наличие узелка на конце нити. Прижав пуговицу плотно к ткани, ребенок прокалывает ткань с изнаночной стороны. Выведя иглу из одного отверстия, ребенок вставляет иглу в другое отверстие и подтягивает нить. Если ребенку трудно сразу
пришивать пуговицу к ткани, он учится выполнять это действие на бумаге. После того, как пуговица пришита, ребенок завязывает узелок

	
	Пришивание
пуговицы с четырьмя отверстиями.
	1
	Показ видеоматериалов (см. УМК СИПР), показ, объяснение,
знакомство и закрепление алгоритма работы, повторение ТБ, отработка трудовой операции на ткани

	
	Пришивание пуговицы с четырьмя
отверстиями.
	1
	Самостоятельная работа учащихся, инструктаж по технике безопасности при	работе с иглой и ножницами



	
	Шов «вперед
иголкой»
	1
	Просмотр видео, рассматривание образцов, показ, объяснение,
повторение алгоритма работы, практическая работа:
- выполнение шва на бумаге Методические рекомендации:
Сначала ребенок учится выполнять проколы штопальной иглой на бумаге. На листе бумаги с обеих сторон нарисованы линии (по которой будет проходить шов), на которых точками отмечены места прокола.
Для большей наглядности используются плотная бумага и нитки контрастных цветов. Ребенок прокалывает бумагу иголкой с изнанки, вытягивает иглу на лицевую сторону, затем делает отступ влево на расстояние стежка, прокалывает бумагу с лицевой стороны, вытягивает иглу с ниткой на изнаночной стороне и т.д. Постепенно продвигаясь, он учится контролировать натяжение нити: нить не должна провисать и стягивать бумагу. Ребенок учится выполнять стежки одинаковой длины и на одинаковом расстоянии друг от друга. После этого ребенок учится выполнять шов «вперед иголкой» на ткани справа налево.

	
	Шов «вперед
иголкой»
	1
	Просмотр видео, рассматривание образцов, показ, объяснение,
повторение алгоритма работы, практическая работа:
- выполнение шва на ткани

	
	Вышивание салфетки
	1
	Просмотр презентации «вышивание салфетки швом «вперед иголка»,
беседа,
нанесение простым карандашом рисунка

	
	Вышивание салфетки
	1
	Повторение техники безопасности при работе с иглой и ножницами,
самостоятельная работа учащихся «вышивание салфетки»

	
	Вышивание салфетки
	1
	Практическая работа, повторение ТБ при работе с иглой и
ножницами

	Итого: 16 часов

	Растениев одство
	Уход за растениями
с крупными листьями
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога,
практические действия учащихся, составление рассказа по сюжетным картинкам, практические действия
Методические рекомендации:
Растения с крупными листьями ребенок учится протирать влажной тряпкой. Одну руку ребенок подкладывает под лист, а другой рукой аккуратно вытирает пыль с одной стороны листа, затем с другой стороны. Растения с мелкими листьями ребенок учится мыть под душем. Он ставит растение в ванну или поддон, накрывает землю полиэтиленовой пленкой и из душевой лейки поливает на листья.
Внимание ребенка обращается на то, что после мытья растение на некоторое время оставляют в поддоне, чтобы вода с листьев стекла.

	
	Уход за растениями
с мелкими листьями
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога,
практические действия учащихся, составление рассказа по сюжетным картинкам, практические действия
Методические рекомендации:
Растения с мелкими листьями ребенок учится мыть под душем. Он ставит растение в ванну или поддон, накрывает землю полиэтиленовой пленкой и из душевой лейки поливает на листья. Внимание ребенка обращается на то, что после мытья растение на некоторое время оставляют в поддоне, чтобы вода с листьев стекла.

	
	Уход за растениями в
классе
	1
	Инструктаж по технике безопасности, практическая работа

	
	Полив растения
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога,
практические действия учащихся Методические рекомендации:
Сначала ребенок учится поливать, пользуясь мерным стаканом. Ребенок тренируется лить воду в цветочный горшок «по чуть-чуть», добавляя воду по мере впитывания в землю. Поливая растение, ребенок подносит мерный стакан к земле и к стеблю растения. Поливая несколько растений, ребенок последовательно переходит от одного растения к другому. После полива ребенок набирает воду для того, чтобы она отстоялась к следующему поливу.

	
	Полив растения
	1
	Повторение алгоритма действий, практическая работа учащихся



	
	Опрыскивание
растений
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога,
практические действия учащихся, составление рассказа по сюжетным картинкам
Методические рекомендации:
Для опрыскивания ребенок использует отстоявшуюся воду комнатной температуры. При опрыскивании он держит пульверизатор на небольшом расстоянии от растения, при этом опрыскивает листья со всех сторон до тех пор, пока с них не начнёт стекать вода.

	
	Опрыскивание растений
	1
	Повторение рекомендаций по опрыскиванию растений, практическая работа «Опрыскивание растений в классе»

	
	Рыхление почвы
	1
	Просмотр видео «Правила рыхления почвы», изучение пиктограмм,
рассказ и показ педагога, практические действия учащихся Методические рекомендации:
Ребенок рыхлит почву тяпкой (грабельками). Сначала ребенок учится рыхлить землю, соблюдая определенные правила: не рыхлить землю у самого стебля, не высыпать землю из горшка в процессе рыхления, рыхлить только верхний слой земли. Затем ребенок учится определять на ощупь необходимость рыхления: если на сухой земле образовалась корочка, ее нужно рыхлить.

	
	Рыхление почвы
	1
	Практическая работа: «Определение на ощупь необходимости
рыхления почвы»

	
	Комнатные растения
	1
	Рассматривание растений в классе, беседа, игра на соотнесение цветка
и картинки с названием. Просмотр видео, иллюстраций, знакомство по таблице с видами ухода за растениями. Средства и инструменты для ухода за растениями.  Повторение ТБ .

	
	Комнатные растения
	1
	Просмотр видео, иллюстраций, знакомство по таблице с видами ухода
за растениями. Средства и инструменты для ухода за растениями. Повторение ТБ .

	
	Комнатные растения
	1
	Просмотр видео, иллюстраций, знакомство по таблице с видами ухода
за растениями. Средства и инструменты для ухода за растениями. Повторение ТБ .

	
	Герань
	1
	Просмотр видео, рассматривание цветка, анализ объекта, рассказ педагога, выполнение заданий в рабочей тетради, уход за цветком в
классе

	
	Герань
	1
	Просмотр видео, рассматривание цветка, анализ объекта, рассказ
педагога, выполнение заданий в рабочей тетради, уход за цветком в классе

	
	Герань
	1
	Просмотр видео, рассматривание цветка, анализ объекта, рассказ
педагога, выполнение заданий в рабочей тетради, уход за цветком в классе

	
	Уход за комнатными цветами
	1
	Практическая работа

	Итого: 16 часов

	Картонаж ное дело
	Вводное занятие
	1
	Просмотр презентации «Материалы и инструменты, применяемые в
картонажном деле», повторение правил содержания рабочего места, техники безопасности, санитарно-гигиенических требований, пожарной безопасности.

	
	Разметка картона
	1
	Повторение видов основных терминов по картонажному
делу. Коррекционное упражнение на развитие памяти и внимания.
Объяснение и показ педагогом правил разметки картона по шаблонам.
Выполнение практической работы: «Разметка картона по шаблонам».

	
	Фальцовка картона
	1
	Просмотр мастер – класса «Фальцовка картона по рискам»
, объяснение и показ педагогом, физминутка, пальчиковая гимнастика.
Правила и особенности фальцовки картона по рискам. Практическая работа. Анализ и оценивание работы



	
	Фальцовка картона
	1
	Просмотр презентации «Правила и особенности
фальцовки по линиям разметки.» Рассказ педагога, анализ образца, показ действий, пальчиковая гимнастика ,
физминутка. Коррекционное упражнение на развитие мышления «Что за чем?»
Практическая работа. Анализ и оценивание работы.

	
	Фальцовка картона
	1
	Просмотр презентации «Правила и особенности
фальцовки по надрезу». Рассказ педагога, анализ образца, показ действий, пальчиковая гимнастика , физминутка, практическая работа. Анализ и оценивание работы.

	
	Резание картона
	1
	Просмотр презентации «Правила и особенности резания
тонкого картона ножницами по рискам». Повторение ТБ при работе с ножницами. Пальчиковая гимнастика и физкультминутка. Практическая работа.

	
	Наклеивание полосок
бумаги
	1
	Обьяснение, показ, просмотр презентации «Наклеивание полосок
бумаги на картон с полями», пальчиковая гимнастика, повторение правил работы с клеем, ТБ при работе с ножницами, физминутка, работа по технологической карте.
Практическая работа. Анализ и оценивание работы.

	
	Наклеивание полосок бумаги
	1
	Загадывание загадок о ножницах, клее, карандаше. Коррекционное упражнение на развитие внимания. Объяснение, показ, просмотр
презентации, «Наклеивание полосок бумаги на картон без полей», пальчиковая гимнастика, повторение правил работы с клеем, ТБ при работе с ножницами, физминутка, работа по технологической карте. Практическая работа. Анализ и оценивание работы.

	
	Оклеивание картона
	1
	Обьяснение, показ, просмотр мастер – класса «Оклеивание картона
цветной бумагой с обеих сторон», работа по технологической карте

	
	Оклеивание картона
	1
	Пальчиковая гимнастика, повторение правил работы с клеем, физминутка.
Практическая работа. Анализ и оценивание работы.

	
	Елочные украшения
	1
	Коррекционные упражнения на развитие внимания, памяти,
мышления. Рассматривание плоских елочных украшений. Просмотр мастер – класса «Плоская елочная игрушка». Анализ образца. Работа по технологической карте. Работа в рабочей тетради. Выполнение графических заданий на повторение ТБ при работе с ножницами и клеем. Упражнение «Расскажи по мнемотаблице». Пальчиковая гимнастика, физминутка. Практическая работа.
Анализ и оценивание работы.

	
	Елочные украшения
	1
	Практическая работа с опорой на технологическую карту. Анализ и
оценивание работы.

	
	Арифметическое лото
	1
	Просмотр мастер – класса «Правила и особенности изготовления
арифметического лото». Анализ образца учителем, а затем учащимися.

	
	Арифметическое лото
	1
	Работа по технологической карте. Работа в рабочей тетради. Выполнение графических заданий на повторение ТБ при работе с
ножницами и клеем. Упражнение «Расскажи по алгоритму действий». Пальчиковая гимнастика, физминутка. Практическая работа

	
	Арифметическое лото.
	1
	Работа по технологической карте. Работа в рабочей тетради.
Выполнение графических заданий на повторение ТБ при работе с ножницами и клеем. Упражнение «Расскажи по алгоритму действий». Пальчиковая гимнастика, физминутка. Практическая работа. Анализ и оценивание работы.

	
	Изготовление сборной
коробки.
	1
	Просмотр видео «Изготовление открытой (четырёхугольной) сборной
коробки». Ознакомление с образцами. Приёмы изготовления. Анализ образца. Повторение ТБ при работе с ножницами и клеем.
Коррекционные упражнения на развитие мелкой моторики.

	
	Изготовление сборной
коробки.
	1
	Повторение ТБ при работе с ножницами и клеем. Коррекционные
упражнения на развитие мелкой моторики. Практическая работа. Анализ выполнения и оценивание.



	
	Изготовление клеевой
коробки.
	1
	Работа по технологической карте «Технология изготовления открытой
(четырёхугольной) клеевой коробки». Анализ образца. Коррекционные упражнения на развитие мелкой моторики, мышление.
Практическая работа:
«Разметка по шаблону и линейке развертки коробки. Вырезание по контурным линиям.»

	
	Изготовление коробки
в нахлобучку
	1
	Просмотр мастер – класса: «Изготовление коробки в нахлобучку»
Ознакомление с образцами. Приёмы изготовления. Анализ образца. Практическая работа.

	
	Обклеивание цветной
бумагой коробки.
	1
	Повторение правил работы с клеем и ножницами. Правила оклеивания
бумагой объемных изделий. Выполнение коррекционных упражнений на развитие внимания и памяти. Практическая работа: «Нарезание бумаги для верхушки и поддона. Наклейка верхушки и поддона.
Заправка под плинтуса»

	
	Итого: 20 часов



Тематическое планирование 8 класс (136 часов)

	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	Батик
	Вводное занятие
	1
	Повторение основных терминов и материалов.
Выполнение заданий в рабочей тетради. Организация и уборка рабочего места. Повторение алгоритма действий. Выполнение процесса
организации и уборки рабочего места по опорным схемам, картинкам.

	
	Вводное занятие
	1
	

	
	Материаловедение
	1
	Экскурсия в ателье

	
	Материаловедение
	1
	Экскурсия в магазин «Ткани».

	
	Материаловедение
	1
	Рассматривание образцов ткани, упражнение «Определи ткань на
ощупь», рассказ педагога о свойствах ткани, просмотр видео.

	
	Материаловедение
	1
	Игра Магазин «ткани»

	
	Подготовка работе.
	ткани
	к
	1
	Просмотр видео, рассказ и показ педагогом. Повторение техники безопасности при работе с ножницами.

	
	Подготовка ткани к работе.
	1
	Повторение техники безопасности при работе с ножницами. Знакомство с алгоритмом работы по подготовке ткани к работе. Первичное закрепление алгоритма работы

	
	Подготовка ткани к работе.
	1
	Практическая работа:
1. Выкладывание подрамника на ткань
2. Обводка краев ткани. Ткань должна выходить за край подрамника на
(5-10 см).

	
	Подготовка ткани к работе.
	1
	Практическая работа:
1. Вырезание куска ткани
2. Стирка в тазу
Повторение техники безопасности при работе с ножницами.

	
	Подготовка работе
	ткани
	к
	1
	Практическая работа:
1. Проглаживание утюгом
2 Натягивание на подрамник
Повторение техники безопасности при работе с ножницами

	
	Материалы для холодного батика.
	1
	Просмотр видео, рассматривание материалов, пальчиковая гимнастика, коррекционные упражнения, выполнение графических заданий в рабочей
тетради

	
	Инструменты для холодного батика.
	1
	Просмотр видео, рассматривание инструментов, повторение ТБ при
работе с инструментами, пальчиковая гимнастика, коррекционные упражнения, выполнение графических заданий в рабочей тетради



	
	Инструменты и
материалы для холодного батика.
	1
	Дидактическая игра «Материалы и инструменты», повторение ТБ при
работе с инструментами, пальчиковая гимнастика, коррекционные упражнения, выполнение графических заданий в рабочей тетради

	
	Нанесение контура
рисунка на ткань
	1
	Просмотр видео, рисование эскиза, если контурная линия эскиза не
достаточно яркая, ее проводят вторично. (Можно использовать маркер)

	
	Нанесение контура
рисунка на ткань
	1
	Просмотр видео, перевод эскиза на ткань. Ребенок кладет эскиз под ткань.
Для того чтобы эскиз плотно прилегал к ткани, используется подставка, например, коробка. Ребенок переводит эскиз на ткань простым карандашом. По окончании этой работы он проверяет, все ли линии переведены

	
	Нанесение контура
рисунка на ткань
	1
	Просмотр видео, пальчиковая гимнастика, практическая работа,
повторение ТБ.

	
	Нанесение контура
рисунка на ткань
	1
	Практическая работа. По окончании этой работы он проверяет, все ли
линии переведены

	
	Нанесение контура
рисунка на ткань
	1
	Практическая работа, повторение ТБ, пальчиковая гимнастика.

	
	Правила работы со
стеклянной трубочкой.
	1
	Просмотр видео, повторение правил работы со стеклянной трубочкой.

	
	Проведение
замкнутых контуров
	1
	Просмотр видео, пальчиковая гимнастика. Практическое упражнение:
- проведение замкнутых контуров

	
	«Эффект лепестка»
	1
	Просмотр видео, анализ образца повторение правил работы со
стеклянной трубочкой. Пальчиковая гимнастика. Практическое упражнение:
- заливка красками «Эффект лепестка»

	
	«Эффект жилок» «
	1
	Просмотр видео, анализ образца, повторение правил работы со
стеклянной трубочкой, пальчиковая гимнастика. Практическое упражнение:
- заливка красками «Эффект жилок»

	
	«Эффект дождевых
капель»
	1
	Просмотр видео, анализ образца, повторение правил работы со
стеклянной трубочкой, пальчиковая гимнастика. Практическое упражнение:
- заливка красками «Эффект дождевых капель»

	
	Заливка красками
	1
	Практическая работа, повторение ТБ

	
	Нанесение
прозрачного резерва
	1
	Просмотр видео, повторение правил работы со стеклянной трубочкой,
пальчиковая гимнастика, рассказ детей по опорным схемам

	
	Нанесение
прозрачного резерва
	1
	Практическая работа, повторение ТБ при работе со стеклянной
трубочкой.

	
	Панно « Крылья
Бабочки»
	1
	Повторение насекомых, рассматривание иллюстраций с изображением
бабочек,
рассказ педагога, беседа.

	
	Панно « Крылья
Бабочки»
	1
	Просмотр мастер - класса «Панно «Крылья бабочки», повторение ТБ.

	
	Панно « Крылья
Бабочки»
	1
	Знакомство с алгоритмом работы по изготовлению панно, первичное
закрепление, повторение ТБ.

	
	Панно « Крылья Бабочки»
	1
	Практическая работа, повторение ТБ, соблюдение последовательности действий при изготовлении панно: натягивание ткани на подрамник,
рисование эскиза, нанесение контура рисунка на ткань, выделение контура рисунка резервирующим составом, раскрашивание внутри контура.

	
	Панно « Крылья
Бабочки»
	1
	Практическая работа, повторение ТБ, соблюдение последовательности
действий при изготовлении панно: натягивание ткани на подрамник, рисование эскиза, нанесение контура рисунка на ткань, выделение контура рисунка резервирующим составом, раскрашивание внутри контура.

	
	Панно « Крылья
Бабочки»
	1
	Практическая работа, повторение ТБ



	
	Панно « Крылья
Бабочки»
	1
	Практическая работа, повторение ТБ, анализ и выставка работ

	Итого: 34 часа

	Шитье
	Вводное занятие
	1
	Просмотр презентации «Организация и уборка рабочего места».
Материалы и инструменты, применяемые в ручном шитье .Повторение, беседа, выполнение заданий в рабочей тетради.

	
	Вводное занятие
	1
	Повторение правил содержания рабочего места, техники безопасности,
санитарно-гигиенических требований, пожарной безопасности

	
	Пришивание пуговиц
с двумя отверстиями
	1
	Просмотр видео, коррекционное упражнение «Какая пуговица лишняя?»,
повторение ТБ при работе с ножницами и иглой, пальчиковая гимнастика, анализ образца, повторение правил пришивания пуговиц с двумя отверстиями,

	
	Пришивание пуговиц
с двумя отверстиями
	1
	Практическая работа, анализ и оценивание

	
	«Цветок на полянке»
	1
	Просмотр иллюстраций по теме «Цветы», повторение, практическая
работа «Пришивание пуговиц с двумя отверстиями», повторение ТБ при работе с ножницами и иглой

	
	«Цветок на полянке»
	1
	Практическая работа «Цветок на полянке. (пришивание пуговиц с двумя
отверстиями)», повторение ТБ при работе с ножницами и иглой

	
	«Праздничный фейерверк»
	2
	Показ видеоматериалов «Пришивание пуговиц с четырьмя отверстиями» (см. УМК СИПР), показ, объяснение, знакомство и закрепление
алгоритма работы, повторение ТБ.
Методические рекомендации:
Ребенок учится пришивать пуговицу с четырьмя отверстиями. Сначала он пришивает крупные пуговицы, затем мелкие. Внимание обращается на наличие узелка на конце нити. Прижав пуговицу плотно к ткани, ребенок прокалывает ткань с изнаночной стороны. Выведя иглу из одного отверстия, ребенок вставляет иглу в другое отверстие и т.д. и подтягивает нить.
Если ребенку трудно сразу
пришивать пуговицу к ткани, он учится выполнять это действие на бумаге. После того, как пуговица пришита, ребенок завязывает узелок.

	
	«Бабочка»
	3
	

	
	Композиция
«Медвежонок»
	3
	Анализ образца, показ, объяснение, знакомство и закрепление
алгоритма работы, повторение техники безопасности при работе с иглой.
Методические рекомендации:
Педагог раздает учащимся готовые контурные рисунки , затем предлагает подобрать по размеру пуговицы, наложить их на контурный рисунок , а затем пришивать к ткани, начиная от ушей к лапам.

	
	Пришивание пуговиц на «ножке»
	1
	Показ видеоматериалов (см. УМК СИПР), показ, объяснение, знакомство и закрепление алгоритма работы, повторение ТБ. Методические
рекомендации:
Ребенок учится пришивать пуговицу с четырьмя отверстиями. Сначала он пришивает крупные пуговицы, затем мелкие. Внимание обращается на наличие узелка на конце нити. Прижав пуговицу плотно к ткани, ребенок прокалывает ткань с изнаночной стороны. Выведя иглу из одного отверстия, ребенок вставляет иглу в другое отверстие и т.д. и подтягивает нить.
Если ребенку трудно сразу
пришивать пуговицу к ткани, он учится выполнять это действие на бумаге. После того, как пуговица пришита, ребенок завязывает узелок

	
	Пришивание пуговиц
на «ножке»
	1
	

	
	Пришивание пуговиц
на «ножке»
	1
	

	
	Пришивание пуговиц
на «ножке»
	1
	

	
	Пришивание пуговиц
на «ножке»
	1
	

	
	Техника швов «вперед иголкой»
	1
	Просмотр видео, рассматривание образцов, зарисовка шва в рабочей тетради, беседа.

	
	Шов «вперед
иголкой» на бумаге
	1
	Игровое упражнение «Узнай шов», прокалывание шилом по контуру
рисунка, повторение техники безопасности при работе с шилом



	
	Шов «вперед
иголкой» на бумаге
	2
	Повторение ТБ при работе с иглой и ножницами, показ, объяснение,
пальчиковая гимнастика, практическая работа:
- выполнение шва на бумаге Методические рекомендации:
Сначала ребенок учится выполнять проколы штопальной иглой на бумаге. На листе бумаги с обеих сторон нарисованы линии (по которой будет проходить шов), на которых точками отмечены места прокола. Для большей наглядности используются плотная бумага и нитки контрастных цветов. Ребенок прокалывает бумагу иголкой с изнанки, вытягивает иглу на лицевую сторону, затем делает отступ влево на расстояние стежка, прокалывает бумагу с лицевой стороны, вытягивает иглу с ниткой на изнаночной стороне и т.д. Постепенно продвигаясь, он учится контролировать натяжение нити: нить не должна провисать и стягивать бумагу. Ребенок учится выполнять стежки одинаковой длины и на одинаковом расстоянии друг от друга.

	
	Шов «вперед
иголкой» на ткани
	2
	Повторение ТБ при работе с иглой и ножницами, показ, объяснение,
пальчиковая гимнастика, практическая работа:
- выполнение шва на ткани Методические рекомендации:
Ребенок учится выполнять стежки одинаковой длины и на одинаковом расстоянии друг от друга.

	
	«Варежки»
	1
	Просмотр видео, беседа, показ и объяснение, повторение техники
безопасности при работе с иглой и ножницами.

	
	«Варежки»
	1
	Практическая работа: «Вышивание варежек швом «вперед иголкой»

	
	Техника шва «Через
край»
	1
	Просмотр видео, рассматривание образцов, показ, объяснение,
повторение ТБ при работе с ножницами, иглой

	
	Техника шва «Через
край»
	1
	Дидактическая игра « Узнай швы», знакомство и первичное закрепление
алгоритма работы.

	
	Техника шва «Через
край»
	1
	Просмотр видео, повторение техники безопасности, отработка
практических упражнений.

	
	Шов «Через край» на бумаге
	1
	Просмотр видео, показ, объяснение, повторение алгоритма работы, повторение ТБ при работе с ножницами, иглой, практическая работа.
Уборка рабочего места.

	
	Шов «Через край» на
ткани
	1
	Просмотр видео, показ, объяснение, повторение алгоритма работы,
повторение ТБ при работе с ножницами, иглой, практическая работа

	
	«Игольница для
мамы»
	1
	Просмотр видео, рассматривание образцов, показ, объяснение,
повторение алгоритма работы, повторение ТБ при работе с ножницами, иглой, практическая работа, уборка рабочего места.

	
	«Игольница для
мамы»
	1
	Повторение алгоритма работы, повторение ТБ при работе с ножницами,
иглой, практическая работа:
- выполнение шва на ткани Уборка рабочего места.

	Итого: 32 часа

	Картонаж ное дело
	Вводное занятие
	1
	Повторение правил поведения учащихся в классе трудовой подготовки.
Повторение правил содержания рабочего места, техники безопасности, санитарно-гигиенических требований, пожарной безопасности.
Выполнение графических заданий в рабочей тетради.

	
	Вводное занятие
	1
	

	
	Материалы,
применяемые в картонажном деле
	1
	Просмотр презентации «Материалы, применяемые в картонажном
деле», показ материалов, рассматривание, ощупывание, нахождение среди других материалов, работа в рабочей тетради, беседа, ответы на вопросы

	
	Инструменты,
применяемые в картонажном деле
	1
	Просмотр презентации «Инструменты, применяемые в картонажном
деле», показ инструментов, рассматривание, работа в рабочей тетради, дидактическая игра «Найди инструменты»

	
	Материалы и инструменты,
применяемые в картонажном деле.
	1
	Материалы и инструменты: (картон; черновая бумага, ножницы (желательно большие), клей (ПВА или Момент); тряпки или салфетки для
работы с клеем; пистолет для клея (если имеется); нитки, иголки, булавки, линейка, карандаш; кисти; металлические фиксаторы для документов

	
	Разметка и контроль
	1
	Повторение ТБ, показ ,объяснение, работа по технологической карте,
выполнение коррекционных упражнений, практическая работа

	
	Разметка и контроль
	1
	

	
	Разметка и контроль
	1
	

	
	Фальцовка картона по
рискам
	1
	Повторение ТБ, просмотр видео, показ, объяснение, знакомство с
технологической картой, выполнение коррекционных упражнений, практическая работа

	
	Фальцовка картона по
рискам
	1
	Повторение ТБ, просмотр видео, показ, объяснение, закрепление этапов
работы по технологической карте

	
	Фальцовка картона по
рискам
	1
	Повторение ТБ, просмотр видео, показ, объяснение, знакомство с
технологической картой, выполнение коррекционных упражнений, практическая работа

	
	Фальцовка картона по
линиям разметки
	1
	Повторение ТБ, просмотр видео, показ , объяснение, работа по
технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, практическая работа

	
	Фальцовка картона по
линиям разметки
	1
	

	
	Фальцовка картона по линиям разметки
	1
	

	
	Фальцовка картона по
надрезу.
	1
	Закрепление понятия «надрез», упражнения в надрезании бумаги,
повторение ТБ, просмотр видео, показ , объяснение, работа по технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, практическая работа

	
	Фальцовка картона по
надрезу.
	1
	

	
	Фальцовка картона по
надрезу.
	1
	

	
	Резание бумаги
ножницами по рискам
	1
	Дидактическая игра на закрепление свойств бумаги« Сравни и назови»,
показ,
объяснение, повторение ТБ, практическая работа «Резание бумаги»

	
	Резание тонкого
картона ножницами по рискам
	1
	Дидактическая игра на закрепление свойств бумаги« Сравни и назови»,
показ,
объяснение, повторение ТБ, практическая работа «Резание картона»

	
	Резание всех видов
бумаги по рискам
	1
	Практическая работа «Резание всех видов бумаги», повторение ТБ.

	
	Резание бумаги
ножницами по линиям разметки
	1
	Дидактическая игра на закрепление свойств бумаги« Сравни и назови»,
показ,
объяснение, повторение ТБ, практическая работа «Резание бумаги по линиям разметки»

	
	Резание тонкого
картона ножницами по линиям разметки
	1
	Дидактическая игра на закрепление свойств бумаги« Сравни и назови»,
показ,
объяснение, повторение ТБ, практическая работа «Резание тонкого картона по линиям разметки»

	
	Резание всех видов
бумаги ножницами по линиям разметки
	1
	Практическая работа «Резание всех видов бумаги по линиям разметки»,
повторение ТБ, анализ и оценивание.

	
	Резание бумаги по надрезам
	1
	Закрепление понятия «надрез», упражнения в надрезании бумаги, повторение ТБ, просмотр видео, показ, объяснение, работа по
технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, пальчиковая гимнастика, практическая работа «Резание бумаги ножницами по надрезам»

	
	Резание тонкого
картона по надрезам
	1
	Закрепление понятия «надрез», упражнения в надрезании бумаги,
повторение ТБ, просмотр видео, показ, объяснение, работа по технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, пальчиковая гимнастика, практическая работа «Резание тонкого картона ножницами по надрезам»

	
	Резание всех видов
бумаги ножницами по надрезам
	1
	Закрепление понятия «надрез», упражнения в надрезании бумаги,
повторение ТБ, просмотр видео, показ, объяснение, работа по технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, пальчиковая гимнастика, практическая работа

	
	Резание бумаги по шаблонам
	1
	Повторение понятия «Шаблон», разгадывание загадок о бумаге и ножницах, коррекционное упражнение на развитие внимания, памяти и
мышления, показ, объяснение, работа по технологической карте

	
	Резание тонкого
картона по шаблонам
	1
	

	
	Резание бумаги и
тонкого картона ножницами по шаблонам
	1
	

	
	Резание бумаги по
прямым и кривым линиям
	1
	Просмотр презентации «Виды линий», повторение ТБ, показ,
объяснение, работа по технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, пальчиковая гимнастика, практические упражнения

	
	Резание тонкого
картона по прямым и кривым линиям
	1
	Просмотр презентации «Виды линий», повторение ТБ, показ,
объяснение, работа по технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, пальчиковая гимнастика, практические упражнения

	
	Резание всех видов
бумаги по прямым и кривым линиям
	1
	Повторение ТБ, показ, объяснение, работа по технологической карте,
выполнение коррекционных упражнений, пальчиковая гимнастика, практическая работа

	
	Изготовление пакетов
	1
	Просмотр видеофильма «Изготовление пакетов», повторение ТБ, показ,
объяснение, знакомство с алгоритмом работы по технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, пальчиковая гимнастика, практическая работа

	
	Изготовление пакетов
	1
	Повторение ТБ, показ, объяснение, закрепление алгоритма работы по
технологической карте, практическая работа

	
	Изготовление пакетов
различной величины
	1
	Повторение ТБ, практическая работа.

	
	Изготовление пакетов различной величины с
разделением труда
	1
	Просмотр видеофильма «Разделение труда при изготовлении пакетов», разделение обязанностей при изготовлении пакетов, повторение ТБ,
показ, объяснение, разделение трудовых операций, работа по технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, пальчиковая гимнастика, практическая работа

	
	Изготовление пакетов
различной величины с разделением труда
	1
	

	
	Изготовление пакетов
различной величины с разделением труда
	1
	

	
	Изготовление пакетов
различной величины без разделения труда
	1
	Просмотр презентации, повторение ТБ, показ, объяснение, работа по
технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, пальчиковая гимнастика, практическая работа

	
	Изготовление пакетов
различной величины без разделения труда
	1
	

	
	Изготовление пакетов
различной величины без разделения труда
	1
	

	
	Пакеты с раскладкой
«лесенкой»
	1
	Просмотр видеофильма «Изготовление пакетов различной величины с
раскладкой «лесенкой»», повторение ТБ, показ, объяснение, разделение трудовых операций, работа по технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, пальчиковая гимнастика, практическая работа
Повторение ТБ, просмотр видео, показ , объяснение, работа по технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, практическая работа

	
	Пакеты с раскладкой
«лесенкой»
	1
	

	
	Пакеты с раскладкой
«лесенкой» и роспуском
	1
	

	
	Укладка пачек
пакетов, счёт.
	1
	Закрепление навыков счета, просмотр видео, показ , объяснение, работа
по технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, практическая работа

	
	Укладка пачек
пакетов, счёт.
	1
	Закрепление навыков счета, просмотр видео, показ , объяснение, работа
по технологической карте, выполнение коррекционных упражнений, практическая работа

	
	Укладка пачек
пакетов, счёт.
	1
	Просмотр видео, показ , объяснение, работа по технологической карте,
выполнение коррекционных упражнений, практическая работа

	Итого: 50 часов

	Растениев одство
	Комнатные цветы
	1
	Дидактическая игра «Узнай цветок», работа с карточками Г.Домана по теме: «Комнатные цветы», рассматривание иллюстраций, работа в
рабочей тетради, рисование комнатных цветов

	
	Сансевиерия (щучий
хвост).
	1
	Просмотр презентации: «Внешний вид, узнавание и особенности ухода за
сансевиерией», беседа, работа в рабочей тетради, выполнение графомоторных занятий

	
	Сансевиерия (щучий
хвост).
	1
	Беседа по теме «Особенности ухода за сансерверией», знакомство с
алгоритмом ухода за растением, первичное закрепление

	
	Сансевиерия (щучий
хвост).
	1
	Практическая работа «Уход за сансеверией»

	
	Уход за комнатными
цветами
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога,
практические действия учащихся, составление рассказа по сюжетным картинкам

	
	Уход за комнатными
цветами
	1
	Работа в рабочей тетради, выполнение графомотрных заданий: «
Выбери виды ухода за цветами», составление рассказов по сюжетным картинкам, отработка практических действий

	
	Мытье растения
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога,
практические действия учащихся, составление рассказа по сюжетным картинкам
Растения с крупными листьями ребенок учится протирать влажной тряпкой. Одну руку ребенок подкладывает под лист, а другой рукой аккуратно вытирает пыль с одной стороны листа, затем с другой стороны. Растения с мелкими листьями ребенок учится мыть под душем. Он ставит растение в ванну или поддон, накрывает землю полиэтиленовой пленкой и из душевой лейки поливает на листья. Внимание ребенка обращается на то, что после мытья растение на некоторое время оставляют в поддоне, чтобы вода с листьев стекла.

	
	Мытье растения
	1
	

	
	Мытье растения
	1
	

	
	Удаление сухих
листьев с растений
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога,
составление рассказа по сюжетным картинкам, практические действия учащихся,
Ребенок удаляет только сухие листья. При обрезании сухого листа ножницами ребенок отодвигает его от стебля и срезает его у основания, стараясь не задеть стебель.

	
	Удаление сухих
листьев с растений
	1
	

	
	Удаление сухих
листьев с растений
	1
	

	
	Налив и отстаивание воды для полива
цветов
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога, составление рассказа по сюжетным картинкам, практические действия
учащихся

	
	Налив и отстаивание
воды для полива цветов
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога,
составление рассказа по сюжетным картинкам, практические действия учащихся

	
	Налив и отстаивание
воды для полива цветов
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога,
составление рассказа по сюжетным картинкам, практические действия учащихся

	
	Полив растений.
	1
	Показ, объяснение, изучение и отработка алгоритма действий по поливу растений.

	
	Полив растений
	1
	Показ, объяснение, изучение и отработка алгоритма действий по поливу
растений.

	
	Полив растений
	1
	Показ, объяснение, изучение и отработка алгоритма действий по поливу
растений.

	
	Рыхление почвы.
	1
	Показ, объяснение, изучение и отработка алгоритма действий по
рыхлению почвы.

	
	Рыхление почвы.
	1
	Показ, объяснение, изучение и отработка алгоритма действий по
рыхлению почвы.

	
	Рыхление почвы.
	1
	Показ, объяснение, изучение и отработка алгоритма действий по рыхлению почвы.

	
	Мытье горшков
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога,
практические действия учащихся по мытью горшков.

	
	Мытье поддонов
	1
	Просмотр видео, изучение пиктограмм, рассказ и показ педагога,
практические действия учащихся по мытью поддонов.

	
	Практическая работа
	1
	Повторение алгоритма работы, ТБ, распределение на бригады,
закрепление и отработка навыка по мытью поддонов и горшков.

	
	Правила безопасной
работы.
	1
	Просмотр видео, рассказ педагога, беседа, инструктаж, расписывание в
журнале по ТБ.

	
	Правила безопасной
работы.
	1
	Просмотр видео, рассказ педагога, беседа, инструктаж, расписывание в
журнале по ТБ.

	
	Правила безопасной работы.
	1
	Просмотр видео, рассказ педагога, беседа, инструктаж, расписывание в журнале по ТБ.

	
	Комнатные растения,
	1
	Просмотр видео «Комнатные цветы беседа, игра «Узнай и назови
цветок», повторение правил мытья растений

	
	Растения в классе
	1
	Игра «Узнай цветок», рассматривание цветов в классной комнате ,
беседа, выполнение графических заданий

	
	Растения в классе
	1
	



	
	Правила ухода за
цветами
	1
	Закрепление, рассказ по опорным картинкам, выполнение графических
заданий

	
	Уход за комнатными цветами
	1
	Подготовка к практической работе, просмотр видео. Беседа, инструктаж

	
	Уход за комнатными
цветами
	1
	Практическая работа «Полив растений, мытье листьев, обрезка сухих
листьев, опрыскивание»

	Итого: 33 часа



Тематическое планирование 9 класс

	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	Батик
	Вводное занятие
	1
	Беседа, просмотр презентации «Что изучаем по профильному труду?»

	
	Основные термины и материалы
	1
	Повторение основных терминов и материалов. Выполнение заданий в рабочей тетради . Дидактическая игра « Выбери материалы для
профильного труда»

	
	Организация и уборка
рабочего места.
	1
	Просмотр . видео, беседа, инструктаж по ТБ

	
	Организация и уборка
рабочего места.
	1
	Практическая работа: «Организации и уборки рабочего места по
опорным схемам, картинкам.»

	
	Материаловедение
	1
	Экскурсия в магазин «Ткани» или ателье, рассматривание образцов
ткани

	
	Материаловедение
	1
	Изучение свойств тканей. Проведение опытов «Свойства тканей»

	
	Виды тканей
	1
	Беседа, выбор кусочков ткани и создание выставки по видам ткани.

	
	Магазин «Ткани»
	1
	Различение (определение) и называние ткани на ощупь

	
	Инструменты для холодного батика.
	1
	Просмотр видео, рассматривание инструментов, повторение ТБ при
работе с инструментами, пальчиковая гимнастика, коррекционные упражнения, выполнение графических заданий в рабочей тетради

	
	Материалы для холодного батика
	1
	Просмотр видео, рассматривание материалов, повторение ТБ при
работе с инструментами, пальчиковая гимнастика, коррекционные упражнения, выполнение графических заданий в рабочей тетради

	
	Различение материалов и
инструментов для холодного батика
	1
	Дидактические игры « Выбери инструменты», «Найди все материалы»

	
	Подготовка ткани
	1
	Просмотр видео «Подготовка ткани к работе» , беседа , работа втетради. Повторение техники безопасности при работе с ножницами. Знакомство с алгоритмом работы по подготовке ткани к работе.
Практическая работа.

	
	Подготовка ткани
	1
	Знакомство с алгоритмом работы по подготовке ткани к работе., составление рассказа по технологической карте

	
	Подготовка ткани
	1
	Повторение техники безопасности при работе с ножницами. Закрепление алгоритма работы по подготовке ткани к работе, через дидактическую игру «Что  за чем?»

	
	Подготовка   ткани   к
работе
	1
	Практическая работа.

	
	Правила нанесения
рисунка на ткань
	1
	Просмотр видео, объяснение и показ, знакомство с алгоритмом
работы, практические упражнения

	
	Работа с резервом
	1
	Словарная работа, объяснение нового термина. первичное
закрепление,

	
	Правила работы с
резервом.
	1
	Просмотр видео, инструктаж по ТБ

	
	Практическая работа.
	1
	Повторение алгоритма работы, инструктаж ТБ, нанесение рисунка на
ткань.

	
	Практическая работа
	1
	Повторение алгоритма работы, инструктаж ТБ, нанесение резервирующего состава на ткань



	
	Практическая работа
	1
	Повторение алгоритма работы, инструктаж ТБ, нанесение рисунка и
резервирующего состава на ткань

	
	«Холодный батик».
	1
	Просмотр видео «Виды батика», беседа, повторение материалов и инструментов для работы

	
	«Холодный батик».
	1
	Коррекционные упражнения, выполнение графических заданий в
рабочей тетради, закрепление видов батика

	
	«Холодный батик».
	1
	Повторение темы «Смешивание красок для холодного батика», беседа,
практические упражнения

	
	«Холодный батик».
	1
	Практическая работа «Смешивание красок для получения желаемого
цвета»

	
	«Холодный батик».
	1
	Закрепление и обобщение знаний о холодном батике

	
	Панно «Мой дом».
	1
	Просмотр видео «Дома» , рассматривание материалов и инструментов,
повторение ТБ при работе с инструментами

	
	Панно «Мой дом».
	1
	Коррекционные упражнения на развитие психических процессов, мелкой моторики, рассматривание образца, анализ образца, повторение
анализа учащимися

	
	Панно «Мой дом».
	1
	Знакомство с алгоритмом по изготовление панно, первичное
закрепления алгоритма работы

	
	Панно «Мой дом».
	1
	Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно
«Мой дом»: рисование эскиза на бумаге, нанесение контурного рисунка на ткань, раскрашивание внутри контура, покрытие рисунка воском, сминание ткани, опускание ткани в краситель, полоскание и сушка ткани, глаженье изделия

	
	Панно «Мой дом».
	1
	Рисование эскиза на бумаге, нанесение контурного рисунка на ткань,
раскрашивание внутри контура, покрытие рисунка воском, сминание ткани, опускание ткани в краситель, полоскание и сушка ткани, глаженье изделия

	
	Панно «Мой дом».
	1
	Практическая работа: « Нанесение контурного рисунка на ткань,
раскрашивание внутри контура», повторение алгоритма и ТБ.

	
	Панно «Мой дом».
	1
	Практическая работа: « Покрытие рисунка воском ,сминание ткани, опускание ткани в краситель, полоскание и сушка ткани», повторение
алгоритма и ТБ

	
	Панно «Мой дом».
	1
	Практическая работа: «Глаженье изделия», повторение алгоритма и ТБ

	
	Панно «Мой дом».
	1
	Организация выставки работ учащихся

	
	Работа по замыслу
учащихся
	1
	Повторение техники безопасности. Рисование эскиза на бумаге,
нанесение контурного рисунка на ткань, раскрашивание внутри контура, покрытие рисунка воском, сминание ткани, опускание ткани в краситель, полоскание и сушка ткани, глаженье изделия. Организация выставки работ.

	
	Работа по замыслу
учащихся
	1
	

	
	Работа по замыслу учащихся
	1
	

	
	Работа по замыслу
учащихся
	1
	

	
	Работа по замыслу
учащихся
	1
	

	Итого: 40 часов

	
Шитье
	Вводное занятие
	1
	Просмотр презентации «Организация и уборка рабочего места».
Повторение правил содержания рабочего места, санитарно- гигиенических требований, пожарной безопасности.

	
	Ручное шитье
	1
	Закрепление видов шитья, дидактическая игра «Выбери все для шитья»
, выполнение заданий в рабочей тетради, коррекционные упражнения.

	
	Техника безопасности
при работе с иглой
	1
	Просмотр презентации, выполнение графических заданий в тетради ,
работа по карточкам , повторение ТБ по опорным схемам, картинкам

	
	Техника безопасности
при работе с ножницами
	1
	Просмотр презентации, выполнение графических заданий в тетради ,
работа по карточкам , повторение ТБ по опорным схемам, картинкам

	
	Профессия швея
	2
	Беседа о профессии швеи. Правила поведения и безопасной работы в швейной
мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Организация рабочего места. Подготовка рабочей формы, материалов и инструментов. Распределение рабочих мест.

	
	История
электрической машинки
	1
	Просмотр видео, рассказ педагога, беседа, рассматривание натуральной
электрической машинки

	
	Электрическая
швейная машинка
	1
	Рассматривание натуральной электрической машинки, повторение истории
швейной машинки

	
	Электрическая
швейная машинка
	1
	Знакомство с техникой безопасности при работе с электрической швейной
машинкой.

	
	Швейная машина
	1
	Швейная машина: марки, скорости, виды выполняемых работ, основные
механизмы. Правила безопасности при работе на швейной машине. Организация рабочего места.

	
	Швейная машина
	1
	Швейная машина: марки, скорости, виды выполняемых работ, основные
механизмы. Правила безопасности при работе на швейной машине. Организация рабочего места.

	
	Швейная машина
	1
	Швейная машина: марки, скорости, виды выполняемых работ, основные
механизмы. Правила безопасности при работе на швейной машине. Организация рабочего места.

	
	Детали и узлы
швейной машины
	1
	Просмотр видео, показ , рассказ, работа в рабочей тетради,
выполнение упражнений «Найди и покажи»

	
	Механизм и принцип работы швейной
машины
	1
	Просмотр видео, показ , рассказ, работа в рабочей тетради, выполнение упражнений «Найди и покажи»

	
	Устройство швейной
машинки
	1
	Просмотр видео, показ , рассказ, работа в рабочей тетради,
выполнение упражнений «Найди и покажи»

	
	Наматывание нити на
шпульку.
	1
	Просмотр видео, объяснение, показ педагогом,
знакомство с алгоритмом действий, отработка практического навыка

	
	Наматывание нити на
шпульку.
	1
	Просмотр видео, объяснение, показ педагогом,
знакомство с алгоритмом действий, отработка практического навыка

	
	Наматывание нити на шпульку.
	1
	Просмотр видео, объяснение, показ педагогом,
знакомство с алгоритмом действий, отработка практического навыка

	
	Вставление шпульки
	1
	Просмотр видео «Вставление шпульки с ниткой в шпульный колпачок»
объяснение, показ педагогом,
знакомство с алгоритмом действий, отработка практического навыка

	
	Вставление шпульки
	1
	Повторение алгоритма работы, коррекционные упражнения, отработка
практического навыка

	
	Вставление шпульки
	1
	Повторение алгоритма работы, коррекционные упражнения, отработка
практического навыка

	
	Вставление
шпульного колпачка в челнок.
	1
	Просмотр видео, объяснение, показ педагогом,
знакомство с алгоритмом действий, отработка практического навыка

	
	Шпульный колпачок
	1
	Повторение алгоритма действий, практическая работа «Вставление
шпульного колпачка в челнок»

	
	Шпульный колпачок
	1
	Повторение алгоритма действий, практическая работа «Вставление
шпульного колпачка в челнок»

	
	Шпульный колпачок
	1
	Повторение алгоритма действий, практическая работа «Вставление шпульного колпачка в челнок»

	
	Заправка верхней нити
	1
	Просмотр видео, объяснение, показ педагогом,
знакомство с алгоритмом действий,

	
	Заправка верхней нити
	1
	Просмотр видео, объяснение, показ педагогом,
закрепление алгоритма действий

	
	Заправка верхней нити
	1
	Инструктаж по ТБ, отработка практического навыка

	
	Заправка верхней нити
	1
	Инструктаж по ТБ, отработка практического навыка

	
	Вывод нижней нити
	1
	Просмотр видео «Вывод нижней нити на платформу машины» ,
объяснение, показ педагогом

	
	Вывод нижней нити
	1
	Объяснение, показ педагогом, знакомство с алгоритмом действий,
отработка практического навыка, инструктаж по ТБ

	
	Вывод нижней нити
	1
	Объяснение, показ педагогом, знакомство с алгоритмом действий,
отработка практического навыка, инструктаж по ТБ

	
	Вывод нижней нити
	1
	Объяснение, показ педагогом, знакомство с алгоритмом действий, отработка практического навыка, инструктаж по ТБ

	
	Вывод нижней нити
	1
	Инструктаж по ТБ, практическая работа «Вывод нижней нити на
платформу машины»

	
	Подготовка швейной
машины к работе.
	1
	Просмотр видео «Последовательность действий при подготовке
швейной машины к работе», работа по алгоритму действий.

	
	Подготовка швейной машины к работе.
	1
	Инструктаж по технике безопасности при работе с электрической швейной машинкой. Повторение алгоритма работы

	
	Подготовка швейной
машины к работе.
	1
	Дидактическая игра «Разложи последовательно», выполнение заданий
в тетради

	
	Подготовка швейной
машины к работе.
	1
	Практическая работа: установка педали, включение в сеть, наматывание
нити на шпульку, вставление шпульки с ниткой в шпульный колпачок, вставление шпульного колпачка в челнок, заправка верхней нити, вывод нижней нити наверх. Уборка рабочего места. Техника безопасности при работе с электрической швейной машинкой

	
	Повторение изученного материала
	1
	Правильная посадка во время работы на машине (положение рук, ног, корпуса). Инструктаж по технике безопасности при работе с электрической
швейной машинкой. Подготовки машины к работе (наружный осмотр, включение и выключение, наматывание шпульки, заправка верхней и нижней ниток).

	
	Повторение
изученного материала
	1
	Подготовки машины к работе (наружный осмотр, включение и выключение,
наматывание шпульки, заправка верхней и нижней ниток). Положение изделия на машинном рабочем месте

	Итого: 40 часов

	Картонаж ное дело
	Вводное занятие
	1
	Повторение правил поведения учащихся в классе трудовой подготовки.
Повторение правил содержания рабочего места,
санитарно-гигиенических требований, пожарной безопасности. Выполнение графических заданий в рабочей тетради.

	
	Техника безопасности
	1
	Выполнение графических заданий в рабочей тетради. Повторение ТБ
при работе на уроках профильного труда

	
	Картонажное дело
	1
	Просмотр презентации, беседа, рассказ педагога . Навыки и умения, которыми ученики будут овладевать. Знакомство с изделиями, которые
предстоит выполнить.

	
	Материалы,
применяемые в картонажном деле.
	1
	Показ видео или презентации, показ, объяснение назначения, работа в
тетради. Теоретические знания: Материалы и инструменты: (картон; черновая бумага, ножницы (желательно большие), клей (ПВА или Момент); тряпки или салфетки для работы с клеем; пистолет для клея (если имеется); нитки, иголки, булавки, линейка, карандаш; кисти; металлические фиксаторы для документов

	
	Инструменты,
применяемые в картонажном деле.
	1
	

	
	Закрепление изученного материала.
	1
	Выполнение заданий по индивидуальным карточкам

	
	Профессия
«Картонажник»
	1
	Просмотр видео, рассматривание иллюстраций, беседа, работа в рабочей тетради

	
	Рабочее место
«Картонажника»
	1
	Обязанности учащегося, отвечающего за сохранность инструментов.
Обязанности бригадира, санитара. Порядок на рабочем месте. Порядок хранения поделок, инструмента.
Распределение учащихся по рабочим местам. Организация рабочего места картонажника. Рассказ, показ, рассматривание иллюстраций.

	
	Изделия
картонажника.
	1
	Просмотр презентации, знакомство с изделиями, которые предстоит выполнить.
Техника безопасности при работе в мастерской. Рассказ педагога о специальной одежде картонажника, рассматривание иллюстраций.

	
	Виды бумаги
	1
	Рассматривание образцов бумаги, игра «Определи вид бумаги», практические
упражнения по резанию разных видов бумаги, повторение техники безопасности при работе с ножницами

	
	Резание цветной
бумаги
	1
	Коррекционное упражнение «Определи на ощупь», практические упражнения по
резанию разных видов бумаги, повторение техники безопасности при работе с ножницами

	
	Резание картона
	1
	Коррекционное упражнение «Определи на ощупь», практические упражнения по
резанию разных видов бумаги, повторение техники безопасности при работе с ножницами

	
	Виды конвертов
	1
	Просмотр презентации «Виды конвертов», беседа, рассказ педагога, показ разных
конвертов.

	
	Изготовление
конверта
	1
	Просмотр видео «Изготовление конверта». Практическая работа. Разметка
разверток пакетов и конвертов при помощи измерительной линейки и по шаблону. Вырезка разверток. Сборка и подклейка боковых и нижних клапанов. Обжимка готовых изделий.

	
	Поздравительный
конверт
	1
	Практическая работа. Разметка разверток пакетов и конвертов при помощи
измерительной линейки и по шаблону. Вырезка разверток. Сборка и подклейка боковых и нижних клапанов. Обжимка готовых изделий.

	
	Поздравительный
конверт
	1
	Практическая работа. Разметка разверток пакетов и конвертов при помощи
измерительной линейки и по шаблону. Вырезка разверток. Сборка и подклейка боковых и нижних клапанов. Обжимка готовых изделий.

	
	Детали для изго- товления коробок
	1
	Просмотр презентации, беседа, опрос, показ деталей, повторение техники безопасности.
Теоретические сведения: развертка, рицовка, уголки стенки коробок, выклейка коробок, оклейка снаружи.

	
	Операции при изго-
товлении коробок
	1
	Просмотр презентации, беседа, опрос, показ операций, повторение техники
безопасности.
Теоретические сведения: развертка, рицовка, уголки стенки коробок, выклейка коробок, оклейка снаружи.

	
	Сборные и клеевые
коробки
	1
	Просмотр образцов коробок, сравнение, беседа,

	
	Cборная коробка
	1
	Просмотр видео «Cборная коробка с заправкой под плинтус», объяснение
и показ педагога, повторение правил по ТБ , работа по технологической карте

	
	Cборная коробка
	1
	Просмотр видео «Cборная коробка с заправкой под плинтус», объяснение и
показ педагога, повторение правил по ТБ , работа по технологической карте

	
	Cборная коробка
	1
	Практическая работа, повторение правил по ТБ , работа по технологической
карте

	
	Cборная коробка
	1
	Просмотр видео «Cборная коробка без заправки под плинтус», объяснение
и показ педагога, коррекционное упражнение , повторение правил по ТБ , работа по технологической карте

	
	Cборная коробка
	1
	Повторение техники безопасности , алгоритма работы при изготовлении
«Cборной коробки без заправки под плинтус», практическая работа

	
	Cборная коробка
	1
	Повторение техники безопасности , алгоритма работы при изготовлении
«Cборной коробки без заправки под плинтус», практическая работа

	
	Cборная коробка
	1
	Повторение техники безопасности , алгоритма работы при изготовлении
«Cборной коробки без заправки под плинтус», практическая работа

	
	Клеевая коробка
	1
	Просмотр видео «Изготовление клеевых коробок с оклейкой двумя
бумажными полосками», объяснение и показ педагога, коррекционное упражнение , повторение правил по ТБ , работа по технологической карте

	
	Клеевая коробка
	1
	Просмотр видео «Изготовление клеевых коробок с оклейкой двумя бумажными полосками», объяснение и показ педагога, коррекционное
упражнение , повторение правил по ТБ , работа по технологической карте

	
	Клеевая коробка
	1
	Просмотр видео «Изготовление клеевых коробок с оклейкой двумя
бумажными полосками», объяснение и показ педагога, коррекционное упражнение , повторение правил по ТБ , работа по технологической карте

	
	Клеевая коробка
	1
	Просмотр видео «Изготовление клеевых коробок с оклейкой двумя
бумажными полосками», объяснение и показ педагога, коррекционное упражнение , повторение правил по ТБ , работа по технологической карте

	
	Изготовление
сборных и клеевых коробок
	1
	Просмотр видео «Изготовление различного вида сборных и клеевых
коробок с круглой оклейкой бумагой с загибом во внутрь и на дно», объяснение и показ педагога, коррекционное упражнение, повторение правил по ТБ , работа по технологической карте

	
	Изготовление
сборных и клеевых коробок
	1
	Просмотр видео «Изготовление различного вида сборных и клеевых
коробок с круглой оклейкой бумагой с загибом во внутрь и на дно», объяснение и показ педагога, коррекционное упражнение, повторение правил по ТБ , работа по технологической карте, практическая работа

	
	Изготовление
сборных и клеевых коробок
	1
	Коррекционное упражнение, повторение правил по ТБ , работа по
технологической карте, практическая работа

	
	Изготовление
сборных и клеевых коробок
	1
	Коррекционное упражнение, повторение правил по ТБ , работа по
технологической карте, практическая работа

	
	Изготовление
сборных и клеевых коробок
	1
	Просмотр видео « Изготовление различного вида сборных и клеевых
коробок с оклейкой этикетом» , объяснение и показ педагога, коррекционное упражнение , повторение правил по ТБ , работа по технологической карте



	
	Изготовление
сборных и клеевых коробок
	1
	Практическая работа: «Соединение деталей изделий с помощью
различных клеящих и других материалов», повторение ТБ.

	
	Изготовление
сборных и клеевых коробок
	1
	Коррекционное упражнение , повторение правил по ТБ , работа по
технологической карте, практическая работа

	
	Изготовление
сборных и клеевых коробок
	1
	Коррекционное упражнение , повторение правил по ТБ , работа по
технологической карте, практическая работа

	
	Коробка с крышкой
«в нахлобучку»
	1
	Просмотр видео, объяснение      педагога, знакомство и работа по
технологической карте. Упражнения. Надписывание названий деталей коробки на рисунке и образце. Написание слов по перфокартам. Разметка развертки коробки по заданным размерам технического рисунка Разметка деталей для оклейки и выклейки коробки и нарезка их двумя способами: на глаз (путем прикладывания деталей к коробке) и по заданным размерам, обозначенным на техническом рисунке. Образование внутреннего канта при выклейке коробки.

	
	Коробка с крышкой «в нахлобучку»
	1
	Просмотр	видео,	объяснение	педагога,	знакомство	и   работа	по технологической карте

	
	Коробка с крышкой «в
нахлобучку»
	1
	Практические упражнения: Надписывание названий деталей коробки на ри-
сунке и образце. Написание слов по перфокартам. Разметка развертки коробки по заданным размерам технического рисунка Разметка деталей для оклейки и выклейки коробки и нарезка их двумя способами: на глаз (путем прикладывания деталей к коробке) и по заданным размерам, обозначенным на техническом рисунке. Образование внутреннего канта при выклейке коробки.

	
	Коробка с крышкой «в
нахлобучку»
	1
	Практические работы. Расчет и разметка разверток по заданным размерам
коробки. Рицовка разверток, вырезка углов и их склеивание. Заготовка деталей для оклейки и выклейки. Контроль размеров деталей. Оклеивание и выклейка коробки. Укладка коробки для просушки. Подгонка и соединение
«внахлобучку» крышки с коробкой. Оформление коробки.

	
	Подсчёт и упаковка готовых коробок.
	1
	Просмотр видео, объяснение, показ

	
	Подсчёт и упаковка
готовых коробок.
	1
	Практическая работа. Повторение техники безопасности.

	
	Подсчёт и упаковка
готовых коробок.
	1
	Практическая работа. Повторение техники безопасности.

	
	Подсчёт и упаковка готовых коробок.
	1
	Практическая работа. Повторение техники безопасности.

	
	Закрепление и
обобщение знаний
	1
	Опрос, выполнение работы по карточкам, практические упражнения

	
	Закрепление и
обобщение знаний
	1
	Опрос, выполнение работы по карточкам, практические упражнения

	
	Закрепление и
обобщение знаний
	1
	Опрос, выполнение работы по карточкам, практические упражнения

	
	Закрепление и обобщение знаний
	1
	Опрос, выполнение работы по карточкам, практические упражнения

	Итого: 50 часов

	Растениев одство
	Цветоводство
	1
	Просмотр видео «Цветковые растения», рассказ педагога «Содержание обучения в
предстоящем учебном году. Организация учебной трудовой группы.» Работа в рабочей тетради.

	
	Разнообразие цветов.
	1
	Экскурсия в Ботанический сад.



	
	Сбор семян
ноготков.
	1
	Теоретические сведения. Виды однолетнего цветкового растения с крупными
семенами (ноготки, настурция, бархатцы и др.). Признаки созревания плодов и семян цветковых растений. Способы ускорения созревания плодов и семян у некоторых растений (перевертывание без повреждения корней). Понятие семена-сырец. Сроки созревания и сбора семян. Осыпание семян. Приемы сбора семян. Способы хранения и просушки семян после сбора.
Практические работы. Сбор или срезка с частью стебля подсохших плодов с семенами. Укладка плодов в картонные коробки. Срезка некоторых растений с недозрелыми плодами под корень и подвешивание в проветриваемом помещении для дозревания семян.

	
	Уход за комнатными
растениями
	1
	Просмотр видео, работа по алгоритму действий. Работа в тетрадях,
раскрашивание предметов по уходу за комнатными растениями. Формирование теоретических сведений.

	
	Полив и
опрыскивание комнатных растений.
	1
	Просмотр презентации, повторение алгоритма работы, правил и приемов полива
комнатных растений.
Практические работы:
Заготовка поливной воды для отстаивания. Проверка влажности почвы в горшках и кадках.
Полив комнатных растений.

	
	Удаление сухих
листьев с растений.
	1
	Показ, объяснение, работа по алгоритму действий, пальчиковая гимнастика,
работа в тетрадях, отработка практических действий

	
	Мытье комнатных
растений в классе.
	1
	Показ, объяснение, работа по алгоритму действий, пальчиковая гимнастика,
работа в тетрадях, отработка практических действий

	
	Мытье горшков
	1
	Показ, объяснение, работа по алгоритму действий, пальчиковая гимнастика, работа в тетрадях, отработка практических действий

	
	Мытье поддонов
	1
	Показ, объяснение, работа по алгоритму действий, пальчиковая гимнастика,
работа в тетрадях, отработка практических действий

	
	Драцена
	1
	Просмотр видео, рассказ педагога, рисование драцены, графические упражнения
«Найди	драцену»,	складывание	разрезных	картинок,	выполнение пластилинографии

	
	Драцена
	1
	Упражнение «Найди драцену», складывание разрезных картинок, выполнение
пластилинографии «Драцена»

	
	Уход за драценой
	1
	Дидактическая игра «Узнай цветок», просмотр презентации « Особенности ухода
за драценой», беседа, опрос.

	
	Уход за драценой
	1
	Коррекционное упражнение, пальчиковая гимнастика, работа в тетрадях, знакомство с алгоритмом ухода за цветком. Практическая работа.

	
	Однолетние
цветковые растения
	1
	Рассказ педагога, рассматривание иллюстраций, просмотр видео, беседа,
пальчиковая гимнастика, работа в тетради

	
	Однолетние
цветковые растения
	1
	Игровое упражнение «Узнай цветок»	складывание разрезных картинок,
выполнение аппликация «Ноготки»

	
	Выращивание рассады
без пикировки.
	1
	Объяснение, просмотр видео, знакомство с понятиями «Пикировка, рассада,
посевные ящики».

	
	Выращивание рассады
без пикировки.
	1
	Словарная работа, коррекционное упражнение, работа в тетради

	
	Условия для рассады
	1
	Объяснение, просмотр видео «Условия для выращивания рассады». словарная работа, коррекционное упражнение, работа в тетради.

	
	Условия для рассады
	1
	Объяснение, просмотр видео «Условия для выращивания рассады». словарная
работа, коррекционное упражнение, работа в тетради.

	
	Подготовка посевных
ящиков.
	1
	Показ, объяснение, техника безопасности, выполнение практических действий по
технологической карте

	
	Подготовка посевных
ящиков.
	1
	Практическая работа, повторение ТБ.

	
	Заполнение ящиков
почвенной смесью.
	1
	Просмотр видео, показ, объяснение, техника безопасности, выполнение
практических действий по технологической карте

	
	Полив почвы.
	1
	Показ, объяснение, техника безопасности, выполнение практических действий по
технологической карте

	
	Прогревание ящиков
	1
	Просмотр видео, рассказ педагога, рассматривание иллюстраций

	
	Прогревание ящиков
	1
	Практическая работа

	
	Разметка посевных
рядков
	1
	Просмотр видео «Разметка посевных рядков маркером», рассказ педагога,
рассматривание иллюстраций, работа по технологической карте, практическая работа

	
	Разметка посевных
рядков
	1
	Повторение алгоритма работы по технологической карте, практическая работа,
инструктаж по ТБ.

	
	Посев семян.
	1
	Просмотр видео, рассказ педагога, рассматривание иллюстраций, знакомство и
работа по технологической карте, практическая работа

	
	Посев семян.
	1
	Практическая работа, повторение ТБ при работе с землей

	
	Первые всходы.
	1
	После всходов — снижение температуры и установка на светлое место.
Наблюдение за всходами. Беседа, работа в рабочей тетради.

	
	Первые всходы.
	1
	Наблюдение за всходами. Беседа, работа в рабочей тетради.

	
	Уход за посевом
	1
	Знакомство с правилами ухода за посевом растений.
Рассказ по опорным картинкам.

	
	Полив посевов
	1
	Рассказ по опорным картинками. Практическая работа.

	
	Закалка растений
	1
	Просмотр видео «Закалка растений перед высадкой в открытый грунт»,
показ	педагогом, рассказ по картине

	
	Закалка растений
	1
	Выполнение практических действий: выставление рассады в беседку

	
	Садовые инструменты
	1
	Просмотр видео, коррекционные упражнения по данной теме, пальчиковая гимнастика, выполнение графических заданий в тетради. ТБ при работе с
садовым инструментом.

	
	Садовые
инструменты
	1
	Дидактическая игра «Узнай инструмент», коррекционные	упражнения по
данной теме, пальчиковая гимнастика, выполнение графических заданий в тетради. ТБ при работе с садовым инструментом.

	
	Правила посадки в
грунт.
	1
	Просмотр видео « Посадка растений в грунт».
Знакомство с технологической картой. Дидактическая игра «Что за чем?» , работа в тетради.

	
	Правила посадки в
грунт.
	1
	Закрепление алгоритма работы, дидактическая игра «Что за чем?» , работа в
тетради.

	
	Посадка в грунт.
	1
	Повторение техники безопасности при работе с инструментами. Практическая
работа.

	
	Посадка в грунт.
	1
	Повторение техники безопасности при работе с инструментами. Практическая
работа.

	Итого: 40 часов




Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности

Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Профильный труд» предполагает использование:
дидактический материал: комплекты демонстрационных и раздаточного материалов, таблицы по разделам и темам профильного труда, рабочие тетради;
фото, картинки, пиктограммы с изображениями действий, операций, алгоритмов работы с использованием инструментов и оборудования;
технологические карты, обучающие компьютерные программы, видеофильмы, иллюстрирующие труд людей, технологические процессы, примеры (образцы) народных промыслов, презентации и др.;
оборудование таких предметов как: швейное дело, деревообработка, ткачество и др. требуют наборов инструментов для обработки различных материалов; швейные машины, ткацкие станки (стационарные и настольные), горшки; наборы инструментов для садоводства (грабли, ведра, лейки, лопаты и др.); оборудование для полиграфии: сканер, принтер, резак, ламинатор, брошюровщик, проектор, экран, компьютер, копировальный аппарат, носители электронной информации, цифровые фото и видеокамеры со штативом; расходные материалы для труда: клей, бумага, карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые и др.), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые, для ткани), линейки и различные мерки, бумага разных размеров, плотности, формата, фактуры; ножницы, фигурные дыроколы, нитки, иголки, ткань, шерсть (натуральная, искусственная), иглы для валяния, мыло детское и др.




2.2.2. Программы курсов внеурочной деятельности
ЧТО ТАКОЕ ХОРОШО И ЧТО ТАКОЕ ПЛОХО
Пояснительная записка

Настоящая рабочая программа внеурочной деятельности по общекультурному направлению «Что такое хорошо, что такое плохо» составлена на основе следующих нормативно-правовых документов:
1. Федеральным Законом от 29.12.2012 №273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Приказа №1599 от 19.12.2014 г «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
3. Федеральной адаптированной образовательной программы   обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
4. [bookmark: _Hlk80696045]Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) МБОУ « СОШ №50»
5. Учебного плана МБОУ « СОШ №50»
Актуальность данной программы определена тем, что одной из важнейших задач образования в настоящее время является освоение детьми духовных ценностей, накопленных человечеством. Человек становится личностью только в обществе культуры и общества. Нравственность человека с детского возраста складывается из его добродетельных поступков, которые затем закрепляются в его сознании, что отражается в нравственной культуре личности. Уровень нравственности человека отражается на его поведении, которое контролируется его внутренними побуждениями, собственными взглядами и убеждениями. Формирование таких взглядов, убеждений и привычек составляет сущность нравственного развития. Нравственное развитие обучающихся с интеллектуальными нарушениями направлено на обеспечение их личностного и социокультурного развития, формирование нравственных чувств, нравственного сознания и поведения. Важными направлениями нравственного развития обучающихся являются воспитание чувства уважения к окружающим, осмысление ответственности за свои действия, поступки, взаимодействие с окружающими на основе общекультурных норм и  правил социального поведения.
Цель: развитие нравственной, социально - адаптированной личности, владеющей основами культуры поведения. 
Задачи:
· Формирование  нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», а также формировать  внутреннюю установку в сознании школьника поступать «хорошо»; 
· формирование представлений о некоторых общечеловеческих (базовых) ценностях;
· развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
· воспитание  доброжелательности  и эмоциональной отзывчивости;
· формирование потребности в чистоплотности, аккуратности, опрятности, поддержании порядка;
· формирование представления о доброте и щедрости, доброжелательном отношении к окружающим;
· формирование умения устанавливать контакт, общаться и взаимодействовать с людьми;
· формирование представления об экстремальных (чрезвычайных) ситуациях и правилах поведения в них;
· развитие нравственных качеств личности;
· воспитание положительных эмоций и добрых чувств в отношении окружающих с использованием общепринятых форм общения, как вербальных, так и невербальных;
· формирование представлений о нравственных категориях на основе общения, совместной деятельности, подражания взрослым.
Формы организации деятельности

Занятия проводятся в форме групповых и индивидуальных занятий, тренингов, внеурочных мероприятий и игровых программ. 
Виды занятий:
· Беседы; 
· Экскурсия;
· Игра  и т.д. 
Место в учебном плане

Программа рассчитана на обучающихся 1 доп. - 6 класс.
1-ые дополнительные и 1 классы - 1 час в неделю, 33 часа в год;
- 2 – 6 классы: 1 час в неделю, 34 часа в год;


Планируемые результаты освоения программы
1. Результаты первого уровня (приобретение учащимися социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни);
1. Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения учащихся к базовым общественным ценностям и к социальной реальности в целом);
1. Результаты третьего уровня (приобретение учащимися опыта самостоятельного социального действия).
Возможные предметные результаты освоения рабочей программы включают следующие умения:
· обслуживать себя, следить за своим внешним видом;
· соблюдать правила воспитанного человека в повседневной жизни;
· обращаться к взрослому человеку, сверстнику, выражать благодарность, одобрение, извинение и др.;
· взаимодействовать с другими людьми в различных жизненных ситуациях;
· оценивать поступки сверстников и собственные поступки с позиции доброжелательности и взаимовыручки, уважения друг к другу;
· вести себя в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
Личностные результаты:
· соблюдение нравственных норм поведения;
· адекватно реагировать на просьбы, чувства, приветствия, замечания, возражения, отвержения 
· умение  принимать помощь других;
· взаимодействие со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях;
· самообслуживание,
· самоорганизация и организация совместной деятельности с другими детьми.
· расширение кругозора обучающихся,
· активная жизненная позиция обучающихся,
· приобщение к духовным ценностям,
· сформированность умений проявлять тактично свои эмоции,
· разумно управлять своей речью в различных ситуациях,
· уметь высказывать свое мнение после посещения театров,    экскурсий,
· умение соблюдать правила поведения в общественных местах. 
· оценивать поступки сверстников и собственные поступки с позиции доброжелательности и взаимовыручки, уважения друг к другу;
· развитие аккуратности, опрятности, бережливости;
· развитие адекватной оценочной деятельности, направленной на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей;
· развитие нравственных, волевых качеств, коммуникабельности и чувства коллективизма;
        -  развитие мышления, памяти в процессе анализа проблемных ситуаций

Содержание курса внеурочной деятельности
Содержание программы 
1-4 класс 
Разделы 
Раздел 1. Школьный этикет;
Раздел 2. Правила общения;
Раздел 3. О трудолюбии;
Раздел 4. Культура внешнего вида;
Раздел 5. Внешкольный этикет; 
5-6 класс 
Разделы 
	Раздел 1. «В гостях у Мойдодыра».

	Раздел 2. «Федорино горе».

	Раздел 3. «Правила вежливости».

	Раздел 4. «Полезные советы».

	Раздел 5. «Я - хороший».



Тематическое содержание 
1-ый дополнительный, 1 класс
	№
	Раздел
	Темы
	Кол-во часов

	1
	Школьный этикет
	Правила поведения в школе. Мы пришли на урок. Зачем нужны перемены? Мы в школьной столовой. Культура принятия пищи.
	5

	2
	Правила общения
	Зачем нужны вежливые слова? Доброжелательность. Какие бывают поступки? Мои товарищи: вежливое обращение к сверстникам. Я и мои товарищи. Общение со сверстниками в играх. Мой учитель. Думай о других: сочувствие, как его выразить? Моя семья. Я среди людей.
	7

	3
	О трудолюбии
	Что помогает учиться лучше (старательность)? Как мы трудимся в школе. Мои обязанности в классе. Как мы трудимся дома. Бережливость: каждой вещи своё место (береги свои и школьные вещи).
	5

	4
	Культура внешнего вида
	Основные правила Мойдодыра. Как я выгляжу. Домашняя одежда (викторина). Правила ухода за одеждой. Культура одежды. Язык красок.
	8

	5
	Внешкольный этикет
	Простые правила этикета. Правила поведения на улице. Правила поведения в транспорте. Правила поведения в общественных местах. Праздничный этикет. «Спасибо» и «пожалуйста». Обобщение изученного за год.
	8

	Всего
	
	
	33



2 класс
	№
	Раздел
	Темы
	Кол-во часов

	1
	Школьный этикет
	Как я выгляжу. Школьный этикет. (Круглый стол). Зачем быть вежливым. (Дискуссия). Сказка о вежливости. (Обыгрывание жизненных ситуаций.) Роль жестов и мимики в приветствии. «Ты» и «вы» в обращении. Добро и зло в сказках. (Конкурсная программа).
	5

	2
	Правила общения
	Зачем нужны вежливые слова? Доброжелательность. Какие бывают поступки? Мои товарищи: вежливое обращение к сверстникам. Я и мои товарищи. Общение со сверстниками в играх. Мой учитель. Думай о других: сочувствие, как его выразить? Моя семья. Я среди людей.
	7

	3
	О трудолюбии
	Что помогает учиться лучше (старательность)? Как мы трудимся в школе. Мои обязанности  дома. Как мы трудимся дома. Бережливость: каждой вещи своё место (береги свои и школьные вещи).
	5

	4
	Культура внешнего вида
	Да здравствует мыло душистое. Требования к внешнему виду человека. Повседневная одежда. Волосы и головной убор. Человек и его имя.
	8

	5
	Внешкольный этикет
	Простые правила этикета. Правила поведения на улице. Правила поведения в транспорте. Правила поведения в общественных местах. Праздничный этикет. «Спасибо» и «пожалуйста». Обобщение изученного за год.
	9

	Всего
	
	
	34



3 класс
	№
	Раздел
	Темы
	Кол-во часов

	1
	Школьный этикет
	Азбука этики. Основные понятия этики. Взаимопомощь: учёба и труд. Школьное имущество надо беречь. Я – личность. Мои роли.
	5

	2
	Правила общения
	Зачем нужны вежливые слова? Доброжелательность. Какие бывают поступки? Мои товарищи: вежливое обращение к сверстникам. Я и мои товарищи. Общение со сверстниками в играх. Мой учитель. Думай о других: сочувствие, как его выразить? Моя семья. Я среди людей.
	7

	3
	О трудолюбии
	Что помогает учиться лучше (старательность)? Как мы трудимся в школе. Мои обязанности дома. Как мы трудимся дома. Бережливость: каждой вещи своё место (береги свои и школьные вещи).
	5

	4
	Культура внешнего вида
	Красота внешняя и красота душевная. Парадная одежда. Покупка новых вещей. Одежда будничная и праздничная. Учимся общаться. Культура внешнего вида. Мода и школьная одежда.
	8

	5
	Внешкольный этикет
	Этика в общественных местах. Поведение в гостях. Я пишу письмо. Поведение на природе. Мой день рождения
	9

	Всего
	
	
	34



4 класс
	№
	Раздел
	Темы
	Кол-во часов

	1
	Школьный этикет
	Правила поведения в школе. Мы пришли на урок. Зачем нужны перемены? Мы в школьной столовой. Культура принятия пищи.
	5

	2
	Правила общения
	Отношение к учителю, одноклассникам, окружающим. Забота о младших.
Самоконтроль: оценка, самооценка, самоконтроль. Поступки человека и его характер. Культура общения. Отзывчивость и доброта.
	7

	3
	О трудолюбии
	Что помогает учиться лучше (старательность)? Как мы трудимся в школе. Мои обязанности дома. Как мы трудимся дома. Бережливость: каждой вещи своё место (береги свои и школьные вещи).
	5

	4
	Культура внешнего вида
	Основные правила Мойдодыра. Как я выгляжу. Домашняя одежда (викторина). Правила ухода за одеждой. Культура одежды. Язык красок.
	8

	5
	Внешкольный этикет
	Простые правила этикета. Правила поведения на улице. Правила поведения в транспорте. Правила поведения в общественных местах. Праздничный этикет. «Спасибо» и «пожалуйста». Обобщение изученного за год.
	9

	Всего
	
	
	34


  
5 класс
	№
	Раздел
	Темы
	Кол-во часов

	1
	«В гостях у Мойдодыра».











	Знакомство с произведением К. Чуковского «Мойдодыр».  Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей. Ответы на вопросы по содержанию произведения. Знакомство с понятиями опрятность, чистота, аккуратность. Различение предметов одежды и гигиены. Мытье рук, чистка зубов, расчесывание волос. Просмотр фото- и видеоматериала. Дидактические игры «Одень куклу» (одевание бумажных кукол), «Волшебное зеркало» (контроль внешнего вида).
	5

	2
	«Федорино горе».
	Знакомство с произведением К. Чуковского «Федорино горе».  Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей. Ответы на вопросы по содержанию произведения. 
Знакомство с понятиями уборка, средства гигиены, грязный, неопрятный, чистота, аккуратность, порядок. Просмотр фото и видео материала. Презентация «Посуда». Дидактическая игра «Помоги Федоре» (мытье и вытирание детской посуды). Изготовление коллажа «Посуда».
	7

	3
	«Правила вежливости».
	Знакомство с произведением  «Жадина», Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей. Ответы на вопросы по содержанию произведения. 
Знакомство с понятиями жадный, жадность, добрый, щедрый, делиться, отбирать, поровну. Беседа о правилах вежливости. «Волшебные» слова: приветствия, благодарность, с использованием вербальных и невербальных средств. Игра «Идем в гости». Знакомство с понятиями: вежливость, вежливые слова, аккуратность, правила поведения. Составление «Карты вежливости» (панно, карточки и др.).
	5

	4
	«Полезные советы».
	Беседа по содержанию мультфильмов. Разбор конкретных ситуаций. Знакомство с понятиями: опасность, осторожность, правила безопасности, можно, нельзя и др. Составление «Карты безопасности» (панно, карточки и др.), включающей опасные и безопасные ситуации.
	8

	5
	«Я - хороший».
	Знакомство с произведением В. Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо».  Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей. Ответы на вопросы по содержанию произведения. Разбор конкретных и аналогичных ситуаций (мультфильмы, видеосюжеты). Знакомство с понятиями: трусость, доброта, слабость, вежливость, чистота, защитник, храбрость. Составление портфолио «Я – хороший», 
	9

	Всего
	
	
	34





6 класс
	№
	Раздел
	Темы
	Кол-во часов

	1
	«В гостях у Мойдодыра».











	 Чтение  произведения К. Чуковского «Мойдодыр».  Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей. Ответы на вопросы по содержанию произведения. Закрепление понятий  опрятность, чистота, аккуратность. Различение предметов одежды и гигиены. Мытье рук, чистка зубов, расчесывание волос. Дидактические игры «Одень куклу на прогулку» (одевание бумажных кукол), «Волшебное зеркало» (контроль внешнего вида).
	5

	2
	«Федорино горе».
	Чтение  произведения К. Чуковского «Федорино горе».  Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей. Ответы на вопросы по содержанию произведения. 
Закрепление  понятий уборка, средства гигиены, грязный, неопрятный, чистота, аккуратность, уют, порядок. Просмотр фото и видео материала. Дидактическая игра «Помоги Федоре» (мытье и вытирание детской посуды). Изготовление панно «Чистый дом», 
	7

	3
	«Правила вежливости».
	Знакомство с произведением «Два жадных медвежонка», «Почему грустит Егорка?» «Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей. Ответы на вопросы по содержанию произведения. 
Знакомство с понятиями жадный, жадность, добрый, щедрый, делиться, отбирать, поровну. Беседа о правилах вежливости. «Волшебные» слова: приветствия, благодарность, с использованием вербальных и невербальных средств. Игра «Идем в гости». Повторение понятий: вежливость, вежливые слова, аккуратность, правила поведения. Составление «Карты вежливости» (панно, карточки и др.).
	5

	4
	«Полезные советы».
	Беседа по содержанию мультфильмов. Разбор конкретных ситуаций. Знакомство с понятиями: опасность, осторожность, правила безопасности, можно, нельзя и др. Составление «Карты безопасности» (панно, карточки и др.), включающей опасные и безопасные ситуации.
	8

	5
	«Я - хороший».
	Знакомство с произведением В. Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо».  Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей. Ответы на вопросы по содержанию произведения. Разбор конкретных и аналогичных ситуаций (мультфильмы, видеосюжеты). Знакомство с понятиями: трусость, доброта, слабость, вежливость, чистота, защитник, храбрость. Составление портфолио «Я – хороший», 
	9

	Всего
	
	
	34





Календарно тематическое планирование
1-ый дополнительный, 1 класс


	№
	Темы
	Кол-во часов
	Дата проведения

	Школьный этикет – 5ч.

	1
	Правила поведения в школе.
	1
	

	2
	Мы пришли на урок. 
	1
	

	3
	Зачем нужны перемены?
	1
	

	4
	Мы в школьной столовой.
	1
	

	5
	Культура принятия пищи.
	1
	

	Правила общения -7ч

	6
	Зачем нужны вежливые слова? Доброжелательность.
	1
	

	7
	Какие бывают поступки?
	1
	

	8
	Мои товарищи: вежливое обращение к сверстникам.
	1
	

	9
	Общение со сверстниками в играх. Мой учитель.
	1
	

	10
	Думай о других: сочувствие, как его выразить?
	1
	

	11
	Моя семья. 
	1
	

	12
	Я среди людей.
	1
	

	О трудолюбии -5

	13
	Что помогает учиться лучше (старательность)?
	1
	

	14
	Как мы трудимся в школе.
	1
	

	15
	Мои обязанности в дома.
	1
	

	16
	Как мы трудимся дома. 
	1
	

	17
	Бережливость: каждой вещи своё место (береги свои и школьные вещи).
	1
	

	Культура внешнего вида -8 ч.

	18-19
	Основные правила Мойдодыра.
	2
	

	20
	Как я выгляжу.
	1
	

	21
	Домашняя одежда (викторина).
	1
	

	22-23
	Правила ухода за одеждой.
	2
	

	24
	Культура одежды.
	1
	

	25
	Язык красок
	1
	

	Внешкольный этикет -8ч.

	26
	Простые правила этикета.
	1
	

	27
	Правила поведения на улице.
	1
	

	28
	Правила поведения в транспорте
	1
	

	29
	Правила поведения в общественных местах.
	1
	

	30
	Праздничный этикет.
	1
	

	31
	«Спасибо» и «пожалуйста».
	1
	

	32-33
	Обобщение изученного за год.
	2
	

	Всего
	
	33
	






Календарно тематическое планирование

2 класс
	№
	Темы
	Кол-во часов
	Дата проведения

	Школьный этикет – 5ч.

	1
	Как я выгляжу. Школьный этикет.
	1
	

	2
	Зачем быть вежливым. (Дискуссия). Сказка о вежливости.
	1
	

	3
	Роль жестов и мимики в приветствии.
	1
	

	4
	«Ты» и «вы» в обращении.
	1
	

	5
	Добро и зло в сказках.
	1
	

	Правила общения -7ч

	6
	Зачем нужны вежливые слова? Доброжелательность.
	1
	

	7
	Какие бывают поступки?
	1
	

	8
	Мои товарищи: вежливое обращение к сверстникам.
	1
	

	9
	Общение со сверстниками в играх. Мой учитель.
	1
	

	10
	Думай о других: сочувствие, как его выразить?
	1
	

	11
	Моя семья. 
	1
	

	12
	Я среди людей.
	1
	

	О трудолюбии -5 ч.

	13
	Что помогает учиться лучше (старательность)?
	1
	

	14
	Как мы трудимся в школе.
	1
	

	15
	Мои обязанности в дома.
	1
	

	16
	Как мы трудимся дома. 
	1
	

	17
	Бережливость: каждой вещи своё место (береги свои и школьные вещи).
	1
	

	Культура внешнего вида -8 ч.

	18-19
	Да здравствует мыло душистое
	2
	

	20
	Требования к внешнему виду
	1
	

	21
	Повседневная одежда.
	1
	

	22-23
	Волосы и головной убор.
	2
	

	24 -25
	Человек и его имя
	2
	

	Внешкольный этикет -9ч.

	26
	Простые правила этикета.
	1
	

	27
	Правила поведения на улице.
	1
	

	28
	Правила поведения в транспорте
	1
	

	29
	Правила поведения в общественных местах.
	1
	

	30
	Праздничный этикет.
	1
	

	31
	«Спасибо» и «пожалуйста».
	1
	

	32-34
	Обобщение изученного за год.
	3
	

	Всего
	
	34
	



Календарно тематическое планирование
3 класс 
	№
	Темы
	Кол-во часов
	Дата проведения

	Школьный этикет – 5ч.

	1
	Азбука этики. Основные понятия этики
	1
	

	2
	Взаимопомощь: учёба и труд.
	1
	

	3
	Школьное имущество надо беречь
	1
	

	4
	Я – личность.
	1
	

	5
	Мои роли.
	1
	

	Правила общения -7ч

	6
	Зачем нужны вежливые слова? Доброжелательность.
	1
	

	7
	Какие бывают поступки?
	1
	

	8
	Я и мои товарищи.
	1
	

	9
	Общение со сверстниками в играх. Мой учитель.
	1
	

	10
	Думай о других: сочувствие, как его выразить?
	1
	

	11
	Моя семья. 
	1
	

	12
	Я среди людей.
	1
	

	О трудолюбии -5 ч.

	13
	Что помогает учиться лучше (старательность)?
	1
	

	14
	Как мы трудимся в школе.
	1
	

	15
	Мои обязанности в дома.
	1
	

	16
	Как мы трудимся дома. 
	1
	

	17
	Бережливость: каждой вещи своё место (береги свои и школьные вещи).
	1
	

	Культура внешнего вида -8 ч.

	18-19
	Красота внешняя и красота душевная
	2
	

	20
	Парадная одежда.
	1
	

	21
	Покупка новых вещей
	1
	

	22
	Одежда будничная и праздничная
	1
	

	23
	Учимся общаться.
	1
	

	24
	Культура внешнего вида.
	1
	

	25
	Мода и школьная одежда.
	1
	

	Внешкольный этикет -9ч.

	26 -27
	Этика в общественных местах. 
	2
	

	28 -29
	Поведение в гостях.
	2
	

	30 -31
	Я пишу письмо.
	2
	

	32-33
	Поведение на природе.
	2
	

	34
	Мой день рождения
	1
	

	Всего
	
	34
	



Календарно тематическое планирование
4 класс 
	№
	Темы
	Кол-во часов
	Дата проведения

	Школьный этикет – 5ч.

	1
	Правила поведения в школе.
	1
	

	2
	Мы пришли на урок. 
	1
	

	3
	Зачем нужны перемены?
	1
	

	4
	Мы в школьной столовой.
	1
	

	5
	Культура принятия пищи.
	1
	

	Правила общения -7ч

	6
	Отношение к учителю, одноклассникам, окружающим.
	1
	

	7
	Забота о младших.
	1
	

	8-9
	Самоконтроль: оценка, самооценка, самоконтроль.
	2
	

	10
	Поступки человека и его характер
	1
	

	11
	Культура общения.
	1
	

	12
	Отзывчивость и доброта.
	1
	

	О трудолюбии -5

	13
	Что помогает учиться лучше (старательность)?
	1
	

	14
	Как мы трудимся в школе.
	1
	

	15
	Мои обязанности в дома.
	1
	

	16
	Как мы трудимся дома. 
	1
	

	17
	Бережливость: каждой вещи своё место (береги свои и школьные вещи).
	1
	

	Культура внешнего вида -8 ч.

	18-19
	Основные правила Мойдодыра.
	2
	

	20
	Как я выгляжу.
	1
	

	21
	Домашняя одежда 
	1
	

	22-23
	Правила ухода за одеждой.
	2
	

	24
	Культура одежды.
	1
	

	25
	Язык красок
	1
	

	Внешкольный этикет -8ч.

	26
	Простые правила этикета.
	1
	

	27-28
	Правила поведения на улице.
	2
	

	29-30
	Правила поведения в транспорте
	2
	

	31-32
	Правила поведения в общественных местах.
	2
	

	33
	Праздничный этикет.
	1
	

	34
	«Спасибо» и «пожалуйста».
	1
	

	Всего
	
	34
	



              Календарно тематическое планирование
5 класс
	№
	Темы
	Кол-во часов
	Дата проведения

	В гостях у Мойдодыра». – 5ч.

	1
	Знакомство с произведением К. Чуковского «Мойдодыр».  Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей. 
	1
	

	2
	Знакомство с понятиями опрятность, чистота, аккуратность
	1
	

	3
	Различение предметов одежды и гигиены
	1
	

	4
	Мытье рук, чистка зубов, расчесывание волос.
	1
	

	5
	Дидактические игры «Одень куклу» (одевание бумажных кукол), «Волшебное зеркало» (контроль внешнего вида).
	1
	

	«Федорино горе».  -7ч

	6
	Знакомство с произведением К. Чуковского «Федорино горе».  Слушание и анализ произведения.
	1
	

	7
	Просмотр мульфильма «Федорино горе».
	1
	

	8-9
	Знакомство с понятиями уборка, средства гигиены, грязный, неопрятный, чистота, аккуратность, порядок.
	2
	

	10
	Презент-ация «Посуда». Дидактическая игра «Помоги Федоре» (мытье и вытирание детской посуды).
	1
	

	11 - 12
	Изготовление панно «Чистый дом», коллажа «Посуда
	2
	

	«Правила вежливости».-5

	13
	Знакомство с произведением «Жадина» Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей.
	1
	

	14
	Знакомство с понятиями жадный, жадность, добрый, щедрый, делиться, отбирать, поровну. Беседа о правилах вежливости.
	1
	

	15
	Беседа о правилах вежливости. «Волшебные» слова: приветствия, благодарность, с использованием вербальных и невербальных средств.
	1
	

	16
	Игра «Идем в гости». Знакомство с понятиями: вежливость, вежливые слова, аккуратность, правила поведения.
	1
	

	17
	Составление «Карты вежливости» (панно, карточки и др.).
	1
	

	Полезные советы -8 ч.

	18-19
	Знакомство с понятиями: опасность, осторожность, правила безопасности, можно, нельзя и др.
	2
	

	20
	Правила безопасности, можно, нельзя и др..
	2
	

	21-22
	Внимание опасные ситуации
	2
	

	23-25
	Составление «Карты безопасности» (панно, карточки и др.), включающей опасные и безопасные ситуации
	3
	

	Я – хороший -9ч.

	26-27
	Знакомство с произведением В. Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо».  Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей.
	2
	

	28-29
	Разбор конкретных и аналогичных ситуаций (мультфильмы, видеосюжеты
	2
	

	30-31
	Знакомство с понятиями: трусость, доброта, слабость, вежливость, чистота.
	2
	

	32-34
	Составление портфолио «Я – хороший».
	3
	

	Всего
	
	34
	


               Календарно тематическое планирование
6 класс
	№
	Темы
	Кол-во часов
	Дата проведения

	В гостях у Мойдодыра». – 5ч.

	1
	Слушание  произведение К. Чуковского «Мойдодыр».  Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей. Ответы на вопросы по содержанию произведения
	1
	

	2
	 Закрепление понятий опрятность, чистота, аккуратность
	1
	

	3
	Различение предметов одежды и гигиены
	1
	

	4
	Мытье рук, чистка зубов, расчесывание волос.
	1
	

	5
	Дидактические игры «Одень куклу на прогулку» (одевание бумажных кукол), «Волшебное зеркало» (контроль внешнего вида).
	1
	

	«Федорино горе».  -7ч

	6
	Знакомство с произведением К. Чуковского «Федорино горе».  Слушание и анализ произведения. Ответы на вопросы по содержанию произведения. 
	1
	

	7
	Просмотр мульфильма «Федорино горе».
	1
	

	8-9
	Закрепление  понятий уборка, средства гигиены, грязный, неопрятный, чистота, аккуратность, уют, порядок. уборка, средства гигиены, грязный, неопрятный, чистота, аккуратность, порядок.
	2
	

	10
	Презентация «Посуда». Дидактическая игра «Помоги Федоре» (мытье и вытирание детской посуды).
	1
	

	11 - 12
	Изготовление панно «Чистый дом».
	2
	

	«Правила вежливости».-5

	13
	Знакомство с произведением «Почему плачет Егорка?» Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей. Ответы на вопросы по содержанию произведения
	1
	

	14
	Знакомство с понятиями жадный, жадность, добрый, щедрый, делиться, отбирать, поровну. Беседа о правилах вежливости.
	1
	

	15
	Беседа о правилах вежливости. «Волшебные» слова: приветствия, благодарность, с использованием вербальных и невербальных средств.
	1
	

	16
	Игра «Идем в гости». Знакомство с понятиями: вежливость, вежливые слова, аккуратность, правила поведения.
	1
	

	17
	Составление «Карты вежливости» (панно, карточки и др.).
	1
	

	Полезные советы -8 ч.

	18-19
	Знакомство с понятиями: опасность, осторожность, правила безопасности, можно, нельзя и др.
	2
	

	20
	Правила безопасности, можно, нельзя и др..
	2
	

	21-22
	Внимание опасные ситуации
	2
	

	23-25
	Составление «Карты безопасности» (панно, карточки и др.), включающей опасные и безопасные ситуации
	3
	

	Я – хороший -9ч.

	26-27
	Чтение  произведения В. Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо».  Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей.
	2
	

	28-29
	Разбор конкретных и аналогичных ситуаций (мультфильмы, видеосюжеты
	2
	

	30-31
	Знакомство с понятиями: трусость, доброта, слабость, трусость, храбрость. 
	2
	

	32-34
	Составление портфолио «Я – хороший». Просмотр презентаций.
	3
	

	Всего
	
	34
	










Система оценки достижений обучающихся

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Критерии оценки результатов промежуточной аттестации обучающихся
Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Критерии оценки результатов промежуточной аттестации обучающихся
	уровень
	критерии

	
     Низкий уровень (1)
	Обучающийся выполняет задания со значительной помощью учителя, допускает много ошибок, интереса к предложенным заданиям не проявляет.

	Средний уровень (2)
	Обучающийся выполняет задания с частичной помощью учителя, допускает незначительные ошибки, интерес к заданиям ситуативный.

	Высокий уровень (3)
	Обучающиеся выполняют задания самостоятельно, проявляют интерес к предложенным заданиям, активно участвуют в проводимых мероприятиях.



Результаты промежуточной аттестации заносятся в таблицы
	№
	ФИО обучающегося
	Результаты ПА

	
	
	Низкий (1)
	Средний (2)
	Высокий(3)

	
	
	
	
	



Материально-техническое обеспечение
· Настенные классные и магнитные доски для вывешивания демонстрационного материала;
· Экран для демонстрации презентаций и видеофрагментов, демонстрационное оборудование (компьютер, мультипроектор), вспомогательное оборудование для осуществления проектной и исследовательской деятельности (принтер, сканер, фото и видеотехника);
· А также экранно-звуковые пособия: мультимедийные образовательные ресурсы, интернет-ресурсы, аудиозаписи, видеофильмы, слайды, мультимедийные презентации;
· Библиотечный фонд: энциклопедическая и справочная литература, научно-популярные книги, содержащие дополнительный познавательный материал развивающего характера по различным темам курса;
Используемая литература:
· Васильева-Гангус Л. «Азбука вежливости», М., 1984;
· Камычек Я. «Вежливость на каждый день», М., 1975;
· Смолка К., «Правила хорошего тона», М., 1980;
· Максимовский М., «Этикет делового человека», М., 1994;
· Дорохов А. «О культуре поведения», М., 1986;
· Карнеги Д. «Как завоевывать друзей»;
· Лаврентьева Л.И. «Школа и нравственное воспитание личности»,
ж. «Завуч начальной школы», №5, 2004.

В МИРЕ ПРЕКРАСНОГО
Пояснительная записка

Настоящая рабочая программа внеурочной деятельности по творческому направлению «В мире прекрасного» составлена на основе следующих нормативно-правовых документов:
Федеральным Законом от 29.12.2012 №273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
Приказа №1599 от 19.12.2014 г «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
Федеральной адаптированной образовательной программы   обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) МБОУ « СОШ №50»
Учебного плана МБОУ « СОШ №50»

Общая характеристика
Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР. Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребенка воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, воображение, память, зрительно-двигательная координация. На занятиях по аппликации, лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя как личность, проявить интерес к деятельности или к предмету изображения, доступными для них способами осуществить выбор изобразительных средств. Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и техник позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без исключения. Разнообразие используемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по содержанию, доставляет им много положительных эмоций.
Целью программы является формирование умений изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными средствами, освоение нетрадиционных техник рисования.
Задачи:
· развитие интереса к изобразительной деятельности;
· накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам изобразительного искусства;
· формирование простейших эстетических ориентиров (красиво - не красиво) в практической жизни и их использование в организации обыденной жизни и праздника;
· освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, рисование, аппликация;
· использование различных изобразительных технологий;
· развитие способности к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности;
· Развитие мелкой моторики;
· Развитие цветового восприятия;
· обучение доступным приемам работы с различными материалами;
· обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов;
· накопление опыта самовыражения в процессе изобразительной деятельности, творческой активности;
Место в учебном плане

Программа рассчитана на обучающихся 1 доп. - 6 класс.
- 1-ые дополнительные и 1 классы - 1 час в неделю, 33 часа в год;
- 2 – 6 классы: 1 час в неделю, 34 часа в год;
Содержание программы представлено различными видами техник изобразительной деятельности, доступных детям с  нарушениями развития.  Программа построена с учетом принципа «от  простого к сложному»: сначала обучающиеся осваивают несложные по способу выполнения техники, постепенно  переходят к  более  сложным  видам работ.  Основная часть времени на занятиях отводится на выполнение действий, лежащих в основе той или иной изобразительной техники. Каждая из этих техник – это маленькая игра. Их использование позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, развивает воображение, дает полную свободу для самовыражения. Техники подобраны таким образом, чтобы ребенок с ТМНР, в том числе с опорно-двигательными нарушениями, имел возможность действовать максимально самостоятельно.
Занятия включают в себя организационную и практическую части. Организационная часть должна обеспечить наличие всех необходимых для работы материалов, инструментов и организации рабочего места (например, ребенок с нарушением опорно-двигательного аппарата рисует лежа или стоя на вертикализаторе и т.п.). Практическая часть занимает большую часть времени и является центральной частью занятия. Обучающиеся выполняют изобразительные действия в определенной изобразительной технике, результатом которых становится продукт творческой деятельности. Во многом результат работы ребенка зависит от его заинтересованности, поэтому на занятии важно активизировать обучающихся, побудить его к деятельности при помощи дополнительных стимулов, например, сюрпризный момент - любимый герой сказки или мультфильма приходит в гости и приглашает ребенка отправиться в путешествие или музыкальное сопровождение.
Применяемые средства, инструменты и расходные материалы:
пальчиковые краски, акварельные краски, гуашь; восковые  мелки, свеча; ватные палочки; поролон; пробки; крышки от пластиковых бутылок, трубочки коктейльные, кусочек плотного картона либо пластика (55 см); природный материал (листья, шишки, еловые веточки, листья пекинской капусты, яблоки); спичечные коробки, пена для бритья, воздушные шарики; мыльные пузыри; стаканчики разного диаметра; пластиковые бутылки; зубные щётки; матерчатые салфетки; стаканы для воды; подставки под кисти, кисти; клеёнка; мягкие формы для позиционирования; столики для колясок; скотч; тазы, ведра.

Занятия проводятся в форме индивидуальных занятий, тренингов, внеурочных мероприятий и игровых программ. 
Виды занятий:
· Индивидуальная; 
· Выставка;
· Творческая мастерская. 

Планируемые результаты освоения программы

 Предметные результаты освоения рабочей программы включают следующие умения:
- оставлять графический след;
- рисовать точки, линии;
- выполнять «набрызг», отпечаток, оттиск;
- раздувать краски (с помощью трубочки, груши и др.)
- использовать различные художественные материалы для работы в разных изобразительных техниках;
 Личностные результаты освоения рабочей программы включают: 
· интерес к доступным видам изобразительной деятельности;
· интерес к собственной изобразительной деятельности и изобразительной деятельности друг друга;
· развитие зрительного и тактильного восприятия;
· приобретение опыта эмоционально-чувственного восприятия цвета;
приобретение опыта взаимодействия друг с другом и с педагогом 
· положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе изобразительной деятельности;
· умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности;
· готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со сверстниками, взрослыми.

    Особенности реализации программы
Для успешной реализации программы весьма важны следующие условия:
1. Создание атмосферы уважения, доверия и взаимопонимания между педагогом и детьми. Ребенок должен чувствовать интерес педагога к его духовному развитию, готовность взрослого оказать ему поддержку, помощь.
2. Личность значимого взрослого (педагога, родителя) наполненная любовью, оптимизмом, верой в возможности и неповторимость каждого ребенка.
    3. Гуманное взаимодействие педагога, психолога и родителей по духовно- нравственному воспитанию детей. Готовность родителей к сотрудничеству со школой. 
4. Активное включение ребенка в различные виды совместной деятельности, направленной на развитие самооценки, самоутверждения личности, на формирование навыков нравственного поведения.
5. Использование методов и приемов, соответствующих психолого-возрастным особенностям детей младшего школьного возраста. 

Содержание программы
1-ый дополнительный класс
Первый год обучения направлен на удовлетворение интересов детей в приобретении базовых знаний и умений о простейших приемах и техниках работы с материалами и инструментами (пластилин, бумага и картон, бисер и проволока и т.д.), знакомство с историей данных видов декоративно – прикладного искусства, изготовление простейших декоративно – художественных изделий, учатся организации своего рабочего места. Знакомство с правилами техники безопасности. Знакомство с основными направлениями работы на занятиях; материалами и оборудованием; инструктаж по правилам техники безопасности. Овладение начальными трудовыми умениями по обработке разных материалов: приемы заготовки и хранения природных материалов; приемы изготовления изделий с помощью склеивания, скрепления на пластилине, коллективная оценка результатов работы. Экскурсия в парк. «В природу за прекрасным» . Сбор листьев для засушивания. Аппликация из осенних листьев «Деревце». Создание композиции из листьев, камней, семян, косточек, ракушек, песка, соломы, сухоцвета «Рыбка». Объёмная поделка из шишек «Олень». Аппликация из осенних листьев и веточек «Цветок». Историческая справка о пластилине. Виды пластилина, его свойства и применение. Материалы и приспособления, применяемые при работе с пластилином. Разнообразие техники работы с пластилином. Лепка шара, конуса, цилиндра. Пластилиновая живопись на картоне «Радуга». Приобретение начальных технологических знаний о материалах: бумага (писчая, тетрадная, альбомная, белая, цветная); об инструментах и материалах для скрепления (ножницы, клей ПВА); о простейших способах технологической обработки бумаги: сгибание, скручивание, сминание, обрывание, складывание, вырезывание, надрезание; склеивание; плетение (прямое) из бумажных лент; аппликация; об обозначениях в технологической карте: линия отреза, линия сгиба, место нанесения клея, направление складывания, вдавливание. Овладение начальными трудовыми умениями по обработке бумаги: выбор бумаги (по цвету, фактуре, плотности), разметка по линейному рисунку, по сгибу, тетрадной разлиновке, по готовой вспомогательной форме; выкраивание деталей в разворот и из заготовки, сложенной вдвое и вчетверо. Выполнение изделий из бумаги с помощью приемов сминания, обрывания, складывания; художественного вырезывания, приемы оригами; аппликация; организация рабочего места; коллективная оценка результатов работ. Новогодние игрушки на ёлку. «Снеговичок». Декоративное панно «Корзина с цветами»: приклеивание на картон. Вырезная открытка на праздник. Изготовление открытки по схеме. Украшение открытки.


2 класс
Использование приемов изготовления изделий с помощью склеивания, скрепления на пластилине, коллективная оценка результатов работы. Тематические композиции. Творческо-поисковая, самостоятельная, коллективная деятельность. Самостоятельно использовать освоенные способы для создания новых, более сложных конструкций. Анализ. Способы решения, подбор соответствующий материалов, определение последовательности выполнения работы. Экскурсия по осеннему парку. Сбор листьев и шишек для засушивания. Изготовление картины «Осенний натюрморт». Выполнение композиции из пластилина, круп, сухоцветов «Прудик», «Цветник» . Использование приобретённых технологических знаний о материалах: бумага (писчая, тетрадная, альбомная, белая, цветная); об инструментах и материалах для скрепления (ножницы, клей ПВА); о способах технологической обработки бумаги: сгибание, скручивание, сминание, обрывание, складывание, вырезывание, надрезание; склеивание; плетение (прямое) из бумажных лент; аппликация; об обозначениях в технологической карте: линия отреза, линия сгиба, место нанесения клея, направление складывания, вдавливание. Использование трудовых умений по обработке бумаги: выбор бумаги (по цвету, фактуре, плотности), разметка по линейному рисунку, по сгибу, тетрадной разлиновке, по готовой вспомогательной форме; выкраивание деталей в разворот и из заготовки, сложенной вдвое и вчетверо.
Изготовление из бумаги оригами «Лягушка», «Цветок». Аппликации из цветной бумаги «Грузовик».
3 класс
На третий год обучения, учащиеся закрепляют свои умения на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, происхождении подбирать доступные в обработке материалы и технологические приемы для изделий в соответствии с поставленной задачей. Правила техники безопасности. Закрепление овладения начальными трудовыми умениями по обработке разных материалов: приемы заготовки и хранения природных материалов; приёмы изготовления изделий с помощью наклеивания, склеивания, скрепления на пластилине; практическая работа по технологической карте; коллективная оценка результатов работы. Экскурсия в парк «Очарование осеннего пейзажа». Сбор природных материалов. Изготовление игрушек из бересты. «Кораблик». Конструирование из веток, семян и листьев «Бабочка и стрекоза». Виды лепки, обработка изделий и применение. Материалы и приспособления, применяемые при работе с пластичными материалами. Разнообразие техники работы с солёным тестом. Лепим из соленого теста цветы. Изготовление панно из соленого теста. Декоративные сувениры из соленого теста «Котята». Декоративные сувениры из соленого теста «Утята», Лепка на картоне картины из пластилина «Подсолнух». Лепка на картоне картины из пластилина «Виноград». Овладение начальными трудовыми умениями по обработке бумаги: выбор бумаги (по цвету, фактуре, плотности), разметка по линейному рисунку, по сгибу, тетрадной разлиновке, по готовой вспомогательной форме; выкраивание деталей в разворот и из заготовки, сложенной вдвое и вчетверо. Выполнение изделий из бумаги с помощью приемов сминания, обрывания, складывания; художественного вырезывания, приемы оригами; аппликация; организация рабочего места; коллективная оценка результатов работ. Силуэтное вырезание. Вырезание открыток по шаблону – к 23 февраля. Вырезание открыток по шаблону – к 8 марта. Вырезание фигурок из бумаги «Собачка», «Кошка».
4 класс
Четвертый год направлен на обучение учащихся проектной деятельности: разрабатывать замысел, искать пути его реализации, воплощать его в изделии, демонстрировать как в собственной творческой деятельности, так и в работе малыми группами. Правила техники безопасности. Знакомство с основными направлениями работы на занятиях; материалами и оборудованием; инструктаж по правилам техники безопасности. Овладение начальными трудовыми умениями по обработке разных материалов: приемы заготовки и хранения природных материалов; приемы изготовления изделий с помощью склеивания, скрепления на пластилине, коллективная оценка результатов работы. Искусство Икебана. Экскурсия для сбора сухих цветов и трав. Составление букета – в технике икебана. Выполнение картин из природного материала «На лесной опушке». Выполнение композиций из природного материала: «Тропический пляж», «Букет цветов».
Овладение начальными трудовыми умениями по обработке бумаги: выбор бумаги (по цвету, фактуре, плотности), разметка по линейному рисунку, по сгибу, тетрадной разлиновке, по готовой вспомогательной форме; выкраивание деталей в разворот и из заготовки, сложенной вдвое и вчетверо. Выполнение изделий из бумаги с помощью приемов сминания, обрывания, складывания; художественного вырезывания, приемы оригами; аппликация; организация рабочего места; коллективная оценка результатов работ. Плетение коврика из полосок цветной бумаги(простой). Плетение корзины из бумаги. Скручивание полосок цветной бумаги. Изготовление объемной картины из бумаги. Изготовление картины –сборка композиции (склеивание). Выполнение заготовок для цветка, листьев, веточек, рамки.
5 класс
Рисование. Соблюдение последовательности действий при работе с красками. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов. Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), связанными между собой по смыслу. Рисование с использованием нетрадиционных техник: фраттаж, пластилинография, пальцеграфия, ладоневая живопись, модульное рисование и др. Аппликация. Сгибание листа бумаги пополам, по диагонали. Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. Лепка. Лепка предмета из одной (нескольких) частей. Скручивание колбаски (лепешки, полоски). Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). Дополнение изделия мелкими деталями. Нанесение на изделие рисунка. Лепка нескольких предметов, объединенных сюжетом.

6 класс
Средства выразительности: пятно, точка, линия, цвет (зеленый, красный, коричневый).
Материалы:  гуашь, кисти, баночки с водой, листы А4, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге. После работы руки вытираются салфеткой. Затем ребенок опускает в гуашь пальчик и проводит линию (ствол дерева), потом наносит точки, пятнышки на отпечаток руки (яблоки на дереве). После работы пальчики вытираются салфеткой (гуашь легко смывается).
 Средства выразительности: точка, фактура, цвет (красный, зелёный, жёлтый, синий)
Материалы: широкие блюдечки с гуашью, бумага А4, зубные щетки, кусок пластика, салфетки.
 Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь зубную щётку и при помощи куска пластика оставляет брызги на бумаге. Ребёнок смывает оставшуюся краску и набирает другой цвет. В конце работы получается лист, окрашенный брызгами разных цветов. 
Средства выразительности: фактура, пятно, цвет (голубой, зелёный, красный).
Материалы: салфетки, пальчиковые краски, налитые  в блюдце, плотная бумага или цветной картон для основы.
Способ получения изображения: ребенок мнет в руках бумагу, пока она не станет мягкой и скатывает ком. После этого ребенок опускает бумажный ком в голубую краску и делает произвольные отпечатки на бумаге (небо) и зеленую краску (трава). После этого ребёнок берёт шишку, окунает её в миску с красной краской и оставляет отпечатки в нижней части листа(маки) в произвольном порядке.
Средства выразительности: фактура, пятно, точка, цвет (зеленый, красный, желтый).
Материалы: бумага формата А4, гуашь, листья разных деревьев, кисти.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчики и делает отпечатки двумя пальчиками одновременно. После работы пальчики вытираются салфеткой. Затем ребенок покрывает листок дерева краской разных цветов, прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка. У каждого ребенка свой набор из листьев (листья с разных деревьев). 
Средства выразительности: фактура, цвет (коричневый).
Материалы: бумага, гуашь, блюдца, пластиковые вилки.
Способ получения изображения: ребенок окунает вилку в блюдце с краской и делает произвольные отпечатки  на листе с изображением мордочки ёжика. 
Средства выразительности: фактура, цвет(зеленый, красный, желтый, оранжевый).
Материалы: бумага (ватман), гуашь, шаблон вазы, листья разных деревьев, зубные щетки, кусок пластика.
Способ получения изображения (коллективная работа): дети выкладывают картину из сухих листьев деревьев и вазы, затем каждый ребёнок набирает на зубную щётку краску определённого цвета и с помощью пластика брызгает на бумагу. ё верхний слой листьев, после чего набирается краска другого цвета.
Средства выразительности: пятно, цвет(красный, жёлтый, зелёный, синий).
Материалы: гуашь, мыльные пузыри листы А4, трубочки, стаканчики, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок берёт соломинку и дует через неё в мыльную воду, чтобы образовать  большое количество пузырей. Затем ребёнок берёт лист бумаги и прислоняет сверху к пузырям, получая разноцветные узоры.
Средства выразительности: пятно, цвет(зеленый, красный).
Материалы: мисочки с гуашью, кисти, шишки, листы А4, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки и делает отпечатки на бумаге. После работы руки вытираются салфеткой. Затем, ребенок опускает в блюдце с краской шишку и оставляет отпечатки на бумаге.
Средства выразительности: фактура, пятно, точка, цвет (зеленый, красный, желтый).
Материалы: половинки яблок, шаблоны банок, мисочки с гуашью, листы А4, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь половинку яблока, прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка; затем ребенок опускает в гуашь пальчик и ритмично наносит точки, пятнышки (ягодки в компоте). После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается.
Средства выразительности: фактура, пятно, цвет (синий).
Материалы: гуашь, мыльные пузыри листы А4, трубочки, стаканчики, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок берёт соломинку и дует через неё в мыльную воду, чтобы образовать большое количество пузырей. Затем, ребёнок берёт лист бумаги и прислоняет сверху к пузырям. Таким образом, окрашивается весь лист.
Средства выразительности: пятно, точка, линия, цвет(желтый, красный, зелёный, коричневый)
Материалы: широкие блюдечки,  гуашь, листы, салфетки.
 Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге. После работы руки вытираются салфеткой. Затем ребёнок окунает пальчик в зелёную краску и проводит вертикальные линии (водоросли), вытирает пальчик. Затем окунает пальчик в коричневую краску и делает отпечатки внизу(камушки).
Средства выразительности: точка, фактура, цвет (белый)
Материалы: широкие блюдечки с гуашью, бумага А4, зубные щетки, кусок пластика, салфетки, шаблон города, черный картон для основы.
 Способ получения изображения: ребенок прикладывает к картону шаблон города, опускает в гуашь зубную щётку и при помощи куска пластика оставляет брызги на бумаге. 
Средства выразительности: фактура, цвет ( белый).
Материалы: гуашь, веточки ели, салфетки, блюдце, бумага, голубой картон для основы.
Способ получения изображения: ребенок опускает  веточку ели в белую краску и делает произвольные отпечатки на бумаге.
Средства выразительности: фактура, цвет (голубой).
Материалы: гуашь, мыльные пузыри листы А4, трубочки, стаканчики, листья деревьев, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок берёт соломинку и дует через неё в мыльную воду, чтобы образовать большое количество пузырей. Затем ребёнок берёт лист бумаги и прислоняет сверху к пузырям, закрашивая весь лист. После этого  ребёнок берёт лист дерева и делает отпечаток  на еще не высохшем листе бумаги. 
Средства выразительности: пятно, фактура, цвет(зеленый) 
Материалы: широкие блюдечки с гуашью, бумага с контуром елочки, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок окунает вилку в блюдце с краской и делает произвольные отпечатки  на листе с изображением елочки.
Средства выразительности: пятно, цвет(красный, жёлтый, синий).
Материалы: широкие блюдечки с гуашью, бумага, шишки, пробки, салфетки.
Способ получения изображения: ребёнок  выбирает материалы для отпечатков, окунает шишку или пробку в баночку с краской и наносит отпечатки на ёлочку произвольно или по образцу.


Календарно - тематическое планирование

1 ый дополнительный класс/1 час в неделю 

	№
	Раздел
	Тема
	Кол-во часов
	Дата 

	1
	Работа с природным материалом
	Вырезная открытка на праздник. Изготовление открытки по схеме.
	8
	

	2
	Лепка
	Лепка шара, конуса, цилиндра. Пластилиновая живопись на картоне «Радуга».
	8
	

	3
	Работа с бумагой
	Новогодние игрушки на ёлку. «Снеговичок». Декоративное панно «Корзина с цветами»: приклеивание на картон. Вырезная открытка на праздник. Изготовление открытки по схеме. Украшение открытки.
	8
	

	4
	Работа с бросовым материалом
	Изготовление игрушки-черепашки из скорлупы грецкого ореха, картона. Изготовление бабочек из фантиков.
	9
	

	Всего
	
	33
	



1 класс/1 час в неделю
	№
	Раздел
	Тема
	Кол-во часов
	дата

	1
	Работа с природным материалом
	Вырезная открытка на праздник. Изготовление открытки по схеме.
	8
	

	2
	Лепка
	Лепка шара, конуса, цилиндра. Пластилиновая живопись на картоне «Радуга».
	8
	

	3
	Работа с бумагой
	Новогодние игрушки на ёлку. «Снеговичок». Декоративное панно «Корзина с цветами»: приклеивание на картон. Вырезная открытка на праздник. Изготовление открытки по схеме. Украшение открытки.
	9
	

	4
	Работа с бросовым материалом
	Изготовление игрушки-черепашки из скорлупы грецкого ореха, картона. Изготовление бабочек из фантиков.
	8
	

	Всего
	
	33
	




2 класс/1 час в неделю
	№
	Раздел
	Тема
	Кол-во часов
	дата

	1
	Работа с природным материалом
	Сбор листьев и шишек для засушивания. Изготовление картины «Осенний натюрморт». Выполнение композиции из пластилина, круп, сухоцветов «Прудик», «Цветник» .
	11
	

	2
	Лепка
	Виды и способы лепки из глины и теста. Лепка из соленого теста животных: «Рыбки». Пластилиновая живопись «Букет
	11
	

	3
	Работа с бумагой
	Изготовление из бумаги оригами «Лягушка», «Цветок». Аппликации из цветной бумаги «Грузовик».
	12
	

	Всего
	
	34
	



4класс
	№
	Раздел
	Тема
	Кол-во часов
	дата

	1
	Работа с природным материалом
	Сбор природных материалов. Изготовление игрушек из бересты. «Кораблик». Конструирование из веток, семян и листьев «Бабочка и стрекоза».
	12
	

	2
	Лепка
	Лепка на картоне картины из пластилина «Подсолнух». Лепка на картоне картины из пластилина «Виноград».
	11
	

	3
	Работа с бумагой
	Вырезание открыток по шаблону – к 23 февраля. Вырезание открыток по шаблону – к 8 марта. Вырезание фигурок из бумаги «Собачка», «Кошка».
	11
	

	Всего
	
	34
	



4 класс
	№
	Раздел
	Тема
	Кол-во часов
	дата

	1
	Работа с природным материалом
	Экскурсия для сбора сухих цветов и трав. Составление букета – в технике икебана. Выполнение картин из природного материала «На лесной опушке». Выполнение композиций из природного материала: «Тропический пляж», «Букет цветов».
	12
	

	2
	Лепка
	Лепка на картоне картины из пластилина «Подсолнух». Лепка на картоне картины из пластилина «Виноград».
	13
	

	3
	Работа с бумагой
	Скручивание полосок цветной бумаги. Изготовление объемной картины из бумаги. Изготовление картины –сборка композиции (склеивание) . Выполнение заготовок для цветка, листьев, веточек, рамки.
	9
	

	Всего
	
	34
	



5 класс
	№
	Раздел
	Тематика
	Кол-во часов
	дата

	1
	Работа с природным материалом
	Учить создавать поделки из природного материала, продолжать учить детей творчески составлять коллективную композицию, используя ранее усвоенные способы лепки, закреплять умение сочетать в поделке пластилин и природный материал
«Подсолнух»
«Пряник к чаю»
«Бабочка»
	13
	

	2
	Лепка
	самостоятельно отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска; развивать мелкую моторику пальцев; поддерживать в детях желание доводить дело до конца
Пластилинография. «Карта звёздного неба»
	9
	

	3
	Работа с бумагой
	Учить детей вырезать и склеивать из цветной бумаги и картона; формировать умение правильно работать с ножницами; развивать мелкую моторику через выполнение практической работы; развивать эстетические чувства. Учить детей работе в новой технике выполнения аппликации – аппликация из скрученных жгутиков; учить создавать композицию, используя всю площадь листа, гармонично размещать детали аппликации; закрепить умение работать с трафаретом;
Аппликация «Паучок».

	12
	

	Всего
	
	34
	


6 класс 
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол-во часов
	Практическая часть

		Дата 
проведения

	I четверть
	
	

	1
	«Осенний  сад»
	1
	Средства выразительности: пятно, точка, линия, цвет(зеленый, красный, коричневый).
Материалы:  гуашь, кисти, баночки с водой, листы А4, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге. После работы руки вытираются салфеткой. Затем ребенок опускает в гуашь пальчик и проводит линию (ствол дерева), потом наносит точки, пятнышки на отпечаток руки (яблоки на дереве). После работы пальчики вытираются салфеткой (гуашь легко смывается).
	

	2
	«Разноцветные листья»
	1
	Средства выразительности: точка, фактура, цвет (красный, зелёный, жёлтый, синий)
Материалы: широкие блюдечки с гуашью, бумага А4, зубные щетки, кусок пластика, салфетки.
 Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь зубную щётку и при помощи куска пластика оставляет брызги на бумаге. Ребёнок смывает оставшуюся краску и набирает другой цвет. В конце работы получается лист, окрашенный брызгами разных цветов. 
	

	3
	«Красные маки»
	1
	Средства выразительности: фактура, пятно, цвет (голубой, зелёный, красный).
Материалы: салфетки, пальчиковые краски, налитые  в блюдце, плотная бумага или цветной картон для основы.
Способ получения изображения: ребенок мнет в руках бумагу, пока она не станет мягкой и скатывает ком. После этого ребенок опускает бумажный ком в голубую краску и делает произвольные отпечатки на бумаге (небо) и зеленую краску (трава). После этого ребёнок берёт шишку, окунает её в миску с красной краской и оставляет отпечатки в нижней части листа(маки) в произвольном порядке.
	

	4
	 «Осеннее солнышко»
	1
	Средства выразительности: фактура, пятно, точка, цвет (зеленый, красный, желтый).
Материалы: бумага формата А4, гуашь, листья разных деревьев, кисти.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчики и делает отпечатки двумя пальчиками одновременно. После работы пальчики вытираются салфеткой. Затем ребенок покрывает листок дерева краской разных цветов, прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка. У каждого ребенка свой набор из листьев (листья с разных деревьев). 
	

	5
	«Ёжик»
	1
	Средства выразительности: фактура, цвет (коричневый).
Материалы: бумага, гуашь, блюдца, пластиковые вилки.
Способ получения изображения: ребенок окунает вилку в блюдце с краской и делает произвольные отпечатки  на листе с изображением мордочки ёжика. 
	

	6
	«Краски осени».
	1
	Средства выразительности: фактура, цвет(зеленый, красный, желтый, оранжевый).
Материалы: бумага (ватман), гуашь, шаблон вазы, листья разных деревьев, зубные щетки, кусок пластика.
Способ получения изображения (коллективная работа): дети выкладывают картину из сухих листьев деревьев и вазы, затем каждый ребёнок набирает на зубную щётку краску определённого цвета и с помощью пластика брызгает на бумагу. Каждый раз убирается верхний слой листьев, после чего набирается краска другого цвета.
	

	7
	«Такие разные яблоки»
	1
	Средства выразительности: пятно, цвет(красный, жёлтый, зелёный, синий).
Материалы: гуашь, мыльные пузыри листы А4, трубочки, стаканчики, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок берёт соломинку и дует через неё в мыльную воду, чтобы образовать  большое количество пузырей. Затем ребёнок берёт лист бумаги и прислоняет сверху к пузырям, получая разноцветные узоры.
	

	8
	«Кактусы»
	1
	Средства выразительности: пятно, цвет(зеленый, красный).
Материалы: мисочки с гуашью, кисти, шишки, листы А4, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки и делает отпечатки на бумаге. После работы руки вытираются салфеткой. Затем, ребенок опускает в блюдце с краской шишку и оставляет отпечатки на бумаге.
	

	9
	«Яблоки в банке»
	1
	Средства выразительности: фактура, пятно, точка, цвет (зеленый, красный, желтый).
Материалы: половинки яблок, шаблоны банок, мисочки с гуашью, листы А4, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь половинку яблока, прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка; затем ребенок опускает в гуашь пальчик и ритмично наносит точки, пятнышки (ягодки в компоте). После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается.
	

	Итого:
	9
	
	

	II четверть
	
	

	10
	«Под водой…» 1 часть
	1
	Средства выразительности: фактура, пятно, цвет (синий).
Материалы: гуашь, мыльные пузыри листы А4, трубочки, стаканчики, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок берёт соломинку и дует через неё в мыльную воду, чтобы образовать большое количество пузырей. Затем, ребёнок берёт лист бумаги и прислоняет сверху к пузырям. Таким образом, окрашивается весь лист.
	

	11
	«Под водой…» 2 часть
	1
	Средства выразительности: пятно, точка, линия, цвет(желтый, красный, зелёный, коричневый)
Материалы: широкие блюдечки,  гуашь, листы, салфетки.
 Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге. После работы руки вытираются салфеткой. Затем ребёнок окунает пальчик в зелёную краску и проводит вертикальные линии (водоросли), вытирает пальчик. Затем окунает пальчик в коричневую краску и делает отпечатки внизу(камушки).
	

	12
	«Ночной город»
	1
	Средства выразительности: точка, фактура, цвет (белый)
Материалы: широкие блюдечки с гуашью, бумага А4, зубные щетки, кусок пластика, салфетки, шаблон города, черный картон для основы.
 Способ получения изображения: ребенок прикладывает к картону шаблон города, опускает в гуашь зубную щётку и при помощи куска пластика оставляет брызги на бумаге. 
	

	13
	«Пушистые снежинки»
	1
	Средства выразительности: фактура, цвет ( белый).
Материалы: гуашь, веточки ели, салфетки, блюдце, бумага, голубой картон для основы.
Способ получения изображения: ребенок опускает  веточку ели в белую краску и делает произвольные отпечатки на бумаге.
	

	14
	«Зимние узоры»
	1
	Средства выразительности: фактура, цвет (голубой).
Материалы: гуашь, мыльные пузыри листы А4, трубочки, стаканчики, листья деревьев, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок берёт соломинку и дует через неё в мыльную воду, чтобы образовать большое количество пузырей. Затем ребёнок берёт лист бумаги и прислоняет сверху к пузырям, закрашивая весь лист. После этого  ребёнок берёт лист дерева и делает отпечаток  на еще не высохшем листе бумаги. 
	

	15
	«Новогодняя красавица» 1 часть
	1
	Средства выразительности: пятно, фактура, цвет(зеленый) 
Материалы: широкие блюдечки с гуашью, бумага с контуром елочки, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок окунает вилку в блюдце с краской и делает произвольные отпечатки  на листе с изображением елочки.
	

	16
	«Новогодняя красавица» 2 часть
	1
	Средства выразительности: пятно, цвет(красный, жёлтый, синий).
Материалы: широкие блюдечки с гуашью, бумага, шишки, пробки, салфетки.
Способ получения изображения: ребёнок  выбирает материалы для отпечатков, окунает шишку или пробку в баночку с краской и наносит отпечатки на ёлочку произвольно или по образцу.
	

	Итого:
	8
	
	

	III четверть
	
	

	17
	«Зимний лес»
	1
	Средства выразительности: пятно, точка,  цвет(белый).
Материалы: мисочки с гуашью, голубой картон, листья пекинской капусты, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок покрывает листок пекинской капусты краской белого цвета, прикладывает его окрашенной стороной к картону для получения отпечатка. Затем опускает в гуашь пальчик и ритмично наносит точки, пятнышки, располагая точки вокруг деревьев (снежинки).После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается.
	

	18
	«Разноцветные круги»
	1
	Средства выразительности: круг, цвет (желтый, зелёный, красный, синий).
Материалы: мисочки с гуашью, пластиковые стаканчики разной величины, чёрный картон, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь стаканчик и делает отпечатки на картоне. 
	

	19
	«Капель»
	1
	Средства выразительности: точка, фактура, цвет (белый)
Материалы: широкие блюдечки с гуашью, голубой картон для основы, кусочек поролона, салфетки, шаблон сосулек.
 Способ получения изображения: ребенок прикладывает к картону шаблон сосулек, опускает в гуашь поролон  и оставляет  на картоне. Затем опускает в гуашь пальчик и ритмично наносит точки, пятнышки, располагая точки под сосульками. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается.
	

	20
	« Медвежонок»
	1
	Средства выразительности: пятно, точка, цвет (коричневый, чёрный).
Материалы: мисочки с гуашью, листы бумаги с контурным изображением медвежонка, кисти с жёсткой щетиной, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и делает тычки кисточкой по контуру и внутри контура. Затем, когда работа подсохнет, ребенок рисует глазки и носик медвежонка чёрной краской.
	

	21
	«Забавные пятна»
	1
	Средства выразительности: фактура, цвет.
Материалы: бумага, гуашь, налитая в блюдца, воздушные шарики
Способ получения изображения: ребенок опускает шарик в краску разных цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка. 
	

	22
	«Корзина цветов» 1 часть
	1
	Средства выразительности: фактура, пятно, цвет (коричневый).
Материалы: салфетки, гуашь, налитая  в блюдце, голубая бумага с изображением корзины, спичечные коробки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в краску одну сторону спичечного коробка и оставляет отпечатки на контуре и в контуре корзины.
	

	23
	«Корзина цветов» 2 часть
	1
	Средства выразительности: пятно, фактура, цвет(белый, синий).
Материалы: салфетки, гуашь, налитая  в блюдце, бумага с изображением корзины, щишки.
 Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь шишку и делает отпечатки (цветы) на листе с корзиной.
	

	24
	«Цветущая ветка» 1 часть
	1
	Средства выразительности: фактура, пятно, цвет (зелёный)
Материалы: салфетки, гуашь, кисти, листья деревьев, бумага с изображением ветки.
Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева краской зелёного цвета, прикладывает его окрашенной стороной к бумаге с изображением ветки для получения отпечатка.
	

	25
	«Цветущая ветка» 2 часть
	1
	Средства выразительности: фактура, пятно, цвет (розовый)
Материалы: салфетки, гуашь, налитая в блюдце, пластиковые бутылки, бумага.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь дно пластиковой бутылки  и делает отпечатки (цветы) на листе с изображением ветки.
	

	Итого:
	9
	
	

	IV четверть
	
	

	26
	«Паучок проснулся»
	1
	Средства выразительности: пятно, цвет (чёрный).
Материалы: бумага с изображением паутины,  жидко разведенная гуашь в мисочке, пластиковая ложечка, трубочка (соломинка для напитков).
Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой краску, выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это пятно дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. 
	

	27
	«Фантазия»
	1
	Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет (красный, желтый, зеленый, синий, чёрный).
Материалы: восковые мелки, акварельные краски, кисти, стаканчики для воды, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок рисует круги, линии, точки, спирали  восковыми мелками. Затем ребёнок берёт кисть, опускает её в краску чёрного цвета и тонирует весь лист.
	

	28
	«Весенние краски».
	1
	Средства выразительности: фактура, цвет(зеленый, розовый, сиреневый, голубой, белый).
Материалы: бумага (ватман), гуашь, листья разных деревьев, зубные щетки, кусок пластика.
Способ получения изображения (коллективная работа): дети выкладывают картину из сухих листьев деревьев, затем каждый ребёнок набирает на зубную щётку краску определённого цвета и с помощью пластика брызгает на бумагу. Каждый раз убирается верхний слой листьев, после чего набирается краска другого цвета.
	

	29
	«Пенная вечеринка»
	1
	Средства выразительности: фактура, цвет (красный, синий, желтый, зелёный).
Материалы: бумага, пена для бритья, пальчиковая краска, пластиковая доска.
 Способ получения изображения: ребёнок размазывает  пену для бритья на ровной твердой поверхности (пластиковая разделочная доска). Затем наносит на пену краску,  берёт зубочистку, и   выводит разнообразные узоры. Когда узоры готовы, ребёнок берёт лист бумаги и прикладывает его к рисунку, делая отпечаток.
	

	30
	«Мохнатая собачка»
	1
	Средства выразительности: фактура,  цвет(желтый, черный).
Материалы: мисочки с гуашью, листы А4, с изображением собачки, салфетки, зубные щётки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь зубную щётку и наносит  пятнышки, располагая их на изображении собаки. Отдельно пальчиками прорисовываются глазки и носик собачки. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается.
	

	31
	«Весенний лес» 
	1
	Средства выразительности: пятно, точка, цвет (коричневый, зелёный).
Материалы: голубая бумага, гуашь, ватные палочки, кисточки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки и делает отпечатки на бумаге. После работы руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. Затем ребёнок берёт ватную палочку, опускает её в краску и делает точки на бумаге (листья дерева). 
	

	32
	 «Бабочки» 

	1
	Средства выразительности: фактура, пятно, цвет (красный, желтый, синий, зелёный).
Материалы: гуашь, кисти, стаканчики для воды, салфетки, бумага.
Способ получения изображения: ребёнок наносит на половину листа краску разного цвета, по контуру крыльев бабочки. Затем сгибает лист пополам, делает отпечаток. Потом опускает в гуашь пальчик и проводит линии (туловище, усики).После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается.
	

	33
	«Одуванчики» 

	1
	Средства выразительности: точка, линия, цвет( желтый, зелёный, белый).
Материалы: гуашь, бумага голубого цвета, пластиковые вилки.
Способ получения изображения: ребенок опускает пальчик в зелёную краску и проводит линии (стебель и листья). После работы пальчики вытираются салфеткой; затем ребёнок берет вилку, окунает её в блюдце с краской и делает отпечатки.
	

	34
	«Во поле берёза стояла»
	1
	Средства выразительности: пятно, точка, фактура, цвет(зеленый, красный, жёлтый, голубой).
Материалы:  гуашь, кисти, листы бумаги для сминания, пластиковые бутылки, баночки с водой, бумага (ватман ) с изображением ствола берёзы, салфетки.
(коллективная работа)
Способ получения изображения: ребенок мнет в руках бумагу, пока она не станет мягкой и скатывает ком. После этого ребенок опускает бумажный ком в голубую краску и делает произвольные отпечатки на бумаге (небо); затем ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге (листья берёзы, трава, солнце). После работы руки вытираются салфеткой. Потом ребенок опускает в гуашь дно пластиковой бутылки  и делает отпечатки (цветы) на бумаге.
	

	Итого:
	9
	
	

	
	Всего:
	34
	
	




Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Критерии оценки результатов промежуточной аттестации обучающихся
Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Критерии оценки результатов промежуточной аттестации обучающихся
	уровень
	критерии

	
     Низкий уровень (1)
	Обучающийся выполняет задания со значительной помощью учителя, допускает много ошибок, интереса к предложенным заданиям не проявляет.

	Средний уровень (2)
	Обучающийся выполняет задания с частичной помощью учителя, допускает незначительные ошибки, интерес к заданиям ситуативный.

	Высокий уровень (3)
	Обучающиеся выполняют задания самостоятельно, проявляют интерес к предложенным заданиям, активно участвуют в проводимых мероприятиях.


Результаты промежуточной аттестации заносятся в таблицы

	№
	ФИО обучающегося
	Результаты ПА

	
	
	Низкий (1)
	Средний (2)
	Высокий(3)

	
	
	
	
	





Материально- техническое обеспечение
1. учебные столы;
2. шаблоны, трафареты, альбомы, краски, карандаши, восковые мелки,
3. кисточки, пластилин.
4. интернет ресурсы:
5. Инфоурок. https://infourok.ru/
6. Учи.ру https://uchi.ru/
7. Интерактивное учебное пособие по ФГОС (диски)
8. Мерсибо https://mersibo.ru/
9. Российская электронная школа РЭШ https://resh.edu.ru
10. learningApps.org
11. Мультиурок https://multiurok.ru

Вспомогательными средствами невербальной (неречевой) коммуникации являются: карточки визуального расписание являются: карточки визуального расписания режимных моментов. 

Список литературы:

1. Акуненок Т. С. Использование в ДОУ приемов нетрадиционного рисования // Дошкольное образование. – 2010. - №18
2. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 1 и 2. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008. 
3. Выготский Л. С. Воображение и творчество в детском возрасте / Л. С. Выготский. — СПб., 1997.
4. Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. – М., 2010.
5. Никитина, А. В. Нетрадиционные техники рисования в детском саду  А.В. Никитина. – Каро, 2007. 
УЧИМСЯ ОБЩАТЬСЯ
Пояснительная записка

Настоящая рабочая программа внеурочной деятельности по общекультурному направлению ««Учимся общаться»» составлена на основе следующих нормативно-правовых документов:
6. Федеральным Законом от 29.12.2012 №273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
7. Приказа №1599 от 19.12.2014 г «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
8. Федеральной адаптированной образовательной программы   обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
9. Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) МБОУ « СОШ №50»
10. Учебного плана МБОУ « СОШ №50»

Цель программы: создание условия для приобретения обучающимися позитивного социального опыта, проявлять инициативу, самостоятельность, ответственность, применять полученные знания и умения в реальных жизненных ситуациях, подготовить обучающихся к самостоятельной жизни в современных экономических условиях, к включению в мир человеческих отношений.
Задачи программы:
· формировать знания и умения, способствующие социальной адаптации;
· воспитывать эмоциональную адекватность поведения, базовые эмоции личности, осваивать социальную личностную позицию;
· развивать навыки межличностного взаимодействия, терпения, усидчивости, аккуратности, трудолюбия;

Задачи по развитию речи:
· Формировать речевую активность, обогащать словарный запас.
· Развивать диалогическую речь.
· Активно употреблять слова, обозначающие действия, свойства.
· Называть материалы, используемые для работы.
· Активно использовать слова, обозначающие объекты и явления природы.
 Задачи по эстетическому воспитанию:
· Учить создавать выразительные образы.
· Развивать умение подбирать цвета.
· Учить видеть, чувствовать, оценивать и созидать прекрасное.
· Задачи по нравственному воспитанию:
· Формировать у детей умение трудится в коллективе.
· Воспитывать усидчивость, терпение, внимательность, старательность,   самостоятельность.
· Воспитывать товарищеские взаимоотношения, взаимопомощь.
· В области формирования социальной культуры:
· · укрепление доверия к другим людям;
· · развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям;
· · формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;
· · развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
· В области формирования семейной культуры:
· · формирование отношения к семье как к основе российского общества;
· · формирование у младшего школьника почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;
· · знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи.
· · Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни
· Место в учебном плане

Программа рассчитана на обучающихся 1 доп. - 6 класс.
- 1-ые дополнительные и 1 классы - 1 час в неделю, 33 часа в год;
- 2 – 6 классы: 1 час в неделю, 34 часа в год;
Предметные и личностные результаты освоения программы включают следующие умения:

Планируемые результаты освоения программы
Возможные предметные результаты освоения рабочей программы включают следующие умения:
· обслуживать себя, следить за своим внешним видом;
· соблюдать правила воспитанного человека в повседневной жизни;
· обращаться к взрослому человеку, сверстнику, выражать благодарность, одобрение, извинение и др.;
· взаимодействовать с другими людьми в различных жизненных ситуациях;
· оценивать поступки сверстников и собственные поступки с позиции доброжелательности и взаимовыручки, уважения друг к другу;
· вести себя в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
Личностные результаты:
· соблюдение нравственных норм поведения;
· адекватно реагировать на просьбы, чувства, приветствия, замечания, возражения, отвержения 
· умение  принимать помощь других;
· взаимодействие со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях;
· самообслуживание,
· расширение кругозора обучающихся,
· активная жизненная позиция обучающихся,
· приобщение к духовным ценностям,
· сформированность умений проявлять тактично свои эмоции,
· разумно управлять своей речью в различных ситуациях,
· умение соблюдать правила поведения в общественных местах. 
· оценивать поступки сверстников и собственные поступки с позиции доброжелательности и взаимовыручки, уважения друг к другу;
· развитие аккуратности, опрятности, бережливости;
· развитие адекватной оценочной деятельности, направленной на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей;
· развитие нравственных, волевых качеств, коммуникабельности и чувства коллективизма;
        -  развитие мышления, памяти в процессе анализа проблемных ситуаций
· Соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.
· Управлять своими эмоциями.
· Проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении целей.

Содержание курса внеурочной деятельности
Содержание программы курса «Учимся общаться» реализуется через систему внеурочных занятий с детьми. Первое занятие по каждому разделу является вводным. В нём раскрываются общие понятия, которые затем будут конкретизированы на других занятиях четверти. Последнее занятие темы является обобщающим. Такое занятие проводится, как правило, в игровой форме, но могут быть использованы другие формы: устный журнал, путешествие и др. 
Формы организации деятельности

Занятия проводятся в форме  занятий, тренингов, внеурочных мероприятий и игровых программ. 
Виды занятий:
· Индивидуальная; 
· Экскурсия;
Содержание программы
1-ый дополнительный, 1 класс
1. Здравствуй, школа! Школа. Мой кабинет. Моя парта. Я и школа. Школьные принадлежности. Внешний вид школьника. Учитель, воспитатель, другие работники школы. Правила поведения в школе. Мои одноклассники. Правила приветствия работников школы, родителей, одноклассников. Профессии родителей. Где учатся мои брат и сестра.
2. Мой класс. Рабочее место ученика (как правильно сидеть за партой). Подготовка к уроку. Я сегодня дежурный. Местонахождение класса в здании школы. Правила поведения в классе. Общение с одноклассниками. Дружный класс. Я- дежурный. Выполнение обязанностей дежурных. Экскурсия в школьный двор. «Что такое хорошо- что такое плохо»(правила поведения в школе, классе). Нарисуй свое настроение (рисунок красками).
3. Я и моя семья. Моё имя. Моя фамилия. Мой возраст. Мои родители. Вечер вместе с моей семьёй. Мой брат. Моя сестра. Ужин за общим столом. Моя комната. «Мой стол» (аппликация). Моя фамилия, отчество. Мой возраст. Чем я занимаюсь (я – ученик школы). Моя семья (бабушка, дедушка). Профессии родителей. Проект «Дерево счастливой семьи» (аппликация). Где учатся брат и сестра?
4. Общение и культура поведения. Я – ученик школы. Правила приветствия и прощания. «Волшебные слова». «Что такое хорошо, что такое плохо» (правила поведения в школе, классе). Правила приветствия с незнакомыми людьми. Разговор с незнакомцем. Я умею сказать «нет». Культура поведения на улице. Культура поведения в общественных местах. Поручения в семье. Забота о младших. Забота о бабушке». Правила диалога. Упражнения в ведении диалога с одноклассниками. Полный ответ на поставленный вопрос, обращение с вопросом. Обращение с просьбой или предложением к одноклассникам. Обращение с просьбой или предложением к учителю.
5. Улица. Правила поведения на улице. Улица, части улицы (тротуар, проезжая часть, пешеходный переход). Тротуар, движение по тротуару, выход со школьного двора. Правила поведения на улице(соблюдение чистоты и порядка).Улица, части улицы (тротуар, проезжая часть, пешеходный переход). Назначение тротуара, проезжей части, пешеходного перехода. Тротуар, движение по тротуару, выход со школьного двора. Экскурсия по улице, на которой расположена школа. Правила поведения на улице. Соблюдение чистоты и порядка. Объемная аппликация «Дорожный знак».
6. Транспорт. Правила дорожного движения. Светофор. Переход. Поведение пешеходов на дороге. Правила поведения пассажиров в транспорте. Правила поведения пассажиров в транспорте. Виды транспорта. Правила дорожного движения. Аппликация «Светофор». Переход. Поведение пешеходов на дороге. Следование от дома до школы и обратно (экскурсия). Правила поведения пассажиров в транспорте
7. Организация общественного питания. Школьная столовая. Правила поведения в столовой, за столом. Работники столовой (кто готовит пищу, моет посуду). Уборка за собой грязной посуды. Правила безопасного поведения. Технология изготовления изделий из соленого теста: замешивание, сушка, окраска.
2 класс
1. Моя школа. Мой класс. Моя школа. Презентация «Родная школа». Дом, в котором я учусь. Экскурсия по школе и школьному двору. Достижения моей школы. Традиции школы. Законы и заповеди. Мой класс. Правила поведения в классе. Ролевая игра. Я – ученик моей школы. Конкурс рисунков «Моя школа». Школа (адрес, близость к остановке транспорта). Я сегодня дежурный. Учитель и другие работники школы. Правила приветствия работников школы, родителей, одноклассников. Рабочее место ученика, самостоятельная подготовка к уроку. «Что такое хорошо, что такое плохо» (правила поведения в классе).
2. Я и моя семья. Что такое семья? Вводное занятие. Кто я? Где я живу? «Дорожите именем своим». Тайны наших имён. Моя фамилия. Лента времени моей жизни. Мой папа. Моё отчество. Моя мама. Я - сын. Я – дочь. Каков я? Знакомство с профессиями. Профессии моих родителей. Экскурсия на производство, где трудятся родители. Любимые занятия моих родителей. Моя бабушка. Мой дедушка. Встреча с бабушками и дедушками детей в школе. Моя родословная. Конкурс рисунков «Моя семья» Мой возраст. Поход с родителями в кино. Помощь маме.
3. Общение и культура поведения. Я – ученик школы. Правила приветствия и прощания. «Волшебные слова». Правила безопасного поведение в школе. Парк, сквер. Отличие леса от парка, сквера. Правила безопасного поведения на прогулке в парке, сквере. Правила безопасного поведения на водоеме в разное время года. Правила поведения в общественных местах (театр, кинотеатр, игровая площадка).
4. Улица. Правила поведения на улице. Улица, части улицы (тротуар, проезжая часть, пешеходный переход). Назначение тротуара, проезжей части, пешеходного перехода. Тротуар, движение по тротуару, выход со школьного двора. Экскурсия по улице, на которой расположена школа. Правила поведения на улице. Соблюдение чистоты и порядка. Правила езды на велосипеде и роликовых коньках (ездить разрешается на специальных площадках и дорожках). Правила для пешеходов (переходить дорогу на зелёный свет светофора, не играть на проезжей части дороги, при переходе посмотреть налево, потом направо, затем налево). Дорожные ловушки и их опасность (не останавливаться при переходе дороги, не выбегать из подъезда и др.). Правила для пассажиров (не высовываться из окон, не шуметь, уступать место старшим). Направление движения транспорта (слева, справа, двухстороннее), в окружающем пространстве (тротуар, площадка для игр, дорога, микрорайон).Опасность нарушения правил поведения на дороге.
5. Транспорт. Транспорт. Правила дорожного движения. Светофор. Переход. Поведение пешеходов на дороге. Правила поведения пассажиров в транспорте. Виды транспорта. Правила дорожного движения. Переход. Поведение пешеходов на дороге. Следование от дома до школы и обратно (экскурсия). Правила поведения пассажиров в транспорте.
6. Организация общественного питания. Школьная столовая. Правила поведения в столовой, за столом. Мы дежурим по столовой. Правила гигиены. Культура поведения за столом. Столовые приборы. Работники столовой (кто готовит пищу, моет посуду). Уборка за собой грязной посуды. Режим питания школьника. Питание в течение дня. Завтрак. Обед. Ужин. 
3 класс
1 Я и моя семья. Моё имя, фамилия, отчество. Мой возраст. Чем я занимаюсь (я – ученик школы). Моя семья (родители, брат, сестра, бабушка, дедушка). Профессии родителей. Моя семья- моя радость. 
2 Общение и культура поведения. Правила диалога. Полный ответ на поставленный вопрос, обращение с вопросом. Обращение с просьбой или предложением к одноклассникам. Обращение с просьбой или предложением к учителю. 
3 Улица. Правила уличного движения. Улица. Правила поведения на улице. Улица, части улицы (тротуар, проезжая часть, пешеходный переход). Тротуар, движение по тротуару, выход со школьного двора. Правила поведения на улице(соблюдение чистоты и порядка).Улица, на которой расположена школа. Улица, на которой я живу. Дорога в школу и обратно. Правила безопасного поведения на улице (дорога, тротуар, дорога во дворе). Нахождение дома по адресу, нахождение заданного подъезда и квартиры. Правила дорожного движения. Переход. Поведение пешеходов на дороге. Следование от дома до школы и обратно (экскурсия). Правила поведения пассажиров в транспорте. Маршрут из школы домой.
4 Транспорт. Виды транспорта. Остановки транспорта вблизи школы (экскурсия). Таблички указателя остановки транспорта и перехода дороги вблизи остановки. Правила входа и выхода из транспорта. Проезд в транспорте. Оплата проезда. Безопасное поведение в транспорте. Игра « Кто здесь лишний?» Профессия – шофёр. Какой бывает транспорт?
5 Организация общественного питания. Правила обслуживания в столовой. Правила поведения за столом. Уборка за собой посуды. Общественное питание вне школы (буфет в театре, кинотеатре, детское кафе). Правила поведения в кафе.
4 класс
1. Я и моя семья. Профессии родителей. Что такое семья? Семья нужна человеку. «Моя семья - моё богатство». Проект «Дружная семейка» (фотография семьи). Тепло моего дома. Дом моей мечты. Дом, в котором я живу. Семейные традиции. Семейные увлечения. Мамочка милая моя. «Меня зовут..»(аппликация с именем). Мой портрет (рисунок).
Что такое семья? Вводное занятие. Кто я? Где я живу? «Дорожите именем своим». Моя фамилия. Лента времени моей жизни. Мой папа. Моё отчество. Моя мама. Я - сын. Я – дочь. Каков я? Знакомство с профессиями. Показ детской презентации «Такие разные профессии». Профессии моих родителей. 
2. Общение и культура поведения. Правила приветствия с незнакомыми людьми. Разговор с незнакомцем. Я умею сказать «нет». Культура поведения на улице. Культура поведения в общественных местах. Поручения в семье.»
3 Улица. Правила уличного движения. Транспорт. Улица. Площадь. Название улиц, площадей, расположенных вблизи школы и местожительства. Номера домов, подъездов, квартир. Мой домашний адрес. Безопасность в подъезде, лифте. Перекрёсток. Переход. Указатели на перекрёстках «Идите», «Стойте». Правила перехода дороги. Узнавание дороги у прохожих, полицейского. Помощь старым людям в переходе через улицу. Транспорт. Виды транспорта. Правила выхода из транспорта и обход его. Остановки транспорта. Для чего нужны Правила Дорожного Движения? Кто такой пешеход?
4. Бытовые электроприборы. Электричество. Розетка, выключатель, провод. Электрическая лампочка. Люстра, настольная лампа. Утюг. Электроплита. Электрочайник. Пылесос. Стиральная машина. Правила техники безопасности при пользовании электроприборами. Откуда приходит электричество. Газ, вода и электричество. « Осторожно электричество!» Электричество в нашей жизни.
5 класс
1 Я и моя семья. Профессии родителей. Что такое семья? Семья нужна человеку. «Моя семья - моё богатство».  Что такое семья? Вводное занятие. Кто я? Где я живу? «Дорожите именем своим». Тайны наших имён. Моя фамилия. Лента времени моей жизни. Мой папа. Моё отчество. Моя мама. Я - сын. Я – дочь. Каков я? 
2 Общение и культура поведения. Правила приветствия с незнакомыми людьми. Разговор с незнакомцем. Я умею сказать «нет». Культура поведения на улице. Культура поведения в общественных местах. Поручения в семье. 
3.Улица. Правила уличного движения. Транспорт. Улица. Площадь. Название улиц, площадей, расположенных вблизи школы и местожительства. Номера домов, подъездов, квартир. Мой домашний адрес. Безопасность в подъезде, лифте. Перекрёсток. Переход. Указатели на перекрёстках «Идите», «Стойте». Правила перехода дороги. Узнавание дороги у прохожих, полицейского. Помощь старым людям в переходе через улицу. Транспорт. Виды транспорта. Правила выхода из транспорта и обход его. Остановки транспорта. Для чего нужны Правила Дорожного Движения? Кто такой пешеход?
4. Бытовые электроприборы. Электричество. Розетка, выключатель, провод. Электрическая лампочка. Люстра, настольная лампа. Утюг. Электроплита. Электрочайник. Пылесос. Стиральная машина. Правила техники безопасности при пользовании электроприборами. Откуда приходит электричество. Газ, вода и электричество. « Осторожно электричество!» Электричество в нашей жизни. 
6 класс
Моё поведение. Чем богат человек. Мои чувства. Зачем быть вежливым.  Добро и зло в сказках. Твои поступки и твои родители. Ты и твоё здоровье. Моя мама- самая лучшая.   Сказка о нашей жизни. Я дарю тебе радость. Как преодолеть гнев. Знакомство с эмоцией грусти. Разговор о жадности.



Календарно - Тематическое планирование

1-ый дополнительный, 1 класс
	№
	Тема
	Кол-во часов
	Дата проведения

	Здравствуй школа! – 3ч.

	1
	Школа. Школьные принадлежности. Внешний вид школьника. Учитель, воспитатель, другие работники школы
	1
	

	2
	Правила поведения в школе. Мои одноклассники. Где учатся мои брат и сестра
	1
	

	3
	Правила приветствия работников школы, родителей, одноклассников. Профессии родителей
	1
	

	Мой класс – 6 ч

	4
	Рабочее место ученика (как правильно сидеть за партой). Подготовка к уроку. Я сегодня дежурный.
	1
	

	5
	Местонахождение класса в здании школы. Правила поведения в классе.
	1
	

	6
	Общение с одноклассниками. Дружный класс.
	1
	

	7
	Я- дежурный. Выполнение обязанностей дежурных.
	1
	

	8
	Сбор опавших листьев для гербария. Экскурсия в школьный двор. «Что такое хорошо- что такое плохо»(правила поведения в школе, классе).
	1
	

	9
	Нарисуй свое настроение (рисунок красками).
	1
	

	Я и моя семья – 6ч

	10
	Моё имя. Моя фамилия. Мой возраст. Мои родители. Мой брат. Моя сестра
	1
	

	11
	Вечер вместе с моей семьёй. Ужин за общим столом.
	1
	

	12
	Моя комната. «Мой стол» (аппликация).
	1
	

	13
	Моя фамилия, отчество. Мой возраст. Чем я занимаюсь (я – ученик школы).
	1
	

	14
	Моя семья (бабушка, дедушка). Профессии родителей. Где учатся брат и сестра?
	1
	

	15
	Проект «Дерево счастливой семьи» (аппликация).
	1
	

	Общение и культура поведения- 6ч. 

	16
	Я – ученик школы. Правила приветствия и прощания. «Волшебные слова».
	1
	

	17
	Что такое хорошо, что такое плохо» (правила поведения в школе, классе).
	1
	

	18
	Правила приветствия с незнакомыми людьми. Разговор с незнакомцем.
	1
	

	19
	Я умею сказать «нет». Культура поведения на улице.
	1
	

	20
	Культура поведения в общественных местах.
	1
	

	21
	Забота о младших. Забота о бабушке».
	1
	

	Улица. Правила поведения на улице - 6ч.

	22
	Улица, части улицы (тротуар, проезжая часть, пешеходный переход). Тротуар, движение по тротуару, выход со школьного двора.
	1
	

	23
	Назначение тротуара, проезжей части, пешеходного перехода.
	1
	

	24
	Правила поведения на улице (соблюдение чистоты и порядка).
	1
	

	25
	Экскурсия по улице, на которой расположена школа.
	1
	

	26-27
	Объемная аппликация «Дорожный знак».
	2
	

	Транспорт – 6ч.

	28
	Правила дорожного движения. Светофор. Переход.
	1
	

	29
	Правила поведения пассажиров в транспорте.
	1
	

	30
	Виды транспорта.
	1
	

	31
	Переход. Поведение пешеходов на дороге. Следование от дома до школы и обратно (экскурсия).
	1
	

	32-33
	Аппликация «Светофор».
	2
	

	Всего
	
	33
	


 
2 класс 
	№
	Тема
	Кол-во часов
	Дата проведения

	Мой класс  – 7ч.

	1
	Моя школа. Презентация «Родная школа». Дом, в котором я учусь.
	1
	

	2
	Экскурсия по школе и школьному двору. Достижения моей школы. Традиции школы.
	1
	

	3
	Законы и заповеди. Мой класс. Правила поведения в классе.
	1
	

	4
	Ролевая игра. Я – ученик моей школы. Конкурс рисунков «Моя школа».
	1
	

	5
	Школа (адрес, близость к остановке транспорта). Я сегодня дежурный.
	1
	

	6
	Рабочее место ученика, самостоятельная подготовка к уроку.
	1
	

	7
	Учитель и другие работники школы. Правила приветствия работников школы, родителей, одноклассников
	1
	

	Я и моя семья – 8ч

	4
	Что такое семья? Вводное занятие
	1
	 

	5
	Кто я? Где я живу? Мой возраст.
	1
	

	6
	«Дорожите именем своим». Тайны наших имён.
	1
	

	7
	Моя фамилия. Лента времени моей жизни. Мой папа. Моё отчество. Моя мама.
	1
	

	8
	Я - сын. Я – дочь. Каков я? Знакомство с профессиями. Показ  презентации «Такие разные профессии».
	1
	

	9
	Профессии моих родителей. Любимые занятия моих родителей.
	1
	

	10
	Моя бабушка. Мой дедушка. Встреча с бабушками и дедушками детей. Моя родословная
	1
	

	11
	Конкурс рисунков «Моя семья
	1
	

	Общение и культура поведения- 6ч.

	10
	Я – ученик школы. Правила приветствия и прощания. «Волшебные слова».
	1
	

	11
	Правила безопасного поведение в школе.
	1
	

	12
	Парк, сквер. Отличие леса от парка, сквера. 
	1
	

	
	Правила безопасного поведения на прогулке в парке, сквере
	
	

	13
	Правила безопасного поведения на водоеме в разное время года.
	1
	

	14
	Правила поведения в общественных местах (театр, кинотеатр, игровая площадка)
	1
	

	15
	Проект «Дерево счастливой семьи» (аппликация).
	1
	

	Улица. Правила поведения на улице - 6ч.

	16
	Улица, части улицы (тротуар, проезжая часть, пешеходный переход). Тротуар, движение по тротуару, выход со школьного двора. Назначение тротуара, проезжей части, пешеходного перехода.
	1
	

	17
	Правила поведения на улице (соблюдение чистоты и порядка). Экскурсия по улице, на которой расположена школа.
	1
	

	18
	Правила езды на велосипеде и роликовых коньках (ездить разрешается на специальных площадках и дорожках). Правила для пешеходов (переходить дорогу на зелёный свет светофора, не играть на проезжей части дороги, при переходе посмотреть налево, потом направо, затем налево).
	1
	

	19
	Дорожные ловушки и их опасность (не останавливаться при переходе дороги, не выбегать из подъезда и др.).
	1
	

	20
	Направление движения транспорта (слева, справа, двухстороннее), в окружающем пространстве (тротуар, площадка для игр, дорога, микрорайон).Опасность нарушения правил поведения на дороге.
	1
	

	21
	Опасность нарушения правил поведения на дороге.
	1
	

	Транспорт – 5ч.

	22
	Правила дорожного движения. Светофор. Переход.
	1
	

	23
	Поведение пешеходов на дороге Правила поведения пассажиров в транспорте.
	1
	

	24
	Виды транспорта. Правила дорожного движения.
	1
	

	25
	Переход. Поведение пешеходов на дороге. Следование от дома до школы и обратно (экскурсия).
	1
	

	26
	Правила поведения пассажиров в транспорте.
	1
	

	Организация общественного питания. – 8ч.

	27
	Школьная столовая. Работники столовой (кто готовит пищу, моет посуду). 
	1
	

	28
	Правила поведения в столовой, за столом.
	1
	

	29
	Уборка за собой грязной посуды.
	1
	

	30
	Правила безопасного поведения.
	1
	

	31-34
	Технология изготовления изделий из соленого теста: замешивание, сушка, окраска.
	4
	

	Всего
	
	34
	





3 класс
	№
	Раздел
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Мой класс
	Моё имя, фамилия, отчество. Мой возраст. Чем я занимаюсь (я – ученик школы). Моя семья (родители, брат, сестра, бабушка, дедушка). Профессии родителей. Моя семья- моя радость. Поход с семьёй на природу. Один дома. «Мама, папа, я – дружная семья!» (спортивное мероприятие). «Это-Я!»(фотоконкурс). Пословицы и поговорки о семье.
	8

	2
	Я и моя семья
	Моё имя, фамилия, отчество. Мой возраст. Чем я занимаюсь (я – ученик школы). Моя семья (родители, брат, сестра, бабушка, дедушка). Профессии родителей. Моя семья- моя радость. Поход с семьёй на природу. Один дома. «Мама, папа, я – дружная семья!» (спортивное мероприятие). «Это-Я!»(фотоконкурс). Пословицы и поговорки о семье.
	8

	3
	Общение и культура поведения
	Правила диалога. Упражнения в ведении диалога с одноклассниками. Полный ответ на поставленный вопрос, обращение с вопросом. Обращение с просьбой или предложением к одноклассникам. Обращение с просьбой или предложением к учителю. Места культурного отдыха (театр, кинотеатр, развлекательный центр). Места культурного отдыха (аквапарк, каток). Правила поведения в местах культурного отдыха. Мы вместе. Какой я? Поведение во время игры. Правила поведения в поликлинике, в кабинете доктора, в аптеке. Игра-импровизация “ Встреча гостей”. Как здороваться, прощаться, благодарить.
	8

	4
	Улица. Правила поведения на улице
	Улица. Правила поведения на улице. Улица, части улицы (тротуар, проезжая часть, пешеходный переход). Тротуар, движение по тротуару, выход со школьного двора. Правила поведения на улице(соблюдение чистоты и порядка).Улица, на которой расположена школа. Улица, на которой я живу. Дорога в школу и обратно. Правила безопасного поведения на улице (дорога, тротуар, дорога во дворе). Нахождение дома по адресу, нахождение заданного подъезда и квартиры. Правила дорожного движения. Переход. Поведение пешеходов на дороге. Следование от дома до школы и обратно (экскурсия). Правила поведения пассажиров в транспорте. Маршрут из школы домой.
	8

	6
	Транспорт
	Виды транспорта. Остановки транспорта вблизи школы (экскурсия). Таблички указателя остановки транспорта и перехода дороги вблизи остановки. Правила входа и выхода из транспорта. Проезд в транспорте. Оплата проезда. Безопасное поведение в транспорте. Игра « Кто здесь лишний?» Профессия – шофёр. Какой бывает транспорт?

	7

	Всего
	
	
	34



4 класс
	№
	Раздел
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Я и моя семья
	Профессии родителей. Что такое семья? Семья нужна человеку. «Моя семья - моё богатство». Проект «Дружная семейка» (фотография семьи). Тепло моего дома. Дом моей мечты. Дом, в котором я живу. Семейные традиции. Семейные увлечения. Мамочка милая моя. «Меня зовут..»(аппликация с именем). Мой портрет (рисунок). Я сильный (фото). Я люблю делать…Мебель для дома (конструирование).
Что такое семья? Вводное занятие. Кто я? Где я живу? «Дорожите именем своим». Тайны наших имён. Моя фамилия. Лента времени моей жизни. Мой папа. Моё отчество. Моя мама. Я - сын. Я – дочь. Каков я? Знакомство с профессиями. Показ детской презентации «Такие разные профессии». Профессии моих родителей. Экскурсия на производство, где трудятся родители. Любимые занятия моих родителей. Моя бабушка. Мой дедушка. Встреча с бабушками и дедушками детей в школе. Моя родословная. Конкурс рисунков «Моя семья» Мой возраст. Поход с родителями в кино. Помощь маме.
	14

	2
	Общение и культура поведения
	Правила приветствия с незнакомыми людьми. Разговор с незнакомцем. Я умею сказать «нет». Культура поведения на улице. Культура поведения в общественных местах. Поручения в семье. Забота о младших. Забота о бабушке.Игра-инсценировка «Учимся вежливости»
	8

	3
	Улица. Правила поведения на улице
	Улица. Площадь. Название улиц, площадей, расположенных вблизи школы и местожительства. Номера домов, подъездов, квартир. Мой домашний адрес. Безопасность в подъезде, лифте. Перекрёсток. Переход. Указатели на перекрёстках «Идите», «Стойте». Правила перехода дороги. Узнавание дороги у прохожих, полицейского. Помощь старым людям в переходе через улицу. Транспорт. Виды транспорта. Правила выхода из транспорта и обход его. Остановки транспорта.Для чего нужны Правила Дорожного Движения?Кто такой пешеход?
	8

	4
	Бытовые приборы
	Электричество. Розетка, выключатель, провод. Электрическая лампочка. Люстра, настольная лампа. Утюг. Электроплита. Электрочайник. Пылесос. Стиральная машина. Правила техники безопасности при пользовании электроприборами. Откуда приходит электричество. Газ, вода и электричество. « Осторожно электричество!» Электричество в нашей жизни.
	6

	Всего
	
	
	34



5 класс
	№
	Раздел
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Я и моя семья
	Профессии родителей. Что такое семья? Семья нужна человеку. «Моя семья - моё богатство». Проект «Дружная семейка» (фотография семьи). Тепло моего дома. Дом моей мечты. Дом, в котором я живу. Семейные традиции. Семейные увлечения. Мамочка милая моя. «Меня зовут..» (аппликация с именем). Мой портрет (рисунок). Я сильный (фото). Я люблю делать…Мебель для дома (конструирование).
Что такое семья? Вводное занятие. Кто я? Где я живу? «Дорожите именем своим». Тайны наших имён. Моя фамилия. Лента времени моей жизни. Мой папа. Моё отчество. Моя мама. Я - сын. Я – дочь. Каков я? Знакомство с профессиями. Показ детской презентации «Такие разные профессии». Профессии моих родителей. Экскурсия на производство, где трудятся родители. Любимые занятия моих родителей. Моя бабушка. Мой дедушка. Встреча с бабушками и дедушками детей в школе. Моя родословная. Конкурс рисунков «Моя семья» Мой возраст. Поход с родителями в кино. Помощь маме.
	14

	2
	Общение и культура поведения
	Правила приветствия с незнакомыми людьми. Разговор с незнакомцем. Я умею сказать «нет». Культура поведения на улице. Культура поведения в общественных местах. Поручения в семье. Забота о младших. Забота о бабушке.Игра-инсценировка «Учимся вежливости»
	8

	3
	Улица. Правила поведения на улице
	Улица. Площадь. Название улиц, площадей, расположенных вблизи школы и местожительства. Номера домов, подъездов, квартир. Мой домашний адрес. Безопасность в подъезде, лифте. Перекрёсток. Переход. Указатели на перекрёстках «Идите», «Стойте». Правила перехода дороги. Узнавание дороги у прохожих, полицейского. Помощь старым людям в переходе через улицу. Транспорт. Виды транспорта. Правила выхода из транспорта и обход его. Остановки транспорта.Для чего нужны Правила Дорожного Движения? Кто такой пешеход?
	9

	4
	Бытовые приборы
	Электричество. Розетка, выключатель, провод. Электрическая лампочка. Люстра, настольная лампа. Утюг. Электроплита. Электрочайник. Пылесос. Стиральная машина. Правила техники безопасности при пользовании электроприборами. Откуда приходит электричество. Газ, вода и электричество. « Осторожно электричество!» Электричество в нашей жизни.
	6

	Всего
	
	
	34


6 класс
Календарно- тематическое планирование
	№
	Тема
	Количество 
часов
	Дата проведения

	1-2
	Кто я?
	2
	

	3-4
	Как я выгляжу.
	2
	

	5-6
	Моё поведение.
	2
	

	7-8
	Чем богат человек
	2
	

	9-10
	Мои чувства
	2
	

	11-12
	Зачем быть вежливым
	2
	

	13-14
	Добро и зло в сказках
	2
	

	15-16
	Твои поступки и твои родители.
	2
	

	17-18
	Ты и твоё здоровье
	2
	

	19-20
	Моя мама- самая лучшая.
	2
	

	21-22
	Сказка о нашей жизни.
	2
	

	23-24
	Я дарю тебе радость
	2
	

	25-26
	Как преодолеть гнев.
	2
	

	27-28
	Знакомство с эмоцией грусти.
	2
	

	29-30
	Разговор о жадности.
	2
	

	31-32
	Что такое дружба.
	2
	

	34
	Мимика и жесты.
	1
	

	
	Всего:
	34
	



Система оценки достижений обучающихся

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Критерии оценки результатов промежуточной аттестации обучающихся
Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Критерии оценки результатов промежуточной аттестации обучающихся


	уровень
	критерии

	
     Низкий уровень (1)
	Обучающийся выполняет задания со значительной помощью учителя, допускает много ошибок, интереса к предложенным заданиям не проявляет.

	Средний уровень (2)
	Обучающийся выполняет задания с частичной помощью учителя, допускает незначительные ошибки, интерес к заданиям ситуативный.

	Высокий уровень (3)
	Обучающиеся выполняют задания самостоятельно, проявляют интерес к предложенным заданиям, активно участвуют в проводимых мероприятиях.



Результаты промежуточной аттестации заносятся в таблицы
	№
	ФИО обучающегося
	Результаты ПА

	
	
	Низкий (1)
	Средний (2)
	Высокий(3)

	
	
	
	
	



Материально- техническое обеспечение
1. Компьютер;
2. Экран;
3. Экранно-звуковые пособия;
4. Учебные диски и фильмы;
5. Презентации по теме;
6. Наглядные пособия:
· таблицы по правилам дорожного движения;
· таблицы по пожарной безопасности;
· плакаты по охране здоровья школьника;
· плакат «Вызов экстренных служб»;
· натуральный дидактический материал;
· настольные игры.

2.2.3. Программы курсов коррекционно-развивающей области
АЛЬТЕРНАТИВНАЯ КОММУНИКАЦИЯ
I-IV КЛАСС
1. Пояснительная записка
Рабочая программа составлена на основе примерной адаптированной основной общеобразовательной программы ФГОС УО
Цель образовательно-коррекционной работы с учетом специфики учебного предмета:
Формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и альтернативной коммуникации. Развитие понимания обращенной речи. Развитие дыхания, голосовых реакций и речевой активности, интонированного лепета.
Задачи предмета:
 Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта ребенка;
— Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических жестов;
— Овладениенавыками  вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения;
— Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач;
— Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека;
— Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях (вербально или невербально);
— Обучение глобальному чтению в доступных ребенку пределах;
— Формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца отдельных букв.
Кроме основных, можно выделить и дополнительные задачи:
—развитие зрительного восприятия;
—развитие зрительного и слухового внимания;
—формирование и развитие реципрокной координации;
—развитие пространственных представлений;
—развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации

2. Общая характеристика учебного предмета

       Общение – неотъемлемая составляющая социальной жизни человека. Нарушения речевого развития значительно препятствуют и ограничивают полноценное общение ребенка. Часто у детей в сочетании с нарушением интеллекта, отсутствует потребность в общении, имеются трудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. У детей отмечается грубое недоразвитие речи и всех ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих детей устная речь вообще отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее окружающими сильно затруднено, либо невозможно.
В связи с этим, обучение детей общению должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств общения.
       Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является индивидуальное, поэтапное, планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребёнка в более сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в общение.
       Программно-методический материал по «Общению» представлен следующими разделами: «Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации».
      Образовательные задачи по коммуникации направлены на формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта.
       Раздел «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации» включает импрессивную и экспрессивную речь. Задачи по развитию импрессивной речи направлены на формирование умения понимать обращенную речь. Задачи по развитию экспрессивной речи направлены на формирование умения употреблять в ходе общения слоги, слова. Обучение импрессивной речи и экспрессивной проводится параллельно.

3. Описание места учебного предмета, курса в учебном плане
           В Федеральном компоненте государственного стандарта «Речь и альтернативная коммуникация» обозначен как самостоятельный предмет, что подчеркивает его особое значение в системе образования детей с ОВЗ. На его изучение во 2-м классе   отведено 68 часов, 2 часа в неделю. Продолжительность занятия 20-30 минут.

4. Описание ценностных ориентиров содержание учебного предмета
Данная программа направлена на повышение уровня психического и физическогоразвития детей с ОВЗ, на повышение познавательных возможностей обучающихся, на развитие произвольной деятельности.
Ценностные ориентиры учебного предмета соответствуют основным требованиям ФГОС НОО ОВЗ и АООП НОО ОВЗ:
- патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине;служение Отечеству);
- человечность (принятие и уважение многообразия культур и народов мира,равенство и независимость народов и государств мира, международное сотрудничество);
- уважение и доверие к людям, институтам государства и гражданскогообщества; справедливость, равноправие, милосердие, честь, достоинство (личная инациональная);
- семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота остарших и младших, забота о продолжении рода);
- дружба;
- здоровье (физическое и душевное, здоровый образ жизни);
- труд и творчество (уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленностьи настойчивость, трудолюбие, бережливость).

5. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета
— Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических жестов.
— Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения.
— Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач.
— Умение использование предметов для выражения путем на них жестом, взглядом.
— Использование доступных жестов для передачи сообщения.
— Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека.
— Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях.
— Обучение глобальному чтению в доступных ребенку пределах. - Формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца отдельных букв .

Базовые учебные действия
Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся:
 входить и выходить из учебного помещения со звонком;
 ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), пользоваться учебной мебелью;
 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);
 принимать цели и включаться в деятельность по инструкции;
 передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения.

Планируемые результаты
Формирование учебного поведения:
1) направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание):
- фиксирует взгляд на яркой игрушке;
- фиксирует взгляд на движущей игрушке;
- переключает взгляд с одного предмета на другой;
- фиксирует взгляд на лице педагога;
- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса;
- фиксирует взгляд на изображении;
- фиксирует взгляд на экране монитора.
2) умение выполнять инструкции педагога:
- понимает жестовую инструкцию;
- понимает инструкцию по пиктограммам;
- выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным учеником на данном этапе обучения).
3) использование по назначению учебных материалов:
- бумаги; карандаша, мела
4) умение выполнять действия по образцу и по подражанию:
- выполняет действие способом рука-в-руке;
-- последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу педагога.
Формирование умения выполнять задание:
1) в течение определенного периода времени:
- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4 мин.
2) от начала до конца:
- при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание от начала до конца.

6. Содержание учебного курса
Содержание учебного курса состоит из следующих разделов:
- «Коммуникация»:
Формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта;
- «Развитие речи средствами вербальной и альтернативной коммуникации».
- «Импрессивная речь»:
Формирование умения понимать произнесенные слова, словосочетания, различать напечатанные и написанные слова;
- «Экспрессивная речь»:
Формирование умения употреблять в общении слова, строить словосочетания.

Темы тесно переплетаются с предметами «Окружающий природный мир», «Человек», «Окружающий социальный мир», на которых обучающиеся получают представления о себе и предметах окружающей действительности, учатся различать их. А на уроках «Речь и альтернативная коммуникация» закрепляют полученные сведения с помощью стихов, потешек, активно работают с пиктограммами.

	
	


7. Тематическое планирование

	№
	Наименование разделов, тем, программ
	Количество часов по разделу

	
	Дай мне ответ – да или нет
	1

	
	Я.Моё имя. (жест и пиктограмма «я»)
	2

	
	Я-ребёнок (сведения о себе).Я и моё отражение
	2

	
	Просьбы (дай, я хочу)
	2

	
	Мальчишки и девчонки! (работа с пиктограммами)
	2

	
	Школьные принадлежности (обзор)
Игры «Собери портфель», «Чудесный мешочек»
Упражнения с пиктограммами: «Найди такой предмет, Где (карандаш…?) Попроси у меня…
Урок закрепления. (Знание пиктограмм по теме «Школа»)

	1
1
2

1

	
	«Я человек»
	

	
	Части тела (голова, руки, ноги)
	1


	
	Моё лицо. Эмоции
Рот. Что умеет язычок(артикуляционные движения)
Артикуляция гласных звуков
Глаза и нос.
Работа с пиктограммами «Лицо и тело» (упражнения: Найди такую, Покажи нос, Найди пару,..)
Урок закрепления «Моё тело»
	1
1
1  
1
2

1

	
	Природа и человек
	

	
	«Осень в гости к нам пришла»
Деревья и листья
Явления природы
Солнце
Дождь (прослушивание потешек, ритмические упражнения)
	1
1
1
1
1

	
	
	

	
	Мир вокруг нас
	

	
	Фрукты. Яблоко
Овощи. Морковь. Сравнение с яблоком.
Игрушки
«Мой весёлый, звонкий мяч». Игры с мячом
	 1
1
1
1

	
	Домашние животные.
	

	
	Кошка.
 Корова
	1
1

	
	«Явления природы».  
	

	
	«Здравствуй, Зимушка-зима»
Снег. Снежинки.
 Свойство снега. Игры со снегом.
	1
1
1

	
	Посуда
	

	
	Тарелка, ложка, кружка.
Действия с посудой 
Чтение сказки К.И.Чуковского «Федорино горе»
	1
1
1

	
	Одежда
	

	
	Кофта. Штаны. Платье.
Подбираем одежду для мальчика и девочки.
	1
1

	
	Обувь.
	

	
	Сапоги. Туфли. Тапочки.
Одежда. Обувь. 
Урок закрепления.
	1
1
1

	
	Мебель(обзор) Стол. Стул.
	1

	
	Овощи 
	

	
	Огурец. Помидор.
Сравнение огурца и помидора
	1
1

	
	Фрукты. Яблоко. Банан.
	1

	
	Овощи и фрукты (обзор)
	1

	
	Вода. 
	

	
	Свойство воды.
Чтение сказки К.И.Чуковского «Мойдодыр»
	1
1

	
	Птицы
	

	
	Домашние  птицы. Петух. Курица.
	1

	
	Зимующие птицы. Ворона.
	1

	
	Весна. 
	

	
	Тает снег.
Явления природы. Капель. Сосульки
 Игры с водой
	1
1
1

	
	Растительный мир
	

	
	Деревья. 
Трава. Цветы.
	1
1

	
	Дикие животные весной.
Медведь
	
1

	
	Скоро лето
	1

	
	Закрепление по теме:
	

	
	«Я и моё тело»
	1

	
	«Мои игрушки»
	1

	
	«Домашние животные»
	1

	
	«Дикие животные»
	1

	
	«Мебель»
	1

	
	«Овощи и фрукты»
	1

	
	«Посуда»
	1

	
	«Растительный мир»
	1

	
	
	

	
	Всего за год
	68



Календарно-тематический план

	№
	Тема урока
	Кол-во час.
	Планируемые результаты

	
	Личностные
	Предметные
	Базовые учебные действия

	
	Группа
	Группа
	Группа

	1 Четверть

	Адаптационный период
Раздел»Я»
	
	

	1
	Дай мне ответ-да или нет
	1
	Положительное отношение к окружающей действительности.Определяет свою половую принадлежность(без основания)
	Будет иметь возможность познакомься содноклассниками,использовать невербальные средства(жесты,символы)для сообщения своих потребностей
	Будет иметь возможность –вступать в контакт,реагируя на своё имя;фиксировать взгляд на учителе,ориентироваться в пространстве класса,школы.

	2
	Я.Моё имя.(жест и пиктограмма «я»
	1
	
	
	

	3
	Я- ребёнок(Сведения о себе)
	1
	
	
	

	4
	Просьбы(Дай.Я хочу)
	1
	
	
	

	5
	Мальчишки и девчонки (работа с пиктограммами)
	2
	
	
	

	6
	Учимся дружить

	2
	
	
	

	Учат в школе
	
	
	
	

	1
	Школа
	1
	Будет иметь возможность принять образ «хорошего ученика»
	Будеть иметь возможность узнать об основных правилах поведения в школе.Соотносить картинку с предметом.
	Будеть иметь возможность соблюдать ритуалы школьного поведения
-входить и выходить из класса со звонком.
-принимать помощь учителя.

	2
	Школьные принадлежности
Игры «Собери портфель,Чудесный мешочек»
	1
	
	
	

	
	Упражнения с пиктограммами: «Найди такой предмет», «Где карандаш?...
	2
	
	
	

	«Я-человек»
	
	
	
	

	1
	Части тела(голова,руки,ноги)
	1
	Осознание общности и различий «я» от других.Получит возможность для формирования :учебно-позновательного интереса к новому ,к способу решения учебных задач ;установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и поступках.
	Выполняет упражнения с использованием большой дидактической куклы типа «Слушай и показывай на кукле»:у куклы –руки,утебя-руки;С помощью учителя показывает жестами себя на фотографии и своё отражение в зеркале;части лица на себе.
	С помощью педагога выполняет стереотипные инструкции.Переключает взгляд с одной картинке на другую,действует способ рука в руке.

	2
	Я и моё отражение
	1
	
	
	

	3
	Моё лицо
	1
	
	
	

	4
	Эмоции.Рот.Что умеет язычок(артикуляционные движения)
	2
	
	
	

	5
	Артикуляция гласных звуков
Работа с пиктограммами «Лицо и тело»(упражнения:Найдитакую,Покажи (нос),Найди пару.
	3
	
	
	

	2 четверть

	Природа и человек
	
	
	
	

	1
	«Осень,в гости к нам пришла»
Деревья и листья
	2
	Способствовать формированию элементарной
Коммуникации с помощью невербальных средств
	Выбирает из двух предложенных картинок время года «Осень»,составляет одну общую картинку из двух разрезных частей.Набирать жёлтую краску и кисть,делаетпримакивания кистью на листе бумаге.
	Подражает действиям,которые выполняет педагог.Выполняет действия в руке.

	2
	«Явление природы»
Солнце
	1
	Проявляет дисциплинированность в образовательной деятельности.
	Закрашивает трафарет солнышко жёлтым цветом,удерживает карандаш в руке,умеет определять и находить предметы из жёлтого цвета(жёлтая лента,жёлтый цыплёнок)
	Подражает действиям,которые выполняет педагог.

	3
	Дождь(рисование,прослушиваниепотешек,ритмические упражнения)
	1
	Сформированы адекватные представления о собственных возможностях.
	Удерживает карандаш,проводит прямые отрывистые линии.
	Проявляет способность простейшим целеустремлённым действиям.

	Мир вокруг нас

	
	Фрукты.
Яблоко
	1
	Проявляет уважение к людям старшего возраста.
	Определяет на вкус яблоко,с помощью педагога.
	Организует рабочее место.

	
	Овощи.
Морковь.
	1
	Проявляет непроизвольный учебно- познавательный интерес
	Определяет на вкус морковь ,с помощью педагога
	Выполняет действие рука в руке.

	
	Игрушки(мяч, кукла)
Чтение стихов.
Работа с пиктограммами.
	2
	Осознаёт,чтоможет,а что ему пока не удаётся
	Находить нужный предмет(игрушку) на картинке.Соотносить с реальной игрушкой
	Подражает действиям,которые выполняет педагог

	
	«Мой весёлый,звонкий мяч»
Игры с мячом
	2
	Проявляет доброжелательное отношение друг к другу
	Манипулирует с мячом.Понимает односложные инструкции и действует:бросай,пинай,лови.
	Фиксирует взгляд на движущей игрушке.

	
	Домашние животные
Кошка
	1
	Самостоятельность и ответственность за свои поступки
	Представлении о кошке,внешнемвиде,чем питается
	Выполняет действия рука в руке

	
	Корова
	1
	Осознаёт ,что может,а что пока ему не удаётся
	Узнаёт корову на картинке(пиктограмме)по характерным звукам. Звукоподражает(му-у).Показыва
ет где у коровы нос,рот,хвост
	

Выполняет действия рука в руке






	
	«Здравствуй,Зимушка-Зима»
«Явление природы»
Снег
Снежинки
	2
	Проявляет дисциплинированность в образователь ной деятельности.Пользуетсяжестовами формами взаимодействия для установления контактов
	Умеют с помощью дид.игры имитировать движения летящих снежиноккружиться,приседать
	Проявляет способность простейшим целеустремлённым действиям.

	
	«Свойство снега»
«Игры со снегом»
	1
	Проявляет доброжелательное отношение друг к другу
	Умеют определять на ощупь(холодный).Узнаёт знакомую игрушку(снеговик) по от дельным деталям,по характерным признакам
	Подражает действиям,которые выполняет педагог

	
	Посуда
Тарелка,ложка,кружка.
Действия с посудой
	2
	Использует элементарные формы речевого этикета.Охотно участвует в совместной деятельности(сюжетно-ролевых играх)
	Выполняет двигательные упражнения вместе с учителем: «Покажи как это делают», «Подбери парные картинки»
	Выполняет отдельные действия

	
	Чтение сказки К.И.Чуковского «Федорино горе»
	1
	Понимает эмоциональное состояние других людей.Проявляет собственные чувства.
	Рассматривает картинки по теме,показывает по требованию учителя те или иные картинки.Показывает ,где нарисована кружка,тарелка.
	Соблюдает ритуалы школьного поведения.Понимает жестовую инструкцию.

	3 четверть

	
	«Одежда»
«Кофта»
«Штаны»
	1
	Стремиться помогать окружающим.Избегает конфликтных ситуаций.
	Выполняет упражнения совместно с учителем
	Понимает и выполняет стереотипные инструкции

	
	Подбираем одежду для мальчика и девочки
	1
	Определяет свою половую принадлежность (без обоснования)
	Находит свою одежду
	Подражает действиям,выполняемых педагогом.

	
	«Обувь»
Сапоги
Сандалии
	1
	Принимает помощь(и по возможности )самостоятельно выполняет учебные задания ,поручения.Проявляет мотивацию(желает получить одобрение похвалу)
	Находить свою обувь,одевать обувь на ноги в соответствии с правой и левой стороной.

	Подражает действиям,выполняемых педагогом.

	
	«Одежда,
Обувь»
Урок закрепления.
	1
	Сообщает о дискомфорте,вызванном внешними фактороми(колючая кофта ,маленькие ботинки).Осознаёт ответственность за сохранность своих вещей
	Выбирает (вместе с учителем) одежду,обувь,соответствующую показанному образцу,Дид.игра «Найди такую же»
	Способен выполнить задание от начала до конца

	
	Мебель(обзор)
«Стол»
«Стул»
	1
	Сформированы элементарные знания безопасного и бережного поведения в обществе
	Узнаёт стол, стул,среди реальных предметов,накартинках,на пиктограммах
	Последовательно выполняет отдельные операции,действия по образцу педагога

	
	«Фрукты»

Яблоко
Банан

	1
	Поддерживает дружеские отношения в коллективе.Стремится помогать окружающим
	Выбирает вместе с учителем игрушку,соответствующую показанному образцу на картинке
	Фиксирует взгляд на экране монитора.Выполняет стереотипные инструкции

	
	«Овощи»
Морковь

Капуста
	1
	Испытывает интерес к познанию окружающего мира,
Не мусорит в классе,собирает игрушки на место
	Составляет картинки из двух частей,соотносит картинку с предметами
	Выполняет стереотипные инструкции

	
	Во саду ли,в огороде
Работа с пиктограммами
	2
	Испытывает интерес к познанию нас окружающего мира
	Выполняет отдельные операции по образцу
	Выполняет стереотипные инструкции

	
	Вода.
Свойство воды.
Чтение сказки К.И.Чуковского «Мойдодыр»
	2
	Проявляет самостоятельность в выполнении поручений
	Соблюдает аккуратность при использовании воды из под крана.Переливает воду из одной ёмкости в другую.
	Способен выполнить задание от начала до конца.Фиксирует взгляд на предмете

	
	Птицы
	1
	Осознаёт себя,какученика,заинтересованного посещением школы
	Умеет передавать в движении
Образцы птиц(прыгать,махать руками «крыльями».Перекладывать двумя пальцами горошины из одной ёмкости в другую
	Подражать действиям,выполняемых педагогом

	
	«Домашняя птица»
Петух
	1
	Понимает эмоциональное состояние других людей
	Выполняет двигательные движения вместе с учителем,а потом самостоятельно(с минимально жестовой помощью учителя): «Покажи ,как это делают»
	Выполняет стереотипные движения

	
	«Зимующие птицы»
Ворона
	1
	Понимает эмоциональное состояние других людей.Воспринимает и наблюдает за окружающими предметами и явлениями
	Имеет представление о зимующих птицах,соотносит картинки «Найди пару»
Выполняет движения в соответствии с дид.игрой
«Птицы учатся летать ,размяли ноги»(импровизация)
	Переключает взгляд от одного изображения на другое((пиктограмма)

	
	Весна.Тает снег
	1
	Воспринимает и наблюдает за окружающими предметами и явлениями
	Узнаёт музыкальное сопровождение капели.Показывает на картинке:кап-кап
	Выполняет стереотипные инструкции

	
	«Явление природы»
Капель
	1
	Воспринимает и наблюдает за окружающими предметами и явлениями.Пользуется жестовыми формами взаимодействия для установления контакта
	Выполняет двигательные упражнения типа «Слушай и делай вместе со мной»(под чтение потешек,стихотворений)
	Последовательно выполняет отдельные операции и действия по образцу

	
	Игры с водой
	1
	
	
	

	4 четверть

	
	«Растительный мир»
Трава
Цветы
	1
	Пользуется речевыми и жестовыми формами взаимодействия.Проявляет собственные чувства
	Выполняет упражнения типа: «Покажи,как это делают:Покажи ,чем нюхают(понюхай цветок..).Показывает предметы на картинке.Работает с мозаикой,выкладывает из мозаики (цветок,травку)
	Фиксирует взгляд на изображении

	
	«Дикие животные весной»
Медведь
	1
	Проявляет собственные чувства
	Выполняет частично двигательные упражнения,имитирующие животных.
Ориентируется,как в собственном теле,так и показывает у животных(ушки ,носик ,лапки)
	Фиксирует вгляд на изображении

	
	«Закрепление по теме»
«Моя школа»
	2
	Определяет круг своих интересов,свою возрастную группу(ребёнок,подросток)
Проявляет эмоциональную отзывчивость.
	Осознаёт себя в следующих социальных ролях:ученик-школа
	Следует предложенному плану,работает по общим темам

	
	«Я и моё тело»
	1
	Проявляет уважение к людям старшего возраста
Проявляет доверительные чувства к учителю и ученикам в классе
	С помощью учителя показывает части тела на себе и на картинке
	Фиксирует взгляд на изображении

	
	«Мои игрушки»
	1
	Проявляет доброжелательное отношение к игрушкам
Проявляет радостное отношение при игре
	Создать условие для формирования привычки-убирать игрушки на место
	Фиксирует взгляд на игрушке

	
	«Домашние животные»
	1
	Выражает самостоятельность при выполнение задания
Проявляет доверительные отношение к учителю и ученикам в классе
	Сформированы знания детей о домашних животных,внешнийвид,какую пользу приносят
	Выполняет действия с опорой на картинный план с помощью педагога

	
	«Дикие животные»
	1
	Выражает самостоятельность при выполнении заданий
Проявляет интерес к природе
	Сформированы знания о диких животных и их детёнышей
Умеет оттыскивать и показывать детёнышей диких животных
	Понимает инструкции

	
	«Мебель»
	1
	Проявляет бережное отношение к мебели
	Знает назначение мебели,показывает (на стол ,за ним сидят,на стул ,на нём сидят)
	Выполняет действия с опорой на картинный план,с помощью педагога

	
	«Овощи и фрукты»
	1
	Выражает бережное отношение к своему здоровью(мыть овощи и фрукты перед едой)Проявляет эмоциональную отзывчивость
	Умеет различать и показывать овощи и фрукты,используя различные анализаторы
Умеет подбирать пазлы-вкладыши по теме: «овощи и фрукты»
	Последовательно выполнять действия по образцу
Использование учебных материалов

	
	«Посуда»
	1
	Проявляет бережное отношение к стеклянной посуде
Проявляет интерес к изучению темы
	Выполняет двигательные упражнения вместе с учителем
	Фиксирует взгляд на экране монитора
Фиксирует взгляд на изображении

	
	«Растительный мир»
	1
	Проявляет интерес к растительному миру
	Находить комнатные растения по признакам(круглый,колючий)
Знает об основных признаках комнатных растений.
Находить одинаковые цветы.
Умеет поливать цветы из лейки.
	Понимает инструкции
Выполняет задания по образцу

	
	«Явления природы»
	2
	Проявляет эмоцианальную отзывчивость
Выражает интерес к природным явлениям
	Находить картинки с явлениями природы(идёт дождь,сверкаетмолния,светит солнце)
Подбирает одежду и обувь в соответствии с погодой
	Подражает действиям,выполняемых педагогом
Понимает жестовую инструкцию




8.  Материально-техническое обеспечение
«Речь и альтернативная коммуникация» включает:
- графические средства для альтернативной коммуникации:
таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии,
пиктограммы, символы), с напечатанными словами;
- наборы букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения; сюжетные картинки
различной тематики для развития речи;
- информационно-программное обеспечение: компьютерные программы для создания
пиктограмм.;
-компьютерные программы символов;
-аудио и видео материалы
ВТОРОЙ ЭТАП ОБУЧЕНИЯ
1. Пояснительная записка
Данная программа является обязательной частью учебного плана в работе с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Он обеспечивается логопедическим сопровождением и /или ослаблением речевых нарушений у обучающихся.
Рабочая программа по речи и альтернативной коммуникации предназначена для учащихся 5 класса с тяжёлыми и множественными нарушениями развития.
Программа составлена в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 года за №273, приказом «Федеральный  государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»  от 19 декабря 2014г. за № 1599, АООП (2 вариант) и предназначена для работы с детьми с нарушением интеллекта.  Основой является программа  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида» под редакцией Воронковой В.В (допущено Министерством образования и науки Российской Федерации, Москва, «Владос, 2012 год).    
Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизни человека. Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими. 
Актуальность предмета «Речь и альтернативная коммуникация» заключается в необходимости формирования коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.
Целью программы является подготовка к овладению коммуникативными и речевыми навыками с использованием средств вербальной и альтернативной коммуникации.
На уроках речи и альтернативной коммуникации используются следующие методы:
· Объяснительно-иллюстративный или информационно-рецептивный;
· Репродуктивный;
· Беседа;
· Наблюдение;
· Упражнение;
· Практическая работа;
· ИКТ.
Методы распределяются на методы преподавания и соответствующие им методы учения:
· Информационно-обобщающий (учитель) / исполнительский (ученик);
· Объяснительный / репродуктивный
· Инструктивный / практический
· Объяснительно-побуждающий / поисковый.
Формы:
· Предметный урок;
· Индивидуальная работа;
· 
2. Общая характеристика учебного предмета

Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация» ставит следующие задачи:
Образовательные:
· формирование умения слушать и понимать собеседника;
· формирование умения выполнять несложные инструкции;
· формирование умения отвечать на вопросы;
· формирование правильной артикуляции и дикции;
· формирование умения употреблять слова и выражения:
· «здравствуйте», «до свидания», «спасибо», «пожалуйста», «да», «нет», «туалет», «мыть руки», «хорошо», «плохо», «мама», «папа», «бабушка», «я», «ты», «пить», «стоять», «стол», «стул» жестом, символом в различных коммуникативных ситуациях;
· формирование представление о понятиях: «слово», «предложение», «слог»;
· обучение умению делить слова на слоги
· обучение правильной посадке при письме;
· обучение правильному захвату карандаша;
· обучение написанию вертикальных, горизонтальных, наклонных линий;
· обучение умению обводить фигуры по шаблону и трафарету, контуру.
Коррекционно – развивающие:
· развитие речи;
· развитие слухового и зрительного восприятия;
· развитие памяти;
· развитие внимания;
· развитие зрительно-двигательной координации;
· развитие мелкой моторики пальцев, кисти рук;
Воспитательные:
· воспитывать интерес к процессу обучения;
· воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам;
· воспитывать целенаправленность, терпеливость, работоспособность, настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля;
· воспитывать умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения.
Учебный курс речи и альтернативной коммуникации предусматривает следующую структуру:
· Повторение;
· Чтение и письмо
· Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации (экспрессивная речь)
· Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации (импрессивная речь)

3. Место учебного предмета в учебном плане
Предмет «Речь и альтернативная коммуникация» входит в предметную область «Язык и речевая практика» является обязательной частью учебного плана в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения.
На изучение данного предмета по индивидуальной программе отводится 2 часа в неделю. Из них:
I ч. –   16 ч.
IIч. –   16 ч.
IIIч. –  20ч.
IV ч. – 16ч. 
Всего в год – 68 часов


4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета

Данная программа направлена на повышение уровня психического и физического развития детей с ОВЗ, на повышение познавательных возможностей обучающихся, на развитие произвольной деятельности.
Ценностные ориентиры учебного предмета соответствуют основным требованиям ФГОС НОО ОВЗ и АООП НОО ОВЗ:
•патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству);
•человечность (принятие и уважение многообразия культур и народов мира, равенство и независимость народов и государств мира, международное сотрудничество);
•уважение и доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; справедливость, равноправие, милосердие, честь, достоинство (личная и национальная);
• семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода);
• дружба;
• здоровье (физическое и душевное, здоровый образ жизни);
•труд и творчество (уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость).


5. Планируемые результаты освоения программы
предметные результаты обучения:

· Способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных жестов и графических изображений: рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков.
· Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестом, взглядом, коммуникативными таблицами и тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами и др.).
· Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих возрасту житейских задач.
· Потребность в коммуникации.
· Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения.
· Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: использование предметов для выражения потребностей путем указания на них жестом, взглядом.
· Знать 15 букв, уметь читать слоги, слова с изученными буквами.
личностные результаты обучения.
· сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;
· овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
· овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;
· владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;
· принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности;
· сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
· сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;    
· проявление готовности к самостоятельной жизни.
Система оценки по предмету «Речь и альтернативная коммуникация».
Итоговая оценка качества освоения обучающимися с умеренной умственной отсталостью адаптированной основной общеобразовательной программы образования осуществляется образовательной организацией. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися АООП для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) является достижение результатов освоения специальной индивидуальной программы развития последнего года обучения и развития жизненной компетенции обучающихся.
Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за вы-полнением обучающимися специально подобранных заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения.
Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимся СИПР, взаимодействие следующих компонентов:
· что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода;
· что из полученных знаний и умений он применяет на практике,
· насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.
При оценке результативности обучения учитываются особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося.
Выявление результативности обучения будет происходить вариативно с учетом психофизического развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ и др. При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся будет оказываться помощь. При оценке результативности достижений будет учитываться степень самостоятельности ребенка.
Выявление представлений, умений и навыков обучающихся в каждой образовательной области создает основу для корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы.
В случае затруднений в оценке сформированности действий, представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка нарушений, будет оцениваться его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.
Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга оценивается уровень сформированности представлений, действий/операций, внесенных в СИПР. Например: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не выполняет»; представление: «узнает объект», «не всегда узнает объект» (ситуативно), «не узнает объект». Итоговые результаты образования за оцениваемый период оформляются описательно в дневниках наблюдения и в форме характеристики за учебный год. На основе итоговой характеристики составляется СИПР на следующий учебный период.


6. Содержание учебного предмета

Программа по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» в пятом классе представлена разделами «Повторение»,  «Звуки и буквы», «Письмо». 
В раздел «Повторение» включены темы, которые были слабо усвоены детьми:
Удержание кисти и карандаша. Раскрашивание, штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам изображения различной величины. Повторение изученных букв. Чтение слогов, слов с изученными буквами.
В раздел «Чтение и письмо» входит изучение букв, дети учатся соотносить звук и букву, читать слоги, слова и предложения. Данный раздел представлен темами: Буква ь. Письмо буквы ь. Чтение слов с ь. выделение мягких звуков. Звук и буква е. Письмо буквы е. Составление и чтение слогов, слов с буквой е. Письмо буквы е. Предметы. Соотнесение предметов и их названий. Звук и буква я. Чтение и письмо буквы я. Составление и чтение слогов, слов с буквой я. Звук и  буква ю. Письмо буквы ю. Составление и чтение слогов слов с буквой ю. Письмо буквы ю. Звук и буква ё. Письмо буквы ё. Составление и чтение слов со звуком [ё]. Составление и чтение слов с изученными буквами. Звук и буква ч. Письмо буквы ч. Составление и чтение слогов, слов с буквой ч. Звук и буква ф. Письмо буквы ф.  Составление и чтение слогов, слов с буквой ф. Дифференциация звуков в – ф . Упражнения в составлении и чтении слов из двух закрытых слогов Звук и буква ц. Письмо буквы ц. Упражнение в составлении и чтении открытых и закрытых слогов. Составление и чтение слов, состоящих из обратных и прямых открытых слогов буквой ц, предложений с этими словами. Звук и буква э. чтение и письмо буквы э. Упражнение в составлении и чтении слов из изученных слоговых структур, чтение предложений. Звук и буква щ. Чтение и письмо буквы щ. Дифференциация звуков [ш]-[щ]. Упражнение в составлении и  чтение слов из слогов с буквами ш, щ; чтение предложений. Звук ъ. Письмо буквы ъ. Чтение слов с ъ. Составление и чтение слов, состоящих из усвоенных слоговых структур, предложений с этими словами.   При изучении букв дети учатся обводить буквы по контуру, по трафарету, писать самостоятельно.  
В раздел  Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации (экспрессивная речь) входят темы: называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета. Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета. Называние (употребление) слов, обозначающих признак действия, состояние. (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.).  Называние (употребление) простых предложений.
Раздел Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации (импрессивная речь) содержит тему «Понимание содержания текста».
В 6 КЛАССЕ:
Содержание предмета «Речь и альтернативная коммуникация» состоит из следующих разделов:
- «Коммуникация»:
Формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта;
- «Развитие речи средствами вербальной и альтернативной коммуникации»;
- «Импрессивная речь»:
Формирование умения понимать произнесенные слова, словосочетания, различать напечатанные и написанные слова;
- «Экспрессивная речь»:
Формирование умения употреблять в общении слова, строить словосочетания.
Темы тесно переплетаются с предметами «Окружающий природный мир», «Человек», «Окружающий социальный мир», на которых обучающиеся получают представления о себе и предметах окружающей действительности, учатся различать их. А на уроках «Речь и альтернативная коммуникация» закрепляют полученные сведения с помощью стихов, потешек, игр, сценок из сказок, активно работают с пиктограммами.
Коммуникация
Привлечение внимания ребенка звучащими предметами, жестами, изображениями, речью. Установление зрительного контакта с взрослым. Поддержание зрительного контакта с говорящим (при предъявлении инструкции, в ходе беседы). Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника. Обозначение желаний с использованием взгляда, указательного жеста, изображения, слова, фразы. Обращение с просьбой о помощи. Выражение согласия и несогласия. Выражение благодарности. Соблюдение очередности в разговоре. Ответы на вопросы. Вопросы к собеседнику. Ситуационное содержание речи и общение с собеседником. Прощание с собеседником.
Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь. Понимание слов, обозначающих разнообразные объекты и явления: предметы, материалы, люди, животные, действия, события и т.д. Понимание слов, обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов, действия. Понимание слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. Понимание слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Понимание слов, обозначающих количественное выражение. Понимание слов, обозначающих пространственное расположение: «на», «над», «внизу - вверху», «рядом», «справа – слева» и др. Понимание местоимений: я, ты, свой, мой, это и т.д. Понимание содержания словосочетаний, простых и сложных предложений. Понимание обобщающих понятий.
Экспрессивная речь. Формирование мотивации к речи в виде отдельных звуков, звуковых комплексов, звукоподражания. Употребление слов, обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов, действия. Употребление слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. Употребление слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Использование обобщающих понятий. Узнавание и различение букв. Написание буквы (по контуру, по точкам, по образцу, без образца). Написание слов (по образцу, по памяти). Различение напечатанных слов (имя, предмет, действие).

7. Тематическое планирование
5 класс
	№
	программный материал
	колич. часов
	сроки
	наглядность
	основные виды учебной деятельности

	
	Повторение
	Умение поддерживать беседу.

	1
	Удержание кисти и карандаша.
	1
	
	карандаши, кисти
	

	2
	Раскрашивание, штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам изображения различной величины.
	2
	
	картинки
	

	3
	Повторение изученных букв. Чтение слогов, слов с изученными буквами.
	2
	
	
	Умение правильно и отчётливо произносить изучаемые звуки, слышать их в словах, выделять первый звук в начале слова (в сильной позиции), подбирать слова, начинающиеся с изучаемого звука, с опорой на картинки или задание учителя Умение соотносить звук и букву.
Умение делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;

	
	Чтение и письмо
	

	4
	Буква ь. Письмо буквы ь.
	1
	
	буквы, картинки
	

	5
	Чтение слов с ь. выделение мягких звуков.
	2
	
	буквы, картинки
	

	6
	Звук и буква е. Письмо буквы е.
	1
	
	
	

	7
	Составление и чтение слогов, слов с буквой е. Письмо буквы е.
	2
	
	предметные и сюжетные картинки
	

	8
	Предметы. Соотнесение предметов и их названий.
	2
	
	предметные картинки
	

	9
	Звук и буква я. Чтение и письмо буквы я.
	2
	
	буквы, картинки
	

	10
	Составление и чтение слогов, слов с буквой я.
	2
	
	буквы, картинки
	

	11
	Звук и буква ю. Письмо буквы ю.
	2
	
	предметные картинки, касса букв
	

	12
	Составление и чтение слогов слов с буквой ю. Письмо буквы ю.
	2
	
	схемы, буквы, картинки
	

	13
	Звук и буква ё. Письмо буквы ё.
	2
	
	буквы, картинки
	

	14
	Составление и чтение слов со звуком [ё].
	2
	
	схемы, буквы, картинки
	

	15
	Составление и чтение слов с изученными буквами.
	2
	
	предметные картинки, касса букв
	

	16
	Звук и буква ч. Письмо буквы ч.
	1
	
	буквы, картинки
	Умение принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;
Умение активно участвовать в деятельности, контролировать свои действия;
Умение обращаться за помощью и принимать помощь
организовывать рабочее место;
Умение работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу)

	17
	Составление и чтение слогов, слов с буквой ч.
	1
	
	презентация, картинки
	

	18
	Звук и буква ф. Письмо буквы ф.
	1
	
	схемы, буквы, картинки
	

	19
	Составление и чтение слогов, слов с буквой ф.
	2
	
	касса букв, предметные картинки, карточки
	

	20
	Дифференциация звуков в – ф . Упражнения в составлении и чтении слов из двух закрытых слогов
	1
	
	касса букв, предметные картинки, карточки
	

	21
	Звук и буква ц. Письмо буквы ц.
	1
	
	касса букв, картинки
	

	22
	Упражнение в составлении и чтении открытых и закрытых слогов.
	2
	
	буквы, картинки
	

	23
	Составление и чтение слов, состоящих из обратных и прямых открытых слогов буквой ц, предложений с этими словами.
	2
	
	презентация, касса букв, картинки
	

	24
	Звук и буква э. Чтение и письмо буквы э.
	1
	
	буквы, картинки
	

	25
	Упражнение в составлении и чтении слов из изученных слоговых структур, чтение предложений.
	2
	
	касса букв, карточки, картинки
	

	26
	Звук и буква щ. Чтение и письмо буквы щ.
	1
	
	буквы, картинки
	

	27
	Дифференциация звуков [ш]-[щ]. Упражнение в составлении и  чтение слов из слогов с буквами ш, щ; чтение предложений.
	1
	
	карточки, предметные картинки
	Читать слоги и слова с изученными буквами;

	28
	Звук ъ. Письмо буквы ъ.
	1
	
	буквы, картинки
	

	29
	Чтение слов с ъ.
	1
	
	касса букв, карточки, картинки
	Умение выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;
Умение делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;
Умение выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов(звуков, слов);
Умение использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с учителем
Умение слушать небольшую сказку, рассказ и с помощью учителя отвечать на вопросы по содержанию, опираясь на наглядные средства

	30
	Составление и чтение слов, состоящих из усвоенных слоговых структур, предложений с этими словами.
	2
	
	буквы, картинки
	

	
	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации (экспрессивная речь)
	

	31
	Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета.
	2
	
	карточки, сюжетные картинки
	

	32
	Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета.
	3
	
	карточки, сюжетные картинки
	

	33
	Название (употребление) слов, обозначающих признак действия, состояние: громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.
	3
	
	карточки, сюжетные картинки
	

	34
	Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.).
	3
	
	карточки, сюжетные картинки
	

	35
	Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.).
	2
	
	карточки, сюжетные картинки
	

	36
	Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.).
	2
	
	карточки, сюжетные картинки
	

	37
	Называние (употребление) простых предложений.
	3
	
	карточки, сюжетные картинки
	

	
	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации (импрессивная речь)
	

	38.
	Понимание содержания текста.
	3
	
	карточки, сюжетные картинки
	


6 класс

	№ п/п
	Наименование разделов, тем
	К-во часов
	Дата
	Виды деятельности обучающихся

	1
	Приветствие собеседника звуком (словом, предложением). Слова — приветствия. Слова — прощания. Реагирование на собственное имя.
	1
	
	Установление контакта с собеседником. Приветствие собеседника звуком, словом, предложением, реагирование на собственное имя, узнавание себя на фото. Умение использовать символы и жесты приветствия. Действие по подражанию, использование по назначению учебных материалов с помощью взрослого.

	2
	Выражение своих желаний звуком (словом, предложении-ем). Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком (словом, предложении-ем).
	1
	
	Установление контакта с собеседником. Приветствие собеседника звуком, словом, предложением.

	3
	Ответы на вопросы словом (предложением).
	1
	
	Беседа, работа по предметным и сюжетным картинкам по теме «Осень»

	4
	Задавание вопросов предложением. Обведение по трафарету фигур (огурец, помидор, яблоко, груша) штриховка и раскрашивание их.
	1
	
	Обведение по трафарету фигур (огурец, помидор, яблоко, груша). Штриховка и раскрашивание их.

	5
	Поддержание диалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта с собеседником, соблюдение дистанции (очередности) в разговоре.
	1
	
	Беседа, дидактические игры

	6
	Различение распространенных цветов: черный, синий, зеленый, белый, красный.
	1
	
	Обводка по контуру, шаблону кругов различной величины с последующим раскрашиванием.

	7
	Рисование бордюра из вертикаль-ных линий по заданным точкам (в альбоме, в строке цветными карандашами).
	1
	
	Рисование бордюра из вертикальных линий по заданным точкам (в альбоме, в строке цветными карандашами).

	8
	Рабочая строка. Письмо палочек: по контуру, по ориентировочным точкам.
	1
	
	Письмо палочек: по контуру, по ориентировочным точкам

	9
	Письмо палочек: по начальной точке, самостоятельно. Зарисовка бордюра.
	1
	
	Письмо палочек: по начальной точке, самостоятельно

	10
	Написание палочек: длинных палочек, палочек с петлёй внизу. Рисование бордюра и его штриховка.
	1
	
	Написание палочек: длинных палочек, палочек с петлёй внизу. Рисование бордюра и его штриховка.

	11
	Узнавание буквы А, а. Конструирование буквы А, а.
	1
	
	Умение узнавать букву, находить ее среди других, конструировать ее из мелких предметов и полосок

	12
	Письмо буквы А, а
	1
	
	Умение узнавать и писать букву А, а.

	
13
	Узнавание буквы О, о. Умение узнавать букву О, о. Конструирование буквы О, о
	1
	
	Умение узнавать букву О, о. Конструирование буквы о из мелких предметов

	14
	Письмо буквы О, о
	1
	
	Письмо буквы О, о

	
15
	Письмо соединений ао, оа
	1
	
	Письмо отдельных букв, слогов

	
16
	Закрепление знаний по теме «Конструирование букв «А», «О», написание палочек и штриховки».
	1
	
	Конструирование изученных букв, написание изученных букв самостоятельно

	17
	Формирование умения обводить фигуры пальцем в воздухе, на доске, на парте.
Шаблоны. Умение пользоваться шаблонами.
	1
	
	Беседа, дидактические игры, работа с шаблонами

	18
	Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия) благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета.
	1
	
	Дидактические игры с использованием звучащих игрушек

	19
	Узнавание буквы У, у. Формирование умения узнавать букву У, у в словах
	1
	
	Прослушивание слов, начинающихся на звук У (утка, улитка) выделение звука У, соотнесение с печатным и строчным изображением. Формирование умения дифференцировать предметные изображения, в названии которых имеется или не имеется звук у

	20
	Конструирование буквы У, у. Практический контроль.
	1
	
	Простое конструирование буквы из мелких предметов, нахождение буквы в словах (в начале слова, в середине, в конце)

	21
	Письмо буквы У, у
	1
	
	Письмо буквы по обводке, по опорным точкам, по образцу

	22
	Чтение слов и слогов с изученными буквами.
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, дидактические игры

	23
	Ознакомление со словами «мыть руки» жестом, символом. Развитие движений кисти и пальцев рук.
	1
	
	Работа с пиктограммами

	24
	Узнавание буквы М, м. Конструирование буквы М, м
	1
	
	Прослушивание слов, начинающихся на звук м (МЯЧ, Машина, малина) выделение звука м, соотнесение с печатным и строчным изображением. Формирование умения дифференцировать предметные изображения, в названии которых имеется или не имеется звук м. Простое конструирование буквы из мелких предметов, нахождение буквы в словах (в начале слова, в середине, в конце)

	25
	Письмо буквы М, м
	1
	
	Письмо буквы по обводке, по опорным точкам, по образцу

	26
	Чтение слов и слогов с изученными буквами.
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, дидактические игры

	27
	Письмо слогов ма, мо, му.
	1
	
	Письмо слогов по обводке, по опорным точкам, по образцу

	28
	Письмо слогов ам, ом,ум
	1
	
	Письмо слогов по обводке, по опорным точкам, по образцу

	29
	Чтение слогов и слов с изученными буквами. Понимание простых по звуковому составу слов. Глобальное чтение этих слов.
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, дидактические игры. Глобальное чтение слов.

	30
	Реагирование на собственное имя. Называние собственного имени. Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса, педагогов. Называние имён членов семьи (учащихся класса, педаго-гов).
	1
	
	Называние собственного имени. Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса, педагогов. Называние имён членов семьи (учащихся класса, педагогов).

	31
	Предметы. Соотнесение предметов и их названий. Понимание слов, обозначающих предмет. Называние (употребление) слов, обозначающих предмет.
	1
	
	Соотнесение предметов и их названий. Понимание слов, обозначающих предмет. Называние (употребление) слов, обозначающих предмет.

	32
	Понимание обобщающих понятий. Называние (употребление) обобщающих понятий.
	1
	
	Понимание обобщающих понятий.

	33
	Понимание слов, обозначающих действия предмета. Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета.
	1
	
	Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета, дидактические игры,

	34
	Понимание слов, обозначающих признак предмета Использование графического изображения для обозначения признака предмета.
	1
	
	Использование графического изображения для обозначения
признака предмета, дидактические игры

	35
	Понимание слов, указывающих на предмет, его признак
	1
	
	Дидактические игры

	36
	Понимание простых предложений (нераспространённых и распространённых)
	1
	
	Дидактические игры, опорные схемы

	37
	Называние (употребление) простых по звуковому составу слов Глобальное чтение.
	1
	
	Предметные картинки, дидактические игры

	38
	Умение отличать и имитировать речевые и неречевые звуки. Действовать по подражанию, использование по назначению учебных материалов с помощью взрослого. Практический контроль.
	1
	
	Действовать по подражанию, использование по назначению учебных материалов с помощью взрослого. Практический
контроль.

	39
	Формирование умения узнавать букву С, с.
	1
	
	Прослушивание слов, начинающихся на звук с (слон, слива.)
выделение звука с, соотнесение с печатным и строчным изображением. Формирование умения дифференцировать предметные изображения, в названии которых имеется или не имеется звук с.

	40
	Конструирование буквы С, с.
	1
	
	Простое конструирование буквы из мелких предметов, нахождение буквы в словах (в начале слова, в середине, в конце)

	41
	Чтение слогов и слов с буквой С, с. Письмо буквы с
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, дидактические игры

	42
	Письмо слогов са, со, су по следам анализа.
	1
	
	Письмо слогов по обводке, по опорным точкам, по образцу

	43
	Узнавание буквы Х х. Формирование умения узнавать и писать букву Х х. Конструирование буквы Х х.
	1
	
	Прослушивание слов, начинающихся на звук х (хлеб.)
выделение звука х, соотнесение с печатным и строчным изображением. Формирование умения дифференцировать предметные изображения, в названии которых имеется или не имеется звук х

	44
	Чтение слогов и слов с буквой Х х.
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, дидактические игры

	45
	Письмо букв Х х
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, письмо слогов, слов, дидактические игры

	46
	Чтение слогов и слов с буквой Х х.
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, письмо слогов, слов, дидактические игры

	47
	Письмо слогов ха, хо, ху по следам анализа.
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, письмо слогов, слов, дидактические игры

	48
	Активизация и обогащение словаря по теме: «Фрукты», «Овощи». Шаблоны. Умение работать с шаблонами.
	1
	
	Дидактические игры, использование опорных схем

	49
	Узнавание буквы Ш, ш. Конструирование буквы Ш, ш.
	1
	
	Прослушивание слов, начинающихся на звук ш (шар, ерш, шалаш.) выделение звука ш, соотнесение с печатным и строчным изображением. Формирование умения дифференцировать предметные изображения, в названии которых имеется или не имеется звук ш Простое конструирование буквы из мелких предметов, нахождение буквы в словах (в начале слова, в середине, в конце)

	50
	Чтение слогов и слов с буквой ш. Письмо буквы ш
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, дидактические игры

	51
	Чтение слогов и слов с буквой Ш ш.
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, дидактические игры

	52
	Письмо слогов ша, шо, шу
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами

	53
	Ознакомление со словом «хорошо», «плохо», жестом и символом.
	1
	
	Работа с пиктограммами

	54
	Деление предложений на слова.
	1
	
	Ознакомление с делением предложения, состоящего из двух слов, на слова с опорой на тактильно-двигательные ощущения (хлопок, отстукивание и т. п.) и условно-графическое изображение предложения.

	55
	Упражнение в делении предложения, состоящего из двух слов.
	1
	
	Составление предложения по схеме — Кто? Что делает? — по сюжетным картинкам.

	56
	Упражнение в составлении предложения из двух слов на заданную тему: «Обязанности в семье». Обобщающее повторение.
	1
	
	Составление предложения по схеме — Кто? Что делает? — по сюжетным картинкам.

	57
	Узнавание буквы Л, л. Формирование умения узнавать и писать букву Л, л. Конструирование буквы Л, л.
	1
	
	Узнавание буквы Л, л. Формирование умения узнавать букву среди других букв

	58


	Конструирование буквы Л, л.
	1
	
	Простое конструирование буквы из мелких предметов, нахождение буквы в словах (в начале слова, в середине, в конце)

	59
	Чтение слогов и слов с буквой Л, л.
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, дидактические игры. Письмо по образцу

	60
	Письмо буквы Л, л
	1

	
	Чтение слогов
и слов с изученными
буквами,
письмо
по образцу

	61
	Чтение слогов и слов с буквой л. Письмо слогов ал, ол, ул по следам анализа.
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, дидактические игры. Письмо по образцу

	62
	Чтение и письмо слогов с буквой л. Письмо слогов ла, ло, лу по следам анализа.
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, дидактические игры. Письмо по образцу

	63
	Письмо строчной буквы у и отдельных её элементов. Письмо слов ау, ау по следам анализа.
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, дидактические игры. Письмо по образцу

	64
	Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий.
	1
	
	Работа с карточками, предметными картинками

	65
	Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий.
	1
	
	Работа с карточками, предметными картинками

	66
	Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
	1
	
	Работа с карточками, предметными картинками

	67
	Чтение слогов и слов с изученными буквами. Письмо слогов и слов.
	1
	
	Чтение слогов и слов с изученными буквами, письмо слогов, слов, дидактические игры

	68
	Закрепление знаний по изученным темам
	1
	
	



8. Материально-техническое обеспечение
· графические средства для альтернативной коммуникации: таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы), с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения; сюжетные картинки с различной тематикой для развития речи;
· электронные устройства для альтернативной коммуникации: записывающие и воспроизводящие устройства, компьютерные устройства, синтезирующие речь;
· аудио и видеоматериалы.

9.  Учебно-методическое обеспечение
· Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования для обучающихся с умствен ной отсталостью;
· Комплект  рабочих тетрадей - Баряева Л.Б., Логинова Е.Т., Лопатина Л.В. «Я - говорю!». Комплект  предназначен для работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения в интеллектуальной деятельности.
· А.Аксенова А. К., Комарова С. В., Шишкова М. И. Букварь. 1 класс: учебник для специальных  (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид) М.: Просвещение, 2009.
· Аксенова А. К.. Дидактический материал. Добукварный период, 1 класс. Пособие для учащихся специальных  (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид). – М.: Просвещение, 2009.
· Комплекты для обучения грамоте (наборное полотно, разрезная азбука (общеклассная и индивидуальная, образцы начертания рукописных букв); опорные таблицы по отдельным изучаемым темам; схемы; дидактический раздаточный материал (карточки с заданиями).
СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ
ПЕРВЫЙ ЭТАП ОБУЧЕНИЯ
1. Пояснительная записка  
Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия окружающей действительности. Первым шагом познания мира является чувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от уровня сенсорного развития детей, т.е. от того, насколько полно ребенок воспринимает окружающий мир. 
 Целью коррекционного курса  является обогащение чувственного опыта через целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы.
Задачи коррекционного курса:
1) Развитие и коррекция зрительного восприятия;
2) Развитие и коррекция слухового восприятия;
3) Развитие и коррекция кинестетического восприятия;
4) Развитие восприятия запаха;
5) Развитие восприятия вкуса;
2.  Общая характеристика коррекционного курса
Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному. Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемых ощущений ребенка, стимуляцию активности.
Под активностью подразумеваются психические, физические, речевые реакции ребенка, например: эмоционально-двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Ребенок учится не только распознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в окружающем мире.

3  Место коррекционного курса в учебном плане.

Во 2 классе на изучение коррекционного курса  «Сенсорное развитие» отводится 1 час в неделю. Всего 34 часа

4. Ценностные ориентиры содержания коррекционного курса
Данная программа направлена на повышение уровня психического и физического развития детей с ОВЗ, на повышение познавательных возможностей обучающихся, на развитие произвольной деятельности.
Ценностные ориентиры учебного предмета соответствуют основным требованиям ФГОС НОО ОВЗ и АООП НОО ОВЗ:
•патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству);
•человечность (принятие и уважение многообразия культур и народов мира, равенство и независимость народов и государств мира, международное сотрудничество);
•уважение и доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; справедливость, равноправие, милосердие, честь, достоинство (личная и национальная);
• семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода);
• дружба;
• здоровье (физическое и душевное, здоровый образ жизни);
•труд и творчество (уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость).



5.  Личностные и предметные результаты освоения коррекционного курса
Личностные результаты:
1) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 
насущно необходимом жизнеобеспечении; 
4) овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично 
изменяющемся и развивающемся мире;  
5) овладение  социально-бытовыми  умениями,  используемыми  в
повседневной жизни;  	
6) владение  навыками  коммуникации  и  принятыми  нормами 
социального взаимодействия; 
7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  
8) развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-
нравственной  отзывчивости,  понимания  и  сопереживания  чувствам  других людей;

Предметные результаты:
Зрительное восприятие: фиксация взгляда на лице человека.
Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете. Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном напротив ребенка, справа и слева от него.
Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед/назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. Узнавание и различение цвета объекта.
Слуховое восприятие: локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха, плеча, талии. Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником звука. Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником. Нахождение объектов, одинаковых по звучанию.
Кинестетическое восприятие: адекватная эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Адекватная реакция на соприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода и др.), различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий).
Адекватная реакция на вибрацию, исходящую от объектов.
Адекватная реакция на давление на поверхность тела.
Адекватная реакция на положение тела (горизонтальное, вертикальное). Адекватная реакция на положение частей тела. Адекватная реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей.
Различение материалов по характеристикам (температура, фактура, влажность, вязкость).
Восприятие запаха: реакция на запахи. Узнавание (различение) объектов по запаху (лимон, банан, хвоя, кофе и др.) 
Восприятие вкуса: Реакция на запахи. Узнавание (различение) объектов по запаху (лимон, банан, хвоя, кофе и др.) 
Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий). Узнавание (различение) продуктов по вкусу (шоколад, груша и др.). Узнавание (различение) основных вкусовых качеств продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый). 
6.  Содержание коррекционного курса
1.Развитие и коррекция зрительного восприятия
Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете. Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном напротив ребенка, справа и слева от него. Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед/назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. Узнавание и различение цвета объекта.

2. Развитие и коррекция  слухового восприятия
Восприятие предметов на слух. Звучащие предметы. Их различение Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха, плеча, талии. Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником звука. Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником. Нахождение объектов, одинаковых по звучанию.
3.Развитие и коррекция кинестетического восприятия
Эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Восприятие предметов через  соприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода и др.), различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий).
Адекватная реакция на положение тела (горизонтальное, вертикальное). Адекватная реакция на положение частей тела. Адекватная реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей.
Различение материалов по характеристикам (температура, фактура, влажность, вязкость).
4. Развитие восприятия вкуса
Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий). Узнавание (различение) продуктов по вкусу (шоколад, груша и др.). Узнавание (различение) основных вкусовых качеств продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый). 
5.Развитие восприятия запаха
Реакция на запахи. Узнавание (различение) объектов по запаху (лимон, банан, хвоя, кофе и др.) 

 7. Тематическое планирование*

	№
п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов

	1-8
	Развитие и коррекция зрительного восприятия
	8

	9-15
	Развитие и коррекция  слухового восприятия
	7

	16-23
	Развитие и коррекция кинестетического восприятия
	8

	24-30
	Развитие восприятия вкуса
	7

	31-34
	Развитие восприятия запаха
	4

	Всего: 34 часа



*Тематическое планирование составлено с учетом того, что на   изучение   коррекционного курса «Сенсорное развитие» во 2 классе в соответствии с учебным планом отводится  34 часа (1 час в неделю) 
Календарно-тематический план
	№ п/п
	Название раздела.
Тема урока
	Кол-во часов
	Виды и формы контроля
	Дата проведения

	
	
	
	
	По плану
	По факту

	1-8
	Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете. Узнавание и различение формы объекта.
	8
	Текущий
Индивидуальная
	
	

	9-15
	Восприятие предметов на слух. Звучащие предметы. Их различение. Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником.
	7
	Текущий
Индивидуальная
	
	

	16-23
	Эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека Адекватная реакция на положение частей тела и на соприкосновение тела с разными видами поверхностей.
	8
	Текущий
Индивидуальная
	
	

	24-30
	Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий).
	7
	Текущий
Индивидуальная
	
	

	31-34
	Узнавание (различение) объектов по запаху (лимон, банан, хвоя, кофе и др.) 
	4
	Текущий
Индивидуальная
	21.05
	

	Итого: 34 часа



8. Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
Для реализации курса необходимо специальное материально-техническое оснащение, включающее: игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности, сенсорные панели, наборы аромобаночек, конструкторы, мозаики, пирамидки, игрушки, геометрические формы.

Список используемой литературы:
1. Альтхауз Д., Дум Э. Цвет - форма - количество: Опыт работы по развитию познавательных способностей детей дошкольного возраста/Рус. Пер. под ред. В.В.Юртайкина.- М.: Просвещение, 1984.- 64 е., ил.
2. Венгер JI.A. и др. Воспитание сенсорной культуры ребёнка: Кн. для воспитателя дет. Сада/JI.А.Венгер, Э.Г.Пилюгина, Н.Б.Венгер; Под ред. Л.А.Венгера.- М.: Просвещение, 1988.- 144 е.: ил.
3. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста: Пособие для воспитателя дет. Сада/Е.В.Зворыгина, Н.С.Карпинская, И.М.Кононова и др.; Под ред. С.Л.Новосёловой.- 4-е изд., перераб.- М.: Просвещение, 1985.- 144 е., 4 л. ил.
4. Кук Дж. Раннее сенсорное развитие малышей. (Перевод с англ.)- М., 1997.
Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя: Игры и упражнения со звучащим словом. Пособие для воспитателя дет.сада.- 2-е изд., испр. и доп.- М.: Просвещение, 1983.- 144 е., ил.
5. Пилюгина Э.Г. Занятия по сенсорному воспитанию с детьми раннего возраста: Пособие для воспитателя дет. Сада.- М.: Просвещение, 1983.- ООО е., ил.
6. Программа воспитания и обучения детей в доме ребенка/ Министерство здравоохранения СССР. - М., 1987.-108 с.
7. Широкова Г.А. Сенсомоторное развитие детей раннего возраста. Диагностика. Игры. Упражнения/Широкова Г.А.Ростов н/Д.: Феникс, 2006.- 256 е.- (Школа развития
ВТОРОЙ ЭТАП ОБУЧЕНИЯ

2. Пояснительная записка
Рабочая программа по коррекционному курсу «СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ» разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы  обучающихся  с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (Вариант 2) в соответствии с ФГОС ОВЗ.
Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия окружающей действительности. Первым шагом познания мира является чувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от уровня сенсорного развития детей, т.е. от того, насколько полно ребенок воспринимает окружающий мир. Программа рассчитана на один учебный год.
Продолжительность урока - занятия 20-25 минут. Урок может быть сокращен из - за обострения реактивного состояния ребенка.
Цель: «Программы обучения учащихся с умеренной, тяжелой, глубокой  умственной отсталостью.,  состоит в максимальном включении обучающихся в образовательный процессе, в формировании доступных им видов деятельности (предметно-практической, игровой, элементарной учебной, общения, трудовой). 
Ожидаемые личностные результаты освоения АООП заносятся в СИПР и с учетом индивидуальных возможностей и специфических образовательных потребностей обучающихся. Личностные результаты освоения АООП могут включать:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
    11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Цель образования с учетом специфики коррекционного курса является обогащение чувственного опыта в процессе целенаправленного систематического воздействия на сохранные анализаторы.
Задачи: - Обогащение чувственного опыта через целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы.
Развитие зрительного, слухового, тактильного, кинестетического восприятия, а также восприятие запаха и вкуса как пропедевтика формирования навыков общения, предметно-практической и познавательной деятельности.


 
3. Общая характеристика коррекционного курса

Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия окружающей действительности. Первой ступенью познания мира является чувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от качества сенсорного опыта детей, т.е. от того, насколько полно ребенок воспринимает окружающий мир. У детей с ТМНР сенсорный опыт спонтанно не формируется. Чем тяжелее нарушения у ребенка, тем значительнее роль развития чувственного опыта: ощущений и восприятий. Дети с ТМНР наиболее
чувствительны к воздействиям на сохранные анализаторы, поэтому педагогически продуманный выбор средств и способов сенсорного воздействия будет благоприятствовать их дальнейшему психическому и физическому развитию.
Программно-методический материал включает 5 разделов: «Зрительное восприятие», «Слуховое восприятие», «Кинестетическое восприятие», «Восприятие запаха», «Восприятие вкуса».
Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному. Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемых ощущений ребенка, стимуляцию активности. Под активностью подразумеваются психические, физические, речевые реакции ребенка, например: эмоционально- двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Ребенок учится не только распознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в окружающем мире.

4. Описание места учебного предмета, курса в учебном плане
Количество часов на изучение предмета: 68 часов в год, 2 часа  в неделю
Количество учебных недель: 34 недели 

5. Ценностные ориентиры содержания коррекционного курса

Данная программа направлена на повышение уровня психического и физического развития детей с ОВЗ, на повышение познавательных возможностей обучающихся, на развитие произвольной деятельности.
Ценностные ориентиры учебного предмета соответствуют основным требованиям ФГОС НОО ОВЗ и АООП НОО ОВЗ:
•патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству);
•человечность (принятие и уважение многообразия культур и народов мира, равенство и независимость народов и государств мира, международное сотрудничество);
•уважение и доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; справедливость, равноправие, милосердие, честь, достоинство (личная и национальная);
• семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода);
• дружба;
• здоровье (физическое и душевное, здоровый образ жизни);
•труд и творчество (уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость).

6. 
7. Личностные, метапредметные и предметные результаты по курсу «Сенсорное развитие»
8. 
1. Умение воспринимать и демонстрировать двигательные, ориентировочные, эмоциональные и другие реакции в ответ на тактильное, кинестетическое, зрительное, слуховое, обонятельное и вкусовое воздействие;
1. Умение координировать работу различных анализаторов (зрительно-моторная, акустико-моторная, зрительно-акустико-моторная координация);
1. Умение принимать ситуацию повторения взрослым звуков, движений, действий с предметом;
1. Умение осуществлять поисковую активность в игре со взрослым и с игрушкой; 
1. Умение устанавливать причинно-следственные связи между воздействием на объект и
полученным эффектом;
1. Умение осуществлять зрительный контроль за действиями рук и движениями крупной моторики;
1. Умение узнавать знакомые объекты и знакомых людей и связанные с ними повторяющиеся ситуации;
1. Умение принимать сенсомоторные игры и участвовать в играх на ориентацию в схеме тела;
1. Умение наблюдать за объектами, вызывающими интерес;
1. Умение	осуществлять доступным	способом	практическое
исследование объектов;
1. Умение выделять функцию предмета и использовать предмет по назначению.


9. Содержание коррекционного курса  «Сенсорное развитие»

5 КЛАСС
Зрительное восприятие

Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете (фонарик, пламя свечи, светящиеся игрушки). Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном (на уровне глаз, выше и ниже уровня глаз) напротив ребенка (справа, слева от ребенка). Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед/назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. Узнавание (различение) цвета объектов (красный, синий, желтый, зеленый, черный и др.).
Слуховое восприятие
Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха (плеча, талии). Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником звука. Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником. Нахождение одинаковых по звучанию объектов.
Кинестетическое восприятие
Эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Реакция на соприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода и др.), различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий). Реакция на вибрацию, исходящую от объектов. Реакция на давление на поверхность тела. Реакция на горизонтальное (вертикальное) положение тела. Реакция на положение частей тела. Реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей. Различение материалов (дерево, металл, клейстер, крупа,
вода и др.) по температуре (холодный, горячий), фактуре (гладкий, шероховатый), влажности (мокрый, сухой), вязкости (жидкий, густой).

Восприятие запаха
Реакция на запахи. Узнавание (различение) объектов по запаху (лимон, банан, хвоя, кофе и др.)

Восприятие вкуса
Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий). Узнавание (различение) продуктов по вкусу (шоколад, груша и др.). Узнавание (различение) основных вкусовых качеств продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый).
6 КЛАСС
Раздел «Развитие моторики» решает ряд задач, связанных с расширением двигательного опыта учащихся, развитием умения согласовывать движения различных частей тела, целенаправленно выполнять отдельные действия и серии действий по инструкции педагога, что является основой для формирования у учащихся пространственной ориентировки.
Для формирования полноты представлений у детей об объектах окружающего мира в программу включен раздел, основной целью которого является развитие тактильно-двигательного восприятия. Разные предметы обладают рядом свойств, которые невозможно познать с помощью только, например, зрительного или слухового анализатора. Формирование ощущений этого вида у детей с интеллектуальной недостаточностью значительно затруднено.
Раздел «Кинестетическое и кинетическое развитие» предполагает формирование у детей ощущений от различных поз и движений своего тела или отдельных его частей (верхних и нижних конечностей, головы, туловища, глаз) в пространстве.
Раздел «Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов» Основной задачей раздела является пополнение и уточнение знаний учащихся о сенсорных эталонах. С учетом особенностей психофизиологического развития детей с интеллектуальными нарушениями становится ясно, что данный вид работы требует системного и последовательного подхода. Программа предусматривает усложнение требований не только к формированию собственно сенсорных эталонов (формы, величины, цвета), но и к умению группировать предметы по различным (в том числе самостоятельно выделенным) нескольким признакам (2—3), составлять сериационные ряды, сравнивать плоскостные и объемные фигуры, использовать различные приемы измерения.
Введение в программу раздела «Развитие зрительного восприятия» обусловлено рядом своеобразных особенностей зрительного восприятия школьников с интеллектуальной недостаточностью, которые значительно затрудняют ознакомление с окружающим миром. К ним относятся: замедленность, узость восприятия, недостаточная дифференцированность, снижение остроты зрения, что особенно мешает восприятию мелких объектов или составляющих их частей.
Решение задач раздела «Восприятие особых свойств предметов через развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств» способствует познанию окружающего мира во всем многообразии его свойств, качеств, вкусов, запахов. Особое значение придается развитию осязания, так как недостатки его развития отрицательно сказываются на формировании наглядно-действенного мышления и в дальнейшем на оперировании образами.
Значительные отклонения, наблюдаемые в речевой регуляции деятельности ребенка с интеллектуальными нарушениями, имеют в своей основе недостатки слухового восприятия вследствие их малой дифференцированности. Для решения указанных недостатков в программу включен 
раздел «Развитие слухового восприятия и слуховой памяти».
По каждому разделу предусмотрено усложнение и увеличение объема сведений. В основе лежит комплексный подход, который предполагает решение на одном занятии разных, но взаимосвязанных задач из нескольких разделов программы. Это способствует целостному психическому развитию ребенка.










КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
коррекционного курса «Сенсорное развитие»
5 КЛАСС

	№
	№
	тема
	кол-во
час
	дата


	
	
	
	
	План.
	Факт.

	                                              «Зрительное восприятие»
	5
	
	

	1
	1
	Рассматривание себя в зеркало, работа над значением частей тела, лица
	1
	
	

	2
	2
	Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
	1
	
	

	3
	3
	Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете. Игра «Посмотри на…»
	1
	
	

	4
	4
	Фиксация взгляда на неподвижном предмете. Игра «Чего не стало?», «Чья тень?»
	1
	
	

	5
	5
	Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом. Игра «Куда поехала машина?»
	1
	
	

	                                   «Слуховое восприятие»
	3
	
	

	6
	1
	Различение музыкальных звуков и звуков окружающей среды (шелест листьев, шум дождя, скрип снега, шум шин) Прослушивание музыкальных произведений
	1
	
	

	7
	2
	Д/и «Кто и как голос подает?» (имитация крика животных)
	1
	
	

	8
	3
	Д/и «Тук-тук-тук»
	1
	
	

	                              «Кинестетическое восприятие»
	6
	
	

	9
	1
	Движения и позы верхних и нижних конечностей (сенсорная тропа для ног, «акробаты», имитация ветра)
	1
	
	

	10
	2
	Игры типа «Зеркало»: копирование поз и движений ведущего
	1
	
	

	11
	3
	Имитация движений (оркестр, повадки зверей)
	1
	
	

	12
	4
	Прикосновения человека. 
	1
	
	

	13
	5
	Соприкосновение с различными материалами.
	1
	
	

	14
	6
	Соприкосновение тела с разными видами поверхностей. Игра «Меховой мишка и бумажный мишка».
	1
	
	

	                                  Восприятие запаха
	1
	
	

	15
	1
	Запахи. Выделение и различение объектов по запаху.
	1
	
	

	                             Восприятие вкуса
	2
	
	

	16
	1
	Различение предметов по температуре (горячий, холодный).
	1
	
	

	17
	2
	Выделение и различение продуктов по вкусу.
	1
	
	


                            
6 КЛАСС
Учебно-тематический план

	№ урока
	Тема урока
	Динамика

	1
	Исследование психомоторики.
	

	2
	Исследование сенсорных процессов.
	

	3
	Игра «Ласковый котенок».
	

	4
	Игра «Мои игрушки».
	

	5
	Игра «Жучки».
	

	6
	Игра «Море волнуется раз…»
	

	7
	Игра «Кот и мыши».
	

	8
	Игра «Лимон-банан».
	

	9
	Игра «В мире запахов».
	

	10
	Игра «В мире звуков».
	

	11
	Игра «Игрушечный концерт».
	

	12
	Игра «Звуки в природе».
	

	13
	Игра «В мире звуков».
	

	14
	Игра «Ближе, дальше».
	

	15
	Игра «Что это?»
	

	16
	Игра «Хоровод».
	

	17
	Игра «Жарко-холодно».
	

	18
	Игра «Готовим обед».
	

	19
	Игра «Мамочка пришла».
	

	20
	Игра «Стоп-игра».
	

	21
	Игра «Наши пальчики».
	

	22
	Игра «Повтори движение».
	

	23
	Игра «Кто пришел к нам в гости».
	

	24
	Игра «Выбери игрушку».
	

	25
	Игра «Что изменилось».
	

	26
	Игра «Что спряталось».
	

	27
	Игра «Поймай меня».
	

	28
	Игра «Ловим бабочек».
	

	29
	Игра «Робот».
	

	30
	Игра «Зеркало».
	

	31
	Игра «Наполняем баночки, коробочки».
	

	32
	Игра «Строим заборчик».
	

	33
	Игра «Что мы делали - покажем».
	

	34
	Итоговое занятие.
	






Календарно-тематическое планирование

	№ п/п
	Тема
	Количество часов
	Планируемая дата
	Фактическая дата

	1
	Исследование психомоторики.
	2
	1,3.09
	

	2
	Исследование сенсорных процессов.
	2
	8,10.09
	

	3
	Игра «Ласковый котенок».
	2
	16,17.09
	

	4
	Игра «Мои игрушки».
	2
	23,24.09
	

	5
	Игра «Жучки».
	2
	29.09
01.10
	

	6
	Игра «Море волнуется раз…»
	2
	6,8.10
	

	7
	Игра «Кот и мыши».
	2
	13,15.10
	

	8
	Игра «Лимон-банан».
	2
	21,22.10
	

	9
	Игра «В мире запахов».
	2
	28,29.10
	

	10
	Игра «В мире звуков».
	2
	10,12.11
	

	11
	Игра «Игрушечный концерт».
	2
	18,19.11
	

	12
	Игра «Звуки в природе».
	2
	25,26.11
	

	13
	Игра «В мире звуков».
	2
	1,3.12
	

	14
	Игра «Ближе, дальше».
	2
	8,10.12
	

	15
	Игра «Что это?»
	2
	16,17.12
	

	16
	Игра «Хоровод».
	2
	23,24.12
	

	17
	Игра «Жарко-холодно».
	2
	12,14.01
	

	18
	Игра «Готовим обед».
	2
	20,21.01
	

	19
	Игра «Мамочка пришла».
	2
	27,28.01
	

	20
	Игра «Стоп-игра».
	2
	2,4.02
	

	21
	Игра «Наши пальчики».
	2
	9,11.02
	

	22
	Игра «Повтори движение».
	2
	17,18.02
	

	23
	Игра «Кто пришел к нам в гости».
	2
	24,25.02
	

	24
	Игра «Выбери игрушку».
	2
	2,4.03
	

	25
	Игра «Что изменилось».
	2
	9,11.03
	

	26
	Игра «Что спряталось».
	2
	17,18.03
	

	27
	Игра «Поймай меня».
	2
	24,25.03
	

	28
	Игра «Ловим бабочек».
	2
	6,8.04
	

	29
	Игра «Робот».
	2
	13,15.04
	

	30
	Игра «Зеркало».
	2
	21,22.04
	

	31
	Игра «Наполняем баночки, коробочки».
	2
	28,29.04
	

	32
	Игра «Строим заборчик».
	2
	4,6.05
	

	33
	Игра «Что мы делали - покажем».
	2
	11,13.05
	

	34
	Итоговое занятие.
	2
	19,20.05
	



ПРЕДМЕТНО-ПРАКТИЧЕСКИЕ ДЕЙСТВИЯ
ПЕРВЫЙ ЭТАП ОБУЧЕНИЯ
Пояснительная записка.
Данная рабочая программа разработана на основе Федерального закона от 29 декабря 2012 г.
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599, Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2), 
Цель: осуществлять коррекцию недостатков восприятия, внимания, зрительно-двигательной координации, пространственных представлений, наглядно-действенного и наглядно-образного мышления детей, а также их речи в связи с практической деятельностью.
Задачи:
· развитие зрительных, слуховых, осязательных, тактильных восприятий;
· координация работы анализаторов;
· развитие пространственных ориентировок;
· развитие наглядного мышления;
-обогащение, уточнение и закрепление представлений о предметах и явлениях окружающего мира;
-совершенствование мелкой моторики, зрительно двигательной координации, координаций движения обеих рук;
-воспитание адекватного отношения к результатам собственной деятельности, формирование основ самооценки;
-формирование у ребенка комплекса личностных качеств и навыков социального поведения (самостоятельность, аккуратность, трудолюбие, умение слушать и слышать, принимать решение и выполнять его и т.д.).

Общая характеристика учебного предмета.
У детей с умеренной и выраженной умственной отсталостью выявлены многочисленные недостатки в формировании их умственной деятельности. У них затруднено принятие и понимание задачи, их затрудняет установление связей и отношений между отдельными действиями и звеньями умственной задачи. Они не могут организовать свою деятельность и не используют образец. У них отсутствуют и с трудом формируются основные навыки и приемы умственной деятельности: идентификация и узнавание, группировка и выбор адекватного способа действия, перенос умственного приема. Они не умеют пользоваться в практической деятельности даже элементарными знаниями, имеющимися у них.
Между тем, формирование этих основных навыков и приемов умственной деятельности глубоко умственно отсталых детей в младшем школьном возрасте возможно именно на самом элементарном, сенсорном уровне.
Темп развития глубоко отсталого ребенка чрезвычайно замедлен. Без специального обучения с самого обучения с самого младшего возраста это развитие протекает с глубокими качественными отклонениями. Все это приводит к тому, что к началу школьного возраста уровень умственного развития низок. Поэтому коррекция этих детей должна осуществляться в большей мере в тех видах деятельности, которые характерны для детей дошкольного возраста.
Содержание обучения на уроках предметно-практической деятельности очень разнообразно, что определяется многообразием различных дефектов, глубоко умственно отсталым детям. Тяжелые нарушения моторики, зрительно-моторной координации непосредственно отражаются на возможностях и результатах предметно-практической деятельности требуют проведение игр и упражнений, направленных на коррекцию этих нарушений. Для коррекции нарушений внимания предусмотрены специальные игры. Сенсорное развитие учащихся осуществляется в предметно– манипулятивной деятельности и дидактических играх по определенной системе.
Описание места коррекционного курса «Предметно-практические действия» в учебном плане.
«Предметно-практические действия» входит в образовательную область «Коррекционные занятия» варианта 2, примерной основной образовательной программы для умственно отсталых детей, как самостоятельный предмет, что подчеркивает его особое значение в системе образования детей с ОВЗ. На его изучение отведено 34 часа, 1 час в неделю, 34 учебные недели.

	Коррекционный курс
	Число учебных часов в неделю

	Предметно-практические действия
	1

	Всего за год:
	34



Требования к уровню подготовки обучающихся по данной программе.
У учащихся должны быть сформированы:
· представления о предметно-практических действиях с предметами и материала;
· знания об особенностях и функциях различных предметов;
· знания о свойствах материалов;
· представления о различных формах предметов;
-знания названиях предметов и материалов, а также действиях, связанных с этими предметами и материалами;
· распознавание предметов и материалов по цветам;
· соотнесение предметов по величине.

Планируемые предметные результаты.
· овладевать новыми разученными действиями и выполнять их по слову взрослого;
· самостоятельно выполнять разученные действия с предметами и материалами;
· использовать предметы-заместители;
· переносить полученный опыт на аналогические ситуации;
· выполнять целенаправленные действия с предметами и материалами.

Учебно-методическое обеспечение:
· учебные столы;
· персональный компьютер;
· предметы  для  нанизывания  на  стержень, шнур, нить (кольца, шары, бусины);
· звучащие  предметы  для  встряхивания;
· предметы  для  сжимания (мячи  различной  фактуры, разного  диаметра);
· вставления (стаканчики одинаковой величины);
· различные  по форме, величине, цвету  наборы  материала (в  т.ч.  природного);
· наборы  предметов для занятий (типа «Нумикон», Монтессори-материал и др.);
· пазлы, (из  2-х, 3-х, 4-х частей (до  10);
· мозаики;
· пиктограммы с изображениями занятий моментов и др. событий; Освоение учебного предмета «Предметно практические действия»
предполагает  использование разнообразного дидактического материала:
· предметов различной˘ формы, величины, цвета;
· изображений предметов, людей, объектов природы, цифр и др.;
· оборудования, позволяющего  выполнять  упражнения  на  сортировку,
группировку различных предметов, их соотнесения по определенным признакам. Вспомогательными средствами невербальной (неречевой) коммуникации являются:
· специально подобранные предметы;
· презентации к занятиям;
· графические / печатные изображения (тематические наборы фотографий, рисунков, а также составленные из них индивидуальные коммуникативные альбомы).


Календарно-тематическое планирование.

	№
	Тема
	Колич часов
	Дата проведения
	Формируемые представления
	Содержание, основные виды деятельности

	
	
	
	план
	факт
	
	

	1
	Приемы действий с
	2
	05.09.
	
	Умение выполнять
	Сминание материала

	
	бумагой. Аппликация из
	
	12.09.
	
	действия с бумагой
	(салфетки, туалетная

	
	геометрических фигур.
	
	
	
	разной фактуры по
	бумага, бумажные

	
	
	
	
	
	образцу.
	полотенца, газета, цветная,

	
	
	
	
	
	(сжимать, рвать,
	папиросная бумага, калька

	
	
	
	
	
	разглаживать,
	и др.) двумя руками (одной

	
	
	
	
	
	смачивать
	рукой, пальцами)

	
	
	
	
	
	подготовленный
	

	
	
	
	
	
	контур
	

	
	
	
	
	
	водой и др.).
	

	2
	Лепка мелких
	2
	19.09.
	
	Раскатывать
	Разминание материала

	
	шарообразных предметов
	
	26.09.
	
	пластилин на
	(тесто, пластилин, глина,

	
	
	
	
	
	подложке, лепить из
	пластичная масса) двумя

	
	
	
	
	
	него разные фигурки.
	руками (одной рукой)

	3
	Упражнения с предметами
	2
	03.10.
	
	Различать величину и
	Захватывание, удержание,

	
	
	
	10.10.
	
	форму предметов,
	отпускание предмета

	
	
	
	
	
	умение рисовать и
	(шарики, кубики, мелкие

	
	
	
	
	
	раскрашивать.
	игрушки, шишки и др.)

	4
	Упражнения с предметами,
	2
	17.10.
	
	Умение работать с
	Встряхивание предмета,

	
	издающие звук.
	
	24.10.
	
	предметами,
	издающего звук

	
	
	
	
	
	издающими звук.
	(бутылочки с бусинками

	
	
	
	
	
	
	или крупой и др.)

	5
	Рваная аппликация.
	2
	07.11.
	
	Умение работать с
	Разрывание материала

	
	
	
	14.11.
	
	рваной аппликацией.
	(бумагу, вату, природный

	
	
	
	
	
	
	материал) двумя руками,

	
	
	
	
	
	
	направляя руки в разные

	
	
	
	
	
	
	стороны (двумя руками,

	
	
	
	
	
	
	направляя одну руку к

	
	
	
	
	
	
	себе, другую руку от себя;

	
	
	
	
	
	
	пальцами обеих рук,



	
	
	
	
	
	
	направляя одну руку к
себе, другую руку от себя)

	6
	Лепка по контуру.
	2
	21.11.
28.11.
	
	Умение размазывать пластилин внутри контура.
	Размазывание материала руками (сверху вниз, слева направо, по кругу).

	7
	Упражнение с конструктором
	2
	05.12.
12.12.
	
	Развивать умение работать с конструктором.
	Вращение предмета (завинчивающиеся крышки на банках, бутылках,
детали конструктора с болтами и гайками и др.).

	8
	Выполнение
подражательных движений рук.
	1
	19.12.
	
	Умение выполнять
различные движения руками.
	Толкание предмета от себя (игрушка на колесиках, ящик, входная дверь и др.).

	9
	Упражнение с сыпучими материалами.
	2
	26.12.
09.01.
	
	Формирование умения работать с сыпучим материалом.
	Пересыпание материала (крупа, песок, земля, мелкие предметы) двумя
руками, с использованием инструмента (лопатка, стаканчик и др.).

	10
	Лепка животных.
	2
	16.01.
23.01.
	
	Раскатывать пластилин на
подложке, лепить из него разные фигурки.
	Разминание материала
(тесто, пластилин, глина, пластичная масса) двумя руками (одной рукой).

	11
	Игровые упражнения с игрушками.
	2
	30.01.
06.02.
	
	Формирование умения играть в различные игры.
	Нажимание на предмет (юла, рычаг, кнопка,
коммуникатор и др.) всей кистью (пальцем).

	12
	Игра «Мозаика».
	2
	13.02.
20.02.
	
	Формирование умения работать с мозаикой,
выбирать цвета, раскладывать предметы в
определенном порядке.
	Вставление предметов в отверстия (одинаковые
стаканчики, мозаика и др.).

	13
	Игры с водой.
	2
	27.02.
05.03.
	
	Формирование умения работать с водой.
	Переливание материала (вода) двумя руками (с использованием инструмента (стаканчик, ложка и др.).



	14
	Наматывание ниток на картонку, катушку, сматывание в клубок.
	2
	12.03.
19.03.
	
	Формирование умения наматывать различный материал.
	Наматывание материала
(бельевая веревка, шпагат, шерстяные нитки, шнур и др.)

	15
	Игровые упражнения с предметами.
	2
	02.04.
09.04.
	
	Формирование умения открывать предмет.
Формирование умения закрывать предмет.
	Игровые упражнения с предметами.

	16
	Упражнения с шарами, кольцами, бусинами.
	2
	16.04.
23.04.
	
	Формирование умения нанизывать предметы на стержень, нить.
	Нанизывание предметов
(шары, кольца, крупные и мелкие бусины и др.) на стержень (нить).

	17
	Работа с трафаретом
«Животные». Штриховка и раскрашивание.
	2
	07.05.
14.05.
	
	Учить работать с шаблоном и
трафаретом. Развитие мелкой моторики.
	Работа с трафаретом.

	18
	Повторение изученного за год.
	1
	21.05.
	
	Формирование умения сравнивать, анализировать.
	Выполнение предметно- практических действий.

	
	Итого: 34 часа.
	
	
	
	
	



ВТОРОЙ ЭТАП ОБУЧЕНИЯ
1. Пояснительная записка
Рабочая программа по коррекционному курсу «Предметно-практические действия» разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (Вариант 2).
Вследствие органического поражения ЦНС у детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР процессы восприятия, памяти, мышления, речи, двигательных и других функций нарушены или искажены, поэтому формирование предметных действий происходит со значительной задержкой. У многих детей с ТМНР, достигших школьного возраста, действия с предметами остаются на уровне неспецифических манипуляций. В этой связи ребенку необходима специальная обучающая помощь, направленная на формирование разнообразных видов предметно-практической деятельности. Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами.
Цель образования с учетом специфики коррекционного курса является формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами.
Задачи: формировать интерес к предметному рукотворному миру; освоить простые действия с предметами и материалами; уметь следовать определенному порядку (алгоритму, расписанию) при выполнении предметных действий. Овладеть навыками предметно- практической деятельности как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности.
2.Общая характеристика коррекционного курса    «Предметно-практические действия»
Программно-методический материал включает 2 раздела: «Действия с материалами», «Действия с предметами».
В процессе обучения дети знакомятся с различными предметами и материалами и осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы элементарной предметной деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание и др., которые в дальнейшем используются в разных видах продуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании.
3. Описание места коррекционного курса в учебном план
Количество часов на изучение предмета:   68   часов в год, 2 часа  в неделю
Количество учебных недель: 34 недели 
4. Описание ценностных ориентиров
Данная программа направлена на повышение уровня психического и физического развития детей с ОВЗ, на повышение познавательных возможностей обучающихся, на развитие произвольной деятельности.
Ценностные ориентиры учебного предмета соответствуют основным требованиям ФГОС НОО ОВЗ и АООП НОО ОВЗ:
•патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству);
•человечность (принятие и уважение многообразия культур и народов мира, равенство и независимость народов и государств мира, международное сотрудничество);
•уважение и доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; справедливость, равноправие, милосердие, честь, достоинство (личная и национальная);
• семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода);
• дружба;
• здоровье (физическое и душевное, здоровый образ жизни);
•труд и творчество (уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость).
5. Личностные, метапредметные и предметные результаты
1. Действия с материалами:
0. рассматривать различные по качеству материалы, бумагу, ткань, природный материал;
0. сжимать, разглаживать, разрывать, сгибать бумагу различной фактуры;
0. скатывать из бумаги шарики;
0. разминать пластилин (соленое тесто) двумя руками, расплющивать его на дощечке, между ладошками;
0. разрывать пластилин (соленое тесто) на мелкие и большие части, соединять пластилин, отщипывать пластилин пальцами, раскатывать пластилин прямыми и круговыми движениями.
1. Действия с предметами:
1. брать мелкие предметы щепотью, развивать координационные действия обеих рук;
1. развивать точность движения рук, зрительно-двигательную координацию, согласованность действий обеих рук; формировать целенаправленное внимание, действовать путем проб; обращать внимание на свойства предметов (форму, величину);
1. действовать по подражанию;
1. действовать по сигналу;
1. вычленять предмет, уметь соотносить, узнавать предметы в рисунке, знать их названия;
1. запоминать воспринятое, осуществлять выбор по представлению;
1. находить предметы разной формы по слову-названию, развивать внимание и запоминание.
1. удерживать в представлении и мысленно соотносить между собой величины разных предметов, осуществлять выбор по представлению;
1. осуществлять выбор цвета по образцу, действовать по цветному сигналу;
1. соединять представление о цвете со словом-названием, производить выбор цвета по слову, запоминать цвет;
1. вспоминать нужный цвет по его названию, удерживая в памяти определенное время;
1. выделять части и соединять их в целое;
1. формировать целостный образ предмета;
1. ориентироваться в пространстве помещения;
1. понимать значение	слов, обозначающих пространственное расположение предметов на картинке;
1. находить изображение предметов по словесному описанию;
1. группировать предметы по разным свойствам;
1. формировать представление о предмете в целом; учить соотносить образ представления с целостным образом реального предмета; действовать путем примеривания;
1. узнавать предметы по словесному описанию, опираясь на зрительное восприятие предметов

6.  Содержание коррекционного курса «Предметно-практические действия»
5 КЛАСС
Действия с материалами
Сминание материала (салфетки, туалетная бумага, бумажные полотенца, газета, цветная, папиросная бумага, калька и др.) двумя руками (одной рукой, пальцами). Разрывание материала (бумагу, вату, природный материал) двумя руками, направляя руки в разные стороны (двумя руками, направляя одну руку к себе, другую руку от себя; пальцами обеих рук, направляя одну руку к себе, другую руку от себя). Размазывание материала руками (сверху вниз, слева направо, по кругу). Разминание материала (тесто, пластилин, глина, пластичная масса) двумя руками (одной рукой). Пересыпание материала (крупа, песок, земля, мелкие предметы) двумя руками, с использованием инструмента (лопатка, стаканчик и др.). Переливание материала (вода) двумя руками (с использованием инструмента (стаканчик, ложка и др.)). Наматывание материала (бельевая веревка, шпагат, шерстяные нитки, шнур и др.).

 Действия с предметами
Захватывание, удержание, отпускание предмета (шарики, кубики, мелкие игрушки, шишки и др.). Встряхивание предмета, издающего звук (бутылочки с бусинками или крупой и др.). Толкание предмета от себя (игрушка на колесиках, ящик, входная дверь и др.). Притягивание предмета к себе (игрушка на колесиках, ящик и др.). Вращение предмета (завинчивающиеся крышки на банках, бутылках, детали конструктора с болтами и гайками и др.). Нажимание на предмет (юла, рычаг, кнопка, коммуникатор и др.) всей кистью (пальцем). Сжимание предмета (звучащие игрушки из разных материалов, прищепки, губки и др.) двумя руками (одной рукой, пальцами). Вынимание предметов из емкости. Складывание предметов в емкость. Перекладывание предметов из одной емкости в другую. Вставление предметов в отверстия (одинаковые стаканчики, мозаика и др.).
Нанизывание предметов (шары, кольца, крупные и мелкие бусины и др.) на стержень (нить).
6 КЛАСС
Раздел 1. Действия с материалами.
Сминание материала (салфетки, туалетная бумага, бумажные полотенца, газета, цветная, папиросная бумага, калька и др.) двумя руками (одной рукой, пальцами). Разрывание материала (бумагу, вату, природный материал) двумя руками, направляя руки в разные стороны (двумя руками, направляя одну руку к себе, другую руку от себя; пальцами обеих рук, направляя одну руку к себе, другую руку от себя). Размазывание материала руками (сверху вниз, слева направо, по кругу). Разминание материала (тесто, пластилин, глина, пластичная масса) двумя руками (одной рукой). 
Пересыпание материала (крупа, песок, земля, мелкие предметы) двумя руками, с использованием инструмента (лопатка, стаканчик и др.). Переливание материала (вода) двумя руками (с использованием инструмента (стаканчик, ложка и др.)). Наматывание материала (бельевая веревка, шпагат, шерстяные нитки, шнур и др.).
Раздел 2. Действия с предметами.
Захватывание, удержание, отпускание предмета (шарики, кубики, мелкие игрушки, шишки и др.). Встряхивание предмета, издающего звук (бутылочки с бусинками или крупой и др.). Толкание предмета от себя (игрушка на колесиках, ящик, входная дверь и др.). Притягивание предмета к себе (игрушка на колесиках, ящик и др.). Вращение предмета (завинчивающиеся крышки на банках, бутылках, детали конструктора с болтами и гайками и др.). Нажимание на предмет (юла, рычаг, кнопка, коммуникатор и др.) всей кистью (пальцем). Сжимание предмета (звучащие игрушки из разных материалов, прищепки, губки и др.) двумя руками (одной рукой, пальцами). Вынимание предметов из емкости. Складывание предметов в емкость. Перекладывание предметов из одной емкости в другую. Вставление предметов в отверстия (одинаковые стаканчики, мозаика и др.). Нанизывание предметов (шары, кольца, крупные и мелкие бусины и др.) на стержень (нить).


Раздел «Действия с материалами» 
Формирование умения:
· размазывать материал
· пересыпать материал
· переливать материал
· наматывать материал
Содержание раздела «Действия с материалами»:
∙ Формирование умения разрывать материал
Методические рекомендации:
Учащийся берет в руки материал (бумагу, вату, природный материал) и разрывает его. Сначала ребенок учится захватывать материал обеими руками, зажимая его в кулаках, и разрывать. Потом ребенок учится разрывать материал, направляя одну руку к себе, другую руку от себя. Если у ребенка возникают трудности при разрывании материала (бумага), то необходимо предварительно сделать надрыв (надрез) этого материал. Затем ребенок учится захватывать край материала пальцами обеих рук и выполнять разнонаправленные движения.
∙ Формирование умения размазывать материал
Методические рекомендации:
Учащийся погружает руки в вязкий материал (краска, желе, клейстер, жидкое тесто, мягкий пластилин) и размазывает его. Действия по размазыванию материалов рекомендуем начинать с выполнения упражнений на горизонтальной поверхности, затем на вертикальной поверхности.
Сначала ребенок размазывает материал произвольно, затем учитель задает направление движения рук (сверху вниз, слева направо, по кругу; круговые движения выполняются двумя руками в одном направлении и в разных
направлениях).
 Формирование умения разминать материал
Методические рекомендации:
Ребенок учится мять большой кусок мягкого теста, который лежит на столе. Затем он мнет кусок теста, удерживая его двумя руками. После этого
для разминания предлагают другие материалы (пластилин, глина, пластичная масса). Учитель направляет действия ребенка инструкциями или выполняет действия совместно с ним, удерживая его руки в своих руках. двумя руками в одном направлении и в разных
направлениях).
∙ Формирование умения пересыпать материал
Методические рекомендации:
Занятия начинаются с игры с крупой, где ребенок учится захватывать сыпучий материал, ссыпать или пересыпать с руки на руку. Ребенок учится
пересыпать материал из одной емкости в другую, удерживая его одной двумя руками. Затем его учат использовать для пересыпания материала
инструмент, которым он зачерпывает материал (лопатка, стаканчик и др.). Пересыпая материал из одной емкости в другую, ребенок захватывает
емкость с материалом одной/двумя руками (в зависимости от объема емкости), наклоняет ее над другой емкостью и ссыпает материал. Учитывая
индивидуальные и физические особенности ребенка, его учат выполнять роющие движения в сыпучем материале (крупа, песок, земля) одной или
двумя руками. Ребенок учится откапывать (находить) предмет, затем закапывать (прятать) предмет.
∙ Формирование умения переливать материал
Методические рекомендации:
Ребенок учится переливать материал из одной емкости в другую, удерживая его одной/ двумя руками. Затем он учится использовать
инструмент (стаканчик, ложка и др.) для переливания жидкости, первоначально освоив действие зачерпывание. Переливая материал из одной
емкости в другую, ребенок захватывает емкость с материалом одной/двумя руками (в зависимости от объема емкости), наклоняет ее над другой
емкостью и выливает материал.
∙ Формирование умения наматывать материал
Методические рекомендации:
Для обучения используют следующие материалы: бельевая веревка, шпагат, шерстяные нитки, шнур и др. Сначала ребенку дают большую
катушку с остатком шнурка, который он должен домотать. Одной рукой ребенок держит катушку, другой рукой шнурок, который наматывает на
катушку. Затем ребенок учится наматывать шерстяную нить на большую катушку с закрепленным на катушке началом нити. Постепенно уменьшается размер катушки и толщина нити. Катушки заменяются клубками.
Раздел «Действия с предметами» 
Формирование умения:
· вращать предмет
· сжимать предмет вынимать предметы из емкости
· складывать предметы в емкость
· перекладывать предметы из одной емкости в другую
· вставлять предметы в отверстия
· нанизывать предметы на стержень, нить
Содержание раздела «Действия с предметами» 
 Формирование умения захватывать, удерживать, отпускать предмет
Методические рекомендации:
Ребенку предлагают предметы, удобные для захвата. Учитель выполняет действия совместно с ребенком, используя прием «рука в руке»
(кисть руки учителя накладывается на кисть ребенка, и учитель помогает ему выполнить действие). После того как ребенок научился выполнять действия всей кистью, он учится выполнять эти действия двумя и тремя пальцами (пинцетный захват). Действия отрабатываются на мелких предметах.
Формирование умения встряхивать предмет, издающий звук
Методические рекомендации:
Ребенку предлагаются баночки, бутылочки с бусинками или крупой, музыкальные игрушки, издающие звук при встряхивании и др. Учитель
выполняет действия совместно с ребенком, удерживая его руки в своей руке. Внимание ребенка обращается на то, что результатом действия
должен быть звук. Можно учить ребенка встряхивать предметы, изменяющие цвет (картинку, находящуюся внутри предмета).
Формирование умения толкать предмет от себя
Методические рекомендации:
Сначала ребенок учится толкать (катать) игрушку на колесиках перед собой по столу «вперед-назад», держа ее в руке. Затем он толкает (катает)
игрушку по всей поверхности стола, меняя направления движения. После этого он учится толкать (катать) игрушку по полу, сидя на одном месте,
затем передвигаясь по комнате, также удерживая ее в руке. Затем ребенок учится толкать предмет от себя. Он учится прикладывать усилия при
открывание и закрывание входных дверей, створок шкафа, надвигании ящиков и т. п.
 Формирование умения тянуть предмет по направлению к себе
Методические рекомендации:
Сначала ребенок учится тянуть детскую игрушку на колесах за веревочку. Затем он учится тянуть предмет, который расположен за ним или
перед ним. Он учится прикладывать усилия при открывании и закрывании входных дверей, створок шкафа, выдвигание ящиков и т. п.
 Формирование умения нажимать на предмет
Методические рекомендации:
Сначала детей учат выполнять действие всей рукой, нажимая юлу, рычаг, кнопку, музыкальную игрушку и т. д. Затем ребенка учат выполнять
данное действие пальцем (выключатель,  детское пианино и т.д.).
Формирование умения вынимать предметы из емкости
Методические рекомендации:
Ребенок учится вынимать предмет из емкости (из коробки, ящика, шкафа и др.). Рекомендуем начинать работу с небольшого количества
предметов (2-3). Учитель выполняет действия совместно с ребенком, удерживая его руку в своей руке. Внимание ребенка обращается на
завершенность задания: коробка, из которой вынимают предметы, остается пустой. Когда ребенок учится вынимать один предмет из другого:  например, стаканчики, вставленные друг в друга, то он одной рукой держит предмет,
другой рукой вынимает из него вставленный предмет.

7. Тематическое планирование курса «Предметно-практические действия»

Календарно-тематический план
5 КЛАСС
	№
п/п
	
Название раздела, темы
	Кол-во часов
	Дата

	
	
	
	План.

	Факт.


	
	Диагностическое обследование
	4
	
	

	1.
	Сминание материала (салфетки, туалетная бумага, альбомный лист, картон) двумя руками, одной рукой поочерёдно 
	4
	
	

	2.
	Захватывание предмета (шарики, кубики, мелкие игрушки, шишки и др.) 
	3
	
	

	3.
	Разрывание материала (бумагу, вату, природный материал) двумя руками, направляя руки в разные стороны. 
	3
	
	

	4.
	Встряхивание сыпучих материалов и жидких, сравнение. 
	4
	
	

	5.
	Размазывание материала руками (пластилин, тесто, глина)
	4
	
	

	6.
	Притягивание предмета к себе (игрушка на колесиках). 
	3
	
	

	7.
	Пересыпание материала из одной емкости в другую (крупа, песок, земля, мелкие предметы) двумя руками. 
	3
	
	

	8.
	Вращение предмета.
	4
	
	

	9.
	Подбор крышечек к баночкам и бутылочкам разного размера.
	4
	
	

	10.
	Нажимание на предмет (юла, рычаг, кнопка) всей кистью. 
	3
	
	

	11.
	Наматывание материала (бельевая веревка, шпагат, шерстяные нитки, шнур) пальцами. 
	4
	
	

	12.
	Вынимание крупных предметов из емкости. 
	3
	
	

	13.
	Вынимание и складывание мелких предметов в емкость. 
	4
	
	

	14.
	Перекладывание мелких предметов из одной емкости в другую. 
	4
	
	

	15.
	Вставление предметов в отверстия одинаковых по форме. 
	3
	
	

	16.
	Нанизывание предметов (шары, кольца, крупные и мелкие бусины и др.) на стержень. 
	3
	
	

	17.
	Плетение косичек из толстых шнуров. Завязывание узелков на концах. Завязывание бантом.
	3
	
	

	18. 
	Итоговая диагностика
	5
	
	


6 КЛАСС

	№
	Дата
	Тема занятия

	Количество часов

	Основной вид учебной деятельности обучающихся

	Приме
ча
ния

	
Раздел 1. Действия с материалами- 33ч.


	1
	
	Сминание салфетки, туалетной бумаги, двумя руками
	1
	Сминание материала двумя руками
	

	2
	
	Сминание бумажного полотенца, газеты одной рукой.
	1
	Сминание материала одной рукой.
	

	3
	
	Смимание цветной бумаги, кальки  пальцами
	1
	Сминает материал двумя руками пальцами

	

	4
	
	Смимание  материала двумя руками (одной рукой, пальцами)

	1
	Сминание материала
	

	5
	
	Разрывание бумаги двумя руками, направляя руки в разные стороны
	1
	Разрывание материала
	

	6
	
	Разрывание вату двумя руками, направляя одну руку к себе, другую руку от себя;
	1
	Разрывание материала
	

	7
	
	Разрывание бумаги, ваты, пальцами обеих рук, направляя одну руку к себе, другую руку от себя

	1
	Разрывает материал двумя руками, пальцами. направляя руки в разные стороны

	

	8
	
	Сгибание листа бумаги пополам, совмещая углы  и стороны.
	1
	Складывание листа, сгибание.
	

	9
	
	Сгибание бумаги до указанной линии, квадратный лист по диагонали
	1
	Складывание листа, сгибание.
	

	10
	
	Сгибание и выравнивание  согнутую бумагу по сгибу ладонью, пальцами, разрывание бумаги по сгибу.
	1
	Сгибание и выравнивание  бумаги  пальцами.
	

	11
	
	Складывание и наклеивание аппликации из обрывной бумаги.
	1
	Складывание и наклеивание куски бумаги
	

	12
	
	Складывание и наклеивание аппликации из обрывной бумаги.
	1
	Складывание  и наклеивание куски бумаги
	

	13
	
	Сплющивание и раскатывание прямыми и круговыми движениями между ладонями пластилина, теста.
	1
	Сплющивать и раскатывать прямыми и круговыми движениями между ладонями пластилин, тесто.
	

	14
	
	Отщипывание пальцами кусочки пластилина , теста  и скатывание мелкие шарики.
	1
	Отщипывать пальцами кусочки пластилина , теста  и скатывать мелкие шарики.
	

	15
	
	Размазывание материала руками сверху вниз. Лепка прямоугольника
	1
	Размазывать пластилин на прямоугольнике.
	

	16
	
	Размазывание материала руками слева направо. Лепка квадрата.
	1
	Лепка квадрата.
	

	17
	
	Размазывание материала руками по кругу. Лепка аппликации Неваляшка.
	1
	Лепка аппликации Неваляшка
	

	18
	
	Размазывает материал руками.
Лепка аппликации.
	1
	Лепка аппликации.

	

	19-20
	
	Разминание материала (тесто, пластилин, глина, пластичная масса) двумя руками Лепка предметов разных размеров.
	2
	Лепка предметов разных размеров.
	

	21
	
	Разминание материала тесто, пластилин, глина, пластичная масса одной рукой. Лепка цифр 0-2
	1
	Размазывает материал руками.

	

	22
	
	Лепка цифр 3-5 из теста, пластилина
	1
	Раскатывать и лепить  цифр 3-5
	

	23
	
	Лепка цифр от 0 до 5 из теста, пластилина
	1
	Раскатывать и лепить  цифр
	

	24
	
	Лепка предметов из теста, пластилина
	1
	Раскатывать и лепить  цифр
	

	25
	
	Пересыпание мелких предметов двумя руками,
	1
	Пересыпать мелкое предметы
	

	26
	
	Пересыпание материала крупа, песок, земля, мелкие предметы с использованием инструмента (лопатка, стаканчик и др.
	1
	Пересыпает материал с использованием инструмента (лопатка, стаканчик и др.)
	

	27
	
	Переливание воды  двумя руками использованием стаканчика.
	1
	Переливает воду с пользованием инструмента стаканчика 
	

	28
	
	Переливание воды двумя руками с использованием ложки
	1
	Переливает воду двумя руками с использованием ложки
	

	29
	
	Наматывание материала : бельевой веревки, шпагата.
	1
	Наматывает материал : бельевую веревку, шпагат
	

	30
	
	
Наматывание  материал: шерстяные нитки на катушку.
	1
	
Наматывает материал шерстяные нитки, шнур и др.
	

	31
	
	Наматывание нитки в клубок.
	1
	Сортировка и наматывание ниток.
	

	32
	
	Наматывание нитки на карандаш.
	1
	Сортировка и наматывание ниток.
	

	33
	
	Завязывание узелков на концах нитей.
	1
	Завязывание узелков
	

	                                                         Раздел 2.  Действия с предметами- 35ч


	1
	
	Захватывание, удержание, отпускание предмета (шарики, кубики,
	1
	Захватывает, удерживает, отпускает предметы
	

	2
	
	Сортировка, классификация по цвету
	1
	Определение цвета
	

	3
	
	Сортировка, классификация по форме, величине
	1
	Определение цвета, формы
	

	4
	
	Встряхивание предмета, издающего звук бутылочки с бусинками
	1
	Встряхивает предметы, издающие звуки: бутылочки с бусинками
	

	5
	
	Встряхивание предмета,  издающего звук: бутылочки с крупой
	1
	Встряхивает предмет издающего звук 
	

	6
	
	Толкание предмета от себя: игрушка на колесиках, ящик, входная дверь
	1
	Толкает предмет от себя
	

	7
	
	Притягивание предмета к себе: игрушка на колесиках, ящик и др.
	1
	Притягивает предмет к себе

	

	8
	
	Вращение предмета: завинчивающиеся крышки на банках, бутылках.
	1
	Вращает предмет

	

	9
	
	
Вращение предмета : детали конструктора с болтами и гайками 
	1
	Вращает предмет

	

	10
	
	Вращение предмета, детали конструктора с болтами и гайками 
	1
	Вращает предмет

	

	11
	
	Нажимание на юлу всей кистью.
	1
	Нажимает на предмет

	

	12
	
	Шнурование, перекладывание бисера с помощью пинцета.
	1
	
Нажимает на предмет
	

	13
	
	Сжимание предмета (звучащие игрушки из разных материалов, прищепки, губки и др.) двумя руками
	1
	Сжимает предмет
	

	14
	
	Шнурование, закрывание, открывание  замков, задвижек.
	1
	Сжимает предмет
	

	15
	
	Сжимание предмета: звучащие игрушки из разных материалов, прищепки, губки 
пальцами
	1
	Сжимает предмет

	

	16
	
	Вынимание предметов из емкости с дальнейшей сортировкой.
	1
	3
Вынимает предметы из емкости
	

	17
	
	Складывание предметов в емкость по цвету, величине.
	1
	Складывает предметы в емкость
	

	18
	
	«Чудесный мешочек»- узнавание предмета на ощупь
	1
	Узнавание предметов
	

	19
	
	Перекладывание предметов из одной емкости в другую
«Легкий- тяжелый», «Полный- пусто»
	1
	Перекладывает предмет из одной емкости в другую

	

	20
	
	Вставление предметов в отверстия: одинаковые стаканчики, коробочки
	1
	Вставляет предмет в отверстия
	

	21
	
	Вставление предметов в отверстия- мозаика . Выкладывание прямых рядов из двуцветной мозаики
	1
	Вставляет предмет в отверстия
	

	22
	
	Выкладывание геометрических фигур из мозаики.
	1
	Выкладывание геометрических фигур из мозаики.
	

	23
	
	Выкладывание рисунка из мозаики
	1
	Выкладывание рисунка из мозаики
	

	24-25
	
	Нанизывание предметов: шары, кольца, на стержень.
	2
	Нанизывает предметы на стержень 
	

	26-27
	
	Нанизывание предметов: крупные  бусины на стержень.
	2
	Нанизывает предметы на нить.
	

	28-29
	
	Нанизывание предметов: мелкие бусины на стержень
	2
	Нанизывание предметов:
	

	30-31
	
	Нанизывание пуговиц на нитку по цвету.
	2

	Сортировка и нанизывание пуговиц:
	

	32-33
	
	Нанизывание пуговиц по размеру
	2
	Сортировка и нанизывание пуговиц:
	

	34
	
	 Открывание предметов: коробки, бутылочки и др., 

	1
	Формирует умения открывать предмет

	

	35
	
	Закрывание предметов: коробки, бутылочки и др., 
	1
	Формирует умения закрывать предмет
	



8. Материально-техническое обеспечение

Материально-техническому обеспечению коррекционного курса   « Сенсорное развитие»
Для реализации курса необходимо специальное материально-техническое оснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой (шариковый) и водный бассейны, игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности, сенсорные панели, наборы аромобаночек, вибромассажеры и т.д.
Обогащение чувственного опыта через целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы. Развитие зрительного, слухового, тактильного, кинестетического восприятия, а также восприятие запаха и вкуса как пропедевтика формирования навыков общения, предметно-практической и познавательной деятельности.

Материально-техническое оснащение коррекционного курса  «Предметно-практические  действия» включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы для сжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины) и др.
ДВИГАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
ПЕРВЫЙ ЭТАП ОБУЧЕНИЯ
Пояснительная записка
Рабочая программа коррекционного курса «Двигательное развитие» предназначена для учащихся 1-4 класса (вариант 2), составлена на основе примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2).
Данная рабочая программа разработана на основе следующих нормативных документов:
· Приказ Минобрнауки России Об утверждении Порядка «Организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (№ 1015 от 30.08.2013.).
· Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), от 19 декабря 2014 года № 1599.
· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273 от 29 декабря 2012 г.). 
· Приказ Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (№ 1599 от 19.12.2014.). 
· Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) /М-во образования и науки Рос. Федерации. – М.: Просвещение, 2017. – 365с.
· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденные главным санитарным врачом Российской Федерации от 10 июля 2015 г. № 26, зарегистрированными в Минюсте России 14 августа 2015 г. № 38528.
· При разработке рабочей программы были использованы программно-методические материалы:
1. Программа образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью/ Л. Б. Баряева, Д. И. Бойков, В. И. Липакова и др.; Под. ред. Л. Б. Баряевой, Н. Н. Яковлевой. — СПб: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2011. — 480 с.
1. Программно-методический материал «Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта» под редакцией профессора И.М. Бгажноковой (Москва, 2007).
1. Адаптивная физическая культура для обучения детей с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью в сочетании с двигательными нарушениями/ Андреева И.Н., Покровская И.А. - СПб, 2014г.

	Двигательное развитие является естественной потребностью человека. Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и функций человека (дыхание, работа сердечно-сосудистой системы и других внутренних органов). У большинства детей с ТМНР имеются тяжелые нарушения опорно-двигательных функций, значительно ограничивающие возможности самостоятельной деятельности обучающихся. 
Целью программы является работа по обогащению сенсомоторного опыта, поддержанию и развитию способности к движению и функциональному использованию двигательных навыков. 
Задачи:
1) мотивация двигательной активности;
2) поддержка и развитие имеющихся движений;
3) расширение диапазона движений и профилактика возможных нарушений;
4) освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью технических средств реабилитации).
Наряду с вышеуказанными задачами в коррекционном курсе «Двигательное развитие» решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности школьников: 
- развитие тактильных ощущений кистей рук и расширение тактильного опыта;
- развитие зрительного восприятия;
- развитие зрительного и слухового внимания;
- развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков;
- формирование и развитие реципрокной координации;
- развитие пространственных представлений;
- развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации.
Общемоторное развитие, у детей с умеренной умственной отсталостью, как правило, нарушено. Имеются отклонения в координации, точности и темпе движений. Движения замедленны, неуклюжи. У обучающихся возникают большие сложности при переключении движений, быстрой смене поз и действий. Часть детей с умеренной, умственной отсталостью имеет замедленный темп, вялость, неловкость движений. У других наблюдается повышенная подвижность, сочетающаяся с не целенаправленностью, беспорядочностью, нескоординированностью движений.  
Характер развития детей зависит от ряда факторов: этиологии, патогенеза нарушений, времени возникновения и сроков выявления отклонений, характера и степени выраженности каждого из первичных расстройств, специфики их сочетания, а также от сроков начала, объема и качества коррекционной помощи.
В связи с выраженными нарушениями и (или) искажениями процессов познавательной деятельности, прежде всего: восприятия, мышления, внимания, памяти непродуктивным оказываются подходы, требующие абстрактного мышления, задействование процессов анализа и синтеза. Вследствие чего возникают серьезные трудности в усвоении «академического» компонента различных программ дошкольного, а тем более школьного образования. Специфика эмоциональной сферы определяется ее неустойчивостью, часто гиперсензитивностью. В связи с неразвитостью волевых процессов дети оказываются не способны произвольно регулировать свое эмоциональное состояние в процессе деятельности, что не редко вызывает проблемы поведения. Кроме всего перечисленного, трудности в обучении вызываются недоразвитием мотивационно-потребностной сферы обучающихся с умственной отсталостью и ТМНР. Интерес к какой-либо деятельности, если возникает, то, как правило, носит кратковременный, неустойчивый характер.
Программа построена на следующих принципах:
1.	Принцип единства диагностики и коррекции развития, который заключается в целостности процесса оказания психолого-педагогической и медико-социальной помощи в развитии ребёнка.
2.	Деятельностный принцип коррекции.  Основан на признании того, что именно активная деятельность самого ребенка является движущей силой развития. 
3.	Принцип индивидуально-дифференцированного подхода – изменения содержания, форм, способов коррекционно-развивающей работы в зависимости от индивидуальных особенностей ребенка. 
4.	Принцип комплексности организации коррекционной работы заключается в особенностях использования методических средств и подходов, различных теоретических и методологических подходов, конкретных техник. 
5.	Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к участию в реализации программы. Принцип определяется той ролью, которую играет ближайший круг общения в психическом развитии ребёнка. Система отношения ребёнка с близкими взрослыми, особенности их межличностных отношений и общения, формы совместной деятельности, способы её осуществления составляют важнейший компонент социальной ситуации развития ребёнка, определяют зону его ближайшего развития. 
6.	Принцип усложнения. Каждое занятие должно проходить ряд этапов: от минимально простого – к сложному.
7.	Учёт эмоциональной сложности материала. Проводимые игры, занятия, упражнения, предъявляемый материал должны создавать благоприятный эмоциональный фон, стимулировать положительные эмоции. Коррекционное занятие обязательно завершается на позитивном эмоциональном фоне.
Рабочая программа коррекционного курса «Двигательное развитие» организуется в форме занятий. Исходя из особенностей развития обучающихся с умственной отсталостью и на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии / консилиума и индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалида, занятие проводится для состава всего класса, для группы обучающихся, а также индивидуально. 
Предусмотрены следующие виды деятельности на занятии: словесные: объяснения, словесные инструкции, распоряжения, команды и т.д.; физические упражнения: с помощью, с частичной помощью, по образцу, по словесной инструкции.
Практическая полезность курса обусловлена тем, что предполагает формирование умений пользоваться полученными знаниями для решения соответствующих возрасту житейских задач. У детей с тяжелой интеллектуальной недостаточностью не развита познавательная деятельность, все мыслительные операции (анализ, синтез, сравнения, обобщения), имеются значительные пробелы в элементарных знаниях. Они затрудняются самостоятельно использовать имеющиеся у них знания. Перенос полученных знаний и умений, их применение в несколько изменившихся условиях, самостоятельный анализ ситуации, выбор решения даже простых жизненных задач - все это составляет трудность для детей данной категории. Поэтому важно не только дать этим детям определенную сумму знаний, но и выработать у них умение действовать в конкретных жизненных ситуациях, придать знаниям бытовую, ситуационную приспособленность.
Программа ориентирована на обязательный учёт индивидуально-психологических особенностей учащихся, так как воспитанники коррекционной школы представляют собой весьма разнородную группу детей по сложности дефекта. Поэтому важен не только дифференцированный подход в обучении, но и неоднократное повторение, закрепление. Процесс обучения носит развивающий характер и одновременно имеет коррекционную направленность. При обучении происходит развитие познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы воспитанников с ограниченными возможностями здоровья.
Процесс обучения неразрывно связан с решением специфической задачи адаптивных образовательных учреждений - коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности, формированием умений планировать свою деятельность.
	Условно детей с тяжелыми множественными нарушениями развития можно разделить на три группы в соответствии с их характерными особенностями.
К первой группе относят детей, у которых нет выраженных нарушений движений и моторики, передвижение полностью самостоятельное. Дефицит моторной функции выражен в замедленном темпе, несогласованности и недостаточной координации движений. 
У детей могут наблюдаться стереотипии, деструктивное поведение, нарушение коммуникации и социального взаимодействия. У этой группы детей как правило присутствует умственная отсталость умеренной степени. Дети владеют элементарной речью: понимают речь на бытовом уровне, могут выразить свои желания простыми словами, отвечают на простые вопросы вербально. Позитивной предпосылкой к обучению этой группы детей коммуникации, основам чтения, письма, счета, является интерес самого ребенка к взаимодействию с другими детьми и взрослыми.
Вторая группа детей характеризуется более выраженным нарушением интеллекта, поведения. У детей сложно вызвать ответную реакцию на действия взрослого, нет интереса к деятельности, часто они никак не реагируют на вербальную инструкцию, проявляют агрессию, демонстрируют деструктивное поведение. Для этих детей в индивидуальный учебный план включают преимущественно коррекционные занятия по различным направлениям: двигательное и моторное развитие, сенсорное развитие, предметно-практическая деятельность. Если ребенок способен овладеть способами альтернативной коммуникации, то включают и это направление обучения.
Дети, относящиеся к третьей группе, имеют сложные формы ДЦП. Они практически полностью зависят от помощи взрослого. Не могут самостоятельно передвигаться, управлять коляской, обслуживать себя. Большинство детей из этой группы не могут самостоятельно удерживать тело в положении сидя. Органическое поражение речевого аппарата и невозможность овладеть речью, значительно затрудняют процесс коммуникации. В индивидуальный учебный план этой группы детей целесообразно включать те коррекционные занятия, которые соответствуют возможностям и потребностям конкретного ребенка. Как правило это двигательное и моторное развитие, сенсорное развитие, способы самообслуживания, развитие элементарной предметно-практической деятельности. [10, с.348–350].

А. Р. Маллер, Г. В. Цикото были сформулированы основные требования к методике обучения детей данной категории.
1.	Использование игровой формы как доминирующей. Игра рассматривается не как развлечение и отдых, а как средство обучения и коррекции.
2.	Использование эмоций, наиболее сохранной стороны психической деятельности детей, в целях пробуждения познавательных потребностей и повышения мотивации обучения. 
3.	Использование подражательности, свойственной тяжело умственно отсталым детям. 
4.	Предметно-действенное обучение. Организация постоянной активной практической деятельности детей с конкретными предметами. 
5.	Детальное расчленение материала на простейшие элементы при сохранении его систематичности и логики построения. Обучение ведется по каждому элементу, и лишь затем части объединяются в целое, а дети подводятся к обобщению. 
6.	Постепенное усложнение самостоятельных действий детей: переход от действий по подражанию к действиям по образцу, по речевой инструкции, которая должна быть четко сформулирована.
7.	Частая смена видов деятельности на занятии, привлечение внимания детей к новым пособиям, новым видам деятельности в целях удерживания его на необходимое время. Комбинированное (комплексное) построение урока: на одном уроке проводятся различные виды работы по разным разделам программы, например, развитие речи — игра -музыкальные (физкультурные) упражнения; предметно-практическая деятельность -ритмические упражнения — рисование и т. д. 
8.	Большая повторяемость материала, применение его в новых ситуациях.
9.	Индивидуальная и дифференцированная работа на уроке. Задание, как правило, должен выполнять каждый ребенок в соответствии со своими возможностями и с использованием необходимой помощи педагога. Обязательная эмоциональная положительная оценка учителем малейших достижений ребенка. [8, с.127]

Общая характеристика  учебного предмета
Рабочая программа коррекционного курса «Двигательное развитие» обеспечивает удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), необходимую коррекцию недостатков в психическом и/или физическом развитии. 
Программа реализуется в части, формируемой участниками образовательных отношений, годового учебного плана АООП (вариант 2) для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и направлена на формирование полноценного восприятия окружающей действительности.
Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и функций органов человека. У большинства детей с ТМНР имеются тяжелые нарушения опорно-двигательных функций, значительно ограничивающие возможности самостоятельной деятельности обучающихся. Поэтому работа по обогащению сенсомоторного опыта, поддержанию и развитию способности к движению и функциональному использованию двигательных навыков является целью занятий.
Целенаправленное развитие движений на специально организованных занятиях проводятся инструкторами лечебной физкультуры и/или учителями адаптивной физкультуры. 
Развитие двигательных умений у обучающихся с детским церебральным параличом тесно связано с профилактикой возникновения у них патологических состояний. В ходе работы тело ребенка фиксируется в таких позах (горизонтальных, сидячих, вертикальных), которые снижают активность патологических рефлексов, обеспечивая максимально комфортное положение ребенка в пространстве и возможность реализации движений. Придание правильной позы и фиксация обеспечивается при помощи специального оборудования и вспомогательных приспособлений с соблюдением индивидуального режима. Такая работа организуется в физкультурном зале, в классе и дома в соответствии с рекомендациями врача-ортопеда и специалиста по лечебной физкультуре. Обеспечение условий для придания и поддержания правильного положения тела создает благоприятные предпосылки для обучения ребенка самостоятельным движениям, действиям с предметами, элементарным операциям самообслуживания, способствует развитию познавательных процессов. 
В рабочей программе представлен учебный материал, который может быть скорректирован с учетом индивидуальных образовательных потребностей обучающихся.

Коррекционный курс содержит разделы:
1. Коррекция и формирование правильной осанки 
2. Формирование и укрепление мышечного корсета
3. Коррекция и развитие сенсорной системы
4. Развитие точности движений пространственной ориентировки 
Основное содержание данных разделов построено с учетом закономерностей формирования двигательных умений у детей с тяжелыми множественными нарушениями развития: 
- первый этап – ознакомление с двигательным действием на этом этапе используются словесные методы (рассказ, описание, объяснение, разбор)  и наглядные методы (непосредственный, опосредованный, замедленный показ). 
- второй этап – начальное разучивание используется метод упражнения, контактный метод обучения в сочетании со словестным, метод физического сопровождения и т.д. 
- третий этап – углубленное разучивание применяются словесные, наглядные методы и их сочетание, вспомогательные методы (направляющая помощь педагога по ходу выполнения движения, фиксация положения тела, принудительное ограничение движения) и т.п.
- четвертый этап – повторение используются словесный метод (задание, указание и др.), целостный метод с отработкой отдельных частей по ходу выполнения упражнения, игровой.
- пятый этап – закрепление используются игровой метод, целостный и т.д.
Количество этапов освоения движения может быть увеличено до семи (Л.Н. Ростомашвили, 2015). Продолжительность каждого из этапов может индивидуально корректироваться. Но, как правило, на первом уроке при освоении каждого из разделов происходит ознакомление с новым движением и его начальное разучивание. На втором уроке углубленное разучивание и повторение.  Поэтому, содержание каждого урока повторяется дважды. Два последних урока раздела (как правило, это два последних урока четверти) отведены на закрепление основного содержания раздела в игровой форме.  Кроме того, занятия по этому разделу могут проводиться не только в спортивном зале, но, и на открытой спортивной площадке, это обеспечивает решение задач по расширению образовательного пространства за пределами образовательного учреждения.
В первом разделе «Коррекция и формирование правильной осанки» проводится профилактика нарушения осанки и плоскостопия; профилактика выполнения имитационных упражнений. Профилактика выполнения упражнений в вытяжении. Планируется в соответствии с основными дидактическими требованиями: постепенное повышение нагрузки и переход в конце урока к успокоительным упражнениям; чередование различных видов упражнений, подбор упражнений, соответствующих возможностям учащихся.
Раздел «Формирование и укрепление мышечного корсета» Профилактика выполнения общеукрепляющих упражнений. Овладение пространственными ориентировками. Развитие подвижности в суставах. Учащиеся выполняют дыхательные упражнения в образном оформлении. Дыхательные упражнения по подражанию, под хлопки, под счет. Грудное, брюшное и полное дыхание в исходном положении «лежа на спине», «сидя», «стоя». Дыхание через нос, через рот. Изменение длительности вдоха и выдоха. Дыхание в ходьбе с имитацией. Движение руками в исходном положении. Движение предплечий и кистей рук в различных направлениях. Наклоны. Приседания.
Раздел «Коррекция и развитие сенсорной системы» включает в себя 
овладение упражнениями для развития тактильно-двигательного восприятия; развитие зрительного анализатора; овладения играми на совершенствование сенсорного развития. 
Раздел «Развитие точности движений пространственной ориентировки» построен с учетом профилактики нарушения осанки и плоскостопия; овладением пространственными ориентировками. Ходьбу - ровным шагом, в колонне, по кругу, взявшись за руки, на носках, в медленном и быстром темпе Равновесие – ходьба по линии, на носках. Броски, ловля, передача предметов – правильный захват различных по величине и форме предметов одной и двумя руками, передача и перекаты мяча.
В разделе используются следующие виды коррекционных игр:
-  формирование способности вести совместные действия с партнером;
- развитие тактильной чувствительности;
- активизация психических процессов: восприятия, внимания, памяти;
- развитие речевой деятельности, способности к звукоподражанию.
Освоение одного комплекса общеразвивающих и корригирующих упражнений происходит в течение двух уроков при этом могут быть использованы разные предметы в зависимости от индивидуальных возможностей и особенностей обучающихся. Освоение правил одной коррекционной подвижной игры также происходит в течение двух уроков.

Место учебного предмета в учебном плане
В соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 2, коррекционный курс представлен в части, формируемой участниками образовательного процесса рассчитана на 68 часов в год, т.е. 2 часа в неделю (34 учебных недели).
Учебно-тематический план
	Класс
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год

	1
	2
	66

	2
	2
	68

	3
	2
	68

	4
	2
	68



Количество часов по четвертям
	I четверть
	II четверть
	III четверть
	IV четверть
	Всего за год

	8 недель –   16 ч.
	8 недель –   16 ч.
	10 недель – 20 ч.
	8 недель –   16 ч.
	68 ч.



Количество часов
	
	1класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Коррекция и формирование правильной осанки
	26
	20
	18
	15

	Формирование и укрепление мышечного корсета
	11
	15
	14
	14

	Коррекция и развитие сенсорной системы
	18
	17
	18
	17

	Развитие точности движений пространственной ориентировки
	11
	16
	18
	22

	Итого 
	66
	68
	68
	68




Планируемые результаты освоения программы
[bookmark: page703]В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся.
Основным ожидаемым результатом освоения обучающимися АООП по варианту 2 является развитие жизненной компетенции, позволяющей достичь максимальной самостоятельности в решении повседневных жизненных задач, включение в жизнь общества через индивидуальное поэтапное и планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов.
Ожидаемые личностные результаты освоения АООП также заносятся в СИПР и с учетом индивидуальных возможностей и специфических образовательных потребностей обучающихся.
	Ожидаемые личностные результаты:
· основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»;
· социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
· овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
· освоение доступных социальных ролей, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
· слушание и понимание инструкции педагога;
· развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.
Личностные результаты оцениваются в общей системе экспертной оценки, используемой в образовательной организации.
Возможные результаты освоения коррекционного курса «Двигательное развитие»:
1) восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений:
· освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться (в том числе с использованием технических средств);
· освоение двигательных навыков, координации, последовательности движений;
· совершенствование физических качеств: ловкости, силы. 
2) соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью:
· умение определять свое самочувствие в связи с физической нагрузкой: усталость, болевые ощущения и другое;
· повышение уровня самостоятельности в освоении и совершенствовании двигательных умений.
3) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: спортивные игры, туризм.
· интерес к физической подготовке;
· умение кататься на санках, играть в подвижные игры и др.

Возможные результаты освоения коррекционного курса:
К концу 1 – го года обучения:
Обучающиеся должны знать:
Параметры правильной осанки (подбородок должен находиться под прямым углом к остальному телу, плечи прямые, грудная клетка поднята вверх, но не чрезмерно, живот подтянут, но не втянут глубоко внутрь. Все это можно выразить одним словом: «Выпрямись!»). 
Значение лечебной гимнастики для здоровья ребенка, правильного дыхания; правила техники безопасности, личной гигиены на уроке, правила нескольких игр целенаправленного и общего характера.
Обучающиеся должны уметь:
Проверять осанку у стены; соблюдать симметрию положения тела при выполнении упражнений, ходить с предметом на голове, выполняя различные задания; отжиматься от скамейки, от пола (на коленях); выполнять упражнения для развития гибкости: подтягивания в положении лежа, перекаты по позвоночнику вперед – назад в группировке, наклоны вперед – назад в различных И.П.; дышать носом, выполнять упражнения для восстановления дыхания;  ходьба на носках, на наружных сводах стопы по ребристой доске; медленно бегать, расслаблять мышцы в положении лежа, используя образные сравнения: «рука отдыхает», «нога спит», и др.; играть в игры целенаправленного («Делай так, делай эдак», «Не урони мешочек», «Тише едешь – дальше будешь») и общего характера («Совушка», «Попади мячом в булаву», «Пятнашки с мячом», «Бездомный заяц»); ходить в различных И.П., бегать в медленном темпе, выполнять упражнении с гантелями, с обручами, без предметов.соблюдать порядок, дисциплину, гигиенические правила на уроке.
К концу 2 – го года обучения:
Обучающиеся должны знать:
Значение лечебной гимнастики в укреплении здоровья детей, правила ортопедического режима ( не поднимать и не носить тяжести, книги носить в ранце за спиной, не прыгать с высоты, спать на жесткой постели с маленькой подушкой, правильно сидеть, чаще менять позы при выполнении домашнего задания); оздоровительное направление гимнастики А.Н. Стрельниковой, оздоровительного плавания.
Обучающиеся должны уметь:
Проверять осанку у стены, у зеркала, сохранять положение правильной осанки на уроках и дома с напоминаниями взрослых; выполнять правила ортопедического режима с помощью взрослого. 
Выполнять упражнения для растяжения мышц и связок позвоночника ( висы, «Вытяжения», «Группировка», «Кошка под забором», «Плуг», «Натянутый лук»); упражнения для развития силы («Укрепление диафрагмы», «Крестики», «Велосипед», «Брасс руками», «Лодочка», «Мост», «Медуза»;  отжимания от скамейки, от пола, подтягивания на перекладине; упражнения с гантелями;  выполнять упражнения для развития координации движений (комбинация специальных упражнений различной координационной сложности:»Крестики», «Брасс руками», «Брасс ногами»; комплекс с гимнастической палкой; подвижные игры. Комплекс для профилактики плоскостопия (ходьба в различных И.П. по канату, по палке, вытяжение носков, подошвенное сгибание стоп и пальцев, захват ногами разных предметов). Уметь правильно дышать, выполняя гимнастику Стрельниковой; играть в подвижные игры целенаправленного ( 2 – 3 игры) и общего характера ( 4 – 5 игр); Выполнять полное произвольное расслабление мышц туловища и конечностей, используя образные сравнения;  выполнять ежедневно 4 – 8 упражнений ЛФК под контролем взрослого. Произвольно расслаблять мышцы. Соблюдать правила безопасности на уроке.
К концу 3 – го года обучения:
Обучающиеся должны знать:
Соблюдение режима дня и ортопедического режима – главное условие правильного физического развития ребенка.  Знать показатели самоконтроля (сон, аппетит, самочувствие, настроение, настроение, болевые ощущения, работоспособность). Значение самомассажа, очистительного дыхания, о физкультминутках в школе и дома, при выполнении домашнего задания.
Обучающиеся должны уметь:
Периодически контролировать правильность осанки (у зеркала, у стены, у гимнастической стенки, сидя на скамейке, с закрытыми глазами и др.) самостоятельно и под контролем взрослого; ходить с предметами на голове; выполнять комплекс у гимнастической стенки; элементы Хатха – йоги («Вытяжение», «Натянутый лук», «Складной нож», «Поза собаки», и др.); длительное время удерживать статические позы («Мост», «Складной нож», «Березка», «Поза саранчи» и др.).
Выполнять ритмическую гимнастику под музыкальное сопровождение; упражнения с гимнастической палкой.
Осуществлять самоконтроль за своим здоровьем, выполнять очистительное дыхание и элементы самомассажа. 
Играть в подвижные игры – «Тише едешь – дальше будешь», «Мяч в кругу», «Ножной мяч», «Пятнашки елочкой», «Вышибалы на четвереньках» и др.
К концу 4 – го года обучения:
Обучающиеся должны знать:
Назначение и строение позвоночника, значение правильного питания и здорового образа жизни для здоровья человека; иметь представление о механизме лечебного действия упражнений, классического массажа, аутогенной тренировки; знать простейшие правила одной из выбранных спортивных игр. 
Обучающиеся должны уметь:
Корректировать осанку самостоятельно всеми изученными способами; элементы классического массажа в парах; упражнения для растяжения мышц и связок позвоночника; в положении лежа осуществлять перекаты с живота на спину без помощи рук, ходить на прямых руках и ногах в упоре стоя согнувшись; передвигаться лежа на животе  по скамье, подтягивая себя руками;  ползать по скамье на четвереньках с опорой руками на пол.
Выполнять упражнения Хатха – йоги, мысленно пропуская ток энергии через тело ( «Йога мудра», «Поза кобры», «Плуг», «Березка», «Натянутый лук», «Поза лотоса», «Поза полного расслабления»). 
Упражнения для развития силы в парах, оказывая помощь и сопротивление, длительное время (до 1 минуты и больше) удерживать статические позы; выполнять упражнения для расслабления мышц и укрепления нервной системы:  
Для психологической установки на выздоровление выполнять аутогенную тренировку; играть в подвижные игры («Китайские пятнашки», «Попади мячом в булаву», «Мяч в кругу», «Ножной мяч» и любые другие игры тренирующего и направленного характера); играть в волейбол сидя на полу воздушным, волейбольным мячом или другую игру по выбору. 
Самостоятельно выполнять комплекс ЛФК и оздоровительные упражнения по выбору детей.
Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием образовательной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.
Контроль предметных результатов предусматривает выявление индивидуальной динамики качества усвоения предмета обучающимся и не подразумевает его сравнение с другими детьми.
Освоение коррекционного курса «Двигательное развитие» направлено на формирование следующих базовых учебных действий.

Личностные учебные действия
· развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, созданию специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения;
· овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;
· овладение навыками коммуникации;
· дифференциация и осмысление картины мира и ее временно-пространственной организации;
· осмысление своего социального окружения и освоению соответствующих возрасту системы ценностей и социальных ролей.
Коммуникативные учебные действия
- вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик - ученик, ученик - класс, учитель-класс);
· использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с учителем;
· слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;
· обращаться за помощью и принимать помощь.
Регулятивные учебные действия
· ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения);
· адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);
· работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место под руководством учителя;  
· выполнять задания в соответствии с определенными характеристиками:
· выполнение задания полностью (от начала до конца);
· выполнение задания с заданными качественными параметрами;
· переход от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
· активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия;
· соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами.

Познавательные учебные действия
· выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов с помощью учителя;
· ориентироваться на листе бумаги, у доски под руководством учителя;
· уметь слушать и отвечать на простые вопросы учителя;
· называть, характеризовать предметы по их основным свойствам (цвету, форме, размеру, материалу);
· группировать предметы на основе существенных признаков (одного-двух) с помощью учителя;
· уметь соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой деятельности;
· использовать знако-символические средства с помощью учителя;
· уметь соблюдать правила техники безопасности.
Диагностика БУДов проводится в соответствии с «Программой формирования базовых учебных действий», реализуемой в образовательной организации.
Мониторинг БУД
В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который отражает индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы.
Для оценки сформированности каждого действия используется система реально присутствующего опыта деятельности и его уровня:
•	деятельность осуществляется на уровне совместных действий с педагогом;
•	деятельность осуществляется по подражанию;
•	деятельность осуществляется по образцу;
•	деятельность осуществляется по последовательной инструкции;
•	деятельность осуществляется с привлечением внимания ребенка взрослым к предмету деятельности;
•	самостоятельная деятельность;
•	умение исправить допущенные ошибки.
Для оценки степени дифференцированности отдельных действий и операций внутри целостной деятельности используются условные обозначения:
·	действие (операция) сформировано – «ДА»;
·	действие осуществляется при сотрудничестве взрослого – «ПОМОЩЬ»;
·	действие выполняется частично, даже с помощью взрослого – «ЧАСТИЧНО»;
·	действие (операция) пока недоступно для выполнения – «НЕТ».
Выявление уровня сформированности и доступности тех или иных видов деятельности, позволяет судить об уровне развития психических процессов, их обеспечивающих, т.е. критерии доступности и сформированности тех или иных видов деятельности позволяют оценить зону актуального развития ребенка и выбрать содержание индивидуальной программы обучения.


Тематическое планирование 1 класс
	№
	Тема
	Кол-во     часов
	Сроки проведения
	Основные виды учебной деятельности

	I четверть (18 ч)

	1   2
	Построение в колонну по одному с помощью учителя
	2
	
	Знать какие части тела соприкасаются со стеной при правильной осанке.      Выполнять правильное положение осанки у гимнастической стенки.                               Выполнять правильно имитационные упражнения.                                                  Выполнять простейшие упражнения для развития кисти рук и пальцев.                  Выполнять простейшие упражнения в вытяжении.                                                               Знать названия и правила изучаемых игр. Уметь играть, соблюдая правила.

	3            4
	Выполнение движений по командам с учителем «Встать!», «Пошли!», «Остановились!»
	2
	
	

	5            
	Ходьба группой (без построения в колонну)
	1
	
	

	6
	Разучивание основных положений рук, ног, туловища, головы
	1
	
	

	7
	Упражнения у гимнастической стенки (движения головы, рук, ног, приседания, скольжение спиной по стенке), смешанные висы
	1
	
	

	  8
	Знакомство с движениями, имитирующими ходьбу и бег животных
	1
	
	

	9
	Упражнения для укрепления мышц живота и спины из различных и.п.
	1
	
	Выполнять простейшие упражнения для развития кисти рук и пальцев.
 Выполнять простейшие дыхательные упражнения без сочетания с физическими упражнениями. 
Совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами.

	10
	Упражнения для укрепления мышц бёдер, ног и рук
	1
	
	

	11 12
	Упражнения с предметами и без них
	2
	
	

	13
	Игра: «Дунем раз…»
	1
	
	Выполнять простейшие упражнения для развития кисти рук и пальцев.
 Выполнять простейшие дыхательные упражнения без сочетания с физическими упражнениями. 
Совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами.

	14 15
	Упражнение для правильного дыхания с использованием звуковой гимнастики
	2
	
	

	16 17 18
	Разучивание игр на совершенствование сенсорного развития
	3
	
	

	

II четверть (14 ч)

	19 20
	Знакомство с ходьбой по гимнастической скамейке с различными положениями рук (в стороны, за голову, на пояс, вверх, вперёд, к плечам)
	2
	
	Знать какие части тела соприкасаются со стеной при правильной осанке.
 Выполнять правильное положение осанки у гимнастической стенки.
 Выполнять правильно имитационные упражнения.
 Выполнять простейшие упражнения для развития кисти рук и пальцев.
 Выполнять простейшие упражнения в вытяжении.
 Знать названия и правила изучаемых игр. Уметь играть, соблюдая правила.

	21 22
	Упражнения с предметами на голове (мешочек с песком, кубик и т.д.) стоя у стены, в движении, под музыку
	2
	
	

	23 24 
	Обучение специальным упражнениям в вытяжении и самовытяжении
	2
	
	

	25 26
	Подвижные игры на сохранение правильной осанки: «Море волнуется», «Совушка - Сова»
	2
	
	

	27 28
	Упражнения для увеличения гибкости и подвижности позвоночника и суставов при помощи фитболов, больших мячей
	2
	
	Принимать правильно положение головы, туловища, ног в различных и.п. стоя, сидя, лёжа на спине, на животе. 
Следить за правильным дыханием, вдох – через нос, выдох – через рот. 
Уметь выполнять упражнения для укрепления мышц глаза

	29 
	Комплекс упражнений с малым мячом для профилактики миопии
	1
	
	

	30
	Ходьба по различным предметам, передвижение боком
	1
	
	Выполнять ходьбу боком по гимнастической палке, по обручу, по канату, по гимнастической стенке; 
Уметь свободно ориентироваться в частях тела. Выполнять повороты на месте (направо, налево).

	31
	Игры: «Летающие носочки», «Зоопарк», «Собери шишки».
	1
	
	

	32
	Впереди, сзади, рядом.
	1
	
	

	III четверть (18 ч)

	33 34
	Упражнения для увеличения гибкости и подвижности позвоночника.
	2
	
	Принимать правильно положение головы, туловища, ног в различных и.п. стоя, сидя, лёжа на спине, на животе. 
Следить за правильным дыханием, вдох – через нос, выдох – через рот. 
Уметь выполнять упражнения для укрепления мышц глаза

	35 36
	Упражнения на ребристых досках, гимнастических палках, ортопедических ковриках.
	2
	
	

	37 38
	Ходьба с мешочками на голове, руки на поясе (за преподавателем)
	2
	
	Знать какие части тела соприкасаются со стеной при правильной осанке.          Выполнять правильное положение осанки у гимнастической стенки.                             Выполнять правильно имитационные упражнения.                                                      Выполнять простейшие упражнения для развития кисти рук и пальцев.                         Выполнять простейшие упражнения в вытяжении.                                                                    Знать названия и правила изучаемых игр. Уметь играть, соблюдая правила.

	 39 40
	Ходьба с мешочками на голове, руки на поясе (за направляющим)
	2
	
	

	41 42
	Упражнение «Змея», «Ящерица», «Кошка»
	2
	
	

	43
	Ходьба по залу.
	1
	
	Выполнять ходьбу боком по гимнастической палке, по обручу, по канату, по гимнастической стенке.                  

	44
	Ходьбой по залу и линиям.
	1
	
	

	45
	Ходьба по кругу с чередованием на пятках и носках.
	1
	
	

	46
	Ходьбой по залу по «следам» с обходом кеглей и т.д.
	1
	
	

	47
	Ходьба приставным шагом.
	1
	
	

	48
	Ходьба с подниманием бедра.
	1
	
	Уметь свободно ориентироваться в частях тела.                                                               Выполнять повороты на месте (направо, налево).

	49
	Ходьба на носках с закрытыми глазами.
	1
	
	

	50
	Упражнение «Аист»
	1
	
	

	IV четверть (16 ч)

	51
	Ходьба с мешочками на голове, руки на поясе (за преподавателем)
	1
	
	Знать какие части тела соприкасаются со стеной при правильной осанке.              Выполнять правильное положение осанки у гимнастической стенки.                          Выполнять правильно имитационные упражнения.                                                       Выполнять простейшие упражнения для развития кисти рук и пальцев.                              Выполнять простейшие упражнения в вытяжении.                                                               Знать названия и правила изучаемых игр. Уметь играть, соблюдая правила.

	52 53
	Ходьба с мешочками на голове, руки на поясе (за направляющим)
	2
	
	

	54
	Упражнение «Птичка», «Веточка»
	1
	
	

	55 56
	Упражнения с мячами – ёжиками.
	2
	
	Выполнять простейшие упражнения для развития кисти рук и пальцев; Выполнять простейшие дыхательные упражнения без сочетания с физическими упражнениями. Совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами.


	57 58
	Упражнения с малыми мячами
	2
	
	

	59 60
	Упражнения с гимнастической палкой. 
	2
	
	

	61 62
	Упражнения с ленточками. 
	2
	
	

	63 64
	Упражнение с кольцами.
	2
	
	

	65 66
	Упражнениям с верёвочкой (узелок одной рукой, бантик и узелок, плетёнка).
	2
	
	



Тематическое планирование 2 класс
	№
	Тема
	Кол-во     часов
	Сроки проведения
	Основные виды учебной деятельности

	I четверть (18 ч)

	1
2
	Построения, перестроения
	2
	
	Научится слушать учителя, соблюдать правила поведения. 
Ориентироваться в пространстве зала

	3
	Движение руками в различных исходных положениях 
	1
	
	

	4
	Профилактика и коррекция навыка правильной ходьбы
	1
	
	Правильно выполнять упражнения по примеру учителя

	5
6
	ОРУ с массажными мячами.
Эстафеты с ходьбой
	2
	
	Ориентация в схеме тела

	7
8
	Захват предметов
	2
	
	Взаимодействовать со сверстниками при выполнении упражнений

	9
10
	ОРУ с ленточками.
Упражнения для мышц брюшного пресса.
	2
	
	Правильный захват различных по величине и форме предметов одной и двумя руками

	11
	Формирование навыка правильной осанки.
	1
	
	Уметь различать цвета.
Ориентация в схеме тела.

	12
13
	Метание мешочков в горизонтальную цель 
	2
	
	Уметь сохранять правильную осанку

	14
	Профилактика и развитие внимания
	1
	
	Бережно относится к инвентарю и оборудованию

	15
16
	Броски и ловля большого мяча

	2
	
	Умение регулировать своё поведение.
Уметь двигаться по заданному направлению (вперед, назад, в сторону)

	17
18
	Упражнения в равновесии
	2
	
	Взаимодействовать со сверстниками при выполнении упражнений

	II четверть (14 ч)

	19
20
	Перекатывание мячей
	2
	
	Взаимодействовать со сверстниками при выполнении упражнений

	21
	Дыхательные упражнения по подражанию 
	1
	
	Выполнять упражнения по показу и подражанию

	22
	ОРУ для укрепления мышц спины
	1
	
	Выполнять инструкции учителя

	23
	Прыжки на двух ногах
	1
	
	

	24
25
	Подражательные упражнения (движения животных)
	2
	
	Выполнять движения по показу и инструкции учителя

	26
	ОРУ с малыми мячами.
	1
	
	Правильный захват мяча

	27 28
	Профилактика и коррекция плоскостопия 
	2
	
	Ориентация в схеме тела, представление о собственном теле

	29
	Коррекция мелкой моторики рук
	1
	
	Уметь совершать мелкие точные координационные движения кистью, пальцами.

	30
	Переноска предметов
	1
	
	Бережно относится к инвентарю и оборудованию

	31
32
	Пролезание и подлезание под препятствием
	2
	
	Обращаться за помощью и принимать помощь

	III четверть (20 ч)

	33
	Коррекция правильного дыхания
	1
	
	Выполнять инструкции учителя

	34
35

	Укрепление мышечного корсета

	2
	
	Уметь выполнять общеразвивающие упражнения

	36
	ОРУ со скакалкой

	1
	
	Уметь правильно и бережно обращаться  со спортивным инвентарем

	37
	ОРУ с флажками

	1
	
	Правильно удерживать предметы во время выполнения упражнений

	38
39
	Упражнения с обручем

	2
	
	Уметь выполнять движения правой и левой рукой, дифференцировать усилия

	40
	Профилактика и коррекция плоскостопия
	1
	
	Выполнять инструкции учителя

	41
42
	ОРУ с фитболами

	2
	
	Уметь правильно и бережно обращаться  со спортивным инвентарем

	43
	Формирование навыка правильной осанки

	1
	
	Уметь выполнять правильную осанку при выполнении упражнений

	44
45
	Прыжки 
	2
	
	Умения выполнять задание в течение определенного периода времени

	46
	Передача предметов 
	1
	
	Уметь взаимодействовать со сверстниками

	47
48
	Броски и ловля мяча на разную высоту
	2
	
	Уметь работать со спортивным инвентарем

	49
50
	Самомассаж рук, головы, ног, живота
	2
	
	Слушать и понимать инструкцию к учебному заданию


	51
52
	Упражнения для мышц ног
	2
	
	Уметь выполнять общеразвивающие упражнения для мышц ног

	IV четверть (16 ч)

	53
54
	Упражнения у гимнастической стенки
	2
	
	Уметь выполнять упражнения под контролем учителя

	55
56
	Броски и ловля мяча в парах
	2
	
	Взаимодействовать с партнером

	57
	Подражательные упражнения (движения животных)
	1
	
	Выполнять упражнения по показу учителя

	58
59
	Упражнения в равновесии
	2
	
	Умения выполнять задание в течение определенного периода времени

	60
61
	Метание малого мяча в вертикальную цель
	2
	
	Ориентироваться в пространстве спортивного зала

	62
63
	Упражнения с кеглями. Лазания по г/стенке
	2
	
	Умение выполнять инструкции учителя

	64
	ОРУ с теннисными мячами
	1
	
	Использовать спортивный инвентарь по назначению

	65
	Профилактика и коррекция плоскостопия
	1
	
	Уметь самостоятельно выполнять упражнения по инструкции учителя

	66
67
	Коррекция мелкой моторики рук
	2
	
	Уметь выполнять координационные упражнения.
Уметь принимать помощь учителя

	68
	Тестирование 
	1
	
	




Тематическое планирование 3 класс
	№
	Тема
	Кол-во     часов
	Сроки проведения
	Основные виды учебной деятельности

	I четверть (18 ч)

	1
	Построения, перестроения
	1
	
	Научится слушать учителя, соблюдать правила поведения. 
Ориентироваться в пространстве зала

	2
	Тестирование 
	1
	
	Проверить сохранность полученных умений и навыков

	3
	ОРУ без предмета
	1
	
	Правильно выполнять упражнения по примеру учителя

	4
	Основные положения 
и движения
	1
	
	Уметь самостоятельно выполнять основные двигательные действия

	5
	Захват предметов
	1
	
	Уметь выполнять захват предметов и удерживать их некоторое время

	6
7
	Броски и ловля большого мяча

	2
	
	Взаимодействовать со сверстниками при выполнении упражнений

	8
	Упражнения с массажными мячами

	1
	
	Уметь выполнять упражнения по показу и словесной инструкции учителя

	9

	Имитационные упражнения 
	1
	
	Уметь выполнять упражнения по подражанию. Уметь принимать помощь учителя

	10
	ОРУ с кубиками
	1
	
	Уметь различать цвета; понимать порядок действий при выполнении задания

	11

	Упражнения на гимнастической скамейке.

	1


	
	Уметь сохранять равновесие при передвижении по гимнастической скамейке. Уметь выполнять упражнения по словесной инструкции учителя

	12
	Коррекция и развитие мелкой моторики
	1
	
	Уметь различать цвета.
Согласованные движения рук.

	13
	Равновесие
	1
	
	Выполнять задания по показу и словесной инструкции учителя

	14

	Перекатывание мяча
	1
	
	Уметь взаимодействовать с партнером


	15
	Формирование навыка правильной осанки
	1
	
	Принятие исходного положения для правильной осанки у гимнастической стенки

	16
	Эстафеты с ходьбой
	1
	
	Уметь взаимодействовать в группе.
Уметь двигаться по заданному направлению (вперед, назад, в сторону)

	17
18
	Передача мяча в парах
	2
	
	Уметь взаимодействовать с партнером.
Уметь удерживать мяч двумя руками перед грудью.

	II четверть (14 ч)

	19
20
	Метание в горизонтальную цель 
	2
	
	Уметь метать теннисный мяч в горизонтальную цель с расстояния 3-4 м.

	21
22
	Лазанье и перелезание
	2
	
	Уметь принимать помощь учителя.
Уметь выполнять упражнения по словесной инструкции учителя

	23
	Упражнения с гимнастической палкой
	1
	
	Уметь удерживать предметы одной и двумя руками при выполнении упражнений

	24
	Дыхательные упражнения
	1
	
	Выполнять упражнения по показу и подражанию

	25
	Упражнения с кеглями
	1
	
	Уметь удерживать предмет при выполнении упражнений

	26
27
	Прыжки на месте   на двух ногах, поочередно на одной ноге.
	2
	
	Уметь удерживать равновесие при приземлении

	28

	ОРУ с теннисными мячами 
	1
	
	Выполнять упражнения по показу и инструкции учителя

	29
	Переноска предметов
	1
	
	Бережно относится к инвентарю и оборудованию

	30
	Преодоление простейших препятствий
	1
	
	Уметь преодолевать препятствия удобным способом

	31
32
	Метание мяча в вертикальную цель
	2
	
	Уметь правильно удерживать мяч при метании

	III четверть (20 ч)

	33
34
	ОРУ с фитболами
	2
	
	Уметь правильно и бережно обращаться  со спортивным инвентарем

	35
	Пролезание сквозь предметы
	1
	
	Обращаться за помощью и принимать помощь

	36
	ОРУ со скакалкой

	1
	
	Уметь правильно и бережно обращаться  со спортивным инвентарем

	37
38

	Передача и перекаты мяча
	2
	
	Уметь взаимодействовать в паре с партнером; в группе

	39
	ОРУ с ленточками
	1
	
	Уметь выполнять упражнения с предметами по показу учителя

	40
	Ходьба по гимнастической скамейке с различными положениями рук
	1
	
	Уметь самостоятельно принимать исходные положения рук; выполнять задание до конца

	41
42
	Броски и ловля мяча 
	2
	
	Уметь удерживать мяч двумя руками при ловле.

	43
	Упражнения на развитие равновесия

	1
	
	Выполнять инструкции учителя; не задевать предметы при ходьбе

	44
	Формирование и укрепление мышечного корсета
	1
	
	Уметь выполнять упражнения по инструкции и с помощью учителя

	45
	Прыжки 
	1
	
	Уметь выполнять толчок двумя ногами

	46
	Профилактика и коррекция плоскостопия
	1
	
	Уметь самостоятельно выполнять упражнения по инструкции учителя

	47

	Упражнения на гимнастической стенке
	1
	
	Уметь выполнять упражнения под контролем и с помощью учителя

	48
	Упражнения с обручами
	1
	
	Уметь удерживать обруч в вертикальном положении

	49

	Имитационно-подражательные движения

	1
	
	Выполнять упражнения по показу учителя и самостоятельно

	50
	Спрыгивание с высоты до 50 см
	1
	
	Уметь мягко приземляться; преодолевать страх.

	51

	Перепрыгивание через начерченную линию, шнур
	1
	
	Уметь отталкиваться и сохранять равновесие при перепрыгивании через предметы

	52

	Бег с различной скоростью
	1
	
	Уметь выполнять упражнения по словесной инструкции и под контролем учителя

	IV четверть (16 ч)

	53
54
	Броски и ловля мяча в парах
	2
	
	Уметь бросать и ловить мяч; взаимодействовать с партнером

	55
	Передвижение по гимнастической стенке в сторону приставными шагами
	1
	
	Выполнять упражнения по показу учителя и самостоятельно

	56
57

	Равновесие
	2
	
	Умения выполнять задание в течение определенного периода времени

	58
59
	Метание малого мяча в вертикальную цель
	2
	
	Ориентироваться в пространстве спортивного зала.
Уметь видеть цель.

	60
	Подбрасывание мяча вверх и ловля его 
	1
	
	Уметь ловить мяч двумя руками

	61
62
	Броски малого мяча в стену
	2
	
	Уметь бросать мяч в стену на разной высоте по показу и инструкции учителя

	63

	Передача мяча в колонне 
	1
	
	Уметь выполнять координационные упражнения.
Уметь принимать помощь учителя

	64
	Подлезание под препятствие высотой 40-50 см, лежа на животе.
	1
	
	Уметь взаимодействовать с партнером.
Уметь выполнять упражнения самостоятельно и с помощью учителя

	65

	Коррекция ходьбы 
	1
	
	Уметь сохранять правильную осанку. Уметь выполнять передвижения по прямой и с изменением направления.

	66
	Коррекция бега
	1
	
	Уметь выполнять задания свободно, без раскачиваний из стороны в сторону.

	67
	Эстафеты с ходьбой 
	1
	
	Понимать простые правила при проведении эстафет.
Уметь принимать эстафету

	68
	Тестирование 
	1
	
	Уметь выполнять упражнения по инструкции учителя







Тематическое  планирование  4 класс
	№
	Тема
	Кол-во     часов
	Сроки проведения
	Основные виды учебной деятельности

	I четверть (18 ч)

	1
	Дыхательные упражнения в образном оформлении.
	1
	
	Правильное  выполнение дыхательных действий.

	2
	Дыхательные упражнения по подражанию, под хлопки, под счет.
	1
	
	Слушают правила выполнения упражнений, делают упражнения  под руководством учителя. 

	3
	Грудное, брюшное и полное дыхание в исходных положениях
	1
	
	Слушают правила выполнения упражнений, делают упражнения  под руководством учителя.

	4
	Изменение длительности дыхания.
	1
	
	Соблюдают правила выполнения упражнения.

	5
	Дыхание при ходьбе с имитацией.
	1
	
	Правильное  выполнение дыхательных действий.

	6
	Движение руками в исходных положениях
	1
	
	Упражнения на развитие двигательно-моторной координации. 

	7
	Движение предплечий и кистей рук.
	1
	
	Упражнения на развитие  произвольного внимания, мышления.

	8
	Сгибание пальцев в кулак и разгибание с изменение темпа.
	1
	
	Выполнение движений пальцами рук: сгибание  (разгибание фаланг пальцев, 
сгибание пальцев в кулак) разгибание.


	9
	Движение плечами.
	1
	
	

	10
	Наклоны головой.
	1
	
	Выполнение движений головой: наклоны вправо, влево, вперед в положении лежа на спине, на животе, стоя, сидя.


	11
	Наклоны туловищем.
	1
	
	Освоение двигательных навыков, последовательности движений, развитие координационных способностей.

	12
	Сгибание стопы.
	1
	
	Тренировка навыков сгибания стопы.

	13
14
	Построение в обозначенном месте (в кругах, в квадратах).
	
1
	
	Уметь построиться в обозначенном месте по команде.

	15
16
	Упражнения на равновесие.
	1
	
	Выполнять упражнения по образцу, по команде.

	17
	Упражнения для  укрепления мышц 
туловища.
	1
	
	Коррекция образной памяти на основе упражнений в воспроизведении.


	18
	Корригирующие упражнения. Игра с мячом.
	1
	
	Соблюдать правила игры, последовательность передачи мяча.

	II четверть (14 ч)

	19
	Прыжок в длину с места в ориентир.
	1
	
	Освоение доступных способов контроля над функциями собственного.

	20
	Повороты на месте.
	1
	
	Освоение двигательных навыков, последовательности движений, развитие координационных способностей.

	21
	Построение в круг по ориентиру.
	1
	
	Тренировка навыков построения в круг по ориентиру.

	22
	Игра «Птички» с обручем.
	1
	
	Выполнение  двигательных действий, использование их в игровой деятельности.

	23
	Шаг вперед, назад, в сторону и воспроизведение его закрытыми глазами.
	1
	
	Слушают правила выполнения упражнений, разучивают основные положения рук при приседании.

	24
	Увеличение, уменьшение круга движением вперед, назад, на ориентир.
	1
	
	Тренировка навыков движения вперед, назад, на ориентир.

	25
	Упражнения на равновесие.
	1
	
	Слушают правила выполнения движений, делают их  под руководством учителя. 

	26
	Упражнения для укрепления мышц живота.
	1
	
	Выполнение упражнений по показу учителя.


	27
	Вис на гимнастической стенке с подниманием ног под 90 градусов. Игра «Выше земли».
	1
	
	Слушают правила выполнения упражнений, делают упражнения  под руководством учителя. 

	28
	Планка (упражнения на пресс).
	1
	
	Выполнение  упражнений на пресс с разным положением ног.

	29
	Подъем туловища из положения, сидя на скамейке в парах.
	1
	
	Выполнение  команды по показу , по образцу.

	30
	Упражнения на ковриках.
	1
	
	Слушают правила выполнения упражнений, делают упражнения  под руководством учителя. 

	31
	Упражнения в висе спиной к стене.
	1
	
	Слушают правила выполнения упражнений, делают упражнения  под руководством учителя. 

	32
	Упражнения с мячом.
	1
	
	Разучивание комплекса упражнений с мячом.


	III четверть (20 ч)

	33
	Катание ступнями кеглей. Игра «Кто быстрее снимет»
	1
	
	Слушают правила выполнения упражнений, делают упражнения  под руководством учителя. 

	34
	Ходьба по дорожке. (змейка)
	1
	
	Правильное  выполнение ходьбы по дорожке.

	35
	Ходьба на носках, на пятках.
	1
	
	Слушают правила выполнения упражнений, делают упражнения  под руководством учителя. 

	36
	Игра «Передай мяч»
	1
	
	Выполнение  двигательных действий, использование их в игровой деятельности.

	37
	Катание гимнастических палок.
	1
	
	Правильное  выполнение упражнения с гимнастическими палками.

	38
	Общие развивающие упражнения для ног.
	1
	
	Выполнение общих развивающих упражнений  для ног.

	39
	Упражнения для профилактики плоскостопия у гимнастической стенки.
	1
	
	Слушают правила выполнения упражнений, делают упражнения  под руководством учителя.

	40
	Упражнения на гимнастических ковриках.
	1
	
	Правила выполнения упражнения на гимнастических ковриках.

	41
	Катание ногами мячей.
	1
	
	Выполнять катание ногами мячей. Музыкально-ритмические упражнения.

	42
	Упражнения с «парашутом».
	1
	
	Слушают правила выполнения упражнений, выполняют по команде.

	43
	Ловля мяча после хлопка над головой.
	1
	
	Упражнения на развитие точности движений, на развитие памяти.

	44
	Упражнения с большим мячом.
	1
	
	Упражнения на развитие  и совершенствование передачи мяча.

	45
	Игра под музыку «Птички»
	1
	
	Упражнения на развитие  произвольного внимания, мышления, совершенствование равновесия. 

	46
	Ловля мяча после отскока от пола двумя руками, одной.
	1
	
	Координация точности мелких движений кистью и пальцев.

	47
	Упражнения с обручем в паре.
	1
	
	Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью.

	48
	Упражнения с гимнастической палкой. Игра «Вот так позы».
	1
	
	Упражнения на развитие двигательно-моторной координации. 

	49
	Игра «По кочкам»
	1
	
	Упражнения на развитие  произвольного внимания, мышления, совершенствование равновесия. 

	50
	Упражнения с обручем и без него. Игра «Проскачи через круг».
	1
	
	Упражнения на развитие  произвольного внимания, мышления, совершенствование равновесия. 

	51
	Упражнения для мышц брюшного пресса.
	1
	
	Выполнение  двигательных действий по образцу.

	52
	Ловля мяча с поворотом на месте.
	1
	
	Выполнение  двигательных действий, использование их в игровой деятельности.

	IV четверть (16 ч)

	53
	Упражнения с гантелями.
	1
	
	Совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, выносливости.

	54
	Самомассаж рук, головы, ног. Игра «Ну-ка отними».
	1
	
	Совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, выносливости.

	55
	Ходьба с мешочками песка на голове.
	     1
	
	Умение радоваться  своим
успехам и успехам других.

	56
	Подбрасывание мяча вверх, три хлопка. Игра «Поймай мяч».
	1
	
	Правильное выполнение упражнений по отбиванию мяча.

	57
	Подъем предметов различной величины.
	1
	
	Умение определять свое самочувствие 
в связи с физической нагрузкой: усталость, болевые ощущения.


	58
	Катание мяча руками от себя.
	1
	
	Правила катания мяча, делают выполнение упражнения  под руководством учителя.

	59
	Массаж пальцев, кистей рук. Игра «Морские фигуры»
	1
	
	Слушают учителя, выполняют задание с помощью и по инструкции.

	60
	Катание мяча руками к себе.
	1
	
	Слушают учителя, выполняют задание с помощью и по инструкции.

	61
	Эстафеты с применением скакалок, гимнастических палок.
	1
	
	Совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, выносливости.


	62
	Перелазания через препятствия.
	1
	
	Совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, выносливости.

	63
	Игра «Балалайка».
	1
	
	Совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, выносливости.

	64
	Ходьбой по залу по  «следам» с обходом 
кеглей и т.д.
	1
	
	Упражнения на развитие общей  моторики, координации движений.

	65
	Ходьба по различным  предметам,  передвижение боком.
	1
	
	Выполнение ходьбы боком по 
гимнастической палке, по обручу, по канату, по гимнастической стенке.

	66
	Игры: «Летающие 
носочки», «Зоопарк»,
«Собери шишки».
	1
	
	Выполнение  двигательных действий, использование их в игровой деятельности.

	67
	Упражнение «Змея», 
«Ящерица», «Кошка»

	1
	
	Правильное выполнение 
имитационных упражнений. 
Выполнение простейших упражнений  для развития пальцев и  кистей рук. 

	68
	Эстафеты с мячом.
	1
	
	Выполнение  двигательных действий, использование их в игровой деятельности.






МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
Материально-техническое обеспечение коррекционного занятия «Двигательное развитие» предполагает использование:

1. шведская стенка;
2. ковровое покрытие;
3. настольный теннис;
4. скамейки гимнастические длиной 2,5 м;
5. мячи резиновые разных диаметров;
6. мячи мягкие набивные;
7. кегли;
8. обручи;
9. скакалки разной длины; 
10. флажки, ленты;
11. мешочки с песком;
12. музыкальное сопровождение.
Технологии обучения
В условиях реализации программы актуальными становятся технологии:
1) Информационно-коммуникационная технология. Применение ИКТ способствует достижению основной цели модернизации образования – улучшению качества обучения, обеспечению гармоничного развития личности, ориентирующейся в информационном пространстве, приобщенной к информационно-коммуникационным возможностям современных технологий и обладающей информационной культурой, а также представить имеющийся опыт и выявить его результативность.
2) Игровые технологии – направленные на воссоздание и усвоение общественного опыта, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением 
3) Технология развивающего обучения – взаимодействие педагога и учащихся на основе коллективно-распределительной деятельности, поиске различных способов решения учебных задач посредством организации учебного диалога в исследовательской и поисковой деятельности обучающихся.
4) Здоровьесберегающие технологии. Обеспечение школьнику возможности сохранения здоровья за период обучения в школе, формирование у него необходимых знаний, умений и навыков по здоровому образу жизни и применение полученных знаний в повседневной жизни.
Учебно-методический комплекс:
· Программы специальной (коррекционной) школы по лечебной физкультуре для детей с нарушением интеллекта, 1 – 4 классы» - г. С.-Петербург, «Образование»
· Физическая культура в специальном образовании. А.А. Дмитриев, Москва. Академия. 
· Физическая культура в специальном образовании. Е.С. Черник, Москва. Просвещение. 
· Программа обучения глубоко умственно отсталых детей. Составитель-НИИ дефектологии АПН СССР, 1983.
· Программно-методические материалы «Обучение детей с выраженным недоразвитие интеллекта» Под редакцией кандидата психологический наук, профессора - Бгажнокова И. М. Москва, 2012.
· Программы специальных общеобразовательных школ для умственно отсталых детей (вспомогательная школа). Составитель-Госкомитет СССР по народному образованию, 1990.
· Системная коррекция последствий сколиоза у детей и подростков средствами адаптивной физической культуры: Программно-методический комплекс. Н.А. Потапова, Л.М. Кротова, Р.Р. Гатиатулин. - Москва, Издательство НЦ ЭНАС, 2006.
· Сборник программ по физической культуре для образовательных организаций, реализующих адаптивные образовательные программы для детей с ограниченными возможностями здоровья (для учащихся с легкой и умеренной умственной отсталостью). – СПб.: Владос Северо-Запад, 2013.

ВТОРОЙ ЭТАП ОБУЧЕНИЯ
1. Пояснительная записка
Рабочая программа по внеурочной деятельности «Двигательное развитие» составлена на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) далее ФАООП УО (вариант 2), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г.
№ 1026.
Рабочая программа разработана в соответствии с федеральными и региональными нормативными актами:
· Самым главным приоритетом в работе с такими детьми является индивидуальный подход, с учетом специфики психики и здоровья каждого ребенка. Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года № 115;
· Письмом Министерства Образования и науки Российской Федерации от 11.03.2016 № ВК-452/07 «О введении ФГОС ОВЗ»;
· Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  г.  №  28  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.2.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические	требования	к	организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021  г.  №  2  «Об  утверждении  СанПиН  1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего,среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;
· Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;
· Локальными нормативными актами и документами ОО
· уставом ОО;
· программой развития ОО;
· положением о самообследовании
· положением о педагогическом совете.
· адаптированной общеобразовательной программой по этапам обучения;
АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.
В соответствии с учебным планом рабочая программа по внеурочной деятельности «Двигательное развитие» в 5 классе рас считана на 33 учебные недели и составляет 33 часов в год (1 часа в неделю), в 6 классе рассчитана на 33 учебные недели и составляет 33 часов в год (1 часа в неделю), в 7 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 33 часа в год (1 часа в неделю), в 8 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 33 часа в год (1 часа в неделю), в 9 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 33 часа в год (1 часов неделю).
Цель обучения: является развитие двигательной активности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Основными задачами программы являются:
· Обучение, обогащение двигательного опыта через целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы.
· Формирование  целенаправленных
произвольных действий с различными предметами и материалами.
· Научить согласовывать движения.
· Развивать музыкальные способности (эмоциональная отзывчивость на музыку, слуховые представления).
· Развивать чувства ритма, темпа, коррекция общей и речевой моторики, пространственной ориентировки;
· Развивать координацию движений.
· Развивать умение слушать музыку.
· Развивать творческие способности личности.
Прививать навыки участия в коллективной творческой деятельности.
2. Общая характеристика,
с учетом особенностей его освоения обучающимися
Рабочая программа  «Двигательное развитие» соответствует приказу
№1599 от 19 декабря 2014г «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 2».
Программа разработана на основе программы образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью / Л. Б. Баряева, Д. И. Бойков, В. И. Липакова и др.; Под. ред. Л. Б. Баряевой, Н. Н. Яковлевой. — СПб.:
ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2011. — 480 с.
В системе образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) курс «Двигательное развитие» в школе является важным звеном в общей системе коррекционной работы. Данный курс направлен на коррекцию недостатков психического и физического развития детей средствами физической деятельности.
Программа по курсу коррекционно-развивающей области
«Двигательное развитие» позволяет учитывать особые образовательные потребности детей посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.
У детей с умственной отсталостью нарушены двигательные функции, общая и речевая моторика. Для возбудимых детей характерно двигательное беспокойство, нетерпеливость, отвлекаемость, эмоциональная возбудимость и неустойчивость, а заторможенным свойственны вялость, адинамичность, бедность движений. Наиболее адекватным методом коррекции различных психомоторных нарушений у детей с умственной отсталостью является коррекционная ритмика, в которой ярко выражено единство музыки, движений и ритма как их стержня.
На занятиях двигательным развитием осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер, которая достигается средствами музыкально-ритмической деятельности. Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся с умственной отсталостью.

3. Описание места коррекционного курса в учебном плане
В	учебном	плане	на	изучение	данного	предмета	«Двигательное развитие» отводится 1 час в неделю.
На изучение программы «Двигательное развитие» в 1(1) 1 классы отведено 33 ч, 1 час в неделю в 1(2) классе рассчитана на 33 учебные недели и составляет 33 часов в год (1 часа в неделю), во 2 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год (1 часа в неделю), в 3 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год (1 часа в неделю), в 4 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год (1 часов неделю).
Часы в рабочей программе распределяются с учётом подготовленности детей к усвоению ими учебного материала.
4. Базовые учебные действия и предметные результаты освоения учебного предмета
Личностные:
· проявлять устойчивый интерес к взаимодействию со знакомым взрослым;
· выражать потребность в общении со знакомым взрослым и включение в коммуникативную ситуацию при использовании невербальных и вербальных и альтернативных средств коммуникации.
Предметные:
· выполнять перестроение в круг из шеренги, цепочки;
· ориентироваться в направлении движений вперед, назад, направо, налево, в круг, из круга;
· выполнять	наклоны	и	повороты	туловища	под	музыкальное сопровождение;
· выполнять движения руками в разных направлениях без предметов и с предметами (флажки, погремушки, ленты);
· выполнять упражнения на выработку осанки;
· отстукивать прохлопывать, притопывать простые ритмические рисунки;
· поднимать руки в стороны и слегка наклонившись вперед, по сигналу учителя или акценту в музыке ронять руки вниз;
· исполнять восходящую и нисходящую гамму под руководством учителя;
· отстукивать простые ритмические рисунки отдельно под счет учителя с проговариванием стихов, попевок и без них;
· выполнять ритмичные движения в соответствии с различным характером музыки, динамикой (громко, тихо), регистрами (высокий, низкий);
· выполнять имитационные упражнения и игры, построенные на конкретных подражательных образах, хорошо знакомых детям (повадки зверей, птиц, движение транспорта, деятельность человека), в соответствии с определенным эмоциональным и динамическим характером музыки;
· выполнять легкий бег на полу пальцах;
· выполнять движения парами: бег, ходьба, кружение на месте;
· выполнять хороводы в кругу, пляски с притопами, кружением, хлопками;
· выполнять подпрыгивание на двух ногах.
БУДы:
· входить и выходить из учебного помещения со звонком;
· ориентироваться в пространстве класса;
· следовать предложенному плану и работать в общем темпе;
· слушать и правильно выполнять инструкцию учителя.
РЕГУЛЯТИВНЫЕ УУД:
· Определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя.
· Проговаривать последовательность действий на уроке.
· Учиться	совместно	с	учителем	и	другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке.
ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УУД
Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке.
· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса.
КОММУНИКАТИВНЫЕ УУД:
· Слушать и понимать речь других.
· Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.
· Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
5. Содержание коррекционного курса
Удержание головы в положении лежа на спине (на животе, на боку (правом, левом), в положении сидя. Выполнение движений головой: наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя),
«круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполнение движений пальцами рук: сгибание /разгибание фаланг пальцев, сгибание пальцев в кулак /разгибание. Выполнение движений плечами.
Опора на предплечья, на кисти рук. Бросание мяча двумя руками (от груди, от уровня колен, из-за головы), одной рукой (от груди, от уровня колен, из-за головы). Отбивание мяча от пола двумя руками (одной рукой). Ловля мяча на уровне груди (на уровне колен, над головой). Изменение позы в положении лежа: поворот со спины на живот, поворот с живота на спину. Изменение позы в положении сидя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Изменение позы в положении стоя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Вставание на четвереньки. Ползание на животе (на четвереньках). Сидение на полу (с опорой, без опоры), на стуле, садиться из положения «лежа на спине».
Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад. Ходьба по ровной горизонтальной поверхности (с опорой, без опоры), по наклонной поверхности (вверх, вниз; с опорой, без опоры), по лестнице (вверх, вниз; с опорой, без опоры). Ходьба на носках (на пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, в приседе). Бег с высоким подниманием бедра (захлестывая голень назад, приставным шагом). Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением (вперед, назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге. Удары по мячу ногой с места (с нескольких шагов, с разбега).
Коррекционный курс содержит разделы:
Раздел 1: Общеразвивающие и корригирующее упражнения
· дыхательные
· общеразвивающие
Дыхательные упражнения в образном оформлении. Дыхательные упражнения по подражанию, под хлопки, под счет. Грудное, брюшное и полное дыхание в исходном положении «лежа на спине», «сидя», «стоя». Дыхание через нос, через рот. Изменение длительности вдоха и выдоха. Дыхание в ходьбе с имитацией. Движение руками в исходном положении. Движение предплечий и кистей рук в различных направлениях. Наклоны. приседания
Раздел 2: Прикладные упражнения
· ходьба
-равновесие
· броски, ловля, передача предметов
Ходьба - ровным шагом, в колонне, по кругу, взявшись за руки, на носках, в медленном и быстром темпе
Равновесие – ходьба по линии, на носках.Броски, ловля, передача предметов - правильный захват различных по величине и форме предметов одной и двумя руками, передача и перекаты мяча.
Раздел 3: Игры «Кошка и мышки», «Волшебный мешочек», «Вот так позы»,
«Аист ходит по болоту», «Запомни порядок»


Содержание разделов по внеурочной деятельности
«Двигательное развитие» 5 класс

	№
	Наименование	раздела
учебного предмета
	Количество часов
	Форма
контроля

	1
	Дыхательно-
гимнастические упражнения
	5 ч
	Мониторинг

	2
	Общеразвивающие	и корригирующее
упражнения
	20 ч
	Мониторинг

	
	Подвижные игры
	8 ч
	Мониторинг

	Итог 33 ч



«Двигательное развитие» 6 класс

	№
	Наименование раздела
учебного предмета
	Количество часов
	Форма
контроля

	1
	Дыхательно- гимнастические
упражнения
	5 ч
	Мониторинг

	2
	Общеразвивающие и корригирующее
упражнения
	20 ч
	Мониторинг

	
	Подвижные игры
	8 ч
	Мониторинг

	Итог 33 ч


«Двигательное развитие» 7 класс

	№
	Наименование	раздела
учебного предмета
	Количество часов
	Форма
контроля

	1
	Дыхательно-
гимнастические упражнения
	6 ч
	Мониторинг

	2
	Общеразвивающие	и корригирующее
упражнения
	20 ч
	Мониторинг

	
	Подвижные игры
	8 ч
	Мониторинг

	Итог 34 ч




«Двигательное развитие» 8 класс



	№
	Наименование	раздела
учебного предмета
	Количество часов
	Форма
контроля

	1
	Дыхательно-
гимнастические упражнения
	6 ч
	Мониторинг

	2
	Общеразвивающие	и корригирующее
упражнения
	20 ч
	Мониторинг

	
	Подвижные игры
	8 ч
	Мониторинг

	Итог 34 ч


«Двигательное развитие» 9 класс


	№
	Наименование раздела
учебного предмета
	Количество часов
	Форма
контроля

	1
	Дыхательно- гимнастические
упражнения
	6 ч
	Мониторинг

	2
	Общеразвивающие и корригирующее
упражнения
	20 ч
	Мониторинг

	
	Подвижные игры
	8 ч
	Мониторинг

	Итог 34 ч
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6. Тематическое планирование
«Двигательное развитие» 5 класс


	№ пп
	Тема занятия
	Виды деятельности
	Предполагаемый результат
	Форма представления
результата

	Дыхательно- гимнастические упражнения
5 час.

	1-
	Построение. Правильное исходное положение
	Учить слушать инструкцию учителя и
выполнять правильно упражнения по показу
	1 уровень – знать названия всех частей тела; знать основные упражнения;
2 уровень – выполнять несложные движения руками и ногами; выполнять общеразвивающие упражнения в
определенном ритме;
3 уровень – выполнять задания после показа и по словесной инструкции; придумывать и показывать простейшие упражнения для разных частей тела;
	Контрольный урок

	2
	Дыхательные упражнения в
образном оформлении
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	3
	Дыхательные упражнения по подражанию, под
хлопки. Под счет.
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	4
	Грудное, брюшное и
полное дыхание в исходных положениях
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	5
	Изменение длительности
дыхания
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	6
	Дыхание при ходьбе с имитацией.
.
	1.Полуприседания. 2.Упражнения для ступни
	
	

	Общеразвивающие и корригирующее упражнения 20 час.

	1-2
	Движение руками в
исходных положениях
	Отработка умения выполнять движение руками в исходных положениях
	1 уровень – знать названия движений и упражнений;
2 уровень – ловко и быстро переходить от одного движения к другому;
3 уровень – выполнять плясовые движения; уметь работать в паре
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	3-4
	Движение
предплечий и кистей рук
	Отработка умения выполнять движение предплечий и кисти рук
	
	

	5-6
	Сгибание пальцев в кулак и разгибание с изменение
темпа
	Отработка умения выполнять сгибание пальцев в кулак и разгибание с изменением темпа
	
	




	7-8
	Наклоны головой.
	Отработка умения выполнять наклоны головой
	
	

	9-10
	Наклоны туловищем
	Отработка умения выполнять наклоны туловища
	
	

	11-12
	Сгибание стопы
	Отработка умения выполнять сгибание стопы
	
	

	13-14
	Перекаты с носков на пятки
	Отработка умения выполнять перекаты с носков на пятки
	
	

	15-16
	Отстукивание и
отхлопывание разного темпа
	Отработка умения выполнять отстукивание и отхлопывание разного темпа
	
	

	17-18
	Выполнение по памяти
комбинаций движения
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	19-20
	Захват предметов.
Передача предметов
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	Подвижные игры 8 час

	3-4
	«Волшебный мешочек»,
	Учить слушать инструкцию учителя и
выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	5-6
	«Вот так позы»,
	Учить слушать инструкцию учителя и
выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	7
	Повторение пройдённого
	Повторение пройдённого
	
	

	
	Итоговый урок
	
	
	





Тематическое планирование
«Двигательное развитие» 6 класс

	№ пп
	Тема занятия
	Виды деятельности
	Предполагаемый результат
	Форма
представления результата

	Дыхательно- гимнастические упражнения
5 час.

	1-
	Построение.
Правильное исходное
положение
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	1 уровень – знать названия всех частей тела; знать основные упражнения;
2 уровень – выполнять
несложные движения руками и ногами; выполнять
общеразвивающие упражнения в определенном ритме;
3 уровень – выполнять задания после показа и по словесной
инструкции; придумывать и показывать простейшие
упражнения для разных частей тела;
	Контрольный урок
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	2
	Дыхательные
упражнения в образном оформлении
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	
	

	3
	Дыхательные упражнения по
подражанию, под хлопки. Под счет.
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	4
	Грудное, брюшное и полное дыхание в
исходных положениях
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	
	

	5
	Изменение
длительности дыхания
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	6
	Дыхание при ходьбе с имитацией.
.
	1.Полуприседания. 2.Упражнения для ступни
	
	





	Общеразвивающие и корригирующее упражнения 20 час.

	1-2
	Движение руками в
исходных положениях
	Отработка умения выполнять
движение руками в исходных положениях
	1 уровень – знать названия движений и упражнений;
2 уровень – ловко и быстро
переходить от одного движения к другому;
3 уровень – выполнять плясовые движения; уметь работать в паре
	

	3-4
	Движение предплечий
и кистей рук
	Отработка умения выполнять
движение предплечий и кисти рук
	
	

	5-6
	Сгибание пальцев в кулак и разгибание с
изменение темпа
	Отработка умения выполнять сгибание пальцев в кулак и
разгибание с изменением темпа
	
	

	7-8
	Наклоны головой.
	Отработка умения выполнять
наклоны головой
	
	

	9-10
	Наклоны туловищем
	Отработка умения выполнять
наклоны туловища
	
	

	11-12
	Сгибание стопы
	Отработка умения выполнять
сгибание стопы
	
	

	13-14
	Перекаты с носков на
пятки
	Отработка умения выполнять
перекаты с носков на пятки
	
	

	15-16
	Отстукивание и
отхлопывание разного темпа
	Отработка умения выполнять
отстукивание и отхлопывание разного темпа
	
	

	17-18
	Выполнение по памяти комбинаций движения
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	19-20
	Захват предметов. Передача предметов
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	
	

	Подвижные игры 8 час
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	3-4
	«Волшебный мешочек»,
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	5-6
	«Вот так позы»,
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	7
	Повторение
пройдённого
	Повторение пройдённого
	
	

	
	Итоговый урок
	
	
	




Тематическое планирование
«Двигательное развитие» 7 класс

	№ пп
	Тема занятия
	Виды деятельности
	Предполагаемый результат
	Форма
представления результата

	Дыхательно- гимнастические упражнения
6 час.

	1-
	Построение.
Правильное исходное
положение
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	1 уровень – знать названия всех частей тела; знать основные упражнения;
2 уровень – выполнять
несложные движения руками и ногами; выполнять
общеразвивающие упражнения в определенном ритме;
3 уровень – выполнять задания после показа и по словесной
инструкции; придумывать и показывать простейшие
упражнения для разных частей тела;
	Контрольный урок

	2
	Дыхательные
упражнения в образном оформлении
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	
	

	3
	Дыхательные упражнения по
подражанию, под хлопки. Под счет.
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	4
	Грудное, брюшное и полное дыхание в
исходных положениях
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	
	

	5
	Изменение
длительности дыхания
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	6
	Дыхание при ходьбе с
имитацией.
	1.Полуприседания. 2.Упражнения
для ступни
	
	




	
	.
	
	
	

	Общеразвивающие и корригирующее упражнения 20 час.

	1-2
	Движение руками в
исходных положениях
	Отработка умения выполнять движение руками в исходных
положениях
	1 уровень – знать названия движений и упражнений;
2 уровень – ловко и быстро
переходить от одного движения к другому;
3 уровень – выполнять плясовые движения; уметь работать в паре
	

	3-4
	Движение предплечий
и кистей рук
	Отработка умения выполнять
движение предплечий и кисти рук
	
	

	5-6
	Сгибание пальцев в
кулак и разгибание с изменение темпа
	Отработка умения выполнять сгибание пальцев в кулак и
разгибание с изменением темпа
	
	

	7-8
	Наклоны головой.
	Отработка умения выполнять
наклоны головой
	
	

	9-10
	Наклоны туловищем
	Отработка умения выполнять
наклоны туловища
	
	

	11-12
	Сгибание стопы
	Отработка умения выполнять
сгибание стопы
	
	

	13-14
	Перекаты с носков на
пятки
	Отработка умения выполнять
перекаты с носков на пятки
	
	

	15-16
	Отстукивание и
отхлопывание разного темпа
	Отработка умения выполнять
отстукивание и отхлопывание разного темпа
	
	

	17-18
	Выполнение по памяти комбинаций движения
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	
	

	19-20
	Захват предметов. Передача предметов
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	




	Подвижные игры 8 час

	3-4
	«Волшебный мешочек»,
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	5-6
	«Вот так позы»,
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	7
	Повторение
пройдённого
	Повторение пройдённого
	
	

	
	Итоговый урок
	
	
	
	




Тематическое планирование
«Двигательное развитие» 8 класс

	№ пп
	Тема занятия
	Виды деятельности
	Предполагаемый результат
	Форма
представления результата

	Дыхательно- гимнастические упражнения
5 час.

	1-
	Построение.
Правильное исходное
положение
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	1 уровень – знать названия всех частей тела; знать основные упражнения;
2 уровень – выполнять
несложные движения руками и ногами; выполнять
общеразвивающие упражнения в определенном ритме;
3 уровень – выполнять задания после показа и по словесной
инструкции; придумывать и показывать простейшие
упражнения для разных частей тела;
	Контрольный урок

	2
	Дыхательные
упражнения в образном оформлении
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	
	

	3
	Дыхательные упражнения по
подражанию, под хлопки. Под счет.
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	4
	Грудное, брюшное и полное дыхание в
исходных положениях
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	
	

	5
	Изменение
длительности дыхания
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	6
	Дыхание при ходьбе с
имитацией.
	1.Полуприседания. 2.Упражнения
для ступни
	
	




	
	.
	
	
	

	Общеразвивающие и корригирующее упражнения 20 час.

	1-2
	Движение руками в
исходных положениях
	Отработка умения выполнять движение руками в исходных
положениях
	1 уровень – знать названия движений и упражнений;
2 уровень – ловко и быстро
переходить от одного движения к другому;
3 уровень – выполнять плясовые движения; уметь работать в паре
	

	3-4
	Движение предплечий
и кистей рук
	Отработка умения выполнять
движение предплечий и кисти рук
	
	

	5-6
	Сгибание пальцев в
кулак и разгибание с изменение темпа
	Отработка умения выполнять сгибание пальцев в кулак и
разгибание с изменением темпа
	
	

	7-8
	Наклоны головой.
	Отработка умения выполнять
наклоны головой
	
	

	9-10
	Наклоны туловищем
	Отработка умения выполнять
наклоны туловища
	
	

	11-12
	Сгибание стопы
	Отработка умения выполнять
сгибание стопы
	
	

	13-14
	Перекаты с носков на
пятки
	Отработка умения выполнять
перекаты с носков на пятки
	
	

	15-16
	Отстукивание и
отхлопывание разного темпа
	Отработка умения выполнять
отстукивание и отхлопывание разного темпа
	
	

	17-18
	Выполнение по памяти комбинаций движения
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	
	

	19-20
	Захват предметов. Передача предметов
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	




	Подвижные игры 8 час

	3-4
	«Волшебный мешочек»,
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	5-6
	«Вот так позы»,
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	7
	Повторение
пройдённого
	Повторение пройдённого
	
	

	
	Итоговый урок
	
	
	
	




Тематическое планирование
«Двигательное развитие» 9 класс

	№ пп
	Тема занятия
	Виды деятельности
	Предполагаемый результат
	Форма
представления результата

	Дыхательно- гимнастические упражнения
6 час.

	1-
	Построение.
Правильное исходное
положение
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	1 уровень – знать названия всех частей тела; знать основные упражнения;
2 уровень – выполнять
несложные движения руками и ногами; выполнять
общеразвивающие упражнения в определенном ритме;
3 уровень – выполнять задания после показа и по словесной
инструкции; придумывать и показывать простейшие
упражнения для разных частей тела;
	Контрольный урок

	2
	Дыхательные
упражнения в образном оформлении
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	
	

	3
	Дыхательные упражнения по
подражанию, под хлопки. Под счет.
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	4
	Грудное, брюшное и полное дыхание в
исходных положениях
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	
	

	5
	Изменение
длительности дыхания
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	6
	Дыхание при ходьбе с
имитацией.
	1.Полуприседания. 2.Упражнения
для ступни
	
	




	
	.
	
	
	

	Общеразвивающие и корригирующее упражнения 20 час.

	1-2
	Движение руками в
исходных положениях
	Отработка умения выполнять движение руками в исходных
положениях
	1 уровень – знать названия движений и упражнений;
2 уровень – ловко и быстро
переходить от одного движения к другому;
3 уровень – выполнять плясовые движения; уметь работать в паре
	

	3-4
	Движение предплечий
и кистей рук
	Отработка умения выполнять
движение предплечий и кисти рук
	
	

	5-6
	Сгибание пальцев в
кулак и разгибание с изменение темпа
	Отработка умения выполнять сгибание пальцев в кулак и
разгибание с изменением темпа
	
	

	7-8
	Наклоны головой.
	Отработка умения выполнять
наклоны головой
	
	

	9-10
	Наклоны туловищем
	Отработка умения выполнять
наклоны туловища
	
	

	11-12
	Сгибание стопы
	Отработка умения выполнять
сгибание стопы
	
	

	13-14
	Перекаты с носков на
пятки
	Отработка умения выполнять
перекаты с носков на пятки
	
	

	15-16
	Отстукивание и
отхлопывание разного темпа
	Отработка умения выполнять
отстукивание и отхлопывание разного темпа
	
	

	17-18
	Выполнение по памяти комбинаций движения
	Учить слушать инструкцию учителя и выполнять правильно упражнения
по показу
	
	

	19-20
	Захват предметов. Передача предметов
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	




	Подвижные игры 8 час

	3-4
	«Волшебный мешочек»,
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	5-6
	«Вот так позы»,
	Учить слушать инструкцию учителя
и выполнять правильно упражнения по показу
	
	

	7
	Повторение
пройдённого
	Повторение пройдённого
	
	

	
	Итоговый урок
	
	
	




Описание материально-технического обеспечения:
Р.М. Плотникова. Программа по ритмике для детей с нарушением интеллекта специального (коррекционного) образовательного учреждения. Екатеринбург
И.Г. Лопухина. Речь, Ритм, Движение, СП изд-во «Дельта»
М.А Косицина, И.Г. Бородина Коррекционная ритмика. Комплекс практических материалов и технология работы с детьми с нарушением интеллекта. – М.; Изд-во «Гном» и Д.
Научно-методический журнал	«Коррекционная  педагогика: теория  и  практика» №  2(32),  Евтушенко  Е.В.
«Системный подход к организации работы по музыкальному воспитанию умственно отсталых учащихся».
Элементарное музыкальное воспитание по системе Карла Орфа /Под ред.	Л.А.Барейбойма. - М. Бгажнокова И.М. Психология умственно отсталого школьника. М.
Воспитание и обучение детей во вспомогательной школе /Под ред. В.В. Воронковой. М.
Гаврилушкина О.М. Об организации воспитания детей с недостатками умственного развития / Дошкольное воспитание.
Волкова Г.А. Логопедическая ритмика. - М.: Просвещение
Медведева Е.А. и др. Музыкальное воспитание детей с проблемами в развитии и коррекционная ритмика. / Под ред.
Е.А.Медведевой. - М.	Издательский центр «Академия» .
· учебно-методический комплект (учебное пособие, методическое пособие для учителя, нотные хрестоматии для слушания музыки, хорового исполнительства, коллективного инструментального исполнительства);
· демонстрационный комплект: музыкальные инструменты;
· дидактический раздаточный материал;
· наглядные пособия и наглядно-дидактические материалы: карточки с изображением нот, ритмическое лото, музыкальные ребусы.
Аудио и видео материалы
· информационные сайты, интернет - ресурсы, энциклопедии и др.;
· мультимедийные энциклопедии;
· аудиозаписи и фонохрестоматии по музыке (CD);
· видеофильмы, посвященные творчеству выдающихся отечественных и зарубежных композиторов;
· видеофильмы с записью фрагментов из балетных спектаклей;
· видеофильмы с записью известных оркестровых коллективов;
· видеофильмы с записью известных хоровых коллективов и т.д.
Технические средства обучения: компьютер; мультимедийный проектор; экран; принтер; музыкальный центр; DVD.
Учебно-практическое оборудование:
Комплект элементарных музыкальных инструментов: бубен; бубенцы; колокольчики; кастаньеты; ритмические палочки; ручной барабан; ксилофон; ложки (музыкальные ложки); маракас; металлофон; погремушки; треугольник; театральный реквизит (костюмы, декорации, обручи, гимнастические палки, коврики, платочки, флажки и пр.).
КОРРЕКЦИОННО РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ
ПЕРВЫЙ ЭТАП ОБУЧЕНИЯ
Пояснительная записка.
 Рабочая программа по коррекционному курсу «Коррекционно-развивающие занятия» составлена в соответствии с Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся с умственной отсталостью ( интеллектуальными нарушениями) ( далее ФАООП УО ( вариант 2), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г № 1026
Цель курса:
-Обучение, обогащение чувственного опыта через целенаправленное
систематическое воздействие на различные анализаторы.
- Формирование целенаправленных произвольных действий с различными
предметами и материалами.
Задачи и направления работы:
-формирование представлений о себе;
-формирование представлений о собственном теле.
 распознание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта; 
- соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале; 
-отнесение себя к определенному полу; 
-формирование способности осознавать и выражать свои интересы; 
- формирование умений определять своё самочувствие(как хорошее, или плохое); 
- формирование умения соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром, вечером, мытье рук перед едой, после посещения туалета); 
- формирование умения решать задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей; 
- формирование умения обслуживать себя; 
- формирование положительного отношения ребенка к занятиям;
развитие собственной активности ребенка; 
-формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий; 
-формирование и развитие элементарных целенаправленных действий.

Методические задачи:
-развитие зрительного восприятия;
-развитие зрительного и слухового внимания;
-развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков;
 -формирование и развитие реципрокной координации;
- развитие пространственных представлений;
- развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации.
Все задачи ставятся и решаются на уровне реальных возможностей детей.
Особенности обучения. Общая характеристика курса:
 Сенсорное развитие любого человека направлено на формирование полноценного восприятия окружающей действительности. Первой ступенью познания мира является чувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от качества сенсорного опыта детей, т.е. от того, насколько полно ребенок воспринимает окружающий мир. Вследствие органического поражения ЦНС у детей процессы восприятия, памяти, мышления, речи, двигательных и других функций нарушены или искажены, поэтому формирование любых предметных действий происходит со значительной задержкой. Действия с предметами у них остаются на уровне неспецифических манипуляций. Поэтому детям необходима специальная обучающая помощь, направленная на формирование разнообразных видов предметно-практической деятельности. Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами.

Основное содержание курса «Коррекционно-развивающие занятия»

 «Коррекционно-развивающие занятия» в учебном плане в Федеральном компоненте государственного стандарта обозначен как самостоятельный предмет, что подчеркивает его особое значение в системе образования детей с   ТМНР.

Программно-методический материал включает 5 разделов:
- Сенсорное развитие.
- Слуховое восприятие.
- Кинестетическое восприятие.
 - Двигательное развитие.
- Альтернативные коммуникации.
Курс рассчитан на 34 часа

Планируемые результаты изучения курса

Планируемые результаты:
- повторяет движения тела по примеру взрослого;
- достаёт различные по размеру и форме предметы;
- выкладывает с помощью палочек простые изображения;
- застёгивает и расстёгивает пуговицы на тряпичных фигурах (с помощью);
-находит одинаковые по звуку предметы (с помощью);
- собирает и разбирает пирамидку в хаотичном порядке (отдельные
учащиеся);
- собирает и разбирает пирамидку;
-строит из кубиков башню
-умеет фиксировать взгляд на объекте;
-умеет воспринимать, удерживать изделие в руках рассматривая его со всех
сторон;
-сжимает, разглаживает, разрывает, сгибает бумагу различной фактуры;
-скатывает из бумаги шарики;
-играет с кубиками, карандашами, палочками и т.д;
-складывает в банку природный материал, доставать его из банки ложкой
(пальцами);
-складывает (достает) карандаши в (из) коробки;
-играет с учителем в элементарные сюжетные игры (кукла пришла в домик,
села на стул и т.д.);
-наполняет железные и пластиковые сосуды различными предметами;
Физические характеристики персональной идентификации:
- определяет свои внешние данные (с помощью);
- определяет состояние своего здоровья (хорошо-плохо, болит – не болит).
Гендерная идентичность
- определяет свою половую принадлежность (без обоснования);
Возрастная идентификация
- проявляет уважение к людям старшего возраста.
«Уверенность в себе»
- осознает, что может, а что ему пока не удается;
«Чувства, желания, взгляды»
- понимает язык эмоций (позы, мимика, жесты и т.д.);
- проявляет собственные чувства (позы, мимика, жесты и т.д.).
«Социальные навыки»
- умеет устанавливать контакты (на элементарном уровне);
- пользуется речевыми и жестовыми формами взаимодействия для установления
контактов;
- участвует в совместной деятельности (играх, танцах и др., в создании
совместных панно, рисунков, аппликаций);
Развитие мотивов учебной деятельности:
- проявляет мотивацию благополучия (желает заслужить одобрение);
Ответственность за собственное здоровье, безопасность и жизнь
- осознает, что определенные его действия несут опасность для него;
Экологическая ответственность
- не мусорит на улице;
Формирование эстетических потребностей, ценностей, чувств:
- наблюдает за окружающими предметами и явлениями при указании на них;

Тематическое планирование 
1 класс
	№ 
	Название раздела
программы
	Содержание
	Количество часов
	Дата проведения

	1-2
	Первичная диагностика
	Сенсорное восприятие
Зрительное восприятие
Слуховое восприятие
Кинестетическое восприятие
Действия с предметами

	2
	

	3-4
	Сенсорное развитие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Зрительное восприятие».
«Посмотри на меня» 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	5-6
	Сенсорное развитие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения«Зрительное восприятие». «Чего не стало?»: 
«Посмотри на меня» 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	7-8
	Сенсорное развитие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Зрительное восприятие». «Поставь игрушки на
своё место». 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	9-10
	Слуховое восприятие
	1.Приветствие
2.Основная часть.  Упражнения: «Зелёная травка». «Желтое солнышко».
3.Рефлексия занятия.
	2
	

	11-12
	Слуховое восприятие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 2. Основная часть. Упражнения:  Чей звук? (различение звукоподражаний «ГАВГАВ». «МЯУ-МЯУ»)
3. Рефлексия занятия.
	2
	

	13-14
	Слуховое восприятие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: :  Чей звук? (различение звукоподражаний«На чем играет Петрушка?» «Какой звучит инструмент?
 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	15-16
	Кинестетическое восприятие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 2. Основная часть. Упражнения: Воздушные снежинки» Воздушные шарики».
 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	17-18
	Кинестетическое восприятие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Ощущай» 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	19-20
	Кинестетическое восприятие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Меховой
мишка и бумажный мишка».
3. Рефлексия занятия.
	2
	

	21-22
	Двигательное развитие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения «Смешай краски». «Мыльные пузыри» 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	23-24
	Двигательное развитие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2.Основная часть.
Упражнения: «Прокати мяч по дорожке». «Бросай, поймай мячик
 «Рисование красками»
3. Рефлексия занятия.
	2
	

	25-26
	Двигательное развитие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Ладушки – ладушки». «Сорока белобока» 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	27-28
	Альтернативная коммуникация
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Мишка косолапый» Колобок 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	29-30
	Альтернативная коммуникация
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Наша, Таня громко плачет» «Теремок» 
3. Рефлексия занятия.
	2
	

	31-32
	Альтернативная коммуникация
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. 
Упражнения: «Позови меня (жестом, звуком, словом)». 
3. Рефлексия занятия.
	2
	

	33-34
	Итоговая диагностика
	Сенсорное восприятие
Зрительное восприятие
Слуховое восприятие
Кинестетическое восприятие
Действия с предметами

	2
	








Тематическое планирование 
2 класс
	№ 
	Название раздела
программы
	Содержание
	Количество часов
	Дата проведения

	1-2
	Первичная диагностика
	Сенсорное восприятие
Зрительное восприятие
Слуховое восприятие
Кинестетическое восприятие
Действия с предметами

	2
	

	3-4
	Сенсорное развитие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Зрительное восприятие».
«Посмотри на меня» 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	[bookmark: _Hlk177570085]5-6
	Сенсорное развитие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения«Зрительное восприятие». «Чего не стало?»: 
«Посмотри на меня» 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	7-8
	Сенсорное развитие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Зрительное восприятие». «Поставь игрушки на
своё место». 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	9-10
	Слуховое восприятие
	1.Приветствие
2.Основная часть.  Упражнения: «Зелёная травка». «Желтое солнышко».
3.Рефлексия занятия.
	2
	

	11-12
	Слуховое восприятие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 2. Основная часть. Упражнения:  Чей звук? (различение звукоподражаний «ГАВГАВ». «МЯУ-МЯУ»)
3. Рефлексия занятия.
	2
	

	13-14
	Слуховое восприятие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: :  Чей звук? (различение звукоподражаний«На чем играет Петрушка?» «Какой звучит инструмент?
 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	15-16
	Кинестетическое восприятие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 2. Основная часть. Упражнения: Воздушные снежинки» Воздушные шарики».
 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	17-18
	Кинестетическое восприятие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Ощущай» 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	19-20
	Кинестетическое восприятие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Меховой
мишка и бумажный мишка».
3. Рефлексия занятия.
	2
	

	21-22
	Двигательное развитие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения «Смешай краски». «Мыльные пузыри» 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	23-24
	Двигательное развитие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2.Основная часть.
Упражнения: «Прокати мяч по дорожке». «Бросай, поймай мячик
 «Рисование красками»
3. Рефлексия занятия.
	2
	

	25-26
	Двигательное развитие
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Ладушки – ладушки». «Сорока белобока» 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	27-28
	Альтернативная коммуникация
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Мишка косолапый» Колобок 3. Рефлексия занятия.
	2
	

	29-30
	Альтернативная коммуникация
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. Упражнения: «Наша, Таня громко плачет» «Теремок» 
3. Рефлексия занятия.
	2
	

	31-32
	Альтернативная коммуникация
	1. Приветствие, создание благоприятного эмоционального фона. 
2. Основная часть. 
Упражнения: «Позови меня (жестом, звуком, словом)». 
3. Рефлексия занятия.
	2
	

	33-34
	Итоговая диагностика
	Сенсорное восприятие
Зрительное восприятие
Слуховое восприятие
Кинестетическое восприятие
Действия с предметами

	2
	


Список литературы
1. Исаев Д.Н. Умственная отсталость у детей и подростков. Руководство для специалистов и родителей С-Пб: Речь 2007
2. Воронкова, В.В. Олигофренопедагогика. Пособие для ВУЗов / В.В. Воронкова. - М.: Дрофа, 2009.
3. Замский, Х. С. История олигофренопедагогики / Х.С. Замский. - М.: Просвещение, 1980
4. Олигофренопедагогика. - М.: Академия, 2011. - 336 c.
5. Олигофренопедагогика. - М.: Дрофа, 2009. - 400 c.
6. Тигранова Л.И. Развитие логического мышления детей с недостатками слуха.– М., 1991
7. Бабкина Н.В. Интеллектуальное развитие младших школьников с задержкой психического развития. – М., 2006
8. Ишимова О. А., Худенко Е. Д., Шаховская С. Н. Развитие речемыслительных способностей детей, М: «Просвещение» 2007
Материально-техническое обеспечение
Материально-техническое обеспечение коррекционных курсов включает обеспечение помещения (комнаты ) для проведений занятий. Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает: учебный материал (методики с необходимым стимульным материалом для диагностики познавательной и эмоциональной сфер личности, поведения; мебель и оборудование (стол и стул для психолога; рабочие места для детей); технические средства обучения; настольные игры; набор материалов для детского творчества (пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, клей и т.д.)

ВТОРОЙ ЭТАП ОБУЧЕНИЯ
Пояснительная записка
Рабочая программа коррекционного курса «Коррекционно-развивающие занятия» разработана на основе:
Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ № 1599 от 19 декабря 2014 г.;
Федеральной адаптированной основной образовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026;

Цель и задачи коррекционного курса

Цель:  диагностика, развитие и коррекция высших психических функций учащихся с ограниченными возможностями здоровья, как основы для формирования учебных навыков. Создание условий для преодоления трудностей обучения, исходя из структуры их нарушений, познавательных потребностей и возможностей.

Задачи:

-развитие мелкой и общей моторики;
-развитие всех видов памяти, внимания, мышления;
-развитие анализа, синтеза, обобщения и сравнения, развитие самоконтроля и саморегуляции;
-повышение самооценки;
-коррекция детской агрессивности, тревожности и гиперактивности; развитие коммуникативных способностей и уверенности в себе.

Общая характеристика коррекционного курса

Дети    с    умственной    отсталостью    отличаются    выраженным    недоразвитием  мыслительной деятельности, препятствующим освоению предметных учебных знаний. Наряду с нарушением базовых психических функций, памяти и мышления отмечается своеобразное нарушение всех структурных компонентов речи: фонетико- фонематического, лексического и грамматического. У детей с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости затруднено или невозможно формирование устной и письменной речи. Для них характерно ограниченное восприятие обращенной к ним речи и ее ситуативное понимание. Из-за плохого понимания обращенной к ним речи с трудом формируется соотнесением слова и предмета, слова и действия. Ввиду этого при обучении данной    категории    детей    используются    разнообразные    средства невербальной коммуникации. Внимание обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью крайне неустойчивое, отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой истощаемости, отвлекаемости. Процесс запоминания является механическим, зрительно-моторная координация грубо нарушена. Детям трудно понять ситуацию, вычленить в ней главное и установить причинно-следственные связи, перенести знакомое сформированное действие в новые условия. При продолжительном и направленном использовании методов и приемов коррекционной работы становится заметной положительная динамика общего психического развития детей, особенно при умеренном недоразвитии мыслительной деятельности.
Программа строится на основе дифференцированного обучения. В структуре занятий предусматривается сочетание разных видов деятельности: (музыкально-ритмической, изобразительной, конструктивной, игровой и др.), в процессе которых и решаются задачи сенсорного и моторного развития детей. В основе программы лежит комплексный подход, который предполагает решение на одном занятии разных, но взаимосвязанных задач из нескольких разделов программы. Это способствует целостному психическому развитию ребенка.
Общая характеристика организации коррекционно- развивающих занятий
Технологии:
-разноуровневого и дифференцированного подхода; 
-здоровьесберегающие;
-игровые;
-личностно-ориентированные;
 -информационно-коммуникативные. 
Методы:
-словесные методы: рассказ, беседа, объяснение; практический метод;
-наглядные методы: иллюстрация, демонстрация, наблюдение;
-методы стимулирования мотивов интереса к учению: познавательные игры, занимательность, создание ситуации новизны, ситуации успеха;
-методы стимулирования мотивов старательности: убеждение, приучение, поощрение, требование.
Виды деятельности:
Проявлять интерес и положительное отношение к знакомым играм и игрушкам;
Адекватно, в соответствии с функциональным назначением, использовать простые игрушки в процессе выполнения игровых действий;
Выполнять игровые действия совместно со взрослым, по подражанию, по образцу, а затем по словесной инструкции;
Проявлять интерес и потребность к эмоциональному общению с педагогом по ходу игры, используя как речевые, так и неречевые средства общения;
Находить соответствующие предметы и игрушки по характерному образу, звучанию и использовать эти игрушки в процессе игровых действий;
Использовать в игре, в ходе игры различные натуральные предметы и их модели; 
Производить простейшие воображаемые действия по подражанию действиям взрослого по ходу игры;
Брать на себя роль и действовать в соответствии с нею при активной помощи со стороны взрослого; 
Ориентируясь на образец, который дает взрослый, выполнять простейшие трудовые действия, отражая представления, полученные в результате  наблюдений;
Совместно со взрослым или по подражанию моделировать различные постройки из крупного строительного материала, которые могут быть использованы в процессе строительно- конструктивных и сюжетно-ролевых игр.
Основные направления коррекционной работы:
В процессе коррекционно- развивающих занятий  опора на практические действия с реальными предметами или их заместителями, на возможность производить с ними действия, на использование рисунков, иллюстраций и других опорных материалов.
Привлечение к адекватным эмоциональным реакциям.
Отработка форм адекватного учебного поведения, навыков коммуникации и взаимодействия с учителем и со сверстниками.
Обеспечение сенсорного и эмоционального комфорта в процессе обучения. Коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы.
Активизация сенсорно-пенцептивной, мыслительной деятельности. Формирование и развитие пространственно-временных представлений и ориентировок. Создание на занятиях дополнительного отдыха при колебаниях работоспособности.
Формирование мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения. Дальнейшее развитие связной речи.
Дозировать предъявляемую помощь и внешний контроль. Выбор индивидуального темпа обучения.
Развитие мелкой моторики (развитие изолированных движений пальцев рук, развитие навыков самообслуживания, различные пальчиковые игры, шнуровка, различные застежки, перебирание мелких предметов.
Развитие артикуляционной моторики (развитие, уточнение, формирование устойчивых движений органов артикуляционного аппарата).
Развитие речевых навыков (создание речевой среды окружения ребенка, вызывание у ребенка речевых реакций, звукоподражаний, побуждать к произнесению простых слов, словосочетаний, простых предложений).
Развитие всех компонентов речи:
развитие понимания речи, развитие звукопроизношения,
обогащение и уточнение словарного запаса ребенка, формирование грамматического строя речи.
Развитие дыхания (правильной воздушной струи с использованием различных игровых упражнений).
Описание места коррекционного курса в учебном плане
В соответствии с учебным планом Федеральной адаптированной основной образовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  на изучение курса «Коррекционно -развивающие занятия» 5, 6 класс  отводится 2 часа в неделю (68 часов в учебном году).
Коррекционно-развивающие занятия проходят во второй половине дня в рамках внеурочной деятельности в специально оборудованном кабинете. Расписание занятий составляется с учетом режима работы школы, индивидуальным учебным планом обучающегося с нарушением интеллекта.
В соответствии с учебным планом для изучения курса коррекционно- развивающих занятий предусматриваются индивидуальные занятия.
Планируемые личностные и предметные результаты освоения коррекционного курса
 Личностные результаты:
-адекватные коммуникативные проявления (невербальные и вербальные) на обращенную речь взрослого в разнообразных ситуациях взаимодействия;
-устойчивый интерес к взаимодействию со знакомым взрослым, потребность в общении со знакомым взрослым и включение в коммуникативную ситуацию при использовании невербальных и вербальных, альтернативных средств общения;
-эмоциональные, голосовые и двигательные проявления на обращенную речь знакомого взрослого в конкретной ситуации взаимодействия;
-зрительный контакт «глаза в глаза»;
-фиксация и прослеживание за действиями взрослого в конкретной коммуникативной ситуации.

Предметные результаты:
-выполнение конкретного действия по инструкции взрослого, использование пишущего предмета по назначению, проявление интереса к чтению взрослым коротких текстов, рассматривание иллюстраций,
-использование невербальных и альтернативных средств коммуникации в знакомых ситуациях социального взаимодействия,
-проявление интереса к пальчиковым играм, к графическим заданиям, элементарные графо-моторные умения,
-соотнесение иллюстрации со знакомым текстом.

Содержание коррекционного курса

Разделы:
1.«Развитие и коррекция мелкой моторики и графомоторных навыков»: пальчиковая гимнастика, работа с мелкими деталями, выполнение бытовых манипуляторных действий, рисование, обводка, дорисовывание изображений, работа с ножницами.
2.«Развитие и коррекция пространственной ориентировки и временных представлений»: упражнения, игры на развитие ориентировки в схеме собственного тела; на определение расположения предметов в ближнем и дальнем пространстве; моделирование пространственного расположения предметов; ориентирование на поле листа бумаги; движение в заданном направлении. Временные интервалы: части суток, времена года (признаки), дни недели.
3.«Развитие и коррекция нарушений познавательной сферы»: игры и упражнения на определение формы, величины, цвета предметов; на группировку предметов по признакам, узнавание знакомых форм на рисунке; сравнивание предметов, воспроизведение признаков предметов в продуктивных видах деятельности.
4.«Восприятие формы, величины; конструирование предметов»: игры и упражнения на развитие восприятия формы и величины.
5.«Развитие и коррекция зрительного восприятия и зрительной памяти»: Игры и упражнения на коррекцию зрительного восприятия и памяти.
 6.«Развитие и коррекция слухового восприятия и слуховой памяти»: Игры на различение неречевых звуков, на развитие слухомоторных координаций, на выработку слуховых образов слов.

Тематическое планирование 5 класс, 68 ч.

	№ п/п
	Раздел, тема
	Кол-во час.

	1.Развитие и коррекция крупной и мелкой моторики и графомоторных навыков

	1.
	Диагностика 
	1

	2.
	Работа с трафаретами, выполнение штриховки
	1

	3.
	Работа с шаблонами
	1

	4.
	Работа с шаблонами
	1

	5.
	Работа с пластилином
	1

	6.
	Работа с пластилином
	1

	7.
	Вырезание по контуру
	1

	8.
	Вырезание по контуру
	1

	9.
	Работа в технике «рваной аппликации»
	1

	10.
	Работа в технике «рваной аппликации»
	1

	11.
	Завязывание шнурков, ленточек; нанизывание бусин различной формы
	1

	12.
	Завязывание шнурков, ленточек; нанизывание бусин различной формы
	1

	13.
	Застегивание и расстегивание пуговиц, молний, кнопок
	1

	14.
	Застегивание и расстегивание пуговиц, молний, кнопок
	1

	15.
	Различение предметов на ощупь разной величины
	1

	16.
	Различение предметов на ощупь разной величины
	1

	17.
	Различение на ощупь плоскостных предметов и фигур
	1

	18.
	Различение на ощупь плоскостных предметов и фигур
	1

	19.
	Закрепление тактильных ощущений при работе с конструктором разной величины
	1

	20.
	Закрепление тактильных ощущений при работе с конструктором разной величины
	1

	2.Развитие и коррекция пространственной ориентировки и временных представлений

	21.
	Что такое сутки
	1

	22.
	Неделя
	1

	23.
	Неделя
	1

	24.
	Понятия вчера, сегодня, завтра
	1

	25.
	Понятия вчера, сегодня, завтра
	1

	26.
	Формирование временных представлений. Игра «Сравни»
	1

	27.
	Формирование временных представлений. Игра «Четвертый лишний»
	1

	28.
	Ориентировка на листе бумаги
	1

	29.
	Ориентировка на листе бумаги
	1

	30.
	Рисование по клеткам
	1

	31.
	Рисование по клеткам
	1

	32.
	Ориентировка в окружающем пространстве. Игра «Внизу-наверху»
	1

	3.Развитие и коррекция нарушений познавательной сферы

	33.
	Логическое и понятийное мышление. Игры «Бывает-не бывает»,
«Веселые ассоциации»
	1

	34.
	Логическое и понятийное мышление. Игры «Бывает-не бывает»,
«Веселые ассоциации»
	1

	35.
	Упражнения на развитие восприятия «Кто как кричит»
	1

	36.
	Анализ, сравнение, классификация, обобщение. «Лишнее слово»,
«Продолжи ряд», "Разложи рисунки"
	1

	37.
	Анализ, сравнение, классификация, обобщение. «Лишнее слово»,
«Продолжи ряд», "Разложи рисунки"
	1

	38.
	Упражнения на развитие восприятия «Дорисуй фигуры»
	1

	39.
	Упражнения на развитие восприятия «Дорисуй фигуры»
	1

	40.
	Развитие воображения, восприятия. «Найди окошко для фигуры»
	1

	41.
	Развитие воображения, восприятия. «Найди спрятанные предметы»
	1

	42.
	Развитие воображения, восприятия. «Найди спрятанные предметы»
	1

	43.
	Логоритмические упражнения «Дождик», «Листья»
	1

	44.
	Установление причинно-следственных отношений. Игра "Чей домик"
	1

	45.
	Установление причинно-следственных отношений. Игра «Состав предметов и явлений»
	1

	4.Восприятие формы, величины; конструирование предметов

	46.
	Группировка предметов и их изображений по форме
	1

	47.
	Группировка предметов и их изображений по форме
	1

	48.
	Сравнение 5-6 предметов по высоте и длине
	1

	49.
	Сравнение 5-6 предметов по высоте и длине
	1

	50.
	Конструирование объемных предметов из составных частей
	1

	51.
	Конструирование объемных предметов из составных частей
	1

	52.
	Составление целого из частей (от 4 деталей) на разрезном наглядном материале
	1

	53.
	Составление целого из частей (от 4 деталей) на разрезном наглядном материале
	1

	5.Развитие и коррекция зрительного восприятия и зрительной памяти

	54.
	Формирование навыков зрительного анализа и синтеза. Дидактическая
игра «Какой детали не хватает?»
	1

	55.
	Формирование навыков зрительного анализа и синтеза. Дидактическая игра «Какой детали не хватает?»
	1

	56.
	Нахождение отличительных и общих признаков 2-3 предметов.
	1

	57.
	Нахождение отличительных и общих признаков 2-3 предметов.
	1

	58.
	Дидактическая игра «Сравни предметы»
	1

	59.
	Дидактическая игра «Сравни предметы»
	1

	60.
	Дидактическая игра «Восстанови порядок»
	1

	61.
	Дидактическая игра «Найди пару»
	1

	6.Коррекция и развитие слухового восприятия и слуховой памяти

	62.
	Выделение и различение звуков окружающей среды (стон, звон, гудение, жужжание)
	1

	63.
	Выделение и различение звуков окружающей среды (стон, звон, гудение, жужжание)
	

	64.
	Различение речевых и музыкальных звуков
	

	65.
	Различение речевых и музыкальных звуков
	

	66.
	Упражнение «10 слов»
	

	67.
	Упражнение «нарисуй по описанию»
	

	68.
	Диагностика
	


6 класс, 68ч
	№ п/п
	Раздел, тема
	Кол-во час.

	1.Развитие и коррекция крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков

	1.
	Диагностика
	1

	2.
	Игры с конструктором, мозаикой
	1

	3.
	Завязывание шнурков, ленточек. Застегивание и расстегивание пуговиц
	1

	4.
	Завязывание шнурков, ленточек. Застегивание и расстегивание пуговиц
	1

	5.
	Работа с пластилином. Плоскостная лепка «Осенний лес»
	1

	6.
	Работа с пластилином. Плоскостная лепка «Осенний лес»
	1

	7.
	Работа с бумагой. Аппликация на тему «Корзинка с грибами»
	1

	8.
	Работа с бумагой. Аппликация на тему «Корзинка с грибами»
	1

	9.
	Вырезание по контуру
	1

	10.
	Складывание из бумаги различных фигур: цветок, лисичка, бабочка
	1

	11.
	Складывание из бумаги различных фигур: цветок, лисичка, бабочка
	1



	12.
	Работа с трафаретами, выполнение штриховки в разных направлениях
	1

	13.
	Работа с трафаретами, выполнение штриховки в разных направлениях
	1

	14.
	Прописи букв и цифр
	1

	15.
	Прописи букв и цифр
	1

	2.Развитие произвольного внимания

	16.
	Игра «Найди числа»
	1

	17.
	Игра «Отгадай», «Соедини»
	1

	18.
	Игра «Отгадай», «Соедини»
	

	19.
	Работа с таблицей Шульте
	1

	20.
	Работа с таблицей Шульте
	1

	21.
	Упражнение «Спрятанные имена»
	1

	3.Развитие и коррекция пространственной ориентировки и временных представлений

	22.
	Сутки, неделя, месяц, год. Времена года
	1

	23.
	Сутки, неделя, месяц, год. Времена года
	1

	24.
	Упражнения на развитие и коррекцию временной последовательности
	1

	25.
	Упражнения на развитие и коррекцию временной последовательности
	1

	26.
	Упражнения на формирование пространственных представлений
	1

	27.
	Упражнения на формирование пространственных представлений
	1

	28.
	Графический диктант
	1

	29.
	Графический диктант
	1

	30.
	Последовательность числового ряда
	1

	4.Восприятие формы, величины, цвета

	31.
	Дидактическая игра «Какой формы предмет»
	1

	32.
	Дидактическая игра «Узнай по цвету»
	1

	33.
	Сравнение и группировка предметов по форме, величине и цвету.
	1

	34.
	Восприятие формы и цвета: работа с карточками.
	1

	35.
	Конструирование из геометрических фигур
	1

	36.
	Конструирование из геометрических фигур
	

	37.
	Конструирование сложных форм предметов («Технический конструктор», мелкие пазлы)
	1

	38.
	Конструирование сложных форм предметов («Технический конструктор», мелкие пазлы)
	

	39.
	Узнавание предмета по словесному описанию.
	1

	40.
	Узнавание предмета по одному элементу.
	1

	5.Развитие и коррекция зрительного восприятия и зрительной памяти

	41.
	Тренировка зрительной памяти. Дидактическая игра «Нарисуй по памяти».
	1

	42.
	Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале.
	1

	43.
	Дорисовывание незаконченных изображений. Упражнения на развитие зрительной памяти в процессе рисования по памяти
	1

	44.
	Упражнения на развитие зрительного восприятия: «Шапка - невидимка»,
«Запомни и найди»
	1

	45.
	Упражнения для зрительной памяти: «запомни картинки»
	1

	46.
	Упражнения для зрительной памяти: «Восстанови порядок»
	1

	6. Развитие и коррекция слухового восприятия и слуховой памяти

	47.
	Запоминание и воспроизведение ряда звуков, слогов, слов. Игра «Друг за другом повторяй»
	1

	48.
	Запоминание и воспроизведение ряда звуков, слогов, слов. Игра «Друг за другом повторяй»
	1

	49.
	Подбор сходных по звучанию слов
	1

	50.
	Подбор сходных по звучанию слов
	1

	51.
	Нахождение общего звука в словах.
	1

	52.
	Различение в словах сходных звуков. Игра «Повтори правильно»
	1

	7.Развитие и коррекция мышления

	53.
	Описание геометрических фигур и рисование их по признакам разной величины, цвета
	1

	54.
	Описание геометрических фигур и рисование их по признакам разной величины, цвета
	1

	55.
	Определение схожести и различий у геометрических фигур, у предложенных предметов
	1

	56.
	Определение схожести и различий у геометрических фигур, у предложенных предметов
	1

	57.
	Рисование геометрических фигур с учетом определенной закономерности
	1

	58.
	Рисование геометрических фигур с учетом определенной закономерности
	1

	59.
	Поиск закономерностей: рисование геометрических фигур и узоров.
	1

	60.
	Поиск закономерностей: рисование геометрических фигур и узоров.
	1

	61.
	Описание признаков времен года по картинкам.
	1

	62.
	Выполнение заданий: вставить пропущенные фигуры, цифры, изменить заданные цвет, форму, величину
	1

	63.
	Выполнение заданий: вставить пропущенные фигуры, цифры, изменить заданные цвет, форму, величину
	1

	64.
	Выполнение заданий: назвать одним словом группу предметов.
	1

	65.
	Выполнение заданий на исключение лишнего слова, узнавание предметов по указанным признакам.
	1

	66.
	Выполнение заданий на исключение лишнего слова, узнавание предметов по указанным признакам.
	1

	67.
	Выполнение заданий: вставить подходящие слова по признакам формы, цвета, вкуса и описать по этим признакам предложенные предметы
	1

	68.
	 Диагностика
	           1



Описание материально – технического обеспечения образовательного процесса
Список методических и учебных пособий:
1. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 19.12.2014 № 1599.
2.Интернет-ресурсы: http //nsportal.ru/;
Электронные библиотеки (www. gnpbu. ru.);
http://www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=5025&tmpl=com Сеть творческих учителей; http://viki.rdf.ru/cat/prazdniki/ Детские электронные презентации;
3.Оборудование, приборы:
оборудование для мультимедийных демонстраций (проектор, компьютер); презентации по изучаемым темам курса.
4.Дидактический материал:
предметные и сюжетные картинки, фотографии с изображением членов семьи ребенка; пиктограммы и видеозаписи действий, правил поведения.

2.3. Программа нравственного развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР
Программа нравственного развития призвана направлять образовательный процесс на воспитание обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в духе любви к Родине, уважения к культурно-историческому наследию своего народа и своей страны, на формирование основ социально ответственного поведения. 
Реализация программы должна проходить в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе общеобразовательной организации, семьи и других институтов общества. 
Целью нравственного развития и воспитания обучающихся является социально-педагогическая поддержка и приобщение обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения. 
Задачи нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
в области формирования личностной культуры:
1 класс- IV классы:
формирование мотивации универсальной нравственной компетенции —
«становиться лучше», активности в учебно-игровой, предметнопродуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм;
формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», а также внутренней установки в сознании школьника поступать «хорошо»;
формирование первоначальных представлений о некоторых общечеловеческих (базовых) ценностях; развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, настойчивости в достижении результата.
V-IX классы: 
формирование способности формулировать собственные нравственные обязательства, давать элементарную нравственную оценку своим и чужим поступкам; 
формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; формирование критичности к собственным намерениям, мыслям и поступкам;
формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты. 
В области формирования социальной культуры:
1 класс- 4 классы:
воспитание положительного отношения к своему национальному языку и культуре;
формирование чувства причастности к коллективным делам;
развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; укрепление доверия к другим людям;
развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им.
V-IX классы: 
пробуждение чувства патриотизма и веры в Россию и свой народ; формирование ценностного отношения к своему национальному языку и культуре; 
формирование чувства личной ответственности за свои дела и поступки;
проявление интереса к общественным явлениям и событиям; формирование начальных представлений о народах России, их единстве многообразии. 
В области формирования семейной культуры: 
1 класс- 4 классы:
Формирование уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;
формирование положительного отношения к семейным традициям и устоям
V-IX классы: 
формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и уважения к ним; активное участие в сохранении и укреплении положительных семейных традиций.
Основные направления нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Общие задачи нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовнонравственного развития личности гражданина России. 
Каждое из направлений нравственного развития обучающихся основано на определённой системе базовых национальных ценностей и должно обеспечивать усвоение их обучающимися на доступном для них уровне. 
Организация нравственного развития обучающихся осуществляется по следующим направлениям: воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека. воспитание нравственных чувств, этического сознания и нравственного поведения. воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 
Все направления нравственного развития важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций. Организация может отдавать приоритет тому или иному направлению нравственного развития, конкретизировать в соответствии с указанными основными направлениями виды и формы деятельности в зависимости от возраста обучающихся и от их особых образовательных потребностей и возможностей. 
В основе реализации программы нравственного развития положен принцип системно-деятельностной организации воспитания. Он предполагает, что воспитание, направленное на нравственное развитие обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и поддерживаемое всем укладом школьной жизни, включает в себя организацию учебной, внеучебной, общественно значимой деятельности школьников. 
Содержание различных видов деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должно интегрировать в себя и предполагать формирование заложенных в программе нравственного развития общественных идеалов и ценностей. Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) слова учителя, поступки, ценности и оценки имеют нравственное значение, учащиеся испытывают большое доверие к учителю.
Именно педагог не только словами, но и всем своим поведением, своей личностью формирует устойчивые представления ребёнка о справедливости, человечности, нравственности, об отношениях между людьми. Характер отношений между педагогом и детьми во многом определяет качество нравственного развития детей. 
Родители (законные представители), так же как и педагог, подают ребёнку первый пример нравственности. Пример окружающих имеет огромное значение в нравственном развитии личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Наполнение всего уклада жизни обучающихся обеспечивается также множеством примеров нравственного поведения, которые широко представлены в отечественной и мировой истории, истории и культуре традиционных религий, истории и духовно-нравственной культуре народов Российской Федерации, литературе и различных видах искусства, сказках, легендах и мифах. 
Важно использовать и примеры реального нравственного поведения, которые могут активно противодействовать тем образцам циничного, аморального, откровенно разрушительного поведения, которые в большом количестве и привлекательной форме обрушивают на детское сознание компьютерные игры, телевидение и другие источники информации. 
Нравственное развитие обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) лежит в основе их «врастания в человеческую культуру», подлинной социализации и интеграции в общество, призвано способствовать преодолению изоляции проблемного детства. 
Для этого необходимо формировать и стимулировать стремление ребёнка включиться в посильное решение проблем школьного коллектива, своей семьи, села, города, микрорайона, участвовать в совместной общественно полезной деятельности детей и взрослых. 
Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека
I класс-IV классы:
любовь к близким, к своей школе, своему селу, городу, народу, России; элементарные представления о своей «малой» Родине, ее людях, о
ближайшем окружении и о себе;
стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города; уважение к защитникам Родины;
положительное отношение к своему национальному языку и культуре; элементарные  представления  о  национальных  героях  и  важнейших
событиях истории России и её народов; умение отвечать за свои поступки;
негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.
интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, края (населённого пункта), в котором находится ОО.
V-IX классы: 
представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится Организация; интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе; 
уважительное отношение к русскому языку как государственному;
начальные представления о народах России, о единстве народов нашей страны 
Воспитание нравственных чувств и этического сознания 
1 класс-IV классы:
различение хороших и плохих поступков;
способность признаться в проступке и проанализировать его; представления о  том, что такое «хорошо» и  что такое «плохо»,
касающиеся жизни в семье и в обществе;
представления о правилах поведения в общеобразовательной организации, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе;
уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;
установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;
бережное, гуманное отношение ко всему живому; представления о недопустимости плохих поступков;
знание правил этики, культуры речи (о недопустимости грубого, невежливого обращения, использования грубых и нецензурных слов и выражений).
V-IX классы: 
стремление недопущения совершения плохих поступков, умение признаться в проступке и проанализировать его; представления о правилах этики, культуре речи представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.
Воспитание трудолюбия, активного отношения к учению, труду, жизни
I класс-IV классы:
первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда в жизни человека и общества;
уважение к труду и творчеству близких, товарищей по классу и школе; первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при
выполнении коллективных заданий, общественно-полезной деятельности; соблюдение порядка на рабочем месте.
V-IX классы: 
элементарные представления об основных профессиях; 
уважение к труду и творчеству старших и младших товарищей, сверстников; 
проявление дисциплинированности, последовательности и настойчивости в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий; 
бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; 
организация рабочего места в соответствии с предстоящим видом деятельности; 
отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей. 
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание) 
I класс-IV классы:
различение красивого и некрасивого, прекрасного и безобразного; формирование элементарных представлений о красоте; формирование умения видеть красоту природы и человека; интерес к продуктам художественного творчества;
представления и положительное отношение к аккуратности и опрятности; представления и отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.
V-IX классы: 
формирование элементарных представлений о душевной и физической красоте человека; 
формирование умения видеть красоту природы, труда и творчества; 
развитие стремления создавать прекрасное (делать «красиво»); 
закрепление интереса к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке; стремление к опрятному внешнему виду;
отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.
Условия реализации основных направлений нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Направления коррекционно-воспитательной работы по нравственному развитию обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализуются как во внеурочной деятельности, так и в процессе изучения всех учебных предметов. 
Содержание и используемые формы работы должны соответствовать возрастным особенностям обучающихся, уровню их интеллектуального развития, а также предусматривать учет психофизиологических особенностей и возможностей детей и подростков. 
1. Совместная деятельность общеобразовательной организации, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию обучающихся 
Нравственное развитие обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляются не только общеобразовательной организацией, но и семьёй, внешкольными организациями по месту жительства. 
Взаимодействие общеобразовательной организации и семьи имеет решающее значение для осуществления нравственного уклада жизни обучающегося. В формировании такого уклада свои традиционные позиции сохраняют организации дополнительного образования, культуры и спорта. 
Таким образом, важным условием эффективной реализации задач нравственного развития обучающихся является эффективность педагогического взаимодействия различных социальных субъектов при ведущей роли педагогического коллектива общеобразовательной организации. При разработке и осуществлении программы нравственного развития обучающихся Организация может взаимодействовать, в том числе на системной основе, с традиционными религиозными организациями, общественными организациями и объединениями граждан ― с патриотической, культурной, экологической и иной направленностью, детско-юношескими и молодёжными движениями, организациями, объединениями, разделяющими в своей деятельности базовые национальные ценности. 
При этом могут быть использованы различные формы взаимодействия: участие представителей общественных организаций и объединений, а также традиционных религиозных организаций с согласия обучающихся и их родителей (законных представителей) в проведении отдельных мероприятий в рамках реализации направлений программы нравственного развития обучающихся; реализация педагогической работы указанных организаций и объединений с обучающимися в рамках отдельных программ, согласованных с программой нравственного развития обучающихся и одобренных педагогическим советом общеобразовательной организации и Управляющим советом общеобразовательной организации; проведение совместных мероприятий по направлениям нравственного развития в общеобразовательной организации. 
2. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) обучающихся 
Педагогическая культура родителей (законных представителей) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) — один из самых действенных факторов их нравственного развития. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) рассматривается как одно из ключевых направлений реализации программы нравственного развития обучающихся. 
Права и обязанности родителей (законных представителей) в современных условиях определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19, 52 Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации». 
Система работы общеобразовательной организации по повышению педагогической культуры родителей (законных представителей) в обеспечении нравственного развития обучающихся должна быть основана на следующих принципах: совместная педагогическая деятельность семьи и общеобразовательной организации в разработке содержания и реализации программ нравственного развития обучающихся, в оценке эффективности этих программ; сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей (законных представителей); педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным представителям); поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей); содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблем воспитания детей; опора на положительный опыт семейного воспитания. 
Содержание программ повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) должно отражать содержание основных направлений нравственного развития обучающихся.
Сроки и формы проведения мероприятий в рамках повышения педагогической культуры родителей необходимо согласовывать с планами воспитательной работы Организации. 
Работа с родителями (законными представителями), как правило, должна предшествовать работе с обучающимися и подготавливать к ней. В системе повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) могут быть использованы различные формы работы (родительское собрание, родительская конференция, организационно-деятельностная и психологическая игра, собрание, диспут, родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за круглым столом, вечер вопросов и ответов, семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей и др).
Планируемые результаты нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Каждое из основных направлений нравственного развития обучающихся должно обеспечивать формирование начальных нравственных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения окружающей действительности и форм общественного нравственного взаимодействия. 
В результате реализации программы нравственного развития должно обеспечиваться: приобретение обучающимися представлений и знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни; переживание обучающимися опыта нравственного отношения к социальной реальности (на основе взаимодействия обучающихся между собой на уровне класса, общеобразовательной организации и за ее пределами); приобретение обучающимся нравственных моделей поведения, которые он усвоил вследствие участия в той или иной общественно значимой деятельности; развитие обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности, чувства патриотизма и т. д. 
При этом учитывается, что развитие личности обучающегося, формирование его социальных компетенций становится возможным благодаря воспитательной деятельности педагогов, других субъектов нравственного развития (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т. п.), а также собственным усилиям обучающегося. 
По каждому из направлений нравственного развития должны быть предусмотрены следующие воспитательные результаты, которые могут быть достигнуты обучающимися. 
Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека
I класс-IV классы:
положительное отношение и любовь к близким, к своей школе, своему селу, городу, народу, России;
опыт ролевого взаимодействия в классе, школе, семье.
V-IX классы: 
начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп; опыт социальной коммуникации. 
Воспитание нравственных чувств и этического сознания
1 класс-IV классы:
неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;
уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим
V-IX классы: 
способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей; знание традиций своей семьи и общеобразовательной организации, бережное отношение к ним. 
Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни
I класс-IV классы:
положительное отношение к учебному труду;
первоначальные навыки трудового сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;
первоначальный опыт участия в различных видах общественно-полезной и личностно значимой деятельности.
V-IX классы: 
элементарные представления о различных профессиях; осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; потребность и начальные умения выражать себя в различных доступных видах деятельности.
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)
I класс-IV классы:
первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей.
V-IX классы: 
элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры. опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе.
2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа является концептуальной методической основой для разработки и реализации общеобразовательной организацией собственной программы. Программа формирования экологической культуры разрабатывается на основе системно-деятельностного и культурно-исторического подходов, с учётом этнических, социально-экономических, природно-территориальных и иных особенностей региона, запросов семей и других субъектов образовательного процесса и подразумевает конкретизацию задач, содержания, условий, планируемых результатов, а также форм ее реализации, взаимодействия с семьёй, учреждениями дополнительного образования и другими общественными организациями.
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни — комплексная программа формирования у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка.
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни должна вносить вклад в достижение требований к личностным результатам освоения АООП: формирование представлений о мире в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур; овладение начальными навыками адаптации в окружающем мире; формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Программа построена на основе общенациональных ценностей российского общества, таких, как гражданственность, здоровье, природа, экологическая культура, безопасность человека и государства. Она направлена на развитие мотивации и готовности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) действовать предусмотрительно, придерживаться здорового и экологически безопасного образа жизни, ценить природу как источник духовного развития, информации, красоты, здоровья, материального благополучия.
При выборе стратегии реализации настоящей программы необходимо исходить из того, что формирование культуры здорового и безопасного образа жизни — необходимый и обязательный компонент здоровьесберегающей работы общеобразовательной организации, требующий создание соответствующей инфраструктуры, благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса.
Наиболее эффективным путём формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни у обучающихся является направляемая и организуемая взрослыми самостоятельная деятельность обучающихся, развивающая способность понимать своё состояние, обеспечивающая усвоение способов рациональной организации режима дня, двигательной активности, питания, правил личной гигиены. Однако только знание основ здорового образа жизни не обеспечивает и не гарантирует их использования, если это не становится необходимым условием ежедневной жизни ребёнка в семье и социуме.
Реализация программы должна проходить в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе общеобразовательной организации, семьи и других институтов общества. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни является составной частью адаптированной общеобразовательной программы и должна проектироваться в согласовании с другими ее компонентами: планируемыми результатами, программой формирования базовых учебных действий, программами отдельных учебных предметов, внеурочной деятельности, нравственного развития.
Целью программы является социально-педагогическая поддержка в сохранении и укреплении физического, психического и социального здоровья обучающихся, формирование основ экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни.
Основные задачи программы: 
формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды;
формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе;
формирование представлений об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;
пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения;
формирование представлений о рациональной организации режима дня, учебы и отдыха, двигательной активности;
формирование установок на использование здорового питания; использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с
учетом их возрастных, психофизических особенностей, развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом;
соблюдение здоровьесозидающих режимов дня;
развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной гигиены;
формирование негативного отношения к факторам риска здоровью обучающихся (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания); 
становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;
формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья; формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
Основные направления, формы реализации программы
Системная работа по формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни в общеобразовательной организации может быть организована по следующим направлениям:
1. Создание экологически безопасной, здоровьесберегающей инфраструктуры общеобразовательной организации.
2. Реализация	программы	формирования	экологической	культуры	и здорового образа жизни в урочной деятельности.
3. Реализация	программы	формирования	экологической	культуры	и здорового образа жизни во внеурочной деятельности.
4. Работа с родителями (законными представителями).
5. Просветительская и методическая работа со специалистами общеобразовательной организации.
Экологически безопасная, здоровьесберегающая инфраструктура общеобразовательной организации включает:
· соответствие состояния и содержания здания и помещений общеобразовательной организации экологическим требованиям, санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся;
· наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи;
· организацию качественного горячего питания обучающихся, в том числе горячих завтраков;
· оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём;
· наличие помещений для медицинского персонала;
· наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися (логопеды, учителя физической культуры, психологи, медицинские работники).
Ответственность и контроль за реализацию этого направления возлагаются на администрацию общеобразовательной организации.
Реализация программы формирования экологической культуры и здорового образа жизни в урочной деятельности.
Программа реализуется на межпредметной основе путем интеграции в содержание базовых учебных предметов разделов и тем, способствующих формированию у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) основ экологической культуры, установки на здоровый и безопасный образ жизни. 
В результате реализации программы у обучающихся будут сформированы практико-ориентированные умения и навыки, которые обеспечат им возможность в достижении жизненных компетенций: элементарные природосберегающие умения и навыки: умения оценивать правильность поведения людей в природе; бережное отношения к природе, растениям и животным; элементарный опыт природоохранительной деятельности.
элементарные здоровьесберегающие умения и навыки: навыки личной гигиены; активного образа жизни;
умения организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность: режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.;
умение оценивать правильность собственного поведения и поведения окружающих с позиций здорового образа жизни;
умение соблюдать правила здорового питания: навыков гигиены приготовления, хранения и культуры приема пищи;
навыки противостояния вовлечению в табакокурение, употребления алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;
навыки безбоязненного общения с медицинскими работниками; адекватного поведения при посещении лечебного учреждения, а также при возникновении признаков заболеваний у себя и окружающих;
умения общего ухода за больными.
навыки и умения безопасного образа жизни: навыки адекватного поведения в случае возникновения опасных ситуаций в школе, дома, на улице; умение оценивать правильность поведения в быту;
умения соблюдать правила безопасного поведения с огнём, водой, газом, электричеством; безопасного использования учебных принадлежностей, инструментов;
навыки соблюдения правил дорожного движения и поведения на улице, пожарной безопасности;
навыки позитивного общения; соблюдение правил взаимоотношений с незнакомыми людьми;
правил безопасного поведения в общественном транспорте.
навыки и умения безопасного поведения в окружающей среде и простейшие умения поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях:
Реализация программы формирования экологической культуры и здорового образа жизни во внеурочной деятельности
Формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни осуществляется во внеурочной деятельности во всех направлениях (социальном,	духовно-нравственном,	спортивно-оздоровительном, общекультурном). Приоритетными могут рассматриваться спортивно- оздоровительное и духовно-нравственное направления (особенно в части экологической составляющей).
Спортивно-оздоровительная деятельность является важнейшим направлением внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), основная цель которой создание условий, способствующих гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами физической культуры, формированию культуры здорового и безопасного образа жизни. 
Взаимодействие урочной и внеурочной деятельности в спортивно- оздоровительном направлении способствует усилению оздоровительного эффекта, достигаемого в ходе активного использования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) освоенных знаний, способов и физических упражнений в физкультурно-оздоровительных мероприятиях, режиме дня, самостоятельных занятиях физическими упражнениями. Образовательные организации должны предусмотреть:
· организацию работы спортивных секций и создание условий для их эффективного функционирования;
· регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, соревнований, олимпиад, походов и т. п.).
· проведение просветительской работы с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (по вопросам сохранения и укрепления здоровья обучающихся, профилактике вредных привычек, заболеваний, травматизма и т.п.).
Реализация дополнительных программ
В рамках указанных направлений внеурочной работы разрабатываются дополнительные программы экологического воспитания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и формирования основ безопасной жизнедеятельности.
Во внеурочной деятельности экологическое воспитание осуществляется в рамках духовно-нравственного воспитания. Экологическое воспитание направлено на формирование элементарных экологических представлений, осознанного отношения к объектам окружающей действительности, ознакомление с правилами общения человека с природой для сохранения и укрепления их здоровья, экологически грамотного поведения в школе и дома.
Основными источниками содержания выступают экологические образы в традициях и творчестве разных народов, художественной литературе, искусстве, а также элементы научного знания. Формируемые ценности: природа, здоровье, экологическая культура, экологически безопасное поведение.
В качестве дополнительной программы разрабатывается и программа формирования основ безопасного поведения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В содержании программ должно быть предусмотрено расширение представлений обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) о здоровом образе жизни, ознакомление с правиламидорожного движения, безопасного поведения в быту, природе, в обществе, на улице, в транспорте, а также в экстремальных ситуациях.
Разрабатываемые программы характеризует выраженная практическая и профилактическая направленность. Изучение основ безопасной жизнедеятельности, здорового образа жизни должно способствовать овладению обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) основными навыками здорового образа жизни, элементарными приемами, действиями в опасных ситуациях и при несчастных случаях, в том числе простыми способами оказания или поиска помощи, а также формированию стереотипов безопасного поведения в типичных ситуациях.
Содержательные приоритеты программ определяются на основании учета индивидуальных и возрастных особенностей обучающихся их потребностей, а также особенностей региона проживания.
При реализации программы следует учитывать, что во внеурочной деятельности на первое место выдвигается опыт применения формируемых усилиями всех учебных предметов базовых учебных действий, ценностных ориентаций и оценочных умений, социальных норм поведения, направленных на сохранение здоровья и обеспечение экологической безопасности человека и природы. В связи с этим необходимо продумать организацию системы мероприятий, позволяющих обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) использовать на практике полученные знания и усвоенные модели, нормы поведения в типичных ситуациях.
Формы организации внеурочной деятельности: 
Спортивно-оздоровительные мероприятия, досугово-развлекательные мероприятия, ролевые игры, занятия, развивающие ситуации, общественно полезная практика, спортивные игры, соревнования, дни здоровья, занятия в кружках, прогулки, тематические беседы, праздники, недели здорового образа жизни, мини-проекты, экологические акции, походы по родному краю и т.д.
Просветительская работа с родителями
Просветительская работа с родителями (законными представителями) направлена на повышение уровня знаний по вопросам охраны и укрепления здоровья детей, формирования безопасного образа жизни включает:
проведение родительских собраний, семинаров, лекций, тренингов, конференций, круглых столов и т.п.;
организацию совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению оздоровительных, природоохранных мероприятий, спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек и т. п.
В содержательном плане просветительская работа направлена на ознакомление родителей широким кругом вопросов, связанных с особенностями психофизического развития детей, укреплением здоровья детей, созданием оптимальных средовых условий в семье, соблюдением режима дня в семье, формированием у детей стереотипов безопасного поведения, повышением адаптивных возможностей организма, профилактикой вредных привычек, дорожно-транспортного травматизма и т. д.
Эффективность реализации этого направления зависит от деятельности администрации общеобразовательной организации, всех специалистов, работающих в общеобразовательной организации (педагогов-дефектологов, педагогов-психологов, медицинских работников и др.). Просветительская и методическая работа с педагогами и специалистами
Просветительская и методическая работа с педагогами и специалистами, направленная на повышение квалификации работников общеобразовательной организации и повышение уровня их знаний по проблемам охраны и укрепления здоровья детей, включает:
· проведение соответствующих лекций, консультаций, семинаров, круглых столов, родительских собраний, педагогических советов по данной проблеме
· приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных представителей) необходимой научно-методической литературы;
· привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению природоохранных, оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований.
Планируемые результаты освоения программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
Важнейшие личностные результаты:
ценностное отношение к природе;
бережное отношение к живым организмам, способность сочувствовать природе и её обитателям;
потребность в занятиях физической культурой и спортом;
негативное отношение к факторам риска здоровью (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания);
эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, осознание необходимости ее охраны;
ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;
элементарные представления об окружающем мире в совокупности его природных и социальных компонентов;
установка на здоровый образ жизни и реализация ее в реальном поведении и поступках; стремление заботиться о своем здоровье;
готовность следовать социальным установкам экологически культурного здоровьесберегаюшего, безопасного поведения (в отношении к природе и людям);
готовность противостоять вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;
готовность самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной гигиены;
овладение умениями взаимодействия с людьми, работать в коллективе с выполнением различных социальных ролей;
освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др.);
развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире;
овладение умениями ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать решения.
2.5. Программа коррекционной работы
Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, преодоление и/или ослабление имеющихся у них недостатков в психическом и физическом развитии.
Задачи коррекционной работы:
— выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и психическом развитии;
· осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи детям с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);
· организация индивидуальных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся, разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости);
· реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, социальным, правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением.
Принципы коррекционной работы:
Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей.
Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников.
Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении обучения школьника с учетом изменений в их личности.
Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психофизического развития.
Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического имедицинского блока в деятельности по комплексному решению задач коррекционной работы. Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество.
Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проводится:
— в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении);
· в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой);
· в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся.
Характеристика основных направлений коррекционной работы
Основными направлениями коррекционной работы являются:
1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной программы. Проведение диагностической работы предполагает осуществление:
1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых образовательных потребностей:
· развития	познавательной	сферы,	специфических	трудностей	в овладении содержанием образования и потенциальных возможностей;
· развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;
· определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ученика;
2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП;
3) анализа	результатов	обследования	с	целью	проектирования	и корректировки коррекционных мероприятий.
В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы:
· сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, интервьюирование),
· психолого-педагогический эксперимент,
· наблюдение	за	учениками	во	время	учебной	и	внеурочной деятельности, 
· беседы с учащимися, учителями и родителями,
· изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др.
· оформление	документации	(психолого-педагогические	дневники
наблюдения за учащимися и др.).
2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования.
Коррекционно-развивающая работа включает:
· составление индивидуальной программы психологического сопровождения учащегося (совместно с педагогами),
· формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся,
· организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие,
· разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями,
· организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития учащихся,
· развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию его поведения,
· социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.
В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы работы:
· занятия индивидуальные и групповые,
· игры, упражнения, этюды,
· психокоррекционные методики и технологии,
· беседы с учащимися,
· организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.).
3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся.
Консультативная работа включает:
— психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии
конкретных учащихся,
— консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении общеобразовательной программы.
В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, анкетирование педагогов, родителей, разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.
Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования.
4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями), и др.
Информационно-просветительская работа включает:
· проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей,
· оформление информационных стендов, печатных и других материалов,
· психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической компетентности,
· психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности.
5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его родителей, направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки.
Социально-педагогическое сопровождение включает:
· разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения учащихся, направленную на их социальную интеграцию в общество,
· взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах учащегося и его семьи.
В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы используются следующие формы и методы работы:
· индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги,
· лекции для родителей,
· анкетирование педагогов, родителей,
· разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.
Механизмы реализации программы коррекционной работы
Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации в процессе реализации адаптированной основной общеобразовательной программы – один из основных механизмов реализации программы коррекционной работы.
Взаимодействие специалистов требует:
· создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации коррекционной работы,
· осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально- волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся с целью определения имеющихся проблем,
· разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся.
Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации с организациями и органами государственной власти, связанными с решением вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки, трудоустройства и др. обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Социальное партнерство – современный механизм, который основан на взаимодействии общеобразовательной организации с организациями культуры, общественными организациями и другими институтами общества.
Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных договоров):
· с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
· со средствами массовой информации в решении вопросов формирования отношения общества к лицам с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
· с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
 и другими негосударственными организациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
· с родителями учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в решении вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество.

2.6. Программа внеурочной деятельности
Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ № 50» является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. 
Внеурочная деятельность - это деятельность, направленная на достижение результатов освоения основной общеобразовательной программы и осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной. Внеурочная деятельность объединяет все, кроме учебной, виды деятельности обучающихся, в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.
Цель внеурочной деятельности создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, всестороннего развития и социализации каждого обучающегося, создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время.
Задачи внеурочной деятельности:
•корригировать все компоненты психофизического, интеллектуального, личностного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их возрастных индивидуальных особенностей;
• развивать активность, самостоятельность и независимость в повседневной жизни;
• развивать возможные избирательные способности и интересы ребенка в разных видах деятельности;
• формировать основы нравственного самосознания личности, умения правильно оценивать окружающее и самих себя,
• формировать эстетические потребности, ценности и чувства;
• развивать трудолюбие, способность к преодолению трудностей, целеустремлѐнность и настойчивость в достижении результата;
• расширять представления ребенка о мире и о себе, его социальный опыт;
• формировать положительное отношение к базовым общественным ценностям;
• формировать умения, навыки социального общения людей;
• расширять круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и общеобразовательной организации;
• развивать навыки осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
• укреплять доверия к другим людям;
• развивать доброжелательность и эмоциональную отзывчивость, понимание других людей и сопереживание им.
Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ № 50» опирается на следующие принципы:
1 Принцип учета потребностей обучающихся и их родителей.
Для этого необходимо выявление запросов родителей и обучающихся, соотнесение запроса с кадровым и материально-техническим ресурсом учреждения, особенностями основной образовательной программы учреждения.
2 Принцип гуманистической направленности.
При организации внеурочной деятельности в максимальной степени учитываются интересы и потребности детей, поддерживаются процессы становления и проявления индивидуальности и субъектности школьников, создаются условия для формирования умений и навыков самопознания обучающихся, самоопределения, самореализации, самоутверждения.
3 Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности.
Реализация максимального количества направлений и видов внеурочной деятельности, предоставляющих для детей реальные возможности свободного выбора, осуществления проб своих сил и способностей в различных видах деятельности, поиска собственной ниши для удовлетворения потребностей, желаний, интересов.
4.Принцип оптимального использования учебного периода учебного года при организации внеурочной деятельности.
5 Принцип учета возможностей учебно-методического комплекта, используемого в образовательном процессе.
6 Принцип успешности и социальной значимости.
Формы, содержание программ внеурочной деятельности соответствуют общим целям, задачам и результатам воспитания. Результативность освоения программ предполагает: приобретение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) социального знания, формирования положительного отношения к базовым ценностям, приобретения начального опыта самостоятельного общественного действия.
Содержание данных программ внеурочной деятельности для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) складывается из совокупности направлений, форм и конкретных видов деятельности. Программы могут корректироваться, что, в свою очередь, позволяет создавать разные их варианты с учетом возможностей и потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Формы организации внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, соревнования, праздники, общественно полезные практики, смотры-конкурсы, викторины, беседы, культпоходы в театр, фестивали, игры.
В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в школе составляется план внеурочной деятельности. 
В результате реализации программы внеурочной деятельности предполагается достижение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):
• воспитательных результатов
- духовно-нравственных приобретений, которые обучающийся получает вследствие участия в той или иной деятельности (некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, любви к близким и уважения к окружающим и т.д.);
• эффекта - последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности и т. д.).
Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по трем уровням.
Первый уровень результатов - приобретение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) социальных знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.
Второй уровень результатов - получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.
Третий уровень результатов - получение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) начального опыта самостоятельного общественного действия, формирование социально приемлемых моделей поведения.
Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления эффектов воспитания и социализации обучающихся. У обучающихся могут быть сформированы коммуникативная, этическая, социальная, гражданская компетентности и социокультурная идентичность.
Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным, а сроки перехода могут варьироваться в зависимости от индивидуальных возможностей и особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
По каждому из направлений внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) могут быть достигнуты определенные воспитательные результаты.
Основные личностные результаты внеурочной деятельности:
• ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному учреждению, своему городу, Родине;
• ценностное отношение к труду и творчеству, трудолюбие;
• осознание себя как члена общества;
• элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;
• уважение к традициям;
• готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни;
• понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности;
• начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных видах практической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности;
•развитие представлений об окружающем мире;
• расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
• освоение различных социальных ролей, умение взаимодействовать с людьми, работать в коллективе;
• владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;
•мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.
2.7. Программа сотрудничества с семьей
Пояснительная записка
Удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся обеспечивается организацией взаимодействия специалистов, участвующих в обучении и воспитании ребенка и его родителей (законных представителей). Полноценное участие родителей (законных представителей) в образовании своих детей, возможно только при условии достаточной компетентности родителей, т.е. при наличии у них знаний об особенностях развития ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР, о возможных образовательных целях и задачах, о современных методиках, методах и  приемах  обучения,  позволяющих  реализовывать  обучение
«особого» ребенка, а также поддерживать сформированные ранее навыки.
Цель программы: обеспечение конструктивного взаимодействия специалистов образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающегося в интересах особого ребенка и его семьи.
В рамках данной программы решаются следующие задачи:
	Задачи
	Мероприятия

	Психологическая поддержка семьи
	тренинги, психокоррекционные занятия, встречи родительского клуба,
индивидуальные	консультации	с психологом

	Повышение осведомленности родителей	об		особенностях
	индивидуальные консультации родителей со специалистами,

	развития и специфических образовательных потребностях ребенка
	тематические семинары

	обеспечение	участия	семьи	в разработке и реализации СИПР
	договор о сотрудничестве (образовании) между родителями и образовательной организацией;
убеждение родителей в необходимости их участия в разработке СИПР в интересах ребенка;
посещение родителями уроков/занятий в организации;
домашнее визитирование

	обеспечение единства требований к обучающемуся в семье и в образовательной организации
	договор о сотрудничестве (образовании) между родителями и образовательной организацией;
консультирование;
посещение родителями уроков/занятий в организации;
домашнее визитирование

	организация регулярного обмена информацией о ребенке, о ходе реализации СИПР и результатах ее освоения
	ведение карты развития; информирование	электронными средствами;
личные встречи, беседы;
просмотр и обсуждение видеозаписей с ребенком;
проведение открытых уроков/занятий

	организацию участия родителей во внеурочных мероприятиях
	привлечение родителей к планированию мероприятий;
анонсы	запланированных	внеурочных мероприятий;
поощрение активных родителей.


Взаимодействия образовательного учреждения и семьи осуществляется исходя их следующих принципов:
· Принцип согласия, обеспечивающий обоюдное понимание воспитательной цели и взаимное доверие.
· Принцип сопряжения, благодаря которому сохраняется гармоничность школьных и семейных норм жизни и требований к ребенку.
· Принцип сопереживания, реализация которого направлена на сохранение достаточно высокого уровня доброжелательности двух партнеров как условия их взаимодействия.
· Принцип содеянности, допускающий совместную деятельность представителей двух разных сфер в едином деле с детьми.
Психологическая поддержка семьи. Психологическая поддержка семьи, воспитывающей ребенка с нарушениями развития, является основойдля дальнейшей работы с семьей и с ребенком. Психологическая поддержка семьи осуществляется в ходе проведения специальных тренингов для родителей, при индивидуальном консультировании.
Повышение	осведомленности	родителей	(законных представителей) об особенностях развития и специфических образовательных потребностях ребенка. Повышение осведомленности родителей (законных представителей), т.е. непосредственное информирование родителей (законных представителей), передача им знаний в удобной для восприятия форме и необходимом объеме возможно на тематических семинарах, организованных в образовательном учреждении, а также в ходе индивидуального консультирования родителей (лиц, их заменяющих). Достаточно информативным является посещение родителями (лицами, их заменяющими) открытых уроков, занятий и просмотр видеозаписей этих занятий с последующим их обсуждением. Встречи родителей в рамках работы родительского клуба также позволяет родителям осмыслить и обсудить собственный опыт семейного воспитания детей с особенностями развития, узнать о том, как другие родители справляются с похожими ситуациями, что способствует повышению их родительской компетентности.
Повышение осведомленности родителей (законных представителей), т.е. повышение компетентности позволяет им полноценно и активно участвовать в разработке и реализации индивидуального образовательного маршрута обучающихся. Реализация индивидуального образовательного маршрута предполагает наличие единых требований к ребенку в семье (месте постоянного проживания) и образовательной организации. Единые требования дома и в школе обеспечивают успешность обучения ребенка формируемым навыкам, успешность генерализации и поддержания уже сформированных навыков. Обеспечение единства требований к ребенку становится возможным при организации психолого-педагогического сопровождения родителей (законных представителей) специалистами образовательного учреждения, в ходе посещения родителями (законных представителей) открытых уроков и занятий, в ходе домашнего визитирования.
Регулярный обмен информацией о ребенке, о ходе реализации СИПР и результатах ее освоения также важен для успешного обучения ребенка с особыми образовательными потребностями, т.к. часто дети по-разному ведут себя в зависимости от обстановки (дома или в школе) и от взрослого, который с ним и взаимодействует (родитель или учитель). Обмен информацией о ребенке между родителями (законных представителей) и педагогами важен и для выяснения причин проблемного поведения, и для коррекции поведения ребенка. Родители (законных представителей) и педагоги могут делиться информацией в ходе индивидуальных бесед, консультаций, путем ведения Карты развития, используя электронные средства (электронная почта и т.п.).
Участие родителей (законных представителей) во внеурочных мероприятиях также способствует повышению их родительской компетентности, т.к. позволяет увидеть своего ребенка с непривычной, неожиданной стороны, больше узнать о его возможностях. Также организация и проведение внеурочных мероприятий с участием родителей (законных представителей) позволяют преодолеть социальную изоляцию семей, воспитывающих детей с особенностями развития, провоцируют родителей (законных представителей) больше общаться друг с другом, устанавливать и поддерживать контакты.
Участниками программы сотрудничества с семьёй являются:
Родители (законные представители) Обучающиеся школы Администрация школы
Классные руководители
Специалисты:	педагог-психолог,	учитель-логопед,	учитель-дефектолог, учитель ритмики, социальный педагог
Учителя-предметники, педагог дополнительного образования. Медицинский работник
Планируемые результаты реализации программы сотрудничества с семьей
В процессе работы по программе сотрудничества с семьей обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР предполагаются следующие личностные результаты у родителей (законных представителей):
· принятие собственного ребенка как самостоятельной личности, его особенностей развития и восприятия окружающего мира;
· повышение осведомленности родителей (законных представителей) об особенностях развития и специфических образовательных потребностях ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР;
· повышение осведомленности родителей (законных представителей) о структуре и наполняемости образовательного процесса для своего ребенка;
· понимание важности и принятие необходимости обеспечения единых требований к ребенку в семье (месте постоянного проживания) и в образовательной организации;
· повышение активности родителей (законных представителей) в отношениях с образовательной организацией:
· 	повышение общей заинтересованности родителей (законных представителей) в общешкольной жизни ребенка как участника образовательного процесса; принятие на себя доли ответственности за результативность обучения ребенка с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР
· активное участие родителей (лиц, их заменяющих) в реализации АООП;
· активный обмен информацией о различных аспектах жизни ребенка с учителем, воспитателем, специалистами;
· активное участие в разработке, планировании и проведении мероприятий по внеурочной деятельности.
Система оценки достижения планируемых результатов
В	качестве	оценки	результативности	программы	сотрудничества	с семьей целесообразно использовать следующие формы обратной связи:
· беседы;
· анализ ситуации динамики обучающихся в связи с активным включением родителей (лиц, их заменяющих) в жизнь образовательного учреждения;
· письменные отзывы по итогам проведенного мероприятия;
· анкетирование в конце учебного года.
Содержание программы
В рамках программы могут быть использованы формы работы:
· родительские собрания;
· родительские конференции;
· организационно-деятельностная и психологическая игра;
· родительский лекторий
· вечер вопросов и ответов
· педагогический практикум, круглый стол и др.
· индивидуальные консультации;
· тематические семинары и тренинги;
· мастер-классы
· ведение Карты развития;
· личные встречи, беседы;
· анонсы запланированных внеурочных мероприятий;
· поощрение активных родителей
Используются групповые и индивидуальные формы и методы работы с родителями. Все они направлены на повышение педагогической культуры родителей, на укрепление взаимодействия школы и семьи, на усиление ее воспитательного потенциала, а также на привлечение родителей и членов их семей к воспитанию школьников.
3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Учебный план
Учебный план МБОУ «СОШ №50»  реализующей АООП УО (вариант 2), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
[bookmark: 107036]Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.
[bookmark: 107037]Учебный план представлен по этапам обучения.
[bookmark: 107038]1 этап - I дополнительный, I - IV класс.
[bookmark: 107039]2 этап - V - IX классы;
[bookmark: 107040][bookmark: 107041]Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в 1 дополнительном и в 1 классе и 34 учебных недель в году со 2 по 9 класс.
[bookmark: 107042][bookmark: 107043]Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732 академических часов на I этапе обучения (I - IV или I дополнительный, I - IV класс), 5066 академических часов на II этапе обучения (V - IX класс).
На каждом этапе обучения в учебном плане представлены шесть предметных областей. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область.
[bookmark: 107044]Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений.
[bookmark: 107045]Состав учебных предметов в обязательной части учебного плана может различаться для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития разных нозологических групп и определяется в соответствии с представленными ниже учебными планами.
[bookmark: 107046]Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для каждой группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося.
[bookmark: 107047]Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает:
[bookmark: 107048]учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные;
[bookmark: 107049]увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;
[bookmark: 107050]введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития и необходимую коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии.
[bookmark: 107051]Специальная индивидуальная программа развития (СИПР), разрабатываемая образовательной организацией на основе АООП, включает индивидуальный учебный план (далее - ИУП), содержащий предметные области, предметы и коррекционные курсы, которые соответствуют особым образовательным возможностям и потребностям конкретного обучающегося. Общий объем нагрузки, включенной в ИУП, не может превышать объем, предусмотренный учебным планом АООП.
[bookmark: 107052]Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП образования определяет образовательная организация.
[bookmark: 107053]В индивидуальных учебных планах обучающихся с наиболее тяжелыми нарушениями развития, как правило, преобладают занятия коррекционной направленности. У обучающихся с менее выраженными нарушениями развития больший объем учебной нагрузки распределится на предметные области. Для обучающихся, особые образовательные потребности которых не позволяют осваивать предметы основной части учебного плана АООП, учебная нагрузка для СИПР формируется следующим образом: увеличивается количество часов коррекционных курсов и добавляются часы коррекционно-развивающих занятий в пределах максимально допустимой нагрузки, установленной учебным планом. Некоторые обучающиеся, испытывающие трудности адаптации к условиям обучения в группе, могут находиться в организации ограниченное время, объем их нагрузки также лимитируется индивидуальным учебным планом и отражается в расписании занятий.
[bookmark: 107054]Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. Педагогический работник проводит урок для состава всего класса или для группы обучающихся, а также индивидуальную работу с обучающимся в соответствии с расписанием уроков. Продолжительность индивидуальных занятий не должна превышать 25 мин., фронтальных, групповых и подгрупповых занятий - не более 40 минут. В учебном плане устанавливается количество учебных часов по предметам обучения на единицу обучающихся. Единицей обучающихся считается: один ученик (индивидуальная работа), группа (2 - 3 обучающихся), класс (все обучающиеся класса).
[bookmark: 107055]Равномерное распределение учебных часов по предметам для разных возрастных групп связана с необходимостью поэтапного повторения и закрепления формируемых учебных действий, отражает потребность в них "среднего" обучающегося. С учетом расширения знаний и формирующегося опыта к старшему школьному возрасту часы на ряд предметов практического содержания увеличиваются.
[bookmark: 107056]Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными курсами и коррекционно-развивающими занятиями.
[bookmark: 107057]Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение может осуществляться общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимой учебной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования.
[bookmark: 107058]Коррекционные курсы реализуются, как правило, в форме индивидуальных занятий. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленности для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение может осуществляться образовательной организацией самостоятельно, исходя из особенностей развития обучающихся с умственной отсталостью и на основании рекомендаций ПМПК и индивидуальной программы реабилитации инвалида. Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния обучающегося до 25 минут.
[bookmark: 107059]Курсы коррекционно-развивающей области реализуются в рамках внеурочной деятельности.
[bookmark: 107060]Общий объем внеурочной деятельности составляет 10 часов в неделю (не более 1690 часов на I этапе обучения (1 - 4 и дополнительный класс), 1700 часов на II этапе обучения (5 - 9 класс). Из 10 часов внеурочной деятельности в неделю не менее 5 часов отводится на реализацию коррекционно-развивающей области.
[bookmark: 107061]Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является также неотъемлемой частью образовательного процесса в общеобразовательной организации.
[bookmark: 107062]Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них часов самостоятельно осуществляется общеобразовательной организацией в рамках общего количества часов, предусмотренных федеральным учебным планом.
[bookmark: 107063]Внеурочная деятельность направлена на развитие личности обучающегося средствами физического, нравственного, эстетического, трудового воспитания, а также на расширение контактов обучающихся с обычно развивающимися сверстниками и взаимодействие с обществом. Организация внеурочной воспитательной работы является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательной организации.
[bookmark: 107064]Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП и СИПР определяет образовательная организация.
[bookmark: 107065][bookmark: 107066]Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию АООП.
[bookmark: 000560][bookmark: 104313][bookmark: 104314][bookmark: 104315][bookmark: 104316][bookmark: 104317][bookmark: 104318][bookmark: 104319][bookmark: 104320][bookmark: 104321][bookmark: 104322][bookmark: 104323][bookmark: 104324][bookmark: 104325][bookmark: 104326][bookmark: 104327][bookmark: 104328][bookmark: 104329][bookmark: 104330][bookmark: 104331][bookmark: 104332][bookmark: 104333][bookmark: 104334][bookmark: 104335][bookmark: 104336][bookmark: 104337][bookmark: 104338][bookmark: 104339][bookmark: 104340][bookmark: 104341][bookmark: 104342][bookmark: 104343][bookmark: 104344][bookmark: 104345][bookmark: 104346][bookmark: 104347][bookmark: 104348][bookmark: 104349][bookmark: 104350][bookmark: 104351][bookmark: 104352][bookmark: 104353][bookmark: 104354][bookmark: 104355][bookmark: 104356][bookmark: 104357][bookmark: 104358][bookmark: 104359][bookmark: 104360][bookmark: 104361][bookmark: 104362][bookmark: 104363][bookmark: 104364][bookmark: 104365][bookmark: 104366][bookmark: 104367][bookmark: 104368][bookmark: 104369][bookmark: 104370][bookmark: 104371][bookmark: 104372][bookmark: 104373][bookmark: 104374][bookmark: 104375][bookmark: 104376][bookmark: 104377][bookmark: 104378][bookmark: 104379][bookmark: 104380][bookmark: 104381][bookmark: 104382][bookmark: 104383][bookmark: 104384][bookmark: 104385][bookmark: 104386][bookmark: 104387][bookmark: 104388][bookmark: 104389][bookmark: 104390][bookmark: 104391][bookmark: 104392][bookmark: 104393][bookmark: 104394][bookmark: 104395][bookmark: 104396][bookmark: 104397][bookmark: 104398][bookmark: 104399][bookmark: 104400][bookmark: 104401][bookmark: 104402][bookmark: 104403][bookmark: 104404][bookmark: 104405][bookmark: 104406][bookmark: 104407][bookmark: 104408][bookmark: 104409][bookmark: 104410][bookmark: 104411][bookmark: 104412][bookmark: 104413][bookmark: 104414][bookmark: 104415][bookmark: 104416][bookmark: 104417][bookmark: 104418][bookmark: 104419][bookmark: 104420][bookmark: 104421][bookmark: 104422][bookmark: 104423][bookmark: 104424][bookmark: 104425][bookmark: 104426][bookmark: 104427][bookmark: 104428][bookmark: 104429][bookmark: 104430][bookmark: 104431][bookmark: 104432][bookmark: 104433][bookmark: 104434][bookmark: 104435][bookmark: 104436][bookmark: 104437][bookmark: 104438][bookmark: 104439][bookmark: 104440][bookmark: 104441][bookmark: 104442][bookmark: 104443][bookmark: 104444][bookmark: 104445][bookmark: 104446][bookmark: 104447][bookmark: 104448][bookmark: 104449][bookmark: 104450][bookmark: 104451][bookmark: 104452][bookmark: 104453][bookmark: 104454][bookmark: 104455][bookmark: 104456][bookmark: 104457][bookmark: 104458][bookmark: 104459][bookmark: 104460][bookmark: 104461][bookmark: 104462][bookmark: 104463][bookmark: 104464][bookmark: 104465]Учебный план обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) обучающихся I дополнительных I - IV классов
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3.2. Календарный учебный график
ПЕРВЫЙ ЭТАП ОБУЧЕНИЯ
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организуется по 5-дневной учебной неделе, в субботу возможна организация и проведение занятий в рамках внеурочной деятельности.
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели, в 1 дополнительных и в 1 классе - 33 недели.
С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.
Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть – 8 учебных недель (для 1 дополнительных и 1-4 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для 1 дополнительных и 1-4 классов); 3 четверть – 10 учебных недель (для 2-4 классов), 9 учебных недель (для 1 классов и 1 дополнительных классов); 4 четверть – 8 учебных недель (для 1 дополнительных и 1-4 классов).
Продолжительность каникул составляет:
по окончании 1 четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней (для 1 дополнительных и 1-4 классов);
по окончании 2 четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней (для 1 дополнительных и 1-4 классов);
дополнительные каникулы – 9 календарных дней (для 1 классов и 1 дополнительных классов);
по окончании 3 четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней (для 1 дополнительных и 1-4 классов);
по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель.
Продолжительность урока не должна превышать 40 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) – 20-30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая.
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна составлять не менее 20-30 минут.
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиеническими нормативами.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обучающихся 1-х дополнительных и 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры;
для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры.
Обучение в 1 дополнительных и в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе-мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый;
в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут;
предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров).
Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов.
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут.
Календарный учебный график образовательной организации составляется с учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года.
Годовой календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного учреждение «Средняя общеобразовательная школа №50» является документом, регламентирующим организацию образовательной деятельности.
Календарный учебный график обеспечивает эффективность работы образовательной организации, оптимальные условия для всех участников образовательных отношений.
Годовой календарный учебный план составлен на основании следующих документов:
1.Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции)
2.Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
3.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
4.Письма комитета по образованию города Барнаула от 26.08.2024 №200/150/исх-2329.
5.Устава МБОУ «СОШ №50», утвержденного приказом комитета по образованию города Барнаула от 15.03.2024 №445-осн.
Календарный учебный график

	Вид учебного периода
	Учебный период
	Каникулы 

	
	Начало 
	Окончание 
	Начало 
	Окончание 

	1 дополнительный, 1-4  класс

	1 четверть
	02.09.2024
	26.10.2024
 (8 недель)
	27.10.2024
	04.11.2024
(9 дней)

	2 четверть
	05.11.2024
	28.12.2024
(8 недель)
	29.12.2014
	08.01.2025
(11 дней)

	3 четверть
	09.01.2025
	21.03.2025
(11 недель)
	22.03.2025
	30.03.2025
(9 дней)

	4 четверть
	31.03.2025
	25.05.2025
(8 недель)
	26.05.2025
	31.08.2025



Дополнительные каникулы в 1 дополнительных и 1 классах: с 17.02.2025 по 23.02.2025.
Установить:
–пятидневную рабочую неделю для 1 дополнительных и 1 классов.
– продолжительность учебного года в 1 дополнительных и 1 классах 33 учебные недели.
Обучение осуществлять в 1 смену, начало занятий в 08.00.
Продолжительность урока составляет:
В 1 дополнительных и в 1 классах – 35 минут в 1, 2 четверти, 40 минут в 3, 4 четверти;
Обучение в 1 дополнительном и 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
Обучение в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый, допускается один день в неделю 5 уроков по 40 минут за счет урока физической культуры).


Расписание звонков 
1 дополнительный и 1 класс
	1 четверть

	1
	08.00-08.35

	2
	08.55-09.30

	
	09.40-10.20 – динамический час

	3
	10.30-11.05



	2 четверть

	1
	08.00-08.35

	2
	08.55-09.30

	
	9.40-10.20 – динамический час

	3
	10.30-11.05

	4
	11.15-11.50



	3,4 четверть

	1
	08.00-08.40

	2
	09.00-09.40

	3
	10.50-11.30 

	4
	11.40-12.20


2-4 классы
	№ урока
	Продолжительность урока
	Продолжительность перемены

	
	1 смена
	

	1
	08:00-8:40
	20 минут

	2
	09:00-09:40
	20 минут

	3
	10:00-10:40
	15 минут

	4
	10:55-11:35
	10 минут

	5
	11:45-12:25
	10 минут

	6
	12:35-13:15
	10 минут

	
	2 смена
	

	1
	13:50-14:30
	20 минут

	2
	14:50-15:30
	20 минут

	3
	15:50-16:30
	10 минут

	4
	16:40-17:20
	10 минут

	5
	17:30-18:10
	10 минут

	6
	18:20-19:00
	


ВТОРОЙ ЭТАП ОБУЧЕНИЯ
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организуется по 5-дневной учебной неделе, в субботу возможна организация и проведение занятий в рамках внеурочной деятельности.
Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 34 недели.
С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.
Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть – 8 учебных недель; 2 четверть - 8 учебных недель; 3 четверть – 10 учебных недель; 4 четверть – 8 учебных недель.
Продолжительность каникул составляет:
по окончании 1 четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней;
по окончании 2 четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней;
по окончании 3 четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней;
по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель.
Продолжительность урока не должна превышать 40 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) – 20-30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая.
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна составлять не менее 20-30 минут.
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиеническими нормативами.
Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов.
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут.
Календарный учебный график образовательной организации составляется с учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года.
Годовой календарный учебный график Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждение «Средняя общеобразовательная школа №50» является документом, регламентирующим организацию образовательной деятельности.
Календарный учебный график обеспечивает эффективность работы образовательной организации, оптимальные условия для всех участников образовательных отношений.
Годовой календарный учебный план составлен на основании следующих документов:
1.Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции)
2.Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
3.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
4.Письма комитета по образованию города Барнаула от 26.08.2024 №200/150/исх-2329.
5.Устава МБОУ «СОШ №50», утвержденного приказом комитета по образованию города Барнаула от 15.03.2024 №445-осн.

Календарный учебный график
	Вид учебного периода
	Учебный период
	Каникулы 

	
	Начало 
	Окончание 
	Начало 
	Окончание 

	5-9  класс

	1 четверть
	02.09.2024
	26.10.2024
 (8 недель)
	27.10.2024
	04.11.2024
(9 дней)

	2 четверть
	05.11.2024
	28.12.2024
(8 недель)
	29.12.2014
	08.01.2025
(11 дней)

	3 четверть
	09.01.2025
	21.03.2025
(11 недель)
	22.03.2025
	30.03.2025
(9 дней)

	4 четверть
	31.03.2025
	25.05.2025
(8 недель)
	26.05.2025
	31.08.2025



Расписание звонков 
5-9 классы
	№ урока
	Продолжительность урока
	Продолжительность перемены

	
	1 смена
	

	1
	08:00-8:40
	20 минут

	2
	09:00-09:40
	20 минут

	3
	10:00-10:40
	15 минут

	4
	10:55-11:35
	10 минут

	5
	11:45-12:25
	10 минут

	6
	12:35-13:15
	10 минут

	
	2 смена
	

	1
	13:50-14:30
	20 минут

	2
	14:50-15:30
	20 минут

	3
	15:50-16:30
	10 минут

	4
	16:40-17:20
	10 минут

	5
	17:30-18:10
	10 минут

	6
	18:20-19:00
	


3.3. Календарный план воспитательной работы
ДЛЯ 1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ, 1-4 КЛАССОВ
	3.1 МОДУЛЬ КЛЮЧЕВЫЕ ОБЩЕШКОЛЬНЫЕ ДЕЛА

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	СЕНТЯБРЬ 2024 г. – МЕЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

	1
	Поднятие флага РФ
	Сентябрь-май
	Заместитель директора по ВР, советник директора по воспитанию, классные руководители
	

	2
	Праздничное украшение кабинетов к 1 сентября
	
	Классные руководители
	

	3
	Торжественная линейка «Первый звонок»
	02.09.2024
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
Советник по воспитанию, старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	4
	«День солидарности в борьбе с терроризмом» с демонстрацией презентаций и видео фильмов
	03.09.2024
	Классные руководители 
	

	5
	«День здоровья»
	08.09
	Заместитель директора по ВР, руководители туристического клуба «Экстрим», классные руководители, советник по воспитанию, старший вожатый
	

	6
	Участие во всероссийской акции «Кросс нации-2024»
	
	Учителя физической культуры
	

	ОКТЯБРЬ 2024 г. – МЕСЯЧНИК ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ И ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА
КАНИКУЛЫ С «  27   »       октября         2024 ПО «   04   »          ноября       2024

	1
	Мероприятия ко дню Пожилого человека
	Первая неделя
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
советник по воспитанию, старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	2
	КТД «День учителя»
классные мероприятия, КТД поздравление учителей и ветеранов педагогического труда
	до 05.10.2024
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
советник по воспитанию, старший вожатый, Совет старшеклассников 
	

	3
	Экологические акции:
«Санитарная очистка»
«Посади дерево», 
«Сделай скворечник»
(Фотоотчёты, статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес school50@bk.ru
	в течение месяца
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
советник, старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	4
	Школьный турслет
	
	Заместитель директора по ВР, руководители туристического клуба «Экстрим», классные руководители,
советник, старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	5
	Праздник «Посвящение в первоклассники и пешеходы»
	4 неделя
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
советник, старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	НОЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ПРАВОВЫХ  ЗНАНИЙ
20.11 – Всероссийский день правовой помощи детям; 24.11. День матери

	1
	День толерантности
	16.11.2024
	Классные руководители
	

	2
	Декада против жестоко обращения (классные часы)
	18-27.11.
2024
	Классные руководители
	

	3
	День матери
	24.11.2024
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	ДЕКАБРЬ 2024 г. продолжение МЕСЯЧНИКА ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
«В МАСТЕРСКОЙ У ДЕДА МОРОЗА»

	1
	Международный день инвалидов
	03.12.2024
	Классные руководители
	

	2
	День неизвестного солдата
	03.12.2024
	Классные руководители
	

	3
	День героев Отечества
	09.12.2024
	Классные руководители
	

	4
	День Конституции
	12.12.2024
	
	

	5
	КТД «В мастерской у Деда Мороза»
	В течение месяца
	Классные руководители
	

	6
	Новогодние праздники в классах
	23.-30.12.2024
	Классные руководители
	

	КАНИКУЛЫ С «_29_» ___декабря____ 2024 ПО «_08_»      января           2025
ЯНВАРЬ, ФЕВРАЛЬ 2025 г, МЕСЯЧНИК ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 
25.01-23.02 МЕСЯЧНИК МОЛОДОГО ИЗБИРАТЕЛЯ

	1
	Час памяти «Блокада Ленинграда»
	27.01.2025
	Классные руководители, руководитель музея, Совет старшеклассников
	

	2
	Открытое первенство по Спидкубингу
	4 неделя  января
	Классные руководители, педагогДО, Совет старшеклассников
	

	3
	День Российской науки
	08.02.2025
	Классные руководители, руководитель музея, учителя-предметники
	

	4
	Акция «Дарите книги с любовью»
	14.02.2025
	Классные руководители, педагог-библиотекарь
	

	5
	День памяти о россиянах, исполнивших свой служебный долг за пределами Отечества
	15.02.2025
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	6
	Фестиваль военно-патриотической песни
	2-3 неделя февраля
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	7
	КТД поздравление Ветеранов
	23.02.2025
	Заместитель директора по ВР, 
старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	МАРТ 2024 г. МЕСЯЧНИК ПРОФОРИЕНТАЦИИ
КАНИКУЛЫ С «_22_»____марта____2025 ПО «_30_»__марта_____2025

	1
	«Международный женский день» поздравления в классах, в школе
	05-07.03.
2025
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	2
	Всемирный день воды
	22.03.2025
	Классные руководители
	

	3
	Участие во Всероссийских открытых уроках «ПроеКТОриЯ
	по плану
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
	

	АПРЕЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ.
МЕСЯЧНИК САНИТАРНОЙ ОЧИСТКИ. 
ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ. 
«ВЕСЕННЯЯ НЕДЕЛЯ ДОБРА»

	1
	Акция «Зеленый росток».
Посадка семян цветов в классах для школьных клумб.
	
	Классные руководители
	

	2
	День космонавтики. Конкурс рисунков
	      1 неделя
	Классные руководители
	

	3
	Международный день памятников и исторических мест. Виртуальные экскурсии «Я камнем стал, но я живу» http://biblijteka-en.ogr.ua/wp-content/uloads/Virtualnay_vystavka-obzor.pdf
	     18.04.2025
	Классные руководители
Руководитель музея
	

	4
	Всемирный День Земли
	      22.04.2025
	Классные руководители
	

	5
	Акция «Окна Победы»
	25.04-10.05.
2025
	Классные руководители
	

	6
	Акция «Открытка для Ветерана»
	       4 неделя
	Классные руководители
Руководитель музея
	

	МАЙ 2025 г. 80-летие ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ
ДО СВИДАНИЯ, ШКОЛА!» «ЗДРАВСТВУЙ ЛЕТО!»

	1
	Всероссийская акция «Георгиевская ленточка»
	01-09.05.
2025
	Классные руководители
Руководитель музея
	

	2
	Торжественная линейка «Последний звонок -11 класс»
	       4 неделя
	Заместитель директора по ВР, Классные руководители
	

	ИЮНЬ 2025 г. 

	1
	ГОЛ «Березка», профильные смены
Праздник, посвященный Дню защиты детей «Мы маленькие дети»
	01.06.2025
	Начальник ГОЛ
	

	ИЮЛЬ 2025 г.

	1
	Летняя практика
	в течение месяца
	Классные руководители
	

	АВГУСТ 2025 г.

	                                      МОДУЛЬ КЛАССНОЕ РУКОВОДСТВО

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	СЕНТЯБРЬ 2024г. МЕСЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

	1
	Формирование планов ВР, социального паспорта класса
	      1 неделя
	Классные руководители
	

	2
	Комплектование факультативов, кружков, секций, объединений).
Утверждение списков учащихся для занятий в кружках, секциях и т.д. (с допуском медработника)
	до 29.09.
2024
	Классные руководители
	

	3
	Определение уровня воспитанности и социализации учащихся
	до 29.09.
2024
	Классные руководители
	

	4
	Классные часы на темы:
«Правила внутреннего распорядка учащихся»
«Навыки жизнестойскости»
«Давайте жить дружно»
«Профилактика правонарушений и преступлений»
	1 неделя
	Классные руководители
	

	5
	Классные часы с педагогом-психологом
	по заявке
	Классные руководители
	
	

	6
	Классные часы с социальным педагогом
	по заявке
	Классные руководители
	

	7
	Мероприятия месячников безопасности и гражданской защиты детей (по профилактике ДДТТ, изучение требований по пожарной безопасности, антитеррористической безопасности, экстремизма, разработка схем-маршрута «Дом-Школа-Дом»
	в течение месяца
	Классные руководители
	

	8
	Учебно-тренировочная эвакуация из школы
	3 неделя
	Классные руководители
	

	9
	Анализ детского травматизма на дорогах, меры по улучшению работы по изучению ПДД
	1 раз в четверть
	Классные руководители
	

	10
	День Интернета в России.
Тест Единого урока по безопасности в сети Интернет (единый урок. дети)
	30.09.2024
	Классные руководители
	

	11
	Посещение музеев, театров, выставок
	в течение года
	Классные руководители
	

	ОКТЯБРЬ 2024 г. – МЕСЯЧНИК ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 
	МЕСЯЧНИК ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА	
КАНИКУЛЫ с « 27   »         октября         2024 г. по « 04 »          ноября         2024 г.

	1
	Оказание помощи своим бабушкам и дедушкам. Акция «Забота». Классные часы. (Фотоотчёты, статья для сайта о проделанной работе на эл.адрес school50@bk.ru
	01.10.2024
	Классные руководители 
	

	2
	Праздник осени. Конкурс поделок из природного материала
	2 неделя
	Классные руководители 
	

	3
	Классные часы с психологом
	По заявкам
	Классные руководители,
педагоги-психологи
	

	4
	Классные часы с соц. педагогом
	По заявкам
	Классные руководители Социальный педагог
	

	5
	Проведение классных часов по теме «Пожарная безопасность»
«Ответственность несовершеннолетних за умышленные поджоги»
«Ещё раз о правилах поведения на природе»
	в течение месяца
	Классные руководители 
	

	6
	Экологический десант по уборке территории школы и красных линий «Мой город без экологических проблем» Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД  перед уборкой территории.
(Фотоотчёты, статья для сайта о проделанной работе на эл.адрес school50@bk.ru
	
в течение месяца
	Классные руководители 
	

	7
	Отчёт по внеурочной занятости учащихся
	до 22.10.2024
	Классные руководители 
	

	8
	Беседы на классных часах:
«Профилактика правонарушений и преступлений»
«Выполнение закона о комендантском часе для подростков» перед уходом на осенние каникулы.
	до 22.10.2024
	Классные руководители 
	

	9
	Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД  в дни, осенних каникул
	до 22.10.2024
	Классные руководители 
	

	10
	Организация осенних каникул 
(Мероприятия на каникулах с классом)
	до 15.10.2024
	Классные руководители 
	

	11
	Участие в программе ВФСК ГТО
	по графику
	Классные руководители, учителя физкультуры
	

	12
	Классные часы с педагогом-психологом
	по мере необходимости
	Классные руководители 
Педагог-психолог
	

	13
	Классные часы с социальным педагогом
	по мере необходимости
	Социальный педагог
	

	14
	Посещение музеев, театров, выставок
	в
течение года
	Классные руководители
	

	НОЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
ВСЕРОССИЙСКИЙ ДЕНЬ ПРАВОВОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ - 20.11.2024
ДЕНЬ МАТЕРИ - 24.11.2024

	1
	Проведение тематических классных часов по правовому просвещению и профилактике правонарушений среди несовершеннолетних
	в
течение года
	Классные руководители
	

	2
	Беседы, пятиминутки, классные часы по профилактике правонарушений
	в
течение месяца
	Классные руководители
	

	3
	Профилактические беседы с обучающимися, состоящими на разных видах учёта
	в
течение
года
	Классные руководители
Социальный педагог
	

	4
	Сбор информации по обновлению банка данных: ОДН, ВШУ, группы «риска»
	1 неделя
	Классные руководители Социальный педагог
	

	5
	Встреча с участковым инспектором «Проступок и правонарушение
	по мере необходимости
	Классные руководители 
Социальный педагог
	

	6
	Беседы на классных часах «Профилактика правонарушений и преступлений» «Выполнение закона о комендантском часе для подростков».
	в
течение года
	Классные руководители 
Социальный педагог
	

	7
	Классные часы с психологом
	по мере
необходимости
	Классные руководители 
Педагоги-психологи
	

	8
	Классные часы с соц. Педагогом
	по мере
необходимости
	Классные руководители
Социальный педагог
	

	9
	Участие в программе ВФСК ГТО
	в течение года
	Классные руководители 
	

	10
	Сбор данных о внеурочной занятости учащихся
	ноябрь
	Классные руководители
	

	11
	Ознакомление учащихся школы с уголовной ответственностью несовершеннолетних
	ноябрь
	Учителя обществознания 
	

	12
	Посещение музеев, театров, выставок
	в
течение года
	Классные руководители 
	

	ДЕКАБРЬ 2024 г. продолжение МЕСЯЧНИКА ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
«В МАСТЕРСКОЙ У ДЕДА МОРОЗА»

	1
	Классные часы с соц. педагогом
	по мере
необходимости
	Классные руководители 
Социальный педагог
	

	2
	Классные часы с психологом
	по мере
необходимости
	Классные руководители 
Педагоги-психологи
	

	3
	Оформление классов, фойе 1 этажа, украшение окон к Новому году
	3 неделя
	Классные руководители 
	

	4
	Организация работы школы на зимних каникулах(Мероприятия
на каникулах с классом)
	до 13.12.2024
	Классные руководители 
	

	5
	Проведение классных часов по теме «Пожарная безопасность на новогодних праздниках», «Пиротехника и последствия шалости с пиротехникой».
	23-27.12.2024
	Классные руководители
	

	6
	Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД, ПП на новогодних праздниках и перед новогодними праздниками, каникулами
	до 27.12.2024
	Классные руководители  Инспектор ГИБДД
	

	7
	Учебно-тренировочная эвакуация учащихся из спортивного зала
	2 неделя
	Администрация, Классные руководители 
	

	8
	Беседы на классных часах «Профилактика правонарушений и преступлений»
«Выполнение закона о комендантском часе для подростков» перед уходом на зимние каникулы.
	до 27.12.2024
	Классные руководители Социальный педагог
	

	9
	Посещение музеев, театров, выставок
	в
течение года
	Классные руководители 
	

	ЯНВАРЬ, ФЕВРАЛЬ 2025 г. 
МЕСЯЧНИК ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЕЖИ 25.01-23.02.2025
МЕСЯЧНИК МОЛОДОГО ИЗБИРАТЕЛЯ

	1
	Уточнение списков кружков, секций, объединений.
(сдать отчет по внеурочной занятости на 2 полугодие)
	до
31.01.2025
	Классные руководители
	

	2
	Уточнение списков велосипедистов (2 полугодие)
	4 неделя января
	Классные руководители 
	

	3
	Проведение тематических занятий, бесед, информационных часов, уроков гражданственности
· «Твой выбор - твоё будущее».
· «Политика и молодежь»
· «Подросток как гражданин»
· «Конституция- основной закон» (для молодых избирателей)
· «Будущее России в твоих руках»
· «Будущее моей страны - мое будущее»
· «Вместе строим будущее»
· «Что значит быть гражданином?»,
· «Гражданин отечества - это...»
	
	
	

	4
	Классные часы с психологом
	по мере
необходимости
	Классные руководители Педагоги-психологи
	

	5
	Классные часы с соц. педагогом
	по мере
необходимости
	Классные руководители Социальный педагог
	

	6
	Конкурс рисунков, плакатов ко Дню защитника Отечества «Сыны Отечества!»
	
	Классные руководители 
	

	МАРТ 2025 г. МЕСЯЧНИК ПРОФОРИЕНТАЦИИ
КАНИКУЛЫ с «  22   »         марта          2025 г. по «  30   »          марта         2025 г.

	1
	Классный час «Профессия моих родителей»
	по
плану класса
	Классные руководители 
	

	2
	Классные часы с психологом
	по мере
необходимости
	Классные руководители 
Педагог-психолог
	

	3
	Классные часы с соц. педагогом
	по мере
необходимости
	Классные руководители Социальный педагог
	

	4
	Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД, перед каникулами
	до 20.03.2025
	Классные руководители 
	

	5
	Беседы на классных часах «Профилактика правонарушений и преступлений»
	
	Классные руководители 
	

	6
	«Выполнение закона о комендантском часе для подростков» перед уходом на весенние каникулы.
	
	Классные руководители 
	

	7
	Организация работы школы на весенних каникулах
(Мероприятия на каникулах с классом)
	до 10.03.2025
	Классные руководители 
	

	АПРЕЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 
МЕСЯЧНИК САНИТАРНОЙ ОЧИСТКИ
ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ «ВЕСЕННЯЯ НЕДЕЛЯ ДОБРА»

	1
	Организация мероприятий «Весенней недели добра»
	
	Классные руководители 
	

	2
	Инструктаж Правила поведения во время весеннего половодья Меры безопасности на льду весной, во время паводка
	в
течение месяца
	Классные руководители 
	

	3
	Классные часы с психологом
	по мере
необходимости
	Классные руководители Педагог-психолог
	

	4
	Классные часы с соц. педагогом
	по мере
необходимости
	Классные руководители Социальный педагог
	

	5
	Проведение бесед и тематических классных часов по формированию здорового образа жизни:
Без вредных привычек
Курить не модно
Разумное распределение времени
Жить без этого можно
Правильное питание
О вреде курения, алкоголя, наркомании
Если хочешь быть здоровым
	в
течение месяца
	Классные  руководители 
	

	6
	Встречи-беседы со специалистами по ЗОЖ
	в
течение месяца
	Классные руководители 
	

	7
	Инструктаж по ТБ -Месячник санитарной очистки
	в
течение месяца
	Классные руководители 
	

	8
	Конкурс на лучшую спортивную зарядку «Спортивный драйв»
	в
течение месяца
	Классные руководители 
	

	9
	Весёлые старты
	в
течение месяца
	Классные руководители. 
Учителя физкультуры
	

	10
	Дружеские встречи по баскетболу
	в
течение месяца
	Классные руководители 
Учителя физкультуры
	

	11
	День пожарной охраны. Инструктаж по палу сухой травы.
	30.04.2025
	Классные  руководители 
	

	12
	Экологический десант по уборке территории школы и красных линий «Мой город без экологических проблем» Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД, ПП перед уборкой территории.
(Фотоотчёты, статья для сайта о проделанной работе на эл.адрес school50@bk.ru
	в
течение месяца
	Классные руководители 
	

	МАЙ 2025 г. – 80-летие ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ
ДО СВИДАНИЯ, ШКОЛА! ЗДРАВСТВУЙ ЛЕТО!»

	1
	Классные часы с педагогом-психологом
	по мере
необходимости
	Классные руководители Педагоги-психологи
	

	2
	Классные часы с социальным педагогом
	по мере необходимости
	Классные руководители Социальный педагог
	

	3
	Легкоатлетический Кросс, посвященный Дню Победы;
	1 неделя
	Классные руководители Учителя физкультуры
	

	4
	Проведение классных часов по теме «Пожарная безопасность в лесу и на дачных участках»
	до 23.05.2025
	Классные руководители 
	

	5
	Беседы на классных часах «Профилактика правонарушений и преступлений» «Выполнение закона о комендантском часе для подростков» перед уходом на летние каникулы.
	до 23.05.2025
	Классные руководители 
	

	6
	Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД, ПП перед каникулами, правила поведения «На водоёмах», «Укусы насекомых и змей
	до 23.05.2025
	Классные руководители 
	

	7
	Инструктаж по технике безопасности во время летних каникул
	до 23.05.2025
	Классные руководители 
	

	ИЮНЬ, ИЮЛЬ, АВГУСТ 2025 г.
- УРА! У НАС КАНИКУЛЫ!

	1
	Летние каникулы, работа пришкольного лагеря «БЕРЕЗКА», профильных отрядов, Праздник, посвященный Дню защиты детей «Мы маленькие дети»
	01.06 - 21.06.2025
	Классные руководители Начальник лагеря
	

	2
	Организация летнего отдыха детей. Организация летней занятости детей и подростков
	в течение лета
	Классные руководители 
	

	3
	Анализ результативности воспитательной работы в школе за 2024/2025 учебный год. Составление плана работы на 2025/2026 учебный год.
Составление отчета о работе школьного лагеря.
	в течение лета
	Классные руководители 
Начальник лагеря «БЕРЕЗКА»
	

	4
	Социально-педагогическое сопровождение учащихся «группы риска» и «трудновоспитуемых подростков» (летняя занятость)
Оказание содействия в трудоустройстве подростков, состоящих на учете в ВШУ и ПДН.
	в течение лета
	Заместитель директора по ВР, Социальный педагог,
Классные руководители 
	

	Плюс индивидуальные планы работы классных руководителей

	3.3 МОДУЛЬ КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ЗАНЯТОСТИ

	№
п/п
	Направление внеурочной деятельности
	Реализуемые курсы внеурочной деятельности
	1
	2
	3
	4

	1
	Социальное
	     Орлята России
	+
	+
	    +
	+

	2
	
	Финансовая грамотность
	
	+
	    +
	+

	3

4
	Общеинтеллектуальное
	Геометрия вокруг нас
	
	
	    +
	+

	
	
	Функциональная грамотность
	+
	
	
	

	5
	Общекультурное
	Музыкальный театр
	+
	+
	
	

	6
	Духовно-нравственное
	Разговоры о важном
	+
	+
	    +

	+


	
	
	Тропинка к своей профессии
	
	
	    +
	+

	7
	Спортивно-оздоровительное
	Разговор о правильном питании
	+

	+

	
	

	Плюс индивидуальные планы работы классных руководителей

	МОДУЛЬ ШКОЛЬНЫЙ УРОК

	СЕНТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	1
	Урок Знаний 1 сентября - День знаний
	02.09.2024
	Классные руководители 
	

	2
	Музейные уроки
День окончания Второй мировой войны
	по плану музея
	Классные  руководители
  Руководитель музея
	

	3
	Урок в библиотеке
	по плану
библиотеки
	Классные руководители 
 Педагог- библиотекарь
	

	4
	Неделя безопасности
	1 неделя
	Классные руководители 
	

	5
	Всероссийский урок МЧС урок подготовки детей к действиям в условиях различного рода экстремальных и опасных ситуаций, в том числе массового пребывания людей, адаптации после летних каникул.
	02.09.2024
	Классные руководители, учитель ОБЖ, сотрудники МЧС
	

	6
	Уроки по Календарю знаменательных событий
	
в течение года
	Классные  руководители 
	

	ОКТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 
МЕСЯЧНИК ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА

	1
	Всероссийский урок "Экология и энергосбережение" в рамках Всероссийского фестиваля энергосбережения #ВместеЯрче
	16.10.2024
	Классные руководители 
	

	2
	Всероссийский урок, приуроченный ко ДНЮ гражданской обороны РФ, с проведением тренировок по защите детей от ЧС
	04.10.2024
	Классные руководители учитель ОБЖ, сотрудники МЧС
	

	3
	Музейные уроки 30 октября - Урок памяти (День памяти политических репрессий)
	по плану музея
	Классные руководители 
Руководитель музея
	

	4
	Урок в библиотеке Международный день школьных библиотек
	четвертый
понедельник
октября
	Классные руководители 
Педагог- библиотекарь
	

	5
	Всероссийский урок безопасности в сети интернет
	
	Классные руководители 
	

	НОЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ

	1
	Музейные уроки День народного единства(4 ноября)
	по плану музея
	Классные руководители 
Руководитель музея
	

	2
	Урок в библиотеке 22 ноября - День словаря
	по плану библиотеки
	Классные руководители 
Педагог- библиотекарь
	

	3
	День интернета. Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет
	28-30.11.2024
	Классные руководители 
	

	ДЕКАБРЬ 2024 г. продолжение МЕСЯЧНИКА ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
«В МАСТЕРСКОЙ У ДЕДА МОРОЗА»

	1
	Музейные уроки
· День неизвестного солдата
· День Героев Отечества
· День Конституции
	по плану музея
	Кл. руководители 1-11 кл.
Руководитель музея
	

	2
	Урок в библиотеке
	по плану библиотеки
	Классные руководители 
Педагог- библиотекарь
	

	3
	Всероссийская акция «Час кода», тематический урок информатики
	04-10.12.2024
	Классные руководители
	

	ЯНВАРЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЕЖИ
25.01-23.02.2025

	1
	Музейные уроки «Блокада Ленинграда»
	по плану музея
	Классные руководители 
Руководитель музея
	

	2
	Урок в библиотеке
	по плану
библиотеки
	Классные руководители 
Педагог- библиотекарь
	

	3
	Уроки мужества
	
	Классные руководители 
Руководитель музея
	

	4
	Единый урок по избирательному праву
	
	Классные руководители 
Учителя истории
	

	ФЕВРАЛЬ 2025 г. 
Продолжение МЕСЯЧНИКА ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЕЖИ
МЕСЯЧНИК МОЛОДОГО ИЗБИРАТЕЛЯ

	1
	Музейные уроки
15 февраля – День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества
	по плану музея
	Классные руководители 
Руководитель музея
	

	2
	Урок в библиотеке
	по плану
библиотеки
	Классные руководители 
Педагог- библиотекарь
	

	МАРТ 2025 г. МЕСЯЧНИК ПРОФОРИЕНТАЦИИ

	1
	Всемирный урок безопасности (проведение тренировок по защите детей от ЧС)
	03.03.2025
	Классные руководители 
учитель ОБЖ, сотрудники МЧС
	

	2
	Урок по вопросам сбережения лесов, охрана их от пожаров, бережного отношения к природе.
	3 неделя
	Классные руководители
сотрудники МЧС
	

	3
	Урок здорового питания
	
	Классные руководители 
	

	4
	Просмотр онлайн урока на сайте по бесплатной профориентации для детей «Проектория»
	
	Классные руководители 
	

	5
	Единый урок «Россия и Крым - общая судьба»;
	18.03.2025
	Классные руководители
Руководитель музея
	

	6
	Музейные уроки
	по плану музея
	Классные руководители
Руководитель музея
	

	7
	Урок в библиотеке
	по плану библиотеки
	Классные руководители педагог- библиотекарь
	

	АПРЕЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
МЕСЯЧНИК САНИТАРНОЙ ОЧИСТКИ «ВЕСЕННЯЯ НЕДЕЛЯ ДОБРА»

	1
	Музейные уроки
«Знаете, каким он парнем был!» (64 года со дня полёта Ю. А. Гагарина в космос (1961)
	по плану музея
	Классные руководители 
Руководитель музея
	

	2
	Всероссийский урок, посвящённый Дню пожарной охраны. Вопросы безопасного отдыха детей в летний период
	30.04.2025
	Классные руководители 
	

	3
	Международный день памятников и исторических мест
- «Прогулка по историческим местам»
	18.04.20245
	Классные руководители 
Руководитель музея
	

	4
	Урок в библиотеке
	по плану библиотеки
	Классные руководители 
Педагог- библиотекарь
	

	МАЙ 2025 г. – 80-летие  ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ
«ДО СВИДАНИЯ, ШКОЛА! ЗДРАВСТВУЙ ЛЕТО!»

	1
	Уроки мужества
	1 неделя
	Классные руководители 
Руководитель музея
	

	2
	Музейные уроки
	по плану музея
	Классные руководители Руководитель музея
	

	3
	Урок в библиотеке
	по плану библиотеки
	Классные  руководители 
Педагог- библиотекарь
	

	Плюс индивидуальные планы работы ПДО, социального педагога, педагога-психолога, педагога - библиотекаря, учителей предметников и т.д.

	3.5.МОДУЛЬ САМОУПРАВЛЕНИЕ

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	СЕНТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

	1
	Выборы лидеров, активов классов, распределение обязанностей.
	1неделя
	Классные руководители 

	

	2
	Работа в соответствии с обязанностями
	Ежемесячно
	Классные руководители 
	

	3
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Старший вожатый, руководитель музея Классные руководители 
	

	4
	Делегирование обучающихся для работы в Управляющем Совете школы.
	в течение года
	Классные  руководители  Старший вожатый
	

	5
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные руководители  Старший вожатый Совет старшеклассников
	

	6
	Делегирование обучающихся для работы в штабе РДДМ
	В течение года
	Классные  руководители  Старший вожатый

	

	ОКТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ЭКОЛООГИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ
МЕСЯЧНИК ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА
КАНИКУЛЫ – «  27  »           октября        2024 г. по «  04  »           ноября   2024 г.

	1
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1неделя
	Старший вожатый, руководитель музея Классные руководители
	

	2
	Работа по созданию семейной странички в классном уголке по теме месячника «Экология и моё здоровье», Месячник пожилого человека»
Правовая тематика
	1 неделя
	Старший вожатый, классные руководители 
	

	3
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные  руководители Старший вожатый Совет старшеклассников
	

	4
	Рейд по проверке внешнего вида учащихся
	
	Старший вожатый, классные  руководители
	

	5
	Оформление летописи класса
	Конец
четверти
	Классные руководители 
	

	6
	Отчёт вожатых о проделанной работе
	
	
	

	7
	Рейды по проверке чистоты в кабинетах
	
	Администрация, классные руководители Старший вожатый
	

	8
	Подведение итогов «Мы в жизни школы» за 1 четверть
	
	Старший вожатый, классные руководители
	

	НОЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
ВСЕРОССИЙСКИЙ ДЕНЬ ПРАВОВОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ – 20.11.2024
ДЕНЬ МАТЕРИ – 24.11.2024

	1
	Заседания советов органов детского самоуправления
	
	Старший вожатый, руководитель музея Классные руководители 
	

	2
	Работа учащихся в соответствии с обязанности
	ежемесячно
	Классные руководители, актив класса
	

	3
	Оформление сменной странички в классном уголке:
· День народного единства
· Молодёжь за ЗОЖ (антинаркотическая пропаганда)
· 18.11 - День памяти жертв ДТП
· День матери
· День толерантности
	1неделя
	Классные руководители, актив класса
	

	4
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные руководители  Старший вожатый Совет старшеклассников
	

	ДЕКАБРЬ 2024 г. продолжение МЕСЯЧНИКА ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
«В МАСТЕРСКОЙ У ДЕДА МОРОЗА»

	1
	Работа учащихся в соответствии с обязанности
	
	Классные руководители. Актив класса
	

	2
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Старший вожатый, руководитель музея Классные руководители 
	

	3
	Работа по созданию сменной странички в классном уголке по теме месячника
	1 неделя
	Классные руководители 
Актив класса
	

	4
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные руководители 
Старший вожатый Совет старшеклассников
	

	5
	Оформление летописи класса, видеопрезентации класса
	последняя
неделя
четверти
	Классные руководители 
	

	6
	Отчёт вожатых о проделанной работе
	
	Классные руководители 
	

	7
	Подведение итогов «Мы в жизни школы» за 2 четверть
	
	Старший вожатый Совет старшеклассников
	

	8
	Рейды по проверке чистоты в кабинетах
	
	Администрация, классные руководители Старший вожатый
	

	ЯНВАРЬ, ФЕВРАЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЕЖИ (25.01-23.02.2025)
МЕСЯЧНИК МОЛОДОГО ИЗБИРАТЕЛЯ

	1
	Работа учащихся в соответствии с обязанности
	
	Классные руководитель Актив класса
	

	2
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Старшие вожатые, руководитель музея Классные  руководители 
	

	3
	Работа по созданию сменной странички в классном уголке по теме месячника
	1 неделя
	Классные руководитель
Актив класса
	

	4
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные  руководители Старший вожатый
Совет старшеклассников
	

	МАРТ 2025 г. МЕСЯЧНИК ПРОФОРИЕНТАЦИИ
КАНИКУЛЫ с «   22  »          марта         2025 г. по «  30   »         марта           2025 г.

	1
	Работа учащихся в соответствии с обязанности
	
	Классные руководители
Актив класса
	

	2
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Старший вожатый, руководитель музея Классные руководители
	

	3
	Работа по созданию сменной странички в классном уголке по теме месячника: «С 8 марта», «Профориентация»
	1 неделя
	Классные руководители Актив класса
	

	4
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные руководители Старший вожатый
 Совет старшеклассников
	

	5
	Оформление летописи класса
	последняя
неделя
четверти
	Классные руководители 
	

	6
	Отчёт вожатых о проделанной работе
	
	Классные руководители 
	

	7
	Подведение итогов «Мы в жизни школы» за 3 четверть
	
	Старший вожатый Совет старшеклассников
	

	8
	Рейд по проверке внешнего вида учащихся
	
	Старший вожатый, классные  руководители
	

	9
	Рейды по проверке чистоты в кабинетах
	
	Администрация, классные руководители
Старший вожатый
	

	АПРЕЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
МЕСЯЧНИК САНИТАРНОЙ ОЧИСТКИ «ВЕСЕННЯЯ НЕДЕЛЯ ДОБРА»

	1
	Работа учащихся в соответствии с обязанности
	
	Классные руководители Актив класса
	

	2
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Старший вожатый, руководитель музея Классные руководители 
	

	3
	Работа по созданию сменной странички в классном уголке по теме месячника
	1 неделя
	Классные руководители 
Актив класса
	

	4
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные  руководители 
Старший вожатый Совет старшеклассников
	

	МАЙ 2025 г. – 80-летие ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ
«ДО СВИДАНИЯ, ШКОЛА! ЗДРАВСТВУЙ ЛЕТО!»

	1
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Классные руководители Старший вожатый, руководитель музея
	

	2
	Работа по созданию сменной странички в классном уголке по теме месячника
	1 неделя
	Классные руководители 
Актив класса
	

	3
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные руководители Старший вожатый
Совет старшеклассников
	

	4
	Отчёт Актива перед классом о проделанной работе за год
	3 неделя
	Классные руководитель 
Актив класса
	

	5
	Оформление летописи класса, видеопрезентации класса
	последняя
неделя
четверти
	Классные руководители 
	

	6
	Отчёт вожатых о проделанной работе
	
	Классные руководители 
	

	7
	Подведение итогов «Мы в жизни школы» за 4 четверть, за учебный год
	
	Старший вожатый Совет старшеклассников
	

	8
	Рейды по проверке чистоты в кабинетах, подготовка кабинетов к ЕГЭ
	
	Администрация, классные руководители
	

	3.6.МОДУЛЬ РДДМ

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	СЕНТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

	1
	«РДДМШКОЛА!»
	31.08.2025
06.09.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	2
	ДЕД - День Знаний
	01.09.2024
	Старшие вожатые Классные руководители педагоги
	

	3
	«РДДМ - в центре событий»
Круглый стол школьного медиацентра с активом РДДМ,
обсуждение ключевых проектов/ оборудование
информационного уголка РДДМ в школе/ тематического стенда в школьном музее
	07.09.2024
13.09.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	4
	«РДДМ в безопасности»
Мероприятия, связанные с безопасной дорогой и безопасным поведением в школе, в том числе с учетом имеющихся ограничений в период пандемии
	1.09.2024
20.09.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	5
	«Каждый ребенок - чемпион»
Спортивные мероприятия
	21.09.2024
27.09.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	ОКТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ
МЕСЯЧНИК ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА

	1
	«Учительский фитнес-марафон»
Школьный и краевой этапы ДЕД: День Учителя
	28.09.2024
05.10.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	2
	«Деление на поколения»
Мероприятия, приуроченные к месячнику пожилого человека
	04.10.2024
11.10.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	3
	«Актив РДДМ»
Выборы в органы ученического самоуправления, актив РДДМ 
	11.10.2024
18.10.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	4
	«Мое движение»
Организация торжественного приема в РДДМ в
муниципальном образовании, чествование лидеров и активистов движения
	19.10.2024
25.10.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	5
	Посвящение в «Орлята России»
	2 неделя
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	НОЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ

	1
	В единстве – сила!
ДЕД: День народного единства
	01.11.2024
08.11.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	2
	«Вместе»
Мероприятия, с социальными
партнерами РДДМ
и запуск проекта «Фестиваль
театрализованных
постановок для начальных классов»
	11.11.2024
15.11.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	3
	КВН «Кубок РДДМ»
Подготовка онлайн и офлайн обучения для команд КВН
	18.11.2024
22.11.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	4
	«Моя мама в РДДМ»
Мероприятия приуроченные ко дню матери
	25.11.2024
29.11.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	ДЕКАБРЬ 2024 г. продолжение МЕСЯЧНИК А правовых знаний
«В МАСТЕРСКОЙ У ДЕДА МОРОЗА»

	1
	ДЕД: Международный день добровольца
	29.11.2024
06.12.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	2
	ДЕД: День героев Отечества
	07.12.2024
13.12.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	3
	Краевая акция «Дети - детям»,посещение с волонтёрами РДДМ подшефных организаций (больница, детский дом) 
	
14.12.2024
20.12.2024
	Классные руководители педагоги, старший вожатый
	

	4
	«С новым годом»
Новогодние праздничные мероприятия, творческая мастерская
	21.12.2024
31.12.2024
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	ЯНВАРЬ, ФЕВРАЛЬ 2025 г. 
МЕСЯЧНИК ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЕЖИ

	1
	«Набираем высоту»
Сбор актива РДДМ, планирование деятельности на полугодие.
	11.01.2025
17.01.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	2
	Участие в мероприятиях вузов края, приуроченных ко Дню студента и всероссийских акциях.
	18.01.2025
24.01.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	3
	«Действуй»
Презентация Дней единых действий на 2025 год.
Реализация Всероссийского проекта «Классные встречи».
Знакомство с проектом «Классные Встречи», распределение графика проведения встреч (не менее 4 встреч от школы за год). 
	25.01.2025
31.01.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	4
	День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.
	27.01.2025
	Классные руководители педагоги
	

	
	ФЕВРАЛЬ 2025 г. продолжение МЕСЯЧНИКА ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ
МЕСЯЧНИК МОЛОДОГО ИЗБИРАТЕЛЯ

	1
	«Вектор развития»
Определение региональных партнерских проектов и межшкольных мероприятий, в которых планируется участие школы. Определение кандидатов в муниципальный совет. МДП «Раскачай мир»
	03.02.2025
14.02.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	2
	ДЕД «День книгодарения»
	14.02.2025
	Старший вожатый Классные руководители
педагоги
	

	3
	«Для страны»
	17.02.2025

	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	4
	ДЕД «День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества»
	15.02.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	5
	«Труд крут» (день Российских студенческих отрядов», реализация акции «Снежный десант» в отдельных районах).
	17.02.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	6
	ДЕД «День защитника Отечества»
	21.02.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	МАРТ 2025 г. МЕСЯЧНИК ПРОФОРИЕНТАЦИИ

	1
	«Шаг навстречу»
	03.03.2025
14.03.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	2
	Заседания Регионального детского совета РДДМ (по окружному принципу, в муниципальных штабах).
	
07.03.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	3
	ДЕД «Международный женский день»
	07.03.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	4
	«Время с пользой»
Участие в каникулярный период в слетах, форумах, конкурсах, НПК, познавательных курсах.
	15.03.2025
04.04.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	5
	ДЕД «День счастья»
	21.03.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	6
	Каникулы (участие в региональных профильных сменах/слетах/форумах, в региональном форуме свежих идей «РостПрост»),
	25.03.2025
28.03.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	7
	Краевой конкурс «Волонтер года»
	25.03.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	8
	ДЕД «День историка»
	28.03.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	АПРЕЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
МЕСЯЧНИК САНИТАРНОЙ ОЧИСТКИ
ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ, «ВЕСЕННЯЯ НЕДЕЛЯ ДОБРА»

	1
	«Будь здоров!»
Акции и мероприятия, оказывающие влияние на жизнь людей в локальном и глобальном масштабе.
	28.03.2025
11.04.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	2
	ДЕД «День смеха»
	01.04.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	3
	ДЕД - «Всемирный день здоровья»
	07.04.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	4
	Совещание муниципальных кураторов
	08.04.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	5
	«Космос. Планета. Мы»
Акции и мероприятия, оказывающие влияние на жизнь людей в локальном и глобальном масштабе.
	12.04.2025
30.04.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	6
	ДЕД - «День космонавтики»
	12.04.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	7
	ДЕД - «День защиты исторических памятников»
	18.04.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	8
	ДЕД День Земли
	22.04.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	9
	Краевой спортивно-творческий фестиваль «МЕГАВЕСНА»
	30.04.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	МАЙ 2025 г. – 80-летие ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ
«ДО СВИДАНИЯ, ШКОЛА! ЗДРАВСТВУ ЛЕТО!»

	1
	«Мир. Труд. Май»
Мероприятия, приуроченные ко Дню труда, Дню Победы
	01.09.2025
09.05.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	2
	ДЕД «День труда»
	01.05.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	3
	ДЕД День Победы
	09.05.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	4
	«РДДМ. Итоги Г ода»
Серия межшкольных мероприятий на площадках края
	10.05.2025
23.05.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	5
	ДЕД «День музеев»
	18.05.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	6
	ДЕД «День детских организаций»
	19.05.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	7
	«Последний звонок»
Проведение тематических мероприятий, посвящённых окончанию школы
	25.05.2025
31.05.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	ИЮНЬ 2025 г.

	1
	«Здравствуй, лето!»
Старт летней оздоровительной кампании, участие в праздничных мероприятиях
	01.06.2025
13.06.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	2
	ДЕД День защиты детей
	01.06.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	3
	ДЕД «День защиты окружающей среды»
	05.06.2025
	Классные руководители, педагоги, Старший вожатый
	

	4
	ДЕД «День России»
	12.06.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	5
	«Мое самое лучшее лето» Старт краевой акции
	15.06.2025
30.06.2025
	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	6
	ДЕД День памяти и скорби
	22.06.2025

	Старший вожатый Классные руководители педагоги
	

	3.7.МОДУЛЬ ПРОФОРИЕНТАЦИЯ

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	СЕНТЯБРЬ 2024 г.

	1
	Знакомство с профессиями на уроках чтения, труда и др.
	в течение года
	Классные руководители 
	

	2
	Месячник профориентаций в школе:
- конкурс рисунков, проект «Профессии моих родителей», викторина «Все профессии важны - выбирай на вкус!», беседы
	
	Классные руководители 
	

	Октябрь 2024 г.

	НОЯБРЬ 2024 г.

	ДЕКАБРЬ 2024 г.

	ЯНВАРЬ 2025 г.

	ФЕВРАЛЬ 2025 г.

	МАРТ 2025 г.

	1
	Месячник профориентаций в школе:
- конкурс рисунков, проект «Профессии моих родителей», викторина «Все профессии важны - выбирай на вкус!», беседы
	в течение месяца
	Классные руководители 1-4 кл.
	

	2
	Классные часы, беседы:
«Все профессии нужны, все профессии важны»
«Профессия. Что и как мы выбираем» «От склонностей и способностей к образовательной и профессиональной траектории»
15 марта - Всемирный день защиты прав потребителя
	с 10.03. по
20.03.
	Классные руководители 1-11 кл.
	

	3
	Виртуальные экскурсии по предприятиям
	в течение
года
	Классные руководители 
	

	АПРЕЛЬ 2025 г.

	МАЙ 2025 г.

	ИЮНЬ, ИЮЛЬ, АВГУСТ 2025 г.

	3.8.РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	СЕНТЯБРЬ 2024 г.

	1
	Общешкольная родительское собрание. Публичный доклад (директор школы.)
	по
графику
	Администрация Классные руководители 
	

	2
	Проведение тематических родительских собраний по формированию законопослушного поведения учащихся -Беседы с родителями по профилактике ДТП на классных родительских собраниях -Выполнение закона о комендантском часе для подростков
-Профилактика правонарушений и преступлений
-Навыки жизнестойкости
-Как поступать в конфликтных ситуациях?
«Ответственность родителей за
ненадлежащее воспитание и обучение детей
(Ст. 5. 35 КоАП РФ».
	в
течение
года
	Классные руководители 
	

	3
	Проведение организационных классных собраний (выборы классных родительских комитетов, планирование работы).
Изучение мотивов и потребностей родителей.
Привлечение родителей в организации и проведении внеклассных мероприятий, походов, экскурсий.
Оформление социальных паспортов классов
	
	Классные руководители 
	

	4
	Родительский комитет
«Последний звонок - 2025», «Выпускной»
	Приказ
Комитета
	Администрация, классные руководители 
	

	5
	«Родительский патруль» (Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные  руководители
	

	6
	Участие родителей в акции: «Бумаге - вторую жизнь»
	
	Классные руководители
	

	7
	Участие родителей в акции «Спаси ёжика»
	ежемесячно
	Классные руководители
	

	8
	Педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей
	1 раз в четверть
	Классные руководители
	

	9
	Индивидуальные консультации
	по мере необходимости
	Администрация, педагоги - психологи, социальный педагог, классные руководители 
	

	10
	Работа Совета профилактики с неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по
плану
Совета
	Администрация, педагог - психолог, социальный педагог, классные руководители 
	

	11
	Беседы с родителями по профилактике ДТП на классных родительских собраниях
	в течение
года
	Классные руководители 

	

	12
	Помощь учащимся в изготовлении карт- схем-маршрута «Дом-школа-дом»
	
	Классные руководители 
	

	ОКТЯБРЬ 2024 г.

	1
	«Родительский патруль» (Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес school50@bk.ru
	
	Классные руководитель 
	

	2
	Участие родителей в акции «Спаси ёжика» (сбор батареек)
	ежемесячно
	Классные руководители
	

	3
	Родительский контроль питания
	в течение года
	Классные руководители
	

	4
	Экологическая акция «Посади дерево»
	
	Классные  руководители
	

	5
	Посадка деревьев на аллее выпускников
	
	Классные руководители 11 классов
	

	6
	Информационное оповещение через школьный сайтs http://school50barnaul.ucoz.ru
	
	Администрация, педагог - психолог, социальный педагог, руководитель музея, классные руководители 
	

	7
	Индивидуальные консультации
	по мере необходимости
	Администрация, педагог - психолог, социальный педагог, классные руководители
	

	8
	Работа Совета профилактики с неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по плану
Совета
	Администрация, педагог - психолог, социальный педагог, классные руководители 
	

	НОЯБРЬ 2024 г.

	1
	«Родительский патруль» (Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные руководители
	

	2
	Всемирный день Матери
Родительские собрания, посвященные Дню
матери «Святая мать добром спасет».
	24.11.2024
	Классные руководители
	

	3
	Участие родителей в акции «Спаси ёжика»
	ежемесячно
	Классные руководители
	

	4
	Индивидуальные консультации
	по мере 
необходимости
	Администрация, педагоги - психологи, социальный педагог, классные руководители
	

	5
	Работа Совета профилактики с неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	По
плану
Совета
	Администрация, педагог - психолог, социальный педагог, классные руководители 
	

	ДЕКАБРЬ 2024 г.

	1
	«Родительский патруль» (Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес 
school50@bk.ru
	
	Классные руководители
	

	2
	Родительский контроль питания
	в
течение года
	Классные руководители
	

	3
	Акция «Каждой пичужке сделаем кормушку»
	
	Классные руководители
	

	4
	Педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей
	1 раз в четверть
	Классные руководители 
	

	5
	Информационное оповещение через школьный сайт 
	
	Администрация, педагоги - психологи, социальный педагог, руководитель музея, классные руководители
	

	6
	Проведение тематических родительских собраний
	по
плану
	Классные руководители 
	

	7
	Индивидуальные консультации
	по мере 
необходимости
	Администрация, педагог – психолог, социальный педагог, классные руководители 
	

	8
	Работа Совета профилактики с неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по
плану
Совета
	Администрация, педагог – психолог, социальный педагог, классные руководители
	

	9
	Праздничное оформление школы, окон
	1 неделя
	Классные руководители 
	

	ЯНВАРЬ 2025 г.

	1
	«Родительский патруль» (Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные  руководители
	

	2
	Акция «Каждой пичужке сделаем кормушку»
	
	Классные руководители 
	

	3
	Конкурс «Всей семьёй на старт»
	1 неделя
	Классные руководители 
	

	4
	Работа Совета профилактики с неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по плану
Совета
	Администрация, педагоги – психологи, социальный педагог, классные руководители 
	

	ФЕВРАЛЬ 2025 г.

	1
	«Родительский патруль» (Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные руководители
	

	2
	Акция «Каждой пичужке сделаем кормушку»
	
	Классные руководители
	

	3
	Индивидуальные консультации
	по мере 
необходимости
	Администрация, педагог - психолог, социальный педагог, классные руководители 
	

	4
	Работа Совета профилактики с неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по
плану
Совета
	Администрация, педагоги - психологи, социальный педагог, классные руководители 
	

	5
	Участие в акции «Зелёный РОСТОК»
	
	Учителя биологии. Классные руководители 
	

	6
	Участие в школьном фестивале военно-патриотической песни
	2-3
неделя
	Классные руководители 
	

	МАРТ 2025 г.

	1
	«Родительский патруль» (Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные руководители
	

	2
	Участие родителей в акции «Спаси ёжика»
	ежемесячно
	Классные руководители
	

	3
	Акция «Каждой пичужке сделаем кормушку»
	
	Классные руководители
	

	4
	Информационное оповещение через школьный сайт http://school50barnaul.ucoz.ru 
	
	Администрация, педагог - психолог, социальный педагог, руководитель музея, классные руководители 
	

	5
	Индивидуальные консультации
	по мере 
необходимости
	Администрация, педагоги - психологи, социальный педагог, классные руководители
	

	6
	Работа Совета профилактики с неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по
плану
Совета
	Администрация, педагоги - психологи, социальный педагог, классные руководители 
	

	7
	Родительский контроль питания
	в
течение года
	Классные руководитель
	

	8
	Работа РК классов по подготовке к ремонту классного кабинета.
	
	Классные руководители
	

	9
	Проведение классных часов родителями. (Профессия родителей) Организация встреч учащихся с их родителями-представителями различных профессий
	по
плану
класса
	Классные руководители 
	

	АПРЕЛЬ 2025 г.

	1
	«Родительский патруль» (Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. Адрес school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные руководители
	

	2
	Участие родителей в акции: «Бумаге – вторую жизнь»
	4 неделя
	Классные руководители
	

	3
	Участие родителей в акции «Спаси ёжика»
	ежемесячно
	Классные руководители
	

	4
	Индивидуальные консультации
	по мере 
необходимости
	Администрация, педагог – психолог, социальный педагог, классные руководители
	

	5
	Работа Совета профилактики с неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по плану
Совета
	Администрация, педагог – психолог, социальный педагог, классные руководители 
	

	МАЙ 2025 г.

	1
	«Родительский патруль» (Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные руководители
	

	2
	Беседы с родителями по профилактике ДТП на классных родительских собраниях
	в
течение
года
	Классные
руководители 
	

	3
	Участие родителей в акции «Спаси ёжика» (Сбор батареек)
	ежемесячно
	Классные руководители
	

	4
	Всероссийская акция: «Георгиевская ленточка»
	
09.05.2025
	Классные руководители
	

	5
	Участие родителей в акции «Бессмертный полк»
	09.05.2025
	Классные руководители
	

	6
	Участие родителей в акции «Окна победы»
	1 неделя
	Классные руководитель 
	

	7
	Информационное оповещение через школьный сайтhttp://school50barnaul.ucoz.ru
	
	Администрация, педагоги - психологи, социальный педагог, руководитель музея, классные руководители
	

	8
	Индивидуальные консультации
	по мере необходимости
	Администрация, педагог - психолог, социальный педагог, классные руководители
	

	9
	Участие в акции «Зелёный РОСТОК»
	
	Учителя биологии. Классные руководители 
	

	10
	Совместные с детьми походы, экскурсии.
	
по плану классных 
руководителей
	Классные руководители
	

	11
	Итоговые классные родительские собрания на тему «Организация летнего отдыха детей»
	4 неделя
	Классные руководители
	

	ИЮНЬ, ИЮЛЬ, АВГУСТ 2025 г

	1
	Индивидуальная работа с родителями по занятости детей в летний период
	
	Классные  руководители социальный педагог.
	

	Корректировка календарного плана воспитательной работы возможно с учетом текущих приказов, постановлений, писем, распоряжений Министерства просвещения РФ




5-9 КЛАССЫ
	3.1 МОДУЛЬ КЛЮЧЕВЫЕ ОБЩЕШКОЛЬНЫЕ ДЕЛА

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметки о выполнении

	СЕНТЯБРЬ 2024 г. – МЕЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ.

	1.
	Поднятие флага РФ
	Сентябрь-май
	Заместитель директора по ВР, советник по воспитанию, классные руководители, старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	2.
	Праздничное украшение кабинетов к 1 сентября
	
	Классные руководители
	

	3.
	Торжественная линейка «Первый звонок»
	02.09.2024
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
старший вожатый, Совет  старшеклассников
	

	4.
	День солидарности в борьбе с терроризмом» с демонстрацией презентаций и видеофильмов
	03.09.2024
	Классные руководители 
	

	5.
	Участие во всероссийской акции «Кросс наций - 2024»
	
	Учителя
физкультуры
	

	ОКТЯБРЬ 2024 г. – МЕСЯЧНИК ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ И ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА
КАНИКУЛЫ С «_27_» октября_2024  ПО «_04__» ноября  2024

	1.
	КТД «День учителя»
Классные концерты, посвящённые Дню УЧИТЕЛЯ! КТД «Поздравление» учителей- ветеранов педагогического труда
	до
05.10.2024
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	2.
	Экологические акции:
 «Посади дерево» 
«Санитарная очистка»
(Фотоотчёты, статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес school50@bk.ru
	в течение месяца
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	3.
	Школьный турслет
	
	Заместитель директора по ВР, руководители туристического клуба «Экстрим», классные руководители,
старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	4.
	Праздник «Посвящение в первоклассники и пешеходы»
	4-ая
неделя
	Заместитель директора по ВР, старший вожатый, Совет старшеклассников
классные руководители

	

	5.
	Мероприятие «Я-пешеход»
	4-я неделя
	Заместитель директора по ВР, старший вожатый, Совет старшеклассников
классные руководители

	

	5.
	«День защиты животных» (Акция)
	04.10.2024
	Заместитель директора по ВР, старший вожатый, Совет старшеклассников
классные руководители

	

	НОЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
20.11 – Всероссийский день правовой помощи детям; 24.11. День матери.

	1.
	День народного единства
	04.11.2024
	Классные руководители
	

	2.
	День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России
	08.11.2024
	Классные руководители
	

	3.
	Всемирный день доброты
	13.11.2024
	Классные руководители
	

	4.
	День Толерантности
	16.11.2024
	Классные руководители
	

	5.
	Декада против жестокого обращения (классные часы)
	19-28.11.
2024
	Классные руководители
	

	6.
	День матери
	24.11.2024
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	7.
	День Государственного Герба РФ
	30.11.2024
	Классные руководители, советник по воспитанию
	

	ДЕКАБРЬ 2024 г. продолжение МЕСЯЧНИКА ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
«В МАСТЕРСКОЙ У ДЕДА МОРОЗА»

	1.
	День борьбы со СПИДОМ
	01.12.2024
	Классные руководители
	

	2.
	Международный день инвалидов
	
03.12.2024
	Классные руководители
	

	3.
	День неизвестного солдата
	
03.12.2024
	Классные руководители
	

	4.
	День добровольца (волонтера) в России
	05.12.2024
	Классные руководители
	

	5.
	День Героев Отечества
	
09.12.2024
	Классные руководители
	

	6.
	День Конституции
	12.12.2024
	Классные руководители
	

	7.
	КТД «В мастерской у Деда Мороза»
	в
течение
месяца
	Классные руководители
	

	8.
	Новогодние праздники в классах
	
	Классные руководители
	

	КАНИКУЛЫ С «29» декабря 2024 ПО «08» января 2025
ЯНВАРЬ, ФЕВРАЛЬ 2025 г, МЕСЯЧНИК ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 
25.01-23.02 МЕСЯЧНИК МОЛОДОГО ИЗБИРАТЕЛЯ

	1
	Час памяти «Блокада Ленинграда»
	27.01.2025
	Классные руководители, руководитель музея, Совет старшеклассников
	

	2
	Открытое первенство по Спидкубингу
	4
неделя
января
	Классные руководители, педагог ДО, 
Совет старшеклассников
	

	3
	День Российской науки
	08.02.2025
	Классные руководители, руководитель музея, учителя-предметники
	

	4
	Акция «Дарите книги с любовью»
	14.02.2025
	Классные руководители, педагог-библиотекарь
	

	6.
	День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества.
	15.02.2025
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
старший вожатый, Совет старшеклассников

	

	7.
	Фестиваль военно-патриотической песни
	2-3
недели
февраля
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
старший вожатый, Совет старшеклассников


	

	8.
	КТД «Поздравление ветеранов»
День защитников Отечества
	23.02.2025
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	МАРТ 2025 г. МЕСЯЧНИК ПРОФОРИЕНТАЦИИ
КАНИКУЛЫ С «22» марта 2025   ПО «30» марта 2025


	1.
	«Международный женский день» поздравления в классах, в школе
	05-07.03.2025
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
старший вожатый, Совет старшеклассников
	

	2.
	КТД «Поздравление ветеранов»
	08.03.2025
	Классные руководители 
	

	3
	Всемирный День воды
	22.03.2025
	Классные руководители 
	

	4
	Участие во Всероссийских открытых уроках «ПроеКТОриЯ
	по плану
	Заместитель директора по ВР, классные руководители
	

	5
	Всемирный день театра
	27.03.2025
	Заместитель директора по ВР, классные руководители
	

	АПРЕЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ.
МЕСЯЧНИК САНИТАРНОЙ ОЧИСТКИ, ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ, 
«ВЕСЕННЯЯ НЕДЕЛЯ ДОБРА»

	1.
	Акция «Зеленый росток». Посадка семян цветов в классах для школьных клумб
	
	Классные руководители 
	

	2.
	Международный день памятников и исторических мест. Виртуальные экскурсии «Я камнем стал, но я живу» htto://biblioteka-
en.ore.ua/wD-content/uDloads/Virtualnava vvstavka - obzor.pdf
	18.04.2025
	Кл.руководители 1-11 кл. Руководитель музея
	

	3.
	День космонавтики. Конкурс детского рисунка «Вселенная без границ»
	12.04.2025
	Классные руководители.
	

	4.
	Акция «Окна ПОБЕДЫ»
	25.04-10.05.
2025
	Классные руководители 
	

	5.
	Акция «Открытка для ветерана».
	4 неделя
	Классные руководители  Руководитель музея
	

	МАЙ 2025 г. 80-летие ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ
ДО СВИДАНИЯ, ШКОЛА!» «ЗДРАВСТВУЙ ЛЕТО!»

	1.
	Всероссийская акция: «Георгиевская ленточка» 
Праздник «Весны и труда»

	01.05.-
09.05.2025
01.05.2025
	Классные руководители 
	

	2. 
	Мероприятия ко Дню Победы
	01.05.-
09.05.2025

	Классные руководители
	

	2.
	Торжественная линейка «Последний звонок 9,11 классы»
	4 неделя
	Заместитель директора по ВР, Классные руководители
	

	ИЮНЬ 2025 г.

	1.
	Торжественное вручение аттестатов для 11-х и 9-ых классов
	конец месяца
	Заместитель директора по ВР, Классные руководители
	

	2
	ГОЛ «Березка», профильные смены
Праздник, посвященный Дню защиты детей «Мы маленькие дети»
	01.06.2025
	Заместитель директора по ВР, Классные руководители
	

	3
	Трудоустройство несовершеннолетних
	
	Заместитель директора по ВР, Классные руководители
	

	ИЮЛЬ 2025 г.

	1
	Летняя практика
	в течение месяца
	Классные руководители
	

	АВГУСТ 2025 г.

	МОДУЛЬ КЛАССНОЕ РУКОВОДСТВО

	СЕНТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	1
	Формирование планов ВР, социального паспорта класса
	1 неделя
	Классные руководители
	

	2.
	Комплектование факультативов, кружков, секций, объединений, спец. групп) Утверждение списков учащихся для занятий в кружках, секциях и т.д. (с допуском медработника)
	до 29.09.2024
	Классные руководители
	

	3.
	Определение уровня воспитанности и социализации учащихся
	до 29.09.2024
	Классные руководители
	

	4.
	Классные часы на тему:
«Правила поведения внутреннего распорядка учащихся»; «Навыки жизнестойкости учащихся» «Давайте жить дружно»
«Профилактика правонарушений и преступлений»
«Выполнение закона о комендантском часе для подростков»
	
	Классные руководители
	

	5.
	Классные часы с педагогом-психологом
	по
заявкам
	Классные руководители
	

	6.
	Классные часы с социальным педагогом
	по
заявкам
	Классные руководители
	

	7.
	Мероприятия месячников безопасности и гражданской защиты детей (по профилактике ДДТТ, изучение требований по пожарной безопасности, антитеррористической защищенности, экстремизма, разработка схемы-маршрута «Дом-школа-дом»)
	в
течение
месяца
	Классные руководители





	

	8.
	Учебно- тренировочная эвакуация из школы
	3 неделя
	Классные руководители



	

	9.
	Анализ детского травматизма на дорогах, меры по улучшению работы по изучению ПДД
	1 раз в четверть
	Классные руководители
	

	10.
	День Интернета в России. Тест Единого урока по безопасности в сети Интернет (единый урок. дети);
	30.09.2024
	Классные руководители
	

	11.
	Посещение музеев, театров, выставок
	в
течение
года
	Классные руководители
	

	ОКТЯБРЬ 2024 г. – МЕСЯЧНИК ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 
	МЕСЯЧНИК ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА	
КАНИКУЛЫ с «27»октября 2024г. по «04»ноября 2024 г.

	1
	Оказание помощи своим бабушкам и дедушкам. Акция «Забота». Классные часы. (Фотоотчёты, статья для сайта о проделанной работе на эл.адрес 
school50@bk.ru
	01.10.2024
	Классные руководители 
	

	2
	Праздник осени. Конкурс поделок из природного материала
	2 неделя
	Классные руководители 
	

	3
	Классные часы с педагогом-психологом
	по
заявкам
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	4
	Классные часы с социальным педагогом
	по
заявкам
	Классные руководители
Социальный педагог
	

	5
	Проведение классных часов по теме «Пожарная безопасность»
«Ответственность несовершеннолетних за умышленные поджоги»
«Ещё раз о правилах поведения на природе»
	
	Классные руководители
	

	6
	Экологический десант по уборке территории школы и красных линий «Мой город без экологических проблем» Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД, ПП перед уборкой территории.
(Фотоотчёты, статья для сайта о проделанной работе на эл.адрес bereg125@yandex.ru)
	в
течение
месяца
	Классные руководители 
	

	7
	Отчёт по внеурочной занятости учащихся
	до 22.10.2024
	Классные руководители 
	

	8
	Беседы на классных часах:
«Профилактика правонарушений и преступлений»
«Выполнение закона о комендантском часе для подростков» перед уходом на осенние каникулы.
	до 22.10.2024
	Классные руководители 
	

	9
	Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД, ПП в дни осенних каникул
	до 22.10.2024
	Классные руководители 
	

	10
	Организация осенних каникул 
(Мероприятия на каникулах с классом)
	до 15.10.2024
	Классные руководители 
	

	11
	Участие в программе ВФСК ГТО
	по
график
у
	Классные руководители, учителя физкультуры
	

	12
	Классные часы с педагогом-психологом
	по мере необходимости
	Классные руководители 
Педагог-психолог
	

	13
	Классные часы с социальным педагогом
	по мере необходимости
	Классные руководители 
Социальный педагог
	

	14
	Посещение музеев, театров, выставок
	в
течение
года
	Классные руководители
	

	НОЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
ВСЕРОССИЙСКИЙ ДЕНЬ ПРАВОВОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ - 20.11.2024
ДЕНЬ МАТЕРИ - 28.11.2023

	1
	Проведение тематических классных часов по правовому просвещению и профилактике правонарушений среди несовершеннолетних
	в
течение
года
	Классные руководители
	

	2
	Беседы, пятиминутки, классные часы по профилактике правонарушений
	в
течение
месяца
	Классные руководители 
	

	3
	Профилактические беседы с обучающимися, состоящими на разных видах учёта

	в
течение
года
	Классные руководители Социальный педагог
	

	4
	Сбор информации по обновлению банка данных: ОДН, ВШУ, группы «риска»
	1 неделя
	Классные руководители Социальный педагог
	

	5
	Встреча с участковым инспектором «Проступок и правонарушение»
	по мере необходимости
	Классные
руководители Социальный
педагог
	

	6
	Беседы на классных часах «Профилактика правонарушений и преступлений» «Выполнение закона о комендантском часе для подростков».
	в
течение
года
	Классные
руководители Соц.педагог
	

	7
	Классные часы с педагогом- психологом
	по мере
необходимости
	Классные руководители Педагог-психолог
	

	8
	Классные часы с социальным  педагогом
	по мере
необходимости
	Классные руководители Социальный педагог
	

	9
	Участие в программе ВФСК ГТО
	в течение года
	Классные руководители
	

	10
	Сбор данных о внеурочной занятости учащихся
	Ноябрь
	Классные руководители 
	

	11
	Ознакомление учащихся школы с уголовной ответственностью несовершеннолетних
	ноябрь
	Учителя обществознания 
	

	12
	Посещение музеев, театров, выставок
	в
течение
года
	Классные руководители 
	

	ДЕКАБРЬ 2024 г. продолжение МЕСЯЧНИКА ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
«В МАСТЕРСКОЙ У ДЕДА МОРОЗА»

	1
	Классные часы с социальным  педагогом
	по мере
необходимости
	Классные руководители 
Социальный педагог
	

	2
	Классные часы с педагогом-психологом
	по мере
необходимости
	Классные руководители Педагог-психолог
	

	3
	Оформление классов, фойе 1 этажа, украшение окон к Новому году
	3 неделя
	Заместитель директора по ВР, Старший вожатый, Совет старшеклассников Классные руководители 
	

	4
	Организация работы школы на зимних каникулах
	.12.2024 г. по	.01.2025 г. (Мероприятия
на каникулах с классом)
	до 13.12.2024
	Классные руководители 
	

	5
	Проведение классных часов по теме «Пожарная безопасность на новогодних праздниках», «Пиротехника и последствия шалости с пиротехникой».
	21-25.12.
2024
	Классные руководители 
	

	6
	Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД, ПП на новогодних праздниках и перед новогодними праздниками, каникулами
	до 23.12.2024
	Классные руководители Инспектор ГИБДД
	

	7
	Учебно-тренировочная эвакуация учащихся из спортивного зала
	2 неделя
	Администрация
Классные руководители 
	

	8
	Беседы на классных часах «Профилактика правонарушений и преступлений»
«Выполнение закона о комендантском часе для подростков» перед уходом на зимние каникулы.
	до 23.12.2024
	Классные руководители Социальный педагог.
	

	9
	Посещение музеев, театров, выставок
	в
течение
года
	Классные руководители 
	

	ЯНВАРЬ, ФЕВРАЛЬ 2025 г. 
МЕСЯЧНИК ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАЕНИЯ МОЛОДЕЖИ 15.01-23.02.2025
МЕСЯЧНИК МОЛОДОГО ИЗБИРАТЕЛЯ

	1
	Уточнение списков кружков, секций, объединений.
(сдать отчет по внеурочной занятости на 2 полугодие)
	до
30.01.2025
	Классные руководители 
	

	2
	Уточнение списков велосипедистов (2 полугодие)
	4 неделя января
	Классные
руководители 
	

	3
	Проведение тематических занятий, бесед, информационных часов, уроков гражданственности
«Твой выбор - твоё будущее».
«Политика и молодежь»
«Подросток как гражданин»
«Конституция- основной закон» (для молодых избирателей)
«Будущее России в твоих руках»
«Будущее моей страны - мое будущее»
«Вместе строим будущее»
«Что значит быть гражданином?»,
«Гражданин отечества - это...»
	
	
	

	4
	Классные часы с педагогом-психологом
	по мере
необходимости
	Классные
руководители Педагог-психолог
	

	5
	Классные часы с социальным педагогом
	по мере
необходимости
	Классные руководители
Социальный педагог
	

	6
	Конкурс рисунков, плакатов ко Дню защитника Отечества «Сыны Отечества!»
	
	Классные руководители 
	

	МАРТ 2025 г. МЕСЯЧНИК ПРОФОРИЕНТАЦИИ
КАНИКУЛЫ с «22» марта 2025 г. по «30» марта 2025г.

	1
	Классный час «Профессия моих родителей»
	по
плану
класса
	Классные руководители 
	

	2
	Классные часы с педагогом-психологом
	по мере
необходимости
	Классные руководители Педагог-психолог
	

	3
	Классные часы с социальным педагогом
	по мере
необходимости
	Классные
руководители Социальный педагог
	

	4
	Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД, ПП перед каникулами
	до 20.03.2025
	Классные
руководители 
	

	5
	Беседы на классных часах «Профилактика правонарушений и преступлений» «Выполнение закона о комендантском часе для подростков» перед уходом на весенние каникулы.
	
	Классные
руководители 
	

	6
	Организация работы школы на весенних каникулах
 (Мероприятия на каникулах с классом)
	до 10.03.2025
	Классные руководители 
	

	АПРЕЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 
МЕСЯЧНИК САНИТАРНОЙ ОЧИСТКИ
ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ «ВЕСЕННЯЯ НЕДЕЛЯ ДОБРА»

	1
	Организация мероприятий «Весенней недели добра»
	
	Классные руководители 
	

	2
	Инструктаж Правила поведения во время весеннего половодья Меры безопасности на льду весной, во время паводка
	в
течение
месяца
	Классные
руководители 
	

	3
	Классные часы с педагогом-психологом
	по мере
необходимости
	Классные
руководители 
Педагог-психолог
	

	4
	Классные часы с соц. педагогом
	по мере
необходимости
	Классные
Руководители
Социальный педагог
	

	5
	Проведение бесед и тематических классных часов по формированию здорового образа жизни:
Без вредных привычек
Курить не модно
Разумное распределение времени
Жить без этого можно
Правильное питание
О вреде курения, алкоголя, наркомании
Если хочешь быть здоровым
	в
течение
месяца
	Классные руководители
	

	6
	Встречи-беседы со специалистами по ЗОЖ
	в
течение
месяца
	Классные
руководители
	

	7
	Лекторий «Подросток и наркотики. Профилактика ПАВ»
	в
течение
месяца
	Классные
руководители  Социальный
педагог
	

	8
	Проведение видеолекториев с просмотром видеороликов «Мир без наркотиков»
	в
течение
месяца
	Классные
руководители. Социальный
педагог
	

	9
	Инструктаж по ТБ -Месячник санитарной очистки
	в
течение
месяца
	Классные
руководители 
	

	10
	Дружеские встречи по баскетболу
	в
течение
месяца
	Классные
руководители  Учителя физкультуры
	

	11
	Дружеские встречи по волейболу
	в
течение
месяца
	Классные руководители. Учителя физкультуры
	

	12
	Дружеские встречи по пионерболу
	в
течение
месяца
	Классные руководители. Учителя физкультуры
	

	13
	День пожарной охраны. Инструктаж по палу сухой травы.
	30.04.2025
	Классные руководители 
	

	14
	Экологический десант по уборке территории школы и красных линий «Мой город без экологических проблем»
Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД, ПП перед уборкой территории.
(Фотоотчёты, статья для сайта о проделанной работе на эл.адрес  school50@bk.ru
	в
течение
месяца
	Классные руководители 
	

	МАЙ 2025 г. – 80-летие ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ
«ДО СВИДАНЬЯ, ШКОЛА! ЗДРАВСТВУЙ ЛЕТО!»

	1
	Классные часы с педагогом-психологом
	по мере необходимости
	Классные
руководители 
Педагог-психолог
	

	2
	Классные часы с социальным педагогом
	
	Классные руководители Социальный педагог
	

	3
	Легкоатлетический Кросс, посвященный Дню Победы;
	
	Классные
руководители Учителя физкультуры
	

	4
	Проведение классных часов по теме «Пожарная безопасность в лесу и на дачных участках»
	
	Классные
руководители 
	

	5
	Беседы на классных часах «Профилактика правонарушений и преступлений» «Выполнение закона о комендантском часе для подростков» перед уходом на летние каникулы.
	
	Классные
руководители 
	

	6
	Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД, ПП перед каникулами, правила поведения «На водоёмах», «Укусы насекомых и змей
	
	Классные
руководители 
	

	7
	Инструктаж по технике безопасности во время летних каникул
	
	Классные
руководители 
	

	ИЮНЬ, ИЮЛЬ, АВГУСТ 2025 г.
- УРА! У НАС КАНИКУЛЫ!

	1
	Летние каникулы, работа пришкольного лагеря «Улыбка», профильных отрядов, Праздник, посвященный Дню защиты детей «Мы маленькие дети»
	01.06 - 21.06.
2025
	Классные
руководители Начальник лагеря
	

	2
	Совещание классных руководителей выпускных классов по проведению выпускных вечеров.
	1 неделя
	Заместитель директора по ВР,
Классные
руководители 9 классов
	

	3
	Организация летнего отдыха детей. Организация летней занятости детей и подростков
	в
течение
лета
	Классные
руководители 
	

	4
	Трудовая практика.
	в
течение
лета
	Классные
руководители 
	

	5
	Анализ результативности воспитательной работы в школе за 2024/2025 учебный год. Составление плана работы на 2025/2026 учебный год.
Составление отчета о работе школьного лагеря.
	в
течение
лета
	Классные руководители 
Начальник лагеря «Улыбка»
	

	6
	Социально-педагогическое сопровождение учащихся «группы риска» и «трудновоспитуемых подростков» (летняя занятость)
  Оказание содействия в трудоустройстве подростков, состоящих на учете в ВШУ и ПДН.
	в
течение
лета
	
	

	Плюс индивидуальные планы работы классных руководителей

	3.3 МОДУЛЬ КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ЗАНЯТОСТИ

	№
п/п
	Направления внеурочной деятельности
	Реализуемые курсы внеурочной деятельности
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Общеинтеллектуальное







Общеинтеллектуальное
	Проектная мастерская
	+
	
	+
	+
	

	
	
	Русский язык на «5»
	
	
	
	
	+

	
	
	Наглядная геометрия
	
	+
	
	
	

	
	
	Функциональная грамотность
	
	+
	+
	+
	+

	2
	  Общекультурное
	Хоровое пение
	+
	+
	
	
	

	3
	Спортивно-оздоровительное
	ОФП
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	Шахматы
	
	+
	+
	+
	

	
	
	Туризм
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	НВП
	
	
	
	+
	

	4
	Духовно-нравственное
	Краеведение
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	Разговоры о важном
	+
	+
	+
	+
	+

	5
	Социальное
	  Россия-мои горизонты
	
	+
	+
	+
	+

	
	
	Финансовая грамотность
	+
	
	
	
	

	
	
	Тропинка к своему Я
	
	
	
	
	+

	
	
	Семьеведение
	+
	+
	+
	+
	+

	6
	Экологическое направление
	Экологичный образ жизни
	
	
	+
	
	

	3.3.МОДУЛЬ ШКОЛЬНЫЙ УРОК

	СЕНТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметки о выполнении

	1
	Урок Знаний 1 сентября - День знаний
	01.09.2024
	Классные
руководители 
	

	2
	Музейные уроки
День окончания Второй мировой войны
	по плану музея
	Классные
руководители 
Руководитель
музея
	

	3
	Урок в библиотеке
	По плану библиотеки
	Классные
руководители Педагог- библиотекарь

	

	4
	Неделя безопасности
	1 неделя
	Классные
руководители 
	

	5
	Всероссийский урок МЧС урок подготовки детей к действиям в условиях различного рода экстремальных и опасных ситуаций, в том числе массового пребывания людей, адаптации после летних каникул.
	01.09.2024
	Классные руководители 
учителя ОБЖ, сотрудники МЧС
	

	6
	Уроки по Календарю знаменательных событий
	в течение года
	Классные
руководители
	

	ОКТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 
МЕСЯЧНИК ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА

	1
	Всероссийский урок "Экология и энергосбережение" в рамках Всероссийского фестиваля энергосбережения #ВместеЯрче
	16.10.2024
	Классные руководители 
	

	2
	Всероссийский урок, приуроченный ко ДНЮ гражданской обороны РФ, с проведением тренировок по защите детей от ЧС
	04.10.2024
	Классные руководители
учителя ОБЖ, сотрудники МЧС
	

	3
	Музейные уроки 30 октября - Урок памяти (День памяти политических репрессий)
	по
плану
музея
	Классные руководители
Руководитель музея
	

	4
	Урок в библиотеке Международный день школьных библиотек
	четвертый
понедельник
октября
	Классные руководители Педагог-
библиотекарь
	

	5
	Всероссийский урок безопасности в сети интернет
	
	Классные руководители
	

	НОЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ




	1
	Музейные уроки День народного единства (4 ноября)
	по
плану 
музея
	Классные руководители
Руководитель музея
	

	2
	Урок в библиотеке 22 ноября - День словаря
	по плану
библиотеки
	Классные руководители 
Педагог-
библиотекарь
	

	3
	День интернета. Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет
	28-30 октября (любой из дней)
	Классные руководители 
	

	ДЕКАБРЬ 2024 г. продолжение МЕСЯЧНИКА ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
«В МАСТЕРСКОЙ У ДЕДА МОРОЗА»

	1
	Всемирный урок борьбы со СПИДом
	01.12.2024
	Классные руководители 
	

	2
	Музейные уроки
День неизвестного солдата
День Героев Отечества
День Конституции
	по
плану
музея
	Классные руководители 
Руководитель музея
	

	3
	Урок в библиотеке
	по плану
библиотек
и
	Классные руководители
Педагог-
библиотекарь
	

	4
	Всероссийская акция «Час кода», тематический урок информатики
	04-10.12.
2024
	Классные руководители 
	

	ЯНВАРЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЕЖИ
25.01-23.02.2025

	1
	Музейные уроки «Блокада Ленинграда»
	по
плану
музея
	Классные руководители
Руководитель музея
	

	2
	  Урок в библиотеке
	по
плану
библиотеки
	Классные руководители
Педагог-библиотекарь
	

	3
	Уроки мужества
	
	Классные руководители
  Руководитель  
  музея
	

	4
	Просмотр онлайн урока на сайте по бесплатной профориентации для детей «ПроеКТОриЯ»
	
	Классные руководители 
	

	5
	Единый урок по избирательному праву
	
	Классные руководители 
	

	ФЕВРАЛЬ 2025 г. 
Продолжение МЕСЯЧНИКА ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЕЖИ
МЕСЯЧНИК МОЛОДОГО ИЗБИРАТЕЛЯ

	1
	Музейные уроки
15 февраля - День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества
	по
плану
музея
	Классные руководители 
Руководитель музея
	

	2
	Урок в библиотеке
	по
плану
библиотеки

	Классные руководители 
Педагог-
библиотекарь
	

	МАРТ 2025 г. МЕСЯЧНИК ПРОФОРИЕНТАЦИИ 

	1
	Всемирный урок безопасности (проведение тренировок по защите детей от ЧС)
	01.03.2025
	Классные
руководители
учителя ОБЖ, сотрудники МЧС
	

	2
	Урок по вопросам сбережения лесов, охрана их от пожаров, бережного отношения к природе.
	3 неделя
	Классные
руководители 
сотрудники МЧС
	

	3
	Урок здорового питания
	
	Классные руководители 
	

	4
	Просмотр онлайн урока на сайте по бесплатной профориентации для детей «ПроеКТОриЯ»
	
	Классные руководители 
	

	5
	Единый урок «Россия и Крым - общая судьба»;
	18.03.2025
	Классные
руководители 
Руководитель музея
	

	6
	Музейные уроки
	по
плану
музея
	Классные руководители 
Руководитель музея
	

	7
	Урок в библиотеке
	по плану библиотеки

	Класные руководители
Педагог-
библиотекарь
	

	АПРЕЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
МЕСЯЧНИК САНИТАРНОЙ ОЧИСТКИ «ВЕСЕННЯЯ НЕДЕЛЯ ДОБРА»

	1
	Музейные уроки
«Знаете, каким он парнем был!» (64 год со дня полёта Ю. А. Гагарина в космос (1961)
	по плану музея
	Классные
 руководители Руководитель музея
	

	2
	Всероссийский урок, посвящённый Дню пожарной охраны. Вопросы безопасного отдыха детей в летний период
	30.04.2025
	Классные
руководители

	

	3
	Просмотр онлайн урока на сайте по бесплатной профориентации для детей «Проектория»
	в течение года
	Классные руководители
	

	4
	Международный день памятников и исторических мест - «Прогулка по историческим местам»
	18.04.2025
	Классные руководители
Руководитель музея
	

	5
	Урок в библиотеке
	по плану библиотеки
	Классные руководители 
Педагог-библиотекарь
	

	МАЙ 2025 г. – 80-летие ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ
«ДО СВИДАНИЯ, ШКОЛА! ЗДРАВСТВУЙ ЛЕТО!»

	1
	Уроки мужества
	1 неделя
	Классные руководители 
Руководитель музея
	

	2
	Музейные уроки
	по плану музея
	Классные
руководители 
Руководитель музея
	

	3
	Урок в библиотеке
	по плану
библиотек
и
	Классные руководители 
Педагог-
библиотекарь
	

	Плюс индивидуальные планы работы ПДО, социального педагога, педагога-психолога, педагога - библиотекаря, учителей предметников и т.д.

	3.5.МОДУЛЬ САМОУПРАВЛЕНИЕ

	СЕНТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	1
	Выборы лидеров, активов классов, распределение обязанностей.
	1-ая неделя
	Классные
руководители
	

	2
	Конференция учащихся (отчёт президента школы о проделанной работе)
	1-ая неделя
	Заместитель директора по ВР,
Старший
вожатый
Совет старшеклассников
	

	3
	Работа в соответствии с обязанностями
	Ежемесячно
	Классные
руководители
	

	4
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Старший вожатый, руководитель музея
	

	5
	Круглый стол, планирование работы совета лидеров школы на новый 2024/2025 учебный год:
	1 неделя
	Заместитель директора по ВР,
Старший
вожатый, Совет старшеклассников

	

	6
	Делегирование обучающихся для работы в Управляющем Совете школы.
	в течение года
	Заместитель директора по ВР, Совет старшеклассников
	

	7
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные 
руководители Старшие вожатые 
Совет
старшеклассников
	

	8
	Делегирование обучающихся для работы в штабе РДДМ
	в течение года
	Классные 
Руководители Старший вожатый
Совет старшеклассников
	

	ОКТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ЭКОЛООГИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ
МЕСЯЧНИК ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА
КАНИКУЛЫ – «27» октября 2024г. по «04» ноября 2024 г.

	1
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Классные руководители
Старший вожатый, руководитель музея
	

	2
	Работа по созданию сменной странички в классном уголке по теме месячника «Экология и моё здоровье», Месячник пожилого человека»
Правовая тематика
	1 неделя
	Старший
вожатый,
классные
руководители
	

	3
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные
руководители Старший вожатый
 Совет
старшеклассников
	

	4
	Рейд по проверке внешнего вида учащихся
	
	Старший
вожатый,
классные
руководители, Совет старшеклассников
	

	5
	Оформление летописи класса
	
	Классные руководители
	

	6
	Отчёт вожатых о проделанной работе
	
	Старший вожатый
	

	7
	Рейды по проверке чистоты в кабинетах
	
	Администрация, классные руководитель Старший вожатый
	

	8
	Подведение итогов «Мы в жизни школы» за 1 четверть
	
	Старшие
вожатые,
классные
руководители
	

	НОЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
ВСЕРОССИЙСКИЙ ДЕНЬ ПРАВОВОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ – 20.11.2024
ДЕНЬ МАТЕРИ – 24.11.2024

	1
	Заседания советов органов детского самоуправления
	
	Старший
вожатый,
руководитель
музея
	

	2
	Работа учащихся в соответствии с обязанности
	ежемесячно
	классные
руководители,
актив
класса
	

	3
	Оформление сменной странички в классном уголке:
День народного единства
Молодёжь за ЗОЖ (антинаркотическая пропаганда)
18.11 - День памяти жертв ДТП
День матери
День толерантности
	Первая
неделя
	классные
руководители,
актив
класса
	

	4
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные
руководители Старший
вожатый
Совет
старшеклассников

	

	ДЕКАБРЬ 2024 г. продолжение МЕСЯЧНИКА ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ
«В МАСТЕРСКОЙ У ДЕДА МОРОЗА»

	1
	Работа учащихся в соответствии с обязанности
	
	Классные
руководители Актив класса
	

	2
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Старший вожатый, руководитель музея
	

	3
	Работа по созданию сменной странички в классном уголке по теме месячника
	1 неделя
	Классные
руководители Актив класса
	

	4
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Кл.
руководители Старший
 вожатый Совет
старшеклассников
в
	

	5
	Оформление летописи класса, видео-презентации класса
	Последняя
неделя
четверти
	Классные руководители 
	

	6
	Отчёт вожатых о проделанной работе
	
	Классные руководители 
	

	7
	Подведение итогов «Мы в жизни школы» за 2 четверть
	
	Старшие
вожатые
Совет
старшеклассников
иков
	

	8
	Рейды по проверке чистоты в кабинетах
	
	Администрация, классные
Руководители
Старший вожатый
	

	ЯНВАРЬ, ФЕВРАЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЕЖИ 25.01-23.02.2025)
МЕСЯЧНИК МОЛОДОГО ИЗБИРАТЕЛЯ

	1
	Работа учащихся в соответствии с обязанности
	
	Классные руководители Актив класса
	

	2
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Старший
вожатый,
руководитель
музея
	

	3
	Работа по созданию сменной странички в классном уголке по теме месячника
	1 неделя
	Классные руководители Актив класса
	

	4
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные
руководители Старший вожатый Совет
старшеклассников
	

	5
	Выборы президента школы
	2 неделя
	Заместитель директора по ВР, Классные руководители, Старший вожатый, 
Совет
старшеклассников
	

	МАРТ 2025 г. МЕСЯЧНИК ПРОФОРИЕНТАЦИИ
КАНИКУЛЫ с «22» марта 2024 г. по «30» марта 2024г.

	1
	Работа учащихся в соответствии с обязанности
	
	Классные руководители
Актив
класса
	

	2
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Старший вожатый, руководитель музея
	

	3
	Работа по созданию сменной странички в классном уголке по теме месячника: «С 8 марта», «Профориентация»
	1 неделя
	Классные руководители
Актив
класса
	

	4
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные
руководители Старший вожатый
 Совет
старшеклассников
	

	5
	Оформление летописи класса
	Последняя
неделя
четверти
	Классные руководители
	

	6
	Отчёт вожатых о проделанной работе
	
	Классные руководители 
	

	7
	Подведение итогов «Мы в жизни школы» за 3 четверть
	
	Старший
вожатый
Совет
старшеклассников
	

	8
	Рейд по проверке внешнего вида учащихся
	
	Старший вожатый, классные руководители
	

	9
	Рейды по проверке чистоты в кабинетах
	
	Администрация, классные
руководители Старший вожатый
	

	АПРЕЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
МЕСЯЧНИК САНИТАРНОЙ ОЧИСТКИ «ВЕСЕННЯЯ НЕДЕЛЯ ДОБРА» 


	1
	Работа учащихся в соответствии с обязанности
	
	Классные руководители
Актив
класса
	

	2
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Старший вожатый, руководитель музея
	

	3
	Работа по созданию сменной странички в классном уголке по теме месячника
	1 неделя
	Классные руководители
Актив класса
	

	4
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные
руководители Старший вожатый Совет
старшеклассников
	

	МАЙ 2025 г. – 80-летие ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ
«ДО СВИДАНИЯ, ШКОЛА! ЗДРАВСТВУЙ ЛЕТО!»

	1
	Заседания советов органов детского самоуправления
	1 неделя
	Классные руководители 
Старший вожатый, руководитель музея
	

	2
	Работа по созданию сменной странички в классном уголке по теме месячника
	1 неделя
	Классные руководители
Актив
класса
	

	3
	Операция «Уголок» (проверка классных уголков, их функционирование)
	Ежемесячно
	Классные
руководители Старший вожатый Совет
старшеклассников
	

	4
	Отчёт Актива перед классом о проделанной работе за год
	3 неделя
	Классные руководители Актив класса
	

	5
	Оформление летописи класса, видео-презентации класса
	Последняя
неделя
	Классные руководители 
	

	6
	Отчёт вожатых о проделанной работе
	
	Классные руководители 
	

	7
	Подведение итогов «Мы в жизни школы» за 4 четверть, за учебный год
	
	Старший
вожатый
Совет
старшеклассников
	

	8
	«Академик школьных наук» (по положению)
	Решение
педсовета
	Администрация
Педагоги
	

	9
	Рейды по проверке чистоты в кабинетах, подготовка кабинетов к ЕГЭ
	
	Администрация, классные
руководители 
	

	3.6.МОДУЛЬ РДДМ

	СЕНТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметка    выполнении

	1
	«РДДМШКОЛА!»
	
31.08-06.09.
2024
	Старший
вожатый
Классные
руководители
педагоги
	

	2
	ДЕД - День Знаний
	01.09
	Старший вожатый
  Классные   
  руководители
педагоги

	

	3
	«РДДМ - в центре событий»
Круглый стол школьного медиацентра с активом РДДМ, обсуждение ключевых проектов/ оборудование информационного уголка РДДМ в школе/ тематического стенда
в школьном музее
	7.08. - 13.09.
2024
	Старшие
вожатые
Классные
руководители
педагоги
	

	4
	«РДДМ в безопасности»
Мероприятия, связанные с безопасной дорогой и безопасным
поведением в школе
	14.09-20.09.
2024
	Старший
вожатый
Классные
   руководители
педагоги
	

	5
	«Каждый ребенок - чемпион»
Спортивные мероприятия
	21.09.2024
27.09
	Старшие
вожатые
Классные
руководители
педагоги
	

	ОКТЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ
МЕСЯЧНИК ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА

	1
	«Учительский фитнес-марафон»
Школьный и краевой этапы ДЕД: День Учителя
	28.09 - 4.10.
2024
	Старший
вожатый
Классные
руководители
педагоги
	

	2
	«Деление на поколения»
Мероприятия, приуроченные к месячнику пожилого человека
	5.10.-11.10.
2024
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	3
	«Актив РДДМ»
Выборы в органы ученического самоуправления, актив РДДМ
запуск регионального этапа конкурса «Команда РДШ»
	12.10 - 18.10.
2024
	Старший
вожатый
Классные
   руководители
  педагоги
	

	4
	«Мое движение»
Организация торжественного приема в РДДМ в муниципальном образовании, чествование лидеров и активистов движения
	-25.10.
2024
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	НОЯБРЬ 2024 г. МЕСЯЧНИК ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ

	1
	В единстве - сила!
ДЕД: День народного единства
	2.11 - 8.11.
2024
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
   педагоги
	

	2
	«Вместе»
Мероприятия, с социальными партнерами РДДМ и запуск проекта «Фестиваль театрализованных постановок для начальных классов»
	09.11.-15.11.
2024
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	3
	КВН «Кубок РДДМ»
Подготовка онлайн и офлайн обучения для команд КВН
	16.11 - 22.11.
2024
	Старший
вожатый
Классные
   руководители
   педагоги
	

	4
	«Моя мама в РДДМ»
Мероприятия приуроченные ко дню матери
	23.11-29.11.
2024
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	ДЕКАБРЬ 2024 г. продолжение МЕСЯЧНИКА правовых знаний
«В МАСТЕРСКОЙ У ДЕДА МОРОЗА»

	1
	ДЕД: Международный день добровольца
	30.11-6.12.
2024
	Старший
вожатые
Классные
  руководители
  педагоги
	

	2
	ДЕД: День героев Отечества
	7.12.-13.12.
2024
	Старшие
вожатые
Классные
  руководители
  педагоги
	

	3
	Краевая акция «Дети - детям», посещение с волонтёрами
РДДМ подшефных организаций (больница, детский дом) Зимний Фестиваль РДДМ
	          14-20.12.
2024
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	4
	«С новым годом»
Новогодние праздничные мероприятия, творческая мастерская
	21.12 - 31.12.
2024
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	ЯНВАРЬ, ФЕВРАЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК 
ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЕЖИ

	1
	«Набираем высоту»
Сбор актива РДДМ, планирование деятельности на полугодие.
	11.01-17.01.
2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	2
	Участие в мероприятиях вузов края, приуроченных ко Дню студента и всероссийских акциях.
	18.01-24.011.
2025

	Старший
вожатый
Классные
   руководители
   педагоги
	

	3
	«Действуй»
Презентация Дней единых действий на 2025 год. Реализация Всероссийского проекта «Классные встречи».
Знакомство с проектом «Классные Встречи», распределение графика проведения встреч (не менее 4 встреч от школы за год). Акцент на встречах, которые могут быть связаны с Годом 80-летия Победы в Великой Отечественной войне и годом мира.
	25.01-31.01.
2025
	Старшие
вожатые
Классные
  руководители
  педагоги
	

	4
	День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.
	27.01.2025
	Классные
  руководители
  педагоги
	

	ФЕВРАЛЬ 2025 г. продолжение МЕСЯЧНИКА ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ
МЕСЯЧНИК МОЛОДОГО ИЗБИРАТЕЛЯ

	1
	«Вектор развития»
Определение региональных партнерских проектов и межшкольных мероприятий, в которых планируется участие школы. Определение кандидатов в муниципальный совет.
МДП «Раскачай мир»
	01.02 - 14.02.
2025
	Старший
вожатый
Классные
   руководители
   педагоги
	

	2
	ДЕД «День книгодарения»
	14.02.2025
	Старший
вожатый
Классные
   руководители
   педагоги
	

	3
	«Для страны»
	15.02.-28.02.
2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	4
	ДЕД «День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества»
	15.02.2025
	Старший
вожатый
Классные
   руководители
   педагоги
	

	5
	«Труд крут» (день Российских студенческих отрядов», реализация акции «Снежный десант» в отдельных районах).
	17.02.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	6
	ДЕД «День защитника Отечества»
	23.02.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
   педагоги
	

	МАРТ 2025 г. МЕСЯЧНИК ПРОФОРИЕНТАЦИИ

	1
	«Шаг навстречу»
	01.03.2025
14.03
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	2
	Заседания Регионального детского совета РДДМ (по
окружному принципу, в муниципальных штабах).
	01-07.03.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	3
	ДЕД «Международный женский день»
	8.03.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители,   
  педагоги
	

	4
	«Время с пользой»
Участие в каникулярный период в слетах, форумах, конкурсах, НПК, познавательных курсах.
	15.03.2025
04.04.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	5
	ДЕД «День счастья»
	20.03.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	6
	Каникулы (участие в региональных профильных сменах/слетах/форумах, в региональном форуме свежих идей «РостПрост»).
	      22.03.2025
28.03
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	7
	Краевой конкурс «Волонтер года»
	25.03.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	8
	ДЕД «День историка»
	28.03.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	АПРЕЛЬ 2025 г. МЕСЯЧНИК ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
МЕСЯЧНИК САНИТАРНОЙ ОЧИСТКИ
ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ, «ВЕСЕННЯЯ НЕДЕЛЯ ДОБРА»

	1
	«Будь здоров!»
Акции и мероприятия, оказывающие влияние на жизнь людей в локальном и глобальном масштабе.
	-11.04.
2025
	Старший
вожатый
Классные
   руководители
   педагоги
	

	2
	ДЕД «День смеха»
	01.04.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	3
	ДЕД - «Всемирный день здоровья»
	07.04.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	4
	Совещание муниципальных кураторов
	06.04.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	5
	«Космос. Планета. Мы»
Акции и мероприятия, оказывающие влияние на жизнь людей в локальном и глобальном масштабе.
	12.04-30.04.
2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	6
	ДЕД - «День космонавтики»
	12.04.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	7
	ДЕД - «День защиты исторических памятников»
	18.04.2025
	Старший вожатый
Классные
  руководители
педагоги
	

	8
	ДЕД День Земли
	22.04.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	9
	Краевой спортивно-творческий фестиваль «МЕГАВЕСНА»
	30.04.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	МАЙ 2025 г. – 80-летие ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ
«ДО СВИДАНИЯ, ШКОЛА! ЗДРАВСТВУ ЛЕТО!»

	1
	«Мир. Труд. Май»
Мероприятия, приуроченные ко Дню труда, Дню Победы
	1.05-9.05.2025
	Старший
вожатый
Классные
   руководители
   педагоги
	

	2
	ДЕД «День труда»
	01.05.2025
	Старший
вожатый
Классные
   руководители
   педагоги
	

	3
	ДЕД День Победы
	09.05.2025
	Старший
вожатый
Классные
   руководители
   педагоги
	

	4
	«РДДМ. Итоги Г ода»
Серия межшкольных мероприятий на площадках края
	10.05.2025
23.05
	Старший
вожатый
Классные
   руководители
   педагоги
	

	5
	ДЕД «День музеев»
	18.05.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	6
	ДЕД «День детских организаций»
	19.05.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	7
	«Последний звонок»
Проведение тематических мероприятий, посвящённых окончанию школы
	25.05.2025
31.05.2025
	Старший
вожатый
Классные
  руководители
  педагоги
	

	ИЮНЬ 2025 г.

	1
	«Здравствуй, лето!»
Старт летней оздоровительной кампании, участие в праздничных мероприятиях
	01.06.2025
13.06
	Старший
вожатый
Классные
   руководители
   педагоги
	

	2
	ДЕД День защиты детей
	01.06.2024
	Старший
вожатый
  Классные  
  руководители
педагоги
	

	3
	ДЕД «День защиты окружающей среды»
	05.06.2025
	Старший
вожатый
Классные
руководители
педагоги
	

	4
	ДЕД «День России»
	12.06.2025
	Старший
вожатый
Классные
руководители

педагоги
	

	5
	«Мое самое лучшее лето» Старт краевой акции
	15.06.2025

	Старший
вожатый
Классные
руководители
педагоги
	

	6
	ДЕД День памяти и скорби
	22.06.2025

	Старшие
вожатые
Классные
руководители
педагоги
	

	3.7.МОДУЛЬ ПРОФОРИЕНТАЦИЯ

	СЕНТЯБРЬ 2024 г.


	№п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственны
е
	Отметки
о
выполне
нии

	1
	Участие в профориентационных акциях, конкурсах фестивалях
	
в течение года
	Классные руководители 
	

	2
	Расширение знаний учащихся о новых профессиях учителями-предметниками

	
в течение года
	Классные руководители Учителя - предметники
	

	ОКТЯБРЬ 2024 г.

	1
	Осуществление взаимодействия с учреждениями дополнительного образования, Центром занятости населения г. Барнаула
	в течение года
	Классные руководители 
	

	НОЯБРЬ 2024 г.

	1
	Профориентационные экскурсии в учреждения высшего и среднего образования
	
в течение года
	Классные руководители 
	

	2
	Виртуальные экскурсии по предприятиям
	в течение года
	Классные руководители 
	

	ДЕКАБРЬ 2024 г

	1
	Анкетирование учащихся по вопросам выбора профессии и специальности
	
в течение года
	Классные руководители
	

	ЯНВАРЬ 2025

	1
	Организация школьной практики по окончанию учебного года
	
в течение месяца
	Классные руководители 
	

	2
	Виртуальные экскурсии по предприятиям
	в течение года
	Классные руководители 
	

	ФЕВРАЛЬ 2025 г

	1
	Консультации по выбору профиля обучения
	
в течение года
	Педагог- психолог Классные руководители 
	

	2
	Виртуальные экскурсии по предприятиям
	
в течение года
	Классные руководители
	

	МАРТ 2025 г.

	1
	Классные часы, беседы:
«Все профессии нужны, все профессии важны» «Профессия. Что и как мы выбираем»
«От склонностей и способностей к образовательной и профессиональной траектории»
15 марта - Всемирный день защиты прав потребителя
	
 09-20.03.2025
	Классные руководители 

	

	2
	Виртуальные экскурсии по предприятиям
	
в течение года
	Классные руководители 
	

	АПРЕЛЬ 2025 г.

	1
	Осуществление индивидуальных и групповых консультаций для учащихся
	в течение года
	Педагог- психолог Классные руководители
	

	2
	Виртуальные экскурсии по предприятиям
	в течение года
	Классные руководители
	

	МАЙ 2025 г.

	1
	Виртуальные экскурсии по предприятиям
	в течение года
	Классные руководители 
	

	ИЮНЬ, ИЮЛЬ, АВГУСТ  2025 г.

	1
	Школьная практика по окончанию учебного 
года
	
в течение месяца
	Классные руководители 
	

	2
	Трудоустройство несовершеннолетних через Центр занятости населения города Барнаула
	
   в течение месяца
	Заместитель директора по ВР, Классные руководители
	

	3.8.РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

	СЕНТЯБРЬ 2024 г.

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	1
	Общешкольная родительское собрание. Публичный доклад (директор школы.)
	по графику
	Администрация
Классные руководители 
	

	2
	Проведение тематических родительских собраний по формированию законопослушного поведения учащихся -Беседы с родителями по профилактике ДТП на классных родительских собраниях
-Выполнение закона о комендантском часе для подростков -Профилактика правонарушений и преступлений -Навыки жизнестойкости -Как поступать в конфликтных ситуациях? «Ответственность родителей за ненадлежащее воспитание и обучение детей (Ст. 5. 35 КоАП РФ».
	в течение года
	Классные руководители 
	

	3
	Проведение организационных классных собраний (выборы классных родительских комитетов, планирование работы). 
Изучение мотивов и потребностей родителей.
Привлечение родителей в организации и проведении внеклассных мероприятий, походов, экскурсий.
Оформление социальных паспортов классов
	
	Классные
руководители
	

	4
	Родительский комитет
«Последний звонок - 2025», «Выпускной»
	Приказ
Комитета
	Администрация,
классные
руководители

	

	5
	«Родительский патруль»
(Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес  school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные
руководитель 
	

	6
	Участие родителей в акции: «Бумаге - вторую жизнь»
	
	Классные
руководители 
	

	7
	Участие родителей в акции «Спаси ёжика»
	ежемесячно
	Классные
руководители
	

	8
	Педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей
	1 раз в четверть
	Классные руководители
	

	9
	Индивидуальные консультации
	по мере необходимости
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные руководители 
	

	10
	Индивидуальные консультации для родителей «Профессиональные
намерения и профессиональные возможности старшеклассника»
	В течении года
	Педагог- психолог Классные руководители 
	

	11
	Работа Совета профилактики с
неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по плану Совета
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные руководители 
	

	12
	Беседы с родителями по профилактике ДТП на классных родительских собраниях
	в течение года
	Классные руководители 
	

	13
	Помощь учащимся в изготовлении карт-схем-маршрута «Дом-школа-дом»
	
	Классные руководители 
	

	14
	Организация онлайн-собраний учащихся и родителей с представителями учебных заведений
	в течение года
	Классные руководители
	

	ОКТЯБРЬ 2024 г.

	1
	«Родительский патруль»
(Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес  school50@bk.ru
	
	Классные
руководители 
	

	2
	Участие родителей в акции «Спаси ёжика» (сбор батареек)
	ежемесячно
	Классные
руководители
	

	3
	Родительский контроль питания
	в течение года
	Классные
руководители
	

	4
	Экологическая акция «Посади дерево»
	
	Классные
руководители
	

	5
	Посадка деревьев на аллее выпускников
	
	Классные
руководители
	

	6
	Информационное оповещение через школьный сайт http://school50barnaul.ucoz.ru
	
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
руководитель
музея,
классные руководители.
	

	7
	Индивидуальные консультации
	по мере
необходимости
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные руководители
	

	8
	Работа Совета профилактики с
неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по плану Совета
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные руководители 
	

	

	1
	«Родительский патруль»
(Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес  school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные
руководители
	

	2
	Всемирный день Матери
Родительские собрания, посвященные Дню матери «Святая мать добром спасет».
	24.11-29.11.
2024
	
	

	3
	Участие родителей в акции «Спаси ёжика»
	ежемесячно
	Классные
руководители
	

	4
	Индивидуальные консультации
	по мере необходимости
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные руководители
	

	5
	Работа Совета профилактики с
неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	По плану Совета
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные руководители 
	

	ДЕКАБРЬ 2024 г.

	1
	«Родительский патруль»
(Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес school50@bk.ru
	
	Классные
руководители
	

	2
	Родительский контроль питания
	в течение года
	Классные
руководители
	

	3
	Педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей
	1 раз в четверть
	Классные
руководители 
	

	4
	Информационное оповещение через школьный сайт http://school50barnaul.ucoz.ru
	
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
руководитель
музея,
классные
руководители 
	

	5
	Проведение тематических родительских собраний
	по плану
	Классные
руководители 
	

	6
	Индивидуальные консультации
	по мере необходимости
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные руководители
.
	

	7
	Работа Совета профилактики с
неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по плану Совета
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные
руководители 
	

	8
	Праздничное оформление школы, окон
	1 неделя
	Классные руководители 
	

	ЯНВАРЬ 2025 г.

	1
	«Родительский патруль»
(Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес  school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные
руководители 
	

	2
	Работа Совета профилактики с
неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по плану Совета
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные
руководители 
	

	ФЕВРАЛЬ 2025 г.

	1
	«Родительский патруль»
(Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес  school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные
руководители
	

	2
	Индивидуальные консультации
	по мере необходимости
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные
руководители
кл.
	

	3
	Работа Совета профилактики с
неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по плану Совета
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные
руководители 
	

	4
	Участие в акции «Зелёный РОСТОК»
	
	Учителя биологии. Классные
руководители 
	

	5
	Участие в школьном фестивале военно-патриотической песни
	2-3 неделя
	Классные
руководители 
	

	МАРТ 2025 г.

	1
	«Родительский патруль»
(Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес  school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные
руководители
	

	2
	Участие родителей в акции «Спаси ёжика»
	ежемесячно
	Классные
руководители
	

	3
	Информационное оповещение через школьный сайт http://school50barnaul.ucoz.ru 
	
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
руководитель
музея,
классные
руководители 
	

	4
	Индивидуальные консультации
	по мере необходимости
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные
руководители 
	

	5
	Работа Совета профилактики с
неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по плану Совета
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные
руководители 
	

	6
	Родительский контроль питания
	в течение года
	Классные
руководители
	

	7
	Работа РК классов по подготовке к ремонту классного кабинета.
	
	Классные
руководители
	

	8
	Проведение классных часов родителями. (Профессия родителей) Организация встреч учащихся с их родителями- представителями различных профессий
	по плану класса
	Классные
руководители 
	

	АПРЕЛЬ 2025 г.

	1
	«Родительский патруль»
(Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес  school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные
руководители
	

	2
	Участие родителей в акции: «Бумаге - вторую жизнь»
	4 неделя
	Классные
руководители
	

	3
	Участие родителей в акции «Спаси ёжика»
	ежемесячно
	Классные
руководители
	

	4
	Индивидуальные консультации
	по мере необходимости
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные
руководители 
	

	5
	Работа Совета профилактики с
неблагополучными семьями по вопросам воспитания, обучения детей
	по плану Совета
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные
руководители 
	

	МАЙ 2025 г.

	1
	«Родительский патруль»
(Фотоотчёты статья для сайта о проделанной работе на эл. адрес  school50@bk.ru
	ежемесячно
	Классные
руководители 
	

	2
	Беседы с родителями по профилактике ДТП на классных родительских собраниях
	в течение года
	Классные руководители
	

	3
	Участие родителей в акции «Спаси ёжика» (Сбор батареек)
	ежемесячно
	Классные
руководители
	

	4
	Всероссийская акция: «Георгиевская ленточка»
	02.05-09.05.
2025

	Классные
руководители
	

	5
	Участие родителей в акции «Бессмертный полк»
	09.05.2025
	Классные
руководители
	

	6
	Участие родителей в акции «Окна победы»
	1 неделя
	Классные
руководители
	

	7
	Информационное оповещение через школьный сайт http://school50barnaul.ucoz.ru
	
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
руководитель
музея,
классные
руководители
	

	8
	Индивидуальные консультации
	по мере необходимости
	Администрация, педагог -
психолог,
социальный
педагог,
классные
руководители 
	

	9
	Участие в акции «Зелёный РОСТОК»
	
	Учителя биологии. Классные
руководители 
	

	10
	Совместные с детьми походы, экскурсии.
	по плану классных
руководителей
	Классные
руководители
	

	11
	Итоговые классные родительские собрания на тему «Организация летнего отдыха детей»
	4 неделя
	Классные
руководители
	

	ИЮНЬ, ИЮЛЬ, АВГУСТ 2025 г

	1
	Торжественное вручение аттестатов 9  классам
	
	Классные
руководители 9 классов
	

	2
	Итоговые классные родительские собрания на тему «Организация летнего отдыха детей»
	4 неделя
	Классные руководители
	

	3
	Индивидуальная работа с родителями по занятости детей в летний период
	
	Классные
руководители
социальный
педагог
	

	4
	Трудоустройство через ЦЗН г. Барнаула несовершеннолетних достигших 14-летнего возраста
	
	Заместитель директора по ВР, классные руководители
	

	Корректировка календарного плана воспитательной работы возможно с учетом текущих приказов, постановлений, писем, распоряжений Министерства просвещения РФ



Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для образовательных организаций.
Федеральный календарный план воспитательной работы может быть реализован в рамках урочной и внеурочной деятельности.
Образовательные организации вправе наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы проводить иные мероприятия согласно федеральной рабочей программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования обучающихся.
Сентябрь:
1 сентября: День знаний;
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом;
8 сентября: Международный день распространения грамотности. Октябрь:
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 4 октября: День защиты животных;
5 октября: День учителя;
25 октября: Международный день школьных библиотек; Третье воскресенье октября: День отца.
Ноябрь:
4 ноября: День народного единства;
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России;
Последнее воскресенье ноября: День Матери;
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. Декабрь:
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;
9 декабря: День Героев Отечества;
12 декабря: День Конституции Российской Федерации. Январь:
25 января: День российского студенчества;
27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста.
Февраль:
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве;
8 февраля: День российской науки;
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества;
21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День защитника Отечества.
Март:
8 марта: Международный женский день;
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный день театра. Апрель:
12 апреля: День космонавтики. Май:
1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы;
19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День славянской письменности и культуры.
Июнь:
1 июня: День защиты детей; 6 июня: День русского языка; 12 июня: День России;
22 июня: День памяти и скорби; 27 июня: День молодежи.
Июль:
8 июля: День семьи, любви и верности. Август:
12 августа: День физкультурника;
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа: День российского кино.

3.4. Система специальных условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР
3.4.1. Кадровое обеспечение реализации адаптированной основной образовательной программы для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР
МБОУ «СОШ №50» полностью укомплектована педагогическими кадрами, имеющими необходимую квалификацию для решения задач, определенных адаптированной основной образовательной программой основного общего образования, способными к инновационной профессиональной деятельности. Образовательная организация укомплектована медицинским работником, работниками пищеблока, вспомогательным персоналом.   
Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень должностных обязанностей работников с учётом особенностей организации труда и управления, а также прав, ответственности и компетентности работников школы, служат квалификационные характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих.  
Описание кадровых условий МБОУ «СОШ № 50» представлено в таблице. В ней соотнесены должностные обязанности и уровень квалификации специалистов, предусмотренные приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26.08.10 № 761н, зарегистрированным в Минюсте 6 октября 2010г. с имеющимся кадровым потенциалом образовательного учреждения. Это позволит определить состояние кадрового потенциала и наметить пути необходимой работы по его дальнейшему изменению. Работу с учащимися в школе осуществляет творческий и высококвалифицированный коллектив единомышленников.  

	Должность 
	Должностные обязанности
	Наличие 

	Руководитель образовательного учреждения
	Осуществляет руководство образовательным учреждением в соответствии с законами и иными нормативными правовыми актами, уставом образовательного учреждения. Обеспечивает системную образовательную (учебно-воспитательную) и административно-хозяйственную (производственную) работу образовательного учреждения. Обеспечивает реализацию федерального государственного образовательного стандарта, федеральных государственных требований. Формирует контингенты обучающихся (воспитанников, детей), обеспечивает охрану их жизни и здоровья во время образовательного процесса, соблюдение прав и свобод обучающихся (воспитанников, детей) и работников образовательного учреждения в установленном законодательством Российской Федерации порядке. Определяет стратегию, цели и задачи развития образовательного учреждения, принимает решения о программном планировании его работы, участии образовательного учреждения в различных программах и проектах, обеспечивает соблюдение требований, предъявляемых к условиям образовательного процесса, образовательным программам, результатам деятельности образовательного учреждения и к качеству образования, непрерывное повышение качества образования в образовательном учреждении. Обеспечивает объективность оценки качества образования обучающихся (воспитанников, детей) в образовательном учреждении. Совместно с советом образовательного учреждения и общественными организациями осуществляет разработку, утверждение и реализацию программ развития образовательного учреждения, образовательной программы образовательного учреждения, учебных планов, учебных программ курсов, дисциплин, годовых календарных учебных графиков, устава и правил внутреннего трудового распорядка образовательного учреждения. 
	имеется

	Заместитель руководителя (директора, заведующего, начальника) образовательного учреждения
	Организует текущее и перспективное планирование деятельности образовательного учреждения. Координирует работу преподавателей, других педагогических и иных работников, а также разработку учебно-методической и иной документации, необходимой для деятельности образовательного учреждения. Обеспечивает использование и совершенствование методов организации образовательного процесса и современных образовательных технологий, в том числе дистанционных. Осуществляет контроль за качеством образовательного (учебно-воспитательного) процесса, объективностью оценки результатов образовательной деятельности обучающихся, работой кружков и факультативов, обеспечением уровня подготовки обучающихся, соответствующего требованиям федерального государственного образовательного стандарта, федеральных государственных требований. Организует работу по подготовке и проведению экзаменов. Координирует взаимодействие между представителями педагогической науки и практики. Организует просветительскую работу для родителей (лиц, их заменяющих). Оказывает помощь педагогическим работникам в освоении и разработке инновационных программ и технологий. Организует учебно-воспитательную, методическую, культурно-массовую, внеклассную работу. Осуществляет контроль за учебной нагрузкой обучающихся, воспитанников. Составляет расписание учебных занятий и других видов учебной и воспитательной (в том числе культурно-досуговой) деятельности. Обеспечивает своевременное составление, утверждение, представление отчетной документации. Оказывает помощь обучающимся в проведении культурно-просветительских и оздоровительных мероприятий. Осуществляет комплектование и принимает меры по сохранению контингента обучающихся (воспитанников, детей) в кружках. Участвует в подборе и расстановке педагогических кадров, организует повышение их квалификации и профессионального мастерства. Вносит предложения по совершенствованию образовательного процесса и управления образовательным учреждением. Принимает участие в подготовке и проведении аттестации педагогических и других работников образовательного учреждения. Принимает меры по оснащению мастерских, учебных лабораторий и кабинетов современным оборудованием, наглядными пособиями и техническими средствами обучения, пополнению библиотек и методических кабинетов учебно-методической, художественной и периодической литературой. 
	имеется

	Учитель 
	Осуществляет обучение и воспитание обучающихся с учетом их психолого-физиологических особенностей и специфики преподаваемого предмета, способствует формированию общей культуры личности, социализации, осознанного выбора и освоения образовательных программ, используя разнообразные формы, приемы, методы и средства обучения, в том числе по индивидуальным учебным планам, ускоренным курсам в рамках федеральных государственных образовательных стандартов, современные образовательные технологии, включая информационные, а также цифровые образовательные ресурсы. Обоснованно выбирает программы и учебно-методическое обеспечение, включая цифровые образовательные ресурсы. Проводит учебные занятия, опираясь на достижения в области педагогической и психологической наук, возрастной психологии и школьной гигиены, а также современных информационных технологий и методик обучения. Планирует и осуществляет учебный процесс в соответствии с образовательной программой образовательного учреждения, разрабатывает рабочую программу по предмету, курсу на основе примерных основных общеобразовательных программ и обеспечивает ее выполнение, организуя и поддерживая разнообразные виды деятельности обучающихся, ориентируясь на личность обучающегося, развитие его мотивации, познавательных интересов, способностей, организует самостоятельную деятельность обучающихся, в том числе исследовательскую, реализует проблемное обучение, осуществляет связь обучения по предмету (курсу, программе) с практикой, обсуждает с обучающимися актуальные события современности. Обеспечивает достижение и подтверждение обучающимися уровней образования (образовательных цензов). Оценивает эффективность и результаты обучения обучающихся по предмету (курсу, программе), учитывая освоение знаний, овладение умениями, развитие опыта творческой деятельности, познавательного интереса обучающихся, используя компьютерные технологии, в т.ч. текстовые редакторы и электронные таблицы в своей деятельности. Соблюдает права и свободы обучающихся, поддерживает учебную дисциплину, режим посещения занятий, уважая человеческое достоинство, честь и репутацию обучающихся. Осуществляет контрольно-оценочную деятельность в образовательном процессе с использованием современных способов оценивания в условиях информационно-коммуникационных технологий (ведение электронных форм документации, в том числе электронного журнала и дневников обучающихся). Вносит предложения по совершенствованию образовательного процесса в образовательном учреждении. Участвует в деятельности педагогического и иных советов образовательного учреждения, а также в деятельности методических объединений и других формах методической работы. Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся во время образовательного процесса. Осуществляет связь с родителями (лицами, их заменяющими). Выполняет правила по охране труда и пожарной безопасности.
	имеется

	Социальный педагог 
	 Осуществляет комплекс мероприятий по воспитанию, образованию, развитию и социальной защите личности в учреждениях, организациях и по месту жительства обучающихся (воспитанников, детей). Изучает особенности личности обучающихся (воспитанников, детей) и их микросреды, условия их жизни. Выявляет интересы и потребности, трудности и проблемы, конфликтные ситуации, отклонения в поведении обучающихся (воспитанников, детей) и своевременно оказывает им социальную помощь и поддержку. Выступает посредником между обучающимися (воспитанниками, детьми) и учреждением, организацией, семьей, средой, специалистами различных социальных служб, ведомств и административных органов. Определяет задачи, формы, методы социально-педагогической работы с обучающимися (воспитанниками, детьми), способы решения личных и социальных проблем, используя современные образовательные технологии, включая информационные, а также цифровые образовательные ресурсы. Принимает меры по социальной защите и социальной помощи, реализации прав и свобод личности обучающихся (воспитанников, детей). Организует различные виды социально значимой деятельности обучающихся (воспитанников, детей) и взрослых, мероприятия, направленные на развитие социальных инициатив, реализацию социальных проектов и программ, участвует в их разработке и утверждении. Способствует установлению гуманных, нравственно здоровых отношений в социальной среде. Содействует созданию обстановки психологического комфорта и безопасности личности обучающихся (воспитанников, детей), обеспечивает охрану их жизни и здоровья. Организует разнообразные виды деятельности обучающихся (воспитанников, детей), ориентируясь на особенности их личности, развитие их мотивации к соответствующим видам деятельности, познавательных интересов, способностей, используя компьютерные технологии, в т.ч. текстовые редакторы и электронные таблицы в своей деятельности. Участвует в организации их самостоятельной деятельности, в том числе исследовательской. Обсуждает с обучающимися (воспитанниками, детьми) актуальные события современности. Взаимодействует с учителями, родителями (лицами, их заменяющими), специалистами социальных служб, семейных и молодежных служб занятости, с благотворительными организациями и др. в оказании помощи обучающимся (воспитанникам, детям), нуждающимся в опеке и попечительстве, с ограниченными физическими возможностями, девиантным поведением, а также попавшим в экстремальные ситуации. Участвует в работе педагогических, методических советов, в других формах методической работы, в подготовке и проведении родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, предусмотренных образовательной программой, в организации и проведении методической и консультативной помощи родителям (лицам, их заменяющих) обучающихся (воспитанников, детей). Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся (воспитанников, детей) во время образовательного процесса. Выполняет правила по охране труда и пожарной безопасности.
	имеется

	Учитель-дефектолог
	Осуществляет работу, направленную на максимальную коррекцию недостатков в развитии у обучающихся, воспитанников с нарушениями в развитии, в том числе находящихся в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях, создаваемых для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (для глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, слабовидящих и поздноослепших детей, детей с тяжелыми нарушениями речи, с нарушением опорно-двигательного аппарата, с задержкой психического развития, умственно отсталых и других детей с ограниченными возможностями здоровья). Осуществляет обследование обучающихся, воспитанников, определяет структуру и степень выраженности имеющегося у них нарушения развития. Комплектует группы для занятий с учетом психофизического состояния обучающихся, воспитанников. Проводит групповые и индивидуальные занятия по исправлению недостатков в развитии, восстановлению нарушенных функций. Работает в тесном контакте с учителями, воспитателями и другими педагогическими работниками, посещает занятия и уроки. Консультирует педагогических работников и родителей (лиц, их заменяющих) по применению специальных методов и приемов оказания помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. Ведет необходимую документацию. Способствует формированию общей культуры личности, социализации, осознанного выбора и освоения профессиональных программ. Реализует образовательные программы. Комплектует группы для занятий с учетом психофизического состояния обучающихся, воспитанников. Изучает индивидуальные особенности, способности, интересы и склонности обучающихся, воспитанников с целью создания условий для обеспечения их развития в соответствии с возрастной нормой, роста их познавательной мотивации и становления учебной самостоятельности, формирования компетентностей, используя разнообразные формы, приемы, методы и средства обучения, современные образовательные технологии, включая информационные, а также цифровые образовательные ресурсы, обеспечивая уровень подготовки обучающихся, воспитанников, соответствующий требованиям федерального государственного образовательного стандарта, федеральным государственным требованиям. Проводит учебные занятия, опираясь на достижения в области методической, педагогической и психологической наук, возрастной психологии и школьной гигиены, а также современных информационных технологий. Соблюдает права и свободы обучающихся, воспитанников. Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся, воспитанников в период образовательного процесса. Участвует в работе педагогических, методических советов, других формах методической работы, в работе по проведению родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, предусмотренных образовательной программой, в организации и проведении методической и консультативной помощи родителям (лицам, их заменяющим). Выполняет правила по охране труда и пожарной безопасности.
	имеется

	Учитель-логопед
	Осуществляет работу, направленную на максимальную коррекцию недостатков в развитии у обучающихся, воспитанников с нарушениями в развитии, в том числе находящихся в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях, создаваемых для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (для глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, слабовидящих и поздноослепших детей, детей с тяжелыми нарушениями речи, с нарушением опорно-двигательного аппарата, с задержкой психического развития, умственно отсталых и других детей с ограниченными возможностями здоровья). Осуществляет обследование обучающихся, воспитанников, определяет структуру и степень выраженности имеющегося у них нарушения развития. Комплектует группы для занятий с учетом психофизического состояния обучающихся, воспитанников. Проводит групповые и индивидуальные занятия по исправлению недостатков в развитии, восстановлению нарушенных функций. Работает в тесном контакте с учителями, воспитателями и другими педагогическими работниками, посещает занятия и уроки. Консультирует педагогических работников и родителей (лиц, их заменяющих) по применению специальных методов и приемов оказания помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. Ведет необходимую документацию. Способствует формированию общей культуры личности, социализации, осознанного выбора и освоения профессиональных программ. Реализует образовательные программы. Комплектует группы для занятий с учетом психофизического состояния обучающихся, воспитанников. Изучает индивидуальные особенности, способности, интересы и склонности обучающихся, воспитанников с целью создания условий для обеспечения их развития в соответствии с возрастной нормой, роста их познавательной мотивации и становления учебной самостоятельности, формирования компетентностей, используя разнообразные формы, приемы, методы и средства обучения, современные образовательные технологии, включая информационные, а также цифровые образовательные ресурсы, обеспечивая уровень подготовки обучающихся, воспитанников, соответствующий требованиям федерального государственного образовательного стандарта, федеральным государственным требованиям. Проводит учебные занятия, опираясь на достижения в области методической, педагогической и психологической наук, возрастной психологии и школьной гигиены, а также современных информационных технологий. Соблюдает права и свободы обучающихся, воспитанников. Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся, воспитанников в период образовательного процесса. Участвует в работе педагогических, методических советов, других формах методической работы, в работе по проведению родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, предусмотренных образовательной программой, в организации и проведении методической и консультативной помощи родителям (лицам, их заменяющим). Выполняет правила по охране труда и пожарной безопасности.
	имеется

	Педагог-психолог 
	Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на сохранение психического, соматического и социального благополучия обучающихся, воспитанников в процессе воспитания и обучения в образовательных учреждениях. Содействует охране прав личности в соответствии с Конвенцией о правах ребенка. Способствует гармонизации социальной сферы образовательного учреждения и осуществляет превентивные мероприятия по профилактике возникновения социальной дезадаптации. Определяет факторы, препятствующие развитию личности обучающихся, воспитанников и принимает меры по оказанию им различных видов психологической помощи (психокоррекционного, реабилитационного, консультативного). Оказывает консультативную помощь обучающимся, воспитанникам, их родителям (лицам, их заменяющим), педагогическому коллективу в решении конкретных проблем. Проводит психологическую диагностику; используя современные образовательные технологии, включая информационные, а также цифровые образовательные ресурсы. Проводит диагностическую, психокоррекционную реабилитационную, консультативную работу, опираясь на достижения в области педагогической и психологической наук, возрастной психологии и школьной гигиены, а также современных информационных технологий. Составляет психолого-педагогические заключения по материалам исследовательских работ с целью ориентации педагогического коллектива, а также родителей (лиц их замещающих) в проблемах личностного и социального развития обучающихся, воспитанников. Ведет документацию по установленной форме, используя ее по назначению. Участвует в планировании и разработке развивающих и коррекционных программ образовательной деятельности с учетом индивидуальных и половозрастных особенностей обучающихся, воспитанников, в обеспечении уровня подготовки обучающихся, воспитанников, соответствующего требованиям федерального государственного образовательного стандарта, федеральным государственным образовательным требованиям. Способствует развитию у обучающихся, воспитанников готовности к ориентации в различных ситуациях жизненного и профессионального самоопределения. Осуществляет психологическую поддержку творчески одаренных обучающихся, воспитанников, содействует их развитию и организации развивающей среды. Определяет у обучающихся, воспитанников степень нарушений (умственных, физиологических, эмоциональных) в развитии, а также различного вида нарушений социального развития и проводит их психолого-педагогическую коррекцию. Участвует в формировании психологической культуры обучающихся, воспитанников, педагогических работников и родителей (лиц их заменяющих), в том числе и культуры полового воспитания. Консультирует работников образовательного учреждения по вопросам развития обучающихся, воспитанников, практического применения психологии для решения педагогических задач, повышения социально-психологической компетентности обучающихся, воспитанников, педагогических работников, родителей (лиц, их заменяющих). Анализирует достижение и подтверждение обучающимися уровней развития и образования (образовательных цензов). Оценивает эффективность образовательной деятельности педагогических работников и педагогического коллектива, учитывая развитие личности обучающихся, используя компьютерные технологии, в т.ч. текстовые редакторы и электронные таблицы в своей деятельности. Участвует в работе педагогических, методических советов, других формах методической работы, в подготовке и проведении родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, предусмотренных образовательной программой, в организации и проведении методической и консультативной помощи родителям (лицам, их заменяющим). Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся, воспитанников во время образовательного процесса. Выполняет правила по охране труда и пожарной безопасности.
	имеется

	Тьютор 
	Организует процесс индивидуальной работы с обучающимися по выявлению, формированию и развитию их познавательных интересов; организует их персональное сопровождение в образовательном пространстве предпрофильной подготовки и профильного обучения; координирует поиск информации обучающимися для самообразования; сопровождает процесс формирования их личности (помогает им разобраться в успехах, неудачах, сформулировать личный заказ к процессу обучения, выстроить цели на будущее). Совместно с обучающимся распределяет и оценивает имеющиеся у него ресурсы всех видов для реализации поставленных целей; координирует взаимосвязь познавательных интересов обучающихся и направлений предпрофильной подготовки и профильного обучения: определяет перечень и методику преподаваемых предметных и ориентационных курсов, информационной и консультативной работы, системы профориентации, выбирает оптимальную организационную структуру для этой взаимосвязи. Оказывает помощь обучающемуся в осознанном выборе стратегии образования, преодолении проблем и трудностей процесса самообразования; создает условия для реальной индивидуализации процесса обучения (составление индивидуальных учебных планов и планирование индивидуальных образовательно-профессиональных траекторий); обеспечивает уровень подготовки обучающихся, соответствующий требованиям федерального государственного образовательного стандарта, проводит совместный с обучающимся рефлексивный анализ его деятельности и результатов, направленных на анализ выбора его стратегии в обучении, корректировку индивидуальных учебных планов. Организует взаимодействия обучающегося с учителями и другими педагогическими работниками для коррекции индивидуального учебного плана, содействует генерированию его творческого потенциала и участию в проектной и научно-исследовательской деятельности с учетом интересов. Организует взаимодействие с родителями, лицами, их заменяющими, по выявлению, формированию и развитию познавательных интересов обучающихся, в том числе младшего и среднего школьного возрастов, составлению, корректировке индивидуальных учебных (образовательных) планов обучающихся, анализирует и обсуждает с ними ход и результаты реализации этих планов. Осуществляет мониторинг динамики процесса становления выбора обучающимся пути своего образования. Организует индивидуальные и групповые консультации для обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) по вопросам устранения учебных трудностей, коррекции индивидуальных потребностей, развития и реализации способностей и возможностей, используя различные технологии и способы коммуникации с обучающимся (группой обучающихся), включая электронные формы (интернет-технологии) для качественной реализации совместной с обучающимся деятельности. Поддерживает познавательный интерес обучающегося, анализируя перспективы развития и возможности расширения его диапазона. Синтезирует познавательный интерес с другими интересами, предметами обучения. Способствует наиболее полной реализации творческого потенциала и познавательной активности обучающегося. Участвует в работе педагогических, методических советов, других формах методической работы, в подготовке и проведении родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, предусмотренных образовательной программой образовательного учреждения, в организации и проведении методической и консультативной помощи родителям обучающихся (лицам, их заменяющим). Обеспечивает и анализирует достижение и подтверждение обучающимися уровней образования (образовательных цензов). Контролирует и оценивает эффективность построения и реализации образовательной программы (индивидуальной и образовательного учреждения), учитывая успешность самоопределения обучающихся, овладение умениями, развитие опыта творческой деятельности, познавательного интереса обучающихся, используя компьютерные технологии, в т.ч. текстовые редакторы и электронные таблицы в своей деятельности. Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся во время образовательного процесса. Выполняет правила по охране труда и пожарной безопасности.
	имеется

	Педагог-библиотекарь
	Участвует в реализации основной образовательной программы начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования в соответствии с федеральными государственными стандартами начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования. Организует работу по ее учебно-методическому и информационному сопровождению, направленную на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к информации, связанной с реализацией основной образовательной программы, на приобретение новых навыков в использовании библиотечно-информационных ресурсов. Осуществляет дополнительное образование обучающихся, воспитанников по культурному развитию личности, продвижению чтения, поддержке интереса к литературе, к развитию словесности и формированию информационной культуры, освоению инновационных технологий, методов и форм библиотечно-информационной деятельности. В этих целях разрабатывает рабочую программу, обеспечивает ее выполнение, организует участие обучающихся, воспитанников в массовых тематических мероприятиях, обеспечивая педагогически обоснованный выбор форм, средств и методов работы детского объединения исходя из психофизиологической и педагогической целесообразности, используя современные образовательные технологии, включая информационные, а также цифровые образовательные ресурсы. Применяет педагогические теории и методики для решения информационно-образовательных задач. Обеспечивает и анализирует достижения обучающихся, воспитанников, выявляет их творческие способности, способствует формированию устойчивых профессиональных интересов и склонностей. Участвует в обеспечении самообразования обучающихся (воспитанников), педагогических работников образовательного учреждения средствами библиотечных и информационно-библиографических ресурсов, в организации тематических выставок, читательских конференций, оформлении средств наглядной агитации, стендов, в разработке планов, методических программ, процедур реализации различных образовательных проектов. Вносит предложения по совершенствованию образовательного процесса в образовательном учреждении. Участвует в работе педагогических, методических советов, объединений, в других формах методической работы, в организации и проведении родительских собраний, мероприятий различных направлений внеурочной деятельности, предусмотренных учебно-воспитательным процессом. Разрабатывает планы комплектования библиотеки образовательного учреждения печатными и электронными образовательными ресурсами по всем учебным предметам учебного плана на определенных учредителем образовательного учреждения языках обучения и воспитания. Разрабатывает предложения по формированию в библиотеке образовательного учреждения фонда дополнительной литературы, включающего детскую художественную и научно-популярную литературу, справочно-библиографические и периодические издания, сопровождающие реализацию основной образовательной программы. Осуществляет работу по учету и проведению периодических инвентаризаций библиотечного фонда образовательного учреждения. Обеспечивает обработку поступающей в библиотеку литературы, составление систематического и алфавитного каталогов с применением современных информационно-поисковых систем. Организует обслуживание обучающихся (воспитанников) и работников образовательного учреждения. Обеспечивает составление библиографических справок по поступающим запросам. Обеспечивает сохранность библиотечного фонда, ведение статистического учета по основным показателям работы библиотеки и подготовку установленной отчетности. Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся во время образовательного процесса. Выполняет правила по охране труда и пожарной безопасности.
	имеется


Соответствие уровня квалификации работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, реализующей основную образовательную программу, требованиям, предъявляемым к квалификационным категориям, а также занимаемым ими должностям, устанавливается при их аттестации.  
Обеспеченность кадровыми условиями включает в себя:
укомплектованность образовательной организации педагогическими, руководящими и иными работниками;
уровень квалификации педагогических и иных работников образовательной организации, участвующих в реализации основной образовательной программы и создании условий для её разработки и реализации;
непрерывность профессионального развития педагогических работников образовательной организации, реализующей образовательную программу начального общего образования.
Укомплектованность образовательной организации педагогическими, руководящими и иными работниками характеризируется замещением 100 % вакансий, имеющихся в соответствии с утверждённым штатным расписанием.
Уровень квалификации педагогических и иных работников образовательной организации, участвующих в реализации основной образовательной программы и создании условий для её разработки и реализации, характеризуется наличием документов о присвоении квалификации, соответствующей должностным обязанностям работника.
Уровень квалификации педагогических и иных работников образовательной организации, участвующих в реализации адаптированной основной общеобразовательной программы и создании условий для её разработки и реализации, характеризуется также результатами аттестации — квалификационными категориями.
Аттестация педагогических работников в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 49) проводится в целях подтверждения их соответствия занимаемым должностям на основе оценки их профессиональной деятельности, с учётом желания педагогических работников в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации педагогических работников в целях подтверждения их соответствия занимаемым должностям осуществляется не реже одного раза в пять лет на основе оценки их профессиональной деятельности аттестационными комиссиями, самостоятельно формируемыми образовательной организацией.
Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории педагогических работников осуществляется аттестационными комиссиями, формируемыми федеральными органами исполнительной власти, в ведении которых эти организации находятся. Проведение аттестации в отношении педагогических работников образовательных организаций, находящихся в ведении субъекта Российской Федерации, муниципальных и частных организаций, осуществляется аттестационными комиссиями, формируемыми уполномоченными органами государственной власти субъектов Российской Федерации.
МБОУ «СОШ №50» укомплектована вспомогательным персоналом, обеспечивающим создание и сохранение условий материально-технических и информационно-методических условий реализации адаптированной основной образовательной программы.
Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников. Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного кадрового потенциала образовательной организации является обеспечение адекватности системы непрерывного педагогического образования происходящим изменениям в системе образования в целом.
Непрерывность профессионального развития педагогических и иных работников образовательной организации, участвующих в разработке и реализации адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования, характеризуется долей работников, повышающих квалификацию не реже 1 раза в 3 года.
При этом могут быть использованы различные образовательные организации, имеющие соответствующую лицензию.
В ходе реализации адаптированной основной общеобразовательной программы предполагается оценка качества и результативности деятельности педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а также определения стимулирующей части фонда оплаты труда.
Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная готовность работников образования к реализации ФГОС УО:
обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей современного образования;
освоение системы требований к структуре адаптированной основной общеобразовательной программы, результатам её освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов образовательной деятельности обучающихся;
овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС УО.
Одним из важнейших механизмов обеспечения необходимого квалификационного уровня педагогических работников, участвующих в разработке и реализации адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования, является система методической работы, обеспечивающая сопровождение деятельности педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС начального общего образования.
Актуальные вопросы реализации программы начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья рассматриваются методическими объединениями, действующими в образовательной организации, а также методическими и учебно-методическими объединениями в сфере образования, действующими на муниципальном и региональном уровнях.
Педагогическими работниками МБОУ «СОШ №50» системно разрабатываются методические темы, отражающие их непрерывное профессиональное развитие
.
3.4.2. Психолого-педагогические условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР
Условиями реализации требований ФГОС УО являются создание в МБОУ «СОШ № 50» психолого­педагогических условий, обеспечивающих: 
- формирование и развитие психолого­педагогической компетентности участников образовательных отношений;  
- вариативность направлений и форм, а также диверсификацию уровней психолого­педагогического сопровождения участников образовательных отношений; 
- дифференциация и индивидуализация обучения. 
Уровни психолого­педагогического сопровождения: индивидуальное, групповое, на уровне класса, на уровне образовательной организации. 
Основными формами психолого­педагогического сопровождения являются:  
-диагностика, направленная на выявление особенностей статуса школьника. Она может проводиться на этапе знакомства с ребёнком, после зачисления его в школу, в течение и в конце учебного года;  
- консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем и психологом с учётом результатов диагностики, а также администрацией образовательной организации; 
- профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. 
К основным направлениям психолого­педагогического сопровождения можно отнести:  
- сохранение и укрепление психологического здоровья;  
- мониторинг возможностей и способностей обучающихся;  
-психолого­педагогическая поддержка;  
- формирование у обучающихся ценности здоровья и безопасного образа жизни;  
- развитие экологической культуры;  
- выявление и поддержку детей с особыми образовательными потребностями;
- формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников;  
- поддержку детских объединений и ученического самоуправления;  
- выявление и поддержку лиц, проявивших  выдающиеся способности.
 Работа ППк регулируется Положением о ППк МБОУ «СОШ № 50».  
Целью ППк является обеспечение диагностико-коррекционного психолого-педагогического сопровождения обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии и/или состояниями декомпенсации, исходя из реальных возможностей образовательной организации и в соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервнопсихического здоровья обучающихся, воспитанников.  
Задачами ППк образовательного учреждения являются: 
- выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей развития, социальной адаптации и поведения обучающихся для последующего принятия решений об организации психолого-педагогического сопровождения; 
- разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического сопровождения; - консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального психофизического состояния  и возможностей обучающихся, содержания и оказания им психолого-педагогической помощи, создания специальных условий получения образования;  
- контроль за выполнением рекомендаций ППк. 
На период подготовки к ППк и последующей реализации рекомендаций ребенку назначается ведущий специалист: учитель и/или классный руководитель, или другой специалист, проводящий коррекционно-развивающее обучение или внеурочную специальную (коррекционную) работу. Ведущий специалист отслеживает динамику развития ребенка и эффективность оказываемой ему помощи и выходит с инициативой повторных обсуждений на ППк.  Описание системы комплексного психолого-педагогического сопровождения и поддержки обучающихся с особыми образовательными потребностями, включающая комплексное обследование, мониторинг динамики развития, успешности освоения основной образовательной программы начального общего образования содержится в Программе коррекционной работы.
В МБОУ «СОШ №50» психолого-педагогическое сопровождение реализации адаптированной программы начального общего образования осуществляется квалифицированными специалистами:
педагогом-психологом; учителем-логопедом; учителем-дефектологом;
социальным педагогом.
В процессе реализации адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования образовательной организацией обеспечивается психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений посредством системной деятельности и отдельных мероприятий, обеспечивающих:
формирование и развитие психолого-педагогической компетентности всех участников образовательных отношений;
сохранение и укрепление психологического благополучия и психического здоровья обучающихся;
поддержка и сопровождение детско-родительских отношений;
формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни;
дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с учётом особенностей когнитивного и эмоционального развития обучающихся;
мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка и сопровождение одарённых детей;
создание условий для последующего профессионального самоопределения;
формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников;
поддержка детских объединений, ученического самоуправления;
формирование психологической культуры поведения в информационной среде;
развитие психологической культуры в области использования ИКТ.
В процессе реализации адаптированной основной общеобразовательной программы осуществляется индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение всех участников образовательных отношений, в том числе:
обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы, развитии и социальной адаптации;
обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и одарённых;
обучающихся с ОВЗ;
педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников образовательной организации, обеспечивающих реализацию программы начального общего образования;
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных отношений реализуется диверсифицировано, на уровне образовательной организации, классов, групп, а также на индивидуальном уровне.
3.4.3. Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР
Финансовое обеспечение реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на общедоступное получение бесплатного общего образования. Объём действующих расходных обязательств отражается в задании учредителя по оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии с требованиями ФГОС УО. 
Финансово-экономическое обеспечение образования осуществляется на основании на п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
Финансовые условия реализации АООП УО (вариант 1) должны: 
обеспечивать общеобразовательной организации возможность исполнения требований стандарта;
обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной программы и части, формируемой участниками образовательного процесса вне зависимости от количества учебных дней в неделю;
отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации адаптированной программы и достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования. 
Финансирование реализации общеобразовательной программы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должно осуществляться в объеме не ниже установленных нормативов финансирования государственного образовательного учреждения. 
Структура расходов на образование включает: 
1) Образование ребенка на основе учебного плана общеобразовательной организации и специальной индивидуальной общеобразовательной программы. 
2) Обеспечение сопровождения, ухода и присмотра за ребенком в период его нахождения в общеобразовательной организации. 
3) Консультирование родителей и членов семей по вопросам образования ребенка. 
4) Обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием и учебно-дидактическим материалом. 
Финансово-экономическое обеспечение применительно к варианту 1 АООП устанавливается с учётом необходимости специальной индивидуальной поддержки обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Штатное расписание, соответственно и финансовое обеспечение общеобразовательной организации, определяется также с учетом количества классов. За каждым классом закрепляется количество ставок специалистов, установленное нормативными документами Министерства образования Российской Федерации. 
Воспитание, сопровождение, обеспечение ухода и присмотра за ребенком в период его нахождения в общеобразовательной организации обеспечивается сопровождающими учителями, узкими специалистами, воспитателями. Объем финансирования воспитания, сопровождения, обеспечения ухода и присмотра за ребенком рассчитывается исходя из количества времени, необходимого для обеспечения помощи ребенку на занятиях, в процессе ухода: кормления, одевания, раздевания, осуществления гигиенических процедур, а также в ходе внеурочной деятельности и при проведении свободного времени в период нахождения в общеобразовательной организации. Количество времени, необходимое на работу сопровождающих определяется нормативными актами с учетом потребностей ребенка. 
В целях обеспечения непрерывности и преемственности образовательного процесса в условиях общеобразовательной организации и семьи, предусматривается консультативная работа специалистов общеобразовательной организации с семьями обучающихся. финансирование данной услуги планируется из расчета не менее одного часа в месяц по каждой содержательной области. 
Предусматривается финансирование для обеспечения необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием, учебно-дидактическим материалом и другим оборудованием для организации образования обучающихся.
Нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленности образовательных программ с учётом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных технологий, обеспечения дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учётом иных предусмотренных законодательством особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчёте на одного обучающегося, если иное не установлено законодательством РФ или субъекта РФ.
Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счёт средств местных бюджетов финансовое обеспечение предоставления начального общего образования муниципальными общеобразовательными организациями в части расходов на оплату труда работников, реализующих образовательную программу начального общего образования, расходов на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива финансового обеспечения, определённого субъектом Российской Федерации.
В соответствии с расходными обязательствами органов местного самоуправления по организации предоставления образования в расходы местных бюджетов включаются расходы, связанные с организацией подвоза обучающихся к образовательным организациям и развитием сетевого взаимодействия для реализации адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (при наличии этих расходов).
Образовательная организация самостоятельно принимает решение в части направления и расходования средств государственного (муниципального) задания. И самостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необходимые для выполнения государственного задания, придерживаясь при этом принципа соответствия структуры направления и расходования бюджетных средств структуре норматива затрат на реализацию образовательной программы начального общего образования (заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью общеобразовательных организаций).
Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учётом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу, определяемого в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников муниципальных общеобразовательных организаций, включаемые органами государственной власти субъектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в соответствующем субъекте Российской Федерации, на территории которого расположены общеобразовательные организации.
В связи с требованиями ФГОС УО при расчёте регионального норматива учитываются затраты рабочего времени педагогических работников образовательных организаций на урочную и внеурочную деятельность.
Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в пределах объёма средств образовательной организации на текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, определёнными органами государственной власти субъекта Российской Федерации, количеством обучающихся, соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и локальным нормативным актом образовательной организации, устанавливающим положение об оплате труда работников образовательной организации.
Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются локальными нормативными актами образовательной организации. В локальных нормативных актах о стимулирующих выплатах определены критерии и показатели результативности и качества деятельности образовательной организации и достигнутых результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения образовательной программы. В них включаются: динамика учебных достижений обучающихся, активность их участия во внеурочной деятельности; использование педагогическими работниками современных педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в методической работе, распространение передового педагогического опыта; повышение уровня профессионального мастерства и др.
Образовательная организация самостоятельно определяет:
соотношение базовой и стимулирующей частей фонда оплаты труда;
соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно-технического, административно-хозяйственного, производственного, учебно-вспомогательного и иного персонала;
соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты труда;
порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с региональными и муниципальными нормативными правовыми актами.
В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение коллегиальных органов управления образовательной организации (например, Общественного совета образовательной организации), выборного органа первичной профсоюзной организации.
При реализации адаптированнной основной общеобразовательной программы с привлечением ресурсов иных организаций, на условиях сетевого взаимодействия образовательная организация разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной организацией и организациями дополнительного образования детей, а также другими социальными партнерами, организующими внеурочную деятельность обучающихся, и отражает его в своих локальных нормативных актах.
Взаимодействие осуществляется:
на основе соглашений и договоров о сетевой форме реализации образовательных программ на проведение занятий в рамках кружков, секций, клубов и др. по различным направлениям внеурочной деятельности на базе образовательной организации (организации дополнительного образования, клуба, спортивного комплекса и др.);
за счёт выделения ставок педагогов дополнительного образования, которые обеспечивают реализацию для обучающихся образовательной организации широкого спектра программ внеурочной деятельности.
Календарный учебный график реализации образовательной программы, условия образовательной деятельности, включая примерные расчёты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации образовательной программы разрабатываются в соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 2, п. 10).
Расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации образовательной программы начального общего образования соответствует нормативным затратам, определённым Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 сентября 2023 г. № 662 «Об утверждении общих требований к определению нормативных затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего, среднего профессионального образования, дополнительного образования детей и взрослых, дополнительного профессионального образования для лиц, имеющих или получающих среднее профессиональное образование, профессионального обучения, применяемых при расчёте объёма субсидии на финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнение работ) государственным (муниципальным) учреждением» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 15 ноября 2023 г., регистрационный № 65811).
Расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования определяет нормативные затраты субъекта Российской Федерации (муниципального образования), связанные с оказанием государственными (муниципальными) организациями, осуществляющими образовательную деятельность, государственных услуг по реализации образовательных программ в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 2, п. 10).
Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных образовательной организацией на очередной финансовый год.
3.4.4. Информационно-методические условия реализации программы обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР
Информационно-образовательная среда как условие реализации адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования
В соответствии с требованиями ФГОС УО реализация программы основного общего образования обеспечивается современной информационно-образовательной средой.
Под информационно-образовательной средой (ИОС) образовательной организации понимается открытая педагогическая система, включающая разнообразные информационные образовательные ресурсы, современные информационно-коммуникационные технологии, способствующие реализации требований ФГОС.
Основными компонентами ИОС являются:
учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на языках обучения, определённых учредителем образовательной организации;
учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, печатные средства надлежащего качества демонстрационные и раздаточные, экранно-звуковые средства, мультимедийные средства);
фонд дополнительной литературы (детская художественная и научно-популярная литература, справочно-библиографические и периодические издания).
Образовательной организацией применяются информационно-коммуникационные технологии (ИКТ), в том числе с использованием электронных образовательных ресурсов и ресурсов Интернета, а также прикладные программы, поддерживающие административную деятельность и обеспечивающие дистанционное взаимодействие всех участников образовательных отношений как внутри образовательной организации, так и с другими организациями социальной сферы и органами управления. Функционирование ИОС требует наличия в образовательной организации технических средств и специального оборудования.
Образовательная организация должна располагать службой технической поддержки ИКТ.
Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает современным требованиям и обеспечивает использование ИКТ:
 - в учебной деятельности; 
- во внеурочной деятельности; 
- в исследовательской и проектной деятельности; 
- при измерении, контроле и оценке результатов образования; 
-в административной деятельности, включая дистанционное взаимодействие всех участников образовательного процесса, в том числе в рамках дистанционного образования, а также дистанционное взаимодействие образовательного учреждения с другими организациями социальной сферы и органами управления. 
Учебно-методическое и информационное оснащение образовательного процесса обеспечивает возможность: 
- реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления их самостоятельной образовательной деятельности; 
- ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста; использования средств орфографического и синтаксического контроля русского текста и текста на иностранном языке; редактирования и структурирования текста средствами текстового редактора; 
- записи и обработки изображения хода образовательного процесса; 
- создания и использования диаграмм различных видов (алгоритмических, концептуальных, классификационных, организационных, хронологических, родства и др.), специализированных географических (в ГИС) и исторических карт; создания виртуальных геометрических объектов, графических сообщений с проведением рукой произвольных линий;  
- организации сообщения в виде линейного или включающего ссылки сопровождения выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в том числе видеомонтажа и озвучивания видеосообщений; 
- выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровождением; 
- вывода информации на бумагу и т. п. и в трѐхмерную материальную среду (печать); 
- информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа в информационную среду учреждения, в том числе через Интернет, размещения гипермедиа сообщений в информационной среде образовательного учреждения; 
- поиска и получения информации; 
- использования источников информации на бумажных и цифровых носителях (в том числе в справочниках, словарях, поисковых системах); 
- общения в Интернете, взаимодействия в социальных группах и сетях, участия в форумах; - создания и заполнения баз данных, в том числе определителей; наглядного представления и анализа данных; 
- включения обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую деятельность, проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием: учебного лабораторного оборудования, цифрового (электронного) и традиционного измерения, виртуальных лабораторий, вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций основных математических и естественно-научных объектов и явлений; 
- исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением традиционных народных и современных инструментов и цифровых технологий, использования звуковых и музыкальных редакторов, клавишных и кинестетических синтезаторов; 
- занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудования, а также компьютерных тренажѐров; 
- размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде образовательного учреждения; 
- проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, организации своего времени с использованием ИКТ; планирования учебного процесса, фиксирования его реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 
- проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения обучающихся с возможностью для массового просмотра кино- и видеоматериалов, организации сценической работы.
Информационно-коммуникационные средства и технологии
обеспечивают:
достижение личностных, предметных и метапредметных результатов обучения при реализации требований ФГОС УО;
формирование функциональной грамотности;
доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, курсов внеурочной деятельности;
доступ к электронным образовательным источникам, указанным в рабочих программах учебных предметов, с целью поиска и получения информации (учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на съёмных дисках, контролируемым ресурсам локальной сети и Интернета);
организацию учебной и внеурочной деятельности, реализация которых предусмотрена с применением электронного обучения, с использованием электронных пособий (обучающих компьютерных игр, тренажёров, моделей с цифровым управлением и обратной связью);
реализацию индивидуальных образовательных планов, осуществление самостоятельной образовательной деятельности обучающихся при поддержке педагогических работников;
включение обучающихся в проектно-конструкторскую и поисково-исследовательскую деятельность;
проведение наблюдений и опытов, в том числе с использованием специального и цифрового оборудования;
фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса;
проведение массовых мероприятий, досуга с просмотром видеоматериалов, организацию театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием и освещением;
взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством локальной сети и Интернета;
формирование и хранение электронного портфолио обучающегося.
При работе в ИОС должны соблюдаться правила информационной безопасности при осуществлении коммуникации в школьных сообществах и мессенджерах, поиске, анализе и использовании информации в соответствии с учебной задачей, предоставлении персональных данных пользователей локальной сети и Интернета.
Образовательной организацией определяются необходимые меры и сроки по формированию компонентов ИОС для реализации принятых рабочих программ основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО. Создание в образовательной организации информационно-образовательной среды может быть осуществлено по следующим параметрам:





	
№ п/п
	

Компоненты ИОС
	
Наличие компонентов ИОС
	Сроки создания условий
в соответствии с требованиями ФГОС УО

	I
	Учебники по всем учебным предметам на языках обучения, определённых учредителем образовательной организации
	В наличии, обновляется фонд  
	До 2025 

	II
	Учебно-наглядные пособия
	В наличии 
	 

	III
	Технические средства, обеспечивающие функционирование ИОС
	В наличии 
	 

	IV
	Программные инструменты, обеспечивающие функционирование ИОС
	В наличии 
	 

	V
	Служба технической поддержки
	 
	 


Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной деятельности включают:
параметры комплектности оснащения образовательной организации;
параметры качества обеспечения образовательной деятельности.
3.4.5. Материально-технические условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР
Материально-техническое обеспечение образования обучающихся с умственной	отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отвечает как общим, так и особым образовательным потребностям данной группы обучающихся. В связи с этим, материально техническое обеспечение процесса освоения АООП УО (вариант 2) соответствует специфическим требованиям стандарта к:
1) организации пространства;
2) организации временного режима обучения;
3) техническим средствам обучения;
4) специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным инструментам обучения, отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся.
Организация пространства.
Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся (преждевсего здание и прилегающая территория), соответствует общим требованиям, предъявляемым к образовательным организациям.
Важным условием реализации АООП УО (вариант 2) является возможность беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры образовательной организации всех обучающихся.
Специальные условия:
· отдельные специально оборудованные помещения для проведения занятий с учителем-дефектологом, педагогом-психологом, учителем-логопедом и другими специалистами, отвечающие задачам программы коррекционной работы психолого-педагогического сопровождения обучающегося.
Учебные кабинеты Учреждения включают рабочие, игровые зоны и зоны для индивидуальных занятий, структура которых обеспечивает возможность организации урочной, внеурочной учебной деятельности и отдыха;
· помещения, предназначенные для занятий музыкой, изобразительным искусством, мастерские для уроков профильного труда;
· спортивный зал; зал для адаптивной физкультуры;
· медицинский кабинет;
· помещение библиотеки;
· помещение для питания обучающихся (столовая);
· площадка на территории Учреждения для занятий и прогулок на свежем воздухе.
Организация временного режима обучения
Временной режим образования обучающихся (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПин, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами Учреждения.
Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливается образовательной организацией с учетом особых образовательных потребностей ребенка, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей.
Распорядок дня обучающихся устанавливается с учетом их повышенной утомляемости в соответствии с требованиями к здоровьесбережению (регулируется объем нагрузки по реализации адаптированной основной образовательной программы и программы коррекционной работы). Учебный день включает в себя уроки, а также перерывы.
Обучение и воспитание происходит как в ходе уроков, так и во время внеурочной деятельности обучающегося в течение учебного дня. Обучение осуществляется только в две смены в режиме 5-дневной рабочей недели.
Временной режим обучения детей определяется учебным планом или индивидуальным	учебным	планом.	Для обучающихся организована как урочная, так	 и	 внеурочная деятельность, в том числе коррекционно-развивающие занятия с учителем-логопедом, учителем-дефектологом и педагогом- психологом. 
В ходе урока в обязательном порядке проводится физкультурная минутка, направленная на снятие	 общего мышечного напряжения, на предупреждение зрительного утомления.
Технические средства обучения и организация учебного места обучающегося
Использование на уроках технических средств обучения позволяет по- новому применять текстовую, звуковую, графическую и видеоинформацию.
Основные ТСО, применяемые на уроках:
· персональные компьютеры, совмещенные с проекционными системами (проектор, ЖК- панель);
· интерактивные доски;
· телевизоры;
· аудиосистемы.
Рабочее/учебное место обучающегося создается с учетом его индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей.
При организации учебного места учитываются возможности и особенности моторики, восприятия, внимания, памяти ребенка. Для создания оптимальных условий обучения организуются учебные места для проведения как индивидуальной, так и групповой форм обучения.
Специальный учебный и дидактический материал, отвечающий особым образовательным потребностям обучающихся
Учет особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и особенностей их психофизиологического развития обусловливает необходимость использования специальных учебников в комплексе со специализированными приложениями, дидактическими материалами, рабочими тетрадями (на печатной основе, включая прописи) и пр. на бумажных и/или электронных носителях.
Предметное содержание специальных учебников, и методический аппарат, текстовый и иллюстративный ряд специфичны, поскольку призваны учитывать пролонгированность сроков обучения, ориентированность на имеющиеся у ребенка возможности компенсации нарушения развития, специальную направленность на общее и речевое развитие обучающихся в используемых методах и приемах обучения посредством учебных материалов.
Особые образовательные потребности обучающихся вызывают необходимость специального подбора учебного и дидактического материала, позволяющего эффективно осуществлять процесс обучения по всем предметным областям.

3.4.6. Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР

Условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы:
соответствие требованиям ФГОС УО;
гарантия сохранности и укрепления физического, психологического и социального здоровья обучающихся;
учёт особенностей образовательной организации, её организационной структуры, запросов участников образовательного процесса;
предоставление возможности взаимодействия с социальными партнёрами, использования ресурсов социума.
Раздел «Условия реализации адаптированных программ начального общего образования» должен содержать:
описание кадровых, психолого-педагогических, финансовых, материально-технических, информационно-методических условий и ресурсов;
обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с целями и приоритетами образовательной организации при реализации учебного плана;
перечень механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий реализации требований ФГОС;
Описание системы условий реализации образовательной программы должно базироваться на результатах проведённой в ходе разработки программы комплексной аналитико-обобщающей и прогностической деятельности, включающей:
анализ имеющихся условий и ресурсов реализации адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования;
установление степени соответствия условий и ресурсов образовательной организации требованиям ФГОС, а также целям и задачам образовательной программы образовательной организации, сформированным с учётом потребностей всех участников образовательной деятельности;
выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся условиях для приведения их в соответствие с требованиями ФГОС;
разработку механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий для реализации требований ФГОС с привлечением всех участников образовательной деятельности и возможных партнёров;
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